
-- Hekmat va Falsafeh------  
Vol. 21, No.81, Spring  2025, P 81-106 
wph.atu.ac.ir 
DOI: 10.22054/wph.2025-79627-2243 

  

   
   

IS
SN

: 1
7

3
5

-3
2

3
8

   
   

   
  e

IS
SN

: 2
4

7
6

-6
0

3
8

   
   

   
   

   
   

 R
ec

ei
ve

d
: 1

6
/1

1
/2

0
2

2
   

   
   

   
A

cc
e

p
te

d
: 2

0
/0

4
/2

0
2

5
   

   
   

   
  O

ri
gi

n
al

 R
e

se
ar

ch
   

 

Investigation and Criticism of the Inherent Dualism of 

Soul and Body in Descartes' Thought with the Approach 

of Transcendent Wisdom 

  

Masoumeh Rajab 

Nezhadian
−
 

Master's student in Islamic Philosophy and 

Theology, University of Tabriz, Tabriz, Iran 

  

Ghorbanali Karimzadeh 

Qaramaleki  

Associate Professor of Philosophy and Islamic 

Theology, University of Tabriz, Tabriz, Iran 
  

Ali Babaei  
Associate Professor of Theology and Islamic 

Sciences, University of Tabriz, Tabriz, Iran 
  

Abstract 

The soul and the body and the relationship between these two 

essences are among the problems of the philosophy of mind, and there 

are traces of this topic in all philosophical schools. The philosophy of 

Descartes and transcendent wisdom are also among these schools, 

according to the principles of both schools, these two essences have 

duality, with the difference that Descartes believes in the inherent 

dualism of soul and body, and transcendent wisdom proposes the 

gradational dualism of these two essences. But Descartes' thought has 

been criticized by many philosophical schools due to the impossibility 

of connecting two contradictory essences. Therefore, examining and 

criticizing the inherent dualism of soul and body in Descartes' thought 

with the approach of transcendent wisdom can reveal many 

weaknesses of Descartes' view in this field, provide appropriate 

solutions to overcome these weaknesses, and convince the critics. In 

this article, through a descriptive-analytical method, first we examined 

the inherent dualism of soul and body in Descartes' thought, then 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

− Corresponding Author: mrajabnezhadian@gmail.com 

How to Cite: Rajab Nezhadian, M., Karimzadeh Qaramaleki, Gh., Babaei, A. 

(2025). Investigation and Criticism of the Inherent Dualism of Soul and Body in 

Descartes' Thought with the Approach of Transcendent Wisdom, Hekmat va 

Falsafe, 21(81), 81-106. doi: 10.22054/wph.2025-79627-2243 

https://orcid.org/0000-0002-0417-381X
https://orcid.org/0000-0002-7957-5506
https://orcid.org/0000-0002-2680-2824


Spring  2025|  No.81 | Vol. 21 | Hekmat va Falsafeh| 82 

Descartes' solutions on the union of soul and body are presented, and 

finally, we criticized the inherent duality of soul and body in 

Descartes' thought with the approach of transcendent wisdom and 

solutions are presented in this field, according to these solutions, by 

accepting the existence of the material characteristics of the soul, at 

the beginning of creation, the soul and the body can be considered 

united with each other, and the independence of the soul from the 

body can be proposed at the time, that this substance has progressed in 

the stages of perfection and reached complete immateriality. 

Keywords: Soul and Body, Dualism, Descartes, Mulla Sadra, Pineal 

Gland. 
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 کردیدکارت با رو شهینفس و بدن در اند یذات تیو نقد ثنو یبررس

 هیحکمت متعال

   انیمعصومه رجب نژاد
 ز،یدانشگاه تبر ،یارشد فلسفه و کلام اسلام یکارشناس یدانشجو

 رانیا ز،یتبر
 

 رانیا ز،یتبر ز،یدانشگاه تبر ،یفلسفه و کلام اسلام اریدانش  یزاده قراملک میکر یقربانعل

  

 

 رانیا ز،یتبر ز،یدانشگاه تبر ،یو علوم اسلام اتیاله اریدانش  ییبابا یعل
  

 چکیده
از  ییردپا یکه در تمام مكاتب فلسف باشد یدو جوهر، ازجمله مسائل فلسفه ذهن م نیبدن و ارتباط انفس و 

هر  یکه طبق مبان باشند یمكاتب م نیازجمله ا زین هیمبحث وجود دارد. فلسفه دکارت و حكمت متعال نیا

نفس و بدن  یذات تیبه ثنو ئلتفاوت که دکارت قا نی، با اباشند یم تیثنو یدو جوهر دارا نیدو مكتب، ا

 لیدکارت به دل شهی، اما اندکند یدو جوهر را مطرح م نیا یكیتشك تیثنو ه،یاست و حكمت متعال

 نیموردنقد واقع شده است. از هم یاز مكاتب فلسف یاریتوسط بس ریبودن ارتباط دو جوهر مغا رممكنیغ

از  یاریبس تواند یم هیحكمت متعال كردیدکارت با رو شهینفس و بدن در اند یذات تیو نقد ثنو یرو بررس

ها و  ضعف نیدرخور جهت رفع ا ییآشكار ساخته، راهكارها نهیزم نیدکارت را در ا دگاهید یها ضعف

نفس و  یذات تیثنو یابتدا به بررس ،یلیتحل-یفیمقاله، به روش توص نیا در. منتقدان ارائه دهد شهیاقناع اند

و  گردد یدکارت بر اتحاد نفس و بدن ارائه م ی، سپس راهكارهاشود یپرداخته م دکارت شهیبدن در اند

 ییراهكارها شده، موردنقد واقع هیحكمت متعال كردیدکارت با رو شهینفس و بدن در اند یذات تیثنو تاًینها

نفس، در  یماد یها یژگیبا قائل شدن به وجود و توان یراهكارها م نیکه طبق ا شود یارائه م نهیزم نیدر ا

دانست و استقلال نفس از بدن را آن هنگام مطرح کرد که  گریكدینفس و بدن را متحد با  نش،یآفر یابتدا

 پرداخته، به تجرد تام برسد. یدر مراتب کمال ریجوهر به س نیا

 .یدکارت، ملاصدرا، غده صنوبر ت،ینفس و بدن، ثنو :ها واژهکلید
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 مقدمه
نس ل بش ر را ب ا     نش،یآف ر  یک ه از ابت دا   باش د  یم   یاو از مباحث دهنده لیانسان و ابعاد تشك

و مس ائل   یشناس   انس ان  ،یک ه ه ر علم     یا گون ه  مواجه ساخته است. به یفراوان یها چالش

 یازجمله علوم زیقرار داده است. فلسفه ن یمرتبط با آن را بر اساس موضوع خود موردبررس

دو  یاز مكات ب، او را موج ود   یاریطبق بس   انسان پرداخته و قتیحق یررسکه به ب باشد یم

در  تی  ک ه قائ ل ب ه ثنو    یکرده است. ازجمله مكاتب یمتشكل از نفس و بدن معرف ،یساحت

 یکه هردو انس ان را دارا  باشد یم هیاند، مكاتب دکارت و حكمت متعال انسان گشته قتیحق

دو جنبه  نیدکارت، ا شهیتفاوت که طبق اند نیبا ا ،اند و مجرد در نظر گرفته یدو جنبه ماد

معتقد است دو جوهر نف س و ب دن ص رفاً از     یندارند؛ چراکه و یمشترک یژگیو گونه چیه

عن وان   ، ام ا ملاص درا ب ه   ش وند  یمتح د م    گریك د یب ا   یو به نحو تواز یغده صنوبر قیطر

و ب دن را در ح دو     نف س  یاس ت، و  رفت ه یرا نپذ دگاهی  د نیا ه،یحكمت متعال گذار انیبن

بودن هر دو جوهر در  یقائل به ماد قیطر نیدر نظر گرفته و از ا یو در بقاء روحان یجسمان

در مرات ب   ریدارا ب ودن اس تعداد تج رد و س      لی  گشته است که نفس ب ه دل  نشیآفر یابتدا

 مستقل از بدن وجود داشته باشد. افته،ی به تجرد تام دست تواند یم یکمال

منتق دان   یپاس گگو  توان د  یخ ود، م    حیص ح  یبر اساس مبان هیحكمت متعال دگاهید 

س اال مواج ه    نی  همواره ب ا ا  یدکارت در باب مسئله نفس و بدن گردد؛ چراکه منتقدان و

ازجمل ه   رای  اتحاد داشته باش ند  ز  گریكدیبا  ریاند که چگونه امكان دارد دو جوهر مغا بوده

آنك ه   ، ح ال باش د  یم   گریك د یرسوخ آن دو در  گر،یكدیارتباط دو جوهر با  یعوامل اصل

رس وخ   گریكدیدر  توانند ینم یذات زیتما لینفس و بدن به دل ،یو فلسف یكیزیف نیطبق قوان

 کنند.

دو ج وهر را   نی  نف س و ب دن، ا   یب را  كسانی نشیبا قائل شدن به آفر هیمتعال حكمت

 گریكدیصورت متحد با  نفس و بدن به دگاه،ید نیدانست که طبق ا یكیتشك تیثنو یدارا

از  توان د  یرو دارد و م   شیپ   یفراوان یتفاوت که نفس مراتب کمال نیبا ا شوند یم دهیآفر

ک ه پ س از    اب د یمراتب پرداخته، ب ه تج رد دس ت     نیدر ا ریاستعداد بالقوه خود به س قیطر
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ط ور مس تقل ب ه     ره ا گش ته، ب ه    اتیاز ماد یمشترک با بدن ماد یژگیعدم و لیتجرد به دل

 .دهد یخود ادامه م اتیح

 ك رد ینفس و بدن با رو یذات تیدکارت در باب ثنو شهیو نقد اند یمقاله با بررس نیا 

از  یبه س ااتت  نهیزم نیدکارت در ا شهیاند یها درصدد است با رفع ضعف ه،یحكمت متعال

 د؛یپاسخ گو لیقب نیا

قائ ل ب ه    یدک ارت ب ر اس اس ک دام مب ان      ست ینفس و بدن چ یذات تیاز ثنو منظور 

 نیاتح اد نف س و ب دن در ع      یدک ارت ب را   ی  راهكارهاباشد ینفس و بدن م یذات تیثنو

دکارت در باب ارتب اط نف س و    یبر راهكارها یو انتقادات راداتیچه ا ست یچ یذات زیتما

 ینف س و ب دن دک ارت    یذات تیثنو ه،یمتعال متحك یبدن مطرح است  بر اساس کدام مبان

 کن د  ینفس و ب دن مط رح م     یبرا یا چه نوع رابطه هی  حكمت متعالشود یموردنقد واقع م

  شود یدکارت مواجه نم دگاهیکه با اشكاتت واردشده بر د

 پیشینه پژوهش
 ك رد یدکارت ب ا رو  شهینفس و بدن در اند یذات تیو نقد ثنو یکه به بررس یا تاکنون مقاله

چند به بررسی رویك رد دک ارت    یقاتی، نگاشته نشده است و در تحقبپردازد هیحكمت متعال

 یجوهر زیتما ایاتحاد »به  توان یمکه از آن جمله  اند پرداختهمجزا  طور بهیا حكمت متعالیه 

ی ا  « یاکرم   یو موس   یج امع  م ه ی(، نگاش ته فه 8811دک ارت    عهیذهن و بدن در مابعدالطب

اش اره   «مرش دلو (، نوشته علی پیری و قمر 8831متعالیه   حكمت در بدن و نفس دوگانگی»

بررسی ثنویت نفس و بدن از دیدگاه دک ارت و  »همچون کرد. همچنین در برخی مقاتت، 

نویس ندگان ص رفاً ب ه     «(، نگاشته محمود شكری و یارعلی کرد فیروزجایی8831ملاصدرا  

و  ان د  پرداخت ه ی اندیشه دکارت و ملاصدرا در م ورد ثنوی ت نف س و ب دن     ا سهیمقابررسی 

، ح ال آنك ه اس تدتل    ان د  نداش ته ی دی دگاه دک ارت توج ه    ه ا  یکاس ت بیان  هرگز به نقد و

، مگاط ب را نس بت ب ه تفك ر ص حیح      تواند یمدر مورد اشكاتت دیدگاه دکارت  مند نظام

 حقیقت انسان وسعت ببگشد. دهنده لیتشكآگاه ساخته، افق دید وی را در مورد جواهر 

بررسی و نقد تعامل ِعلی نفس و ب دن دک ارتی   »عنوان علاوه بر این در مقاتتی تحت 
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 ای  « یو محم دکام  رض ازاده ج ود    یرض ازاده ج ود   یش ده توس ط مه د    (، نوشته8831 

نق د  « حكم ت مه ر   ی(، نوش ته محمدمه د  8813و نقد دوگان ه انگ اری دک ارتی      رسیبر»

واق ع  مكات ب گون اگون موردتوج ه     بر اس اس  دیدگاه دکارت در مورد رابطه نفس و بدن،

 تی  ه ا در ب اب ثنو   ب ه س ااتت انس ان    تواند یدر بحث نم یپراکندگ لیشده است که به دل

ارائ ه ده د. وج ه ابتك ار      نهیزم نیمتقن در ا یدگاهیو د شدپاسگگو با ینفس و بدن دکارت

طور جامع و  نفس و بدن به یذات تیدکارت در باب ثنو دگاهیدی پژوهش اوتً در بررس نیا

 قی  از طر نهیزم نیدکارت در ا شهیمند اند نظام نقد اًی، ثاناست دگاهید نیا اشكاتت وارد بر

در ب اب   ه،ی  حكم ت متعال  یبر اساس مب ان  کارتد شهیاند یها و رفع ضعف هیحكمت متعال

 .باشد یدو جوهر م نیا تیثنو نیاتحاد نفس و بدن در ع

 1روش

 لی  و تحل یآور ب ه جم ع  ی، ل  یتحل-یفیو ب ا روش توص    یا صورت کتابگان ه  به ق،یتحق نیا

تا در اثر ارائه براهین مشگص، دیدگاه دک ارت را در ب اب رابط ه     پردازد یمطالب م یفلسف

ی ای ن دی دگاه را   ها ضعفقرار داده، از طریق مبانی حكمت متعالیه  موردانتقادنفس و بدن 

ت مطالع ه کت ب و مق ات    قی  از طر ش ده  هی  ته یقاتیتحق یها شیف ،قی. مواد تحقمرتفع سازد

گون اگون   یه ا  در حوزه شمندانیاند یها افتهیو  یو عرب یسیانگل ،یفارس یها معتبر به زبان

 .باشد یم یعلم

 در اندیشه دکارت 3و بدن 2. ثنویت ذاتی نفس8
 4دو ج وهر متم ایز   عن وان  ب ه که نفس و ب دن را   باشد یمدکارت ازجمله فیلسوفان معاصری 

که ویژگ ی ذات ی    داند یمو غیرممتد  ریناپذ  یتقسمعرفی کرده است. وی، نفس را جوهری 

اندیش ه را از ای ن ج وهر غیرممت د      توان ینمی که هرگز ا گونه بهآن اندیشه و آگاهی است، 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1. Method 

2. Mind 

3. Body 

4. TwoeDistinct Substances 
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ک ه خاص یت ذات ی آن بع د و      ردیگ یمدر نظر  ریپذ  یتقسجدا کرد. متقابلاً بدن را جوهری 

از تفكر است. درواق ع، دک ارت   امتداد است و انسان مفهوم متمایزی از بدن دارد که عاری 

 .داند یمی مغایر نفس و بدن، این دو جوهر را دارای ثنویت ذاتی ها یژگیودر اثر 

 ،دارد وج ود ی م  یب دن تف اوت عظ  و نف س   انی  مک ه   دارد یم  وی در این مورد بیان  

 یریپ ذ  قس مت  قابلی ت  وج ه  چیه   است و نف س ب ه   ریجهت که جس  بالطبع قسمت پذ ازآن

حقیقت واح دی   عنوان بهکه انسان همواره خود را  کند یمدارد. وی در این مورد استدتل ن

و اگرچه تمام نفس او با بدن وی متح د اس ت، ام ا آن     کند یمکه قابلیت تفكر دارد، لحاظ 

، انس ان آگ اه،   ش ود  یمی یا قطع عضو دگید بیآسهنگام که جزئی از اجزاء بدن وی دچار 

متی از نف س او س لب نش ده اس ت. همچن ین وی مطل ع اس ت ک ه         یقین دارد ک ه ه یچ قس    

قوای اراده، احساس و... را ازجمله اجزاء بدن دانست؛ زیرا آنچه منجر به بروز این  توان ینم

؛ اس ت  متف اوت موضع ک املاً   یجسمان ءای؛ اما در مورد اش، نفس آدمی استگردد یمامور 

آن  ت وان  یم   و از همین رو باشد یمرا دارا  ها آنذهن قابلیت تجربه و تقسی  هریک از  رایز

دکارت، چنین استدتلی را جه ت اثب ات تم ایز نف س از ب دن ک افی        .ستناد ریپذ  یتقس را

 (.31-33: 8831دکارت، داند   یم

ک ه ب ه دلی ل ع دم      کند یممعرفی  ریپذ  یتقسدکارت، بدن را جسمی ممتد و  درواقع 

نف س را ب ه    آنك ه  ح ال  یقت انسان را تشكیل دهد.حق تواند ینمصفت اندیشه در آن، هرگز 

ج وهر اص یل در تش كیل     عنوان به، شود ینمدلیل دارا بودن این صفت که هرگز از آن جدا 

ت ا  را وج ود انس ان   ی ک ه  ا گون ه  ب ه ( Robinson, 2021:34کن د    یمحقیقت انسان معرفی 

توقف اندیشه انس ان را مص ادب ب ا توق ف      وباقی باشد، ممكن دانسته  اش شهیزمانی که اند

(. ازجمل ه اس تدتتت دک ارت ب ر ای ن      Descartes, 1996:18  ردیگ یمزندگی او در نظر 

ی ق رار داد و ش ناختی نس بت ب دان     موردبررس   نفس ه  یفتمایز آن است که هرآنچه را بتوان 

س و ب دن  بنابراین، در اثر قابلی ت ش ناخت نف    ؛ حاصل کرد، وجودی مستقل خواهد داشت

متمایز از یك دیگر   کاملاًمستقل از یكدیگر و در اثر دو عل  حضوری و حصولی که  طور به

هستند ذاتی متمایز از یكدیگر  طور بهبه این نتیجه رسید که این دو جوهر  توان یم، باشند یم
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 (.111-133: 8811دکارت،  

، ادراک 8ش ی تمایز نفس و بدن، ناشی از سه اص ل ش ک رو   در بابدیدگاه دکارت  

ت  وان  در  م  ن م  ی»اس  ت. طب  ق اص  ل ش  ک روش  ی   8یریپ  ذ  یتقس  و  1واض  ح و متم  ایز

ت وان  تردی دی داش ته باش  ؛      کن ، نمی می شک کن ، اما در این واقعیت که شک زیچ همه

شک، یک نحوه از حاتت اندیش ه   کردن من امری است یقینی؛ و ازآنجاکه شک بنابراین

ب ر  (. Cottingham, 1986: 30« اندیش    اس ت ک ه م ن م ی    و فكر است، پس واقعیت ای ن  

ن ام دارد و   4«اص ل کوگیت و  »کشف ش د ک ه    ریدناپذیتردچنین استدتلی، یک اصل  اساس

 -Ibid:33نه اد   دکارت فلسفه خود را بر این اصل که ناشی از ش ک روش ی اس ت، بنی ان     

35.) 

 نیازمن د  به معرفت یقینی دستیابیبه ای ن نتیج ه رس ید ک ه طبق چنین اصلی، دکارت، 

. وی باش د  یم   اع  از محسوسات و معق وتت  در تمام معلومات پیشین، دنظریتجدتردید و 

« کردن شک»عمل ، فقط (Donkoh, 2016: 70امور  پس از مشكوک شدن نسبت به تمام 

، در قرار ده د  دیموردتردتمام امور را که اگر  رسد یبه این نتیجه مدانسته،  دیترد رقابلیغرا 

وی . تردید داشته باش د  تواند یوی نوعی تفكر است، نم در اندیشهک ه « ک ردن شک»خود 

را مطرح ساخت که مبنای اصلی اثب ات وج ود    5«، پس هست ش یاند یم» هیقضاز این طریق 

این قضیه، حقیقت ی اس ت ک ه     به اعتقاد او .باشد یمی آن از منظر دکارت ها یژگیونفس و 

؛ چراک ه ش ناخت   (44    8831:48آن را متزل زل س ازد  دک ارت،     تواند ینم یا هیه یچ فرض

نف س را   ت وان  ینم  و هرگز  ردیپذ یمنفس انسان توسط وی از طریق شهود درونی صورت 

و ب ه تفك ر و ش ک در ام ور      ده د  یمموجودی متفكر که حقیقت انسان را تشكیل  عنوان به

بن ابراین دک ارت، ش ک    ؛ ن شک ک رد گوناگون اشتغال دارد، معدوم دانست یا در وجود آ

دانس ته و از   دیترد رقابلیغ، ردیپذ یمکردن را که توسط جوهری متفكر به نام نفس صورت 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1.�Methodological Doubt 

2. Clear And Distinct Perception 

3. Divisibility 
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 این طریق به وجود واضح و یقینی نفس نیز اذعان داشته است.

 ش ود  یم  که انسان به مطالعه دقیق خود بپ ردازد، متوج ه   آنگاه ؛ دارد یمدکارت بیان  

ک  ه   دتصور ک ن تواند ینمهرگز ، موجود نیست، اما دو مكانی که آنجا باش دمطلقاً تن ن دار

نش ان  ، توس ط انس ان   سایر امور، بلكه برعكس، فكر تشكیک در حقیقت دخ ود وجود ندار

ش  ود، هرچن  د  س  لب اوفك   ر از ق  درت تاگ   ر  ک  ه ی، درص  ورتاز وج  ود حقیق  ی او دارد

 ده یچ دلیلی بر قائل شدن به وج ود خ ود نگواه    تصوراتی نسبت به سایر امور داشته باشد، 

مس تقل و  ج وهری  ک ه حقیق ت او،    ش ود  یم  در این صورت، انسان متفك ر متوج ه    .داشت

بن ابراین، نف س    اس ت. م ادی   ام ر  و هرگونهمك ان  از ازین یب دوخهستی در که  متفكر است

 باش   د یم    از ب   دن وی متم   ایز ،ده   د یم   انس   ان ک   ه حقیق   ت اص   یل او را تش   كیل  

 (.8815:33 دکارت،

اصل دوم دکارت بر ثنویت ذاتی نفس و بدن، ادراک واضح و متمایزی است ک ه از   

ادراک ی واض ح از ب دن     تواند ینمآدمی هرگز  آنكه حال، گردد یمنفس برای انسان حاصل 

انس ان وج ود خ دا را    بعدازآنك ه  ؛ دارد یم  جوهری مادی داشته باش د. وی امه ار    عنوان به

 رس د  یمبپذیرد و قیام تمام موجودات را وابسته به حقیقت خداوند متعال بداند، به این نتیجه 

 توان د  ینمکه هرآنچه قابلیت ادراک واضح و متمایز داشته باشد، حقیقت دارد و هیچ امری 

طری ق  ؛ چراکه خ ود از  (31: 8815گرداند  دکارت، او را نسبت به صحت آن دچار تزلزل 

 عل  حضوری و قدرت تفكر نسبت بدان آگاهی یافته است.

این اصل دکارت نیز بر اصل شک روشی استوار اس ت ک ه طب ق آن ع دم ش ک در       

که به دلیل ادراک واضح و متمایز از نفس که از  داند یمامور واضح را دلیلی بر صحت آن 

دانسته  ادی را متمایز از بدنی است، این جوهر غیرمابیدست قابلطریق اندیشه و شهود درونی 

حت ی ش ناختی    ت وان  ینم  که جسمی ممتد است و جز از طریق حضور آن در مكان و زمان 

 مشكوک از آن حاصل کرد.

ثنویت ذاتی نف س و ب دن ب ر دو اص ل پیش ین مترت ب        در باباستدتل سوم دکارت  

گونه ج زء م ادی ی ا    است که طبق این استدتل، نفس را به دلیل اندیشمند بودن، فارغ از هر
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ب دن را ک ه ازجمل ه اجس ام ممت د       آنك ه  ح ال ، (Judycki, 2021: 45دان د    یم  غیرم ادی  

باش ند   یم  که قابلیت جدایی از آن را نیز دارا  کند یم، منقس  به اجزای کثیر معرفی باشد یم

وی بر اساس تم ایز در ای ن ویژگ ی بنی ادین، نف س و ب دن را        (.811-813: 8815دکارت، 

و مج رد ت ام، قابلی ت اتح اد      ریناپ ذ   یتقس  ؛ چراک ه ی ک ج وهر    داند یممتمایز از یكدیگر 

ج  وهری ب  ا ب  دن ممت  د ک  ه ه  ر دم امك  ان تقس  ی  آن ب  ه اج  زاء متع  دد وج  ود دارد را دارا 

 .باشد ینم

ات اً متم ایز از یك دیگر دانس ته و     طبق آنچه بی ان گش ت، دک ارت، نف س و ب دن را ذ      

تش كیل ش دن حقیق ت     آنك ه  ح ال ویژگی مشترکی برای آنان قائل نش ده اس ت.    گونه چیه

خدشه و خللی در ارتباط ای ن دو ج وهر ب ا یك دیگر،      گونه چیهوجود انسان از آنان، بدون 

ق اص ول  واضح از تشابه و ارتباط عمیق بین این دو جوهر باشد. دکارت، طب نشانی تواند یم

فلسفه خود، تمام تلاش خود را جهت اثبات ثنویت ذاتی ای ن دو ج وهر م ادی و مج رد ب ه      

کار گرفته و در عین تلاش بر ثنویت این دو جوهر، ارتباط آنان را فرض گرفت ه اس ت. وی   

ارتب اط ای ن دو ج وهر متم ایز مط رح       در ب اب فراوانی که توسط پی روان او   سااتت در اثر

 ماثر تنها نهی او در این مورد ها حل راهاما ؛ یی در این باب پرداختها حل هراگشت، به ارائه 

 ی گشت.تر قیعمی بیشتر و ها یسردرگمواقع نشد، بلكه منجر به 

 ی دکارت بر ارتباط نفس و بدنها حل راه .2
ی عمی قِ ای ن دو ج وهرِ    ها تفاوتدکارت پس از اثبات ثنویت ذاتی نفس و بدن و امهار به 

ارتباط این دو جوهر برآمده اس ت   در بابیی ها حل راهسازنده حقیقتِ انسان، درصدد ارائه 

چگونگی ارتباط دو جوهر متمایز گردد؛  در بابتا بتواند پاسگگوی پیروان و منتقدان خود 

ات و انتق اد  س ااتت ثنوی ت ذات ی دو ج وهر متح د ب ا یك دیگر        در ب اب چراکه اندیشه او 

ارتب اط نف س و    در ب اب یی ها حل راهرو دکارت در اثر ارائه  نیاز همبسیاری را برانگیگت. 

این دو جوهر اصرار ورزیده و از سوی دیگر تمام توان خود  8بدن، از سویی بر تمایز واقعی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1. Real Distinction 
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 را جهت تأکید بر اتحاد و ارتباط آنان به کاربرده است.

 8صنوبری غده .8-2
ی ا واس طه او را قلب یا مغز  یكی از دو عضو اصلی بدن انسان، یعنی در نظر بدوی،، دکارت

واس طه دو ج وهر متم ایز    خ اطر  بدینرا قلب وی . کند یممعرفی برای ارتب اط نفس و بدن 

 را ب ه دلی ل  و مغ ز   کن د  یرا از طری ق آن تجربه م  اصیل خود انفع اتت  انسان،ک ه  داند یم

پس از انجام تحقیقاتی ام ا  ،کند یمارتباط آتت حسی با آن، رابط میان نفس و بدن معرفی 

می ان نف س و ب دن    مس تقی   ، پ ل ارتب اطی   انس ان  مغ ز  ی ا که قل ب   کند یمگسترده، تصریح 

ک ه  جزو مغز است  نیتر یدرون، سازد یمرا میسر ؛ بلك ه آنچه، اتصال نفس و بدن باشند ینم

ک ه اج زای دیگ ر     دان د  یمدلیل انتگاب خود را در این امر دکارت  ارد.غده صنوبری نام د

ی ک فك ر واح د بس  یط      وارههم   و باتوجه به اینك ه  مغز، همانند اعضای ب دن جفت هستند

، ضرورتاً باید جزء واحدی وج ود داش ته   شود یمبرای انسان حاصل  امور گوناگوندرب ارة 

 .دازسمتحد  با یكدیگرخی الی را  صورباشد تا 

یی واس طه می ان نف س و ب دن     تنه ا  ب ه را  غدة صنوبری تزم به ذکر است که دکارت، 

 وج ود دارد در مغز  1«روح حیوانی»به نام و بر این باور است که جس  مادی ریزی  داند ینم

از  اس ت. وی روح حی وانی را متش كل   ب دن   اعض ای ک ه واسطة میان غدة صنوبری و س ایر  

و از  شدهبا حرکت سریع خود، وارد اعصاب و عضلات  که داند یبگش خون م نیتر فیلط

در بگ  ش  را غدة ص  نوبری  او جایگاه . سازد یممیسر را  ارتباط میان نفس و بدنطریق این 

 یه ا  که از طری ق آن، ارواح حی وانی ک ه در حف ره     داند یدر ب اتی مجرایی م ،می انی مغ ز

ان د،   پش تی ق رار گرفت ه    یه ا  نی ک ه در حف ره  جلوی این مجرا ق رار دارن د، ب ا ارواح حی وا   

حرکت در غدة ص نوبری، ارواح حی وانی را   ه هرگون ی که بروز ا گونه . بهکنند یبرخ ورد م

متق  ابلاً کمت  رین تغیی  ری ک  ه در ارواح حی   وانی ص   ورت  .ده  د یتح   ت ت   أثیر ق   رار م  

 ب روز هرگون ه تغیی ر در   بن ابراین،  را در پ ی دارد.  غ  دة ص  نوبری   واکنش دقیق ، ردیپذ یم
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2. Animal Spirit 
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از نهایتاً و  دهد یمقرار  ریتأثرا تحت ارواح حی وانی سپس نف س، نگس ت، غ دة صنوبری و 

. همچن ین  ده د  یم  ق رار   ریتأثیافته، آنان را تحت بدن راه  ءبه تمام اجزا این دو عضوطریق 

غ دة ص نوبری   ارواح حیوانی ب ه   توسط، ابدی یممهور هرگونه فعل و انفع الی ک ه در ب دن 

: 8831دک ارت،  گردد   یمکه این امر منجر به مشاهده آن در غده صنوبری  شود یمنتق ل م

881-884.) 

دو ج وهر متم ایز   غدة صنوبری را جایگاه نف س و مح ل تعام ل    به دو دلیل، دکارت  

غ ده ص نوبری در وس ط مغ ز و      وجود .8عبارت هستند از:  که ردیگ یمدر نظر نفس و بدن 

وح دت ام ور گون اگون را ب رای دو      تواند یمعدم قرینه برای این غده که به دلیل یگانگی 

بس یار متح رک باش د و     توان د  یمسبک بودن غده صنوبری که  .1سازد جوهر متمایز میسر 

ی نف س  ه ا  کی  تحر نیت ر  کوچ ک مانند ابزاری با حساسیت بات از طریق ارواح حیوانی به 

واس طه غ دة    دکارت، عمل متقاب ل نف س و ب دن را ب ه    بنابراین، ؛ واکنشی صحیح نشان دهد

ای ن ج وهر م ادی    در و از طریق روح حیوانی میسر دانسته و بر این باور است ک ه  صنوبری 

ج ودی و   ده د  رض ازاده   یروی م   انس ان و نف س   بدننوعی تأثیر و تأثر میان  ریز و سبک

 (.188: 8831کام  رضازاده جودی، 

رابط میان نفس و بدن ب ا ی ک اش كال     عنوان بهغده صنوبری  در باباندیشه دکارت  

ک ه   دان د  یمجدی مواجه است که وی، غده صنوبری را نیز همچون بدن، یک جس  مادی 

در یک جس  غیرم ادی رس وخ یافت ه و راب ط می ان ای ن جس           تواند یمویژگی  نیباوجودا

ن نیز جسمی م ادی اس ت و در ص ورت امك ان ارتب اط      بد آنكه حالغیرمادی و بدن گردد. 

بدون واسطه نیز با یك دیگر در ارتب اط    توانند یمجس  مادی با جس  غیرمادی، نفس و بدن 

غ ده ص نوبری و روح حی وانی، همچن ان      در ب اب دیدگاه دک ارت   باوجودبنابراین، ؛ باشند

 ی باقی است.دو وجود مجرد و ماد عنوان بهپرسش از نحوه ارتباط نفس و بدن 
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 8جوهری نفس و بدن اتحاد .2-2
نحوه ارتباط دو جوهر متم ایز نف س و ب دن مط رح      در بابیی که دکارت ها حل راهازجمله 

 1ه ا را انح ای آش فته آگ اهی     ک ه آن ، راهكاری است ب ر اس اس احساس ات ب دنی     کند یم

ی آن است که وی باور دارد که احساسات بدنی تأثیر بسیاری ب ر  گذار نام. دلیل این نامد یم

منجر به اختلال در فرآیند منطقی و عقلانی  توانند یمی نوع بهتفكر و شناخت انسان دارند و 

تفكر شوند که این ام ر از اتح اد ج وهری نف س و ب دن نش أت گرفت ه، ع املی ب ر تردی د،           

و او را از دس تیابی ب ه حقیق ت دور     دگردن   یم  سردرگمی و عدم وضوح در آگاهی آدمی 

 .کنند یم

دکارت بر این باور است که این تأثیر و تأثر نشأت گرفت ه از اتح اد ج وهری نف س و     

و تعام ل   باش ند  یم  که طبق آن، نفس و بدن در عین تمایز دارای اتح اد ذات ی    باشد یمبدن 

این اتحاد، انس ان،  بدون ، طوری که دیگری نیست نزدصرفاً مجاورت و حضور یكی، آنان 

 (.Cottingham, 1993: 75انسان نیست  

در  نف س انس ان   که ج ای گ رفتن   کند یموی جهت اثبات این مدعای خود، استدتل 

خ ود  س گت ب ا ب دن     آن،باتتر از  نبوده و بسیاربدن، مانند جای گرفتن کشتیبان در کشتی 

، بلك ه  کرد یاحساس درد نم، شد یمجروح م نبود، وقتی بدن گونه نیزیرا اگر ا متحد است؛

از طری ق ق وای   کش تیبان آن را   و ش ود  یم  دچار نقص از کشتی  قسمتیطور که وقتی  همان

ای ن   بای د  انس ان نی ز  ، کن د  یادراک م   ،باش د  یم  جسمانی خود که مجزا از حقیقت کشتی 

 انس ان نیازمن د  ب دن   زم انی ک ه  . همچن ین  دفاهم ه ادراک کن    صرفاً توسط قوهجراحت را 

مبه  تشنگی  آنكه احساسدون ، بتمام دریابد وضوح بهباید صرفاً آن را ، گردد یمدنی نوشی

(. درواق ع، دک ارت از طری ق عواط ف و     8815،31آن مطلع س ازد  دک ارت،   نسبت بهرا او 

فعل عاطفی و احساس ی،   هر نوعاحساسات که مشترک بین نفس و بدن است و هنگام بروز 

، قائ ل ب ه   گ ردد  یم   خودآگ اه در هریک از ابعاد وج ودی   از بروز آثار آن وضوح بهانسان 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1. Union of Mind and Body 

2. Confused Awareness 
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 (.Descartes, 2006: 48است  اتحاد جوهری نفس و بدن شده 

مغ ایرتی ت ام ب ا    ، ده د  یمقرار  موردتوجهجوهری که دکارت در این راهكار،  اتحاد 

زیرا جوهر مجرد، همواره واحد ب وده، فاق د اج زاء ی ا      مبانی فلسفی او و حتی فیزیک دارد؛

؛ باش د  یم  ذاتی  طور بهی متفاوت ها یژگیوی یكسان یا ها یژگیوابعاد متحد دیگر، خواه با 

که این امر برخلاب ادع ای   گردد یمی آن ریپذ  یتقسزیرا نفوذ جزء در این جوهر منجر به 

و و مج رد  نف س را ج وهر متفك ر او . همچنین، باشد یمی نفس ها یژگیودکارت در مورد 

که اعتق اد ب ه اتح اد ج وهری ای ن دو موج ود        داند یم ی مادی در عین امتدادبدن را جوهر

اس ت   ریپ ذ  امكانکاملاً متمایز در تضاد با اصول فیزیكی است؛ زیرا اتحاد دو جوهر زمانی 

 عن وان  ب ه ف س  ن آنك ه  ح ال که در یكدیگر رسوخ کنند و با یكدیگر تم اس داش ته باش ند،    

بن ابراین، اتح اد ج وهری    ؛ جوهری غیرممتد قادر به رسوخ در جوهری ممت د نگواه د ب ود   

 .باشد ینمنفس و بدن در عین تمایز هرگز میسر 

 8. توازی2-3
توازی که ازجمله راهكارهای مطرح در فلسفه دکارت مبن ی ب ر ارتب اط دو بع د اص لی در      

جداگان ه عم ل    ط ور  ب ه  هرک دام و بدین معنا است که نفس و ب دن،   باشد یمحقیقت انسان 

ی بین آنان وجود دارد که این هماهنگی در عین عدم ت أثیر  زمان ه ی و هماهنگ، اما کنند یم

 .ردیگ یممستقی  هریک از این جواهر بر دیگری و عدم اختلال صورت 

. ردیپ  ذ یانج  ام م  ص  ورت ت  وازی  ، تعام  ل می  ان نف  س و ب  دن ب  هطب  ق ای  ن راهك  ار

در بدن نی ز  ، ابدی یمیک فعل بروز بر انجام  یا ، ارادهانسان که هرگاه در نفس صورت نیبد

به فعل نف س ب وده   در اثر واکنش ، بدون آنكه فعل بدن ردیپذ یمفعلی مطابق با آن صورت 

 ، چش یسو به هنگام حرکت دست بهبرای مثال، . یا بدن تأثیری از نفس پذیرفته باشد باشد

 ش   ود یم    چش    بس   ته ش   دن  نج   رک   ه م ردی   گ یم   ص   ورت مغ   ز  فعل   ی دیگ   ر در

ی چش  یا بسته ش دن چش  ،   سو بهاز افعال حرکت دست  کی چیه ( و8831:418 دکارت،

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1. Parallelism 
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در اثر رابطه علی میان دو جوهر نفس و ب دن نب وده اس ت، بلك ه هری ک از ای ن دو ج وهر        

 .اند پرداختهمتمایز به فعلی مستقل  طور به

دو جوهر مستقل نفس و بدن ک اری هماهن     درواقع، دکارت بر این باور است که  

ب ه  نفس هر وق ت  بدین گونه که  .یگر هماهنگی داشته باشندیكد، نه اینكه با دهند یانجام م

، بدون اینكه کار دیآ یپدید م، فعلی هماهن  در بدن در همان زمان ،پردازد یمانجام فعلی 

و نف س   یا این دو جوهر شامل رابطه علیت باشند. وی خل ق  باشدبدن واکنشی به کار نفس 

ک ه ب ه هنگ ام ب روز هرگون ه فعل ی در هری ک از آن دو، ح التی          داند یمی ا گونه را بهبدن 

هنگ ام   شگصیوقتی برای مثال  .(8838:113،دکارتدهد   یممتناسب در جوهر دیگر رخ 

، این عمل را ب دون دس تور   بندد یم برخورد مستقی  نور آفتاب با چشمان خود، چشمانش را

 .دهد یعقل انجام م

دکارت در این راهكار به ثنویت ذاتی نف س و ب دن توج ه داش ته اس ت و دو ج وهر        

متح د ب ا یك دیگر معرف ی نك رده اس ت، ام ا         واس طه  یب  متمایز با یكدیگر را ب ا واس طه ی ا    

طبق مب انی   آنكه حالاست.  ، نظریه توازی وی نیز دچار انكار رابطه علیت و تعاملحال نیباا

اگ ر بس یاری از   . همچنین، باشد یماین فیلسوب  رشیموردپذفلسفه دکارت، علیت و تعامل 

رخ از عوامل فیزیكی  یا بر اساس مجموعه نفس و صرفاً افعالبدن بدون وابستگی به  اعمال

حرک ات ب دنی، قاب ل     همانن د  نیز بای د  ابدی یمبدن در نفس بروز  موازات بهدهد، افعالی که 

به این نتیجه رسید که هرگز چن ین   توان یم، ولی از طریق عل  حضوری به نفس تعلیل باشد

رابط ه  مه     بنابراین، در صورت پذیرش نظریه توازی بای د یك ی از اص ول فلس فی     ؛ نیست

؛ چراکه دکارت خود قائ ل ب ه   دینما یمعلیت( مورد غفلت واقع شود که این امر غیرممكن 

 ه علیت در مسائل گوناگون است.رابط

 8. راز بودن رابطه نفس و بدن2-4
متمایز و ارائه  دو جوهر عنوان بهنحوه ارتباط نفس و بدن  در بابدکارت پس از تأمل بسیار 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1. Enigmatic Nature of the Mind-Body 
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 ت وان  ینمرازی معرفی کرد که  عنوان بهراهكارهایی چند در این باب، رابطه نفس و بدن را 

ی در س ااتت توسط این فیلسوب معاص ر،   شده مطرحبه آن پی برد؛ چراکه تمام راهكارهای 

ذهن پیروان وی ایجاد کرد و منجر به ارائه انتق ادات بیش تر از ط رب منتق دان او گش ت. از      

ب ه   یا ، در نام ه خ ود  در اواخر عمرکه دکارت  باشند یمهمین رو، پاپكین و استرول معتقد 

 بدون تفكر عمیق رازهایی است که باید جملهکه اتحاد نفس و بدن از شتپرنس الیزابت نو

: 8838پ اپكین و اس ترول،   ش ود   ه ، بدون آنكه فهمی د ه شودیرفتذپو کنكاش در این مورد 

858.) 

 ثنویت نفس و بدن دکارتی با رویکرد حکمت متعالیه نقد .3
. باش د  یم  « وحانیه البق اء جسمانیه الحدو  و ر»طبق مبانی حكمت متعالیه، نفس، موجودی 

بدین نحو که جس  محض یا روح محض نیست که ساکن در یک مرتبه معین باش د، بلك ه   

، استعداد تحول و سیر در فرد منحصربهکمال جس  و قوه روح است که به دلیل این ویژگی 

در اثر حرکت جوهری به تجرد برس د   تواند یمو  باشد یممراتب وجودی گوناگون را دارا 

(. در حقیق ت، ص درالمتألهین، نف س را در    411: 8411ملاص درا،  گردد  از جس   ازین یبو 

که در اثر جسمانیت در ای ن مرحل ه، اتح اد     داند یمآغاز پیدایش، جسمانی و متحد با جس  

. وی، همچ ون  طلب د  ینمهیچ ایرادی  ،ی مشترکها یژگیواین جوهر با بدن به دلیل داشتن 

به تفك ر   تواند یمدارای قوه اندیشه دانسته که در اثر این قوه  دکارت این جوهر متحرک را

در حقیقت خویشتن و جاعل خود بپردازد و در عین جسمانیت و تفكر، ب ه س یر در مرات ب    

 وجودی پرداخته، به تكامل و حد اعلای خود برسد.

تم ایز   و نهایتاً ب ه  کند یممتحد با بدن تبیین  طور بهدر واقع، ملاصدرا پیدایش نفس را 

، ول ی تم ایز م دنظر ملاص درا، ثنوی ت تش كیكی را در پ ی دارد ک ه         رس د  یمنفس از بدن 

از طریق این نوع ثنویت پاسگگوی اشكاتت وارده بر ثنویت ذاتی نفس و ب دن در   توان یم

اندیشه دکارت گشت؛ چراکه در ثنویت تشكیكی، ملاصدرا نفس و بدن را در ابت دا دارای  

و همین امر منجر به اتحاد دو  طلبد ینمتمایزی را  گونه چیهکه  داند یمی مشترک ها یژگیو

دک ارت، نف س و ب دن را از ابت دای      آنك ه  ح ال . گردد یمحقیقت بشر  دهنده لیتشكجوهر 
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ص فت مش ترکی می ان ای ن دو      گون ه  چیهمتمایز از یكدیگر دانسته است که  کاملاًآفرینش 

 جوهر را میسر سازد. جوهر متمایز متصور نگشته که ارتباط این دو

ملاصدرا از طریق جسمانیه الحدو  بودن نف س و ب دن، آف رینش ای ن دو ج وهر را       

جسمانی دانسته است. سپس نفس را در اثر حرکت ج وهری دارای ق وه ص یرورت دانس ته     

در مراتب وجود سیر کرده، کماتت مراتب پیش روی خود  تواند یمکه نفس از این طریق 

نف س   ص ورت  بهثر سیر طولی خود در این مراتب به تجرد دست یابد و را کسب کند و در ا

ذاتی متم ایز از   طور بهناطقه ماهر شود. طبق چنین استدتلی، ملاصدرا هرگز نفس و بدن را 

 طولی تبیین کرده است. طور بهیكدیگر ندانسته و ارتباط آنان را 

دکارت، نفس و بدن را  بیان داشت که توان یمدر مقایسه دیدگاه دکارت و ملاصدرا 

دارای ثنویت ذاتی و تمایز خارجی دانسته است که در اثر قائل ش دن ب ر ای ن ن وع ثنوی ت،      

هرگز نتوانسته تبیینی صحیح از ارتباط نفس و بدن ارائه دهد، ام ا ملاص درا، تم ایز ای ن دو     

باور است ، ذهنی و مفهومی دانسته و بر این باشند یمجوهر را که در آغاز پیدایش جسمانی 

؛ ش ود  ینم  که نفس آدمی تا زمانی که به مرحله تج رد مح ض نرس د، هرگ ز از ب دن ج دا       

چراکه نفسیت به تدبیر بدن است نه اینكه عارض بر بدن باش د. وی نفس یت نف س را نح وه     

که تا آن هنگ ام ک ه نف س در اتح اد ب ا ب دن        باشد یموجود این جوهر دانسته و بر این باور 

ک ه   یمگ ر زم ان  ، شود ینموای این جس  مادی عمل نكند، نفس محسوب نبوده، از طریق ق

حرکت اشتدادی و سیر در مراتب عال ، وجودش منقلب گشته، به اس تقلال ت ام ک ه    در اثر 

 (.81-83: 8411ملاصدرا، برسد  همان مقام نفس ناطقه است، 

 ملاصدرا جهت تبیین این دی دگاه و س یر نف س در مرات ب پ یش روی خ ود در ع ین       

ی خ ود دانس ته   ه ا  یژگ  یواتحاد با بدن، نفس را در هر مرتبه در اتحاد با ب دنی متناس ب ب ا    

 گ ر ی، تجرد را در دو مرتبه دنیکامل بدن در مرتبه نگست تیاعتقاد بر ماد نیدر عاست. وی 

که این دو مرتبه به ترتیب بدن مثالی و روح بگاری را شامل  جوهر دانسته است نیوارد در ا

ب ا نف س در اتح اد     واس طه  یب   ط ور  ب ه (. بدن مث الی  888: ص 8411موسی زاده، شوند   یم

 س  ازد یم  و ارتب  اط نف  س ب  ا روح بگ  اری و ب  دن جس  مانی را در مرات  ب میس  ر  باش  د یم  
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ه ر دو(  ب دن   (. ملاصدرا در اثر اعتقاد به تشكیک در نفس و 31: 3ج ، م 8333 ملاصدرا، 

، مرتف ع  باش د  یم  وهر متم ایز در یك دیگر   اشكال اساسی دکارت را که عدم رس وخ دو ج   

، بلك ه در مرات ب نی ز متناس ب ب ا      ه ا  یژگ  یودر  تنه ا  نهساخته است؛ چراکه نفس و بدن را 

یكدیگر دانسته و وجود و حیات این دو جوهر را همواره وابسته به یك دیگر معرف ی ک رده    

 از هم ین رو  .گ ردد  یصورت ارتباط بدن ب ا نف س دچ ار اش كال م       نیا ریدر غاست؛ زیرا 

در مرات ب ب اتتر    یژگیو نیبدن در مراتب و ضعف ا تیماددر اثر اعتقاد به  صدرالمتألهین

دانس ته اس ت؛    س ر یج وهر را ب ا نف س در تم ام ع وال  م      نی  بقاء و ارتباط ا ،یجوهر جسمان

دو  نی  و ا باشد یجوهر نم کیصرفاً با  اتیچراکه انسانِ حاد  به دو جوهر قادر به ادامه ح

 باشند. گریكدیمتحد با  شترک،م یها یژگیدر اثر دارا بودن و دیجوهر همواره با

در نفس و ب دن همانن د دو موج ود ب الفعلی ک ه      همچنین، طبق مبانی حكمت متعالیه، 

، نیس تند،  ش ود  ینم  فعل و انفعالی آن ان را ش امل    گونه چیهو  اند قرار گرفته عرض یكدیگر

بی ان  ملاص درا  از هم ین رو   .ن د یآ یب ه ش مار م     ت واح د ق  دو از مراتب یک حقی بلكه آن

، همچون نس بت س نگی که در خارج کنار انس ان قرارگرفتهکه نسبت نفس به بدن  دارد یم

( 814ص : 1ج  :م 8333ملاص  درا، بلك   ه نف   س ص   ورت کمالی  ه ب  دن اس  ت      نیس  ت.

. (43ص  :3ج  :م 8333ملاصدرا، شود   یممحسوب  نفساز مرات ب سافل  بدن که ینحو به

هر نیستند، بلكه  متمایزنفس و ب دن دو موج ود بیان داشت که  توان یمبرمبنای این سگنان، 

 ت وان  یم همین رو،. از روند یب ه شمار مذومراتب  یک وج ود واح د حقیقیدو از حیثیات 

اس ت ک ه از نف س     جه ت  نی  . کث رت او ازا واحد در عین کثرت دانستموجودی را انسان 

تشكیل شده است که هر ی ک مرات ب خ اص خ ود در ع ین تش ابه ب ه        مجرد و ب دن م ادی 

ب ا  چن ان   دو وج ود آن  است که ای ن  به این خاطر او و وحدت باشند یمجوهر دیگر را دارا 

. بن  ابراین، کث  رت و   میان آن دو گشتشكاب  قائل به توان یند که نمهست مرتبط یكدیگر

ناش  ی از  ن تع  دد آن  ا  چراک ه  ه ا نی  ز س  ازگار اس  ت؛      تع دد نفس و بدن با وح  دت آن 

سرچش  مه  ج وهر  دو  نیست، بلكه از اختلاب مرتب  ة وج  ودی آن   شان یدوگ انگی وجود

منزل ه ش  یء واح  د، ام  ا ذوط رفین       ب ه بدن را ، نف س و رو ملاصدراگرفت ه است. از همین 
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 جاودان ه آن، ثاب ت و   اص یل و ط رب  فانی استآن متغیر و  طرب فرعیکه  کند یم معرفی

 (.31ص : 3ج : م 8333ملاصدرا، است  

طبق آنچه بیان شد، ترکیب نفس و بدن از نوع ترکیب اتح ادی اس ت ک ه ب ر اس اس       

اث ر مس تقل و خ اص     کی   چیه که ینحو بهآن، این دو جوهر به یک وجود موجود هستند، 

خود را دارا نبوده، به دلیل ترکیب اتحادی با یكدیگر، واحدی مستقل و دارای آثار خاصی 

: 5، ج 8834مطه ری،  دهن د    یم  ، تش كیل  باشد یمکه نشأت گرفته از اتحاد این دو جوهر 

اما طبق اندیشه دکارت، نفس و ب دن دارای ترکی ب انض مامی هس تند ک ه طب ق آن       ؛ (145

ب  ه   ب وده، موص وب   واقعیاتی بالفع ل و متكث ر ، مرکب، در خارج، در حین ترکیباج زای 

، باش ند  یم  و آثار خ اص و مس تقل خ ود     (883ص  :8ج  :8815 کث رت عددی  عبودیت،

 زی  ن یاس ت، ب ه وح دت ع دد     یآنكه امكان ن دارد آنچ ه موص وب ب ه کث رت ع دد       حال

صورت  گرید یا وحدت از جنبه نیهرچند ا داشته باشد. بوده، آثار خاص خود راموصوب 

: 8ج تهیجی، بی تاب باشد   یمد؛ زیرا مرکب در درون خود مشتمل بر کثرت بالفعل ریپذ

811.) 

دکارت به دلیل قائل شدن به ترکیب انض مامی نف س و ب دن، هرگ ز نتوانس ته اس ت        

ارتباط این  بابدر ی حل راهی که هر ا گونه بهتبیینی صحیح از اتحاد این دو جوهر ارائه دهد. 

ی داش  ته اس  ت و دلی  ل اص  لی آن در پ  و انتق  اداتی  س  ااتتدو ج  وهر متم  ایز ارائ  ه داده، 

حقیقت انسان ب وده اس ت.    دهنده لیتشكو آثار متمایز به این دو جوهر  ها یژگیواختصاص 

 چگونگی ارتباط موجودی مادی با موجودی مجرد است در بابازجمله بارزترین انتقادات 

 Churchland, 1989: 318عن وان  بهدکارت در اولین کوشش خود، غده صنوبری را  ( که 

واسطه میان این دو جوهر معرفی کرده است و این غده را از طریق روح بگاری راب ط می ان   

اما این پاسخ به دلیل فیزیكی بودن غده ص نوبری و روح بگ اری،   ؛ نفس و بدن دانسته است

ن مشكل نحوه ارتباط موجود مادی ب ا موج ودی مج رد    واقع شده است و همچنا موردانتقاد

 نف س و ب دن جس مانی    ت ب از مرا یا مرتب ه ملاص درا روح بگ اری را    آنكه حالباقی است. 

ی س افل  ا مرتب ه در اثر ثنویت تشكیكی نفس و بدن، روح بگ اری  که  صورت نیبد. داند یم
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، ح دی از تج رد دارد و   ش ده  واقعکه پیش از مرتبه بدن جسمانی  باشد یمدر حقیقت انسان 

 ،ملاص درا ش ود    یم  مجرد در حقیقت ذومراتب انسان محس وب  -یكی از مراتب جسمانی

مرتب ه ب ه    نی  در ا نف س اعتق اد ب ه وج ود    (. طبق این نظرگاه، 881مجموعه الرسائل التسعه: 

چراکه حقیق ت ذومرات ب انس ان     ؛ستیو مجرد ن یامر ماد نیب یوساطت روح بگار یمعنا

ی از مراتب بدن که مرتبه سافل نفس اس ت،  ا مرتبه عنوان بهت که روح بگاری طالب آن اس

 .گردد یمموجود باشد و این امر مانع از بروز ثنویت ذاتی یا تمایز در حقیقت انسان 

اتحاد نفس و ب دن در ع ین ثنوی ت     در بابعلاوه بر آنچه ذکر شد، دیدگاه دکارت  

بر اساس فیزی ک  زیكی این فیلسوب است؛ چراکه ذاتی این دو جوهر، در تقابل با اصول فی

، ام ا  ش ود  یم  دو ج وهر مش ابه در یك دیگر محق ق     دکارتی، هر فعل فیزیكی در اث ر نف وذ   

 ریپ ذ  امك ان مغ ایر،   پدی ده ای ن دو  ، تم اس  مشابهتی با بدن ن دارد  گونه چیهنفس ازآنجاکه 

و در اث ر ارتب اط مس تقی  دو     مش گص هر حرکتی مشروط به عواملی نگواهد بود. همچنین، 

ارتب اط عمی ق و ب دون    ، مس تلزم  در ب دن  حرکت از همین رو بروز؛ ردیگ یمجوهر صورت 

 وج ود ویژگ ی  محرک و متحرک است و پدی د آم دن چن ین برخ وردی، نیازمن د       واسطه

 ک ه هم ین ام ر    دان د  یج وهری غیرفیزیك ی م    را نفس  دکارت؛ اما در محرک استامتداد 

 س  ازد یم  ، غی  رممكن ک  ه تزم  ة حرک  ت اس  ت را س ب  ا متح  رک برخ  ورد داش  تن نف   

 Descartes, 2007: 62.) 

طبق آنچه بیان شد، اعتقاد به حدو  جسمانی و بقاء روحانی نفس که برای نگس تین   

در بدون نقض اصول فلس فی، راهك اری درخ ور     تواند یمبار توسط ملاصدرا ارائه گشت، 

ارتباط نفس و بدن باشد؛ چراکه طبق این دیدگاه، ارتباط بین نفس و بدن در اث ر قائ ل    باب

ی ک ه  ا گونه بهشدن به حرکت جوهری نفس در مراتب گوناگونِ وجود برقرار خواهد بود. 

جس مانی   ص ورت  ب ه جوهری ک ه کم ال م اده و اس تعداد تج رد اس ت،        عنوان بهاین جوهر 

دن به حرکت در مراتب گوناگون وجود پرداخته و با حف    اتحاد با ب نیدر عو  شده حاد 

و نهایت اً   کن د  یم  در مراتب پیشین، کماتت مرتبه جدید را نیز کس ب   شده حاصلکماتت 

 .رسد یمپس از طی در تمام مراتب به مرتبه عالیه وجود 
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 یریگ جهینت
همواره اندیشه  که باشد یماین موجود ازجمله مسائلی  دهنده لیتشكحقیقت انسان و جواهر 

در این زمینه واداشته است. دکارت و  کندوکاوفلاسفه را به خود مشغول داشته و آنان را به 

دو فیلسوب معاصر به بررس ی حقیق ت بش ر پرداخت ه، ای ن موج ود را        عنوان بهملاصدرا نیز 

که نفس جوهری اصیل در حقیقت او  اند دانستهوجودی دو ساحتی، متشكل از نفس و بدن 

و همان است که انسان توسط آن به تفكر در ب اب ام ور گون اگون، حت ی حقیق ت       باشد یم

 .پردازد یمخویش 

دکارت، بر اساس اص ل ش ک روش ی ب ه تردی د در تم ام ام ور، حت ی وج ود خ ود            

در وجود بدن خود شک کند، ولی  تواند یمپرداخت و به این نتیجه رسید که اگرچه انسان 

، ش ک روا دارد.  پ ردازد  یمدر وجود جوهری که به تفكر و تردید  نفس(  تواند ینمهرگز 

از هم  ین رو، وی نف  س را در اث  ر ادراک واض  ح و متم  ایز آن نس  بت ب  ه ب  دن و ع  دم       

ی این جوهر بسیط، متمایز از ب دن معرف ی ک رد. وی هری ک از نف س و ب دن را       ریپذ  یتقس

و از این طریق  شود ینمگری یافت که هرگز در دی داند یمی مگتص خود ها یژگیودارای 

نظریه ثنویت ذاتی نفس و بدن را تحكی  بگشیده و نفس را جوهری اندیشمند تلق ی ک رده   

ی است و متقابلاً ب دن را ج وهری ممت د در    ریناپذ  یتقسکه خصوصیت ذاتی آن آگاهی و 

ویت ذاتی ی است. وی در عین اعتقاد به ثنریپذ  یتقسنظر گرفته که ویژگی اصلی آن بعد و 

طبق بسیاری از مبانی فلس فی   آنكه حالاین دو جوهر، آنان را متحد با یكدیگر دانسته است. 

و قوانین فیزیكی اتحاد دو جوهر مغایر غی رممكن اس ت؛ چراک ه دو ج وهر جه ت اتح اد،       

ای ن امك ان ب رای دو ج وهر مغ ایر       آنك ه  حال، باشند یمنیازمند رسوخ در حقیقت یكدیگر 

 وجود ندارد.

اش كالی   ت وان  یم  ا توجه در نظریه جسمانیه الحدو  و روحانیه البقاء نفس ملاصدرا ب

که دکارت با آن مواجه بود را مرتفع ساخت؛ چراکه نفس در ابتدای آفرینش با بدن متح د  

آن را جوهری غیرمادی تلقی  توان ینمو هرگز  باشد یمی جسمانیت را دارا ها یژگیوبوده، 

در صورت طی مرات ب   تواند یمکرد، اما این جوهر در عین مادیت، استعداد تجرد دارد که 
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ی م ادی خ ود را ره ا س ازد.     ها یژگیوکمالی که پیش روی خود دارد به تجرد تام برسد و 

وب، درواقع ملاصدرا نیز همچون دکارت قائل به ثنویت است، اما ثنویت م دنظر ای ن فیلس    

که طبق آن نفس را کمال م اده و اس تعداد تج رد در نظ ر گرفت ه،       باشد یمثنویت تشكیكی 

ابتدا متحد با بدن و نهایتاً در اثر سیر این جوهر در مراتب پیش روی خ ود دارای تج رد ت ام    

ی مادی، ت وان اتح اد   ها یژگیوکه طبق این دیدگاه، نفس به دلیل دارا بودن  کند یممعرفی 

ی م ادی از  ها یژگیوو صرفاً پس از طی مراتب کمالی و رها ساختن  باشد یمدارا با بدن را 

 .گردد یمبدن متمایز 

دکارت، خود جهت رفع مسئله ثنویت ذاتی نفس و بدن به راهكارهایی همچون غده  

 توان یمصنوبری، اتحاد جوهری نفس و بدن و توازی متوسل گشت که طبق این راهكارها 

رابط میان نفس و بدن معرفی کرد ک ه در وس ط مغ ز ق رار دارد و      عنوان بهغده صنوبری را 

از طری ق روح حی وانی، ارتب اط ب ین نف س و ب دن را میس ر س ازد. همچن ین وی،           توان د  یم

و بر این باور است که در اثر اتحاد  داند یماحساسات را نیز عاملی بر ارتباط دو جوهر مغایر 

اسات مشترک میان نفس و بدن است و هنگام ب روز  جوهری نفس و بدن، انسان دارای احس

ک ه   گ ردد  یمهر نوع فعل عاطفی در هر یک از این دو جوهر، جوهر دیگر نیز از آن مطلع 

؛ باش د  یم  تأثیر و ت أثری در یك دیگر    گونه چیهاین نشان از توازی میان نفس و بدن، بدون 

وهری که احساس ی ا فعل ی در   واکنشی به فعل ج توان یمزیرا فعل هر یک از این جواهر را 

 آن رخ داده است، در نظر گرفت.

و انتق ادات اف راد بش ر     سااتتاز راهكارهای دکارت جهت پاسگگویی به  کی چیه 

ب ه ای ن م وارد اش اره      ت وان  یمنبوده است. ازجمله دتیل رد راهكارهای دکارت  کننده قانع

کرد که غده صنوبری یا روح بگاری به هر میزان که لطی ف باش د، در ارتب اط ب ا نف س ب ه       

 در ب اب عنوان جوهری مجرد دچار مشكل خواه د ب ود و همچن ان اش كال اساس ی مط رح       

ثنویت ذاتی که برابر است با عدم رسوخ دو ج وهر متم ایز در یك دیگر ب اقی خواه د ب ود.       

اتحاد جوهری یا حتی توازی را راهكاری جه ت اتح اد دو ج وهر مغ ایر      وانت ینمهمچنین 

علیت، اصلی  آنكه حالخواهد رفت،  ساالدانست؛ چراکه در این صورت رابطه علیت زیر 
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 آن را نقض کرد. توان ینمکه هرگز  باشد یمعقلی 

 زی  ننف س از ب دن    یذات تیدکارت بر ثنو لیدت ریسا ،هیحكمت متعال كردیدر اثر رو 

نسبت به تمام  یو برهان یشهود یكردیحكمت رو نی؛ چراکه اوتً اشود یموردانتقاد واقع م

آن از بدن محسوب  زیتما ایبر وجود نفس  یعنوان عامل به تیرو شكاک نیامور دارد، از هم

را در  زیو وض وح و تم ا   داند یم گریكدیتعلق به  یو بدن را دارا سنف ن،ی. همچنگردد ینم

شده، در اث ر رابط ه    حاد  كسانیطور  زمان و به دو جوهر ه  نیا رایز رد؛یپذ یباب آنان نم

ب ا   اریو در اث ر ش باهت بس     س ازند  یم   س ر یانس ان را در تم ام مرات ب م    اتیح یمعلول-یعل

 مح ض  تیک ه جس مان   یب دن عنص ر   مرتب ه هردو جوهر در مراتب گوناگون ج ز   گریكدی

و بر اتحاد نف س و ب دن    یکاف لیرو، دت نی. ازهمباشند یم یشگص یهمان نیا ی، دارااست

شده اس ت ک ه اس تدتل ب ر هرگون ه       انیب هیدر حكمت متعال ثنویت تشكیكی این دو جوهر

 .سازد یرا از باطل م یذات تیثنو
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