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Abstract 

Objective: The modern world, shaped by the spread of mass media, industrial progress and new 

technologies, faces deep challenges in maintaining cultural and ethical values. These changes 

have made the education of today's individuals a complex and challenging process. The lack of 

the cognitive skills needed to navigate large amounts of information and to engage in a 

multicultural context can have serious intellectual, ethical and social consequences. In these 

circumstances, education systems need to undergo fundamental changes to prepare children for 

life in a dynamic and changing society. The ineffectiveness of some educational models in 

nurturing thinking and responsible individuals has led to new pedagogical movements, such as 

philosophy for children (P4C), and teaching problem-solving, critical thinking, and creativity. At 

the heart of the Philosophy for Children programme is the 'Community of Inquiry', a dialogue 

space where students practice caring thinking and critical problem-solving through collaborative 

philosophical inquiry. The success of such research circles depends heavily on adequate 

educational resources, especially narratives that can inspire deep philosophical debate. Given the 

lack of emphasis on caring thinking in the P4C theoretical frameworks, the urgent need to 

reinvigorate the values of reflective dialogue in the world today and the need for appropriate 

literature to support caring thinking, a survey of widely-acclaimed children's stories is essential. 

This study therefore selected internationally best-selling and investigation-oriented stories for the 

age group C and used them as a trigger in the philosophical investigation community. This study 

aimed to address the following research issue: What is the impact of using foreign Age Group C 

narratives on the development of students' caring thinking and its subcomponents? 

Methodology: This study is a quasi-experimental research with a pretest-posttest design and a 

control group, and it is applied in terms of its purpose. The statistical population of the research 
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consisted of male sixth-grade elementary school students in Isfahan during the 2024-2025 

academic year. From this population, 60 students were selected using a two-stage cluster sampling 

method and subsequently assigned to two groups: an experimental group and a control group 

(n=30 per group). The intervention for the experimental group involved the use of inquiry-based 

and best-selling foreign storybooks from children's publications (published between 2016 and 

2024) over 10 sessions within a community of inquiry framework. Data were collected using the 

Hedayati Caring Thinking Questionnaire (2018). The instrument's validity was established 

through confirmatory factor analysis, and its reliability was determined using Cronbach's alpha. 

To assess the significance of the intervention, one-way Analysis of Covariance (ANCOVA) and 

Multivariate Analysis of Covariance (MANCOVA) were conducted using SPSS software 

(version 26). 

Findings: The findings obtained from univariate analysis of covariance (ANCOVA) revealed that 

the use of selected foreign stories in the experimental group significantly increased students' 

overall scores in reflective thinking. However, multivariate analysis indicated that these stories 

led to significant improvements in only two components - "value-oriented thinking" and "active 

thinking" - while not demonstrating statistically significant effects on all components of reflective 

thinking. 

Conclusion: It can be concluded that the use of foreign literary stories in the context of a 

community of inquiry may help to improve some aspects of caring thinking in children. However, 

influencing all components requires more extensive interventions and further research. It is 

therefore recommended that before using these stories, they are revised and adapted to bring them 

into line with cultural and local standards in order to strengthen their ability to address the 

components of caring thinking. 
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 چکیده

 بود.  ییششم ابتدا  هیآموزان پادانش یتفکر مراقبت  رشد »ج« بر یگروه سن یخارج یهاداستان تأثیر هدف این پژوهش بررسی: هدف

اساس هدف کاربردی است. جامعه    و بر  کنترلگروه   با  آزمونپس-آزمونشیبا طرح پ  یشیآزمامهینها از نوع  اساس گردآوری داده  بر  پژوهشاین  روش  :  روش

  گیری نمونه  آموز به روشدانش  60ها  تشکیل دادند که از میان آن  1403-1404اصفهان در سال  آموزان پسر پایه ششم ابتدایی شهر  آماری پژوهش را دانش
های خارجی  گروه آزمایش از داستانبرای اجرای مداخلات در  .  شدند  قرار دادهنفر(    30  گروهو کنترل )هر    شیدو گروه آزما  درانتخاب و    یا مرحلهدو  یا خوشه

تفکر    پرسشنامهها از  آوری داده. همچنین برای جمعاستفاده شدحلقه کندوکاو  در  جلسه    10  طی(  1395-1403کندوکاومحور و پرفروش انتشارات کودکان ) 
 انجام شد.  SPSS-26افزار داری مداخله با روش تحلیل کواریانسبا نرمیاستفاده شد. بررسی معن(  1397) یتیهدا  مراقبتی

داری  یطور معن به در گروه آزمایش های خارجی منتخباستفاده از داستاندهد که  متغیره نشان میهای حاصل از تحلیل آماری کوواریانس تکیافته: هاافتهی

دار دو مؤلفه »تفکر یموجب بهبود معن  هاداستان. با این حال، نتایج تحلیل چندمتغیره نشان داد این  داده استآموزان را افزایش  نمره کل تفکر مراقبتی دانش
 اند.هدار نداشت یمعن تأثیرهای تفکر مراقبتی  بر تمام مؤلفهشده و  گذار« و »تفکر فعال«ارزش

  های از مؤلفهتواند بر ارتقای برخی  کندوکاو می  در چارچوب حلقه  ادبی خارجیهای  گیری از داستانتوان نتیجه گرفت که بهرهطور کلی می  به  :یر یگجهینت

 .  های بیشتر استبررسیو  ترها نیازمند مداخلات گستردهمؤلفه تمامگذاری بر تأثیرو  تفکر مراقبتی در کودکان مؤثر باشد

 های خارجی آموزان ابتدایی، داستانتفکر مراقبتی، حلقه کندوکاو، دانشها: کلیدواژه
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 مقدمه

تحت   امروز  رسانه  تأثیرجهان  پیشرفتگسترش  فناوریهای جمعی،  و  چالشهای صنعتی  با  نوین،  های  های 

ارزش در حفظ  است  عمیقی  مواجه شده  اخلاقی  و  فرهنگی  و  های  ،  مفرد  ملا زیباک  ؛2024،  1دیگران )مختی 

های متنوع  فرهنگی و آشنایی با ادیان، آداب و رسوم و ارزشاین تحولات، همراه با افزایش تعاملات بین(.  1390

تبدیل   دشوار  و  پیچیده  فرایندی  به  را  معاصر  انسان  تربیت  )ملکیان،    نمودهجوامع،  فقدان  1387است   .)

تواند به پیامدهای  های فکری لازم برای مدیریت حجم گسترده اطلاعات و تعامل در بستر چندفرهنگی میمهارت

های آموزشی برای در چنین شرایطی، نظام(.  2220،  2)هالپرن و دان   جدی فکری، اخلاقی و اجتماعی منجر شود

، 3دیگران )کوپر و   گرا نیازمند بازنگری اساسی هستند ای پویا و تحولسازی کودکان جهت زندگی در جامعهآماده

2007 .) 

های تربیتی  های متفکر و مسئول، به ظهور نهضتدر پرورش انسان  های آموزشیناکارآمدی برخی نظام

، آموزش مهارت حل مسئله، تفکر انتقادی و تفکر خلاق منجر  5)فبک(  4فلسفه برای کودکان   هبرنام  :مانند  ینوین

های فکری سطح بالا تأکید  این رویکردها بر پرورش مهارت (.2006،  7هوگن  ؛2011،  6)دانیل و اوریاک  شده است

های عمدی را تشخیص دهند و به  های ضمنی را تحلیل کنند، فریبفرضآموزان بتوانند پیشدارند تا دانش

عنوان رویکردی   برنامه فلسفه برای کودکان به  (.  2007،  دیگران)کوپر و    بهترین شکل ممکن استدلال کنند 

  9، خلاق 8انتقادی تفکر  بعد مند، با هدف تربیت عقلانی و تقویت ابعاد مختلف تربیتی طراحی شده و بر سه نظام

 . (5139، دیگرانو  ابوالحسنی ؛15 ، ص.1394، یدهنویاریتمرکز دارد ) 10و مراقبتی

  کمتر مورد توجه قرار گرفته است   ،تفکر مراقبتی، با وجود قدمت تاریخی نسبت به تفکر انتقادی و خلاق

 های این نوع تفکر استها و ظرفیتتوجهی عمدتاً به دلیل شناخت ناکافی از ویژگیاین کم(.  2012،  11)دیوی

های  های فکری در حلقهای برای پرورش سایر مهارتعنوان پایه  با این حال، تفکر مراقبتی به (.  2007،  12)شارپ

)دیوی،  شود  دیده می  فلسفیتفکر    ابعاد  دیگر  همواره بر  تفکراین  سایه  زیرا  شود،  کندوکاو فلسفی شناخته می

   یـچرای هـه که ب ـا دانستـهاداری به ارزش ـ( تفکر مراقبتی را نوعی وف 2001) 13(. اسپرود 2007شارپ،  ؛2005
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 ؛ 2011،  14دیگراندهد )دومبایسی و  های اخلاقی انسان اهمیت میآن در داوری  تأثیرارزشمندی یک امر و  

 (.1397هدایتی، 
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پردازد که  ا به موضوعاتی میهتن ، نه(2014)شارپ،   شود« نامیده می1لباین تفکر که گاهی »تفکر با ق  

دهد  قرار میارزیابی  مورد  نیز  را  نحوه و روش تفکر  اندیشد، بلکه  ها میفرد با شوق و دغدغه درونی درباره آن

های کندوکاو به پرورش  آموزان در حلقهتفکر مراقبتی با ایجاد اعتماد و جلب مشارکت دانش(.  2012،  2)لیپمن 

(. 2014، 3)کم  کند و از عوامل کلیدی در شکوفایی تفکر اخلاقی استهای اجتماعی کمک میعواطف و مهارت

پرورش تفکر مراقبتی  (،  2013،  4)فیشر   طور کامل شکوفا شود  تواند بهز آنجا که تفکر بدون پشتوانه عاطفی نمیا

عابدی    ؛1395،  دیگران)هدایتی و    های اخلاقی و اجتماعی ضروری است برای تربیت شهروندانی مسئول با مهارت

 (.  1402اریمی و قربان گرجی،  ؛1397، دیگرانو 

ارزش بر  تفکر مبتنی  مؤلفه کلیدی است:  به مسائل    ،تفکر مراقبتی شامل پنج  توجه  و  قدردانی  ابراز  به 

های  قضاوت  ،های گروهی اشاره دارد؛ تفکر مبتنی بر عواطفاخلاقی و اجتماعی از طریق مشارکت فعال در بحث

های  حلگیرد؛ تفکر مبتنی بر فعالیت، شامل پیشنهاد راهخشم، همدلی یا تحسین را در بر می  :عاطفی مانند

های اخلاقی و اجتماعی اشاره دارد و تفکر مبتنی بر  مسئولانه است؛ تفکر مبتنی بر هنجار، به درک مطلوبیت

توانایی درک دیدگاه را شامل میهمدلی،  و عواطف دیگران  )لیپمن،  ها  لیپمن  1397؛ هدایتی،  1390شود   .)

های آموزشی در بزرگسالی اغلب به اصلاح  برنامه از کودکی آغاز شود، زیرا   ها باید تأکید دارد پرورش این مهارت

میسبک  محدود  موجود  فکری  به  (1394)هدایتی،  ماند  های  کودک  اولیه  تجارب  سنین   و  در  خصوص 

را در شکلپیش نقش  دبستان، مهمترین  و  و  دبستانی  اردکان  دارند )محمدپناه  ،  دیگرانگیری شخصیت وی 

( بر توانایی همکاری و درک حقوق دیگران در سنین کودکی، پیاژه  1945)  5هال و گزلدر این زمینه  (.  1401

کننده در  های شناختی لازم برای درک مفاهیم اخلاقی در دبستان و ویگوتسکی بر نقش مربی تسهیلبر ظرفیت

 .(1396، 6اسمیت  ؛96 ، ص.1402، دیگرانزاده و رحیم ؛1395هدایتی، های تفکر تأکید دارند )آموزش مهارت

کنند که در  محور فراهم میتگوعنوان قلب برنامه فلسفه برای کودکان، فضایی گف   ، به7های کندوکاو حلقه

توکلی    ؛2020،  8ییلماز کنند )های تفکر مراقبتی را تمرین میپرسشگری، مهارتو    آموزان از طریق تأمل آن دانش

و   حلقه1402،  دیگرانیرکی  این  دانش(.  به  مشارکتی  و  امن  محیطی  ایجاد  با  میها  امکان  تا  آموزان  دهند 

های دیگران همدلی کنند که همگی  های اخلاقی را کاوش کنند، عواطف خود را ابراز کنند و با دیدگاهارزش

های کندوکاو به  موفقیت حلقهدر این میان   (.2014کم،   ؛2012)لیپمن،   اندبرای پرورش تفکر مراقبتی ضروری
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هایی بستگی دارد که بتوانند گفتگوهای عمیق فلسفی را برانگیزند )علی  ویژه داستان منابع آموزشی مناسب، به

، زیرا داستان با غنابخشیدن به دامنه لغات و تصویرهای ذهنی،  (1394دهنوی،  یاری  ؛2023،  1عبدالعظیم محمد 

 (.1403، دیگراننمایند )پاکدل و زمینه را برای تفکر پیچیده و چندبعدی کودک فراهم می

موفقیت وجود  با  کودکان،  برای  فلسفه  مهارتبرنامه  پرورش  در  چشمگیر  با  های  اخلاقی  و  فکری  های 

های کندوکاو فلسفی مواجه است. پیشگامان این برنامه،  هایی در تأمین منابع آموزشی مناسب برای حلقهچالش

از داستاندیگرانمانند لیپمن و   بر استفاده  به،  اند  تألیف شده  ایشانطور خاص توسط    هایی تأکید دارند که 

اما ممکن    ؛است  مؤثر بودهفلسفه برای کودکان    گیری اولیه برنامه  (. این تأکید، اگرچه در شکل1390)لیپمن،  

ناجی و عسکری،  )ای منجر شود شدن چنین برنامهعلاقگی مخاطب و سرانجام خطر تجاری و بازاریاست به بی

باشند،  ابزار یا محملی برای آموزش فلسفه    که   بیش از آن  ها (، داستان1386به گفته خسرونژاد )  .(2  ، ص.1398

ها،  مفاهیم عمیق اخلاقی، اجتماعی و انسانی کودکان را به تأمل در ارزشبا    هااین داستاناند.  عملی فلسفی  خود

و مسئولیت اجتماعی  عواطف  منظرفرا میهای  این  از  ذاتی خود، می  خوانند.  با ظرفیت  تواند  ادبیات کودک، 

ویژه مراقبتی    های تفکر انتقادی، خلاق و بههای کندوکاو برانگیزد و مهارتگفتگوهای فلسفی پرباری را در حلقه

 (.  1394ضرغامی،  ؛1394، یدهنویاری)را پرورش دهد  

دیگر   معتقدندبرخی صاحباز طرف  استفاده در حلقهداستان  نظران  مورد  بومی  های  باید  کندوکاو  های 

های فرهنگی  گرفتن تفاوتها، فرهنگ و مسائل خاص جامعه همخوانی داشته باشند و از نادیدهباشند تا با ارزش

(. این دیدگاه، اگرچه  1396دار فرد و قائدی،  عظمت  ؛2014،  3هینکه   ؛2016،  2دیگراناستیل و  جلوگیری کنند )

های خارجی را که از کیفیت و جذابیت  های فرهنگی تأکید دارد، ممکن است ظرفیت داستانبر اهمیت زمینه

بگیرد. نادیده  برخوردارند،  که    بالایی  خارجی  داستاندر صورتی  جهانبا  های  مانندمضامین  عدالت،    :شمول، 

را در حلقهپذیری، میهمدلی و مسئولیت فلسفی  برانگیزندتوانند گفتگوهای عمیق  ، 4)کرتهویز  های کندوکاو 

اند که فراتر  های فراگیر و جهانیهای فلسفی حاوی ارزشداستان: »کندمی  بیانباره    در این  5. یسپرسن(2012

به همین ترتیب، برنیفیر    «.های مختلف سازگار شوندتوانند با فرهنگ کنند و میاز مرزهای فرهنگی عمل می

  دهندی فرافرهنگی دارند و تأملات عمیق جهانی را در کودکان پرورش میتأثیرها  معتقد است برخی داستان

توان  یم   های تجدید چاپداستان  آمار  یبررس  وها  کتابخانه  ،هایفروشبا مراجعه به کتابهمچنین    (.1396)ناجی،  

رنگ بودن تفکر مراقبتی در متون نظری  با توجه به کمپی برد.  ترجمه شده    یهاکودکان از کتابزیاد  استقبال    به
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های تفکر و گفتگو در جهان امروز و نیاز به منابع ادبی مناسب  برنامه فلسفه برای کودکان، لزوم احیای ارزش

مهارت آموزش  بررسبرای  مراقبتی،  تفکر  کهداستان  ی های  ز  هایی  استقبال  روب  یادیبا  رو  هاز جامعه مخاطب 

های خارجی پرفروش و کندوکاومحور  با انتخاب داستان  حاضر  پژوهش  رو  این  . از دارد  ییضرورت بالا  ،هستند

کوشد تا به این پرسش پاسخ  میهای کندوکاو  عنوان محرک در حلقه  ها بهکارگیری آن  گروه سنی »ج« و به

های  یک از مؤلفه  ی بر رشد تفکر مراقبتی و هرتأثیرهای خارجی گروه سنی »ج« چه  استفاده از داستان  :دهند که

 تفکر مراقبتی دانش آموزان دارد؟

 پیشینه پژوهش

و متضمن  (  1395شناسی ریشه دارد )قائدی،  های مختلف فلسفه چون اخلاق و معرفتتفکر مراقبتی در حوزه

تفکر    متعددی در زمینه  هایپژوهشتاکنون  (.  2012،  1تقویت فضیلت اخلاقی است )جوجاروی، مایری و پسو

 شود. ها اشاره میدر ادامه به آنشده است که مراقبتی انجام 

قاضی و  )ناجی  کودکان1386نژاد  برای  فلسفه  برنامه  که  دادند  نشان  پژوهشی  در  بهره (  از  با  گیری 

مهارتداستان فلسفی،  ازهای  اجتماعی،  و  عاطفی  شناختی،  تقویت    های  کودکان  در  را  مراقبتی  تفکر  جمله 

آموزان پایه پنجم  ( دریافتند که روش اجتماع پژوهشی در دانش1389مقدم و خزامی )کند. مرعشی، صفاییمی

های ایرانی و خارجی نشان داد  ( در مقایسه داستان1390سهرابی ).  بخشدابتدایی، قضاوت اخلاقی را بهبود می

پرسشگری  که داستان و  فلسفی  تفکر  برای پرورش  بالایی  پتانسیل  فرهنگی،  های خارجی، در صورت تطبیق 

داری بر رشد  یمعن  تأثیرهای فلسفی ایرانی  که داستان  ند در پژوهشی دریافت (  1390)  دیگرانو    قاسمی  .دارند

دهنده نیاز به بررسی بیشتر  اند که نشانهای غیرایرانی چنین اثری نداشتهتفکر فلسفی کودکان دارند، اما داستان

حسامداستان است.  خارجی  )های  مصلح  و  داستان1393پور  که  دریافتند  صرف(  کودک،  منشأ   های  از  نظر 

مراقبتی کمک   تفکر  پرورش  به  و  کرده  منتقل  را  اجتماعی  روابط  و  هویت  مانند  مشترکی  مفاهیم  فرهنگی، 

اماممی )کنند. حمیدی،  نامی  و  برنامه1399جمعه  که  کردند  تأیید  فلسفه(  آموزش  و    تأثیرورزی  های  مثبت 

دانشیمعن مراقبتی  تفکر  بر رشد  مسلمی داری  دارند.  ابتدایی  تحلیل  1403)  دیگرانو    آموزان  در  مجموعه  ( 

های تفکر هنجاری، عاطفی و  مؤلفه  ؛ دریافتندبا رویکرد تفکر مراقبتی  ایرانی  ودکان  برای کهای فکری  داستان

ها  داستان  ظرفیتدهنده  شود که نشانستایشی حضور پررنگی دارند، اما تفکر فعال و همدلانه کمتر دیده می

»شازده کوچولو« نشان دادند که    داستان  ( با بررسی1403)  دیگران و    برای آموزش تفکر مراقبتی است. مسلمی 

  دیگرانو    دلیل تأکید بر تفکر عاطفی، ظرفیت بالایی برای تقویت تفکر مراقبتی دارد. مسلمی   این داستان به
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توجهی در تفکر    های قابل»پینوکیو« دریافتند که این اثر پس از تفکر خلاق، مؤلفهداستان  ( در تحلیل  1403)

 . انتقادی و مراقبتی دارد

  ، یخارج  ی هاجمله داستان  کودک، از  اتی ( نشان داد که ادب1997)  1دلانوی  ،یخارج   یهاحوزه پژوهش  در

بهره تکن  ی ریگبا  تفکر مر  یبرا  یی هافرصت  ، ییسراداستان  ی هاک ی از  انتقاد   ی اقبتپرورش  م   یو  .  کندیفراهم 

ب2004)  2دیوی انتقاد  ان ی(  تعامل خلاقانه،  که  مراقبت  یکرد  گفتگوها  یو  تفکر    ،یفلسف  یدر  با حضور  تنها 

  ،یشناخت   یهاکه آموزش فلسفه در هند، مهارت افتندی( در2005)  3سانجانا و وایت براست.    ریپذامکان  ی مراقبت

اخلاق   یاجتماع  م   13تا    12آموزان  دانش  ی و  بهبود  را  کیم .  بخشدیساله  و  که  2016)  4پارک  دادند  نشان   )

  ت یرا در کودکان تقو  یشده، تفکر مراقبت ترجمه  ی خارج  یهاجمله داستان از  محور،تیشخص  یریتصو  یهاکتاب

  ی و زندگ  ی پرورش تفکر مراقبت  یجامع برا  یکردیکودکان را رو  ی( فلسفه برا2016)  5رز شو ت  ویمپیداول.  کنندیم

کردند    دیدر آموزش تأک  ن یادی بن  یعنوان ارزش   مراقبت به  تی( بر اهم2018)  6وایت و گرادوفسکی خوب دانستند.  

  ی هاو مهارت  یتفکر مراقبت   نیب  ی ( رابطه مثبت2019)  7یوجین.  ندبرجسته نمود  نهی زم  نیها را در او نقش داستان

کودکان در    ی( نشان داد که فلسفه برا2020)  8بینتی اسماعیل.  افتیمعلمان مراکز مراقبت از کودکان    ی ارتباط

  9هاوکن .  کندیآماده م  یدر جامعه چندفرهنگ   یزندگ   یکودکان را برا  ،یو مراقبت   یبا پرورش تفکر انتقاد  ،یمالز

  س ینت یدانست. پ  یورزفلسفه  یرا شرط لازم برا  یآن مارگارت شارپ، تفکر مراقبت   دگاهی( با استناد به د2021)

را    یمراقبت   میجذاب، مفاه  یبا زبان ساده و محتوا  یادب  یفلسف   یهاکه داستان  افتندی( در2023)  10سووایو بور

( نشان دادند  2023)  11دیگران. جانگ و  کنندیم  تیرا تقو  ی ریپذتیو مسئول   یطور مؤثر منتقل کرده و همدل  به

برنامه مراقبت  یمبتن   یآموزش  یهاکه  تفکر  ز  یهانگرش  ، یبر  دانش  ا ر  یط یمحستی مثبت  ابتدادر    یی آموزان 

  بخشد یمعلمان را بهبود م   تیعقلان  ، یکرد که تفکر مراقبت  د یتأک   زین  12(2023ابارخو )-. آلوارسکنندیم  تیتقو

 .کندیکمک م  یو به حل مسائل آموزش

های انجام شده در زمینه تفکر مراقبتی، پژوهشی  پژوهش  با وجود  دهد یپژوهش نشان م   نهی شیپ   یبررس

آموزان پرداخته باشد، انجام  های خارجی گروه سنی ج بر تفکر مراقبتی دانشکه به بررسی اثربخشی داستان

صورت عملی در    های خارجی را بهای که اثربخشی داستانهای مداخلهعلاوه بر این، کمبود پژوهشنشده است.  
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است.   مشهود  کنند،  بررسی  ایناین گروه سنی  بررسی   پژوهش  ، رو از  با هدف  داستان  حاضر  ی  ها اثربخشی 

گروه سنی »ج« به  خارجی  کودکان  مراقبتی  تفکر  بهره  بر  حلقهمنظور  در  کودکان  و  تسهیلگران  های  مندی 

 انجام شد. کندوکاو فلسفی 

پژوهش شناسیروش  

 و روش اجرای پژوهشنمونه  آماری،  جامعه

،  های خارجی )برگردان فارسی( بر رشد تفکر مراقبتی بودداستان  تأثیر ، بررسی  پژوهش حاضر  هدف از آنجا که  

اساس گردآوری    روش پژوهش بر  .است  کنترل آزمون با گروه  پس-آزمونآزمایشی با طرح پیشپژوهش از نوع نیمه

نیمه  ،هاداده نوع  هدفاز  مبنای  بر  و  است.    ، آزمایشی  کاربردی  نوع  آماری از  تمامی    جامعه  حاضر،  پژوهش 

اساس ادبیات رایج در انتخاب    بر.  ندبود  404-1403پایه ششم شهر اصفهان در سال تحصیلی    پسر   آموزاندانش

با سطح خطای     G-Poweerاساس  ( و همچنین بر1398های آزمایشی )دلاور،  حجم نمونه لازم در پژوهش

حجم نمونه    ؛، برای دو گروه و با داشتن یک روش مداخله با تحلیل واریانس تک متغیره و چندمتغیره05/0

انتخاب شدند. به این صورت که    1ایمرحلهچند  ای  گیری خوشهروش نمونهبا استفاده از  نفر بود که    30حدود  

ناحیه   ابتدایی  از همه مدارس پسرانه دوره دوم  به صورت تصادفی دو مدرسه و    4در مرحله نخست  اصفهان 

  عنوان   ها بهیکی از کلاس  های پایه ششم هر مدرسه به صورت تصادفی یک کلاس انتخاب شدند.سپس از کلاس

. انتخاب  در نظر گرفته شد  آموز(دانش  30گروه آزمایش )  کلاس دیگر به عنوان  آموز( ودانش  30گروه کنترل )

دسترسی به مدارس  محدودیت  جمله نبود مدارس مختلط و    های عملی، ازدلیل محدودیت  مدارس پسرانه به 

آموز  . دانش1ها در این پژوهش عبارتند از:  . ملاک ورود آزمودنیدخترانه در چارچوب این پژوهش، انجام شد

آموز به شرکت در حلقه  . تمایل دانش3آموز . رضایت مسئولان مدرسه و اولیای دانش2پایه ششم دوره ابتدایی 

های فکرپروری و فلسفه برای کودکان،  . شرکت در دوره1د از:  های خروج از پژوهش نیز عبارتن کندوکاو. ملاک

 . غیبت بیش از دو جلسه در حلقه کندوکاو.2

 ی پژوهش اجرا شیوه

آموزان پایه  های خارجی متناسب با دانشآزمایشی در ابتدا به بررسی داستانبرای انجام این طرح نیمه 

 ، انتشارات تخصصی کودک و نوجوان  ها با رعایت حداکثر تنوع درو داستانشد  ششم )گروه سنی »ج«( پرداخته  

،  (1403تا    1395های  )منتشرشده بین سال  ، ترجمه اخیر)تجدید چاپ(  دلیل پرفروش بودن  به  داستان  10

)بودن، کسب    کندوکاومحور تفکر مراقبتی  با  برای  أتو دارابودن مضامین مرتبط  فلسفه  یید متخصصان حوزه 

 
1. multistage cluster sampling 
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گیری انجام شد. شایان  اساس مسئله پژوهشی، جامعه آماری انتخاب و نمونه  بر  ،. در ادامه ( انتخاب شدندکودکان 

پزشکی  های زیستکمیته تخصصی اخلاق در پژوهشذکر است که پیش از اجرای پژوهش مجوزهای لازم از  

پس  -آزمایشی پیش آزموندریافت و به اجرای طرح نیمه IR.UI.REC.1402.160 دانشگاه اصفهان با کد اخلاق 

آزمون پاسخ دادند. پس  آزمون و پسآزمون با گروه کنترل پرداخته شد. هر دو گروه در یک بازه زمانی به پیش

منظور شرکت در جلسات حلقه کندوکاو به ایشان داده شد    کنندگان، ابتدا توضیحات لازم بهاز انتخاب شرکت

 آزمون وارد فرایند اصلی پژوهش شدند.  و پس از اجرای پیش

های کندوکاو  در حلقه  جلسه متوالی(  1یک ساعته )هر هفته  جلسه    10  طی برای گروه آزمایش مداخله  

داستان  جلسه،  هر  در  اجرا شد.  کندوکاو   فلسفی  حلقه  در  نظر  پرسششد  قرائت    مورد  طرح  با  تسهیلگر  ،  و 

. گروه کنترل  نمودهدایت    تفکر مراقبتی   های و مؤلفه  مفاهیم زمینه  در    استدلال گفتگو و  ،  را به تأمل  آموزاندانش

صورت زیر    . همچنین ملاحظات اخلاقی بهخوانی دنبال کردخود را بدون مداخله داستان  مدرسه برنامه آموزشی  

 مد نظر قرار گرفت:

ها پس از ارائه  نامه آگاهانه از والدین یا سرپرست قانونی آنکنندگان پژوهش، رضایتشرکت  توجه به سن  با

شرکت حقوق  و  اجرا  روش  اهداف،  درباره  کامل  دانشتوضیحات  برای  همچنین،  شد.  اخذ  آموزان،  کنندگان 

ها دریافت گردید.  آن ها توضیح داده شد و موافقت اطلاعات پژوهش با زبانی ساده و متناسب با سطح درک آن

                 جمله نام و    گونه اطلاعات هویتی، از صورت محرمانه نگهداری شد و هیچ  شده به  آوریتمامی اطلاعات جمع

دقت نظارت    ها توسط پژوهشگر اجرا و روند انجام پژوهش بهپرسشنامهآموزان، ثبت نشد.  نام خانوادگی دانش

 .شد

 خلاصه ساختار و محتوای جلسات مداخله آموزشی گروه آزمایش  . 1جدول 

 ی مؤلفه تفکر مراقبت اهداف  عنوان داستان جلسه 

 گذارهمدلانه، ارزش  ها تفاوت رشیپذ ت،یهو مرداب  یندا 1

 ی همدلانه، هنجار ی طلبخود، صلح  رشیها، پذتفاوت کار را نکرد   نیا  ناندیاما فرد 2

 همدلانه  ،یعاطف ی اپردازیرو  ،یدوست د،یام پرنده قرمز  3

 همدلانه، فعال  ل یتخ ،یو همکار یعدالت، دوست ماکارون لیف 4

 ی همدلانه، هنجار ی همدل ت،یصلح، انسان دشمن  5

 گذار، فعال ارزش  یی گرامصرف  عت،یآرزوها، طب ی ماکارون یغول قوط 6

 گذارارزش  ،یعاطف ی روابط انسان عت،یعشق، بخشش، طب درخت بخشنده  7

 گذار، همدلانه ارزش  یمعن  یعزت نفس، جستجو ت،یهو فرار کند  خواستینقطه م 8

 فعال  ،یهنجار ی فرد تیمسئول ،یانتخاب اخلاق  ،یآزاد انشا 9

 همدلانه  ،یعاطف یسوگ، همدل بن  پرنده  یهاو گل  یلیام 10
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 سنجشابزار 

 مقیاس تفکر مراقبتی  

طراحی نموده است، یک مقیاس خودگزارشی برای سنجش    1397مقیاس تفکر مراقبتی که هدایتی در سال  

آموزان دوره اول متوسطه شهر تهران  نفری از دانش  724تفکر مراقبتی که به وسیله تحلیل عوامل در یک نمونه  

)همیشه( است که پنج    5)هرگز( تا    1ای از  درجه  5گویه در طیف لیکرت    25ساخته شده است و مشتمل بر  

(، تفکر فعال  19-13-10-9-8های  (، تفکر عاطفی )پرسش18-14-12-5-4های  )پرسشگذار  تفکر ارزشمؤلفه  

های  ( و تفکر همدلانه )پرسش25-24-23-22-2های  (، تفکر هنجاری )پرسش21-20-16-15-7های  )پرسش

دهد. نتایج  ن تفکر مراقبتی فرد را نشان میحاصل جمع نمرات میزا  ، نهایت  سنجد. در( را می1-3-6-11-17

خصوص مهارت کلی تفکر    ( نشان داد پرسشنامه سنجش تفکر مراقبتی اطلاعات لازم در 1397پژوهش هدایتی )

آموزان کاربرد داشته  تواند در سنجش این مهارت برای دانشدهد و میمراقبتی و پنج خرده مهارت را ارائه می

( استفاده شد. روایی  1397مراقبتی از مقیاس تفکر مراقبتی هدایتی )  در این پژوهش برای سنجش تفکرباشد.  

یید شده است  أنظر خارجی بررسی و تنظران داخلی و شش صاحبمحتوایی پرسشنامه توسط ده تن از صاحب

(CVR= 0/87).  ت عاملی  تحلیل  و  اکتشافی  عاملی  تحلیل  به کمک روش  نیز  آزمون  این  ییدی  أروایی سازه 

که بیشترین بار عاملی را داشته    پرسشها، پنج  مهارت نهایت از هر یک از خرده  یید شده است و درأبررسی و ت

یید شده است. برای تعیین روایی محتوایی پرسشنامه  أییدی، تأاست انتخاب شده و با استفاده از تحلیل عامل ت

(.  1397( استفاده شده است )هدایتی، 933/0ها از آلفای کرونباخ )از روایی صوری و برای برررسی پایایی مؤلفه

تاکنون در چندین پژوهش مرتبط با تفکر مراقبتی مورد استفاده قرار گرفته است. در    1397این ابزار از سال  

ت عامل  از روش تحلیل  بررسی روایی مقیاس  برای  نرمأپژوهش حاضر  از  استفاده  با     AMOS-24افزار  ییدی 

ییدی تفکر مراقبتی بود. همچنین بار عاملی  أاستفاده شد که نتایج حاکی از برازش مطلوب مدل تحلیل عاملی ت

 به   89/0قدار این ضریب  بود. پایایی مقیاس نیز به روش آلفای کرونباخ محاسبه شد که م  40/0ها بالای  گویه

 دست آمد. 

 هاروش تجزیه و تحلیل داده

 افزاراستفاده از نرم  با  2و چندمتغیره  1متغیرهتحلیل کوواریانس تک به منظور تحلیل فرضیه پژوهش، از روش  

SPSS     ها و  بودن توزیع نمرات، همگنی واریانسو مفروضات تحلیل کوواریانس )نرمالاستفاده شد    26نسخه

عنوان متغیر    آزمون تفکر مراقبتی بهنمرات پیش.  همگنی شیب رگرسیون( پیش از تحلیل بررسی و تأیید شدند

 
1. ANCOVA 

2. MANCOVA 
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  ، های آزمایش و کنترلهای اولیه در سطح تفکر مراقبتی بین گروهها وارد شدند تا تفاوتکوواریت در تحلیل

آزمون انجام شد که  پس-آزمون آزمایشی با پیشهای نیمهاساس استانداردهای طرح  کنترل شود. این انتخاب بر

کنند. با توجه به  کنندگان عمل میعنوان معیاری برای سطح اولیه توانایی شرکت  آزمون بهدر آن نمرات پیش

آموزان پسر، متغیرهای کوواریت مانند  ها و همگنی اولیه نمونه و محدود بودن نمونه به دانشسازی گروهتصادفی

 ها وارد نشدند.  سن در تحلیلو جنسیت 

های پژوهشیافته  

نتایج در جدول   که  است  ارائه شده  آزمایش  و  کنترل  به گروه  مربوط  توصیفی  اطلاعات  ابتدا  مشاهده    2در 

 شود.می

 آزمون تفکر مراقبتی آزمون و پس اطلاعات توصیفی پیش   . 2جدول 

 آزمونپس  آزمونپیش  

 میانگین  متغیر  گروه
انحراف  

 معیار 

 -کولموگروف

 اسمیرنف 
p  میانگین 

انحراف  

 معیار 

 -کولموگروف

 اسمیرنف 
p 

 کنترل
تفکر 
 مراقبتی

10/93 174/7 
089/0 444/0 

57/102 797/4 
079/0 594/0 

 آزمایش 
تفکر 
 مراقبتی

20/87 712/7 03/106 474/5 

بود که همگنی    به یکدیگر نزدیکها  آزمون، نمرات گروهدر پیشدهد،  نشان می  2نتایج جدول  طور که  همان

در  زمون  آآزمون نسبت به  در پسنمرات    شاهد افزایش بیشتر  آزمایش  در گروه، اما  کنداولیه نمونه را تأیید می

کنترل   گروه  با  کولموگروف  بر  ،همچنین.  یمهستمقایسه  نتایج  معن  1اسمیرنف   - اساس  آماره یسطح                   داری 

 بودن توزیع نمرات است. که حاکی از نرمال است 05/0محاسبه شده بزرگتر از 

های خارجی گروه سنی »ج« چه  که »استفاده از داستان  منظور پاسخ به پرسش پژوهش مبنی بر این  به

در  فرونی استفاده شد.  متغیره و آزمون بنآموزان دارد« از تحلیل کواریانس تک ی بر تفکر مراقبتی دانشتأثیر

همگنی   مفروضه  لوینابتدا  آزمون  کمک  به  متغیرها  آزمون    2واریانس  این  داد  نشان  نتایج  که  شد  بررسی 

  ،گیرد. همچنینیید قرار میأ( و فرض صفر مبنی بر همگنی مورد ت=355/0pو    =048/1Fدار است )یغیرمعن

داری سطر  یفرض اصلی انجام تحلیل کواریانس نشان داد سطح معنعنوان پیش  شیب خط رگرسیون به مفروضه  

)اثر متقابل پیش از  =557/0pو    =348/0Fآزمون  بزرگتر  رگرسیونی پذیرفته    05/0(  فرضیه همگنی  و  است 

 آمده است. 3شود. در ادامه نتایج حاصل از تحلیل واریانس در جدول می

 
1. kolmogorov–smirnov test  
2. levene’s test 
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آموزان دانش  ی تفکر مراقبت  یشافزا  برگروه »ج«    ی خارج  ی هااستفاده از داستان  اثربخشی   بررسی   منظور  به

آزمون تحلیل کواریانس تک متغیره استفاده شد. نتایج مربوط به اجرای این آزمون و بررسی از    یی،دوره ابتدا

 مفروضات آن در ادامه ارائه شده است.

آموزان بر تفکر مراقبتی دانش های خارجی گروه سنی »ج«مداخله داستان تأثیر . 3جدول  

 p  F اندازه اثر 
میانگین 

 مجذورات
df 

مجموع  

 مجذورات
 منبع واریانس 

032/0  176/0  859/1  62/360  1 62/360 آزمون  شیپ   

060/0  057/0  704/3  412/124  1 412/124  گروه  

   049/34  57 880/1940  خطا 

های خارجی گروه سنی »ج« بر تفکر  مداخله داستان  تأثیرشود،  مشاهده می  3گونه که در جدول  همان

بیانگر اثر کوچک   ( =060/0η²)اندازه اثر  و  (=057/0pدار نیست )یآموزان در گروه آزمایش معنمراقبتی دانش

دهنده احتمال وجود  که نشان  بود  05/0داری بسیار نزدیک به آستانه  یتا متوسط مداخله است. مقدار سطح معن

، زیرا  استرایج  های متوسطهای تجربی با نمونهمرزی در پژوهش یجههاست. این نتهای خاص بین گروهتفاوت

نتایج مرزی تولید    ،ایهای دادهدلیل پیچیدگی  کند و ممکن است بهها نگاه میتحلیل کوواریانس به کل داده

های زوجی خاص را  مقایسهاستفاده شد، زیرا    فرونیآزمون تعقیبی بن  از  تربرای بررسی دقیق  ،رو  این   ازکند.  

در ادامه ارائه شده    فرونیبننتایج آزمون    دهد.های جزئی نشان میکند و حساسیت بیشتری به تفاوتبررسی می

  است.

ی فرونبنآزمون تعقیبی  . 4 جدول  

 p خطای استاندارد  اختلاف میانگین  گروه  گروه  متغیر وابسته 

079/4 آزمایش کنترل  تفکر مراقبتی   562/1  032/0  

های  فرونی تأیید کرد که میانگین نمرات تفکر مراقبتی گروه داستانآزمون بن،  4جدول  اساس نتایج    بر

به معن  خارجی  استیطور  کنترل  گروه  از  بالاتر  نشان.  (p<05/0)  داری  نتیجه  مداخله  این  مثبت  اثر  دهنده 

تفکر مراقبتی است.    هایداستان بر  مؤلفهخارجی  نمرات  نرمال  توزیع  به  اطلاعات مربوط  ادامه  تفکر  در  های 

 مشاهده می شود.  5آزمون ارائه شده است که در جدول آزمون و پسمراقبتی در پیش

بودن توزیع نمرات اسمیرنوف برای بررسی نرمال -نتایج آزمون کالموگروف  . 5جدول   
آزمون  یشپ     متغیر  پس آزمون 

 p کالموگروف اسمیرنوف  p کالموگروف اسمیرنوف  

103/0 تفکر همدلانه   517/0  135/0  202/0  

گذار تفکر ارزش  124/0  292/0  178/0  059/0  

100/0 تفکر فعال   552/0  110/0  432/0  

عاطفی تفکر   110/0  429/0  153/0  109/0  

هنجاری تفکر   129/0  246/0  124/0  291/0  

ی تفکر مراقبت   109/0  440/0  098/0  572/0  
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تفکر    هایداری آماره محاسبه شده برای تمام مؤلفهیدهد، سطح معننشان می  5نتایج جدول  طور که  همان

از   بزرگتر  نرمال  ،بنابراین  .است  05/0مراقبتی  منظور    به  ،شود. همچنینبودن توزیع نمرات پذیرفته میفرض 

یک   ی بر هرتأثیرهای خارجی گروه سنی »ج« چه  که »استفاده از داستان  پاسخ به پرسش پژوهش مبنی بر این

استفاده    چندمتغیره آزمودنی در کواریانس    بین   آموزان دارد« از آزمون اثراتهای تفکر مراقبتی دانشاز مؤلفه

آنجایی    ازبررسی شد.    1استفاده از آزمون باکس   شد. در این راستا ابتدا مفروضه همگنی واریانس متغیر ترکیبی با

از سطح معن بزرگتر  این مقدار،  برای رد فرض صفر  یداریکه  نیاز  بر همسانی  است  مورد  فرض صفر مبنی   ،

برای ارزیابی جداگانه  ،  همچنین   (.=305/0pو    =149/1Box’sگیرد )یید قرار میأها مورد تماتریس کواریانس

گذار  (، تفکر ارزش=351/0pو    =885/0Fیک از متغیرهای وابسته، نتایج آزمون لوین درباره تفکر همدلانه )  هر

(200/0F=    657/0وp=( تفکر فعال ،)651/0F=    423/0وp=( تفکر عاطفی ،)156/2 F=  147/0وp=  و تفکر )

های پژوهش است. دار و حاکی از همگنی واریانس متغیرها در گروهی( غیرمعن =836/0pو =F 043/0هنجاری )

 ارائه شده است. 6جدول نتایج مربوط به اجرای این آزمون و بررسی مفروضات آن در ادامه در 

   یتفکر مراقبت  هاییک از مؤلفه  هر  »ج« بر ی گروه سن ی خارج یهامداخله داستان   تأثیر  . 6ل جدو

 منبع  متغیر 
مجموع  

 مجذورات 

درجه 

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات 
F 

سطح 

داری ی معن   
 اندازه اثر 

 تفکر همدلانه
 

یگروه نیب  749/9  1 749/9  656/2  109/0  048/0  

512/194 خطا   53 670/3     

گذار ارزش  تفکر  

 

یگروه نیب  701/24  1 701/24  655/5  021/0  096/0  

524/231 خطا   53 368/4     

فعال تفکر  

 

یگروه نیب  746/26  1 746/26  061/5  029/0  087/0  

083/280 خطا   53 285/5     

یعاطف تفکر  

 

یگروه نیب  033/1  1 033/1  340/0  562/0  006/0  

940/160 خطا   53 037/3     

ی هنجار تفکر  

 

یگروه نیب  954/2  1 954/2  127/1  293/0  021/0  

894/138 خطا   53 261/2     

در    های کنترل و آزمایش ی، در افراد گروهتفکر مراقبتهای  مؤلفه، نتایج آزمون اثرات بین آزمودنی  6جدول  

تفکر  های  مؤلفهدست آمده برای  ه  ب  F  دهد. با توجه به نتایج ارائه شده، مقدارمرحله پس آزمون را نشان می

با توجه به بالاتر بودن میانگین نمرات  (.  >05/0p)   است دار  معنی  05/0در سطح آلفای    تفکر فعالو    گذار ارزش

( آزمایش  )در مرحله پس  (106.03گروه  با گروه کنترل  از داستان(،  102.57آزمون در مقایسه    ی هااستفاده 

  بوده است. مؤثرابتدایی  دوره آموزاندانش تفکر فعال  و  گذارتفکر ارزشبر گروه »ج«   یخارج

 
1. Box’s 
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 گیری و پیشنهادهابحث، نتیجه

های خارجی  استفاده از داستاندنبال پاسخ به این پرسش بود که    طور که مطرح شد پژوهش حاضر بههمان

بر رشد تفکر مراقبتی دانشتأثیرگروه سنی »ج« چه   نتایج پژوهش  ی  از  آموزان دارد.  نشان داد که استفاده 

آموزان پایه  های کندوکاو فلسفی، تفکر مراقبتی دانشهای خارجی گروه سنی »ج« در چارچوب حلقهداستان

گذار و  های تفکر ارزشویژه در تقویت مؤلفه  داری ارتقا داده است. این مداخله بهیطور معن   ششم ابتدایی را به

توجهی نداشته است.  قابل  تأثیرهای تفکر همدلانه، عاطفی و هنجاری  تفکر فعال موفق عمل کرده، اما بر مؤلفه

عدالت، همدلی و    :شمول مانندشده، با مضامین جهان های خارجی انتخاب این نتایج بیانگر آن است که داستان

نه تشویق کنند.  های مسئولاحلها و ارائه راهآموزان را به تأمل عمیق در ارزشاند دانشپذیری، توانستهمسئولیت

تر نیازمند  دهد که دستیابی به اثرات جامعهای تفکر مراقبتی نشان میگذاری بر تمام مؤلفهتأثیربا این حال، عدم  

 تر است.و دقیق طراحی مداخلات گسترده

که آموزش    بیان نمود( 1397نامی ) در این زمینههای پیشین همخوانی دارد. ها با نتایج پژوهشاین یافته

کند.  آموزان ابتدایی تقویت میهای تفکر مراقبتی را در دانشهای کندوکاو، مهارتورزی از طریق حلقهفلسفه

( کیم  و  کتاب2016پارک  که  دادند  نشان  نیز  شخصیت(  تصویری  داستانهای  جمله  از  خارجی  محور،  های 

)توانند تفکر مراقبتی را در کودکان پرورش دهند. حسامشده، میترجمه بیان کردند که  1393پور و مصلح   )

هویت و مسئولیت اجتماعی را منتقل    :نظر از منشأ فرهنگی، مفاهیم مشترکی مانند  های کودک، صرف داستان

هایی  ( در تحلیل داستان1403)  دیگرانکند. همچنین، مسلمی و  یکنند که به رشد تفکر مراقبتی کمک م می

های  های خارجی ظرفیت بالایی برای تقویت مؤلفه»شازده کوچولو« و »پینوکیو« دریافتند که داستان  :مانند

بر نقش ادبیات کودک در پرورش تفکر  نیز  (  2023( و پینتیس و بوریسووا )1997تفکر مراقبتی دارند. دلاونوی )

عنوان ابزاری مؤثر    های خارجی بهداستان  ظرفیتدهنده  اند. این همخوانی نشانمراقبتی و همدلی تأکید کرده

 در برنامه فلسفه برای کودکان است.

گذار و فعال، به عوامل متعددی  های ارزشویژه در مؤلفه  موفقیت این مداخله در ارتقای تفکر مراقبتی، به

،  اندبیان نموده(  2014( و کم )2012گونه که لیپمن )های کندوکاو فلسفی، هماناستناد است. نخست، حلقه  قابل

های خود را ابراز  ها را کاوش کنند، دیدگاهآموزان در آن ارزشدانش  تا   نمودهفضایی گفتگومحور و امن فراهم  

های خارجی پرفروش و کندوکاومحور که با تأیید  های مسئولانه ارائه دهند. دوم، انتخاب داستانو استدلال  کنند 

این داستان برانگیخت.  بودند، گفتگوهای عمیق فلسفی را  برای کودکان گزینش شده  با  متخصصان فلسفه  ها 

آموزان را به تأمل در مسائل اخلاقی و اجتماعی ترغیب کردند. سوم، تسهیلگری در  ، دانششمولمضامین جهان
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سوی استدلال و تأمل هدایت کرد، نقش مهمی    آموزان را بههای هدفمند دانشکندوکاو که با طرح پرسشحلقه  

 . نمودهای فکری ایفا کرد. این عوامل در کنار هم محیطی پویا برای پرورش تفکر مراقبتی ایجاد  در تقویت مهارت

تواند به چندین عامل نسبت داده  مینیز های تفکر همدلانه، عاطفی و هنجاری مؤلفه مداخله بر تأثیرعدم 

های  طور کامل با زمینه  های خارجی، هرچند با دقت انتخاب شده بودند، ممکن است بهشود. نخست، داستان

( تأکید  2014( و هینکه )2016)  دیگرانآموزان ایرانی همخوانی نداشته باشند. استیل و  فرهنگی و عاطفی دانش

ها افزایش یابد.  اند که منابع آموزشی باید با هنجارهای فرهنگی بومی تطبیق داده شوند تا اثربخشی آنکرده

تفکر    : مانند  هایی مؤلفهساعته بود، ممکن است برای پرورش  جلسه یک   10زمان مداخله که شامل  دوم، مدت

( هدایتی  باشد.  نبوده  کافی  هنجاری  و  مؤلفه1397همدلانه  این  که  است  کرده  اشاره  تعاملات  (  نیازمند  ها 

(، با وجود روایی و پایایی بالا،  1397تر هستند. سوم، ابزار سنجش تفکر مراقبتی هدایتی )تر و عمیقطولانی

دهند  های خاص حساسیت کافی نداشته باشد. این عوامل نشان میکن است در ثبت تغییرات ظریف در مؤلفهمم

و استفاده از    زمان مداخلهها، افزایش مدتات گسترده، بازنگری در انتخاب داستانتأثیرکه برای دستیابی به  

 ابزارهای سنجش مکمل ضروری است.

میان   این  پیچیدگیدر  قابلبرخی  نیز  پژوهش  نتایج  تحلیل  در  تفاوت  ها  است.  در  توجه  فردی  های 

های فکری، انگیزه مشارکت، یا تجارب قبلی در گفتگوهای گروهی، ممکن  سطح اولیه مهارت  : آموزان، ماننددانش

های متفاوت تسهیلگری در  کننده بر نتایج اثر گذاشته باشند. همچنین، سبک عنوان متغیرهای مخدوش  است به

هایی  تواند به تفاوتقرار داده باشد که این امر می  تأثیرجلسات کندوکاو ممکن است کیفیت گفتگوها را تحت  

آموز بود، ممکن است  دانش  60گذاری مداخله منجر شود. علاوه بر این، حجم نمونه پژوهش که شامل  تأثیردر  

ا وجود  با  باشد.  کرده  محدود  را  تحلیل  آماری  پیچیدگیقدرت  نشانین  پژوهش  نتایج  مثبت  ها،  اثر  دهنده 

 های کندوکاو تأکید دارد.های خارجی بر تفکر مراقبتی است که بر ظرفیت این منابع در حلقهداستان

های این پژوهش با اصول برنامه فلسفه برای کودکان همراستاست. یسپرسن و برنیفیر  از منظر نظری، یافته

توانند تأملات عمیق فلسفی را در کودکان برانگیزند شمول میهای خارجی با مضامین جهانمعتقدند که داستان

ای برای پرورش ( نیز تفکر مراقبتی را پایه2007. شارپ )(1396)ناجی،    و فراتر از مرزهای فرهنگی عمل کنند

که    نشان دادند(  1390)  دیگرانداند. با این حال، قاسمی و  های کندوکاو میهای فکری در حلقهسایر مهارت

کمتری بر تفکر فلسفی کودکان دارند که این امر    تأثیرهای ایرانی  های غیرایرانی در مقایسه با داستانداستان

فرهنگی ر این پژوهش، داستانا برجسته میاهمیت تطبیق  اما  کند. در  انتخاب شدند،  تأیید متخصصان  با  ها 

ویژه   ها، بهگذاری برخی مؤلفهتأثیربازنویسی کامل برای انطباق با فرهنگ بومی انجام نشد که ممکن است بر  
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ا باشد.  گذاشته  اثر  هنجاری،  و  همدلانه  داستانیافته  گرچه تفکر  ظرفیت  بر  غنیها  برای  خارجی  سازی  های 

 دهند. های کندوکاو تأکید دارند، اما ضرورت بازنگری فرهنگی را نیز نشان میحلقه

آموزان پسر، به دلیل  های این پژوهش شامل چند مورد است. نخست، تمرکز پژوهش بر دانشمحدودیت

به مدارس مختلط یا دخترانه، تعمیممحدودیت به دانشهای عملی مانند عدم دسترسی  نتایج  آموزان  پذیری 

کندوکاو    های کیفی، مانند تحلیل گفتگوهای حلقههای مختلط را محدود کرد. دوم، فقدان دادهدختر یا جمعیت

زمان مداخله،  ها را کاهش داد. سوم، مدتها و تجربیات آنتر پاسخآموزان، امکان بررسی عمیقیا مصاحبه با دانش

تفکر مراقبتی کافی نبوده باشد.    های مؤلفه  برخی از  گذاری برتأثیرجلسه بود، ممکن است برای    10که شامل  

شده با تطبیق کامل فرهنگی ممکن است اثربخشی مداخله را در  های بازنویسیچهارم، عدم استفاده از داستان

های خارجی  نشان داد که داستان  حاضر  پژوهش  ها،ها محدود کرده باشد. با وجود این محدودیتبرخی مؤلفه

 . های کندوکاو فلسفی عمل کنندعنوان منبعی مؤثر برای پرورش تفکر مراقبتی در حلقه توانند بهمی

یافته  با به  میتوجه  پژوهش،  این  داستانهای  کاربرد  بهبود  برای  پیشنهادهایی  در  توان  خارجی  های 

  لازم است های کندوکاو  در این حوزه ارائه داد. تسهیلگران حلقه  هاپژوهشهای کندوکاو فلسفی و گسترش  حلقه

اند،  های خارجی گروه سنی »ج« که با دقت بازنویسی و با هنجارهای فرهنگی و بومی تطبیق داده شدهاز داستان

های  ویژه تفکر همدلانه و هنجاری، استفاده کنند. برگزاری دوره  های تفکر مراقبتی، بهبرای تقویت تمام مؤلفه

های هدفمند که  های هدایت گفتگوهای فلسفی و طرح پرسشآموزشی برای تسهیلگران، با هدف بهبود مهارت

تواند تواند اثربخشی مداخلات را افزایش دهد. نظام آموزشی میا پوشش دهند، میهای تفکر مراقبتی رتمام جنبه

ادغام حلقه برنامهبا  در  فوقهای کندوکاو  یا دروس  های  اجتماعیبرنامه  مطالعات  و  فارسی  پژوهش،  و  ،  تفکر 

مهارتفرصت تمرین  برای  از  هایی  استفاده  برای  آموزشی  راهنماهای  تدوین  کند.  فراهم  مراقبتی  تفکر  های 

تواند به استانداردسازی این رویکرد  های کندوکاو، با تأکید بر تطبیق فرهنگی، میهای خارجی در حلقهداستان

آموزان دختر و  تر، شامل دانشتر و متنوعهای بزرگآتی، انجام مطالعات با نمونه  هایپژوهشکمک کند. برای  

های  شود. بررسی اثرات بلندمدت مداخلات مبتنی بر داستانمی  پذیری نتایج توصیهمنظور افزایش تعمیم  پسر، به

. استفاده از  تر مشخص نمایددقیقهای این منابع را  تواند ظرفیتهای بومی میها با داستانخارجی و مقایسه آن

تری  تواند درک عمیقآموزان، میهای کندوکاو یا مصاحبه با دانشهای کیفی، مانند تحلیل گفتگوهای حلقهروش

های تفکر  تر برای ثبت تغییرات ظریف در مؤلفهات مداخله فراهم کند. توسعه ابزارهای سنجش حساستأثیراز  

های خارجی گروه  مجموع، این پژوهش نشان داد که داستان  تواند دقت نتایج را بهبود بخشد. درمراقبتی نیز می

تفکر مراقبتی   رشدبرای  مناسبی توانند ابزاری های کندوکاو فلسفی، میسنی »ج«، در صورت استفاده در حلقه

 .نمایندسازی منابع آموزشی در برنامه فلسفه برای کودکان کمک آموزان ابتدایی باشند و به غنیدانش
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 سپاسگزاری

سپاسگزاری   حاضر  پژوهش  اجرای  در  معنوی  حمایت  خاطر  به  اصفهان  دانشگاه  پژوهشی  محترم  معاونت  از 

 .نماییممیتشکر و قدردانی    ارزشمند   های به خاطر دقت نظر و ارائه پیشنهاد  از داوران محترم. همچنین  شودمی

 منابع 

زهرا نقش مهارت1395حسینی، وحیده )شاه  ؛عضدانلو، مهتاب  ؛ابوالحسنی،  انگلیسی  (.  زبان  بر مهارت خواندن  انتقادی  تفکر  های 

کاربردشناسی.  زبان  رویکرد  با  زبان پژوهش آموزان  در  زبانشناختی  خارجیهای   .248–225(،  6)11،  های 

https://doi.org/10.22059/JFLR.2017.218429.297 

بر نقش آموزش فلسفه بر تفکر مراقبتی دانش 1402قربانی گرجی، رجاء )  ؛اریمی، سولماز ابتدایی.  (. مروری  فصلنامه  آموزان دوره 

 .355–341(، 11)7،  تحقیقات راهبردی در تعلیم و تربیت

  کودکان و معلمان در کلاس ویگوتسکی: راهکارهای آموزش مؤثر به کودکان بر مبنای نظریه ویگوتسکی (.  1396سمیت، ساندرا )ا

 .مهرنوش هدایتی و زهرا زراعت(. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی ه:ترجم)

های داستانی کودکان. های شناختی در کتاب(. مطالعه سوگیری 1403محسن )  ،حاجی زین العابدینی  ؛مهدی  ،شقاقی؛  زهرا پاکدل،  

 https://doi.org/10.30481/lis.2024.473297.2188. 54- 29 ،(4)27 ،رسانی کتابداری و اطلاع

اندیشی در قرآن به شیوه  (. واکاوی مفهوم مثبت 1402اردلانی، حسین )  ؛قائدی، یحیی   ؛صافیان، محمدجواد  ؛ توکلی یرکی، محبوبه

 . 120–107(، 29)15، های تربیتیفصلنامه اسلام و پژوهش تفکر مراقبتی در برنامه تربیتی متیو لیپمن. 

های منتخب در ادبیات کودک )بر پایه نظریه (. تحلیل کیفی محتوای فلسفی برخی از داستان 1393مصلح، ملیحه )  ؛پور، سعیدحسام

 . 58–35، 2، تفکر و کودکمتیوز(. 

های  اندیشه آموزان ابتدایی.  ورزی بر تفکر مراقبتی دانش آموزش فلسفه  تأثیر(.  1399نامی، امیر )  ؛جمعه، محمدرضاامام  ؛حمیدی، فریده

 https://doi.org/10.22051/jontoe.2020.25970.2641 . 88–69(، 3)16، نوین تربیتی 

زاده بر پایه انگاره تفکر  های نوجوان فرهاد حسن(. تحلیل رمان1401زاده، خلیل )بیگ  ؛الدینکزازی، میرجلال  ؛نسب، فرحنازحیدری

(،  1)13،  تفکر و کودکهای گروه سنی »د« و »ه« با موضوع پایداری در دفاع مقدس(.  مراقبتی لیپمن )مطالعه موردی: داستان

143–173. 

، های آموزشیفصلنامه نوآوریفلسفه برای کودکان.    (. تأملی بر همنشینی ادبیات کودک و فلسفه در برنامه1386خسرونژاد، مرتضی )

6(20 ،)109–124. 

 . . تهران: نشر ویرایششناسی و علوم تربیتیروش تحقیق در روان (. 1403دلاور، علی )

بخش تفکر مراقبتی با تأکید بر مبانی و پیامدهای اخلاقی (. تبیین اجزاء قوام1402انصاریان، فهیمه )  ؛صمدی، معصومه  ؛زاده، لعیارحیم

)فبک(.   کودکان  برای  فلسفه  برنامه  در  فناوریآن  و  علوم  در   . 31–23(،  2)18،  اخلاق 

https://doi.org/20.1001.1.22517634.1402.18.2.4.3 

 . . تهران: حفیظمبانی فلسفی آموزش و پرورش در ایران(. 1390زیباکلام مفرد، فاطمه )

تصویری خارجی بر  -های داستانی تصویری ایرانی و کتاب-های داستانیهای ایرانی، کتابمقایسه افسانه (.  1390سهرابی، راضیه )

https://doi.org/10.22059/JFLR.2017.218429.297
https://doi.org/10.22055/edu.2016.12133
https://doi.org/10.22051/jontoe.2020.25970.2641
https://doi.org/20.1001.1.22517634.1402.18.2.4.3
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 . شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه شیراز، شیراز، ایراننامه کارشناسی ارشد(. دانشکده روان )پایان های تفکر فلسفیمبنای مؤلفه

. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات نگاهی به فلسفه برای کودکان از منظر فلسفه تعلیم و تربیت(.  1394ضرغامی، سعید )

 . فرهنگی

(. ارائه مدل مفهومی ارتباط فلسفه برای کودکان 1397مهرابی، حسینعلی )  ؛حیدری، محمدحسین  ؛نوروزی، رضاعلی  ؛ عابدی، منیره

 .150–131(، 1)17، های آموزشینوآوری)با تأکید بر بعد تفکر مراقبتی( و هوش هیجانی.  

دوفصلنامه  های تفکر فلسفی.  های طنز ادب فارسی با نظر به مؤلفه (. پژوهشی در داستان 1396قائدی، یحیی )  ؛مدار، فاطمهعظمت

 https://doi.org/20.1001.1.25382802.1396.2.2.8.5 . 119–92(، 2)2، فلسفه تربیت

های عادی بر  های فلسفی ایرانی، غیرایرانی و داستانداستان  تأثیری  (. مقایسه 1390حقیقت، شهربانو )  ؛زارع، زهرا  ؛قاسمی، فرشید

پایه کودکان  فلسفی  تفکر  ابتدایی.    رشد  علمیاول   .  151–133  ،(8)2  ،آموزشی  مدیریت  در  نو  رهیافتی  پژوهشی  -دوماهنامه 

https://doi.org/20.1001.1.20086369.1390.2.8.7.7 

 . (. مبانی نظری فلسفه برای کودکان. تهران: مرآت1395قائدی، یحیی )

 .ادریس اسلامی و کیوان سیدی(. مهاباد: دانشگاه آزاد اسلامی مهاباد  ه:ترجم) تفکر در تعلیم و تربیت(. 1390لیپمن، متیو )

در    ییها و کمروبر کاهش ترس  ییگوقصه   یاثر بخش  زانیم  ی(. بررس1401, پگاه )یتقو  ؛هاجر  ی،میابراه  ؛عذرا  ،محمدپناه اردکان

 https://doi: 10.30481/lis.2022.321933.1927 . 159-140 ،(2)25 ،یرسانو اطلاع یکتابدارساله.  8-3کودکان 

اجرای برنامه آموزشی فلسفه برای کودکان به روش    تأثیر(. بررسی  1389خزامی، پروین )  ؛صفایی مقدم، مسعود  ؛مرعشی، سیدمنصور

 . 102–83(، 1)1، فصلنامه تفکر و کودک .آموزان پایه پنجم ابتدایی شهر اهوازاجتماع پژوهشی بر رشد قضاوت اخلاقی دانش 

های فکری های تفکر مراقبتی لیپمن در مجموعه داستان(. واکاوی مؤلفه1403نوروزی، رضاعلی )  ؛افتخاری، جابر  ؛مسلمی، فهیمه

 . 204–188(، 48)14، های تربیتینشریه پژوهش برای کودکان ایرانی.  

های تفکر فلسفی لیپمن در کتاب داستان (. شناسایی مؤلفه1403خوشبخت، فریبا )  ؛ایزدپناه، امین  ؛شمشیری، بابک  ؛مسلمی، فهیمه

کوچولو.   یادگیرندهشازده  آموزش  و  درسی   .114-98(،  4)3،  محوربرنامه 

https://doi.org/10.22034/cipj.2025.62587.1135 

فهیمه بابک  ؛مسلمی،  )  ؛شمشیری،  امین  مؤلفه1403ایزدپناه،  شناسایی  پینوکیو. (.  داستان  کتاب  در  لیپمن  فلسفی  تفکر  های 

 https://doi.org/10.22054/qric.2024.81082.386 . 153–123(، 14)5،  های کیفی در برنامه درسی پژوهش

 .. تهران: ناشر مشخص نشدهاخلاق در دوران جدید(. 1387ملکیان، مصطفی )

)حمید اسکندری،    های مورد استفاده برای آموزش تفکر در ایرانمعیار فبک برای داستان: نقد و بررسی داستان (.  1396ناجی، سعید )

 . ویراستار(. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

 . (. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی1)جلد  کندوکاو فلسفی برای کودکان و نوجوانان(. 1398ناجی، سعید )

 . . تهران: کرگدنهایی برای کلاس فلسفه برای کودکانراهنمای انیمیشن(. 1398عسگری، سمانه ) ؛ ناجی، سعید

برای کودکان روی مهارت1386نژاد، پروانه )قاضی  ؛ناجی، سعید برنامهی فلسفه  بررسی نتایج  های استدلالی و عملکرد رفتاری  (. 

 .150– 123(، 7)2، تفکر و کودککودکان. 

. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات شناسی رشدشناختی در برنامه فلسفه برای کودکانمبانی روان(. 1396هدایتی، مهرنوش )

 . فرهنگی

https://doi.org/20.1001.1.25382802.1396.2.2.8.5
https://doi.org/20.1001.1.20086369.1390.2.8.7.7
https://doi.org/10.22054/qric.2024.81082.386
https://doi.org/10.22034/cipj.2025.62587.1135
https://doi.org/10.22054/qric.2024.81082.386
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علوم (. ساخت و هنجاریابی پرسشنامه سنجش تفکر مراقبتی بر مبنای رویکرد تربیتی فلسفه برای کودکان.  1397هدایتی، مهرنوش )

 https://doi.org/10.22055/edu.2019.24217.2397 . 152–131(، 2)25، تربیتی

اجرای برنامه فلسفه برای کودکان بر نگرش    تأثیر(.  1395هاشمی، مسعود )  ؛پیرانی، ذبیح  ؛رضایی، محمدهاشم  ؛ هدایتی، مهرنوش

 .104–79(، 2)7،  تفکر و کودکآباد. آموزان پسر پایه هفتم دبیرستان شهر خرم ارزشی دانش 

مهرنوش )ماه   ؛هدایتی،  حامد  اجتماعی.  1395زاده،  مسئله  حل  مهارت  و  کودکان  برای  فلسفه  تربیتی(.   .  54–29(،  1)23،  علوم 

https://doi.org/10.22055/edu.2016.12133 

 . . تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیدرآمدی بر برنامه فلسفه برای کودکان(. 1394یاری دهنوی، مراد )
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