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 چکیده 

رفاه   کلیدی در  زنان عاملی  اماسواد مالی  است،  نشانپژوهش  خانواده و اجتماعی شدن مالی فرزندان  زنان   ها  داده سطح سواد مالی 

مردان   به  استپاییننسبت  این موضوع  از    یکی.  تر  فردیهایژگ یو  یبرخ  تواندیمدلایل  اط  یروانشناس  ی  بر    یمال  نانی ممانند  باشد. 

بررس  نیهم مال  یمال  نانیاطم   یرتأث   یاساس هدف پژوهش حاضر،  کلی  زنان است.  یبر سواد  یزد  هجامعه آماری  استان   سالطی    زنان 

تعداد    1403 ساختاری  معادلات  برای  شده  معرفی  فرمول  از  استفاده  با  که  شدند.    عنوانبهنفر    383است  انتخاب  ی ها دادهنمونه 

به منابع و اط  مند بودنعلاقههای استانداردِ  با استفاده از پرسشنامه  های فردیویژگی و   س از مباحث پولتر  ،عات در دسترسلازنان 

مسائل پول و سرمایهابستگیو به  برای جمعگردآوری شد  گذاریهای عاطفی شدید  است. همچنین  دادهه  به سواد  آوری  مربوط  های 

نیز با   پژوهش  های. فرضیهاستفاده شده است  یرفتار مال  ی ونگرش مالی،  مال  انشد  سه بعدِبا    یسواد مالمالی، از پرسشنامه استاندارد  

 یر تأث دهد اطمینان مالی  تایج نشان مین   ت.پردازش شده اس   Smart PLS  آماری  افزارنرم  گیری ازروش مدل معادلات ساختاری و بهره

و   دانشداریمعنمستقیم  بر  نگرش  مالی   ی  مالیمالی  ،  رفتار  به    و  توجه  کنار  در  است  لازم  زنان  مالی  سواد  بهبود  برای  و  داشته 
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 مقدمه -۱

ن اساسی و محوری ارک ا  یکی از  عنوانبه  نیز  زنان  زیادی دارد.  یرتأث  جامعه  رشد و توسعهبر  که    ترین نهاد اجتماعی است بنیادی  خانواده

میمات مددالی و تصدد  درتواننددد می( و 1403انسجام و حریم خانواده داشته )قندددهاری علویجدده،   را در حمایت از  یمؤثرنقش  ،  خانواده

هددا آن 1شدددن مددالیهای مالی فرزندان، بدده اجتماعیبانوان در نقش مادران، با پرورش هدفمند مهارت ؛نمایند عمل  مؤثرتربیت فرزندان  

ترین یکی از مهم  2کمک نموده که در بلندمدت، بهبود وضعیت اقتصادی و اجتماعی جامعه را به همراه دارد. از سوی دیگر، سواد مالی

در کدداهش  کمددک نمددوده و نقشددی حیدداتی  آگاهانددهتواند به افراد در رویارویی با مسائل مالی و اتخاذ تصددمیمات  عواملی است که می

؛ 1403و حدداف،ی،  قاسم شندیعبدالرزاق مطر، شریفی رنانی، باشد ) ی فردی و اجتماعی داشتهرفاه مال ت یو تقو   یاقتصاد  یهاینابرابر

Hwang, 2024) در وضعیت اقتصادی خانواده و جامعه داشته باشددد. بددا ایددن  یمؤثررود بهبود سواد مالی زنان نقش بنابراین انت،ار می؛

تر است. این در حالی است در مقایسه با مردان پایینو    دهد سطح سواد مالی زنان در جوامع مختلف ناکافیها نشان میوجود، پژوهش

(. Klatt, 2009) بددرای آن داشددته باشددندشوند کدده نیدداز اسددت آمددادگی لازم را ی مالی بسیاری روبرو میهابا چالشدر جامعه زنان که 

گذاری، جنسیتی، نیز بر این موضوع دامن زده و زنان را از موضوعات مددرتبب بددا پددول و سددرمایه  سنتی  هاینقش  و  اجتماعی  انت،ارات

 قددرار کدده دارنددد مددالی هایمسددئولیت  پددذیرفتن به کمتری تمایل  انت،ارات اجتماعی،  دلیل  به  معمولاً  زنان  فاصله داده است. برای نمونه

تر، درآمددد پددایین(. Ms.Pavithra & M.L, 2024نماید )می محدود را گیریتصمیم هایفرآیند و مالی اطلاعات معرض در هاآن گرفتن

ی بازنشسددتگ یبددرا گذاری مناسددبیسرمایهها های اشتغال کمتر و صرف مبالغ دریافتی برای مراقبت از خانواده نیز باعث شده تا آنسال

بددا کسددب  تددا داده شودهای آموزشی منابع و فرصت ابزارهایی مانند اطلاعات،  به زنانن، نیاز است بنابرای؛ (Klatt, 2009باشند )نداشته 

پژوهشددگران بدده در این راسددتا، . ندبهبود بخشرا مالی خود   هایو نگرش  یشناختروانخصوصیات  های مالی،  رفتار،  دانش و منابع لازم

 جمعیددت  اجتمدداعی عوامددل اند:ی زنان با مردان اشاره نمودهمحیطی، در خصوص تفاوت بین سواد مال  و  شناختیروان  اجتماعی،  عوامل

 دلیددل  بدده  اسددت   ممکددن  متأهل  زنان  ،نمونه  برای.  دارند  زنان  مالی  سواد  در  مهمی  نقش  تأهل  وضعیت   و  تحصیلات  سن،  مانند  شناختی

 ,Aguiar-Díaz, & Zagalaz-Jiménez) باشددند داشددته تریپددایین مددالی سددواد خددانواده، مددالی امور در مدیریت  مردان سنتی هاینقش

حاضر، با هدف  پژوهش که شدهکمتر بررسی  3ویژگی فردیِ اطمینان مالی یرتأث. با این وجود، (Manchanda, & Sukhija, 2019؛2022

 ،و در انتهددا  بیان شده  روش پژوهش  به همراهِ  پژوهش  نهیشیپو  مبانی ن،ری  در ادامه،  پر کردن این شکاف به منصه ظهور رسیده است.  

 شود.یارائه م یریگ جهینتو    هاافتهی

 

 مرور مبانی نظری و پیشینه -۲
 & Asandimitraباشددد ) مددؤثری بدده اهددداف مددال یابیدسددتگذاری و ی، سرمایهدر امور مال تواندمی خود ییفرد نسبت به توانا اطمینان

, 2018Asandimitra, & Aji, 2019; Kautsar, Kautsar نقددش تفکددر  ، بددردر ارتباط اسددت  4یاجتماع یشناخت یبا تئور(. این عامل که

مددورد فرد در  کی به بیان دیگر، اطمینان (.Asandimitra & Kautsar, 2019دارد ) یدتأک  یافراد و رفتار مال زشیانگ ت یدر هدا یشناخت

 یمددال طمینددانادانستن  مؤثر، ضمن ( نیز2022) 5موریس و همکاران باشد.  مؤثرتواند بر رفتارهای مالی وی  می  ،پول و سرمایه  ت یریمد

ایددن در حددالی   .دداشته باشدد   ادافر  یریادگ ی  ت یو ظرف  یبر اعتماد مال  یشتریتمرکز ب  دیبا  یآموزش مال  کردند  یدتأک ی،  رفتار مال  نییدر تب
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3 Financial Confidence 

4 Social Cognitive Theory 

5 Morris, Maillet, & Koffi 
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 گیریتصمیم  به  کمتری  اعتماد  ،مردان  با  مقایسه  در  اغلب   هاو آن  است این ویژگی بر زنان بیشتر    یرتأث  دهدها نشان میاست که پژوهش

 ,Uzoamaka)، گذاریسددرمایه هددایفعالیت  و مددالی ریزیبرنامه در مشارکت  به تمایل کاهشبا  تواندمی ،اعتماد عدم اینو  دارند مالی

Akpuokwe, Chikwe, & Eneh,2024)مالی پیچیده هایتصمیم از  اجتناب و مالی  سواد هایآزمون از . انصراف (West, de Zwaan & 

Johnson, 2023; Ben Belgacem, Khatoon, Bala, & Alzuman, 2024) 1وسِت و همکدداران .نماید محدود بیشتر را هاآن مالی سواد 

گذار زنانِ سرمایه  .های مالی خود نسبت به مردان نامطمئن هستندای در مورد انتخابقابل ملاح،ه  صورتبه( نیز، دریافتند زنان  2023)

 داشددته ایرمددهبدده رفتددار  یشددتریب لیکمتر و تما  یدانش مال  تر،نییسطح اعتماد پا  سک،ینسبت به ر  یبا مردان، تحمل کمتر  سهیدر مقا

(Pires, & Quelhas, 2025 Carneiro,) .،های اطمینان مالی اسددت انگیزه برای یادگیریِ موضوعات مالی را که یکی از شاخص همچنین

بددر   یمبتندد   یلیتحصدد   هایکدده رشددته  یدختراندد ی  سطح سواد مال  نشان داد  نیز  (2020)  2ماندمادانست.    مؤثرتوان در بهبود سواد مالی  می

 یدانددش خددود در امددور مددال  یبه ارتقددا  ،زناناین  درصد از    79  وبود    الاترپسر ب  انینسبت به دانشجو   ،را انتخاب کرده بودند  اتیاضیر

 بگددذارد مددالی تددأثیر سددواد و هدداانتخاب بددر تواندددمی است که شناختیروان عوامل از دیگر یکی گریزی کریس. ندمندعلاقه یشخص

(Manchanda & Sukhija,2019) .از بیشددتر افددراد شود باعث  و گذاشته تأثیر مالی گیریتصمیم بر تواندمی شناختی،روان سوگیری این 

 و دهددد سددوق ترکارانددهمحاف،ه مالی  تصمیمات  اتخاذ  به  را  زنان  تواندمی  ترس  این.  بترسند  ضرر  از  شوند،  قائل  ارزش  سود  برای  اینکه

(. در بسددیاری از مددوارد، Dangcil, Ruiz, Mateo, & Alejo, 2024) شددود محصولات و مالی بازارهای با هاآن تعامل مانع بالقوه طوربه

در   هاآنترس وجود دارد که اگر از    نیها ااز آن  یبرخ  یبراگذاری است:  از موضوعات پول و سرمایه  هاآنترس    ،گریزیریشه ریسک

های مالی را درک نماینددد ندیفرآ  ایاطلاعات    نتوانند  برسند یابه ن،ر    دهیندآموزش  ایشود، ناآگاه    دهیپرس  یسؤال  یمال  هایمورد موضوع

 محتاطاندده  گیریتصمیم  و  گذاریسرمایه  رفتارهای  به  دادن  شکل  با  مالی  بر سواد  توانداین عوامل می  یا با زیان و پشیمانی روبرو شوند.

 ;West, de Zwaan & Johnson,2023نمایددد ) تشدید را مالی سواد شکاف( و  Klatt, 2009; Iram, Bilal & Latif, 2021) بوده مؤثر

Ben Belgacem,et al., 2024) ایددن به پرداختن دهند، نشان مردان به نسبت  کمتری مالی سواد است  ممکن زنان که حالی در بنابراین،؛ 

 کددردن پددر بدده هدفمند، آموزشی  هایبرنامه  با  اطمینان مالی است تا بتوان  ازجمله  یشناختروان  عوامل  در ن،ر گرفتن  مستلزم  هانابرابری

اطمینددان مددالی بددر سددواد  یرتأث(. در همین راستا، در پژوهش حاضر، Eseza, David & Andrew, 2025نمود ) کمک مالی سواد شکاف

، تددرس از مباحددث 3عات در دسددترسلابه منابع و اط  مند بودنعلاقهشود که برای سنجش اطمینان مالی سه معیار  مالی زنان بررسی می

مالی نیز، ، در ن،ر گرفته شده است. برای سنجش سواد 5گذاریو وابستگی عاطفی شدید به مسائل پول و سرمایه  4گذاریپول و سرمایه

ترکیبددی از »، برای سواد مالی بهره گرفته شددده کدده مطددابن بددا آن، سددواد مددالی، 6های اقتصادیاز تعریف جامع سازمان توسعه همکاری

 «های مالی صحیح و در نهایت دستیابی به رفاه مالی فردی ضددروری اسددت آگاهی، دانش، نگرش و رفتاری است که برای اتخاذ تصمیم

(Jennah, 2022 این تعریف دارای .)و کسددب  آمددوزش نیدد از طر یدانددش مددالاسددت.  9مددالی و رفتار 8، نگرش مالی7یدانش مالبعد  3 

درآمددد و  شیها، افددزایها و بدددهنهیمانند کاهش هز  یمالهای  و رویه  میمفاه  درک افراد در    ییو به توانا  دیآیبه دست م  یاطلاعات مال

ماننددد نددر   یمستلزم درک مسددائل مددال. این بعد (Świecka, 2019) دارداشاره  یدانش در حل مشکلات مال نیو استفاده از ا هاییدارا

 
1 West et al 
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و  ، اطلاعدداتمیاز مفدداه یامجموعددهی نگددرش مددال (.Happ, Hahn, Jang, & Rüter, 2022اسددت ) آتددیانداز و بازده پس ،هابهره وام

و  ت یدد امنبعد سوم نیز رفتار مالی اسددت کدده  (.Chaulagain, 2015است ) یبا مسائل مال مناسب  رویاروییبه  لیاحساسات مرتبب با تما

بنددابراین پددژوهش حاضددر بدده ؛ شودمیدر ن،ر گرفته  یابعاد سواد مال تمامی  با دیدی جامع،  پژوهش  نیدر ارفاه مالی را به همراه دارد.  

گذاری و و سددرمایه س از مباحددث پددولتددر در دسددترس،  عدداتلااطمند بودن به منددابع و  قهاطمینان مالی )با متغیرهای علا  یرتأثبررسی  

( بر سواد مالی )بددا ابعدداد دانددش مددالی، نگددرش مددالی و رفتددار مددالی( زنددان گذاریهای عاطفی شدید به مسائل پول و سرمایهابستگیو

 پردازد.می

 

 یشناسروش -۳

 شود. می بیانها وتحلیل دادههای تجزیهروش به همراه گیریو روش نمونه جامعه آماریها، فرضیه، پژوهش بخش، روشدر این 

 گیری روش پژوهش، جامعه آماری و روش نمونه   -1-3

آن را زنان استان یزد    یپیمایشی بوده و جامعه آمار  -فییها، توصداده  یوه گردآوریو از ن،ر ش  ین پژوهش بر اساس هدف، کاربردیا

الزامات    ی ته اخلاق دانشگاه مل ی ن پژوهش با ن،ارت کم ی مراحل انجام ا   ی . تمام دهندتشکیل می  1403در سال   مهارت انجام شده و 

تفتیان و  شده برای مدلسازی معادلات ساختاری )برای تعیین حجم نمونه، از فرمول معرفیت شده است.  ی ن مقاله رعا ی در ا   ی اخلاق 

پرسشنامه تکمیل   383تعداد    نفر محاسبه و در نهایت،  450نفر و بهترین نمونه    94حداقل نمونه    ( استفاده شده که1401نسب،  باقی

  کی با توجه به مبانی ن،ری، انجام شده است.  Smart PLSافزار در نرم 1ها با روش مدلسازی معادلات ساختاری تحلیل داده شده است.

 فرضیه اصلی و سه فرضیه فرعی به شرح زیر است: 

 دارد. ریتأث هاآن سواد مالیبر اطمینان مالی زنان (: 1) یفرضیه اصل

 . تأثیر دارد هاآن  یمال انشبر د اطمینان مالی زنان :1-1فرضیه فرعی 

 د.تأثیر دار هاآن یمالنگرش بر  اطمینان مالی زنان :1-2فرضیه فرعی 

 تأثیر دارد.  هاآن یمالرفتار بر  اطمینان مالی زنان :1-3فرضیه فرعی 

 ابزار سنجش   -3-3

 ارائه شده است.  1در جدول  یسؤالات تخصص ابعاد که ی و تخصصی است سؤالات عموم دو بخشِ شامل ،پژوهشپرسشنامه  

 
 ه یگو تعداد پژوهش یرهایسؤالات مربوط به متغ  :1  جدول 

 متغیرهای اصلی  ابعاد  نقش  منبع  تعداد گویه 

  بودن زنان به منابع و اطلاعات در دسترس   مندعلاقه مستقل  (2009کلات )مارتا  5

 گذاری یهسرماترس از مباحث پول و  مستقل  (2009کلات )مارتا  4 اطمینان مالی 

 گذاری عاطفی شدید به مسائل پول و سرمایه هاییوابستگ مستقل  (2009کلات )مارتا  5

  مالی  دانش وابسته  ( 2011همکاران )رویج و  7

 نگرش مالی  وابسته  (2002شاکی ) 4 سواد مالی 

 رفتار مالی  وابسته  ( 1998چن و ولپ ) 4

 

 
1 Structural Equation Modeling (SEM) 
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معیارهای پایایی شاخص، روایی همگرا، روایی برازش بیرونی با استفاده از و   ده از آلفای کرونبا کیفیت و سازگاری ن،رسنجی با استفا

( و برازش مدل درونی با GOF)  برازش   ییکو ینگیری از معیار  برازش مدل کلی با بهره  بررسی شده است.  یبار عاملو ضرایب    واگرا

 و ضریب رگرسیون استاندارد شده بررسی شده است.  t (، آماره2Qبین مدل )استفاده از معیارهای تناسب پیش

 

 هاافتهی -٤

 شود. ها آزمون میابتدا برازش مدل بیرونی و برازش مدل کلی ارزیابی شده و سپس با برازش مدل درونی، فرضیه

 گیری( )مدل اندازه  برازش مدل بیرونی -1-4

واگرا سنجیده می روایی  و  همگرا  روایی  پایایی شاخص،  معیارهای  با  بیرونی  مدل  با  برازش  پایایی شاخص  پژوهش،  این  در  شود. 

مقدار بالاتر   ارائه شده است.  2ارزیابی و نتایج در جدول    یبار عاملمعیارهای آلفای کرونبا ، پایایی اسپیرمن، پایایی ترکیبی و ضرایب  

. نیز، قابل پذیرش است   0/ 60اندک، مقدار    یهابا تعداد سؤال   یرهایدر مورد متغ  و  قابل قبول  ییایکرونبا  نشانگر پا   یآلفا  0/ 70از  

باشند، متغیر آشکار به    ترکینزدضرایب بار عاملی نیز، هرچه به عدد یک    است.  قابل قبولی این پژوهش  رهایهمه متغ  ییایمقدار پا

و متغیرهای پنهان را نشان   هاسؤالنماید بارهای عاملی در این پژوهش، رابطه مطلوب بین  تری متغیر پنهان را تبیین مینحو مناسب 

در مدل حفظ شده و بارهای   0/ 4گیری شده که تمامی بارهای بیش از  ها اندازهگیری روایی سازه، بار عاملی گویهدهد. برای اندازهمی

 4/0ها بیشتر از  باشند. در این پژوهش، بار عاملی تمامی گویه  0/ 4شوند تا بالاخره تمامی بارها بیش از  کمتر، گام به گام حذف می

روایی واگرا به روش بارهای عاملی  بررسی  -2-4دهد. بیشتر بوده و روابب معنادار را نشان می  1/ 96است. همچنین، ضرایب معناداری از 

 1متقابل 

ها با سؤال  ان یم  یمقدار همبستگدهد  ارائه شده که نشان می  3نتایج بررسی روایی واگرا که به روش بارهای عاملی متقابل، در جدول  

 است.  هاسؤال مناسب بودن گواهِ  بوده و شتریب  هاسازه ریها با سا سؤال انیم یهمبستگ از مربوط به خود یهاسازه

 
 رها یمتغ  ییایپا  بیها و ضراهیگو بیضرا : 2  جدول 

 متغیرهای آشکار متغیرهای پنهان 
 متغیرها  گویه

 متغیر کلی 

 بار عاملی  معناداری ضریب نبا  وآلفاکر  اسپیرمن پایایی ترکیبی پایایی

0/83 0/79 0/75 

4/75 0/44 Q13 

 بودن زنان  مندعلاقه

 به منابع و اطلاعات در دسترس 

 

33/08 0/82 Q14  

 

 

 

 اطمینان مالی 

20/10 0/78 Q18 

12/43 0/71 Q19 

17/94 0/76 Q20 

0/82 0/74 0/71 

8/34 0/75 Q21 

 گذاری یهسرماو  ترس از مباحث پول
4/19 0/53 Q22 

14/52 0/88 Q24 

7/02 0/75 Q26 

0/81 0/71 0/72 

7/47 0/60 Q12 

عاطفی شدید به مسائل   هاییوابستگ

 گذاری یهو سرماپول 

9/07 0/66 Q28 

10/08 0/67 Q29 

8/76 0/68 Q30 

 
1 Cross Loadings 
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 متغیرهای آشکار متغیرهای پنهان 
 متغیرها  گویه

 متغیر کلی 

 بار عاملی  معناداری ضریب نبا  وآلفاکر  اسپیرمن پایایی ترکیبی پایایی

16/74 0/78 Q31 

0/85 0/82 0/81 

9/70 0/68 Q9 

 مالی  دانش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سواد مالی 

15/10 0/73 Q25 

8/29 0/65 Q32 

10/84 0/70 Q33 

13/85 0/73 Q34 

6/27 0/56 Q35 

6/82 0/60 Q36 

0/77 0/67 0/62 

24/72 0/85 Q15 

 نگرش مالی 
5/69 0/59 Q16 

5/45 0/53 Q17 

11/17 0/72 Q27 

0/76 0/63 0/61 

9/94 0/81 Q8 

 رفتار مالی 
3/34 0/54 Q10 

4/45 0/63 Q11 

3/71 0/69 Q23 

  مجموع - - -      

 
 متقابل  یعامل یواگرا به روش بارها ییروا:  3  جدول 

 مالی  دانش نگرش مالی  رفتار مالی 

 های یوابستگ

مسائل   عاطفی شدید به

 گذاری یهو سرماپول 

پول و   ترس از مباحث

 گذاری یهسرما

 بودن   مندعلاقه

زنان به منابع و اطلاعات  

 در دسترس 
 

0/16 0/29 0/09 0/18 -0/04 0/44 Q13 

0/21 0/49 0/29 0/42 0/05 0/82 Q14 

0/11 0/32 0/29 0/16 0/00 0/78 Q18 

0/12 0/18 0/33 0/24 -0/04 0/71 Q19 

0/15 0/32 0/36 0/29 0/12 0/76 Q20 

0/20 0/22 0/01 0/18 0/75 0/01 Q21 

0/19 0/12 0/07 0/03 0/53 0/10 Q22 

0/23 0/19 0/12 0/24 0/88 0/03 Q24 

0/23 0/12 0/27 0/25 0/75 0/00 Q26 

0/27 0/24 0/20 0/60 0/19 0/39 Q12 

0/06 0/24 0/04 0/66 0/07 0/18 Q28 

0/14 0/17 0/07 0/67 0/29 0/05 Q29 

0/20 0/24 0/15 0/68 0/15 0/16 Q30 

0/16 0/25 0/28 0/78 0/16 0/37 Q31 

0/26 0/5 0/68 0/21 0/02 0/35 Q9 

0/17 0/18 0/73 0/25 0/13 0/36 Q25 
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 مالی  دانش نگرش مالی  رفتار مالی 

 های یوابستگ

مسائل   عاطفی شدید به

 گذاری یهو سرماپول 

پول و   ترس از مباحث

 گذاری یهسرما

 بودن   مندعلاقه

زنان به منابع و اطلاعات  

 در دسترس 
 

0/10 0/07 0/65 0/06 0/18 0/10 Q32 

0/14 0/06 0/70 0/07 0/13 0/15 Q33 

0/12 0/07 0/73 0/19 0/15 0/34 Q34 

0/08 -0/3 0/56 0/12 0/19 0/11 Q35 

-0/01 -0/13 0/60 -0/1 0/01 0/06 Q36 

0/29 0/85 0/4 0/23 0/20 0/45 Q15 

0/20 0/59 0/22 0/17 -0/5 0/31 Q16 

0/23 0/53 -0/1 0/25 0/10 0/20 Q17 

0/07 0/72 0/06 0/30 0/27 0/27 Q27 

0/81 0/30 0/22 0/25 0/21 0/12 Q8 

0/54 0/19 0/15 0/23 0/02 0/18 Q10 

0/63 0/18 0/15 0/14 0/06 0/18 Q11 

0/69 0/11 0/9 0/13 0/34 0/14 Q23 

 

 واگرا وایی همگرا و  بررسی ر -3-4

و واگرای    روایی همگرا  تائیدکه نشان از  ارائه شده    1فورنل و لارکر به روش  روایی همگرا و واگرا    ، ماتریس همبستگی، 4در جدول  

اندک، بالای    0/ 5مقادیر بالای    .متغیرهای پژوهش دارد با سؤال  متغیرهای  قبول است.    روایی همگرا  در  0/ 4و برای    ییروادر  قابل 

 خودش داشته باشد.  یرهایمشاهده پذ نیدر ب  یشتریب زیتما دیها، با مؤلفه ریبا سا سهیمؤلفه در مقا  کی نیز، واگرا
 

 روش فورنل و لارکر به و واگرا  همگرا ییو روا یهمبستگ سیماتر: 4  جدول 

 متغیر کلی   نام متغیر  همگرا  روایی 1 2 3 4 5 6

  1 دسترس  در اطلاعات منابع و بودن زنان به  مندعلاقه 0/51 0/72     

اطمینان  

 مالی 
 2 گذاری یهسرما ترس از مباحث پول و 0/55 0/04 0/74    

 3 گذاری یهو سرماوابستگی عاطفی شدید به مسائل پول   0/46 0/38 0/25 0/68   

  4 دانش مالی  0/45 0/39 0/17 0/24 0/67  

 5 نگرش مالی  0/47 0/46 0/22 0/34 0/11 0/68  سواد مالی 

 6 رفتار مالی  0/45 0/21 0/29 0/27 0/22 0/29 0/67

 

 برازش مدل کلی -4-4

میانگین مقادیر اشتراکی هر شود. این معیار از جذر حاصل ضرب  استفاده میبرازش    ییکو ینبرای بررسی برازش مدل کلی از معیار  

  عنوان بهرا    0/ 36و    0/ 25،  0/ 1سه مقدار    آید.می  به دست   (9طبن رابطه )  زای مدلهای درونسازه  2Rسازه و مقدار میانگین مقادیر  

 دارد. ت ی مدل حکا یکل  ت یآمده از مطلوب دست  بهمقدار  مقادیر ضعیف، متوسب و قوی معرفی نمودند.

 
1 Fornell & Larcker 
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GOF =√𝐴𝑣𝑒 𝑅2 ∗ (𝐴𝑣𝑒 𝑜𝑓 𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑖𝑒𝑠)  = √0.48 × 0.20 = 0.309 )۹(                                                                      

 

 برازش مدل درونی )مدل ساختاری( -5-4

 و ضریب رگرسیون استاندارد شده ارزیابی شده است.    t(، آماره2Q) بین مدلبرازش مدل درونی با معیارهای تناسب پیش

 

 ( Q2بین مدل ) بررسی تناسب پیش -6-4

ساختار  ت یفیک  پ  یمدل  قدرت  شاخص  ساختار  ییتوانا  یبررس  هدف  با  ینیبش یتوسب  پ  یمدل  روش    ینیبشیدر   1پوشی چشمبه 

و    0/ 15،  0/ 02سه مقدار    کند.  ین ی بشیرا پ  یزا انعکاسدرون  مکنونی  رهایمتغ  ینشانگرها  دیمدل با  است. در این روش،ه  محاسبه شد

، این معیار برای متغیرهای دانش مالی، 5اند. مطابن با جدول  قوی معرفی شدهبینی کم، متوسب و  قدرت پیش  عنوانبهبه ترتیب    0/ 35

 بیضرا   یداریمعن  یبررس  نتایج حاصل ازبینی مدل است.  دهنده تناسب متوسب پیشنشان  و  0/ 15نزدیک    ،نگرش مالی و رفتار مالی

 .دمدل دار اعتبار خوب ازی، نشان نمونه در روش حداقل مربعات جزئ 5000در حالت  یر یگ از روش باز نمونه ریمس

 
 وابسته یرهایمتغ  ینیبشی مدل و شاخص قدرت پ یبرازش ساختار عامل :5  جدول 

  تبیین ضریب بینی یشپقدرت 

 شده  اصلاح
 متغیرها  تبیین  ضریب

Q² =1-SSE/SSO SSE SSO 

 بودن زنان به منابع و اطلاعات در دسترس  مندعلاقه - - 1040/0 1040/0 -

 گذارییه سرماترس از مباحث پول و  - - 832/0 832/0 -

 گذاریعاطفی شدید به مسائل پول و سرمایه هاییوابستگ - - 1040/0 1040/0 -

 مالی انشد 0/18 0/17 1456/0 1233/57 0/15

 نگرش مالی  0/27 0/26 832/0 741/20 0/11

0/15 705/ 916 9  رفتار مالی  0/14 0/13 832/0 

 

 ش پژوه   های ه ی فرض   ی و معنادار   ر ی مس   ب ی ضرا   ی ساختار   ل ی تحل -7-4

اول نشان   فرعی بررسی فرضیه    نتایج  خلاصه شده است.  6در جدول  ارائه و    2و    1های  در شکل  های پژوهشبررسی فرضیه  ی هایافته

به منابع و اطلاعات در  علاقهدهد  می از مباحث پول و    ؛دارد  یداریاثر مثبت و معن  یمال  انشبر د  دسترسمند بودن زنان  اما ترس 

 فرعی فرضیه    در مورد.  ندارد  یداری اثر معن  یمال  انشد  بر  یگذارهیبه مسائل پول و سرما  د یشد  یعاطف  یهایو وابستگ  یگذارهیسرما

به    مندعلاقه،  دوم زنان  پول و سرما بودن  مباحث  از  ترس  در دسترس،  اطلاعات  به   دیشد  یعاطف  یها یو وابستگی  گذارهیمنابع و 

مند بودن زنان به علاقه  نشان داد  سوم،   فرعیبررسی فرضیه    دارد.  داریو معن  مستقیماثر    یبر نگرش مال  ی،گذارهیمسائل پول و سرما

از مباحث پول و سرما  دسترسمنابع و اطلاعات در     یهایاما وابستگ؛  دارد  یداریو معن  مستقیم  اثر  یمال  رفتاربر    یگذارهیو ترس 

 ندارد.  یداریاثر معن یمال رفتاربر  یگذارهیبه مسائل پول و سرما دیشد یعاطف

 

 

 

 
1 Blindfolding 
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 ش پژوه هی فرض یو معنادار  ر یمس  بیضرا یساختار لیتحل :6  جدول 

  سطح

 معناداری 
اندازه  

 اثر 

ضریب 

 تعیین 

 ضریب

 معناداری 

ضریب 

 مسیر 
 فرضیه اصلی  فرعی هاییهفرض

0/00 0/13 0/18 

   

 

اطمینان مالی زنان   مالی  دانش ←در دسترسزنان به منابع و اطلاعات بودن   مندعلاقه 0/36 4/56

  هاآن دانش مالیبر 

 دارد.  ریتأث
 مالی انش د ←  گذارییهسرماترس از مباحث پول و  0/14 1/26 0/02 0/21

 مالی  انشد← گذاریدید به مسائل پول و سرمایهعاطفی ش  وابستگی 0/07 0/96 0/01 0/34

0/00 0/19 

0/27 

اطمینان مالی زنان   ش مالی نگر ← در دسترسبودن زنان به منابع و اطلاعات   مندعلاقه 0/40 5/36

 مالی نگرشبر 

 دارد.  ریتأث  هاآن
 الی م نگرش ←  گذارییهسرماترس از مباحث پول و  0/16 2/12 0/03 0/03

 مالی  نگرش ←گذاریدید به مسائل پول و سرمایهعاطفی ش  وابستگی 0/15 2/03 0/02 0/04

0/04 0/02 0/14 

   

   

اطمینان مالی زنان   ار مالی رفت  ← در دسترسبودن زنان به منابع و اطلاعات   مندعلاقه 0/15 2/02

  هاآن مالی رفتاربر 

 دارد.  ریتأث
 رفتارمالی  ←  گذارییهسرماترس از مباحث پول و  0/24 2/03 0/06 0/04

 لی ما رفتار ←گذاری اطفی شدید به مسائل پول و سرمایهع وابستگی 0/15 1/62 0/02 0/11

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  ریمس بیضر  : 1شکل   مدل نییتع بیضر و

 پژوهش   هیفرض
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 پژوهش   هیفرض  مدل یمعنادار بیضر  : 2شکل 

 گیری بحث و نتیجه  -۵

مال  یگذارهیسرما سواد  مس  یک ی  یدر  رفتارها  یرهایاز  ثبات    مالی  یبهبود  است  و  توانایی   (.OECD, 2020)اقتصادی  مالی،  سواد 

حاصل    تنهانه  بهبود رفاه مالی،ها در مدیریت کارآمد منابع مالی برای امنیت مالی طول عمر شخص است و  استفاده از دانش و مهارت

، برخی موانع، از تبدیل شدن حالینباامناسبی بیانجامد.    و رفتار مالی  نگرش   به  دانش،بایست این  بلکه می  دانش مالی است،  تقویت 

تواند بخشی از اطمینان مالی می  یژهوبه  یشناخترواننماید که عوامل  دانش مالی به نگرش و رفتار مالی مناسب در زنان جلوگیری می

توضیح  تفاوت را  مردان  و  زنان  مالی  سواد  بررسی  های  به  پژوهش،  این  در  علاقهدهد.  در اثر  اطلاعات  و  منابع  به  زنان  بودن  مند 

و پرداخته    یمال  سوادبر    یگذارهیبه مسائل پول و سرما   دیشد  یعاطف  یهایوابستگو    یگذارهیسرما  دسترس، ترس از مباحث پول و

نفر از زنان استان    383تعداد  ها توسب  سواد مالی نیز با استفاده از سه معیار دانش مالی، نگرش مالی و رفتار مالی سنجیده و پرسشنامه

 ،زنان به منابع و اطلاعات در دسترس   یمندعلاقه  شیبا افزا  دهداول نشان می  فرعییزد تکمیل شده است. نتایج حاصل از فرضیه  

( نیز به ارتباط سطح اطمینان 2025پژوهش کارنیرو و همکاران )  .( همسو است 2020های ماندما )که با یافته  دیابیم ش یافزا یمال انشد

به   دیشد  یعاطف  یهایو وابستگ یگذار هیترس از مباحث پول و سرما در پژوهش حاضر،    با این وجود،  با دانش مالی اشاره نمودند.

مند بودن زنان به منابع و علاقهدوم، اطمینان مالی )  فرعی. در فرضیه  ندارد  یداری اثر معن یمال  انشبر د  یگذارهیمسائل پول و سرما

بر نگرش    ی(گذارهیمسائل پول و سرما  هب  دیشد  یعاطف  یهایو وابستگی  گذارهیترس از مباحث پول و سرما،  اطلاعات در دسترس

دسترس، ترس  زنان به منابع و اطلاعات در مند بودنعلاقه یرتأثسوم   فرعیدر ادامه نیز در فرضیه  دارد.  یداریو معن مستقیم یرتأث یمال

شد که نتایج نشان   ی بررسیمال  رفتار  بر  یگذارهیبه مسائل پول و سرما  دیشد  یعاطف  یهایوابستگو    یگذارهیاز مباحث پول و سرما

استثناء به  سرما  دیشد  یعاطف   یهایوابستگ  داد  و  پول  مسائل  مالی  گذارهی به  رفتار  بر  متغیرها  مابقی  یافته  مؤثری،  این  با  است.  ها 

( نیز 2020هماهنگی دارد. ماندما )(  2022(، موریس و همکاران )2023)  ست و همکاران(، و2025ِهای کارنیرو و همکاران )پژوهش

 بیشتر در ارتباط است. دریافت علاقه به یادگیری امور مالی با سواد مالی 

و   الیانش م دمعنادار اطمینان مالی بر سواد مالی )نگرش مالی،    یرتأث  انگر یب  تحلیل ساختاری،  آمده از آزمون  به دست   ج ینتا  یطورکلبه

 و  مالی  هایگیریتصمیم  مالی،  اطلاعات  از  زنان  درک  نحوه  بر  تواندمرتبب با آن می  یشناختروانموانع  زنان بوده و    ( دررفتار مالی

افزایش   که  است   هدفمندی  هایبرنامه  مستلزم  ،یشناختروان  موانع  این  به  پرداختن  .بگذارد  تأثیر  مالی   محصولات  با  تعامل ضمن 

  شامل   تواندمیها  نماید؛ این برنامه  ترویج   زنان  میان  در  مالی را   سواد  مؤثر   تعامل  داده و  کاهش  را  گریزیریسک  مالی،  خودکارآمدی

 پژوهشهای  ا توجه به یافتهب   است.  شده  طراحی   زنان  مالی  توانمندسازی  که با هدف  باشد  دیجیتال  هایپلتفرم  و  های آموزشی کارگاه

 هاآموزشهمچنین این    ارائه شود.  یگذارهیپول و موضوعات سرما  ت ی ریزنان در مورد مد  یبرا  های مناسبیآموزششود  می  پیشنهاد

از سوی    .پول خودشان داشته باشند  ت یرینقش فعال در مد  کی  برای  یشتریب  ان جوان صورت پذیرد تا زنان فرصت و در دختر  زودتر

ها را سواد مالی، آنزنان در مورد اهمیت    شبین  زایش افها از کیفیت مناسبی برخوردار باشد تا ضمن  موزشاین آ  دیگر، ضرورت دارد

تغییر  تواند با  ها میمند نماید. این آموزشی علاقهگذارهیپول و سرما  تیریدر مورد مد  یریادگهای مالی و یشارکت در فعالیت مبه  

تقویت   بانوان  نفساعتمادبهذهنیت و  نماید. همچنین  در حوزه  یژه وبه  هاآننهفته  استعدادهای    ییشکوفا  به  ،در  مالی کمک  اد جایی 

شایانی های  فعالیت در  زنان    شارکت م  برایت  لایهتس کمک  خانواده،  و  جامعه  در  زنان  فعالیت  گسترش  به  اقتصادی،  و  اجتماعی 

 نماید.می

های آتی  شود در پژوهشوجود دارد، پیشنهاد می  ی شناختروانهای فردی  هایی که در جوامع مختلف از ن،ر ویژگیبا توجه به تفاوت

ویژگی  یرتأث مقایسهاین  رویکردی  با  مالی  بر سواد  در خانوادهها  کشور ای  مختلف  در شهرهای  همچنین  و  روستایی  و  های شهری 

های کلان در حوزه مالی فردی اقدام نمود. از سوی دیگر، با توجه ریزیصورت پذیرد تا در ادامه بتوان با دیدی جامع نسبت به برنامه
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سنجش سواد مالی بانوان،    های پیمایشی و مستمرِشود با اجرای طرحبه اهمیت آموزش سواد مالی به زنان، به پژوهشگران توصیه می

که در نویسندگان مراتب تشکر خود را از همه کسانی  همچنین،  در بهبود رفاه اقتصادی و اجتماعی جامعه ایفا نمایند.    یمؤثرنقش  
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Abstract 

Women's financial literacy is a key factor in household well-being and in the financial socialization 

of children. However, research shows that women's financial literacy levels are generally lower than 

those of men. One possible explanation lies in individual psychological traits such as financial self-

efficacy. Accordingly, the present study aims to investigate the effect of financial self-efficacy on 

women's financial literacy. The statistical population consists of all women in Yazd province in the 

year 2024, and based on the recommended formula for structural equation modeling, a sample of 

383 individuals was selected. Data on individual characteristics were collected using standardized 

questionnaires assessing women's interest in financial resources and available information, fear of 

financial matters, and strong emotional dependencies on money and investment. For measuring 

financial literacy, a standardized financial literacy questionnaire covering three dimensions—
financial knowledge, financial attitude, and financial behavior—was used. The research hypotheses 

were tested using the structural equation modeling approach via Smart PLS software. The results 

indicate that financial self-efficacy has a significant and direct effect on financial knowledge, 

financial attitude,ْ andْ financialْ behavio.و Therefore,ْ toْ improveْ women’sُ financialُ literacy,ّ itّ isُ
essential to not only provide financial education but also focus on developing such individual traits. 

Keywords: Financial self-efficacy, financial knowledge, financial attitude, financial behavior, 

women. 
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