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 چکیده 

  ی هااستیس  یج یبا طرح تدر  خداوند متعال، همواره مورد توجه اسلام بوده است.  کنترل نفس از امور ناشایست  یدرون  ییروین   ،عفت

رغم طرح مباحث مرتبط  یکه عل وهیش نی. بدکرده است یسازنهیو نهاد  تی تثب  ت،یتقو یاسلام را در جامعه  یفانهعف یستز شیکلان خو

اى با حاکمیت  را به مدینه و در اوضاعى که جامعه  یاحکام عفت جنس   تی و تثب  تیتقو  ،یدر سور مک  ن،با عفت در ابعاد گوناگون آ

برپا ش واگذار  واسلام  ا  ییرو درصدد پاسخگو  شی پ  ق ی د. تحقنمود،  راهکارها  یاست که سوره مدن  سؤال  نیبه  را جهت    یینور چه 

جنس  سازیینهنهاد ا  یعفت  جامعه  است.    شیپ  یمانی در  نور،    یلیتحل  یف یتوص بررسی  گرفته  اساسسوره  نشان   یا کتابخانهمنابع    بر 

، ابتدا با طرح احکام پیشگیرانه  مؤمنان در قلوب    یعفت جنس  تیمنظور تقوبه  ،یمدن  یاستقرار جامعه اسلام  طیهد پروردگار در شرادمی

ورزى  امر به ازدواج، لزوم عفت  حرام،  ها نگاهسنگین اثبات قضایى آن، نهى از    طیشدید زناکاران و شرا  هی تنب  مانند  ، جنسى  تاز انحرافا

احکام عفت   تی منظور تثب . سپس بهکرده استتربیت روح عفاف را مطرح  ،دهی را پیش کش یمانی جوانان و... موضوع حجاب در جامعه ا

خانوادگ  یجنس ساحت  دو  اجتم  یدر  رعا  یبندیپا  ،یاعو  الهى،  عفاف  احکام  حر  تیبه  از   ن،ی والد  یخصوص  میآداب  گذشتن 

در ، و... را    رسول محض از خدا و    تی ، تبعمؤمناناز خدا، نفوذ نور احکام در دل    تیهاى نفسانى، تقویت خوف و خشخواهش

جنس  سازیینهنهادراستای   که    مؤمنانقلوب    در  یعفت  است  داشته  طرطرح  از  حر  ق یجز  خانواده،   یهامیحفظ  نامحرم،  و  محرم 
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 مقدمه -۱

باش  ند  یو جنس    یماد یازهاین ریکه جوامع درگ  یتا زمان. است  یو ترق شرفت یهر جامعه رو به پ  یاساس  یازهایو عفت از ن  یدامنپاک 

 انی   حس محب  ت م  یدر انسان عامل مهم تداوم نسل و ارضا  یجنس  ازین  کهیدرحالحرکت کنند.    شرفت یتوانند به سمت تمدن و پینم

خارج از چارچوب ش  رع و خ  انواده  وهیو ارضاء آن به ش ازین  نیآنچه نادرست است اصل قرار دادن ااما  ؛  است   یضرور  اریبس  نیزوج

 یکه حت یاگونهاست. به یبلکه ضرورت اجتماع  ،یاخلاق  فهیوظ  کی  تنهانه  یدامنپاک اسلام حفظ عفت و    نیمعارف د  دگاهیاست. از د

 ترت  ن ن  زول) ن  ور یس  وره م  دنخداون  د متع  ال در (. 68حکم  ت ، البلاغ  هنهج) «رِ زِينَةُ الْفقَ ــْ عفََافُ الْ : »انددانسته زیفقر ن نت یآن را ز

اص  ول   نی  یو ب  ا تب  حول عف  اف ارا   ه  یاز آلودگ   ینمؤمنجامعه    یسازپاک و    هیرا بر محور تزک   یاحکام اله،  (24مصحف  ترتین  / 103

 .داردمی انیب  یاز انحرافات جنس  یریشگیرا جهت پ ییراهکارها  ،یجنس  عفت مرتبط با   یو اجتماع یاخلاق

 یاس  لام  را در جامع  ه  یفان  هعف  یس  ت ز  شیکلان خ  و   یهااست یس  یجیخداوند متعال با طرح تدر  دهدینشان م  یمقرآن کرنزول    ریس

 امبری   پ و مؤمن  انمک  ه و فش  ار ب  ر   طیک  ه مح   گویا آن است    یخیشواهد تار  رو و بر اساسدارد. از اینمی  یسازنهیو نهاد  ت یتقو 

 مؤمن  انبا ملاحظ  ه ح  ال  زین یمباحث اخلاق ،را از دیگران پنهان داشته  یشمکه اعتقادات خو   رها دبود که مسلمانان تا مدت  یاگونهبه

ط  رح مباح  ث اما ؛ شدفضا موجن آزارشان مى نیکه شناخت افراد با ایمان و داشتن اعتقادات مخالف با دیگران در ا. چراگشت   یعمل

 حال آنکه.  میشاهد  یدر سور مک  یشوبکم  را  گوش، زبان، دست و پا، دامن بود  شم،گوناگون چ  یهانهیمتعدد مرتبط به عفت که در زم

اى ب  ا حاکمی  ت اس  لام برپ  ا ش  د، موک  ول که جامع  هشرایطی  به سور مدنی و به ،یعفت جنس خصوصاً فانهیعف ست یاحکام ز  ت یتقو 

ک  ه م  رتبط ب  ا مس  ئله  یتواند احک  امیسو مکی، از  مؤمناندر قلوب    یاحکام عفت جنس  ت یتقو   یگشت. پرداختن به مسئله راهکارها

و ارتق  اء  ت ی   موج  ن تقو  گ  رید یی. از سو دیینما ت یتثب یو اجتماع یفرد یزندگ  یهاو در عرصه  نییتب  یخوببهاست را    یعفت جنس

را  انآن    یو اجتم  اع یفراهم نموده و سعادت فرد مؤمنانتقرب به خداوند را در  شیافزا  یهانهیو زم  بشر گشته  یسطح طاعت و بندگ 

 نی   ا یمج  ر  عنوانب  ه  اس  لام  یگرام  امبریو پ  ارا ه شده  مؤمنانکه از طرف خداوند خطاب به    ییبه همراه خواهد داشت. راهکارها

جامع  ه را از   میحر  توانیم  یخوببه  گرانید  میحرمت حر  ت یفرد در خانواده و رعا  یشدند، با اصلاح رفتارها  یاحکام در جامعه معرف

و  یدر جامع  ه اس  لام مؤمنان یو اخلاق ینید یهدف ارتقاء سطح آگاه رو با شیپ قی. تحقشت پاک نگاه دا ینفسان اتینو تم  هایآلودگ 

در برابر  یسازمقاومسور نور را جهت  یهادر آموزه  یعفت جنس  ت یتقو   یعمل  یراهکارها  نده،یآ  یهانسل  یتر براسالم  یطیمح  جادیا

 .قرار داده است   یمورد بررس  یو فرهنگ  یو ارزش اجتماع ازین  کیعنوان  به ،یضرورت فرد  یفرا یانحرافات جنس

 

 مبانی نظري و پیشینهمرور  -۲

 کیاند که هر صورت گرفته نهیزم نیدر ا  یقرآن  یسازو فرهنگ  درباره موضوع عفاف، حجاب  یمتعدد  یهاپژوهش  ر،یاخ  یهادر سال

در ق  رآن   یدامنپاک   یسازپور در کتاب روش فرهنگبهجت   مینمونه، عبدالکر  یاند. برامسئله پرداخته  نیا  یخاص به بررس  یاهیاز زاو

پوش  ش  یس  ازفرهنگ ریخ  ود ب  ا عن  وان س    گ  ریکرده و در کتاب د یرا بررس یدامنپاک  نهیقرآن در زم  ینیآفر(، مراحل تحول1398)

 .پرداخته است  یهنجار شدن پوشش اسلام  یهانهیو زم اتیآ  لی(، به تحل1396)  یلیتنز ریتفس کردیبا رو یاسلام

اا الااــفار عــنا لحــق ففـى مســألةا لســفور و مانند   ،یآثار به زبان عرب  یبرخ  گر،ید  یسو   از  یالهلال    ینوش  ته محم  دتق الحجــابکتــ

و ضرورت حجاب و عفاف در اس  لام را اثب  ات   ت یمشروع  ،یخیو تار  ینقل  ،یقرآن  ،یاز ادله عقل  یریگ اند با بهره(، تلاش کرده1412)

عل  ل   لی   متع  دد، ب  ه تحل  اتیو روا  اتی(، با تمرکز بر آ1418در کتاب الحجاب الدرع الواقى )  یرازیالش  ینیمحمدالحس  نیکنند. همچن

 .پرداخته است   یحجابیاز ب یناش  یهان یو آس حجاب و عفاف، آثار مثبت آن

در  یعف  ت جنس    گ  اهیمث  ال، مقال  ه جا  یاند. براموضوع پرداخته  نیبه ابعاد مختلف ا  زین  یپژوهش  یها، مقالات علمکتاب  نیکنار ا  در

( در مجله زن و مطالعات خانواده، نقش عف  ت 1393) یرخانیالسادات مخانواده نوشته عزت انیبن میآن بر تحک ریو تأث  یاسلام  عت یشر



 1404  پاییز /    (24)پیاپی  3شماره    /   7دوره                                                                                           ای زنان رشته های میان فصلنامه پژوهش 
 

21 

ب  ا عن  وان  یادر مقال  ه یحمزه حاج  ن،یهمچن  .کرده است   یبررس  یاجتماع  یو استوار  ت یان خانواده از نظر امنیبن  ت یرا در تقو   یجنس

 یق  رآن مانن  د معرف    یت   یترب یه  ابه روش  ،یاخلاق  یها( در پژوهش1394)  یاز انحرافات جنس  یریشگیپ  رامونیقرآن پ  یسازفرهنگ

دانس  ته  یجنساز انحرافات    یریشگیپ  یبرا  ییها را ابزارهاها اشاره کرده و آنو نکوهش ضد ارزش  آموزمثبت، قصص عبرت  یالگوها

 ییراهکاره  ا  ی( در مجله معرفت، به بررس1390)  یاردکانیکردن عفاف نوشته محسن فتاح  نهیگسترش و نهاد  یراهکارها  مقاله  .است 

 ییهانمون  ه  زی   ن  هانام  هانیح  وزه پا  در  .اندتحقق عفاف در فرد و جامعه استخراج شده  یبرا  یشناسو جامعه  ینیپرداخته که از متون د

 یل   یتنز  ریعفاف و حجاب در تفس  یارشد خود با عنوان مهندس  یکارشناس  نامهانیدر پا  یمانیوجود دارند. به عنوان نمونه، مرحمت سل

 .قرار داده است  یبررسحجاب و عفاف مورد    نهیمانند استفاده از داستان، استمرار، تکرار و... را در زم یقرآن  یهاروش ی(، برخ1394)

 افت یسوره نور«    یهادر مؤمنان بر اساس آموزه  یاحکام عفت جنس  ت یدرباره »تقو   یقیدق  یها و آثار گسترده، بررستلاش  نیوجود ا  با

 .سازدیرا آشکار م نهیزم نیمستقل و هدفمند در ا یقیلزوم انجام تحق ،یخلأ پژوهش نینشد. ا

 

 ی مفهوم عفت جنس   -2-1

ر  عفت  نفسان  شهی)از  صفت  و  حالت  فَ(،  فَ  شهوت  یعَ  بر  دور 1371،  یبناب  ی)قرش  غلبه  غ   ی(،  و  ناپسند  امور  )راغن  رحلالیاز 

)آذرتاش،    شده است   ریتعب  یو پاکدامن  ی زگاری(، پره1368  ،ی)مصطفو   رصالحهیغ  لاتینفس از تما  ی (، خوددار524،  1412  ،یاصفهان

(، و حالت 39،  1تا،    یب  ،ی)نراق  و واهمه  هیشهو   ه،یقوه از چهار قوه عاقله، غضب  کی. بلکه عفت  ست ی مطلق ن  ی(. عفت، خوددار1379

)مانند    و لازم  یعیشهوات طب  یاعتدال در ارضا  یو شرع  یعقل  ت ی تر رعا   قیدق  یانی و عامل نجات انسان است. به ب  هیاعتدال قوه شهو 

به بقاء سرچشمه م  هانسان، ک   یو...( برا  ،یشهوت شکم، خوراک، جنس   تی( است. نکته حا ز اهم1397،  ی)حجاز  ردی گ   یاز علاقه 

ن  رایز  ست؛یآنکه عفت در مقابل شهوت ن عقل و   طرهیانسان بوده، که لازم است تحت س  یعیو طب  ی ضرور  ی ازهای اصل شهوت از 

  :. واژه عفت در قرآن چهار مرتبه بکار رفته است ردیاعتدال قرار گ  رینفس، در مس

(، مراقبت  273)بقره: «يَحْسَبهُُمُ الْجَاهِلُ أغَْنيَِاءَ مِنَ التَّعفَُّفِ از درخواست در فقر: »  ی: صبر و خودداریمرتبه در امور اقتصاددو  -

است،    ی ضرور  ور ام  نیدر ا  دنی(. عفت ورز6«)نساء:وَابْتلَوُا الْيتَاَمَى...وَمَنْ كَانَ غَنيِ�ا فَلْيسَْتعَْفِفْ : »مانیتی اموال    ی در سرپرست

 (86، 7، 1419،اللهفضل) ندارد ازیکه فرد به آن ن یهنگام  خصوصاً

در   - مرتبه  کنترل  یامور جنسدو  به عفت ورز  و  تذکر  افراد  یآن:  برا  طی که شرا  یدر  «لْيسَْتعَْفِفِ :  ست ین  ایهم  شانی ازدواج 

 ً نكِاحا لايَجِدُونَ  پسند33)نور:  «الَّذينَ  »  دهی(،  عفاف:  و  حجاب  لهَُنَّ بودن  خَيْرٌ  يسَْتعَْفِفْنَ  حت60)نور،  «وَأنَْ  زنان   یبرا  ی(، 

 (.1371، یرازی )مکارم ش سالخورده

 

 ی عفت جنس   ت ی تقو   ی ها راه   -2-2

آدم  ینترسرکشاز    یجنس  زهیغر نهاد  در  موجود  صح  یغرا ز  چنانچه  منطق  حیاست.  مد  ،یو  و  جبران   ت یریمهار  صدمات  نشود 

ا  ی مکاتن بشر  ی. برخآوردیمبه بار    یریناپذ ( را یجنس  یآزاد)  یجنسو انحراف    یبندبار  یراه افراط و ب  زهیغر  نیدر برخورد با 

مانند   یو روح  یجسم  هاییماریبطلاق، انواع    شیخانواده، تولد فرزندان نامشروع، افزا  انیبن  ل چون تزلز  هایییناهنجار، و  گرفتهیشپ

را    ی افسردگ  وجودو...  است   به  برخ1388،  )شاهنده  آورده  سست  طیتفر  گری د   ی(.  کرده، و  یجنس  ی )سرکوب  ی و خمود و  دنبال  را   )

عفت( را    میعظ  رهیاز دا  یبخش  عنوانبه)  یراه اعتدال عفت جنس  ماسلا  نی. اما دشودیمچون: خطر ادامه نسل بشر را منجر    یمشکلات

(. 1403، یهبو آل) در امان ماند یبه شمار آورده تا جامعه از خطرات انحراف جنس یآدم عت یاز فطرت و طب یرا بخش، آن گرفتهیشپدر 

 ی عفت جنس  ت یو تثب   ت یتقو   یهاراهدر دو بعد    راآن    ت یریو مد  یانحرافات جنس   هیمبارزه عل   یهالذا خداوند متعال در سوره نور، راه
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  ی عفت جنس  ت ی تقو   یهاراهگردند. سوره نور    یمنزو   نیو خطاکاران و خا ن   جاد یامن ا  یدر فضا  ینمؤمن  یتا رشد اجتماع  ارا ه داشته

 :داردیم انیشرح ب  نیرا بد مؤمناندر قلوب 

 

 ی زن و مرد زان   ی احکام اجتماع -2-3

قتل، غارت، شرب   ،یچون: دزد  یاعراب صدر اسلام، آلوده به انواع انحرافات اخلاق   ت ی نازل شد که جامعه جاهل  یهنگام  میکر  قرآن

با زن در فرج او بدون عقد   یکیزنا که همانا نزد  عی (. عمل شن1391،  ی)جوادعل  و فساد و فحشاء بود  یخمر، قمار؛ و انحرافات جنس

روابط خارج از   ی(، از جمله فساد جنس1431  ،ی)مدرس  موضوع است   نیظن غالن به ا  ایبا علم    ،یاز عقد شرع  یاشبهه  ایو    یشرع

زنا   عی عمل شن  نیبنابرا؛  مرد ارتباط داشتند  نیدوران، با چند  نیاز زنان ا  یکه برخ  بدان جاشده بود. تا    رفتهیپذ  کاملاًشرع و عرف  

 العادهفوقاسلام با لحاظ ارزش    نی. حال آنکه ددهدیمجامعه در معرض خطر قرار    ی هسته اصل  عنوانبهخانواده را    ی فروپاش  یماًمستق

آن    یبرا تعال  ت یدر هدا  یمهم  را عاملخانواده،  از حر  ی جوامع بشر  یو  با وضع احکام و قوان  میبرشمرده،    کند یمحراست    ینیآن 

  .ست سخت زناکاران ا فری(. از جمله آن احکام ک 406 ،ی)طوس

در زدودن    شیگام محکم خو   ،یزن و مرد زان   یبرا  دیدر سوره نور، با وضع حکم شد  یعفت جنس  ت یقدم از تقو   ن یدر اول  خداوند

اني : »داردیبرم  گونهینااحکام را    ریسا   انی ب  ینمودن فضا برا  ا ی هاز جامعه و م  نیغده چرک   نیا وَالزَّ انيَِةُ  فَاجْلِدُوا كُلَّ واحِدٍ مِنْهُما   الزَّ

رابطه   نیمعمولاً کانون ا   دارییشتنخو و عدم    جانیه  ،یزن با اغواگر  را یزن زناکار شروع شده، ز  یعنی  هیبا زان  هی(. آ2)نور:  «جَلْدَةٍ   ئةََ مِا

 ان ی ب.  است  ی عوامل بازدارنده افراد از هنجارشکن  ازجمله  ،یدامنپاک   ریبا منحرفان از مس   ی(. برخورد سلب1419،  ی)مدرس  نابهنجار است 

  ی اجتماع  هاتیاز تنب  ایعفت و ح  میمرد زناکار و لزوم برخورد قاطع و بدون ترحم با شکنندگان حر  زن و  یبرا  انهیحکم صد ضربه تاز

حقوق پاکدامن  یو  به  برا  یناظر  خداوند  ا  نیا  زهیانگ  ت یتقو   یاست.  اجرا  مانیاقدام،  پشتوانه  را  م  نیا  یمومنان  قرار   دهد   یحکم 

في (. »1398،  )بهجت پور رَأْفَةٌ  الآْخِرِ   وَلاتأَخُْذْكُمْ بهِِما  الْيوَْمِ  وَ   ِ بِا�َّ كُنْتمُْ تؤُْمِنوُنَ  إِنْ   ِ بشر   یاجتماع  یبافت زندگ   ،(2)نور:  «دينِ �َّ

در    ازاتمج  نیرو اجرا ا  نی(. از ا1419،  ی)مدرس  کند  ت یفرد ثابت نمانده، به جامعه سرا  کیدر    یاخلاق   یهایآلودگ   شودیمموجن  

 نی چن  یوضع و اجرا  ،(2)نور:  «وَ لْيشَْهَدْ عَذابهَُما طائفَِةٌ مِنَ الْمُؤْمِنينَ خدا است. »  نیدر د  رأفت عدم    دی، با ق مؤمناناز    یحضور گروه

 گرددیمجرم    نیساخته، مانع تکرار ا  ایرا مه  یمانیو اصلاح جامعه ا  افراد و خانواده سالم  میدر جامعه، حفظ و حراست از حر  یحکم

 ت ی فرد ثابت نمانده، به جامعه سرا   کیدر    یاخلاق  یهایآلودگ   شودیمبشر موجن    یاجتماع  یبافت زندگ   نی(. همچن1419،  اللهفضل)

لذا طرد اجتماع از فساد جنس  نیا  یکند،  آلوده دامان جامعه را  ا  یافراد  با   ی آلودگ   نیپاک خواهد داشت. خداوند متعال در برخورد 

اختصاص به خود   صرفاًعمل را    نیو مرتکبان به ا  هم مطرح کرده  یفردهممقدار اکتفا نکرده، زنا و شرک را    نیمبه ه  یجنس  عیشن

اني: »مؤمنان  رینه سا  داندیم انيَِةُ لاينَْكِحُها إلاَِّ زانٍ أوَْ مُشْرِكٌ   الزَّ  ی حکم   انیدر مقام ب  هی( آ3)نور:  «لاينَْكِحُ إلاَِّ زانيَِةً أوَْ مُشْرِكَةً وَ الزَّ

نه  ،یمیتحر  یعیتشر عبارت  ا  یخبر  ی با  ارتکاب  تکرار  امکان  هم  تا  رسد  نیاست،  حداقل  به  پور  عمل  افراد  1398،  )بهجت   ،)

است که ممکن   ییها یماریاز ب  یک یشوم زنا    دهی(. پد1393  ،یی)طباطبا  ردیعقوبت هشدار گ   نیاز ا  ،یمانیا  یساختارشکن هنجارها

افراد در   یمصالح جامعه بر مصلحت فرد  حیاز ترج  یآن، حاک   یبرا  یدیشد  ظاهربهآن دچار شود. وضع حکم    هب  ینمؤمناست جامعه  

 .دارد ینمؤمن جامعه 

 

 در اجتماع   ی انحرافات جنس   پیشگیری از -2-4

در اجتماع   مؤمنان  فانهیعف  ست یاز ز  یرا بخش  ینمؤمناز افراد آلوده به اجتماع    یانحرافات جنس  ت یسوره نور عدم رواج و سرا  معارف

 : عبارت است از کردیرو نی برشمرده است. ابعاد ا  یعفت جنس  ت یتقو و عامل مهم در  یمانیا
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 ی اتهام جنس   در   سخت   فر ی ک -2-4-1

گشته،    جادیا  مؤمناندر جامعه    اعتمادییبوجود نداشته باشد، جو    نیجرم سنگ  نیاثبات ا  یبرا  یطیشرا  چیمجازات زنا، اگر ه  نییتع  با

انحراف صورت نگرفته،   نیبا ا  یا مقابله  عملاً  تنهانه   یجهدرنت  خته،یعمل ر   نیرا در مظان اتهام قرار داده، قبح ا  یگرید  یراحتبههرکس  

َُّهَداءَ  . لذا خداوند متعال فرمود: »یابدیمدر جامعه رواج    یگرید  یجنس  افاتبلکه انحر وَالَّذينَ يَرْمُونَ الْمُحْصَناتِ ثمَُّ لَمْ يَأتْوُا بِأرَْبعََةِ 

أبََداً  شَهادَةً  لهَُمْ  وَ لاتقَْبَلوُا  جَلْدَةً  ثمَانينَ  کنا  ای   ءیزدن ش  ،ی(. رم4)نور:  «فَاجْلِدُوهُمْ  سخن،  تهمت است   از  ه یپرتاب  )راغن   فحش و 

شخص مورد اتهام پرتاب    ی به سو   یریت  ا یمانند زنا، گو   یناپسند و اتهام  ی(. شخص تهمت زننده با نسبت دادن امر1412  ،یاصفهان

و    عهدر جام  یگسترش عفت جنس  یبرا  نهیزم  نیدر ا  یبلکه هر حکم  ست،یاز افراد ن  یریگ مچ(. هدف قرآن  1374،  یی)طباطبا  داردیم

 یریگ مچبا  گریکدینسبت به   دینبا ز ین ینمؤمن. افراد جامعه است از افراد آلوده به افراد سالم جامعه  یانحراف جنس  ت ی از سرا یریشگیپ

 انحراف تا    افراد آلوده دامن را از جامعه زدوده، به انزوا کشند  ،یپرتنش اتهام زن  ی در جو آرام و به دور از فضا  دیبلکه با  ند؛ی رفتار نما

حد زن و مرد زناکار، احراز   یاز اجرا  ترمهم، اما  رسدیمبه نظر    رانهیحکم سخنگ  نینکند. گرچه ظاهر ا  ت ی سرا  گرانیآنان به د  یجنس

اثبات آن جرم بوده اتهام زن  شرط  انحراف جنس  سازییعاد  ،یتا  ناخواسته  ن  یجرم و نشر  ، یطسوج  ی)صبوح  ابدیدر جامعه رواج 

 می و آخرت و عذاب ال اینشده را مشمول لعنت در دن یجرم  نیمرتکن چن اصلاًکه  ینسبت اتهام زنندگان به زن روردگارپ ی(. حت1396

 یقتاًحقکه    یزنان  رایز؛  (23)نور:  «ظِيمٌ إنَِّ الَّذِينَ يَرْمُونَ الْمُحْصَنَاتِ الْغَافلاَِتِ الْمُؤْمِنَاتِ لعُِنوُا فِي الدُّنْيَا وَالآْخِرَةِ وَلهَُمْ عَذَابٌ عَ : »داندیم

توسط خودشان   ینمؤمننمانده، جامعه    یزن و مرد باق  انیم   یخانواده شکسته شده، حرمت  میگشته، حر  یماردلانبهستند سوژه    دامنپاک 

أزَْواجَهُمْ   ونَ وَالَّذينَ يَرْمُ »    :شودیمشامل    زیامر، همسر زن را ن  نی برخورد خداوند با مرتکبان ا  وهی(. ش 1380  ،ی)مدرس  شودیمنابود  

 ِ تهمت شوهرش   یزن قربان  دهدیاجازه نم   ی( عدالت اسلام6)نور:  «وَلَمْ يكَُنْ لهَُمْ شُهَداءُ إلاَِّ أنَْفسُُهُمْ فشََهادَةُ أحََدِهِمْ أرَْبَعُ شَهاداتٍ بِا�َّ

حق در  کس  ایاست    گناهیب  ایزن    نیا  قت یشود.  هر  از  بهتر  خود  و  وضع  یگناهکار  آگ   ت یبه  عمل    اهخود  با  اسلام  شرع  لذا  است. 

شدن   کینزد  جر ت   یتا کس  دهدیماز تقدس سوق    یکرده، خانواده را به سطح  ت یخانواده را تقو   انیبن  قت یلعان در حق  یرانهگ سخت 

 اساسیب  همت نداشته باشد و به آنان ت  یاله  یمسلمانان تقوا  یاگر انسان در مورد آبرو  نیبنابرا؛  (1380،  ی)مدرس  به آن را نداشته باشد

در سا ن  ریزند،  بود  ءی جر  ییگو بر دروغ  زیامور  ا16،  3،تایب  ،یطی)الشنق  خواهد  از  رم  نی(.  گروه دوم  اسلام مجازات  که   یروست 

است که لازم   ت یحا ز اهم  یبه قدر  یمانیجامعه ا  یموضوع عِرض و آبرو  چراکه.  دهدی مقرار    دتریکنندگان را نسبت به گروه اول شد

جامعه   یو به طور کل  دامنپاک به زنان    یانواع انحراف جنس  ت یامر راه نشر و سرا  نیبا ا  یمحکم مطرح شود. برخورد  نهاست با پشتوا

 .را خواهد بست 

 

 و دروغ   عه ی شا   ج یداشتن از ترو   بر حذر -2-4-2

  عنوان بهرا    امبریپ  سو یکبودند تا از    یمترصد فرصت  نیدر مورد زنا، منافقان از داخل اجتماع مسلم  یرانهگ سخت از نزول احکام    پس

  هوده یبا مشغول ساختن جامعه به امور عبث و ب  گر ید  ییمورد اتهام قرار دهند، از سو  یاحکام اله  یاجرا   یو متول  یرهبر جامعه اسلام

نداشت دامن   ت یکه واقع  یزیدر حکم کارگزاران منافقان، بر انتشار چ  ینمؤمندست زدند.    امبری پ  هیدروغ بر عل  جو روا  جادیبه ا

 « فْكِ عُصْبَةٌ  زدند.  بِالإِْ الَّذِينَ جَاءُوا  وَالَّذِي إِنَّ  ثْمِ  الإِْ مِنَ  اكْتسََبَ  مَا  مِنْهُمْ  لِكُلِّ امْرِئٍ  لكَُمْ  خَيْرٌ  لكَُمْ بلَْ هوَُ  ا  شَر� توََلَّى   مِنْكُمْ لاَتحَْسَبوُهُ 

عَظِيمٌ  عَذَابٌ  لَهُ  مِنْهُمْ  گروه11)نور:  «كِبْرَهُ  سرکردگ   ی(.  اب  یبه  بن  منافق  ،یعبدالله  مخالف  نیرهبر  س  نیو  اسلام،   یاسینظام  اجتماع 

(، سلن اعتماد مردم نسبت به یدر امور جنس  خصوصاً)  یاسلامنسبت دادند. اتهام نادرست به رهبر جامعه    امبریرا به خانواده پ  یدروغ

بسته   یاحکام اله  ی شده، دست حاکم شرع در اجرا  ی عاد  یداده، با سلن اعتماد مردم اشاعه فحشا در جامعه امر  شیحکومت را افزا

با لحنگرددیم  ی عاد  زی ن  یشده، ارتکاب انحرافات جنس   مواخذه را در عدم قطع به دورغ دشمنان    مؤمنان   یخیتوب  ی. خداوند متعال 

 ین مؤمنحسن ظن    تیتا اهم  (12)نور:   «لوَْلاَ إِذْ سَمِعْتمُُوهُ ظَنَّ الْمُؤْمِنوُنَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بِأنَْفسُِهِمْ خَيْرًا وَقَالوُا هَذَا إِفْكٌ مُبيِنٌ که: »  داردیم
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 چیاستوار نباشد ه یثابت هیبر پا یی(. اگر ادعا 13)نور: «اءَ لوَْلاَجَ اءُوا عَليَْهِ بِأرَْبعََةِ شُهَدَ : »داردیم یدتأک  ؛ و دارد نییرا تب گریکدینسبت به 

آبرو  یژه وبهندارد،    یارزش و  کرامت  به  بس  مؤمنان  یاگر  تذکر  پروردگار  زند.  »  دهدیم  ینمؤمنبه    ی مهم  اری لطمه  مَا که:  فِي  لمََسَّكُمْ 

  نیبه سلامت و ثبات جامعه آس  که   یدا رفتهفرو    ی طرناک خ  ان یشما با اشاعه و رواج دروغ در جر،  (14)نور:  «أفََضْتمُْ فيِهِ عَذاَبٌ عَظِيمٌ 

 لوحساده  مؤمنان  م،یمسئله عظ  نی(. خداوند با پرداختن به ا15)نور:  « تلَقََّوْنَهُ بِألَْسِنتَكُِمْ وَتقَوُلوُنَ بِأفَْوَاهِكُمْ مَا ليَْسَ لكَُمْ بِهِ عِلْمٌ إِذْ  : »زندیم

از پخش شا ب  عاتیجامعه را  انحرافات جنس  داشته  نع م  ماردلیافراد  ناخواسته به گسترش  نزده، حت  ی تا  کلام  یدامن  در مورد   یاگر 

 ی قو   یاجامعه با اراده  ،(16)نور:  « أنَْ نتَكََلَّمَ بهَِذَا سُبْحَانكََ هَذَا بهُْتاَنٌ عَظِيمٌ وارد نشوند: »  ینمؤمنو نقل محافل شده،    افتهیرواج    یکس

َّقََلَّ الاْعْتبَِارَ مَاأكَْثرََ الْعِبَرَ . چراکه: »وداز آن عبرت مسلح ش  یبردار بهره یبرا و چه   ها عبرت ارندی ( چه بس297حکمت  ، البلاغهنهج) « .

گ  أنَْ .: »إدهدیمهشدار    گونهینارا    ینمؤمندر اجتماع    هایزشت  وعیبه ش  مندانعلاقه. خداوند  رندگانیکمند عبرت  يحُِبُّونَ  الَّذينَ  ِ◌نَّ 

آن را با قلبش   افتهینسبت به فاحشه نفرت    دیبا  مؤمنان  ،(19)نور:  « آمَنوُا لهَُمْ عَذابٌ ألَيمٌ فِي الدُّنْيا وَ الآْخِرَةِ   لَّذينَ تشَيعَ الْفاحِشَةُ فِي ا

 .و رواج فاحشه پاک دارند جادیرا از علاقه و اهتمام به ا شیانکار کرده، نفوس خو 

 

 گران ی د   ی خصوص   م ی حر  ت ی رعا -2-4-3

در اجتماع    یعفت جنس  جادیمهم ا  یراهکارها  ازجملهو...(    ،یچه در خانه، چه اتاق شخص)  یگراند  یخصوص  میآداب حر  ت یرعا

  میحر  ن ی(. ا27)نور:  «لكَُمْ   يْرٌ لِكُمْ خَ يَاأيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لاَتدَْخُلوُا بيُوُتاً غَيْرَ بيُوُتكُِمْ حَتَّى تسَْتأَنْسُِوا وَتسَُلِّمُوا عَلَى أهَْلِهَا ذَ است: »  مؤمنان

امن و آسا  ی هنگام  یخصوص که    شیمحل  ن  کسیچهخواهد بود  آن، اجازه ورود  افراد   یخصوص  می. اگر حرابدیبدون اذن صاحن 

موجن   شود  گوناگون  هاچشم  شودیمنقض  انحرافات  به  برانگخته،  را  شهوات  افتاده،  عورات  شود  ی به  (. 1425  دقطن،ی)س  منجر 

و    را محترم شمرده  خانه صاحن واجن است اراده    همانیکرد، بر م   ی خوددار  همانیم   رشیاز پذ  یلیبه هر دل  خانهصاحن که    یصورت

فَإنِْ لَمْ تجَِدُوا فيِهَا أحََدًا  کند: » ییرای پذ همانانیاز م  ی است که تنها با قرار قبل  خانهصاحن  یو شرع یعی حق طب   رای نکند ز لیخود را تحم

لكَُمْ   دْخُلوُهَافلاََتَ  أزَْكَى  هوَُ  فَارْجِعوُا  ارْجِعوُا  لكَُمُ  قيِلَ  وَإنِْ  لكَُمْ  يؤُْذَنَ  ا  (28)نور:  «حَتَّى  با  آزاد  نیتا  اسلام  در    یقواعد   اش خانهفرد 

و    ت ی احساس امن  گریکدیبهره برده، در کنار    گریکدیاز حضور    توانندیمافراد بهتر    یحال  ن ی(. در چن1419،  اللهفضل)  شودیم  نیتضم

 .آرامش کنند

 

 مراقبت از نگاه -2-4-4

و مراقبت از نگاه و    را خطاب قرار داده  امبریخداوند پ  هیآ  نی«، اما در اياأيَُّهَا الَّذينَ آمَنوُابود: »  مؤمنانقبل خطاب خداوند با    اتیآ

رعا  پوشش به    یدامنپاک   ت یو  را  حجاب  »  مؤمنانو  کند:  لِلْمُؤْمِنيِنَ ابلاغ  »قلُْ  لِلْمُؤْمِنات«،  شخصقلُْ  ابعاد  از  چراکه  ، امبریپ  یتی«. 

. امر داردیم  ت یریمردم را مد  یداده، امور اجتماع  لیاداره جامعه، حکومت تشک   یبرا  شانیاست. ا  ی جامعه اسلام  ت یو حاکم  یرهبر

پ به  پوشش  امبریخداوند  رعا  و  به    یدامنپاک   ت یو  را  حجاب  »  مؤمنانو  کند:  لِلْمُؤْمِنِينَ ابلاغ  »قلُْ  لِلْمُؤْمِنات«،  ابعاد  قلُْ  از  چراکه   .»

و    و پوشش  امبری دستورات، پ  نیبودن ا  یو حکومت  ی، علاوه بر جلوه اجتماعمؤمناندستورات به    نیجهت ابلاغ ا   ،امبریپ  یتیشخص

را مسئول ابلاغ  ،امبریپ یتی«. چراکه از ابعاد شخصقلُْ لِلْمُؤْمِنات«، »قلُْ لِلْمُؤْمِنيِنَ ابلاغ کند: » مؤمنان و حجاب را به    یدامنپاک  تیرعا

، خداوند مؤمناندر جامعه    یاز انحرافات جنس  ی ریجلوگ   منظوربه(.  1396  ،یطسوج  ی)صبوح  داردیم  ی معرف  هاآنتحقق    یریگیو پ

 :دارد که عبارت است از مؤمنمردان وزنان  یدر مورد حفظ نگاه و فروج، برا یدستورات

از    لیتحص  یلوسااز    چشم، و  تشخ  ییهانعمت علم  باطل  از  را  حق  تا  داده  انسان  به  خدا  که  راه    صیاست  در  آن  کمک  به  دهد، 

ا  یخودساز بردارد. هدف اسلام  برا  ورشعلهسالم است که در آن آتش شهوات    یاجامعه   جادیگام   ی جنس   کاتیتحر  ینگشته، فضا 

مه ا   ک یتا    نباشد  ای افراد  »ق  جادیا  ینوران  و  یمانی جامعه  أزَْكَى ُ◌لْ  گردد:  ذَلِكَ  فرُُوجَهُمْ  وَيَحْفظَُوا  أبَْصَارِهِمْ  مِنْ  يغَضُُّوا  لِلْمُؤْمِنيِنَ 
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. کم کردن صدا و   ی(. »یَغُضُّوا« از ماده غض به معن31-30)نور:  ..«لهَُمْ... وَقلُْ لِلْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَيَحْفظَْنَ فرُُوجَهُنَّ

  ارزشیباوهامات    ریاو را درگ   الی(. کثرت نگاه انسان را مبتلا به کثرت خطورات کرده، قوه خ 1371  ،یبناب  ی)قرش  نگاه چشم است 

آزرده،    داشته را  او  روح  تحر  یجهدرنتو  رس  کیشهوات  از  انسان  و  پ  دنیشده  تکامل    شرفتیبه  خودسازو  مدرس   ماندباز  یو   ، ی) 

(؛ نگاه 1387،  ینی)کل  «سَهْمٌ مِنْ سِهَامِ إبِْلِيسَ مَسْمُومٌ وَ كَمْ مِنْ نظَْرَةٍ أوَْرَثتَْ حَسْرَةً طَوِيلَةالنَّظَرُ  : »فرماید یم  صادق  مام(. ا1341

  جه یفروج، نت  ظدستور به حف  نیبه دنبال دارد. همچن  یطولان  یکه حسرت  یی هانگاه  اریاست و چه بس   طانیش  نیزهرآگ   ی رهایاز ت  یریت

خودشان    میبه حر  یو اجازه تعد  نکرده  یتعد  گر یکدی  میامن است که افراد در آن به حر  یاجامعه  جادیو ا  کنترل نگاه  یو عارض  یذات

 کافش  یاز واژه فرج به معنا  هیو با کنا  اءی ح  ت ی داشته باشد، در نها  یبه عضو تناسل  یااشاره  نکهیندهند. قرآن بدون ا  گرانیبه د  زیرا ن

 .شودیمدر جامعه برداشته  یعفت جنس ت ی در جهت تقو  یگام بزرگ  ن یترت نی(. بد1412، ی)راغن اصفهان کندیماستفاده 

 

 حراست از پوشش -2-4-5

مردم   انی که تا کنون م  یمانیو تشخص ا  ت ی هو   جاد ی. مرحله اول: با اکندیم  نه یدر دو مرحله بحث پوشش را در جامعه نهاد  میکر   قران

کرده، با   نهیآن را نهاد  ،یمسئله حجاب عموم  نیی)سوره احزاب(. مرحله دوم: با تب داردیم  انینشده، مفهوم و موضوع پوشش را ب  جادیا

 میاگر افراد از حر  یمانی(. در جامعه ا1401)بهجت پور،  ،  )سوره نور(  داردیم  یدتأک بر آن    نت یو نشان ندادن ز  رتدستور پوشاندن عو 

زنان و مردان مشترک   نی. مسئله پوشش، مانند نگاه بیابدیمو انحراف نجات    یکنند، جامعه از خطر کجرو  یپاسدار  یخوببهخوش  

کنند. در صدر اسلام معمول   ت یرا رعا   شتر یدارند، لازم است حدود ب   یو نقش که در زندگ   شانیساختار وجود  ل یاست، اما زنان به دل

نداشتند، مورد طمع و مزاحمت جوانان هرزه   یو چون وضع مناسب  آمدندبود که کنیزان بدون پوشیدن سر و گردن از منزل بیرون مى

شد تا از کنیزان به زنان آزاد مسلمان داده    یحجاب کامل اسلام  ت ی رعا   توردس   طیشرا  نی(. در ا1371،  یرازی)مکارم ش  گرفتندیمقرار  

ياأيَُّهَا النَّبِيُّ قلُْ لأِزَْواجِكَ وَ بنَاتِكَ وَ نسِاءِ الْمُؤْمِنينَ يدُْنينَ عَليَْهِنَّ مِنْ جَلاَبِ�بِهِنَّ : »رندیشناخته شده، مورد مزاحمت هرزگان قرار نگ

پاسداشت آن   یقا ل است که برا  ی، تشخصمؤمناناجتماع    ی(. اسلام برا59  یهآ،  90نزول  )احزاب    «فلاَ يؤُْذيَْنَ   فْنَ أنَْ يعُْرَ   ذلِكَ أدَْنى

و   یاجتماع  ت یلازم است به شخص  یزنان به پوشش اسلام  ن یترغ  یبرا  روینازا.  کندیمبانوان صادر    یبرا  یژهوبهدستور به پوشش  

 .(1396)بهجت پور،   شودیممحسوب  هاآن یو رفتار  یشیگرا  ،ینشیکمالات ب فآنان توجه شود، پوشش آنان معر یمانیا

 ن یمع  زیحدود پوشش آنان را ن  ،(31)نور:  «جُيوُبهِِنَّ   وَلْيَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى : »هیپوشش زنان، خداوند در آ  یدستور برا   نیا  رغمیعل

 هاآنگردن و کمى از سینه    کهیطوربهافکندند،  ها یا پشت سر مىروسرى خود را به شانه  نییآیه، پا  ن ی. زنان قبل از نزول اداردیم

دهد روسرى خود را بر گریبان خود بیفکنند تا هم گردن و هم آن قسمت از سینه که بیرون است مستور شد. قرآن دستور مىمى  مایانن

مانند چادر و عبا، نماد   یسراسر  یهالباسبا پوشاندن   ،(90نزول  )  (. خداوند متعال در سوره احزاب1371  ،یرازی)ناصر مکارم ش  گردد

پوشش را چنان استفاده کنند که   نی ا  داردیم  انیاما در سوره نور ب؛  را سامان داد   مؤمنانآنان به اجتماع    یو وابستگ  مؤمنزنان    یمسلمان

وَلايبُْدينَ زينَتهَُنَّ إلاَِّ ماظَهَرَ  را مخدوش نسازند: »  یمانیجامعه ا  یو عفت عموم   ( 1398،  )بهجت پور  پنهان آنان را بپوشاند  هایینت ز

از زینت زنان، مواضع زینت است 31)نور:  «امِنْه به نشان دادن ز  یفطر  ل ی(. م1393،  یی )طباطبا  (. مراد  پنهان(،   ای )ظاهر    نتیبانوان 

شد خداوند   ا  ت یریو مد  ت یهدا  منظوربهموجن  ا  یآشفتگ  جادیآن و عدم  و محارم   یفطر  لیم  نیدر جامعه،  به سمت خانواده  را 

وَلاَيبُْدِينَ : »کندیم  جادیزن ا  یامن برا  یخانوادگ  طیمح  ک ی. در واقع  داردیمچارچوب، آن را کنترل    ک یکرده، با قرار دادن    ت یهدا
آبَاءِ بعُوُلتَهِِنَّ أوَْ أبَْنَائهِِنَّ أوَْ   أوَْ عوُلتَهِِنَّ أوَ  آب�ائهِِنَّ  زِينتَهَُنَّ إلاَِّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَلْيَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَى جُيوُبهِِنَّ وَلاَيبُْدِينَ زِينتَهَُنَّ إلاَِّ لِبُ 
مَ  مَا  أوَْ  نسَِائهِِنَّ  أوَْ  أخََوَاتهِِنَّ  بنَِي  أوَْ  إِخْوَانهِِنَّ  بنَِي  أوَْ  إِخْوَانهِِنَّ  أوَْ  بعُوُلتَِهِنَّ  مِنَ أبَْنَاءِ  رْبَةِ  الإِْ أوُلِي  غَيْرِ  التَّابعِِينَ  أوَِ  أيَْمَانهُُنَّ  لكََتْ 

جَ  يخُْفِينَ    الِ الرِّ مَا  لِيعُْلَمَ  بِأرَْجُلِهِنَّ  َ لاَيَضْرِبْنَ  النسَِّاءِ  عَوْرَاتِ  عَلَى  لَمْ يظَْهَرُوا  الَّذِينَ  فْلِ  الطِّ زِينتَِهِنَّ أوَِ  است    ی هی(. بد31)نور:  «مِنْ 

فرمود:   امبریندارد. پ جودزنان و ییابراز حس خودنما   یبرا یتیمحدود  چیه هاآن نیزن با همسرش در نقطه اوج است و ب  ت یمحرم
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الْفجُُورِ » وَترَْكِ  بِالْعفََافِ   َّْ ورز554:5  ،ینی«)کلعَليَْكُ عفت  باد  شما  بر  ترک    دنی(؛  پوشش   یاجامعهدر    ن یبنابرا؛  هایبدو  با  زنان  که 

. کندیمحرکت    دبه سمت اهداف خو   یشتریب  ت یدر جامعه فروکش کرده، جامعه با جد  یجنس  زیمتعارف در جامعه ظاهر شوند، غرا

مشروع و تولد فرزندان مشروع حاصل شده، ارکان خانواده   یهاازدواجبه خانواده محدود شده،    یجنس   یهالذت  ی اجامعه  ن یدر چن

 .دیبه حداقل خواهد رس یاجامعه  نیدر چن یانحرافات جنس زانیم نیبنابرا ؛ شودیمحفظ 

 

 ازدواج -2-4-6

و   یبر جامعه اسلام  ،یجنس  یانحراف  کاتیاز تحر  به دور  ،یسالم اجتماع  طیو فراهم نمودن مح  فانهیعف  یاجتماع   ست یز  جادیا  منظوربه

وس  مؤمنان است  نما   لهی فرض  فراهم  را  آنان  بستر  دیازدواج  »  یجنس  ی ازهاین  ح یصح  ی ارضا  یبرا  ی تا  گردد:  فراهم  وَأنَْكِحُوا  افراد 

الِحينَ مِنْ عِبادِكُمْ وَ إمِائكُِمْ   وَ مِنْكُمْ    الأْيَامى   شه یاست عفت پ  یضرور  یابندینم که نکاح خود را    ی افراد  هیآ  نی (. بنابر ا32)نور:  «الصَّ

 نی. بدکندیمافراد را به عفت دعوت    نی(. خداوند ا33)نور:  «الَّذينَ لايَجِدُونَ نكِاحاگرداند: »  نیازیبکنند تا خداوند آنان را از فضلش  

 ی)صبوح  دهند  ییخود را گرفته، با کنترل نگاه، دامان و حجاب، خود را از دام گناه رها  یو شهوان  ینفسان   یهاخواسته  یمعنا که جلو 

عف1396  ،یطسوج خوددار  فی(.  و  ام  ی بودن  که  است  باارزش  قدر  آن  گناه  »فرمایدیم(  )نیرالمومنیاز  فِي :  الشَّهِيدُ  مَاالمُجَاهِدُ 

  ِ : لكََادَ الْعفَِيفُ أنَْ يكَُونَ مَلكَاً مِنَ الْمَلاَئكَِةِ   بِأعَْظَمَ سَبيِلِ �َّ نْ قَدَرَ فعََفَّ (؛ مجاهد شهید در راه خدا 474  حکمت   ،البلاغهنهج)  «أجَْراً مِمَّ

از   ىا نزدیک است که فرشته  داریشتنخو کند. چنین شخص  مى  دارییشتنخو اجرش بیشتر از کسى نیست که قدرت بر گناه دارد، اما  

همچن باشد.  خدا  »فرمایدیم  شانیا  نیفرشتگان  الْعفََافُ :  الْعِبَادَةِ  پ(1387  ،ینی)کل  «أفَْضَلُ  عفت  ا  نیبرتر  یشگ ی ؛  در  است.   ن یعبادت 

  ی هاآلودهخود را از    یجنس  زهیکرده، با کنترل غر  شه یتقوا پ  دیدهند، بلکه با  یافراد تن به آلودگ  دینبا   یو مرحله بحران  یاله  شیآزما

 .گذارد رونیعفاف ب رهیپا را از دا یطیشرا چیحق ندارد در ه کسیچه رایز؛ دارد بر حذرمختلف 

 

 ی عفت جنس   ت ی تثب   ی ها راه -2-4-7

باور   مان،یا  هیانسان، بلکه جامعه را به هلاکت کشاند، تنها در سا  تواندیم  ییتنهابهکه    یقدرتمند جنس  زهیسرکش و غر  الیام  کنترل

راه   ،یعفت جنس  ت یسوره نور، با تمرکز بر تثب اتی دسته از آ نیدر ا خداوند متعالو معاد، ممکن است.   مبدأبه  ق یو اعتقادات عم یقلب

  هاییآلودگ مبارزه با انحرافات و    ،یسطح  ی هانسخهکه به دور از    دارد یمطرح    یاگونهبهرا    یدامنپاک احکام    اییشهرسهل و    رشیپذ

 .دهدیمانسان قرار   اریرا در اخت هاآن یشده، درمان اساس سریجامعه م قیعم

 

 مؤمنان در قلوب    مان ی ا   ت ی تثب -2-4-8

اله  ازآنجاکه  ت ی هدا  یکه با نور اله  یمؤمنان  انی م  سه یمقا  ش،یپروردگار با اشاره کوتاه به نور خو   ست،ی قابل درک ن  یدرک کنه ذات 

را   مؤمنان  یبه زندگ   یشدن رحمت خاص اله  رینور محروم کرده و گرفتار ظلمات شدند، سراز  نی که خود را از ا  یشدند، با کافران

ُ : »دهدیمبشارت   ُ أنَْ ترُْفَعَ وَيذُْكَرَ فيِهَا اسْمُهُ... رِجَالٌ لاَتلُْهِيهِ   �َّ مْ تِجَارَةٌ وَلاَ بيَْعٌ عَنْ  نوُرُ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ... فِي بيُوُتٍ أذَِنَ �َّ

ُ يَرْزُ  ِ...يَخَافوُنَ يوَْمًا تتَقََلَّبُ فيِهِ الْقلُوُبُ وَالأْبَْصَارُ...وَ�َّ  .(38-35)نور: «مَنْ يشََاءُ بغَِيْرِحِ سَابٍ   قُ ذِكْرِ �َّ

  ینمؤمن(، به خانه  )  و ا مه   اءی از نقطه اوج آن در خانه انب  ،ینور اله  نیاست. دامنه ا  یدامنپاک احکام    ی اجرا  یربنای ز  مان،یا  روح

اسلام که در   نیدر واقع احکام د.  ردیقرار گ   ت ینوران  نیا  ریدر مس  تواندیم  شیخو   یوجود  ت یشده، هرکس به فراخور ظرف  ریسراز

را به    شانیآن، ا  واسطهبهکه    داردیمبا خداوند را مطرح    مؤمنانشده، معامله    انی ب  شانیفانهعف  ست یو ز  مؤمنان   ت یهدا  ی سوره نور برا

ُ أحَْسَنَ مَا عَمِلوُا وَيَزِيدَهُمْ مِنْ : »دهدیمعملشان پاسخ    نیبهتر هستند که به  ی، کافرانمؤمنان نی(. در مقابل ا38)نور: «فَضْلِهلِيَجْزِيهَُمُ �َّ
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اله  یاز اجرا  یگردانیرو  لیلد اله  روندیمفرو    یکیدر ظلمت و تار  شتریهر لحظه ب  یاحکام  وَالَّذِينَ  ندارند: »  یابهره  چیه  یو از نور 

 َ  . (39)نور: «فوََفَّاهحُِ سَابَهُ  عِنْدَهُ  كَفَرُوا أعَْمَالهُُمْ كَسَرَابٍ بقِِيعَةٍ يَحْسَبهُُ الظَّمْآنُ مَاءًحَ تَّى إِذَاجَ اءَهُ لَمْ يَجِدْهُ شَيْئاً وَوَجَدَ �َّ

َ يسَُبِّـحُ لَهُ مَنْ فِي »  :گیرد یم  یپ  نیو زم  هاآسمانموجودات    ح یرا با سخن از تسب  مؤمناندر قلوب    مانیا   ت یتثب   پروردگار ألََمْ ترََ أنََّ �َّ
ُ اللَّيْلَ وَالنَّهَا ِ مُلْكُ السَّم�اوَاتِ وَالأْرَْضِ... يقَُلِّبُ �َّ َ عَلَى كُلِّ    رَ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ... وَِ�َّ إِنَّ فِي ذَلِكَ لعَِبْرَةً لأِوُلِي الأْبَْصَارِ... إِنَّ �َّ

 یبرا ی و... را عبرت شن و روز هاییدگرگوناو،  ی به سو  ز یبازگشت همه چ ، یمطلق اله یی(. مُلک و فرمانروا45-40)نور: «شَيْءٍ قَدِيرٌ 

توجه دادن به قدرت مطلق خود در قلوب    قی انحرافات جامعه را از طر  کردن  کنیشهر  اتیآ  نی. خداوند در اداندیم  رندگانیعبرت گ 

احکام   ق یخدا پرداخته، از طر  حی به ذکر و تسب  دیموجودات عالم با  ریکه مانند سا   دینما  نیرا متذکر به ا  هاانسانتا    اراده کرده  مؤمنان

 .قرار دهند یاننور یاز زندگ  یبرخوردار  یبرا یاله ت ی مش ریخود را در مس  یاله ینوران

را به قله سعادت خود که همانا  یمان یتا جامعه ا داردیمو لزوم اطاعت او در کنار اطاعت از خداوند را مطرح  حرمت رسول سپس

ِ  »  است برساند:  نیخدا در زم  نیمطلق د  ت ی تمکن و حاکم سُولِ... وَإِنْ يكَُنْ لهَُمُ الْحَقُّ يَأتْوُا إِ وَيقَوُلوُنَ آمَنَّا بِا�َّ بِالرَّ َّنَْ.   ليَْهِ و. مُذْعِنِ.نَ... 

َ وَيَتَّ  وَيَخْشَ �َّ الْمُفْلِحُونَ... وَمَنْ يطُِعِ �َّ. وَرَسُول��ُ  الْفَائِزُونَ يقَوُلوُا سَمِعْنَا وَأطََعْنَا وَأوُلئَكَِ هُم   فَأوُلئَكَِ هُمُ  (. اطاعت 49-47)نور:  «قْهِ 

 بلکه کانون محورى براى ساختن انسان والا در خانواده با فضیلت است   رى،مصالح یا ترس از هر سلطه بش  لیمحض خداوند، نه به دل

مى1377،  ی)مدرس پایان  نیز  او  به  شده،  آغاز  پروردگار  مطیع  انسان  از  فضیلت  با  خانواده  چراکه   .)« وَأطَيعوُا یابد:   َ أطَيعوُا �َّ قلُْ 

سُولَ فَإنِْ توََلَّوْا فَإنَِّما عَليَْهِ ماحُمِّ  لْتمُْ وَإنِْ تطُيعوُهُ تهَْتدَُوا  لَ الرَّ اعتقاد   ،یخداباور  هیاگر جامعه، روح  نیبنابرا؛  (54)نور:  «وَعَليَْكُمْ ما حُمِّ

  را یز؛  شودیمانحرافات جامعه ممکن    اییشهرگردد، درمان    ت یتثب  ینمؤمناو در قلوب    جانبههمهقدرت و سلطه    ت،یراسخ به وحدان

اطاعت کامل    یمؤمنانتنها   به    یدامنپاک   ت یو رعا  و پوشش  خدا و رسول  ازکه  »  مؤمنانو حجاب را  لِلْمُؤْمِنيِنَ ابلاغ کند:  »قلُْ  قلُْ  «، 

و مطلوب خواهند   ی به رستگار  زند یاو بپره  ت یداشته، از معص  ت ی کرده، از خدا خش  ،امبریپ  یتی «. چراکه از ابعاد شخصلِلْمُؤْمِنات

الَّذِينَ آم�نوُا مِنْكُمْ وَعَمِلوُا : »دهدیمرا    یحکومت جهان  لیو تشک   نیوعده خلافت در زم   مؤمنان  نیبه ا  زی ن  ت ی. در نهادیرس  ُ وَعَدَ�َّ

ليَسَْتخَْلِفنََّ  الِحَاتِ  قبَْلِهِمْ   هُمْ الصَّ مِنْ  الَّذِينَ  اسْتخَْلَفَ  كَمَا  الأْرَْضِ  گو 55)نور:  «فِي  پاک   ا ی(.  از  جامعه    ی هدف  طهارت  انواع   مؤمنانو  از 

  یخانواده سالم است. حت  کیداشتن    هیدر سا  ، یاز نور اله  یمندبهره  یطورکلبهو    هایمحر، کنترل زبان، نگاه، حجاب، حفظ  هایآلودگ 

قلُْ  «، »قلُْ لِلْمُؤْمِنيِنَ ابلاغ کند: »  مؤمنانو حجاب را به    یدامنپاک   ت ی و رعا  و پوشش  امبریپ  ،یوعده اله  نیبر تحقق ا  یدتأک خداوند با  

شخصلِلْمُؤْمِنات ابعاد  از  چراکه  »کندیم  ت یتقو   گونهینارا    مؤمنانو    ،امبریپ  یتی«.  الأْرَْضِ  :  فِي  مُعْجِزينَ  كَفَرُوا  الَّذينَ  لاتحَْسَبَنَّ 

هستند که با   مؤمنان  نینداشته، بلکه ا  یبرتر  شانیکه کافران بر ا   دهدیمرا بشارت    مؤمنان(.  57)نور:  «وَمَأوْاهُمُ النَّارُ وَلبَئِسَْ الْمَصيرُ 

اعتقاد    هیخدا در سا  اد یذکر و    نی بنابرا؛  (1396  ،یطسوج  ی)صبوح   شوند  روز یبر کافران مسلط و پ  تواندیم  ی اله  یرو یمجهز بودن به ن

 ن یخلافت در زم  به   شودیمکه حاصل    یتینوران  واسطهبهدر جامعه است تا    یو باطن  یطهارت ظاهر  ت یو تثب  جادیا   نهیزم  ، یو باور قلب

 .ابدی  یمنیاز شر دشمنان ا ده،یرس یجهان ت و حکوم 

 

 ن ی والد   ی خصوص   م ی حر   ت ی رعا -2-3

 یژهوبهافراد و    یخصوص  میو حفظ حر  ت یآداب رعا  رویناقا ل است. از    ت یاز درمان اهم  شتریب  یریشگیاسلام همواره بر پ  نیمب  نید 

وَالَّذِينَ لمَْ يبَْلغُوُا   مْ يَاأيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لِيسَْتأَذِْنْكُمُ الَّذِينَ مَلكََتْ أيَْمَانكُُ : »دهدی ممدنظر قرار    گونهینادر داخل خانه را    نیوالد  میحفظ حر

مِنْكُمْ  تحقق عفت و  58)نور:  «الْحُلمَُ  والد  یرپذانجامافراد    میبا حفظ حر  ،یدامنپاک (.  بر  کودک   نیاست.  از  فرزندان   یفرض است  به 

ا  شیخو  برا  یمناسب  یآداب را آموزش داده، بسترساز  نیمراعات  آ  یدر جامعه  سخن را   هسور  نیا  27  هیآن فراهم دارد. گرچه در 

ا 1393  ،یی)طباطبا  افراد شده بود  یخصوص  میحر  ت یرعا اما   ،یاز آن حکم عموم  نیوالد  یخصوص  میدخول به حر  یبرا  هیآ  ن ی(، 

به کسن اجازه تنها در سه وقت دانسته   ازمندیو تنها ن  (1372  ،ی)طبرس   کرده  یبردگان، کودکان نابالغ را مستنثن  زان،یچون کن  یافراد
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اتٍ مِنْ قبَْلِ صَلاَةِ از: »  اند عبارتسه وقت    نی. اداندیم  گریکدیانس گرفتن اهل خانواده با    یهازماناوقات را    ریاست و سا ثلاََثَ مَرَّ

(.  58)نور:  «وَلاَعَليَْهِمْ جُنَاحٌ بَعْدَهُنَّ   مْ وَحِينَ تضََعوُنَ ثيَِابَكُمْ مِنَ الظَّهِيرَةِ وَمِنْ بَعْدِ صَلاَةِ الْعِشَاءِ ثلاََثُ عَوْرَاتٍ لكَُمْ ليَْسَ عَليَْكُ الْفَجْرِ  

ثبت   ، ی. در واقع درک روابط جنسندی نما  ی ریفرزندان جلوگ   یجنس  کیالتهاب و تحر  های ینهزم  جادی از ا   المقدوریحتموظفند    نیوالد

تصاو ضبط  ذهن،    ی هاصحنهو    ر یو  در  ن   تنها نهآن  بلوغ  دوره  به  احساسات    صورت به  دوره   ازاینیشپ  هامدتبلکه    ست؛ یمختص 

 لیسن کودک تما   نیمانده باشد. گرچه ممکن است در ا  یدر نهاد کودک وجود دارد که ممکن است از نگاه پدر و مادر مخف  یمتفاوت

 غانحکم بال  میقرآن کر  دگاهیاما بنابر د؛  (1392،  )جوکار  کاذب در او ممکن خواهد بود   یجنس  لیشدن م  دارینداشته باشد، اما ب  یجنس

بودن   ختهیآم  لینشده، اما به دل  ختهی کامل برانگ  طوربه  هنوزبا اطفال نابالغ متفاوت است، زیرا کودکان نابالغ گرچه احساسات جنسشان  

(. حال آنکه نوجوانان بالغ مطابق  1371،یرازی )مکارم ش  تنها در سه وقت موظف به اجازه گرفتن هستند  ن،یوالد  یبا زندگ   شانیزندگ 

موظف به اذن گرفتن جهت ورود به    مطلقاً  ،(59)نور:  « وَإِذَا بَلَغَ الأْطَْفَالُ مِنْكُمُ الْحُلمَُ فَلْيسَْتأَذِْنوُا كَمَا اسْتأَذَْنَ الَّذِينَ مِنْ قبَْلِهِمْ : »هیآ  نیا

اسلام    نیوالد  یخصوص  میحر زناشو   کهیدرحالهستند.  روابط  ساختن  محدود  خانه    یی به  و    طیمح  زمانهمدارد،    ید تأک به  خانواده 

  ی در فضا  قی و دق  فیظر  ت یترب  ی نوع  ،یدستورات عفت جنس  نیا  ت ی. رعاکندیم  ت ی ریخانواده مد  یاعضا  انیروابط همسران را در م

 ی ها خود در رفتار  هایدقتییببا    دیفرزندان باشد و پدر و مادر نبا  تیترب   یامن برا  یطیمح  دی(. خانه با1398،  )بهجت پور  خانه است 

(. توجه 1396،  یطسوج  ی)صبوح  کند   جاد یبعد از بلوغ را در فرزندان خود ا  یاخلاق  های ین آسبروز    ایبلوغ زودهنگام    نه یزم  ،یجنس

 .اثر دارد یفرمان نیچن  یاجرا یبرا هاخانواده زهیانگ شی در افزا یحکم اله نیبه فلسفه ا

 

 احکام زنان سالخورده تبصره  -2-4

اجتماع  انت یص  منظوربه متعال    خداوند روابط  ا  یاز  در جامعه  جنس  میحر  و حفظ  یمانیافراد  بخش  یعفت  اجتماع،  معارف   یدر  از 

  ی کهولت سن و سست  لیدر احکام پوشش مرتبط با بانوان سالخورده اختصاص داده است. زنان سالخورده به دل  فیسوره نور را به تخف

فَليَْسَ ن حدود را مراعات کرده، دچار عسر و حرج شوند: »ینتوانند ا  دیشا  یشانهااندام  تِي لاَيَرْجُونَ نكَِاحًا  النسَِّاءِ اللاَّ وَالْقوََاعِدُ مِنَ 

جَاتٍ بِزِينَةٍ وَأنَْ يسَْتعَْفِفْنَ خَيْرٌ لهَُنَّ  از پوشش زنان   یشدن بخش  اءاستثن  نیبنابرا؛  (60)نور:  «عَليَْهِنَّ جُنَاحٌ أنَْ يَضَعْنَ ثيَِابهَُنَّ غَيْرَمُتبََرِّ

حاک  برخ   یمسن،  که  است  آن  مسلمان  هاپوشش  یاز  پوشاندن    گرید  یبرخ   ،ینماد  تناسل  هاینت زبا  اندام   میحر  ت یرعا  یبرا  ،یو 

گذاشتن  نار« مطلق کيَضَعْنَ ثيِابهَُنَّ » (. لازم به ذکر است 1377، ی)مدرس قا ل شد کیآن دو تفک نیب د یدر اجتماع است که با یدامنپاک 

از سو  لباس  انواع  بلکه مراد پوششست ین  هاآن  یهمه  ارتباط جنس  ن یاست که مانع ترغ  ی.  زنان  یبه  رغبت   هاآن که درباره    یباشد. 

ا  ت ی را رعا  هاپوشش  گونهآنتا    ست ی)سالخوردگان(، لازم ن  شودینم البته مشروط به   ان یدر م  یاسوءاستفادهو    ییخودنما  نکهیکنند، 

پوشش   مصلحت  یاسلامنباشد.  بر  ناح  یافزون  در  اخلاق  هیکه  فساد  مصلحت  یکنترل  زنان    یدارد،  خود    ، ی)مدرس  دارد  زین  مؤمندر 

از مصلحت پوشش   یرفتن بخش  ن ی« با از بوَأنَْ يسَْتعَْفِفْنَ خَيْرٌ لهَُنَّ بودن صاحبش است: »  ایاز با ح  یش ی ، نماهاپوشش  گونهینا(.  1431

به دل  یاسلام ازدواج حاصل شد، بخش د  یتفمن  لیکه  امکان  باق  گریبودن  البته توص 1396  ،)بهجت پور  است   یاز مصلحت،  به   هی(. 

 .اوست  یمانیا ت ینماد شخص منؤ مپوشش زن  داردیم روشن  ز،یحد ممکن از پوشش کامل از جانن زنان مسن ن  ت یرعا

 

 او   نان ی و جانش امبر ی از پ   ت ی ع فرهنگ عفاف با تب   ت ی تثب -2-5

منزله    مؤمنانجامعه    یقرآن  فرهنگ به  بزرگ    کیرا  با  داندیمخانواده  افراد مصالح   دیکه  مانده،  آن محفوظ  انسجام  اتحاد و  همواره 

به زبان   یمانیاز افراد جامعه ا  یداشته باشند. برخ  ت یداده، در همه امور از رهبر جامعه تبع  حیترج  شیخو   یرا بر مصالح فرد  یجمع

؛ داند ینم  مؤمنرا    یکسان  نیقرآن چن.  کنندیم  یجیکه همانا حکم خداست سرپ  آورده اما در هنگام اطاعت از حکم رسول  مانیا

ِ وَ رَسُولِهِ وَإِذا كانوُا مَعَهُ عَلى : »إشودی نممحقق    یمانیاهداف جامعه ا  ،یافراد  نیبا چن  رایز أمَْرٍجامِعٍ    ِ◌نَّمَاالْمُؤْمِنوُنَ الَّذينَ آمَنوُا بِا�َّ
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 داشته   و رسول  به خدا  مانیکه ا  داندیم  یرا تنها کسان  مؤمنان  ،یدیتأک (. خداوند متعال با حصر  62)نور:  «يَذْهَبوُا حَتَّى يسَْتأَذِْنوُهُ   مْ لَ 

  ق است؛ گرچه تحق  یاجتماع  ی(. امر جامع امر1393،  یی)طباطبا  دهندینم  حیترج  امبریخود را بر اوامر پ  یو هرگز منفعت شخص

رسول اذن  بدون  ن  آن  عزم  ست،یممکن  همه    یعموم  یاما  حضور  ن  مؤمنانو  اطلبدیم  زیرا  جامع    نی .   یهامصداق   تواندیمامر 

باشد  یمختلف مصداق    داشته  ا  موردنظرکه  اصل  نیدر  موضوع  همان  است   ت ی تثب  ندیفرا  یعنیآن    یسوره  عفاف   ی )صبوح   فرهنگ 

 (. 1396، یطسوج

 ی ثروتمندان برا  جی افک، مقابله با افک آوران، بس  دهیبه زنا، پد  یحد زنا، حد رم  یمسئله اجرا  یعنی سوره،    یاحکام ابتدا  یطورکلبه

زن  یجابه  ییفقرزدا مقوله حر  یاتهام  اتهامات،  قبول  ابلاغ حجاب،    یخصوص  میو  به  نگاه، دستور  آن، حفظ  افراد و محترم شمردن 

ازدواج  لیتسه حکومت  یا مجموعهو...    امر  احکام  اجتماع   یاز  و    یحکومت  نیفرام  شبردیپ  شکیب(.  1393،  یی)طباطبا  است   یو 

از    مؤمنانه  یری پذاطاعت از    یتابع  ،یاجتماع مطلق  اجرا  اللهرسولو  آن،  بدون  که  اهداف    نیا  ی است  و  سامان    اش یهعالاحکام 

پذ ش  رفت ینخواهد  آ1371،  یرازی)مکارم  در  فوق  موارد  بر  افزون  د  هی(.  جنبه  حر  گریبعد  حفظ  مطرح    امبریپ  میاز  : داردی مرا 

« ً سُولِ بيَْنكَُمْ كَدُعاءِ بعَْضِكُمْ بعَْضا در    در مورد رسول  یمانیبه ادب ا  مؤمنان(. خداوند متعال با دعوت  63«)نور:لاتجَْعَلوُا دُعاءَ الرَّ

با رابطه   ،یبا رهبر  روانیپ  ی. با توجه به تفاوت ماهو گیردی مدر نظر    یالتزام و واجبات شرع  عنوانبهرا    شانیا  نیامر رسالتش، فرام

پ  داردیم  نییتب  گر،یکدی با    روانیپ آنکه رابطه پشودیمجامعه مربوط    یدهسازمانبه    ی با رهبر  روانیرابطه  با هم روابط    روانی، حال 

آزاد  یخاص  یاجتماع آن  در  فرد  هر  که  و   مؤمناناگر    نی بنابرا؛  (369-368،  16،  1419،  اللهفضل)  دارد  یاست  عفت  مسئله  در 

جامعه خود را گرفتار   قطعاًاطاعت محض نکنند،    اللهرسول  نی حجاب و پوشش و...، از فرام  یحدود و برقرار   یاجرا  ،یدامنپاک 

 ری رها شده، در مس  یجنس  هاییآلودگ از    مؤمنانجامعه    شودیمموجن    اللهرسول. اطاعت از اوامر  کنندیم  عفتییبعوارض سوء  

 آماده شود.  یدر عرصه جهان ینیحکومت د لیتشک یبه فضل خداوند متعال برا یتاًنهاگام برداشته،   ت یو نوران ت یامن

 

 یشناسروش -۳
و   یریتفس     ،یااز من  ابع کتابخان  ه  یری   گ و ب  ا بهره  یلتحلی–یفیتوص  یکردیاست که با رو  کوتاه  یگزارش  یمقاله  کیپژوهش حاضر  

مطالعه ت  لاش   نیپرداخته است. در ا  یمانیا  یدر جامعه  یعفت جنس  یسازنهینهاد  ینهیسوره نور در زم  یراهکارها  یبه واکاو  ،ییروا

فرهن  گ عف  اف و مقابل  ه ب  ا  یارتق  ا یب  را میک  ه ق  رآن ک  ر ییها و س  ازوکارهاآموزه نیترسوره، مهم  نیا  اتیبر آ  هیشده است با تک

س  وره   یو اجتم  اع  یفرهنگ     ،یتینقش ترب  نییپژوهش، تب  نیا  یشوند. هدف اصل  لیارا ه کرده، استخراج و تحل  یاخلاق  یهایناهنجار

 است.  یمانیا یدر جامعه  یاخلاق یهاانیبن میتحک  یبرا یقرآن ییراهکارها یو ارا ه یعفت عموم فیتضع  ینور در حل مسئله

 

 گیري بحث و نتیجه  -۴

هاى کارآمد براى روش  رگریو تصو   یجامعه انسان  یبرا  یتیهدا  یهاروش  نینافذتر  ، یتیترب  یسرشار از مقاصد والا  میقران کر  اتیآ

  سویکسوره نور، از    یهادر آموزه  مؤمناندر قلوب    یاحکام عفت جنس  ت یتقو   هایراهنسل بشر است. پرداختن به موضوع    ت یترب

 ی فرد  یزندگ   هایعرصهو در    شانی و در قلوب ا  نییتب  مؤمنان  یبرا  خوبیبهاست را    یکه مرتبط با مسئله عفت جنس  یاحکام  تواندیم

اجتماع سو   د،یینما  ت ی تقو   یو  تثب  گرید  ییاز  بندگ   ت ی موجن  و  طاعت  سطح  ارتقاء  گشته  یو  زم  بشر  به   شیافزا   یهانهیو  تقرب 

آنان را به همراه خواهد   یو اجتماع  یرا فراهم کرده و سعادت فرد  مؤمنان  یجهان  ت یحاکم  نهیفراهم نموده، زم  مؤمنانخداوند را در  

 . داشت 

مجازات شدید زن و مرد زناکار و   نظیر  ایپیشگیرانه  هایراهبا طرح    ،یاز انحرافات جنس  یدور  منظوربهخداوند متعال در سوره نور  

آن   قضایى  اثبات  گذشت    سازیشایعه  یانگارعدم ساده  منظوربهشرط سنگین  و  انقاق  اسلامى،  در مجازات  متهم ساختن دیگران  و 
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در برا ت    یاله  یپوشپوشى خدا از گناهان افراد، پردهدرى دیگران، توجه به پردهعفاف، خوددارى از پرده  وحتربیت ر  ۀمقدم  عنوانبه

چشم از  نهى  ناپاک،  امور  از  مردان،  مؤمنان  از  زنان  و  زنان  از  مردان  مسلمان    تأکیدچرانى  زنان  حجاب  در   عنوانبهبر  مهم  عامل 

بىانحرافات جنسى و چشم و  آسان    ستورحجابى، دچرانى  ازدواج سهل و  آلودگ  منظوربهبه  منافى عفت،    یعدم  اعمال  بر   تأکیدبه 

 . است همواره کرده مؤمنانرا در قلوب   یعفت جنس ت یورزى جوانان و یارى مردم بر این امر تا هنگام ازدواج جوانان، تقو عفت 

هاى نفسانى به احکام عفاف الهى را مستلزم گذشت از خواهش  پایبندیسوره نور علاوه بر آنکه    یهاخداوند متعال در آموزه   نیهمچن

قلوب مؤمنان و نفوذ نور احکام در   ساختن  نرمبا هدف موعظه و    داند،یگذشت را با تقویت خوف از خدا حاصل م  نیدانسته و ا

تربیت فرزندان و    چون:  یبه نور و زندگى کافران به تاریکى اشاره کرده، با پرداختن به آداب معاشرت  ؤمناندلشان، به تشبیه زندگى م

حجاب به    فیبر عدم ورود و لزوم اذن فرزندان در اوقات خاص خلوت زن و شوهر، تخف  تأکیدادب آنان در برابر پدران و مادران،  

در    یاحکام عفت جنس  ت یدر امور اجتماعى، به تثب  اللهرسولمحض از خداوند و    ت یبر تبع  تأکیداز ازدواج،    ۀزنان مسن و بازنشست

 . است  پرداختهدو ساحت خانوادگى و اجتماعى 

حما  یخانوادگ   هایمحیط  جادیا و  برابر    ت یسالم  در  جوانان  جنس  ازجمله  ،یاجتماع  هایچالشاز  عفت  حفظ  جامعه   یعوامل  در 

 جانات یپاک و به دور از ه  یطیآحاد جامعه، مح  یشده، با همکار  نه یدر اجتماع نهاد  گرانیجامعه حفظ حقوق د  نیاست. در ا  یمانیا

جامعه با   ن یا  دیواحد است. لذا با  یحکومت جهان  لیحرکت به سمت تشک   یمانیجامعه ا  ت ی غا  گری د  یی. از سو شودمیفراهم    یجنس

  یی به سعادت غا   دنیرس  یجامعه را برا  یاز آن جامعه زدوده، با عفت جنس  یآلودگ   ،یاتحاد و همبستگ  جادیا  ،ینید  یباورها  ت یتقو 

 . دینما مهیا
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Abstract 

Chastity, as an internal force that restrains the self from indecent behaviors, has always been 

emphasized in Islam. The Almighty God, through a gradual presentation of comprehensive policies, 

has promoted, stabilized, and institutionalized chaste living within the Islamic society. While the 

concept of chastity in its various dimensions is discussed in Meccan surahs, the reinforcement and 

implementation of sexual chastity laws have been deferred to the Medinan period—under 

circumstances where an Islamic government is established.This study seeks to answer the question: 

What strategies does the Medinan Surah An-Nur employ to institutionalize sexual chastity within a 

faith-based community? Through a descriptive-analytical approach and based on library resources, 

the study reveals that in the context of an established Islamic society, God begins with preventive 

rulings against sexual deviance—such as harsh punishment for adulterers and strict evidentiary 

standards, prohibition of illicit glances, encouragement of marriage, and emphasis on youth 

chastity.Furthermore, the issue of hijab is introduced as part of cultivating a spirit of modesty. To 

consolidate sexual chastity within both the familial and social spheres, the surah proposes adherence 

to divine chastity rulings, respect for private boundaries in the family (especially regarding parents), 

overcoming carnal desires, cultivating fear and awe of God, allowing divine rulings to illuminate 

the hearts of believers, and complete obedience to God and His Messenger. These strategies aim to 

embed chastity within the hearts of the faithful—something only achievable through safeguarding 

the boundaries between mahram and non-mahram, the family unit, parents, and the Prophet 

Muhammad. 

Keywords: Surah An-Nur, promotion of sexual chastity, stabilization of chastity, sexual deviance, 

faith-based society. 

 

 

 


