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Abstract 
Background and Objective: Modern society faces various challenges 
where factors such as general health, social-personal adaptation, and 
aggression play significant roles. The primary aim of this study was a 
comparative analysis of general health levels, aggression, and social-
personal adaptation between homeless addicts and petty thieves in Ahvaz 
County. 
Method: This descriptive-analytical research employed a survey 
technique. The statistical population consisted of individuals aged 18 and 
above from both groups—petty thieves and homeless addicts—studied in 
Sepidar Prison, Ahvaz. Data analysis was conducted using ANOVA and 
independent Fisher tests via SPSS software. 
Findings: The comparative effect of the groups (petty thieves and 
homeless addicts) on social health and aggression was significant 
concerning age, education, and occupation. However, this effect was not 
significant for social-personal adaptation based on age, education, 
occupation, or imprisonment duration. Additionally, the adjusted 
determination coefficient for both groups was 0.741, indicating that 
74.1% of the variations in criterion variables were explained by predictor 
variables. Regarding imprisonment duration, no significant difference was 
found in social-personal adaptation and health between the two groups. 
Results: The results revealed that younger homeless addicts were more 
prone to aggressive behaviors, likely due to social and economic pressures 
stemming from addiction. Individuals with higher education demonstrated 
better social and emotional skills, contributing to reduced aggression. 
Homeless addicts with imprisonment records exhibited similarly 
heightened aggressive behaviors, reflecting a vicious cycle of addiction 
and crime. This highlights the need for therapeutic programs, social 
support systems, and appropriate education to help these individuals break 
unhealthy patterns and improve their social-personal adaptation. 
Consequently, it is recommended to develop educational programs and 
counseling services for petty thieves while establishing empowerment 
centers for homeless addicts. 
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 چکیده
هاي مختلفی روبرو است کـه در آن نقـش عوامـل     جامعه امروزه با چالش زمینه و هدف:

فـردي و پرخاشـگري، بسـیار حـائز     -مختلفی نظیر؛  سلامت عمومی، سازگاري اجتمـاعی 
هـدف اصـلی پـژوهش حاضـر، مقایسـه تطبیقـی میـزان سـلامت عمـومی،          اهمیت است. 

فردي در بین معتادین متجاهر و سارقین سرقت هـاي   – اجتماعیپرخاشگري و سازگاري 
 است.خرد در سطح شهرستان اهواز 

اسـت و بـا تکنیـک پیمایشـی انجـام      تحلیلی -این پژوهش از نظر روش، توصیفی  روش:
سـال بـراي هـر دو گـروه      18ر شامل کلیه افراد بـالاي  جامعه آماري تحقیق حاضگرفت. 

سارقین سرقت هاي خرد و معتادین متجاهر است که در زندان سپیدار شهرسـتان اهـواز،   
 ها از تحلیل واریانس و آزمـون فیشـر  براي تجزیه وتحلیل دادهمورد پژوهش قرار گرفتند. 

انجـام   SPSSافـزار  از نـرم  مستقل با توجه به اینکه نمونه ها مستقل هستند بـا اسـتفاده  
 گرفت.

مطابق با یافته هاي تحقیق، اثر مقایسه اي گروههاي سارقین سرقت هاي خرد و  یافته ها:
معتادین متجاهر بر سلامت اجتماعی و پرخاشگري بـر حسـب سـن، تحصـیلات و شـغل      

فردي بر حسـب سـن، تحصـیلات،     -معنادار بوده است، ولی این اثر بر سازگاري اجتماعی 
غل و مدت زندانی معنادار نیست. همچنین، ضریب تعیین تعدیل شده براي هر دو گروه ش

بوده است که به معنـاي ایـن    741/0سارقین سرقت هاي خرد و معتادین متجاهر برابر با 
درصد از تغییرات متغیرهاي ملاك توسط متغیر پیش بین، تببین شده اسـت.   1/74است 

بـین سـلامت و سـازگاري اجتمـاعی و فـردي در بـین       همچنین در ارتباط با مدت زندان 
 .سارقین سرقت هاي خرد و معتادین متجاهر تفاوت معناداري وجود نداشت

 معرض در بیشتر ترپایین سنین در متجاهر معتادان بر اساس نتایج تحقیق، نتیجه گیري:
 و اجتمـاعی  فشـارهاي  از ناشـی  توانـد  مـی  ایـن مـورد   داشتند، قرار پرخاشگرانه رفتارهاي
 برخـوردار  بـالاتري  تحصیلات سطح از که همچنین، افرادي .باشد اعتیاد از ناشی اقتصادي

 کمـک  پرخاشـگري  کـاهش  بـه  کـه  داشتند بهتري عاطفی و اجتماعی هاي مهارت بودند،
 پرخاشـگرانه  رفتارهـاي  مشـابهی  طـور  بـه  زنـدانی  سـابقه  با نیز متجاهر معتادان .کرد می

دهد این نشان می .است جرم و اعتیاد معیوب چرخه دهندهنشان که دادند، بروز را بیشتري
هاي مناسب دارند تـا  هاي درمانی، پشتیبانی اجتماعی و آموزش که این افراد نیاز به برنامه

فـردي خـود را    -بتوانند از الگوهاي ناسالم خود دوري کنند و بهبود سـازگاري اجتمـاعی   
 بـراي  ايمشـاوره  و آموزشـی  هـاي برنامـه  توسعهمی شود،  بنابراین پیشنهادتقویت کنند. 

 . متجاهر شکل گیرد معتادان براي توانمندسازي مراکز ایجادو  خرد هايسرقت سارقین
 ،یسـلامت عمـوم   ،يمتجاهر، پرخاشـگر  نیخرد، معتاد يسرقت ها نیسارق: ها دواژهیکل

 .يسازگار

 يدر سارقان سرقت ها يو پرخاشگر يفرد -یاجتماع يسازگار ،یسلامت عموم يهالفهؤم سهیمقا
 خرد و معتادان متجاهر

 07/04/1403دریافت: 
 05/10/1403پذیرش: 
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  مقدمه 
هـاي مختلفـی روبـرو اسـت کـه در آن نقـش عوامـل مختلـف،          جامعه امروزه بـا چـالش  

ــه  ــهاز جمل ــاعی  مولف ــومی، ســازگاري اجتم ــاي ســلامت عم ــردي، و پرخاشــگري، -ه ف
ــه حــوزه   ــا ورود ب ــت اســت. ســارقان ب ــائز اهمی ــا   بســیار ح ــادان ب ــی و معت ــاي جرم ه

ــا    آســیب هــاي روانــی و جســمی خــود، نقــش مهمــی در ســلامت عمــومی جامعــه ایف
ــی از     مــی ــدها و مســائل مختلف ــا فرآین ــه ب ــدرن، مواجه ــع م ــه در جوام ــد. چــرا ک کنن
ــی در شــکل   جم ــواد مخــدر، نقــش مهم ــه م ــاد ب ــه جــرم و اعتی ــه ل ــري مولف ــاي  گی ه

ــه      ــتند ک ــادان هس ــارقان و معت ــامل س ــراد ش ــن اف ــراد دارد. ای ــدگی اف ــی از زن مختلف
هــاي مختلفــی از جامعــه، از جملــه ســلامت عمــومی، ســازگاري  هــا در مولفــه نقــش آن
  فردي، و پرخاشگري قابل بررسی است.-اجتماعی

ــه      ــتند ک ــاعی هس ــائل اجتم ــه مس ــاهر از جمل ــاد متج ــرد و اعتی ــاي خ ــرقت ه س
ــاعی      ــازگاري اجتم ــومی، س ــلامت عم ــر س ــی ب ــأثیرات عمیق ــاي  -ت ــردي و رفتاره ف

ــد. ایــن پدیــده  هــا نــه تنهــا زنــدگی فــردي و اجتمــاعی افــراد   پرخاشــگرانه افــراد دارن
و نظـام  هـاي جـدي بـراي جامعـه      دهنـد، بلکـه چـالش    درگیر را تحـت تـأثیر قـرار مـی    

ــی   ــاد م ــاعی ایج ــی و اجتم ــلامت روان ــال،    س ــن ح ــا ای ــد. ب ــاکنون، کنن ــهت اي  مقایس
فـــردي و -هـــاي ســلامت عمـــومی، ســـازگاري اجتمـــاعی  منـــد بـــین مولفـــه نظــام 

ــان ســارقان ســرقت  ــده    پرخاشــگري در می ــادان متجــاهر انجــام نش ــاي خــرد و معت ه
در  وه مـذکور هـا در دو گـر   است. این پـژوهش بـا هـدف بررسـی و مقایسـه ایـن مولفـه       

محــدوده شهرســتان اهــواز و بــا مراجعــه حضــوري بــه زنــدان ســپیدار ایــن شهرســتان  
ــال  ــام  1402در س ــت انج ــده اس ــاوت   ش ــري از تف ــق، درك بهت ــن طری ــا از ای ــا و  ت ه
ــباهت ــی   ش ــعیت روان ــود در وض ــاي موج ــراد -ه ــن اف ــاعی ای ــع آوري و  اجتم ــا جم ، ب

 اقتصـادي  و اجتمـاعی  شـرایط  بـه  توجـه  چـرا کـه، بـا    آورد.بـه دسـت    تحلیـل داده هـا  
ــر حــاکم ــه، ب ــن جامع ــروه دو ای ــه گ ــوان ب ــذیر آســیب اقشــار عن ــاي داراي و پ  رفتاره

شـود   از آنجـا ناشـی مـی    نیـز  ضـرورت انجـام ایـن پـژوهش    . شـوند  می شناخته انحرافی
هـاي خـرد و معتــادان متجـاهر، بــه دلایـل مختلــف،      کـه هـر دو گــروه سـارقان ســرقت   

ــیب  ــرض آس ــی و   در مع ــاي روان ــاوت   ه ــایی تف ــد و شناس ــرار دارن ــاعی ق ــا و  اجتم ه
توانـد بـه طراحـی مـداخلات مـوثرتر و هدفمنـدتر بـراي بهبـود          هـا مـی   هاي آن شباهت
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بــه دنبــال پاســخ بــه ایــن  پــژوهش حاضــروضــعیت ایــن افــراد کمــک کنــد. بنــابراین، 
ــش  ــت پرس ــوده اس ــه   ب ــاداري در مولف ــاوت معن ــا تف ــه آی ــومی،   ک ــلامت عم ــاي س ه

هـاي خـرد و معتــادان    فـردي و پرخاشـگري بـین سـارقان سـرقت     -سـازگاري اجتمـاعی  
ــر   ــا خی ــود دارد ی ــاهر وج ــازگاري     ؟متج ــدم س ــگري و ع ــه پرخاش ــرا ک ــکال چ از اش

انحــــراف اجتمــــاعی اســــت و گســــترش آن حیــــات اجتمــــاعی را بــــه خطــــر 
    ).67؛ 1401(عباسپور و همکاران، اندازد می

 موجـود  هـاي  شـباهت  و هـا  تفـاوت  تحلیـل  و شناسـایی  تحقیـق  ایـن  بنابراین، هدف
 و روانــی جســمی، ابعــاد شــامل( عمــومی ســلامت هــاي زمینــه در گــروه دو ایــن بــین

ــایی شــامل( فــردي -اجتمــاعی ســازگاري ،)اجتمــاعی  و مــؤثر ارتباطــات برقــراري توان
) کنتــرل غیرقابــل و خشــن رفتارهــاي شــامل( پرخاشــگري و) اســترس مــدیریت

ــواملی اســـت، تـــا مشـــخص شـــود، چـــه  ــه تواننـــد مـــی عـ ــا موانـــع عنـــوان بـ  یـ
ــده تســهیل ــاي کنن ــود ه ــاعی ســازگاري و عمــومی ســلامت وضــعیت بهب ــا آن اجتم  ه

بنــابرین در راســتاي توضــیحات ذکــر شــده فــوق، فرضــیات تحقــق ارائــه . کننــد عمــل
 می گردد؛

ــلی:   ــیه اص ــگري و      فرض ــومی، پرخاش ــلامت عم ــزان س ــد می ــی رس ــر م ــه نظ ب
متجـاهر و سـارقین سـرقت هـاي خـرد      فـردي در بـین معتـادین     -سازگاري اجتمـاعی 

ــواز    ــتان اه ــپیدار شهرس ــدان س ــطح زن ــابقه     در س ــیلات، س ــن، تحص ــب (س ــر حس ب
  متفاوت است. زندانی، شغل، تحصیلات پدر)

  فرضیه هاي فرعی:
سـلامت عمـومی بـین معتـادین متجـاهر و سـارقین       . به نظر مـی رسـد وضـعیت    1

ــرد  ــاي خ ــرقت ه ــدانی،    س ــابقه زن ــیلات، س ــن، تحص ــب (س ــر حس ــغل، ، ب ش
  تحصیلات پدر) در زندان سپیدار شهرستان اهواز متفاوت است.

ــعیت   2 ــی رســد وض ــه نظــر م ــارقین  پرخاشــگري . ب ــادین متجــاهر و س ــین معت ب
ــرد  ــاي خ ــرقت ه ــغل،     س ــدانی، ش ــابقه زن ــیلات، س ــن، تحص ــب (س ــر حس ، ب

  تحصیلات پدر) در زندان سپیدار شهرستان اهواز متفاوت است.
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ــعیت    3 ــد وض ــی رس ــر م ــه نظ ــازگ. ب ــاعی س ــردي -اري اجتم ــادین   ف ــین معت ب
، بــر حســب (ســن، تحصــیلات، ســابقه  متجــاهر و ســارقین ســرقت هــاي خــرد 

زنــدانی، شــغل، تحصــیلات پــدر) در زنــدان ســپیدار شهرســتان اهــواز متفــاوت  
  است.

 مبانی نظري و پیشینه پژوهش

سـلامت عمـومی باعـث افـزایش عمـر و ارتقـاء سـلامت از         :نظریـه سـلامت عمـومی   
 .)2021و همکــاران،  1هــاي ســازمان یافتــه تعریــف مــی شــود( تانــگ طریــق تــلاش

همچنــین ارائــه خــدمات در بخــش ســلامت عمــومی توســط دولــت هــا باعــث ارتقــاء   
ــارزاده،    ــردد (نج ــی گ ــاعی م ــرمایه اجتم ــت از    ).222؛ 1400س ــارت اس ــلامتی عب س

تأمین رفاه کامل جسـمی و روانـی و اجتمـاعی، نـه فقـط عضـو .بـه ایـن ترتیـب کسـی           
ــروي      ــد نی ــد تولی ــه فراین ــا ک ــته باشــد، از آنج ــمی نداش ــاري جس ــرفاً) بیم ــه (ص را ک
انسـانی ناسـالم و پریشـان حـال بخشـی از آفــات توسـعه پایـدار یـک جامعـه بــویژه در          

اي بـه انــدازه ســلامت عمــومی   ن دلیــل هــیچ پدیــدهپویـایی ســازمانی اســت، بــه همـی  
ــی ــان زاده،    نم ــد (بی ــؤثر باش ــعه م ــد توس ــد در فرآین ــرك  14؛ 1378توان ــاهی مح ). گ

شــوند و ایــن فشــار روانــی مســتقیماً  اجتمــاعی موجــب فشــار روانــی مــی-هــاي روانــی
گــــذارد (بخشــــی  برنظــــام هورمــــونی و دســــتگاه ایمنــــی بــــدن تــــأثیر مــــی

راین ســلامت عمــومی بــه مجموعــه هنــر وتلاشــی گفتــه  بنــاب ).81؛1389سورشــجانی،
ــراه دارد       ــه هم ــاعی ب ــعه اجتم ــر و توس ــازي بش ــد س ــود توانمن ــا خ ــه ب ــود ک ــی ش م

ــاران،  ــان و همکـ ــدم   628؛1400(آزادیـ ــود عـ ــافه نمـ ــوان اضـ ــی تـ ــین مـ )، همچنـ
برخورداري شهروندان یـک جامعـه موجـب بـرهم خـوردن تعـادل فـرد در جامعـه مـی          

  ).15؛2021 و همکاران، 2شود (فالسن
ــت      ــی و کیفی ــاه ذهن ــزایش رف ــث اف ــومی باع ــلامت عم ــع از س ــورداري جوام برخ

بـــدین ). 16؛2020وهمکـــاران،  3زنــدگی در بـــین شـــهروندان مـــی شــود (آســـمارا  
ترتیــب در مــورد پاســخ بــه پرســش هــاي اصــلی ماننــد چگــونگی اکتســاب و تنظــیم   

                                                                                                                                               
1. Tanga 
2. Fallesen 
3. Asmara 
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اعمـــال  گـــرایش هـــاي پرخاشـــگرانه و شـــیوه بـــه راه افتـــاده و برانگیختـــه شـــدن
پرخاشــگرانه اتفــاق نظــر وجــود نــدارد. عوامــل زیســت شــناختی نیــز  بــدون شــک در  
ــن     ــد در ای ــد. اندیشــه هــاي فروی ــراد در پرخاشــگري مشــارکت مــی نماین اخــتلاف اف
زمینه محصـول تجـارب او بـر مراجعـان بـالینی خـود و نظـر لـورنز ناشـی از مطالعـات           

 او بر روي حیوانات در محیط طبیعی می باشد.

فـردي بـه عنـوان توانـایی فـرد بـراي تعامـل مـؤثر و هماهنـگ          -گاري اجتماعیساز
ــی     ــف م ــود تعری ــی خ ــاعی و شخص ــیط اجتم ــا مح ــن    ب ــري، ای ــر نظ ــود. از منظ ش

ــه  ــامل مجموع ــازگاري ش ــارت س ــایی  اي از مه ــا و توان ــان    ه ــرد امک ــه ف ــه ب ــت ک هاس
هــاي  فــردي، نقــش دهــد تــا بــا شــرایط مختلــف زنــدگی، از جملــه تعــاملات بــین  مــی

پـذیر و مثبـت پاسـخ دهـد. ایـن       اي انعطـاف  هاي شخصـی، بـه شـیوه    اجتماعی و چالش
آوري و توانـایی   مفهوم در روانشناسـی اغلـب بـا مفـاهیمی ماننـد هـوش هیجـانی، تـاب        

ــه   ــت. نظری ــرتبط اس ــئله م ــر    حــل مس ــالیوان ب ــک اریکســون و س ــد اری ــی مانن پردازان
ــی     ــد روان ــف رش ــل مختل ــازگاري در مراح ــت س ــاعی ت-اهمی ــرده اجتم ــد ک ــد،  أکی ان

ــه ــه   طــوري کــه ســازگاري موفقیــت  ب ــوان عــاملی کلیــدي در دســتیابی ب ــه عن آمیــز ب
ــی    ــه م ــر گرفت ــدگی در نظ ــایت از زن ــی و رض ــلامت روان ــود س ــاتی،  .ش ــه عملی از جنب

ــاعی ــق شــاخص -ســازگاري اجتم ــولاً از طری ــردي معم ــورد   ف ــی م ــی و ذهن ــاي عین ه
فـردي،   کیفیـت روابـط بـین    تواننـد شـامل   هـا مـی   گیـرد. ایـن شـاخص    سنجش قرار می

توانـــایی فـــرد در مـــدیریت تعارضـــات، ســـطح رضـــایت از زنـــدگی، و عملکـــرد در  
گیــري  هــا باشــند. ابــزار انــدازه هــاي اجتمــاعی ماننــد شــغل، خــانواده و دوســتی نقــش

، در ایــن راســتا. گرفتــه شــدبــراي ارزیــابی ایــن ســازگاري بــه کــار   ماننــد پرسشــنامه
 ــ  ــه عن ــاعی ب ــازگاري اجتم ــاس س ــن   مقی ــنجش ای ــراي س ــاتی ب ــاي عملی وان معیاره

فــردي بــه عنــوان -در عمــل، ســازگاري اجتمــاعیچــرا کــه، . شــدســازگاري اســتفاده 
شــود کــه تحــت تــأثیر عوامــل درونــی (ماننــد   یــک فرآینــد پویــا در نظــر گرفتــه مــی 

شخصـــیت، خودکارآمـــدي و ســـلامت روانـــی) و عوامـــل بیرونـــی (ماننـــد حمایـــت 
ــرار   ــی) ق ــرایط محیط ــاعی و ش ــی اجتم  ــ  دارد و م ــر کن ــان تغیی ــول زم ــد در ط  .دتوان

ســازگاري اجتمــاعی انعکاســی از تعامــل مراجــع بــا دیگــران، رضــایت از نقــش  بنابراین،
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ــاثیر       ــت ت ــاد تح ــال زی ــه احتم ــه ب ــت ک ــش هاس ــرد در نق ــوه عملک ــود و نح ــاي خ ه
   ).10؛ 2021شخصیت فردي، فرهنگ و انتظارات خانواده قرار دارد (فالسن، 

 و خشــن رفتــار یــک عنــوان بــه پرخاشــگري)، 2011و همکــاران ( 1از نظــر برنــاردو
 فـرد  خـود  یـا  دیگـران  بـه  رسـاندن  آسـیب  آن هـدف  کـه  شـود  مـی  تعریف زننده آسیب
 و کنـد  پیـدا  بـروز  روانـی  یـا  کلامـی  فیزیکـی،  صـورت  بـه  توانـد  مـی  رفتـار  ایـن . اسـت 

 بـر  فرویـد  .اسـت  تهدیـد  یـا  ناامیـدي  خشـم،  ماننـد  منفـی  احساسـات  از ناشـی  معمولاً
. اسـت  انسـانی  هـاي  غریـزه  و درونـی  تعارضـات  از ناشـی  پرخاشـگري  کـه  بـود  باور این

ــین  ــرهمچن ــاس ب ــدورا،  اس ــگري بن ــه پرخاش ــگري نظری ــی پرخاش ــد م ــق از توان  طری
ــاد دیگــران پرخاشــگرانه رفتارهــاي تقلیــد و مشــاهده  انحــراف نظریــه شــود. گرفتــه ی

ــه پرخاشــگري اجتمــاعی نیــز ــه واکــنش یــک عنــوان را ب  ماننــد اجتمــاعی، شــرایط ب
 فشـارهاي همچنـین بـر حسـب نظریـه فشـار،       مـی دانـد.   هـا  عـدالتی  بی یا تبعیض فقر،

ــد مــی اقتصــادي و اجتمــاعی ــه منجــر توانن ــزایش ب  .شــوند پرخاشــگرانه رفتارهــاي اف
 نیـز  مغـز  شـیمیایی  تغییـرات  و ژنتیکـی  عوامـل  کـه  انـد  داده نشـان  تحقیقـات  برخی از

 سـطح  در تعـادل  عـدم  مثـال،  عنـوان  بـه . باشـند  مـؤثر  پرخاشـگري  بـروز  در تواننـد  می
ــد هــایی هورمــون ــا اســت ممکــن تستوســترون مانن ــاي ب ــرتبط پرخاشــگرانه رفتاره  م

  ).24؛2011هایز و جوزف، باشد (
 اطــلاق افــرادي بـه  خــرد هـاي  ســرقت ســارقین)، 2009( 3و هانـا  2از نظـر کوروتکــو 

 اقـدام  ارزش کـم  و کوچـک  هـاي  دزدي طریـق  از درآمـد  کسـب  هـدف  بـا  کـه  شـود  می
 ســایر و زنــی جیــب هــا، فروشــگاه از دزدي شــامل معمــولاً ســرقت نــوع ایــن. کننــد مــی

 شـود  مـی  گفتـه  افـرادي  بـه  نیـز  متجـاهر  همچنـین، معتـادین  . است مشابه هاي فعالیت
 نامسـاعد  اقتصـادي  و اجتمـاعی  هـاي  وضـعیت  در مخـدر،  مـواد  بـه  اعتیـاد  دلیل به که

 در ایـن خصـوص، نظریـه    .اقـدامات آشـکار در جامعـه مـی زننـد      بـه  دست و دارند قرار
 احتمــالی، منــافع و هــا هزینــه بررســی بــا افــراد کــه کنــد مــی بیــان عقلانــی انتخــاب
ــه تصــمیم ــد مــی جــرم ارتکــاب ب  ممکــن خــرد، هــاي ســرقت ســارقین مــورد در. گیرن

                                                                                                                                               
1. Bernardo 
2. Korotkov 
3. Hanna 
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ــن اســت ــراد ای ــد احســاس اف ــه کنن ــم دســتگیري خطــر ک ــاداش و اســت ک ــالی پ  م
   .دارد احتمالی هاي هزینه به نسبت بیشتري

 سـمت  بـه  را فـرد  توانـد  مـی  نامسـاعد  اقتصـادي  علاوه بر موارد ذکـر شـده، شـرایط   
 روي از خــرد هــاي ســرقت ســارقین مــوارد، از بســیاري در. دهــد ســوق جــرم ارتکــاب
 .کنند می سرقت به اقدام خود زندگی اولیه نیازهاي تأمین براي و ناچاري

  پیشینه پژوهش
 و فـردي -اجتمـاعی  سـازگاري  عمـومی،  سـلامت  بـین  ارتبـاط  متعـدد،  هـاي  پژوهش در

 در) 1400( همکــاران  و اســلامی . اســت  گرفتــه  قــرار  بررســی  مــورد  پرخاشــگري
 و فــردي ســازگاري و پرخاشــگري دلبســتگی، ســبک رابطــه« عنــوان تحــت اي مطالعــه

ــاعی ــه »اجتم ــن ب ــه ای ــیدند نتیج ــه رس ــین ک ــازگاري ب ــاعی س ــگ و اجتم  ريپرخاش
 اجتمـاعی  سـازگاري  اهمیـت  دهنـده  نشـان  هـا  یافتـه  ایـن . دارد وجـود  معنـاداري  رابطه

ــان اســت پرخاشــگرانه رفتارهــاي کــاهش در ــین جوان ــه .در ب  و پنیــري مشــابه، طــور ب
 اســاس بــر رویــی ســخت بینــی پــیش« عنــوان بــا خــود پــژوهش در) 1400( همکــاران
ــردي ســازگاري ــاعی-ف ــان »پرخاشــگري و اجتم ــد نش ــه دادن ــین ک ــخت ب ــی س  و روی

 ســازگاري اهمیــت بــه نتــایج ایــن. دارد وجــود معنــاداري و منفــی رابطــه پرخاشــگري
 همچنــین،. دارنـد  اشـاره  رفتـاري  و شخصـیتی  هــاي ویژگـی  گیـري  شـکل  در اجتمـاعی 

ــط ــق در) 1393( همکــاران و راب ــه خــود تحقی ــادار تفــاوت ب  ســازگاري بــین معن
ــاعی ــه و اجتم ــاي مؤلف ــد آن ه ــب مانن ــاي قال ــاعی ه ــرایش و اجتم ــد گ ــاعی ض  اجتم

 مشــکلات و نــواقص کــه داد نشــان وضــوح بــه هــا پــژوهش ایــن نتــایج. کردنــد اشــاره
 بـه  کـه  افـرادي  در خصـوص  بـه  شـود،  منجـر  اعتیـاد  بـه  توانـد  می اجتماعی هاي مهارت
 .هستند پذیر آسیب اجتماعی لحاظ

ــه راســتا، همــین در ــورج هــاي یافت ــادان کــه داد نشــان) 1393( همکــاران و ت  معت
 ایـن . برخوردارنـد  سـالم  افـراد  بـه  نسـبت  کمتـري  اجتمـاعی  حمایـت  و روان سلامت از

ــت موضــوع ــت ایجــاد اهمی ــراي اجتمــاعی حمای ــادان ب ــرك حــال در معت  روشــن را ت
ــی ــازد م ــوبی. س ــین، یعق ــت و همچن ــاتحی)1392( عنای ــایی ،)1391( ، ف ) 1391( رض

 بیشــتري تــأثیر رفتـاري -شــناختی آمـوزش  کــه دادنــد نشـان ) 1390( آبــادي شـفیع  و
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ــبت ــه نس ــوزش ب ــاري آم ــاهش در رفت ــگري ک ــن. دارد پرخاش ــایج ای ــر نت ــت ب  اهمی
 .دارند تأکید پرخاشگرانه رفتارهاي مدیریت براي مناسب درمانی هاي روش

ــطح در ــز،  س ــانی نی ــدي جه ــاران و گاریبال ــی در) 2021( همک ــا پژوهش ــوان ب  عن
 توجــه ضــرورت بــه »یافتــه توســعه کشــورهاي در عمــومی ســلامت وضــعیت بررســی«

 در) 2016( همکــاران و برونلــی همچنــین،. کردنــد اشــاره عمــومی ســلامت بــه جــدي
 درد کــه افــرادي بــراي عمــومی ســلامت برابــري ســوي بــه« عنــوان تحــت اي مطالعــه
ــزمن ــیه و م ــینی حاش ــاعی نش ــه را اجتم ــی تجرب ــد م ــان »کنن ــد نش ــه دادن ــا درد ک  ب

 بــه مربــوط مســائل و ترومــا خشــونت، تجربیــات اجتمــاعی، هــاي هویــت و هــا موقعیــت
) 2017( همکـــاران و هـــاي زبـــرو یافتـــه همچنـــین، .اســـت مـــرتبط روان ســـلامت

 عمــومی ســلامت و اقتصــادي-اجتمــاعی شــرایط بــین مســتقیم ارتبــاط دهنــده نشــان
 معتــادان و خــرد هــاي ســرقت ســارقان وضــعیت بــا مقایســه در توانــد مــی کــه اســت،
 .گیرد قرار بررسی مورد نیز متجاهر

ــز،  در ــه نی ــدریپ ادام ــل و وال ــه در) 2012( کمپ ــت اي مطالع ــوان تح ــه« عن  رابط
ــی ــاي ویژگ ــیتی ه ــا شخص ــگري ب ــوران روان پرخاش ــد»رنج ــه ، دریافتن ــین ک ــد ب  بع
ــق ــذیري تواف ــگري و پ ــک پرخاش ــه ی ــی رابط ــادار منف ــود معن ــن. دارد وج ــایج ای  نت

 مطالعــه مــورد هــاي گــروه در افــراد شخصــیت کــه باشــد ایــن دهنــده نشــان توانــد مــی
 هــاي ویژگــی بررســی و بــا اســت تأثیرگــذار نیــز) معتــادان و ســارقان(پــژوهش حاضــر

 کمـک  هـا  آن پرخاشـگرانه  رفتارهـاي  بهتـر  درك بـه  توانـد  مـی  گـروه  دو این شخصیتی
ــد ــه .کن ــلاوه، ب ــک و کوســتا ع ــري م ــوان تحــت پژوهشــی در) 2007( ک  بررســی« عن

ــین رابطــه ــان تحصــیلی وضــعیت و دانشــجویان پرخاشــگري ب ــد نشــان »آن ــه دادن  ک
ــعیت ــیلی وض ــجویان تحص ــگر دانش ــدتر پرخاش ــت ب ــران و اس ــدترین پس ــدل ب  را مع

 پرخاشـگري  بـر  را اجتمـاعی  عوامـل  تـأثیر  کـرده اسـت تـا    کمـک  هـا  یافتـه  ایـن . دارند
 معتــادان و خــرد هــاي ســرقت ســارقان بررســی شــود کــه آیــا مختلــف هــاي گــروه در

 .خیر یا هستند مواجه هایی چالش چنین با نیز متجاهر

 هـاي  مولفـه  حاضـر،  در پـژوهش  بـه نتـایج پیشـینه هـاي مـذکور،      توجـه  بنابراین با
 هــاي ســرقت ســارقان در پرخاشــگري و فـردي  -اجتمــاعی ســازگاري عمــومی، سـلامت 

 ایــن بــین ارتبــاط بررســی بــه و گرفــت قــرار مقایســه مــورد متجــاهر معتــادان و خــرد
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ــه شــد عوامــل ــایج ایــنچــرا . پرداخت ــد مــی مطالعــه کــه نت ــه توان ــر درك ب ــل بهت  عل
ــاي ــگرانه رفتاره ــن در پرخاش ــروه دو ای ــک گ ــرده کم ــایی و ک ــراي راهکاره ــود ب  بهب

 هــا پــژوهش ایــن نتــایج کلــی، طــور بــه .دهــد ارائــه هــا آن عمــومی ســلامت وضــعیت
 و فـردي -اجتمـاعی  سـازگاري  عمـومی،  سـلامت  بـین  اي پیچیـده  ارتبـاط  دهنـده  نشان

 سـلامت  هـاي  مولفـه  مقایسـه  بـه  پـژوهش حاضـر   اینکـه  بـه  توجـه  با. است پرخاشگري
 و خــرد هــاي ســرقت ســارقان در پرخاشــگري و فــردي-اجتمــاعی ســازگاري عمــومی،
 ایـن  تـر  دقیـق  بررسـی  کـه  گرفـت  نتیجـه  تـوان  مـی  پرداختـه اسـت،   متجـاهر  معتادان
 اعتیــاد و پرخاشــگرانه رفتارهــاي در مـؤثر  عوامــل از بهتــري درك بـه  توانــد مــی روابـط 
 وضــعیت بهبــود بــراي را راهکارهــایی توانــد مــی مقایســه چــرا کــه، ایــن. کنــد کمــک
  .دهد ارائه پرخاشگرانه رفتارهاي کاهش و عمومی سلامت

هـــاي مـــرتبط بـــا ســـلامت عمـــومی، ســـازگاري  در بررســـی پیشـــینه پـــژوهش
ــردي و پرخاشــگري در ســارقان ســرقت -اجتمــاعی ــادان متجــاهر،   ف ــاي خــرد و معت ه
متعــددي در داخــل و خــارج از کشــور انجــام شــده اســت کــه هــر کــدام بــه مطالعــات 

ــه ــه    جنب ــوع پرداخت ــن موض ــف ای ــاي مختل ــه  ه ــد. در مطالع ــدي و   ان ــط محم اي توس
بررســـی ســـلامت روان و پرخاشـــگري در معتـــادان «) بـــا عنـــوان 1398همکـــاران (

تــري  ، نتــایج نشــان داد کــه معتــادان متجــاهر از ســطح ســلامت روان پــایین»متجــاهر
نســبت بــه جمعیــت عمــومی برخــوردار هســتند و پرخاشــگري در ایــن گــروه بــه طــور 
معنــاداري بــالاتر اســت. ایــن مطالعــه همچنــین بــه ارتبــاط بــین ســوء مصــرف مــواد و 

اي دیگـر،   در مطالعـه  در همـین ارتبـاط نیـز،    .نمـوده اسـت  افزایش پرخاشـگري اشـاره   
ــاران (  ــایی و همک ــاعی   1399رض ــازگاري اجتم ــه س ــه مقایس ــارقان  -) ب ــردي در س ف

هــاي خــرد و معتــادان پرداختنــد. نتــایج ایــن پــژوهش نشــان داد کــه ســارقان   ســرقت
تــري  هــاي خــرد در مقایســه بــا معتــادان، از ســطح ســازگاري اجتمــاعی پــایین ســرقت

هـاي خـرد در مقایسـه بـا      سـارقان سـرقت   د کـه نشـان دا هـا   برخوردار بودند. این یافتـه 
ــی      ــج م ــاعی رن ــازگاري اجتم ــتري در س ــکلات بیش ــاهر، از مش ــادان متج ــد،  معت برن

ــوانی دارد ــده      .همخ ــر ش ــاي ذک ــینه ه ــا پیش ــاط ب ــین و در ارتب ــههمچن اي  ، مطالع
ــاران (   ــزاده و همک ــط علی ــوان  1400توس ــا عن ــارقان   «) ب ــگري در س ــه پرخاش مقایس

انجـام شـد. نتـایج ایـن پـژوهش نشـان داد کـه        » ن متجـاهر هاي خـرد و معتـادا   سرقت
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هـر دو گـروه از ســطح پرخاشـگري بـالایی برخــوردار بودنـد، امـا معتــادان متجـاهر بــه        
در دلیل مواجهـه بـا مشـکلات ناشـی از اعتیـاد، پرخاشـگري بیشـتري را نشـان دادنـد.          

ــتا،   ــین راس ــاران ( هم ــلامی و همک ــاران (   )،1400اس ــري و همک ــط و را)، 1400پنی ب
ــاران ( ــه،      )، 1393همک ــد ک ــت یافتن ــایج دس ــن نت ــه ای ــود، ب ــات خ ــین در تحقیق ب

ــود دارد     ــاداري وج ــه معن ــگري رابط ــاعی و پرخاش ــازگاري اجتم ــراد  . س ــابراین، اف بن
لحــاظ مهــارت هــاي مختلــف اجتمــاعی داراي نــواقص و مشــکلاتی هســتند  معتــاد بــه

ــه اعتیــاد آن هــا    ــد منجــر ب ــورج و  و همــین مشــکلات مــی توان ــه هــاي، ت طبــق یافت
  .شود)، 1393همکاران(

) بـا عنـوان   2020و همکـاران (  1اسـمیت  توسـط  پژوهشـی ، نیـز  در خـارج از ایـران  
انجــام شــد. » مقایســه ســلامت عمــومی و پرخاشــگري در مجرمــان خــرد و معتــادان «

این پـژوهش نشـان داد کـه هـر دو گـروه از سـطح سـلامت عمـومی پـایینی برخـوردار           
تادان متجـاهر بـه دلیـل مواجهـه بـا مشـکلات جسـمی و روانـی ناشـی از          بودند، اما مع

ــه     ــن یافت ــد. ای ــه کردن ــدتري را تجرب ــومی ب ــلامت عم ــاد، س ــان   اعتی ــا نش ــهه  داد ک
هـاي خـرد    تـري نسـبت بـه سـارقان سـرقت      معتادان متجاهر از سلامت عمـومی پـایین  

معتـــادان ، )2019و همکـــاران ( 2. چـــرا کـــه از نظـــر جونســـونبرخـــوردار هســـتند
ــزواي اجتمــاعی، از ســازگاري    ــه مــواد و ان ــه دلیــل وابســتگی ب اجتمــاعی و متجــاهر ب

بـه سـبب برخـورداري     تـري نسـبت بـه مجرمـان خـرد برخـوردار بودنـد.        ضـعیف فردي 
بلــوك و از سـازگاري نیـاز بــه افـزایش تــاب آوري اجتمـاعی اســت کـه در ایــن راسـتا،       

ــرمین ( ــوان 1996ک ــت عن ــی تح ــاب آو« )، در پژوهش ــراي  ت ــازگاري ب ــایی س ري، توان
، نشـان دادنــد  »سـطح کنتـرل مـوقتی بـالا یـا پــایین در مقابـل شـرایط تحمیـل شـده         

که، افراد بـا سـطح بـالاي تـاب آوري در مقایسـه بـا افـراد بـا سـطح تـاب آوري پـایین            
احتمالاً بیشـتر عاطفـه مثبـت را تجربـه مـی کننـد، سـطوح بـالاتر اعتمـاد بـه خـود را            

تـوان   بنـدي کلـی، مـی    در جمـع  وان شـناختی بهتـري دارا هسـتند.   دارند و سـازگاري ر 
هـاي پـژوهش حاضـر بـا نتـایج مطالعـات پیشـین همسـو اسـت و نشـان            گفت که یافته

هـاي خـرد، از ســلامت    دهـد کــه معتـادان متجـاهر در مقایســه بـا سـارقان ســرقت      مـی 

                                                                                                                                               
1. Smith 
2. Johnson 
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ــایین ــومی پ ــاعی  عم ــازگاري اجتم ــر، س ــعیف-ت ــردي ض ــتري   ف ــگري بیش ــر و پرخاش ت
اي بــراي طراحــی مــداخلات  توانــد بــه عنــوان پایــه ردار هســتند. ایــن نتــایج مــیبرخــو

ــگري در       ــاهش پرخاش ــومی و ک ــلامت عم ــود س ــراي بهب ــاعی ب ــناختی و اجتم روانش
  .ها مورد استفاده قرار گیرد این گروه

فــردي  -اجتمـاعی   ســازگاري عمـومی،  ســلامت مقایسـه  هــدف بـا  حاضــر پـژوهش 
ــاي ســرقت ســارقین در پرخاشــگري و ــادان و خــرد ه ــه متجــاهر معت ــاد بررســی ب  ابع

پــژوهش  ایــن نــوآوري. پرداخــت گــروه دو ایــن روانــی و اجتمــاعی رفتارهــاي مختلــف
 :است توجه قابل جنبه چندین در در مقایسه با پیشینه هاي ذکر شده،

ــه همزمــان طــور بــه پــژوهش ایــن  عمــومی، ســلامت( کلیــدي بعــد ســه بررســی ب
 بیشــتر کــه حــالی در پــردازد، مــی) پرخاشــگري و فــردي -اجتمــاعی ســازگاري
ــات ــین تحقیق ــر پیش ــی روي ب ــن از یک ــاد ای ــز ابع ــته تمرک ــد داش ــن. ان ــرد ای  رویک
   .کند کمک متغیرها این میان تعاملات از تري عمیق درك به تواند می چندبعدي

ــا ــه ب ــه توج ــه ب ــارقین اینک ــرقت س ــاي س ــرد ه ــادان و خ ــاهر معت ــر از متج  نظ
ــاعی ــادي و اجتمـ ــرایط در اقتصـ ــاوتی شـ ــرار متفـ ــد، قـ ــه دارنـ ــا مقایسـ  و رفتارهـ

 منجـر  گـروه  هـر  در خـاص  الگوهـاي  شناسـایی  بـه  توانـد  مـی  آنهـا  روانـی  هـاي  ویژگی
 راهکارهـاي  تـا  کنـد  کمـک  محققـان  و گـذاران  سیاسـت  بـه  توانـد  می مقایسه این. شود

 تحقیقــات از بســیاري همچنــین .کننــد طراحــی درمــان و پیشــگیري بــراي مــؤثرتري
ــه پیشــین ــه ب ــاد منفــی هــاي جنب ــه رفتارهــاي و اعتی ــد، پرداختــه مجرمان ــا ان ــن ام  ای

ــژوهش ــر پ ــت ب ــلامت اهمی ــومی س ــه عم ــوان ب ــک عن ــل ی ــدي عام ــاهش در کلی  ک
ــگري ــاء و پرخاش ــازگاري ارتق ــاعی س ــد اجتم ــن. دارد تأکی ــرد ای ــی رویک ــد م ــه توان  ب

 ایــن هــاي بنــابراین، نتــایج یافتــه  .کنــد کمــک مــؤثر اي مداخلــه هــاي برنامــه توســعه
 پیشـگیرانه  و درمـانی  هـاي  برنامـه  طراحـی  بـراي  مبنـایی  عنـوان  بـه  توانـد  می پژوهش

 کــه گیـرد،  قــرار اسـتفاده  مــورد متجـاهر  معتــادان و خـرد  هــاي سـرقت  ســارقین بـراي 
 .نماید خواهد کمک افراد این زندگی کیفیت بهبود و جرم کاهش به نهایت در

ــا ــن ب ــود حــال، ای ــه تحقیقــات کمب ــان اي مقایس ــروه دو ایــن می  ســارقین( گ
 همزمــان صــورت بــه بتوانــد تــا داشــته وجــود) متجــاهر معتــادان و خــرد هــاي ســرقت



 

161 

م ن
هرا

ب
ی

ک
ش

بخ
 /

یمقا
 سه

فه
مؤل

 يها
وم

عم
ت 

لام
س

 ،ی
گار

ساز
 ي

ماع
جت

ا
 -ی

رد
ف

 ي
گر

اش
رخ

و پ
 ي

در 
... 

. نمایــد بررســی را پرخاشــگري و اجتمــاعی ســازگاري عمــومی، ســلامت مختلــف ابعــاد
 غنـاي  بـه  توانـد  مـی  تحقیـق،  ادبیـات  در خـلا  ایـن  کـردن  پر با حاضر پژوهش بنابراین،

 پیشـگیري  بـراي  مـؤثرتر  هـاي  برنامـه  طراحـی  سـاز  زمینـه  و کـرده  کمـک  موجود دانش
  .باشد درمان و

  روش شناسی پژوهش
ــژوهش از نظــر روش، توصــیفی   ــن پ ــی ای ــا تکنیــک پیمایشــی انجــام  تحلیل اســت و ب

ــه     ــاربردي و ب ــه ک ــدف، مطالع ــث ه ــین از حی ــت. همچن ــره   گرف ــان در زم ــاظ زم لح
جامعــه آمــاري تحقیـق حاضــر شــامل کلیــه افــراد بــالاي  تحقیقـات مقطعــی قــرار دارد. 

ســال بــراي هــر دو گــروه ســارقین ســرقت هــاي خــرد و معتــادین متجــاهر اســت   18
ــتان   ــه در زمس ــزار      1402ک ــا اب ــه ب ــد،  ک ــواز بودن ــتان اه ــپیدار شهرس ــدان س در زن

  پرسشنامه استاندارد طبق توضیحات ذیل، مورد پژوهش قرار گرفته شد.
ــر  20)، یــک ابــزار خودگزارشــی اســت کــه شــامل  1992ي (پرخاشــگري بــاس و پ

عبــارت و چهــار زیــر مقیــاس اســت، کــه عبــارت اســت از پرخاشــگري بــدنی،          
پرخاشــگري کلامــی، خشــم  و خصــومت. آزمــودنی هــا بــه هریــک از عبــارات در یــک  

)، 4)، تــا حـدودي شــبیه مـن اســت (  5درجـه اي از کــاملاً شـبیه مــن اسـت (    5طیـف  
)، تـا  2)، تـا حـدودي شـبیه مـن نیسـت (     3ه مـن نیسـت (  نه شبیه من اسـت نـه شـبی   

 20). نمـره کــل بـراي پرخاشگري،شـامل مجمــوع    1بـه شـدت بـه مــن شـبیه نیسـت (     
ــدنی(  ــه؛ اعــم از پرخاشــگري ب ــه)، پرخاشــگري کلامــی( 5گوی  5گویــه)، خشــم ( 5گوی

ــه) و خصــومت( ــد.     5گوی ــه دســت آم ــا ب ــاس ه ــر مقی ــرات زی ــوع نم ــا مجم ــه ) ب گوی
ــراف ــانگین و (انح ــک     می ــراي ی ــگري ب ــنامه پرخاش ــی پرسش ــار درون ــتاندارد) اعتب اس

نفــري از زنــدانیان دربند(ســارقین ســرقت هــاي خــرد) انجــام شــد و جهــت  70نمونــه 
ســنجش اعتبــار درونــی مقیــاس، از ضــریب آلفــاي کرونبــاخ اســتفاده شــد، کــه نتــایج 

، پرخاشــگري کلامــی 91/0نشــانگر همســانی درونــی زیــر مقیــاس پرخاشــگري بــدنی  
  بوده است. 80/0و خصومت  81/0، خشم 78/0

مقیــاس سـازگاري اجتمــاعی و فــردي   ؛فـردي   -اجتمــاعی پرسشـنامه ســاز گـاري   
به عنوان یک مقیـاس برآینـد بـراي ارزیـابی بـراي سـنجش مقـولات همخـوانی فـردي          
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ــنجی       ــاس خودس ــن مقی ــزون از ای ــتفاده روزاف ــت. اس ــده اس ــی ش ــاعی طراح و اجتم
نشــان دهنــده تمایــل فزاینــده بــراي ارزیــابی ســازگاري موفقیــت آمیــز بــا زنــدگی در  
ــري و      ــاي نظ ــت. مبن ــاي خــاص اس ــرد در نقــش ه ــدا از مشــکلات عملک ــاع، ج اجتم

ــره     ــاحبه ســاخت دار و نم ــون از مص ــه در آزم ــار رفت ــه ک ــارات ب ــواي عب ــذاري محت گ
شده گرلند بـراي ارزیـابی ناسـازگاري و مطالعـات تجربـی اولیـه بـه وسـیله پـی کـل و           

ــردي را در    1999ویســمن در ســال  ــین ف ــط ب ــاس رواب ــن مقی ــه شــده اســت. ای گرفت
ــابی مــی     ــف، شــامل احساســات، رضــایت، اخــتلاف، و عملکــرد ارزی نقــش هــاي مختل

ه نقشـی (ماننـد: کـاري،    حـوز  6بعـد مجـزا را نشـان مـی دهـد.       2کند. ساختار آزمـون  
بعــد از کــه بــراي هــر کــدام از حــوزه نقــش هــا (متناســب بــا نقــش)   5خــانوادگی) و 
  انتخاب شدند. 

ــامل     ــنامه ش ــذاري؛این پرسش ــره گ ــیوه نم ــونگی     16ش ــه چگ ــتند ک ــوال هس س
ــاعی ســازگاري  ــردي  -اجتم ــنامه،   ف ــن پرسش ــد.در ای ــی ده ــرار م ــابی ق ــورد ارزی را م

ــا  ــه اي وجــود دارد،  ســارقین ســرقت هــاي خــرد و معت دین متجــاهر، ســوالات جداگان
ــه همــه ایــن   16بنــابراین مقیــاس شــامل  ســوال نهــایی اســت کــه پاســخ دهنــدگان ب

ــتفاده       ــاس از دو روش اس ــن مقی ــذاري ای ــره گ ــراي نم ــد. ب ــی دهن ــخ م ــوالات پاس س
  شده است:

محاســبه نمــره میــانگین: بــراي بــه دســت آوردن نمــره میــانگین بــراي هــر بخــش 
اوقــات فراغــت و ...) نمــره همــه عبــارات مربــوط بــه زیــر مقیــاس مــورد   (ماننــد: کــار،

نظر را با هم جمع کـرده و بـر تعـداد کـل عبـارات مربـوط بـه آن زیـر مقیـاس تقسـیم           
  کنید.

محاسبه نمره کـل: بـراي بـه دسـت آوردن نمـره کـل آزمـون، نمـره همـه سـوالات           
بـه آنهـا پاسـخ داده    مقیاس را با هـم جمـع کـرده و بـر تعـداد سـوالاتی کـه آزمـودنی         

  است، تقسیم کنید.
پــایین فـردي   -اجتمـاعی  نمـره بـالا در هـر زیــر مقیـاس نشـان دهنـده ســازگاري       

آزمــودنی در حیطــه مــورد نظــر اســت. نمــره بــالاي کلــی نیــز حــاکی از آن اســت کــه  
  نامطلوبی برخوردار است.فردي  -اجتماعی آزمودنی از سازگاري 
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نفـر معتـاد متجـاهر هـم بسـتگی بـین پاسـخ هـاي          70پایایی پرسشنامه در مـورد  
ــاس      ــاحبه مقی ــخه مص ــنجی و نس ــاس خودس ــرات مقی ــه، نم ــان داد ک ــراد نش ــن اف ای

هـم بسـتگی داشـت. توافـق بـراي       78/0بـراي ایـن افـراد    فـردي   -اجتماعی سازگاري 
ــف از   ــاي مختل ــش ه ــا  53/0بخ ــاي کرو   79/0ت ــریب آلف ــد. ض ــدي ش ــه بن ــاخ رتب نب

ــایی    81/0 ــاز آزم ــایی ب ــط پای ــرات    82/0و متوس ــی نم ــین روائ ــد. همچن ــزارش ش گ
ــا ســابقه  فــردي  -اجتمــاعی مقیــاس ســازگاري  ــا ســن، طبقــه اجتمــاعی، جــنس، ی ب

ــی (  ــدانی قبل ــرات     N=81زن ــر نم ــارت دیگ ــه عب ــت، ب ــاداري نداش ــتگی معن ــم بس )ه
 آزمــودنی هـــا در ایـــن مقیـــاس از وضـــعیت اجتمـــاعی ـ جمعیتـــی تـــاثیر نمـــی    
ــاي        ــاس ه ــر مقی ــاس و دیگ ــن مقی ــین ای ــتگی ب ــاران همبس ــمن و همک پذیرد.ویس
ســلامت روان را گــزارش کــرده انــد کــه حــاکی از اعتبــار همزمــان مقیــاس ســازگاري  

ــردي  -اجتمــاعی  ــورد جهــت جمــع آوري داده هــاي اســت.ف ــر  م ــراي متغی ــاز ب نی
 .شــد ســتفاده) ا2004اســتاندارد کییــز و شــاپیرو( از پرسشــنامه ســلامت عمــومی،

ــه دســت آمــده مقــدار آلفــاي کرونبــاخ متغیــر ســلامت    همچنــین طبــق محاســبات ب
  می باشد. 74/0عمومی 

ــارقین      ــه س ــورد مطالع ــه م ــپیدار، جامع ــدان س ــه زن ــه ب ــا مراجع ــتا، ب ــن راس در ای
نفـر انتخـاب و سـوالات پرسشـنامه بـر ایـن اسـاس بـا          70سرقت هاي خـرد بـه تعـداد    

طبــق نمونــه گیــري تمــام  توزیــع گردیــد.همکــاري عومــل امنیتــی زنــدان بــین آنــان 
ــر (140شــمار تعــداد ــر ســارقین و  70نف ــه   70نف ــوان حجــم نمون ــادین)، بعن ــر معت نف

ــد.  ــاب ش ــت     انتخ ــود فهرس ــین وج ــاري همچن ــه آم ــودن جامع ــخص ب ــت مش ــه عل ب
-نمونــه گیــري در تحقیــق حاضــر از نــوع روش نمونــهمشــخص از ایــن جامعــه هــدف، 

ــري هــدر دســترس،     گیــري ــه گی ــه روش نمون ــابراین، ب ــوده اســت. بن در دســترس ب
تعـداد مـذکور از امـور زنـدان هـاي سـپیدار شهرسـتان اهـواز اخـذ و داده هــاي لازم از          
طریــق زنــدانیان مــورد نظــر جمــع آوري شــد. یــادآوري مــی گــردد کــه طبــق نمونــه  

ــر (140گیــري تمــام شــمار، تعــداد  ــادین 70نفــر ســارقین و  70نف ــوان نفــر معت )، بعن
ــترس، داده      ــري در دس ــه گی ــه روش نمون ــابراین، ب ــد. بن ــاب گردی ــه انتخ ــم نمون حج
هــاي لازم بــا مراجعــه حضــوري بــه امــور زنــدان هــاي ســپیدار شهرســتان بــه دســت   

هــا پــس از انجــام آزمــون کولمــوگروف و بــراي تجزیــه وتحلیــل دادهآمــد.  همچنــین، 
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هـدف) و بـا توجـه بـه تعیـین      نفـري جامعـه مـورد     140اسمیرنف (با توجـه بـه حجـم    
) از آزمــون هــاي پـارامتري همبســتگی جهــت  <05/0sigنرمـال بــودن توزیــع داده هـا(  

ــه هــاي مــورد هــدف (معتــادین    تعیــین مــاتریس همبســتگی بــراي هــر کــدام از نمون
ــون      ــرد) و آزم ــاي خ ــرقت ه ــارقین س ــاهر و س ــگ ،  Tمتج ــل  هتلین ــون تحلی آزم

ــون   ــره، آزم ــد متغی ــانس چن ــانس و کواری ــرواری ــا    فیش ــه ه ــه نمون ــه اینک ــا توجــه ب ب
  انجام گرفت.  24نسخه  SPSSافزار مستقل هستند با استفاده از نرم

  اي پژوهشه یافته
ــیه اصــلی:  ــزان ســلامت عمــومی، پرخاشــگري و        فرض ــر مــی رســد می بــه نظ
فـردي در بـین معتـادین متجـاهر و سـارقین سـرقت هـاي خـرد          -سازگاري اجتمـاعی 

ــواز    ــتان اه ــپیدار شهرس ــدان س ــطح زن ــابقه     در س ــیلات، س ــن، تحص ــب (س ــر حس ب
  متفاوت است. زندانی، شغل، تحصیلات پدر)

ــون    ــق آزم ــبات، از طری ــر اســاس محاس ــگ  حــال ب ــی هتلین ــل  1ت ــون تحلی و آزم
ــره   ــد متغی ــانس چن ــانس و کواری ــومی ، 2واری ــلامت عم ــگري، س ــازگاري و  پرخاش س

 بررســـی معتـــادین متجـــاهر و ســـارقین ســـرقت هـــاي خـــردفـــردي  -اجتمـــاعی 
  گردد. می

فردي معتادین متجاهر و  -هاي آزمون پرخاشگري، سلامت عمومی و سازگاري اجتماعی آماره :1جدول 
  سارقین سرقت هاي خرد

 ابعمن
متعیرهاي 

 مستقل
Type III Sum of 

Squares df Mean 
Square F sig 

Corrected 
Model 

 003/0 993/6 822/115 43 327/4980 سلامت
 286/0 492/1 381/76 43 391/3284 سازگاري

 003/0 605/7 136/363 43 827/15614 پرخاشگري

Intercept 

 000/0 966/2936 503/48643 1 503/48643 سلامت
 000/0 742/1473 853/75467 1 853/75467 سازگاري

 000/0 155/2173 141/103768 1 141/103768 پرخاشگري
 041/0 430/4 371/73 3 114/220 سلامت سن

                                                                                                                                               
1. Hotellings t-square test 
2. Multivariate analysis of variance 
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 ابعمن
متعیرهاي 

 مستقل
Type III Sum of 

Squares df Mean 
Square F sig 

 458/0 959/0 104/49 3 312/147 سازگاري
 004/0 607/10 466/506 3 398/1519 پرخاشگري

 تحصیلات
 003/0 880/10 206/180 3 618/540 سلامت
 261/0 617/1 786/82 3 359/248 سازگاري

 020/0 945/5 868/283 3 604/851 پرخاشگري

 شغل
 110/0 783/2 096/46 3 289/138 سلامت
 344/0 283/1 702/65 3 105/197 سازگاري

 001/0 172/18 719/867 3 158/2603 پرخاشگري

 مدت زندانی
 140/0 486/2 180/41 2 360/82 سلامت
 194/0 024/2 630/103 2 259/207 سازگاري

 006/0 533/10 974/502 2 948/1005 پرخاشگري

 تحصیلات پدر
 022/0 296/5 708/87 4 833/350 سلامت
 020/0 520/5 667/282 4 667/1130 سازگاري

 002/0 320/12 292/588 4 167/2353 پرخاشگري

نتـایج معنــی داري اثـر جداگانــه هـر متغیــر مســتقل و    ، 1بـا توجــه بـه جــدول   
اثـر تعــاملی را نشــان مـی دهــد. اثــر مقایســه اي گروههـاي ســارقین ســرقت هــاي    
ــر حســب ســن،    ــر ســلامت اجتمــاعی و پرخاشــگري ب خــرد و معتــادین متجــاهر ب
تحصیلات و شغل معنادار است ولـی ایـن اثـر بـر سـازگاري اجتمـاعی و فـردي بـر         

ل و مـدت زنـدانی معنـادار نیسـت. بـه عبـارت دیگـر        حسب سـن، تحصـیلات، شـغ   
میــانگین ســلامت اجتمــاعی و پرخاشــگري بــه تفکیــک معتــادین متجــاهر و        
سـارقین ســرقت هــاي خــرد بــر حسـب ســن، تحصــیلات، شــغل و تحصــیلات پــدر   

میباشــد.  741/0متفــاوت اســت. ضــریب تعیــین تعــدیل شــده بــراي هــر دو گــروه  
دو متغیـــر پرخاشـــگري و ســـلامت  درصـــد از تغییـــرات 1/74بـــه بیـــان دیگـــر 

درصــد توســط ســایر متغیرهــایی اســت کــه  9/25اجتمــاعی را تبیــین مــی کنــد و 
در ایــن پــژوهش مــورد مطالعــه قــرار نگرفتــه انــد. همچنــین در ارتبــاط بــا مــدت  
زندان بین سـلامت و سـازگاري اجتمـاعی و فـردي در بـین سـارقین سـرقت هـاي         

  وجود نداشت.خرد و معتادین متجاهر تفاوت معناداري 
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  نتایج آزمون فرضیه تقابل :2 جدول

 منابع
متغیرهاي 

 مستقل
مجموع 
 DF مجذورات

میانگین 
 F sig Partial Eta مجذورات

squared 

contrast 

 421/0 000/0 321/412 3621/7452 2 341/541 سلامت
 541/0 000/0 421/541 3658/1452 2 458/651 سازگاري

 439/0 000/0 512/432 2158/6124 2 369/512 پرخاشگري

error 

    321/75 36 843/746 سلامت
    215/954 36 621/658 سازگاري

    412/657 36 325/765 پرخاشگري

نتــایج آزمــون تقابــل فرضــیه نشــان مــی دهــد کــه کمتــر از    2 مطــابق بــا جــدول
  می باشد و تقابل معنی دار است. 05/0

  فرضیه فرعی اول:
ســلامت عمــومی بــین معتــادین متجــاهر و ســارقین  بــه نظــر مــی رســد وضــعیت 

، بــر حســب (ســن، تحصــیلات، ســابقه زنــدانی، شــغل، تحصــیلات  ســرقت هــاي خــرد
  .استپدر) در زندان سپیدار شهرستان اهواز متفاوت 

نتایج آزمون فیشر و سطح معنی داري معتادین متجاهر و سارقین سرقت هاي خرد بر حسب  :3جدول 
  مت عمومیسلا

 سطح معناداري F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات متغیرها

 سن
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

231/24  
000/35  
231/59 

26  
25  
51 

932/0  
400/1 

666/0 846/0 

 تحصیلات
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

349/47  
958/37  
308/85 

26  
25  
51 

821/1  
518/1 

199/1 326/0 

 شغل
  گروهیدرون 

  بین گروهی
 کل

702/195  
125/143  
827/338 

26  
25  
51 

527/7  
725/5 

315/1 248/0 

 مدت زندانی
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

798/70  
875/33  
673/104 

26  
25  
51 

723/2  
355/1 

010/2 043/0 

 403/0 105/1  359/1  26  327/35  درون گروهی تحصیلات پدر
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 سطح معناداري F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات متغیرها
  بین گروهی

 کل
750/30  
077/66 

25  
51 

230/1 

بــراي طــول مــدت زمــان زنــدانی برابــر  بــا    Fنشــان مــی دهــد مقــدار  3جــدول 
قـــرار دارد و معنــی دار اســت و فرضـــیه    05/0در ســطح معنــی داري زیــز     010/2

ــادین  وضــعیت پــژوهش در ایــن بخــش تاییــد مــی شــود.   ــین معت ســلامت عمــومی ب
ــاي خــرد  ــدان   متجــاهر و ســارقین ســرقت ه ــدانی در زن ــابقه زن ــط س ــر حســب فق ، ب

ــه از      ــاي برگرفت ــا داده ه ــابق ب ــا مط ــت. ام ــاوت اس ــواز متف ــتان اه ــپیدار در شهرس س
ــوق وضــعیت   ــرقت   جــدول ف ــادین متجــاهر و ســارقین س ــین معت ــومی ب ــلامت عم س

، بـر حسـب (سـن، تحصـیلات، شـغل، تحصـیلات پـدر) در شهرسـتان اهـواز          هاي خـرد 
  معنادار و  متفاوت نیست.

   یه فرعی دوم:فرض
بـین معتـادین متجـاهر و سـارقین سـرقت      پرخاشـگري  به نظر مـی رسـد وضـعیت    

، بــر حســب (ســن، تحصــیلات، ســابقه زنــدانی، شــغل، تحصــیلات پــدر) در هـاي خــرد 
  .استزندان سپیدار شهرستان اهواز متفاوت 

نتایج آزمون فیشر و سطح معنی داري معتادین متجاهر و سارقین سرقت هاي خرد بر حسب  :4جدول 
  پرخاشگري

 متغیرها
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

میانگین 
 مجذورات

F 
سطح 

 معناداري

 سن
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

197/31  
033/28  
231/59 

23  
28  
51 

356/1  
001/1 

355/1 020/0 

 تحصیلات
  درون گروهی

  گروهی بین
 کل

008/30  
300/55  
308/85 

23  
28  
51 

305/1  
975/1 

661/0 043/0 

 شغل
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

210/88  
617/250  
827/338 

23  
28  
51 

835/3  
951/8 

428/0 979/0 

 مدت زندانی
  درون گروهی
  بین گروهی

123/34  
550/70  

23  
28  

484/1  
520/2 

589/0 901/0 
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 متغیرها
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

میانگین 
 مجذورات

F 
سطح 

 معناداري
 51 673/104 کل

 تحصیلات پدر
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

327/28  
750/37  
077/66 

23  
28  
51 

232/1  
348/1 

914/0 584/0 

در سـطح   355/1بـراي سـن اشـخاص برابـر  بـا        Fنشان مـی دهـد مقـدار     4جدول
قــرار دارد و معنــی دار اســت و فرضــیه پــژوهش در ایــن       05/0معنــی داري زیــز  

ــدار    ــین، مق ــد مــی شــود. همچن ــا    Fبخــش تایی ــر  ب ــراي تحصــیلات اشــخاص براب ب
قـــرار دارد و معنـــی دار اســـت و فرضـــیه  05/0در ســطح معنـــی داري زیـــز   661/0

ــد مــی شــود. بنــابراین،    ــن بخــش تایی ــز در ای ــین وضــعیت پــژوهش نی پرخاشــگري ب
ــرد     ــاي خ ــرقت ه ــارقین س ــاهر و س ــادین متج ــیلات   معت ــن و تحص ــب س ــر حس ، ب

ــه از     ــاي برگرفت ــا داده ه ــا مطــابق ب ــاوت اســت. ام ــواز متف اشــخاص در شهرســتان اه
ــوق وضــعیت  ــین معتــادین متجــاهر و ســارقین ســرقت هــاي   جــدول ف پرخاشــگري ب

ــدان ســپیدار    خــرد ــدر) در زن ــدانی، شــغل، تحصــیلات پ ــر حســب (طــول مــدت زن ، ب
  شهرستان اهواز معنادار و متفاوت نیست. 

   ه فرعی سوم:فرضی
فـردي بـین معتـادین متجـاهر و      -سـازگاري اجتمـاعی   به نظر مـی رسـد وضـعیت    
ــاي خــرد  ــغل،   ســارقین ســرقت ه ــدانی، ش ــابقه زن ــر حســب (ســن، تحصــیلات، س ، ب

  تحصیلات پدر) در زندان سپیدار شهرستان اهواز متفاوت است.
  فردي -اجتماعی نتایج آزمون فیشر بر حسب وضعیت سازگاري  : 5جدول 

 تغیرهام
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

میانگین 
 مجذورات

F 
سطح 

 معناداري

 سن
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

147/38  
083/21  
231/59 

32  
19  
51 

192/1  
110/1 

074/1 445/0 

 تحصیلات
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

391/58  
917/26  
308/85 

32  
19  
51 

825/1  
417/1 

288/1 284/0 
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 تغیرهام
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

میانگین 
 مجذورات

F 
سطح 

 معناداري

 شغل
  درون گروهی

  گروهیبین 
 کل

494/166  
333/172  
827/338 

32  
19  
51 

203/5  
070/9 

574/0 020/0 

 مدت زندانی
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

090/68  
583/36  
673/104 

32  
19  
51 

128/2  
925/1 

105/1 419/0 

 تحصیلات پدر
  درون گروهی
  بین گروهی

 کل

077/59  
000/7  
077/66 

32  
19  
51 

846/1  
368/0 

011/5 000/0 

ــدار  5جــدول  ــد مق ــی ده ــا    Fنشــان م ــر ب ــراي شــغل اشــخاص براب در  574/0ب
قـرار دارد و معنــی دار اســت و فرضـیه پــژوهش در ایــن    05/0سـطح معنــی داري زیــز  

 011/5بـراي تحصـیلات پـدر برابـر  بــا       Fبخـش تاییـد مـی شـود. همچنـین، مقــدار      
نیــز قــرار دارد و معنــی دار اســت و فرضــیه پــژوهش  05/0در ســطح معنــی داري زیــز 

بـین  فـردي   -اجتمـاعی  سـازگاري  وضـعیت  در این بخـش تاییـد مـی شـود. بنـابراین،      
، بــر حســب شــغل و تحصــیلات پــدر معتــادین متجــاهر و ســارقین ســرقت هــاي خــرد

در شهرستان اهـواز متفـاوت اسـت. امـا مطـابق بـا داده هـاي برگرفتـه از جـدول فـوق           
ــعیت  ــازگاري وض ــاعی س ــردي -اجتم ــاهر و   ف ــادین متج ــین معت ــرقت  ب ــارقین س س

ــدانی، ســن و تحصــیلات خــود شــخص) در    هــاي خــرد ــدت زن ــر حســب (طــول م ، ب
  زندان سپیدار شهرستان اهواز معنادار و  متفاوت نیست. 

  تحلیل واریانس و رگرسیون آماري :6جدول شماره 
MODEL  SUM OF SQURES DF MEAN OF SQURES  F SIG  

Regression  70/2  3 827/0  301/1  212/0 

Residual  12/26  12  670/0      
      15 82/28  کل

تحلیــل واریــانس و رگرســیون آمــاري بــین      6بــا توجــه بــه جــدول شــماره     
متغیرهــاي پــژوهش در بخــش متغیرهــاي مربــوط بــه فرضــیات کلــی پــژوهش در ســه 

نشـان داد کـه ایـن    فـردي   -اجتمـاعی  بعد پرخاشـگري، سـلامت عمـومی و سـازگاري     
ــه       ــه ب ــا توج ــرد ب ــاي خ ــارقین ســرقت ه ــاهر و س ــادین متج ــین معت ــا در ب ــه ه مولف
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در  f 301/1) و مقـــدار 827/0رگرســـیون آمـــاري در بخـــش میـــانگین مجـــذورات (
  بزرگتر از این مقدار است. sigمتفاوت نیست، چون مقدار  05/0سطح خطاي 

 ن در دو گروه بصورت مجزاسطح اطمینان بر اساس تحلیل رگرسیو :7جدول شماره 

MODEL  
غیر  سطح اطمینان
  استاندارد

سطح 
اطمینان 
 T  SIG استاندارد

  همبستگی

B STD- 
ERROR BETA ZERO-

ORDER PARTIAL  PART  

(CONSTAT)  916/2  862/0   03/3  002/0     
COMPLEXITY  121/0 -  134/0  112/0 -  912/0 -  320/0  192/0 -  102/0 -  114/0 -  

FLUENCY  110/0 - 082/0 265/0- 12/1-  242/0 223/0 -  146/0-  153/0 -  
ACCURACY  880/0 612/0 214/0 - 20/1  216/0 012/0  312/0  163/0-  

ــماره    ــدول ش ــی داري در ج ــطح معن ــدار   7س ــه مق ــه ب ــا توج ــر از  F، ب / 01بزرگت
اسـت کـه حکایـت ازعـدم تاییـد مــدل رگرسـیونی دارد و نمـرات گـرو ههـاي دو گانــه          

ــادین ( ــاي خــرد) معت ــی   متجــاهر و ســارقین ســرقت ه ــیش بین ــین و پ ــه تبی ــادر ب ق
نمــــی باشــــد. در   accuracyو  complexity, fluencyتغییــــرات در ســــه روش 

ــی و       ــده منف ــاد ش ــروه ی ــر دو گ ــاي ه ــده، بت ــتاندارد ش ــیون اس ــاثیر رگرس ــریب ت ض
ــجام    ــداقل انس ــوچکتر از ح ــیون      10/0ک ــریب رگرس ــر ض ــان دیگ ــه بی ــد ب ــی باش م

 معتـادین متجـاهر و سـارقین سـرقت هـاي خـرد)      ه بـراي هـر دو گـروه ((   استاندارد شد
ــر از ــاره  01در ســطح خطــاي کمت ــین آم ــاثیر   T/ معنــی دارنیســت. همچن اهمیــت ت

ــدر      ــاه ق ــر گ ــولا ه ــد. معم ــی ده ــان م ــدل رگرســیون نش ــه را در م ــاي دو گان گروهه
 /05باشــد، ســطح خطــاي آن نیــز بزرگتــر از 2/32مطلــق مقــدار ایــن آمــاره کــوچکتراز

معتـادین متجـاهر و سـارقین سـرقت     باشد می تـوان گفـت کـه نمـرات هـر دو گـروه ((      
ــرد) ــاي خ ــرات در ســه روش    ه ــی تغیی ــیش بین ــه پ ــادر ب و  complexity, fluencyق
accuracy          ــود و تفــاوت ــق رد مــی ش ــیه اصــلی تحقی ــا فرض ــی باشــد. نتیجت نم

سـرقت هــاي  معتــادین متجـاهر و ســارقین  معنـاداري مربـوط بــه دو گـروه یــاد شـده (    
  مشاهده نگردید. خرد)
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 بحث و نتیجه گیري

مبنــی مقایسـه پرخاشــگري، ســلامت عمــومی   فرضـیه اصــلی حاضــر در  تحقیــقنتـایج  
معتــادین متجــاهر و ســارقین ســرقت هــاي فــردي  -اجتمــاعی و ســازگاري ســازگاري 

افـراد ممکــن اسـت بـه دلیــل فقـر، بیکـاري یــا عوامـل دیگـر، بــه مصـرف مــواد         خـرد،  
ــوند.     ــرو ش ــومی روب ــلامت عم ــکلات س ــا مش ــه ب ــل روي آورده و در نتیج مخــدر و الک

اجتمــاعی ســازگاري همچنـین، بــه دلیـل نــاتوانی در ادراك و کنتـرل هیجانــات خـود،     
و ســارقین بنــابراین، افــراد معتــاد متجــاهر     هــا نیــز ضــعیف اســت.    آنفــردي  -

هـاي درمـانی و پشـتیبانی اجتمـاعی دارنـد تـا بتواننـد         هاي خرد، نیاز بـه برنامـه   سرقت
از اعمال خـلاف قـانون دوري و بـه سـلامت عمـومی خـود توجـه کننـد، چـرا کـه ایـن            

ــود    ــود بهب ــورد خ ــازگاري م ــاعی س ــردي  -اجتم ــابراین،   ف ــد. بن ــی کن ــت م را تقوی
ــدان   ــابقه زن ــا س ــارقین ب ــاهر و س ــادین متج ــیلات   معت ــغل و تحص ــا ش ــدران ب ــه پ ی ک

ــایین ــته  پ ــر داش ــعیت     ت ــتري در وض ــکلات بیش ــا مش ــت ب ــن اس ــد، ممک ــازگاري ان س
اجتمــاعی سـازگاري  روبـرو شــوند. بنـابراین، بــراي بهبـود وضــعیت    فــردي  -اجتمـاعی  

هــا توجــه کــافی  ایــن افــراد، لازم اســت بــه مســائل خــانوادگی و فرهنگــی آن فــردي -
ــه ــاي منا داده شــود و برنام ــراي پشــتیبانی از آن ه ــب ب ــزایش فرصــت  س ــا و اف ــاي  ه ه
تواننـد بهبـود قابـل تـوجهی در      هـا اجـرا شـود. ایـن اقـدامات مـی       آموزشی و شـغلی آن 

ــعیت  ــازگاري وض ــاعی س ــردي  -اجتم ــه   ف ــت ب ــند و از بازگش ــته باش ــراد داش ــن اف ای
رضـایی  رفتارهاي جنایی جلوگیري کننـد. نتـایج ایـن بخـش بـا یافتـه هـاي پژوهشـی         

  )،  1389)، مسعودنیا (1390)، شفیع آبادي (1391(
تــوان گفــت کــه. معتــادین متجــاهر و  مــی؛ فرضــیه فرعــی اولبـر حســب نتــایج در  

ســارقین بــا ســابقه زنــدانی، اغلــب بــا مشــکلات ســلامت روانــی، جســمی و اجتمــاعی  
شدیدتري نسبت به افـراد بـدون سـابقه زنـدانی روبـرو هسـتند. چـرا کـه ممکـن اسـت           
معتادین و سـارقین بـا سـابقه زنـدانی، اغلـب بـا اخـتلالات روانـی، اعتیـاد، نـاتوانی در           

ــزوا، فقــر و بیکــاري، وضــعیت   مــدیریت هیج ــات، مشــکلات در روابــط اجتمــاعی و ان ان
ــکلات        ــن مش ــند. ای ــرو باش ــتري روب ــوقی بیش ــکلات حق ــب و مش ــانوادگی نامناس خ

تواننــد منجــر بــه کــاهش کیفیــت زنــدگی، افــزایش خطــرات جســمی و روانــی، و   مــی
ــه فعالیــت  ــزایش احتمــال بازگشــت ب ــه خــدمات   اف ــابراین، ارائ ــایی شــود. بن هــاي جن
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ــوزش  د ــاعی، آم ــتیبانی اجتم ــانی، پش ــارت  رم ــاي مه ــت  ه ــدگی و فرص ــاي زن ــاي  ه ه
توانـد   شغلی مناسب بـراي افـراد بـا سـابقه زنـدانی و مشـکلات اجتمـاعی و روانـی مـی         

هـاي جنــایی   هـا را تقویـت کـرده و از بازگشـت بـه فعالیـت       بهبـود سـلامت عمـومی آن   
ه معتـادین متجـاهر و   دهنـد ک ـ  جلوگیري کند. به عبارت دیگـر، ایـن نتـایج نشـان مـی     

سارقین با سابقه زنـدانی، بـدون توجـه بـه عوامـل دیگـر، بـا وضـعیت سـلامت عمـومی           
بنــابراین، بهبــود وضــعیت ســلامت عمــومی ایــن افــراد   تــري روبــرو هســتند. نــامطلوب

اي اســت کــه عــلاوه بــر ارائــه خــدمات درمــانی، شــامل   نیازمنــد رویکردهــاي گســترده
هـاي شـغلی مناسـب     هـاي زنـدگی، فرصـت    هـارت هـاي م  پشتیبانی اجتمـاعی، آمـوزش  

ــی آن  ــاعی و روان ــدگی اجتم ــود شــرایط زن ــی  و بهب ــدامات م ــن اق ــا باشــد. ای ــد  ه توانن
ــند و از       ــته باش ــراد داش ــن اف ــومی ای ــلامت عم ــعیت س ــوجهی در وض ــل ت ــود قاب بهب

هـاي جنـایی جلـوگیري کننـد. نتـایج ایـن بخـش بـا یافتـه هـاي            بازگشت بـه فعالیـت  
ــی ــهبازي و پژوهشـ ــاران (؛ شـ ــاران( )، 1401همکـ ــورج و همکـ ــی و )، 1393تـ غریبـ
) 2016و همکـــاران ( 2برونلـــی) و 2021و همکــاران(  1گاریبالـــدي، )1400همکــاران( 

) در بخــش مبــانی نظــري داراي 2021و همکــاران ( 3نظریــه ســلامت عمــومی تانــگو
  تطابق است.

 در کلیــدي عامــل یــک عنــوان بــه توانــد مــی ســن؛ حســب فرضــیه فرعــی دومبــر 
 جوانــان خــرد، هــاي ســرقت ســارقین گــروه در. کنــد عمــل پرخاشــگري ســطح تعیــین

 ایـن . داشـتند  پرخاشـگرانه  رفتارهـاي  بـروز  بـه  تمایـل  مسـن  افـراد  از بیشـتر  مراتب به
 کـافی  اجتمـاعی  زنـدگی  تجربـه  عـدم  و عـاطفی  نـاپختگی  دلیـل  بـه  توانـد  می موضوع
ــد ــل، در. باش ــادان مقاب ــاهر معت ــز متج ــنین در نی ــایین س ــر پ ــتر ت ــرض در بیش  مع

 و اجتمــاعی فشــارهاي از ناشــی توانــد مــی کــه داشــتند، قــرار پرخاشــگرانه رفتارهــاي
 تعیـین  در مهـم  عامـل  یـک  عنـوان  بـه  نیـز  تحصـیلات  .باشـد  اعتیاد از ناشی اقتصادي

ــراد. شــد شناســایی پرخاشــگري ســطح ــا اف ــایین تحصــیلات ب ــر پ ــروه، دو هــر در ت  گ
ــه بیشــتري تمایــل  دهنــده نشــان یافتــه ایــن. داشــتند پرخاشــگرانه رفتارهــاي بــروز ب

ــاط ــتقیم ارتب ــطح بــین مس ــیلات س ــدیریت توانــایی و تحص ــم م  مشــکلات و خش

                                                                                                                                               
1. Brownlie 
2. Martínez & et al 
3. Tanga 
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 معمــولاً بودنــد، برخــوردار بــالاتري تحصــیلات ســطح از کــه افــرادي. اســت اجتمــاعی
 کمــک پرخاشـگري  کــاهش بـه  کــه داشـتند  بهتــري عـاطفی  و اجتمــاعی هـاي  مهـارت 

ــی ــرد م ــادان .ک ــاهر معت ــز متج ــا نی ــابقه ب ــدانی س ــه زن ــور ب ــابهی ط ــاي مش  رفتاره
 جـرم  و اعتیـاد  معیـوب  چرخـه  دهنـده  نشـان  کـه  دادنـد،  بـروز  را بیشـتري  پرخاشگرانه

 شناسـایی  پرخاشـگري  سـطح  در کننـده  تعیـین  عامـل  یـک  عنـوان  بـه  نیـز  شغل .است
ــرادي. شــد ــابتی شــغل کــه اف ــد، بهتــري وضــعیت در مــالی نظــر از و داشــتند ث  بودن

 شـرایط  کـه  اسـت  آن از حـاکی  یافتـه  ایـن . شـدند  مـی  پرخاشـگري  دچار کمتر معمولاً
 افــراد روانـی  و اجتمـاعی  رفتارهـاي  بـر  مســتقیمی تـأثیر  توانـد  مـی  شـغلی  و اقتصـادي 

ــته ــد داش ــیلات .باش ــدر تحص ــز پ ــه نی ــوان ب ــک عن ــل ی ــه عام ــاز زمین ــروز در س  ب
 بـا  والـدینی  کـه  افـرادي  کـه  داد نشـان  نتـایج . گرفـت  قـرار  بررسـی  مـورد  پرخاشـگري 
ــالاتر تحصــیلات ــه داشــتند، ب ــی طــور ب  نشــان را کمتــري پرخاشــگرانه رفتارهــاي کل

ــد ــی،    . دادن ــاي پژوهش ــه ه ــا یافت ــش ب ــن بخ ــایج ای ــل (  نت ــدریپ و کمپ )، 2012وال
ــاردوو همکــاران ( ــی در  2011برن ــه انتخــاب عقلان ) در بخــش پیشــینه تحقیــق و نظری

 بخش مبانی نظري همخوانی دارد.

ــعیت  . ــوص وض ــازگاري در خص ــاعی س ــردي  -اجتم ــاهر و  ف ــادین متج ــین معت ب
ممکــن ، نتــایج بــه دســت آمــده در فرضــیه فرعــی ســوم، ســارقین ســرقت هــاي خــرد

عوامـل مختلفـی از جملـه فقـر، بیکـاري، مصـرف مـواد مخـدر و الکـل،          است بـه دلیـل   
ــگ ســازمان   ــانوادگی و فرهن ــات، وضــعیت خ ــرل هیجان ــاتوانی در ادراك و کنت ــی  ن ده

هــاي  بــه عبــارت دیگــر، معتــادین متجــاهر و ســارقین ســرقت  شــده در جامعــه باشــد.
ــا      ــدانی، ممکــن اســت ب ــدت زن ــه ســن، تحصــیلات، شــغل و م ــدون توجــه ب خــرد، ب

روبـرو شـوند. ایـن نشـان     فـردي   -اجتمـاعی  سـازگاري  هاي مشـابهی در زمینـه    شچال
ــی ــه     م ــه برنام ــاز ب ــراد نی ــن اف ــه ای ــد ک ــاعی و    ده ــتیبانی اجتم ــانی، پش ــاي درم ه

هاي مناسـب دارنـد تـا بتواننـد از الگوهـاي ناسـالم خـود دوري کننـد و بهبـود           آموزش
ــازگاري  ــاعی س ــردي  -اجتم  ــ  ف ــور کل ــه ط ــد. ب ــت کنن ــود را تقوی ــه  خ ــرادي ک ی، اف

ــالاتري داشــته  ــراي   پدرانشــان شــغل و تحصــیلات ب انــد، احتمــالاً بهتــرین شــرایط را ب
تـوان بـه صـورت     انـد. نمـی   رشد و توسعه اجتمـاعی و فـردي فرزندانشـان فـراهم کـرده     

ــعیت      ــه وض ــت ک ــه گرف ــق نتیج ــی و دقی ــازگاري قطع ــاعی س ــردي  -اجتم ــین ف ب
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بـر اسـاس طـول مـدت زنـدانی، سـن و       معتادین متجاهر و سـارقین بـا سـابقه زنـدانی،     
ــاوت  ــیلات، تف ــوجهی دارد.  تحص ــل ت ــاي قاب ــق   ه ــراي دقی ــل، ب ــین دلی ــه هم ــر و  ب ت

تـر در ایـن زمینـه و     تر کـردن نتـایج، نیـاز بـه انجـام تحقیقـات بیشـتر و دقیـق         صحیح
ــتفاده از روش ــاي        اس ــه ه ــا یافت ــش ب ــن بخ ــایج ای ــت. نت ــب اس ــاري مناس ــاي آم ه

)، 1388پاشـــا (، )1392یعقـــوبی و عنایـــت ()، 1393رابـــط و همکـــاران (پژوهشـــی؛ 
) و نظریــــه فرآینــــدي 1996بلــــوك و کــــرمین ()، 1384عطــــاري و همکــــاران (

ــازگاري  ــیس ــاران؛( 1ل ــطح      )2021و همک ــراي س ــازگاري ب ــایی س ــوص توان در خص
ــت.   ــوئی اس ــابق و همس ــردي داراي تط ــرل ف ــایج کنت ــن نت ــه ای ــی مطالع ــد م ــه توان  ب

 بـراي  مـؤثرتري  هـاي  برنامـه  تـا  کنـد  کمـک  درمـانی  و اجتمـاعی  هاي سیاست طراحان
ــگیري ــاهش و پیش ــاي ک ــگرانه رفتاره ــی پرخاش ــد طراح ــین،. کنن ــه همچن ــه توج  ب

 پــدر تحصــیلات و شــغل زنــدانی، ســابقه تحصــیلات، ســن، ماننــد ســاز زمینــه عوامــل
 . باشد مؤثر درمانی و پیشگیرانه راهکارهاي تدوین در تواند می

ــا ــه توجــه ب ــین ارتبــاط دهنــده نشــان کــه حاضــر تحقیــق نتــایج ب  پرخاشــگري، ب
ــلامت ــومی س ــازگاري  و عم ــاعی س ــردي  -اجتم ــادین درف ــاهر معت ــارقین و متج  س
ــرقت ــاي س ــرد ه ــت، خ ــنهاد اس ــی پیش ــود م ــه ش ــدهی ک ــامی فرمان ــوري انتظ  جمه
 و پیشـگیرانه  هـاي  برنامـه  بهداشـتی،  و اجتمـاعی  نهادهـاي  همکـاري  بـا  ایـران  اسلامی

 و اصــلی تحقیــق فرضــیه نتــایج بــههمچنــین نظــر  . کنــد اجــرا و طراحــی را حمــایتی
ــکلات ــدیدتر مش ــادین ش ــاهر معت ــارقین و متج ــا س ــابقه ب ــدانی، س ــنهادها زن ي پیش
بــا هــاي مــرتبط  هــاي ســازمان هــاي پـژوهش و مأموریــت  بــا توجــه بــه یافتــه کـاربردي 

  عنوان تحقیق به شرح ذیل ارائه می گردد؛
: اجتمـاعی توسـط سـازمان بهزیسـتی    -روانـی هاي توانمندسـازي   تدوین برنامه

دهنــده ســطح پــایین ســلامت عمــومی و  هــاي پــژوهش کــه نشــان بــا توجــه بــه یافتــه
ــردي در هــر دو گــروه ســارقان ســرقت -ســازگاري اجتمــاعی ــادان  ف هــاي خــرد و معت

ــی   ــنهاد م ــت، پیش ــاهر اس ــه   متج ــتی برنام ــازمان بهزیس ــود س ــازي   ش ــاي توانمندس ه
ــی ــی و ا -روان ــاعی را طراح ــه   اجتم ــن برنام ــد. ای ــرا کن ــوزش     ج ــامل آم ــد ش ــا بای ه

                                                                                                                                               
1. lee 
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ــه کــاهش    مهــارت ــا ب ــود خودکارآمــدي باشــد ت ــدگی، مــدیریت خشــم، و بهب هــاي زن
 .ها کمک کند فردي در این گروه-پرخاشگري و افزایش سازگاري اجتماعی

تواننـد بـا    هـا مـی   شـهرداري : هـا  ایجاد مراکز جـامع حمـایتی توسـط شـهرداري    
مراکـز جـامع حمـایتی را در منـاطق پرخطـر ایجـاد       ، نهـاد  مـردم هـاي   همکاري سازمان

ــاوره   ــد خــدمات مش ــز بای ــن مراک ــد. ای ــاعی را   اي، روان کنن ــددکاري اجتم ــانی،و م درم
هـاي   زایـی و آمـوزش   صورت رایگان ارائـه دهنـد. همچنـین، ایجـاد فضـاهاي اشـتغال       به

تیـاد کمـک   توانـد بـه کـاهش گـرایش بـه سـرقت و اع       اي در این مراکـز مـی   حرفه-فنی
  .کند

هاي پیشـگیري از جـرم توسـط معاونـت پیشـگیري از جـرم قـوه         اجراي برنامه
هـاي   توانـد بـا اسـتفاده از یافتـه     معاونـت پیشـگیري از جـرم قـوه قضـاییه مـی      : قضاییه

ــه  ــژوهش، برنام ــن پ ــگیرانه  ای ــاي پیش ــل     ه ــاهش عوام ــر ک ــه ب ــد ک ــی کن اي را طراح
هـا بایـد    ی تمرکـز دارنـد. ایـن برنامـه    خطرساز مانند پرخاشـگري و ناسـازگاري اجتمـاع   

محـور، افـزایش آگـاهی عمـومی دربـاره پیامـدهاي سـرقت         هـاي جامعـه   شامل آمـوزش 
  .هاي در معرض خطر باشد و اعتیاد و ارائه خدمات حمایتی به خانواده

بـا توجـه بـه سـطح پـایین      : ارائه خدمات سـلامت روان در مراکـز درمـان اعتیـاد    
ــادان مت  ــومی در معت ــلامت عم ــی س ــنهاد م ــاهر، پیش ــاد    ج ــان اعتی ــز درم ــود مراک ش

صــورت یکپارچــه ارائــه دهنــد. ایــن خــدمات بایــد شــامل   خــدمات ســلامت روان را بــه
تشــخیص و درمــان اخــتلالات روانــی همــراه بــا اعتیــاد، ماننــد افســردگی و اضــطراب،  

هـاي کـاهش آسـیب و بهبـود کیفیـت زنـدگی ایـن افـراد          باشد. همچنین، ارائـه برنامـه  
 .اولویت قرار گیرد باید در

پیشــنهاد : هــاي خــرد هــاي حمــایتی بــراي ســارقان ســرقت تــدوین سیاســت
ــوه قضــاییه و ســازمان بهزیســتی سیاســت   مــی ــد ق ــرتبط مانن ــاي  شــود نهادهــاي م ه

هــا  هــاي خــرد تــدوین کننــد. ایــن سیاســت اي را بــراي ســارقان ســرقت حمــایتی ویــژه
محـور و ارائـه    هـاي حـبس   تربیتـی، کـاهش مجـازات   -هـاي اصـلاحی   باید شـامل برنامـه  

 .هاي شغلی و آموزشی باشد تا از تکرار جرم جلوگیري شود فرصت
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بـراي دسـتیابی بـه نتـایج مطلـوب، پیشـنهاد       : سـازمانی  ارتقاي همکـاري بـین  
ــی ــین  م ــاري ب ــود همک ــهرداري   ش ــتی، ش ــد بهزیس ــایی مانن ــین نهاده ــازمانی ب ــا،  س ه

ــوه قضــاییه، و   ــدهیمعاونــت پیشــگیري از جــرم ق ــن   فرمان ــت شــود. ای انتظــامی تقوی
هــاي  هــاي تخصصــی و اجــراي پــروژه توانــد در قالــب تشــکیل کــارگروه همکــاري مــی

ــراي کــاهش آســیب  ــاد صــورت    مشــترك ب ــا ســرقت و اعتی ــرتبط ب ــاعی م هــاي اجتم
 .گیرد

ــان نیــز  ــا همکــاري  ذکــر شــده هــاي مــرتبط شــود ســازمان پیشــنهاد مــیدر پای ب
عمــومی را طراحــی و اجــرا کننــد. ایــن  ســازي هــاي آگــاه هــاي جمعــی، برنامــه رســانه
هــا بایــد بــر افــزایش آگــاهی جامعــه دربــاره پیامــدهاي ســرقت و اعتیــاد، انــگ   برنامــه

هــاي  اجتمــاعی نســبت بــه ایــن افــراد، و تشــویق مشــارکت عمــومی در برنامــه        
  .دپیشگیرانه تمرکز داشته باشن

  تقدیر و تشکر
ــدهی انتظــامی اســتان  ــت  از دفتــر تحقیقــات کــاربردي فرمان خوزســتان بخــاطر حمای

  مادي و معنوي از طرح مذکور سپاسگزارم.  
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  منابع
ـــه، ـــان، مرضیـ ـــادي  آزادیـ ــدم، و علیفرهـ ـــوق مق ــاس وثـ ــی.  عب ــی )، 1401(محلل حکمران

نشـریه فرهنـگ    ایـران.  اسـلامی در جمهـوري   سـلامت گـذاري نظـام    خوب بـراي سیاسـت  
  از؛ . قابل بازیابی627-629، 6نظام سلامت،  و ارتقاء 

https://ijhp.ir/article-1-632-fa.pdf 

ــادي، حمیــده. (  )، رابطــه ســبک دلبســتگی، پرخاشــگري و  1400اســلامی، پرســتو، صــادق آب
ــمین کنفــرانس بــین المللــی روان        ــازگاري فــردي و اجتمــاعی در شــهر اراك، شش س

  شناسی مشاوره و علوم تربیتی، تهران. قابل بازیابی از؛
https://civilica.com/doc/1364662 

ــیلا (  ــجانی، ل ــی سورش ــد     1389بخش ــا تعه ــی  ب ــلامت روان ــانی  و س ــوش هیج ــه ه ). رابط
ــگاه       ــد ، دانش ــی ارش ــه کارشناس ــدان.پایان نام ــتاران و کارمن ــان، پرس ــازمانی در معلم س

  قابل بازیابی از؛ .آزاد اسلامی واحد بهبهان
https://sid.ir/paper/174989/fa 

ــین(     ــرد ،افش ــانی منف ــر؛ زم ــید اکب ــان زاده ، س ــلامت روان  1378بی ــعیت س ــی وض ). بررس
 ، شــماره چهــارم 4کارکنــان یــک مجتمــع صــنعتی ، فصــلنامه اندیشــه و رفتــار ، ســال  

  قابل بازیابی از؛ 22-10صص .
https://sid.ir/paper/421348/10-22.fa 

). پــیش بینــی ســخت 1400وطــن خــواه, حمیدرضــا. ( پنیــري؛ زهــرا, بنــی ســی, پــري نــاز،
ــع         ــر مقط ــان پس ــگري نوجوان ــاعی و پرخاش ــردي اجتم ــازگاري ف ــاس س ــر اس ــی ب روی

ــران   ــهر ته ــطه دوم ش ــاعی،     .متوس ــار اجتم ــلامت و رفت ــی س ــلنامه روانشناس )، 2(1فص
  . قابل بازیابی از؛21-44

http://hpsbjournal.iauctb.ac.ir/article_684790.html 

ــین  )1393( یم و یارمحمــدي، زهــرا،رابــط، رحــ ،بررســی و مقایســه ســازگاري اجتمــاعی در ب
جوانــان معتــاد و عــادي شــهر زنجــان،دومین همــایش ملــی پــژوهش و درمــان در         

  . قابل بازیابی از؛تربت جام روانشناسی بالینی،
https://civilica.com/doc/434401 

ــی، ــانه، غریب ــالحی، و افس ــت ص ــه نعم ــی). 1400. (ال ــاوره اثربخش ــا مش ــرد ب ــل رویک  تحلی
ــادلی ــر تب ــازگاري ب ــردي س ــاعی و ف ــبک و اجتم ــاي س ــل ه ــاله ح ــش مس ــوزان دان  آم
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ــدلهاي و روشــها. دوم متوســطه ــابی    ..106-93 ،) 45(12 شــناختی، روان م ــل بازی قاب
  از؛

10.30495/JPMM.2021.26768.3268 

ــلیمانی ،    ــن؛ ســ ــادل؛امیري ،محســ ــی ، عــ ــی ؛ زارعــ ــا؛نوروزي ، علــ رســــتمی ،علیرضــ
ــري( ــرل       1387مه ــش کنت ــا نق ــلامت روان ب ــغلی و س ــودگی ش ــه فرس ــی رابط ). بررس

ابتدایی،فصـــلنامه ســـلامت کـــار کننـــدگی جنســـیت و تـــاب آوري در بـــین معلمـــین 
  قابل بازیابی از؛ .4 -10)، 3(5ایران،

http://ioh.iums.ac.ir/article-1-151-fa.html  

 شخصــیت هــاي مولفــه برحســب نوجوانــان پرخاشــگري تعیــین). 1377. (عباســعلی الهیــاري،
ــاثیر و ــیوه ت ــانگري ش ــدگی درم ــی تنی ــر زدای ــگري ب ــه. پرخاش ــی، مجل  4(2 روانشناس
  قابل بازیابی از؛ .0-0 ،))8 پیاپی(

http://www.iranapsy.ir/ 

) . بررسـی رابطـه بـین شــیوه هـاي فرزنـد پـروري و سـلامت عمــومی        1391سـاعدي ، زهـرا (  
  از؛قابل بازیابی  .نوجوانان ، پایان نامه جهت کارشناسی ارشد ، دانشگاه شیراز

https://sahathesis.ir/product 

 کارکنــان ســازمانی تعهــد و معنــوي هــوش بــین ارتبــاط بررســی). 1392. (ســیما ســاغروانی،
 ،)مـدیریت  هـاي  پـژوهش ( مـدیریت  پژوهـی  آینـده . رضـوي  خراسـان  اسـتان  گـاز  شرکت

  قابل بازیابی از؛. 31-40 ،)99(24
file:///C:/Users/parsa-sys/Downloads/Article%20(1).pdf  

ــدي، قنبــر، چنــاري، وحیــد (  ــواد مکون )، طراحــی مــدل خــدمات 1402شــهبازي، علیرضــا؛ ف
  . قابل بازیابی از؛280-257)، 34(4سلام عمومی، رسانه، 

https://doi.org/10.22034/bmsp.2023.337326.1719 

ــباغ، ــمد، ص ــان،معین ص ــه، ی ــباغ، و نرمین ــارا ص ــنجش). 1390. (س ــلامت س ــاعی س  و اجتم
ــل ــاعی عوام ــرتبط اجتم ــا م ــین در آن ب ــاي ب ــهر خانواره ــز ش ــات. تبری ــه مطالع  جامع
  قابل بازیابی از؛. 44-27 ،)10(3 شناسی،

https://sanad.iau.ir/Journal/jss/Article/957658 

محمـد جـواد.    ،بگیـان کولـه مـرزي    و  تیرگـري, عبـدالحکیم   ،زهـره  ،اعتمـادي  ،صـبا  ،عباسپور
ــک      1401( ــفات تاری ــه ص ــه ب ــا توج ــان ب ــه در نوجوان ــاي بزهکاران ــه رفتاره ــرایش ب ). گ

  . قابل بازیابی از؛96-67)، 3(14، فصلنامه انتظام اجتماعی. شخصیت
 . doi: 10.22034/entezam.2023.1273029.2495 
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ــدي، ــعود، محم ــري، مس ــا، جزای ــی، علیرض ــن، رفیع ــار، امیرحس ــرام، جوک ــهباز، و به  پورش
ــراد در آور تــاب عوامــل بررســی). 1385. (عبــاس  مــواد مصــرف ســو خطــر معــرض در اف
  . قابل بازیابی از؛224-203 ،)2-3(1 روانشناختی. نوین هاي پژوهش. مخدر

file:///C:/Users/parsa-sys/Downloads/75913850308.pdf 

ــعودنیا، ــراهیم مس ــگري). 1388. (اب ــار و پرخاش ــد رفت ــاعی ض ــان در اجتم ــابی: نوجوان  ارزی
ــه ــالایش نظری ــگري پ ــه. پرخاش ــی، مجل ــاپی( 2(13 روانشناس ــل 152-138 ،))50 پی . قاب

  بازیابی از؛
. file:///C:/Users/parsa-sys/Downloads/61513885002.pdf 

). عوامــل مــؤثر بــر پیشــگیري از 1402ســامان. ( ،عبــدالهی و تــدین, عبــاس ،نیلــوفر ،نــادري
ــزه ــازي    ب ــاي مج ــان در فض ــال و نوجوان ــدگی اطف ــران    -دی ــتان ته ــه اس ــورد مطالع  .م

  قابل بازیابی از؛ :.54-27)، 1(15فصلنامه انتظام اجتماعی
 10.22034/entezam.2023.1273106.2500 

ــد.   ــی، مجی ــارزاده هنجن ــو  )، 1398(نج ــر حق ــومی ازمنظ ــدمات عم ــل خ ــق تحلی ــر. ح ق بش
ــل   ــومی قجـ ــدمات عمـ ــورداري از خـ ــوق اداري، برخـ ــل 234-215)، 27(8، حقـ .. قابـ
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10.52547/qjal.8.27.215 
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