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   :از خیابان تا روایت

   شهر تهران تحلیل تجارب زیسته کودکان کار در
 2سادات پورسیدآقایی، زهرا1فاطمه قربانعلی

 ( 09/04/1404، تاریش پذیرش: 23/11/1403)تاریش دریافت:

 چکیده 
اجتماعی مهم شهر   از معضلات  به شمار میپدیده كودكان كار یدی    آثار     کار کودکان  ؛ رودتهران 

این كودكان دارد بر زندگی فردی و اجتماعی  با هدف تحلیل تجارن زیسته  .  متعددی  پژوهش حاضر 

ساله محصل در    12تا     10كودكان كار    جامعه هدف این پژوهش .  كودكان كار شهر تهران انجام شد

تهران  و    مدرسه صبح رویش  ایرانی  تابعیت  نمونهبا  با روش  بود كه  انتخان  افغانستانی  گیری هدفمند 

این مطالعه با رویدرد كیفی و مبتنی بر روش    .نفر به نقطه اشبا  رسید  15ها پس از  تعداد نمونه.  شدند

ساختاریافته گردآوری و با روش  ها با استفاده از روش مصاحبه نیمهداده.  توصیفی انجام شد  پدیدارشناسی

  مضمون فرعی   25مضمون اصلی و    9پژوهش در قالب    این   هاییافته.  تحلیل شد  جیورجی و جیورجی

میآسیب كار  كودكان  كه  داد  نشان تجربه  را  گوناگونی  الگوهای  .  كنندهای  از  عبارتند  اصلی  مضامین 

اجتماعی، آسیب سرمایه  از  محرومیت  تعاملی،  خانواده،    زای  نظام  آشفتگی  ناسازگار،  رفتار  الگوهای 

معیشتی، فرسایش جسمانی، سوء رفتار جنسی و  -پذیری زیستیآسیب   محرومیت از سرمایه آموزشی، 

اقتصادی تدوین سیاست.  استثمار  بر ضرورت  پژوهش  این  افزایش همداری  نتایج  های حمایتی جامع، 

 .میان نهادهای دولتی و مدنی و ارتقای آگاهی عمومی نسبت به حقوق كودكان كار تأكید دارد

 .كودكان كار، روایت، تجارن زیسته، شهر تهران: های کلیدیواژه
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   مسئله بیان و مقدمه
شهرها تبدیل  كلان  اجتماعی  هایيالش  ترینمهم  از  یدی   به  اخیر  هایدهه  در   كار  كودک  پدیده

  ساختار  با   ایران،  شهر  ترینپرجمعیت  و   پایتخت  عنوان  تهران نیز به(.  2022،  1هاوارد)شده است

 گسترش  و  ظهور  برای  ویژه   بستری  نشین،حاشیه  مناطق  وجود  و  بالا   مهاجرپذیری  متنو ،  اجتماعی

  ایران   در  كودک  هزار  70  از  بیش  رسمی،  آمار  اساس  بر.  است  آورده  فراهم  كار  كودكان  معضل

  كار  كودكان  میان  از.  دارند  فعالیت  تهران  در  آنها  از  نفر  هزار  3  حدود  كه  هستند  كار  به  مشغول

.  درصد از این كودكان فاقد پدر و مادر هستند 2. هستند دختر درصد  28 و پسر درصد 72 تهران،

  زندگی  پرجمعیت  خانوارهای  در  هاآن  درصد  45  و   اند خارجی  اتبا   از  كودكان   این  درصد   80  از  بیش

  به   تهران  شهر  ایحاشیه  و   جنوبی  مركزی،   مناطق  در  عمدتاً   كودكان  این (.  1404ایرنا،)كنندمی

  ها،كارگاه  و  هامغازه  در  شاگردی  گردی،زباله  دستفروشی،  مانند  پرخطر  و  غیررسمی  مشاغل

 (.  1399حسینی و قاسمی، )دارند  اشتغال متروها  و  هايهارراه در اجناس فروش و  فروشیگل

 اشتغال  یا   بیداری   اقتصادی،  فقر .  دارند  نقش    كار   كودک   پدیده   گسترش   در   متعددی   عوامل 

 پایین  و  والدین   شدن   زندانی  خانواده،  اعضای   زیاد  تعداد  مهاجرت،   طلاق،  اعتیاد،  والدین،   نامناسب

؛ 1401  غلامی، )  هستند  پدیده   این   بروز   هایزمینه   ترین مهم   جمله   از   والدین  تحصیلات   سطح   بودن 

 امن  محیط  ترک  از   ناگزیر  كودكان از   بسیاری  شوندمی   سبب  عوامل   این(.  1401  همداران، و  صمدی 

 .  است   ه همرا   هاآسیب  و  خطرات   انوا    با  كه  شوند   خیابانی و  كاری  های محیط  به  ورود   و  خانه 

می   متعدد   مطالعات   انوا   با   اقتصادی،   مشدلات   بر   علاوه   كار،   كودكان   كه   دهند نشان 

 در مستمر  حضور   دلیل  به  كودكان  این . اند مواجه  آموزشی  و  اجتماعی  روانی،  جسمی،  های آسیب 

 همچون  خطراتی   معرض   در   خود  همسالان   سایر   از   بیش   ناایمن،   كاری   های محیط   و   ها خیابان 

و  ) دارند   قرار   عاطفی   و   كلامی   آزارهای   تصادفات،   جنسی،   و   فیزیدی   خشونت  سوءتغذیه،  بنساه 

بر (.  2025،  2كِیسی- آدونتنگ  نتیجه    ، ( 1954)   3مازلو  نیازهای   مراتب   سلسله  نظریه  اساس   در 

  شدوفایی   و   رشد   از   مانع   اجتماعی،   حمایت   و   امنیت   سرپناه،   غذا،   همچون   اولیه   نیازهای   تأمین   عدم 

  افت   با   جامعه،   و   والدین   غفلت   دلیل   به   كودكان   این   از   بسیاری .  شود می   كار   كودكان   كامل 

 شدت  به   را   آنان   آینده   كه   اند مواجه   رفتاری   و   عاطفی   مشدلات   و   نفس   به   اعتماد   كاهش   تحصیلی، 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  هایمحیط   در   گرفتن   قرار   دلیل   به   همچنین (.  2025و همداران،    1فلور )   دهد می  قرار   تأثیر   تحت 

 احساس  افسردگی،   اضطرابی،   اختلالات  ديار   اغلب   توجهی، بی   و   تحقیر   اجتماعی،   تجربه طرد   پرتنش، 

  و  كلامی   خشونت   با   مداوم   مواجهه   . شوندمی   نفس   به   اعتماد   كاهش   و   عاطفی   انزوای   ارزشی، بی 

 گناه،  احساس   گیری شدل   باعث   خانواده،   اقتصادی   فشارهای   و   والدین   عاطفی   حمایت   فقدان   فیزیدی، 

همداران،  )   رفتاری   اختلالات   مزمن،   های ترس   دلتنگی،  و  دیدگاه (  2025فلور  با  مطابق  و 

ناایمن (  1969) 2بالبی استوربو  ) گردد می   كودكان   این   در  دلبستگی  و  ایلوم  بووه  دارلینگ،  ،  3جول 

 یدی  به   را   كودكان   این   خانوادگی،   و   اجتماعی   حمایت   فقدان   كار و   و   زندگی   دشوار   شرایط (.  2024

 (. 20254كِیسی،  - بنساه و آدونتنگ)است   كرده   تبدیل   شهری   جامعه های گروه   پذیرترین آسیب   از 

  بلده   دهد، می  قرار  تأثیر  تحت  شدت   به  را  كودكان  روانی   و  جسمی  رشد  تنهانه  كار  كودک  پدیده

  كرمی،   و  محمدی)  دارد  همراه  به  نیز  جامعه  اجتماعی  سلامت  برای  داریدامنه  و  منفی  پیامدهای

هایی با وضعیت اقتصادی نامناسب و در شرایط فقر ساختاری  عمده این كودكان از خانواده(.  1402

صادی، دسترسی آنان به خدمات اساسی مانند آموزش،  این نابرابری اجتماعی و اقت.  كنندرشد می

 اسدار   فقر  فرهنگ  كند و مبتنی بر نظریههای اجتماعی را به شدت محدود میبهداشت و حمایت

می(  1966)  5لوئیس نسل موجب  در  محرومیت  و  فقر  يرخه  یابد شود  تداوم  نیز  آینده  .  های 

های فردی این كودكان  ها و توانمندیمهارتمحدودیت در دسترسی به آموزش رسمی، مانع از رشد  

  نقش   اجتماعی  محیط  كه معتقد است  (1977)6  بندورا  اجتماعی  یادگیری  نظریه  شده و براساس

  تحت  كودكان،  دارد، این  آسیب  و  خشونت  يرخه  بازتولید  و  پرخطر  رفتارهای  گیریشدل  در  مهمی

 قرار  رفتارها  این  تدرار  و  بروز  معرض   در  نیز  خود  زا،آسیب  رفتارهای  مشاهده  و  ناسالم  تعاملات  تأثیر

های سنگینی  از سوی دیگر، حضور گسترده كودكان كار در سطح جامعه، بار مالی و هزینه.  گیرندمی

تواند  این وضعیت می.  كند های بهداشت و درمان و همچنین خدمات اجتماعی تحمیل میبر نظام

عدالتی اجتماعی  نهادهای حمایتی و افزایش احساس بیمنجر به كاهش اعتماد عمومی به كارآمدی  

تنها مانعی جدی برای توسعه انسانی و اجتماعی است،  در نهایت، تداوم پدیده كودک كار نه.  شود

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Flor 
2 Bowlby 
3 Juul Darling, Bové Illum, & Storebø 
4 Bansah & Adonteng-Kissi 
5 Lewis 

6 Bandura 
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ابراهیم، عبدالله، جعفر،  )رود  بلده تهدیدی برای سرمایه اجتماعی و امنیت آینده جامعه به شمار می

 (. 2019، 1عبدالقادر و دِوریس 

نیز تهران  معمولاً    هاینظام  ناكارآمدی  و  اجتماعی  هایحمایت  ضعف  سایه  در  در  حمایتی، 

آسیب كار  میكودكان  تجربه  را  گوناگونی   كه   است  داده  نشان  تحقیقات  مثال،  برای  .كنندهای 

وامقی،  )  هستند  خطر  معرض  جسم و روان در   سلامت  لحاظ  از  تهران   شهر  20  منطقه  كار  كودكان

 (.  1394دژمان، رفیعی و روشنفدر، 

  شداف  پذیری، مهاجرت  فرهنگی، و  قومی  تنو  جمله از خود،  خاص  های ویژگی دلیل به تهران

  میادین  ترینمهم  از  یدی   به   غیررسمی،  شغلی  هایفرصت  وجود  و   شهری  خدمات  تمركز  طبقاتی، 

 شهر،  سطح  در  كار  كودكان  گسترده   حضور.  است  شده  بدل  ایران  در  كار  كودكان  درباره  پژوهش

 جلب   خود  به  را  گذارانسیاست  و  پژوهشگران  توجه  محلی،  بازارهای  و   پرتردد  مناطق  در  ویژهبه

 تجربه   از  عمیق  شناخت  عدم   دلیل  به  اجتماعی،  مداخلات  و   هاسیاست  اغلب  حال،  این  با.  است  كرده

  واقعی  هایروایت  فهم  و  كودكان  صدای  شنیدن  .اندداشته  محدودی  اثربخشی  كودكان،  این زیسته

  رویدرد  این.  كند  كمک  كارآمدتر  هایگذاریسیاست  و  ترجامع  مداخلات  طراحی  به  تواندمی  آنان

  زندگی   بهبود  برای  بلندمدت  حمایت  بلده  است،  كودک  از  فوری  محافظت  شامل  تنها  نه  جامع،

تحلیل تجارن    بنابراین هدف از این پژوهش(.  2024و همداران،    2ماجِبی )  گیردمی  بر  در  نیز  را  ها آن 

 .است با تابعیت ایرانی و اقغانستانی  زیسته كودكان كار محصل در مدرسه صبح رویش شهر تهران

 پیشینه پژوهش 
پدیده كار كودكان به عنوان یک يالش اجتماعی يندوجهی، پیامدهای عمیقی بر سلامت و رفاه  

انجام شده، به  (  1400)و اسدندری نژاد  (  1400)  در تحقیقاتی كه توسط احمدی.  كودكان دارد

این مطالعات نشان  .  بررسی وضعیت كودكان و نقض حقوق آنها در ایران و جهان پرداخته شده است

دهند كه نقض حقوق كودكان و كودک آزاری در طول تاریش وجود داشته، اما تفسیر و درک  می

است بوده  متفاوت  آسیب ك.  آن  عنوان قشر  به  قرار ودكان  بزرگسالان  تأثیر مشدلات  تحت  پذیر، 

 . كنندگیرند و در شرایط دشواری زندگی میمی

تحقیقات متعددی بر روی كودكان كار و تأثیر سوءاستفاده جنسی بر سلامت روان و رفتار آنها  

در پژوهشی نیمه آزمایشی، تأثیر بازی درمانی گروهی  ( 1398)ملاحی و همداران .  اندتمركز كرده
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Ibrahim, Abdalla., Jafer., Abdelgadir., & de Vries 
2 Majebi 
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  15تا    11های اجتماعی در دختران  با رویدرد گشتالتی را بر كاهش پرخاشگری و بهبود مهارت

نتایج نشان داد كه این روش درمانی  .  ساله كار كه مورد آزار جنسی قرار گرفته بودند، بررسی كردند

 . اجتماعی این كودكان مؤثر است هایدر كاهش پرخاشگری و بهبود مهارت 

ای، پرخاشگری و اضطران را در كودكان  ای مقایسهدر مطالعه(  1395)حسن و همداران  خیری 

كردند مقایسه  جنسی  سوءاستفاده  سابقه  بدون  و  با  خیابانی  كه  یافته.  كار  بود  آن  از  حاكی  ها 

 .رتبط استسوءاستفاده جنسی با افزایش اضطران و پرخاشگری در این كودكان م

به بررسی رابطه اختلال استرس پس آسیبی با مشدلات  (  1395)آبادی و همداران  اكبری علی 

نتایج نشان داد  .  سرپرست پرداختندرفتاری در دو گروه كودكان كار مورد آزار جنسی و كودكان بی

دارند،    سرپرستكه كودكان كار قربانی آزار جنسی، مشدلات رفتاری بیشتری نسبت به كودكان بی

این مطالعات بر اهمیت  .  تواند آنها را در معرض رفتارهای پرخطر در آینده قرار دهدو این امر می

تأكید   بر كودكان كار  اثرات منفی سوءاستفاده جنسی  برای كاهش  مداخلات درمانی و حمایتی 

 .  كند می

  در   خیابانی  كانكود  وضعیت  سریع  ارزیابی»  عنوان  با  ایمطالعه  در(  1394)  همداران  و  وامقی

  تهدید   را  هاآن   كه  خطراتی  و  خیابان  در  كار  به  كودكان  آوردنروی  دلایل  بررسی  به  تهران،  شهر

  هایحمایت  نبود  و   خانوادگی   مشدلات   اقتصادی،   فقر  كه  دهد می  نشان  نتایج .  پردازدمی  كند، می

  های آسیب معرض در را ها آن   وضعیت این و هستند  خیابانی كودكان كار اصلی عوامل از اجتماعی

 .  دهدمی قرار اجتماعی  و روانی جسمی،

همداران   و  احد  بنگلادش  (  2024)مطالعه  در  كار  كودكان  با  بدرفتاری  يالش  بررسی  به 

پذیر، در معرض بدرفتاری قرار  دهد كودكان كار به دلیل شرایط آسیبنتایج نشان می.  پردازدمی

مشاغل خاص، به  .  دهندفرهنگی و اقتصادی، خطر بدرفتاری را افزایش می-عوامل اجتماعی .  دارند

عدم نظارت كافی بر  .  دهندبار، كودكان را در معرض استثمار قرار میهای خشونتویژه در بخش

تر برای شناسایی عوامل  این مطالعه بر نیاز به تحقیقات جامع.  كند بازار، این شرایط را تشدید می

 .راهدارهای محافظت از حقوق كودكان كار تأكید دارد بدرفتاری و ارائه

پیامدهای  :  كار كودک در معادن كويک  در تحقیقی با عنوان( 2025)كِیسی-بنساه و آدونتنگ

ها را به  دهند كار كودكان در معادن سلامت جسمی و روانی آنسلامت، توسعه و فقر، نشان می

این پدیده باعث تداوم يرخه .  سازدحدود میشان را مهای تحصیلیكند و فرصتشدت تهدید می
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های  نتیجه تحقیق بر ضرورت مداخلات سیاستی و حمایت.  شودها و جوامع محلی میفقر در خانواده

 .اجتماعی برای كاهش كار كودک تأكید دارد

همداران    1هاگیو  مطالعه (  2023) و  آزار در  با  مواجهه  در  كار  كودكان  تجربیات  دیگر،  ای 

نتایج نشان داد كه همه كودكان مورد مطالعه، آزار روانی  .  جسمی، روانی و غفلت را بررسی كردند 

كرده  تجربه  را  مواجه  و جسمی  جنسی  سوءاستفاده  و  غفلت  با  نیز  توجهی  قابل  درصد  و  اند، 

این مطالعه ارتباع بین عوامل مختلف، مانند وضعیت زندگی، خشونت خانوادگی، و سطح .  اند بوده 

به طور خاص، سطح تحصیلات والدین با غفلت  .  صیلات والدین را با انوا  بدرفتاری نشان داد تح 

تر، بیشتر در معرض آزار جسمی قرار ارتباع منفی داشت، و كودكان با تحصیلات والدین پایین 

 . داشتند 

نظام(  2019)  همداران  و  ابراهیم عنوان كاردر مروری  با  بررسی   سلامت،  و  كودكان  مند  به 

آن سلامت  بر  كودكان  كار  منفی  پرداخته تأثیرات  معرض  ها  در  كار  كودكان  دادند  نشان  و  اند 

با این حال مطرح  .  های عفونی، سوءتغذیه و مشدلات روانی قرار دارندهای جسمی، بیماریآسیب 

های مؤثرتری  تر است تا بتوان سیاستكردند شواهد موجود هنوز پراكنده و نیازمند بررسی جامع

 . ای حمایت از سلامت كودكان كار تدوین كردبر

توان استنتاج كرد كه پدیده كودكان كار،  در بررسی و واكاوی تحقیقات داخلی و خارجی می

ای بر سلامت جسمی، روانی، اجتماعی و آموزشی  ای پیچیده و يندبعدی است و آثار گستردهمسئله 

مطالعات  .  نمایدمداخلاتی را تصریح می  كودكان دارد و همین امر ضرورت  طراحی یک الگوی جامع 

های  ساز این پدیده، از جمله فقر، اعتیاد والدین، ناكارآمدی سیاستداخلی عمدتاً بر عوامل زمینه 

 .اندحمایتی و پیامدهای رفتاری و روانی سوءاستفاده جنسی و جسمی بر كودكان كار تمركز داشته

پرداختن به عوامل فردی و خانوادگی، بر نقش ساختارهای  های خارجی علاوه بر  در مقابل، پژوهش

های حمایتی و آموزشی  اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی، و همچنین ضرورت اصلاحات كلان در نظام

این مطالعات به نقش عوامل محیطی مانند شرایط كاری، نظارت ناكافی بازار كار، و  .  تأكید دارند

آسیب افزایش  در  والدین  تحصیلات  كردهسطح  اشاره  كار  كودكان  برخی  .  اند پذیری  همچنین، 

ها به پیامدهای روانی كار با كودكان قربانی برای متخصصان حوزه سلامت و رفاه اجتماعی  پژوهش

توجه   اما كمتر تحقیقی به فهم تجارن زیسته كودكان كار و شنیدن صدای واقعی آنان   .اندپرداخته 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 haque 
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ارشناسی بر درک تجارن زیسته كودكان كار شهر تهران  كرده است، لذا این پژوهش با روش پدید

 .تمركز كرده است

 روش پژوهش 

به   شناسی توصیفیپدیدار  .پژوهش حاضر از نو  كیفی و با رویدرد پدیدارشناسی توصیفی اجرا شد

تجربه دقیق  توصیف  استدنبال  افراد  زیسته  پیش  ؛های  یا  تفسیر  پژوهشگر  اینده  فرض  بدون 

كند وارد  را  خود  تدنیک.  شخصی  از  استفاده  با  پژوهشگر  روش،  این  ماننددر  تعلیق   هایی 

می ها  فرضپیش مشاركتسعی  كه  را  آنچه  فقط  كردهكند  تجربه  كندكنندگان  توصیف    اند، 

 (.1397پور،محمد)

با استفاده از راهنمای مصاحبه در زمینه تجربه  ساختاریافته و  های پژوهش با مصاحبه نیمهداده

 .  زیسته كودكان از كار در خیابان، گردآوری شد

ساله محصل در مدرسه صبح رویش   12تا    10   جامعه هدف این پژوهش شامل كودكان كار

  و  شده   تأسیس  مردمی  هایحمایت  با  تهران  12منطقه    در  1394سال    از  مدرسه  این.  تهران بود

  و   ایرانی   تابعیت  با   دختر  157و    پسر  151حاضر،    حال   در.  است  پسرانه  و  دخترانه  شعبه  دو  شامل

 روش   به  گیرینمونه .  هستند  تحصیل   به  مشغول  مدرسه صبح رویش  ابتدایی  مقطع  در  غیرایرانی

  مورد ادامه یافت، 15گیری تا فرایند نمونه. است گرفته انجام مدرسه این كودكان میان از هدفمند

ها به كفایت و اشبا  رسیده است و مصاحبه انی كه پژوهشگر اطمینان حاصل نمود كه دادهیعنی زم

ها به صورت حضوری و در دفتر مشاوره مدرسه مصاحبه.  دهد جدید، اطلاعات بیشتری ارائه نمی

دقیقه بود و اظهارات كودكان با    45تا    30مدت زمان هر مصاحبه  .  انجام شد   1صبح رویش تهران 

ها به صورت ها نخست محتوای مصاحبهبرای تجزیه و تحلیل داده.  اجازه خودشان ضبط گردید 

از روش.  متنی مدتون شد تا فرایند كدگذاری با سهولت بیشتری صورت گیرد   در این پژوهش 

 خواندن:  است  اصلی   گام  4  شامل  كه  شد  استفاده  داده  تحلیل  برای (  2003)2جیورجی  و  جیورجی

  تبدیل   و  تحلیل  معنایی،  واحدهای  به  هاداده  تقسیم  كلی،  درک  یک  به  دستیابی  ایبر هاداده  كلی

  توصیف   یک  ارائه  برای  نتایج  تركیب  شناختی،روان   شناختی وعبارات جامعه  به  معنایی  واحدهای

 .مطالعه مورد پدیده  از جامع

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  تهران   رویش  صبح  مدرسه   مدیریت   و   كادر  از   همچنین   و   كردند   مشاركت   پژوهش   این   در   كه   كودكانی  تمامی  از   1

 . كنیممی تشدر صمیمانه  پژوهش فرایند طول  در شان همداری دلیلبه
2 Giorgi, & Giorgi 
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ها استخراج آن بنابراین نخست متن مصاحبه يند بار مطالعه شد و واحدهای معنایی از بطن 

(  مضامین اصلی ) پس از تعیین واحد معنایی، مضامین فرعی و در نهایت ساختار نهایی  .  گردید 

سپس تلاش شد  .  كد اولیه شد   440در این مرحله جملات و عبارات اصلی شامل  .  شدل گرفت 

دغام  تا در فرایند تحلیل داده، عبارات تدراری حذف و عباراتی كه همپوشانی داشتند با یددیگر ا 

در گام  .  واحد معنایی شناسایی شد   91پس از حذف عناوین تدراری و ادغام كدهای اولیه،  .  شوند 

 .  تر هستند، مشخص شدند بعدی، مضامین فرعی و سپس مضامین اصلی كه مفاهیمی انتزاعی 

 : است زیر شرح به كه  شد بررسی( 1985) 1گوبا  و لیندولن معیار  براساس پژوهش  روایی

  مدرسه،   محیط  در(  ماه  سه)  مدتطولانی   تماس  و  مستمر  حضور  با  پژوهشگر:  2باورپذیری  .1

 را  كودكان  زیسته  تجربه  ترعمیق  درک  و  مشاهده   امدان  و  كرد  جلب  را  كودكان  اطمینان  و  اعتماد

  های برداشت   و  اولیه  نتایج  شد؛  استفاده3كنندگان مشاركت  توسط  بازبینی  روش  از.  آورد  فراهم

  و راهنمایی.گردد تایید تفسیرها دقت و صحت تا شد مرور كنندگانشركت  از نفر يند با پژوهشگر

  هایپرسش   بررسی  برای  آزاریكودک  موضو   با  آشنا  مستقل  ارزیان  یک  و  راهنما  استاد  بازبینی

 شد گرفته  كار به  هاكدگذاری و مصاحبه

 جمعیت  هایویژگی  رویش،  صبح  مدرسه)  پژوهش  زمینه  دقیق  توصیف:  4انتقال   قابلیت  .2

  امدان  درباره  بتوانند  خوانندگان  تا  شد  ارائه(  تهران  كار  كودكان  فرهنگی   و   اجتماعی  شرایط  هدف،

  و   مصاحبه  فرایند   گیری،نمونه   به   مربوع  جزئیات .  كنند   قضاوت  مشابه  هایبافت  به  نتایج  تعمیم

 . شد گزارش  شفاف طور به ها داده تحلیل

 مستندسازی  كامل   جزئیات  با  تحلیل،  تا  طراحی  از  پژوهش،  مراحل  تمامی:  5اعتماد   قابلیت  .3

 از  پایایی،   افزایش  برای.  گردید  ثبت(  نهایی  مضامین   تا   اولیه  كدهای  از)  هاداده  تحلیل  مسیر  و  شد

 ارزیان  یک   توسط  مستقل  صورت  به  مصاحبه  پنج   شد؛   استفاده   كدگذار  دو  بین  توافق  روش

  دهندهنشان  كه  آمد  دست  به   درصد  85  ارزیان  و   پژوهشگر   كدهای   بین  توافق  میزان  و   شد  كدگذاری

 .است مطلون پایایی 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Lincoln & Guba 
2 Credibility 
3 Member check  
4 Transferabilit 
5 Dependability 
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  تحلیل  فرایند   و   میدانی   های یادداشت  پژوهشی،   تصمیمات  كلیه  دقیق  ثبت :  1تأییدپذیری.  4

  پژوهشگر . باشد فراهم  دیگر  افراد توسط پژوهش   روند  پیگیری و  بازبینی امدان تا   شد انجام  ها داده

  مبنای  بر را هایافته شخصی، سوگیری از اجتنان و كودكان هایروایت دقیق انعداس با  كرد تلاش

 تضمین  پژوهش  كیفیت  و  اعتبار  معیار،  يهار  این  رعایت  با  مجمو ،  در.  دهد  ارائه  واقعی  هایداده

 تهران  رویش   صبح  مدرسه  در  محصل  كار  كودكان  زیسته  تجربه  از  آمده  دستبه  های یافته  و   شد

 .است لازم روایی  و علمی پشتوانه واجد

.  شد  رعایت  كودكان  روی  بر  مطالعه  انجام  با  مرتبط  اخلاقی  الزامات  كلیه  پژوهش،  این  در

  دریافت كودكان  خود  از  شفاهی   رضایت   و  كودكان   قانونی   سرپرستان  یا  والدین  از  كتبی   نامهرضایت

  در   انصراف  حق  و   مطالعه   در  شركت  بودن  داوطلبانه   پژوهش،   هدف  درباره   كنندگانشركت  به.  شد

 مراحل  تمام   در   ها داده  گمنامی   و   محرمانگی .  شد  رسانیاطلا   منفی  پیامد   هیچ  بدون  زمان   هر

  همچنین،.  شد   حذف  هاگزارش   و   هامصاحبه  از  هویتی  اطلاعات  تمامی  و  گردید  رعایت  پژوهش

  و  جسمی  سلامت   تا   شد   انجام  كودک  از  حمایت  هایپروتدل  رعایت  و   امن  محیطی  در  ها مصاحبه 

 .گردد تضمین كنندگانشركت روانی

 های پژوهش یافته 
نفر از آنان    5شوندگان دارای تابعیت افغانستانی و  نفر از مصاحبه  10،  1جدول    نتایج  براساس

تعداد  .  نفر پسر هستند  11و    تركودكان كار موزد مطالعه دخر از  نف  4همچنینی  .  ایرانی هستند

كودكان كار مورد مطالعه از نظر تابعیت و جنسیت، با آمارهای رسمی در خصوص كودكان تهران 

 .همخوانی دارد

 های مصاحبه شوندگان ویژگی. 1جدول 

 نوع شغل  سابقه اشتغال سن جنسیت  تابعیت مصاحبه  کد

 شاگرد مغازه  سال  2 12 پسر افغانستانی 1

 شاگرد مغازه  سال  4 12 پسر افغانستانی 2

 شاگرد مغازه،زباله گردی  سال  3 11 پسر افغانستانی 3

 كار خیابانی و دستفروشی  سال  8 12 پسر ایرانی  4

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Confirmability 
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 نوع شغل  سابقه اشتغال سن جنسیت  تابعیت مصاحبه  کد

 كار خیابانی و دستفروشی  سال  6 10 پسر ایرانی  5

 كار خیابانی  سال  2 11 دختر ایرانی  6

 كار خیابانی  سال   3حدود  11 دختر ایرانی  7

 كار خیابانی  سال  4 11 پسر افغانستانی 8

 كار خیابانی  سال  3 10 دختر افغانستانی 9

 كار خیابانی،شاگرد مغازه  سال  7 12 پسر افغانستانی 10

 شاگرد مغازه،كاردركارگاه  سال  1 11 دختر افغانستانی 11

 كار در كارگاه ( زباله گردی)كار خیابانی  سال  2 10 پسر افغانستانی 12

 كار خیابانی،شاگرد مغازه  سال  5 10 پسر افغانستانی 13

 كار خیابانی،شاگردمغازه  سال  5 12 پسر ایرانی  14

 مغازه  كار خیابانی،شاگرد سال  5 12 پسر افغانستانی 15

 

معرض   در  آنها  كه  داد  نشان  كار  كودكان  تجارن  آسیب   نهتحلیل  الگوهای  آسیب:  زای نو  

تعاملی، محرومیت از سرمایه اجتماعی، الگوهای رفتار ناسازگار، آشفتگی نظام خانواده، محرومیت  

معیشتی، فرسایش جسمانی، سوء رفتار جنسی و استثمار  -پذیری زیستیاز سرمایه آموزشی، آسیب

ها دارای مضامین فرعی هستند كه در ادامه به آن پرداخته  هر یک از این آسیب .  اقتصادی قرار دارند

 . شودمی

 مضامین اصلی و فرعی استخراح شده از تجارب زیسته کودکان کار . 2جدول  

 مضمون اصلی  مضمون فرعی واحد معنایی 

دریافت  فقدان والدین، عدم حمایت والدین، عدم نظارت، عدم 

 توجهی والدین محبت، غیبت مادر یا پدر، بی

- محرومیت عاطفی

الگوهای  والدینی 

زای آسیب

 تعاملی

 

ناامیدی، تجربه احساس غم، احساس عدم قدردانی، احساس  

 گناه، دلتنگی و انزوای عاطفی 
 آشفتگی هیجانی وجودی 

 توهین كلامی، تحقیر، تهدید و سرزنش 
 كلامی -خشونت روانی

 

حریم خصوصی، احساس حقارت از قضاوت دیگران،  نقض 

 دوری گزینی اجتماعی 

 اضطران اجتماعی 
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 مضمون اصلی  مضمون فرعی واحد معنایی 

محرومیت از  تبعیض و فشار اجتماعی  نابرابری اجتماعی، دریافت توهین از دیگران 

سرمایه  

 اجتماعی 

 

 

 

 

 

 عدم رغبت دیگران به ارتباع با آنها، 

 توجهی اجتماعی، عدم پشتیبانی، بی

 نیازهای كودكان كار، نادیده گرفتن 

انگ اجتماعی، بازداشت توسط سازمان بهزیستی، تبعیض 

 اجتماعی 

طرد و انگ اجتماعی  

 اجتماعی 

 شرمساری اجتماعی تجربه احساس شرم و خجالت، مسخره شدن توسط اطرافیان 

مانند پرخاشگری، سرقت، فرار از  )رفتارهای ضداجتماعی 

خودآزاری و آسیب به  ،اعتیاد به الدل و مواد مخدر، (مدرسه

 خود،تأثیرپذیری از همسالان ناسالم 

گرایش به رفتارهای  

 پرخطر و ناسازگارانه 

 
الگوهای رفتاری  

 ناسازگار
اجتماعی، مشدلات در   كاری، كاهش اعتماددروغگویی، فریب

 ایجاد و حفظ روابط سالم با همسالان و بزرگسالان 

اختلال در سازگاری  

 اخلاقی  اجتماعی و

 مراقبت از والدین بیمار، تحمیل مسوولیت
- معدوس شدن نقش والد

آشفتگی نظام  فرزند 

جدایی خانوادگی، خشونت درون خانواده، اختلافات والدین،   خانواده 

 حضانت كودک 

گسست  و بحران  

 خانوادگی 

محرومیت از  گسست تحصیلی  عدم توازن كار و تحصیل، وقفه در آموزش،

سرمایه  

 آموزشی

 

های گروهی مدرسه، عدم كسب  شركت در فعالیتعدم 

های نوین  های ارتباطی با دیگران، عدم آشنایی با روشمهارت

 یادگیری، نداشتن فرصت برای ابراز خلاقیت

محدودیت  رشد  

 مهارتی-آموزشی

 جایی ناگهانی، عدم شناخت محیط كار تغییر شغل، جابه
 سرگردانی شغلی 

 

پذیری آسیب

- زیستی

 ناامنی محیطی ترس از ربوده شدن، تهدید محیطی  معیشتی 

كمردرد، زخم دست، شدستگی اعضای بدن، تنبیه فیزیدی،  

 تصادف، خشونت فیزیدی، 
 بیماریهای شغلی 

فرسایش  

 جسمانی 

 

عدم استراحت و خوان كافی، تغذیه  نامناسب، خستگی،  

 كارطولانی 
 عدم تأمین نیازهای اولیه 

 هوایی، خوابیدن در خیابان وآنشرایط سخت 

 
 زیست در محیط پر خطر 
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 مضمون اصلی  مضمون فرعی واحد معنایی 

 حد ازفشار فیزیدی، اجبار به كار سنگین، وظایف بیش
تحمیل وظایف فراتر از  

 سن 

 آزار جنسی  رفتار یا تماس جنسی ناخواسته 

سوء رفتار  

 جنسی 

 ورود به حریم خصوصی یا افشای اطلاعات جنسی 

 
 نقض حریم خصوصی 

 های جنسیمواجهه با الفاظ و شوخیشنیدن یا 
مواجهه با رفتارهای  

 كلامی -نامناسب جنسی

تصمیم به اشتغال توسط كودک، مشدلات مالی، فشار برای  

كار، درخواست كمک برای خوراک، نیاز به حمایت مالی و  

 عاطفی

فشار اقتصادی و  

پذیری  مسوولیت

 زودهنگام 
استثمار 

 اقتصادی

 

انداز  پرداخت حقوق، سرقت پول از پسدستمزد پایین، عدم 

های خانواده،  كودک، استفاده از درآمد كودكان برای هزینه

 های خانواده، استفاده از درآمد كودكان برای هزینه

 سوء استفاده مالی 

كشی كارفرما، توزیع نابرابر سود  فشار یادگیری سریع، بهره

 حاصل از اشتغال، اجبار به كار رایگان 

كشی آموزشی و  بهره

 شغلی 

 

 زای تعاملیالگوهای آسیب
وجودی و  -والدینی، آشفتگی هیجانی - این مضمون اصلی شامل مضامین فرعی محرومیت عاطفی

  پیامدهای   ترینجدی  از  یدی   كار  كودكان  تعاملی   زایآسیب  الگوهای.  كلامی است-خشونت روانی

  و   روان  سلامت  بر  ماندگاری  و  عمیق  تأثیرات  تواندمی  كه  است  پایین  سنین  در  زودهنگام  اشتغال

  زودهنگام،   اشتغال   و   زندگی   دشوار  شرایط  دلیل   به  كودكان  این.  گذارد  برجای آنان  شخصیتی  رشد

  شرایط،   این  از  ناشی   عاطفی   محرومیت.  شوند می  محروم   والدین  مراقبت  و   عاطفی   حمایت  از  اغلب

  به  روانی   و  عاطفی   نیازهای  تأمین  در  هاآن  ناتوانی  یا   والدین  دادن  دست  از  دلیل  به  تواندمی  كه

  و  زاآسیب  تعاملی  الگوهای  گیریشدل  ساززمینه  باشد،  خانوادگی  مشدلات  یا   اعتیاد   فقر،  دلیل

  هیجانی   و   اجتماعی  روابط  بر  بلندمدتی  منفی  تأثیرات  و  شودمی  كودكان  این  در   ناایمن  دلبستگی

 :  گویدمی یدی از كودكان كار در این رابطه. گذاردمی باقی  ها آن 

  پیش   همیشه  كه  ما  همسایه  مثلاً.  است  كنارشان  در  مادرشان  من  سن  هم  دخترهای  همه»

 صبح  من  مامان  ولی  هست  كنارش  مامانش  حالش،  به  خوش  گویممی  خودم  با.  هست  دخترش

 ( خیابانی كار سابقه سه با دختر ، 7كد«. ) آیدمی شب و  رودمی
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 : كند كودک دیگری ينین بیان می

 همیشه  من  و  آمدیم  تهران  به  شهرستان  از  آن  از  بعد  و  كرد  فوت  پدرم  كه  بود  سالم  6  من»

، پسر با سه سال سابقه 1كد«. )ندارم  را  كسی  و  تنهام   خیلی   كنممی  احساس  دارم،  دلتنگی  احساس

 ( كار

 : گوید می یدی دیگر از كودكان كار

  كه  داده  فحش   یا  و  گذاشته  منت  آنقدر  خریده  هم  اگر.  است  نخریده  هیچی  من  برای  بابایم»

  كه   هست  آدمی   یک   من  بابای  آخه.  است  بوده  بهتر  خیلی   بابایم  از  صاحبدارم  ام، شده  پشیمان  من

  اصلاً   او   كنی  كاری  هر   و  شودمی  ناامیدی   از  پر   شود، می  ساكت   خانه  خانه،  توی  آیدمی  در   از  وقتی

  كه  گرفتم   یاد   من .  بگوید  را  من  اسم  بار  یک  كه  دارم  را  این  حسرت  من  مثلاً.  كندنمی  توجه  تو  به

  پسر با  ، 2 كد«. )بایستی خودت پای روی خودت باید همیشه و باشم  امیدوار كسی به  نباید زیادی

 (كار سابقه سال يهار

 محرومیت از سرمایه اجتماعی
مضامین فرعی تبعیض و فشار اجتماعی، طرد و انگ اجتماعی و شرمساری این مضمون اصلی شامل  

  دارند قرار متعددی اجتماعی های آسیب  معرض در ایگسترده طور به كار  كودكان  .اجتماعی است

  به   غالباً  كودكان  این.  دهدمی  قرار   تأثیر  تحت  شدت  به  را  هاآن   اجتماعی -روانی  رشد  و  زندگی  كه

  اجتماعی   توجهیبی.  ندارند هاآن  با   ارتباع  برقراری  به  تمایلی  مردم  از  بسیاری اجتماعی،  انگ  دلیل

  نادیده  كودكان  این  اساسی  نیازهای  شودمی  موجب  افراد،  و   نهادها  سوی  از  مؤثر  پشتیبانی  و عدم

 بازداشت  گاهی   و  آمیزتبعیض  برخوردهای  همچنین،.كنند   طردشدگی   احساس  ها آن  و   شود  گرفته

  كودكان  این  در  را  پناهی بی  و  ناامنی   حس  تواند می  بهزیستی،  مانند   حمایتی  هایسازمان  توسط

  را  هاآن   نفس  عزت  مختلف،  هایجمع   در  خجالت  و  شرم  شدن،  مسخره  مدرر  تجربه.  كند   تشدید

  مجموعه  این.  شوند  گریزان  اجتماعی   تعامل   از  كار  كودكان  شودمی  باعث  و  كند می  دارخدشه 

 ایيرخه   در  را  هاآن   بلده  شود،می  كودكان  این  روانی  سلامت  و  طبیعی  رشد  مانع  تنها  نه ها،آسیب 

 : گویدیدی از كودكان كار در این رابطه می. كندمی گرفتار اجتماعی آسیب و محرومیت از

  نفر   دو  بودیم،  دمپایی  خرید  حال  در  وقتی  و  شد  پاره  دمپاییم  لنگه  دوستان،  با  بازی  یک  در»

 ( سال سابقه كار خیابانی 4پسر با   ،8كد«. )گرفتند را ما بهزیستی از
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 : گویدمی كودک كار دیگری

 را  تو  فیلم  من  بگذار  جایش  به  ولی   خرم،می  تومان  پانصد   را  تو  هایگل  همه  گفت  آقایی   یک»

 اینستاگرام   توی  و  گرفته  را  ما  فیلم  آقا  آن  فهمیدیم .  خورممی  كتک   بابایم   از  من  بگو  تو  و  بگیرم

  الآن.  شودنمی  گفت  اما  كند،  پاک   را  ما  فیلم  بده  پیام  گفتیم  معلم  خانم  به.  رفته  ما  آبروی  و  گذاشته

 (سال سابقه كار خیابانی و دستفروشی 6، پسر با 5 كد .« )برویم  دوربین جلو توانیمنمی دیگر

 : گوید می یدی دیگر از كودكان كار در این رابطه

كردم دارند  احساس می.  حس بدی بهش داشتم.  فروختم  آدامس  فروختم،   فال   يهارراه  سر»

  دیدم می  را  هایشانبچه.  كردندمی  نگاه  آدم  به  جوری  یک  مردم داخل ماشینشان.  كنندمی  اممسخره 

 ( سال سابقه كار 5، پسر با 13 كد«. )دادخجالت بهم دست می حس

 :  كندمیكودک كار دیگری ينین روایت 

  كردممی  گریه.  گرفتند  را  دستم   انتظامات  و   خدمات  مامور.  كنم  كار  آهن  راه  توی  رفتم  روز  یک»

 دزدی   آنجا  و  بودم  رفته  بار  دو  قبلاً  يون  بفرستند،  بهزیستی  به  مرا ندند  گفتممی.  كردندنمی  ولم  و

سال سابقه كار   8، پسر با 4 كد«. )بیندازند  من  گردن را دیگران  گناه  كه  بودم نگران كنند، می هم 

 ( خیابانی و دستفروشی

از دیگر عوامل آسیب  اجتماعی و شرمساری  انگ  برای كودكان كار استاحساس  این  .  زا  در 

 :گوید رابطه یدی از كودكان كار می

 ناراحت   خیلی   من  ندارد،  خوبی  لحن  یا   كند می  نگاه   بد   آیدمی  مشتری  یک   ها وقت  بعضی   مثلاً»

 ( سال سابقه كار در مغازه 4، پسر با 2 كد «. )شوممی

 :  كندكودک كار دیگری ينین روایت می

  خیلی   ها آدم  دیدم می  كه  كردممی  جمع  زباله   هایسطل  از  پلاستیک  و  كارتون  هم   مدتی »

  حمام   باید  روز  هر  و   گرفتمی  بو  و   شد می  كثیف  زیاد   خیلی  هایملباس.  كنندمی  بد های  نگاه

 ( با سه سال سابقه كار، پسر 3 كد «. ) رفتممی

 الگوهای رفتاری ناسازگار 
گرایش به رفتارهای پرخطر و ناسازگارانه و اختلال در  این مضمون اصلی شامل مضامین فرعی  

زا  قرار گرفتن كودكان كار در معرض شرایط دشوار و استرس.  سازگاری اجتماعی و اخلاقی است 

در این رابطه یدی از   .رسان در آنها گرددآسیب ساز گرایش به رفتارهای پرخطر و  تواند زمینهمی

 :  گویدكودكان كار می
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 بار یک .  كشدمی   گل  است   بزرگ  هست   پسره  یک   مثلاً   یا.  دهند می   بد  هایفحش   هابچه   بعضی» 

 گاهی  ولی   نیستم،  دودی   تو   عین  خواهم، نمی   گفتم .  بدش   شارژی   قلیان   بیا  گفت   من   به   مرتضی 

 ( سال سابقه كار خیابانی   4، پسر با  8  كد«. ) ناجور  كارهای   به  حتی   كنند  مجبور   به  را   من   ترسم می 

گاهی به آنها حرف زشت    شوم، كنند، عصبانی میاحترامی میبینم مردم به من بیوقتی می»

 (سال سابقه كار 5، پسر با 14  كد«. )كنم اعتماد كسی به توانمنمی  دیگر كنم می احساس. زنممی

 

 خانواده آشفتگی نظام 
والد نقش  شدن  معدوس  فرعی  مضامین  شامل  اصلی  مضمون  بحران -این  و  گسست  و  فرزند 

فرزند، حمایت كودک از والدین، مراقبت از   -مقصود از معدوس شدن وظایف والد  .خانوادگی است

 :  گویدمی یدی از كودكان كار در این رابطه. والدین بیمار و تحمیل مسئولیت به كودک است

  دلم اما خرم،می لباس برایت خودم نرو،  كار سر رویمی داری لباس برای اگر گفتمی بابایم»

«.  فروختممی زخم يسب و رفتم می  هم  من. سوزدمی كند،می  كار كويک بچه با  كه  مامانم برای

 ( سال سابقه كار خیابانی 2، دختر با 6  كد)

 : كندمی كودک كار دیگری ينین روایت

  هم   ما.  فروختمی  جنس  نشستمی  بود  مریض  ذره  یک  مامانم   بعد  كار  سر  رفتیممی  ما»

  بخرم   دارم  احتیاج  كه  لوازمی  توانمنمی  كنم   كار  كه  هم  يقدر  هر  من.  فروختیممی  فال  جلویش

  كد «. ) بدهیم  باید  را خواهرم  داروی  پول.  بدهیم   باید  غذا  پول.  است  زیاد  ما  زندگی  هایخرج   يون

 ( سال سابقه كار خیابانی 3، دختر با 9

 : گویدمی او همچنین

.  ما يهار تا بودیم  .دانست باید يدار كندمن از وقتی كه پدرم فوت كرد مامان ما دیگر نمی»

داداشم كه از من كويدتر است همه حواسش به تیله  .  ام بودخواهر كويدم یک مدت دست خاله

مامانم كه حواسش به درس و مشق ما نیست به درس و  كنم به جای  بازی است و من سعی می

 ( ، دختر با سه سال سابقه كار خیابانی9كد  «. ) مشق داداشم حواسم باشد

 : گوید می یدی دیگر از كودكان كار

 بزرگ  من.  بگیریم  خودمان  برای  خانه  یک  كه  بیاید  دستمان  پول  خورده  یک  دارم  آرزو  من»

  زنند می داد سرش يون برود  تنهایی  گذارمنمی. برود  سركار خودم با گذارممی  فقط را امبچه  شوم

 ( ازهغردی مگسال سابقه كار خیابانی و شا  5، پسر با 15 كد«. )شودمی اذیت بچه
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یدی از  . رساندمسئله حضانت كودكان نیز از عوامل دیگری است كه به این كودكان آسیب می

 :  كنداین طور بیان می 1كودكان كار

  كشیدیم   سختی  كلی   و  بگیرد  مادرم  از  را  ما   خواستمی  و  كرد  شدایت   عمویم   پیش   وقت  يند»

، پسر با دو سال سابقه كار  1  كد «. )شد  خیالبی  عمویم  وقت  يند  از  بعد   اما  بود  بد   خیلی  حالم   و

 ( به عنوان شاگرد مغازه

 

 محرومیت از سرمایه آموزشی
مهارتی    - تحصیلی  و محدودیت  رشد آموزشیاین مضمون اصلی شامل مضامین فرعی گسست  

روانی، فرصت    .است كار، خستگی مفرع و فشارهای  به دلیل ساعات طولانی  اغلب  كودكان كار 

دهند و در بسیاری از موراد مجبور به كافی برای حضور مستمر و مؤثر در مدرسه را از دست می

 :  كند می ن روایتیدی از كودكان كار در این رابطه ينی.  شوندترک تحصیل می

  شود نمی  هستم  خسته  خیلی  دیگر  آیم می كار  سر  از  شب    ولی  ببینم  دارم  دوست  هم  كارتون»

سال سابقه كار    7، پسر با  10كد  «. )مدرسه  بروم   صبح  كه  بخوابم  و   بنویسم مشق  باید .  دید  كارتون

 ( خیابانی و شاگردی مغازه

 : گویدمی كودک كار دیگری

  تا   داشتمی  نگه  بیدار   وقت  دیر  تا   را  من  هاشب  مادرم  خانه،  گشتمبرمی  شب  كه  خسته»  

 ( ، پسر با دو سال سابقه كار خیابانی12كد « ) بنویسم را هایممشق

 : كندمی یک دیگر از كودكان كار ينین روایت

  های بچه  وقتی  برسم،  تدالیفم  به  تونمنمی  خیابون،  توی  كار  خاطر  به  هاوقت  بیشتر  من»ک

  يیزهایی   از  خیلی  فرصت  كنممی  احساس  كنند، می  پیشرفت  يطور  كه  بینم می  را  سال  و  سنهم

 ( ، دختر با سه سال سابقه كار خیابانی7كد «. )مه اداد دست از رو بگیرم  یاد باید كه

 معیشتی-پذیری زیستیآسیب
  شغلی  ثباتیبی  .این مضمون اصلی شامل مضامین فرعی سرگردانی شغلی و ناامنی محیطی است

  كودكان  این.  شوندمی  محسون  كار  كودكان  زندگی  در  زاآسیب   مهم  عوامل  از  محیطی  ناامنی  و

  فراهم  هاآن  برای  حمایتی   و  شغلی  امنیت  گونههیچ  كه  هستند  كار  به  مشغول  هایی محیط  در  معمولاً

  را  دائمی اضطران و  ناامنی احساس ناگهانی، اخراج و كار محل ناپایداری شغل، مدرر تغییر. نیست
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  بر  علاوه.  گیردمی  هاآن   از  را  فردی  رشد  و  آینده  برای  ریزیبرنامه  فرصت  و   كندمی  ایجاد  آنان  در

 و   سردرگمی  به  منجر  و  شده  لازم  هایمهارت  كسب  از  مانع  كار  محل  درپیپی  تغییرات  این،

 :  كندیدی از كودكان كار ينین بیان می.  شودمی  انگیزگیبی

  به   من  و  كرد  جمع  را  اشمغازه  كارم  صاحب  وقت  يند  از  بعد.  كردممی  كار  فروشیپرده  توی»

  و   كرد   جمع  اما   نداشت  حرف  صاحبدارم  بود  خون  خیلی   جدید  مغازه   آن   باز.  رفتم   دیگری  مغازه 

 جمع   را  اشمغازه  هم  او  وقت  يند   از  بعد.  رفتم  كار  سر  او  داداش پیش دوباره  اما.  شدم  بیدار  باز  من

 ( معازه  در كار سابقه ضال دو  با  پسر ، 1 كد «. )رفتم جدید  مغازه  به دوباره من  و كرد

 : گویدمی كودک كار دیگری

  گاهی   فروختم  فال  كردم،  پاک   شیشه  فروختم،   آدامس   فروختم،  ویفر  مثلاً   كردم،  كار  خیلی»

سال    4، پسر با  8  كد «. )است  بدتر   اشهمه  از  فروشی دستمال  ولی   امكرده  كار  مترو  داخل  وقتها

 ( سابقه كار خیابانی

  بعد  هستم  هم  شب   هفت  ساعت   تا .  گیرم می  میلیون  يهار   ماهی   مغازه  روم می  مدرسه  از   مستقیم » 

 ( سال سابقه كار خیابانی و شاگردی مغازه   5، پسر با  15  كد «. ) شوم می   خسته   خیلی   خانه،   روم می 

مدانهای خلوت و  تهدیدهای محیطی را  برخی از كودكان نیز ترس از ربوده شدن، ترس از  

 :  كندیدی از كودكان كار ينین روایت می. گزارش كردند

  گفت   دفعه   یک   راننده .  ببرد  شوش  به  آهنراه  از  را  ما   كه   شدیم  ماشینی   سوار  خواهرم  و  من»

  وقتی .  برود  بنزین  پمپ  باید   كه  گفت  و  راست  سمت  پیچید  بعد.  بفروشد  خواهدمی  و  دارد  فال   كه

سال سابقه كار    8، پسر با  4كد«. ) گرفتم  محدم   را  شیشه  من   و   زدمی  داد  خواهرم  برد،   بالا  را  شیشه

 ( خیابانی و دستفروشی

 زور  به   را   اش گوشی   نفر   يند   كه   بودیم   باریک   كويه   یک   در   ام دایی   پسر   با   دیگر   بار یک » 

دختر با دو سال سابقه كار   ، 6كد «. ) ترسممی   خلوت  و   تنگ  های خیابان   از   موقع   آن   از .  گرفتند 

 ( خیابانی 

 فرسایش جسمانی
اولیه، زیست در   این مضمون اصلی شامل مضامین فرعی بیماریهای شغلی، عدم تأمین نیازهای 

 .محیط پر خطر، تحمیل وظایف فراتر از سن است
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 در   شان، سن   با   نامتناسب  اغلب  و   سخت   كارهای   انجام  و   زودهنگام  اشتغال  دلیل  به   كار   كودكان 

 هایبیماری   به   ابتلا   و   جسمی   فرسودگی   كار،  محیط   حوادث   مانند   شغلی  جدی   های آسیب   معرض 

هایی از درد های شغلی، اغلب با روایت تجربه زیسته كودكان كار در زمینه بیماری .  دارند  قرار   شغلی 

مزمن در   بسیاری از این كودكان از دردهای .  جسمی، خستگی مفرع و مشدلات سلامت همراه است

دست  كمر،  ایستادن ناحیه  یا  سنگین  بارهای  حمل  دلیل  به  پاها  و  مدت صحبت ها  طولانی  های 

 :كندیدی از كودكان كار در این رابطه ينین روایت می .  كنند می 

  خانه   در  وقت  يند  و  گرفتم  درد  كمر  سنگین  بارهای  خاطر  به  اما   كردممی  كشیيرخ   اول  من»

 ( سال سابقه كار در مغازه 4، پسر با 2 كد«. )خوابیدم

 : گویدمی كودک كار دیگری

  یک .  شدم می  رد  داشتم  آبادعلی  ایستگاه   در  هم  روز  یک  رفت،  قطار  ریل  توی  پایم هم  بار  یک»

  من  .داشت  ساندویچ  و  ذرت  زمینی،سیب   اسنک،  او.  بردار  خواهیمی  يه  هر  گفت  و  دید  مرا  خانم

  خود .  بودم  رفته  كار  سر  به   و   بودم  آمده   مدرسه  از  يون  امگرسنه  بگویم   نتوانستم و كشیدم  خجالت

 ( ، دختر با دو سال سابقه كار خیابانی 6كد  «. )گرفت اسنک برایم او

 : گویدمی یدی دیگر از كودكان كار در این رابطه 

 جمع   آشغال  بیشتر  تا   بزنید  لگد  و  كنید  پر  را  گونی  باید.  است  سخت  خیلی  كردن  جمع  آشغال»

  زیادی  درد  آن  از  بعد   و   افتاد  تعطیلی  موقع   اتفاق  این .  شدست  دستم  و   خوردم  زمین  بار  یک.  شود

  اما   گرفتند،  گچ  دوباره  و  كردند  باز  را  دستم  گچ.  كشید  طول  بهبودی  اما   زدم،  آمپول  تا  ده.  داشتم

، پسر با دو سال سابقه 12  كد «. ) بردند  عمل  اتاق  به  مرا  اینده  تا   دهم   انجام  توانستمنمی  كاری  هیچ

 ( كار خیابانی

 :  كندیدی دیگر از كودكان كار اظهار می

.  كردیم می  تمیز  شیشه  رفتیممی.  نداشتیم  هم  عادت  و   بود  سخت  خیلی  هایش اول  دستفروشی»

سال    4، پسر با  8كد  «. )كردم  عادت  الان  اما   گرفت می  درد  پاهایمان.  شد می  خسته  هایماندست

 ( سابقه كار خیابانی

 :  گویدكودک كار دیگری در این باره می

  و   تیپاكس  بردیمی  باید  یا  آوردیمی  دوباره  و  خیاطی  بردیمی  رو  هاپرده  باید  ما  شغل  توی»

  به   هایمانرفیق  با  البته  شدممی  اذیت  و   بود  سنگین  خیلی  ها پرده  هاوقت  بعضی   آوردیمی  دوباره
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، پسر با دو سال سابقه كار در  1كد  «. )كنیم  حس  كمتر  را  سنگینیش  تا  كردیممی  كمک  همدیگر

 ( مغازه

شرایط سخت آن و هوایی، سختی شغلی، خوابیدن در خیابان و محل كار از نمودهای شرایط  

 .  سخت زندگی و كاری است

 ، 3كد «. ) بخوابم نیسان توی خیابان توی بروم مثلاً مجبورم گاهی »

دختر با   ،7كد«. )اندازندمی  تیده آدم  به هم.  دارد  ما رس  هم.  دارد  گرما   هم .  است  بد  كردن  كار»

 ( سه سال سابقه كار خیابانی

 سوء رفتار جنسی 
این مضمون اصلی شامل مضامین فرعی آزار جنسی، نقض حریم خصوصی، مواجهه با رفتارهای  

ترین اشدال آسیب علیه پنهان ترین و  آزار جنسی یدی از جدی   . كلامی است - نامناسب جنسی 

ها رخ  ها و حتی محل كارگاه های كاری ناامن، خیابان كودكان كار است كه متأسفانه در محیط 

می .  دهد می  كار  كودكان  میان  در  آزار جنسی  باشد مصادیق  زیر  موارد  شامل  بدن  : تواند  لمس 

رضایت  بدون  مشتریان،  كودک  حتی  یا  بزرگسال  همداران  كارفرما،  و اظ   توسط  نظرها  هار 

جنسی شوخی  می  های  او  اضطران  و  ترس  شرم،  باعث  كه  كودک،  به  به نسبت  نهدید  شود، 

انجام كار یا درخواست  سوءاستفاده جنسی  وادار    های غیرمنطقی، در صورت مخالفت كودک با 

های  تعقیب و مزاحمت  های غیراخلاقی، یا تماشای صحنه  كردن كودک به انجام اعمال جنسی 

سوءاستفاده جنسی   كنند، گرد فعالیت می ای كودكانی كه به صورت دستفروش یا زباله بر    خیابانی 

سرپرستی یا فقر شدید قرار در قبال پرداخت پول یا غذا، به ویژه برای كودكانی كه در شرایط بی 

ساز یا افزایش فروش، كه خود زمینه استفاده از كودكان به عنوان ابزار برای جلب مشتری  دارند، 

 : دارد یدی از كودكان كار اظهار می (.  2013،  1باررا، كالدرون و بل ) شود و آزار جنسی می تعرض  

  حرفهای زشت   خیلی  .شودمی  خیلی اعصابم خورد  .اندازندها تیده میها موتوریبعضی وقت»

دستم  رفتم آمد بغل  یک پسر موتوری بود دم خانه مان، بعد داشتم می.   توانم بگویمزنند كه نمیمی

.  گفتم يرا باید من بیرون كار كنم كه حرف بد به من بزنند   .یک يیزی گفت و خیلی ناراحت شدم

 ( ، دختر با سه سال سابقه كار خیابانی 7كد .«. )به من تیده بیندازند

 :  كندكودک كار دیگری ينین روایت می

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Barrera, M., Calderón, L., & Bell, V. 
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گفت خرگوش یک ذره ياق بود  .  گفت بیا  .یک مرده ایستاده است  بغل همین پارک دیدم»

خواستم بگیرمت  گفت نترس می.  گفتم نه.  پول بدهم  گفتم نه گفت بهت.  دارم بیا خرگوشم را ببین

شرو  كردم  .  دزددانقدر ترسیدم گفتم الان من را می  .گرفتمت و بعد حرفهای ناجوری بهم زدمی

 ( سال سابقه كار خیابانی و شاگردی مغازه 7، پسر با 10كد «. ) به دویدن

توانم به كسی بگویم  نمی. های زشت زدند یا دستشان را به من زدند ها حرفر مشتریبايند» 

 ( ، دختر با یک سال سابقه كار11كد « )ترسم كارم را از دست بدهميون می

 : گوید می یدی دیگر از كودكان كار

رد میوقتبعضی» كنارم  از  مردهایی كه  بهم  شن، حرفها،  زننده  و  با  میهای زشت  یا  زنن 

ها سعی كرد خیلی نزدیک من بیاد و دستش را به  یه بار یدی از اون.  كننهای بد اذیتم مینگاه

من خیلی ترسیدم و سریع عقب رفتم، اما اون شرو  كرد به خندیدن و گفت كه فقط  .  بدن من زد

سم كه دوباره  ترشه، میاز اون روز به بعد، همیشه نگرانم و وقتی كسی نزدیدم می.  شوخی كرده

كس حریم  كنم حتی توی خیابون هم امنیت ندارم و هیچاحساس می.  اتفاقی مثل اون روز بیفته

 (  سال سابقه كار خیابانی و  دستفروشی 8، پسر با 4كد «. ) كنهمن رو رعایت نمی

 استثمار اقتصادی
سوء استفاده   پذیری زودهنگام،این مضمون اصلی شامل مضامین فرعی فشار اقتصادی و مسوولیت

 .كشی آموزشی و شغلی استمالی و بهره
 اشتغال   برای  گیریتصمیم  به  نايار  خانواده،  مالی  شدید  مشدلات  دلیل  به  اغلب  كار  كودكان

 درخواست   حتی  و  كافی،  عاطفی  و  مالی  حمایت  نبود  اقتصادی،  فشار.  شوندمی  پایین  سنین  در

  سوق   زودهنگام  و  سنگین  هایمسئولیت   پذیرش  سمت  به  را  هاآن  روزانه،  خوراک  تأمین  برای  كمک

  عدم  پایین،   دستمزد  طریق  از  كودكان  اقتصادی  استثمار  موجب  تنها   نه   وضعیت  این .  دهدمی

  صرف  عمدتاً   نیز  ها آن  نايیز  درآمد   بلده   شود، می  اندازشانپس  سرقت  حتی   یا  حقوق،  پرداخت

  كودكان   این،  بر   علاوه.شودمی  كودكان  از  مالی  سوءاستفاده  به  منجر  و   گردد می  خانواده  هایهزینه

  مواجه   كارفرمایان  كشی بهره  تحمل  و   شغلی   های مهارت  سریع  یادگیری  برای  مضاعف  فشار   با   كار

 آموزش   و  رشد  فرصت  فقدان  و  رایگان  كار  انجام  به  اجبار  كار،  از  حاصل  سود  نابرابر  توزیع.  هستند

  رشد  تنهانه  عوامل،  این.  شوندمی   محسون  شغلی  و  آموزشی  كشیبهره  از  هایینمونه  همگی  مناسب،

  شدت  به  نیز  را  هاآن  آینده  هایفرصت  بلده  اندازد،می  خطر  به  را  كودكان  روانی   و  جسمی  سلامت  و
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كشی توسط استثمار اقتصادی شامل مصادیقی نظیر نیاز مالی، وابستگی مالی و بهره.  كند می  محدود

 :  كندیدی از كودكان كار در این رابطه ينین بیان می .كارفرما است

رسید خواهم سر كار بروم يون خرجیمان نمییک روز به داداشم گفتم یک كار پیدا كن می»

تومن مثلاً دفعه اولی كه سر   3دهند  به من كه خیلی نمی.  خواستم پولش را به مامانم بدهم و می

«. گفتم يقدر سختهدفعه اول كه سر كار رفتم می.  زار تومان بوده  500كار رفتم حقوقم ماهی  

 ( ، پسر با دو سال سابقه كار در مغازه1كد )

 :  كندكودک كار دیگری اظهار می

گفتیم  ها مییک سوپری به آدم  دیدیم خیلی نتوانستیم پولی در بیاوریم جلویها كه میشب »

برای ما اگر كسی  توانستیم وسیله خرید خودمان هم نمینمی  برای ما خوراكی بخرید بعد شب 

 ( ، دختر با سه سال سابقه كار خیابانی9كد «. )بخریم

انداز كودک، استفاده  استثمار مالی به دستمزد پایین، عدم پرداخت حقوق، سرقت پول از پس

كار رایگان  از درآمدهای كودک برای هزینه خانواده، توزیع نابرابر سود حاصل از اشتغال و اجبار به 

 :  گویدمی  یدی از كودكان كار. دلالت دارد

كردم و فقط یک نفر پول دادند یا ده تا شیشه پاک میكردم، فحش میمثلاً شیشه پاک می»

كرد  كردم، اما مامانم قلک را پاره میها را توی قلک جمع میپول.  مامانم برایم قلک خرید .  دادمی

سه بار این اتفاق  .  حتی خرجی مدرسه را هم توی قلدم ریختم  .داشتها را برای خودش برمیو پول

بدهی تا  كار كن  دوباره  و گفت  را گرفت  آن  مامانمم  پول جمع كردم،  كه  بار  هر  و  هایش  افتاد 

 (سال سابقه كار خیابانی و دستفروشی  6، پسر با 5كد «. )پرداخت شود

 :  كندكودک كار دیگری ينین روایت می

ها را  كشیدم و كارتونطی و دستمال می.  كردمفروختند كار میاس میبرای دو خانم كه لب»

.  كردنداما بعد از مدتی دیگر دوست نداشتم آنجا باشم، يون انگار سوءاستفاده می. كردمجابجا می

، پسر با  10كد «. )وقتی بیرون آمدم، پول مرا هم ندادند و گفتند تو طلبی از ما ندارى، يرا رفتی؟

 ( كار خیابانی و شاگردی مغازهسال سابقه  7

 :  كندیدی از از كودكان كار اظهار می

اول آهن از همه گرانتر است .  فروشد برد به یک آقایی توی باغ آذری میها را میمامانم آشغال»

«.  رودخرید، میاش توی جیب همان آقایی كه از ما میولی پول اصلی.  بعد كارتون بعد پلاستیک

 ( سال سابقه كار خیابانی، پسر با دو 12كد )
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گویم پولم را به خودم  می.  آورم برای خودم نیستیک مشدلی كه دارم پولی كه در می  من»

، دختر با یک سال  11كد  «. )پول برای خانه است.  بدهی داریم.  نمی شود  :گویند هم بدهید ولی می

 ( سابقه كار

.  رفتار تحقیرآمیز وی اشاره داردكشی توسط كارفرما به فشار برای یادگیری سریع كار و  بهره

 :  كند یک از كودكان كار بیان می

طور  خودم هم همین.  يسبدآید و يیزی بلد نیست، صاحبدار به او میوقتی شاگردی تازه می»

تر یاد بگیرم، باز هم سوءاستفاده گیری؟ حتی اگر سریع گفتند يرا كار را یاد نمیبودم، به من می

سال سابقه كار خیابانی و    5، پسر با  15كد  «. )گویند باید زودتر كار را یاد بگیریمیكنند و  می

 ( شاگردی مغازه

 گیری بحث و نتیجه
تحلیل تجارن زیسته كودكان كار محصل در مدرسه صبح رویش شهر تهران    هدف  با  حاضر  پژوهش

قالب    این  هاییافته.  انجام شد در  و    9پژوهش  اصلی  فرعی  25مضمون   كه  داد  نشان  مضمون 

زای مضامین اصلی عبارتند از الگوهای آسیب.  كنندهای گوناگونی را تجربه میآسیب كار  كودكان

الگوهای رفتار ناسازگار، آشفتگی نظام خانواده، محرومیت    تعاملی، محرومیت از سرمایه اجتماعی،

فرسایش جسمان، سوء رفتار جنسی و استثمار    معیشتی،-پذیری زیستیآسیب   از سرمایه آموزشی،

مییافته.  اقتصادی تأیید  پیشین،  با مطالعات  پژوهش همسو  این  تجربههای  های  آسیب  كند كه 

  است  آنان  روزمره  زندگی   از  بخشی  بلده  گذرا،  رویداد  یک  نه  كار،  كودكان  متعدد برای بسیاری از

، وامقی و همداران،  1395همداران،    و  حسنخیری   ،1398همداران،    و  ، ملاحی 1400احمدی،  )

 (2019و ابراهیم و همداران،   2023، هاگیو، 2024، احد و همداران، 1394

  ترین مهم  از  روانی،  و  عاطفی هایآسیب  با  همراه  آنان،   عاطفی حمایت  نبود  و   والدین  توجهیبی

  جان  دلبستگی  نظریه  اساس  بر.  خوردمی يشم  به  كار  كودكان  زیسته  تجربه  در كه  است  مضامینی

  رشد  در   اساسی   نقشی اولیه،  مراقبان   و   كودک   میان   ایمن   عاطفی  پیوند  گیریشدل  ، (1969)  بالبی 

  و  عاطفی  حمایت  این  از  كار  كودكان   محرومیت.  دارد  كودكان  شناختی   و   اجتماعی  عاطفی،   سالم

  است  ممدن  بلده  دهد،می  كاهش  را  هاآن  نفس   به  اعتماد  و  امنیت  احساس  تنهانه  والدین،  توجه

  مقابله   توانایی   كاهش  و  اجتماعی   روابط  در   اختلال  افسردگی،  اضطران،  همچون  مشدلاتی   به  منجر

 كودكی   دوران  در  ایمن  دلبستگی  نقصان  كه  دارد  تأكید  بالبی  نظریه .  شود  زندگی  هایاسترس   با

  هایآسیب  انوا   ساززمینه  و  باشد   داشته  فرد   روانی   سلامت  بر   بلندمدتی   پیامدهای   تواند می
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  میان  در  والدین  عاطفی  حمایت  نبود  و  توجهیبی.  گردد   آینده  در  رفتاری  اختلالات  و  شناختیروان 

. است  جدی  توجه  نیازمند  كه  است   اجتماعی  معضل  یک  بلده  فردی،  آسیب  یک  تنهانه  كار،  كودكان

  مداخلات  ضرورت  و  كرده  تردفا بی  اجتماعی  و  روانی   هایآسیب   برابر  در  را  كودكان  وضعیت،  این

 . سازدمی برجسته را آموزشی و شناختیروان 

  الگوهای  كه  شوند می  بزرگ  هاییمحیط  در   كار،   كودكان  كه  دهد می  نشان  هایافته  همچنین 

  براساس   گفت  باید  یافته  این  تبین  در.  است  استثمار  و   سوءاستفاده  خشونت،  هاآن  غالب   رفتاری

  و  پرخطر رفتارهای  بازتولید  موجب  پرآسیب،  های محیط  ،(1977)   بندورا  اجتماعی   یادگیری  نظریه

  خشونت   يرخه  این  پیشگیرانه،  های برنامه  و   اجتماعی   مداخلات  بدون  و   شوند می  كودكان  در   ناسالم 

 .     یافت خواهد ادامه همچنان آسیب و

  زندگی  از  طبیعی  بخشی  را  اشتغال  كار،  كودكان  از  بسیاری  كه  دهدمی  نشان  پژوهش  هاییافته

  این .  كنندمی  تلقی   محتوم  سرنوشت  را  مالی   استثمار  و   خانواده  اقتصادی  فشار  و   دانند می  خود

  لوئیس  اسدار  فقر   فرهنگ  نظریه  طبق.  دارد  اقتصادی   و   فرهنگی  ساختارهای  در  ریشه  نگرش،

 دیگر   نسل  به  نسلی  از  كه  است  رفتاری  الگویی  بلده  نیست،  اقتصادی  وضعیت  یک  تنها  فقر  ،(1966)

  يرخه   ياريون،  این  در.  سازدمی  انگیزهبی  خود  وضعیت  تغییر  به  نسبت  را  افراد  و  شودمی  منتقل

 خواهد  ادامه  همچنان  فرهنگی  و  اجتماعی   اقتصادی،   ساختارهای  اصلاح  بدون  كودک  كار  و  فقر

 . یافت

  تأمین   عدم   دلیل   به  پژوهش،  این  در   كنندهشركت  كار  كودكان  داد،   نشان  دیگر   های یافته

  مشدلات   با  كند،می  مطرح  خود  نیازهای  مراتبسلسله   هرم  در  مزلو  آبراهام  كه  ایاولیه  نیازهای

  سرپناه،   مناسب،  تغذیه  امنیت،  همچون  هاآن  اساسی   نیازهای  كه  ایگونهبه  هستند؛  مواجه  متعددی

  اجتماعی  و   روانی  جسمی،  هایآسیب   بروز  ساززمینه  امر،  همین  و  نشده  تأمین  خاطر  تعلق  احساس  و

  به   نیاز  جمله  از  كودكان،  ایپایه  نیازهای  كه  زمانی  تا  مزلو،  نظریه  طبق  واقع،  در.  است  شده  آنان  در

  و   استعدادها  شدوفایی   و   رشد  امدان  نشود،   برآورده  درستیبه  محبت،   و   امنیت  پوشاک،  خوراک،

  اهمیت امر این. شد نخواهد فراهم آنان برای  خودشدوفایی و  نفسعزت  مانند  بالاتر نیازهای تحقق

  و  روانی  سلامت  برای  اساسی  شرطیپیش  عنوان  به  را  كار  كودكان  اولیه  نیازهای  تأمین  به  توجه

 . كندمی دويندان شانتحصیلی موفقیت نیز و  هاآن اجتماعی

  كار،   كودكان   توسط  شده   تجربه  هایآسیب  كه   كند می  تأیید   پژوهش   این   هاییافته  نهایت،  در

.  دارد  روانی  و  اجتماعی  اقتصادی،  ساختارهای  در  ریشه  كه  است  پیچیده  و  يندبعدی  ایپدیده
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  و  آموزشی  اجتماعی،  شناختی،روان   سطوح  در  يندوجهی  و  جامع  مداخلات  معتقدند  نویسندگان

 تقویت   همچنین،.  دارد  ضرورت  كودكان،   این  سالم  رشد  از  حمایت  و  هاآسیب  كاهش   برای  اقتصادی،

  نقش   تواندمی  كودكان،   از  حمایت  قوانین  تردقیق  اجرای  و   قانونی،  و   اجتماعی  های گذاری سیاست

  استفاده   و   كار   كودكان   شخصی  هایروایت  به  توجه  بنابراین، .  كند  ایفا   هاآسیب  این   كاهش   در   مهمی

 برای  هدفمندتر  هایحمایت  و   مؤثرتر  مداخلات  طراحی  راهگشای  تواندمی  نظری،  رویدردهای  از

 ..باشد   پذیرآسیب  قشر این
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