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Introduction 

In previous decades, marriage has been more prevalent, while cohabitation has been largely limited to specific social groups. 

However, attitudes toward cohabitation are shifting in many countries, resulting in its increased acceptance and prevalence. In Iran, 

although some young people still hold disapproving views about cohabitation, its occurrence is rising, particularly in major cities 
like Tehran. The theory of the second demographic transition highlights that growing individualism, secularism, and gender 

egalitarianism have contributed to the emergence of new family structures, including cohabitation. This article aimed to explore 

young individuals' perspectives on cohabitation and analyze the factors influencing these attitudes.  

 

Materials & Methods 

This study conducted a secondary analysis of data from the 

2020 National Survey of Values and Attitudes of Youth. The 

data collection tool for this survey was a questionnaire 

administered through face-to-face interviews. The sample 

comprised 11,573 individuals aged 18 to 35 years, residing in 

both urban and rural areas across 31 provinces of the country. 

A multi-stage sampling method was employed for sample 

selection. The demographic characteristics of the sample 

were as follows: the average age of respondents was 

approximately 27 years. Most participants (about 53%) were 

unemployed. In terms of religion, the majority of the sample 

population (89%) identified as Shia Muslims and 74% of 

respondents resided in urban areas. 

The dependent variable was the attitude toward 

cohabitation measured using a question on a 5-point Likert 

scale. Independent variables included demographic factors 

(gender, age, marital status, education level, employment 

status, ethnicity, religion, and place of residence), family-

related factors (economic status of the household, family 

cohesion, and supervision), attitudes toward marriage and 

interactions with the opposite sex, and a cultural consumption 

index. For the multivariable analysis, the Ordinal Logistic 

Regression test was utilized. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The findings indicated that approximately 31% of 

participants held modern views on marriage and its stability, 

while 55% adopted moderate views and 14% maintained 

traditional perspectives. About 63% of respondents had a 

favorable outlook on friendships between girls and boys, 

whereas around 28% opposed such relationships. Moreover, 

the data revealed that the majority of respondents did not 

support cohabitation, with only about 15% expressing a 

positive attitude toward it. Although the acceptance of 

cohabitation remained low in Iranian society, the increasing 

trend compared to the 2015 survey on values and attitudes 

suggested that this phenomenon could become significant in 

the future. Consequently, one of the challenges facing 

marriage and family formation in the coming decades will be 

the rising trend of cohabitation. 

The analysis also showed that individuals with a 
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favorable view of cohabitation were typically male, 

unmarried, aged 18 to 23 years, unemployed, of Persian 

ethnicity, and residing in urban areas. Furthermore, the 

results of the ordinal logistic regression analysis indicated 

that various demographic factors—such as gender, age, 

marital status, ethnicity, religion, and place of residence—
along with family socioeconomic status, attitudes toward 

marriage, interactions with the opposite sex, and cultural 

consumption positively influenced attitudes toward 

cohabitation. Conversely, the multivariable analysis revealed 

a significant negative relationship between family cohesion 

and monitoring and attitudes toward cohabitation. In other 

words, as family cohesion and oversight increased, favorable 

attitudes toward cohabitation decreased. 

The model demonstrated a relatively good fit, collectively 

explaining about one-third of the variance in the dependent 

variable. These findings align with the assumptions of 

theories related to diffusion, social control, the second 

demographic transition, and cultural change, which provide 

suitable explanations for attitudes toward cohabitation. 

In conclusion, this study underscored that 

cohabitation, despite encountering some resistance, presented 

a significant challenge to the social and cultural norms of 

Iran. The rise in cohabitation was anticipated to become a key 

obstacle to traditional marriage and family structures in the 

years to come. Addressing this issue through awareness-

raising initiatives and preventive measures is essential. Given 

the potential negative impacts of cohabitation on Iranian 

society, culture, and family well-being, further research in 

this area is advisable, along with the development of policies 

to support the marriage of young individuals. 

 

Keywords: Cohabitation, Marriage Attitude, Value-Cultural 

Orientation, Family Cohesion, Cultural Consumption, Youth. 
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 دهیچک

 ب ا اس تداده ازآن  ۀكنن دني يتععوام    يو بررس ندگي مشترک بدون ازدواج يا ز يبه همباش ايراني حاضر، شناخت نگرش جوانان  ۀمقالهدف  

ند ر از   115۷3ش ام     ش دهيبررس  ۀاست. تعداد نمون   1399سال  در  جوانان كشور    يهاها و نگرشارزش  يمل  شيمايپ  يهاداده  يۀثانو   يتحل

 مخ ال ش ده ياف راد بررس  ك ه بيش تر  نش ان داد  ه اافتهيت.  استان كشور اس  31در    ييو روستا  يشهر  مناطق   در  ساكنسال    35تا    18جوانان  

اف راد  ،ه اافت هبراس ا  ي ني. همچن ان دداشته يهمباش يموافق به سبک زندگ ينگرش انيگودرصد پاسخ15حدود   و درمقاب ،  اندهمباشي بوده

. دهن دتش کي  م ي هاس اكن ش هر و بانزفار  اغ ،رشي، غسال 18-23 نيسن در همسر، بدون افراد  ،انمرد  را  ينگرش موافق به همباش  يدارا

 تأه  ، تيوض ع س ن، ت،يجنس  شام ي، تيعوام  جمعطور معناداري متأثر از نگرش به همباشي به كه نشان داد  يارتبه  ونيرگرس   يتحل  جينتا

ج ن  مخ ال  و مص رف كایه اي علاوه، وضعيت اقتصادي خانوار، نگرش به ازدواج، معاشرت با    است. به  سکونت  مح   و  مذهب  ت،يقوم

ه اي ف راروي ب دين ترتي ب، يک ي از ش الش  ان د همباشي داشتهنگرش به    ي رابطۀ مندي باگو انسجام خانواد  نظارت  فرهنگي، رابطۀ مثبت و

 هاي همباشي خواهد بود.  رو افزايش زندگيهاي پيشازدواج و تشکي  خانواده در دهه

 نجوانا  ،يمصرف فرهنگ  ،يخانوادگ  انسجام  ،يفرهنگ-يارزش  يريگجهت  ،يازدواج  نگرش  ،يهمباش: های کلیدیواژه

  

 
  مسؤولنويسنده
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 مسئله انیب و  مقدمه

 ياجتم  اع  يسلول و واح  د زن  دگ   نينخست  توانيم  را  خانواده

. اس  ت   يقانون  و  يرسم  ازدواج  ۀواسطبه  آن،  شروع  كه  دانست 

 ،يس  اختار تح  ویت از مت  أثر خ  انواده و ازدواج ينهاده  ا

 از  گ  ذار  درحال  جوامع  ت يموقع  از  متأثر  درمجموع  و  يفرهنگ

 ب  ه  را  يت  وجهدرخور  يهايدگرگون  مدرن،  نظام  به  يسنت  نظام

 يباوره  ا و هانگرش جاديا به منجر كه يتحویت .انددهيد خود

 م  ردان  و  زن  ان  نيب     در  ييزناش  و   روابط  و  ازدواج  به  يديجد

ش  دن غالب   درنتيج  ه، ب  ا   (1393و همک اران،    فرهمند)  است   شده

خانواده و ازدواج، الگوه  اي رفت  اري   ۀهاي جديد در زمينايده

درحال تغيير و تحول هس  تند و   قديمي نظير ازدواج و باروري

در بسياري از موارد، هنجارهاي جديدي جايگزين هنجاره  اي 

يک  ي رو، (  از اينWu & Balakrishnan, 1992) شوندقديمي مي

شدن هنجارهاي سنتي و ، شکستهدر حوزۀ خانواده  راتاز تغيي

ازدواج در .  پيدايش الگوهاي جديد زن  دگي خ  انوادگي اس  ت 

هاي گذش  ته ش  يوع ب  ایيي داش  ت و همباش  ي ان  دک و ده  ه

 ,Villeneuve-Gokalpمحدود به اقشار خاصي از جامع  ه ب  ود )

همباش  ي در بس  ياري از ه  ا ب  ه نگ  رش(  ام  ا ام  روزه، 1991

سرعت درحال تغيير است و شيوع آن درحال كشورهاي دنيا به

 . (Thornton & Young-DeMarco, 2001)  افزايش است 

 ازدواج  راتيي   تغ  نييتب  در  يساختار  تحویت  ريتأث  باوجود

 يگرفته در كش  ورهاص  ورت  يه  اپ  هوهش  يبرخ  خانواده،  و

ش  دن و تح  ویت زهيموضوع است كه مدرن  نيا  نگرايب  ييايآس

و   يدگرگ  ون  اني   رون  د و جر  ني  يآن، در جه  ت تب  يساختار

 يجاب  ه  و  (1398  ،ييو رضا  يصادق)  ست ين  يتحویت ازدواج كاف

 و ه  اارزش ،يفرهنگ عوام  ت ياهم و ريتأث بر  مداوم  طوربه  آن

 رفت  ار  جاديا  در  هانگرش  و  هاارزش  شود يم  افزوده  هانگرش

 ،نيبن  ابرا  دارن  د يج  د ينقش     ياجتماع  و  يفرد  يهاكنش  و

 ط  لا ،  ۀط   يح  در  وجودآم  دهبه  تح  ویت  از  ين   ييتب  ت  وانيم

 به  ديجد  نس   ديعقا  و  هانگرش  ۀمطالع  با  را  خانواده  و  ازدواج

و  يهاش  ميم  يعظ ) داد ارائ  ه ازدواج از شيپ    رواب  ط و ازدواج

 (. 1398 ،ييو رضا  يصادق  1394، همکاران

بل  و    اني   م  ۀفاصلو    دهديم  رخ  ريتأخ  با  هاازدواج  امروزه

 و  دهيرس     سال  15حدود    بهكشور    در  يو بلو  اقتصاد  يجنس

 ك  ه است  يطيشرا در نيا و است   شيافزا  درحال  مداوم  طوربه

 ۀرابط    يبرق  رار يب  را مش  روع و يانونق    روش تنه  ا ازدواج

 (.1391و همک اران،  يارمک آزاد) ديآيم حساب به رانيا در يجنس

در   يو زن  دگ   مه  اجرت  ،ييطلا  و اختلافات زناش  و   شيافزا

 يعدم نظارت و كنترل خانواده، فقدان تمکن مال  وشهرها  كلان

اده و رواج و گس  ترش خ  انو   يازدواج و تش  ک ياف  راد ب  را

 از ياپ  ارهاز ازدواج،  شيپ    يرواب  ط جنس    دي   جد يالگوه  ا

و   اني ميكراس  ت )  راني   خ  انواده در ا  انيبن  يروشيپ  داتيتهد

از افراد به س  را  رواب  ط   يشمار  ط،يشرا  نيا  در  (.1395  ،يزارع

روابط عاش  قانه در   نياما خود ا  روند يمدت و عاشقانه مكوتاه

 را  يهمباش     يس  بک زن  دگ   افته،يتوس  عه  و  شرفتهيپ  يهاشک 

 يزن  دگ  اي    يهمباش   (. 1394و همکاران،    انيميكر)  شونديم  سبب 

 آن  در  كه  است   مشترک   يزندگ   از  يشکل  ازدواج  بدون  مشترک 

 ب  ا  م  دارک   و  اس  ناد  در  ثبت   و  يقانون  ازدواج  بدون  مرد  و  زن

 ۀرابط   و ب  ا ه  م    هن  دديم     ش  ک   را  مشترک   يزندگ   گريهمد

(. 1392 ،يو فرح زاد زادهيه اد) كنن  ديم    برقرار يعاطد و  يجنس

. اس  ت   ازدواج  مه  م  و  سرس  خت   ب ي   رق  يزندگ   از  سبک  نيا

 هاشهارشوب  ،ورسومقواعد و ضوابط، آداب  از  فار   ،يهمباش

 (.1398  ،يميابراه   1390و همکاران،    يارمکآزاد)  است ازدواج    وديو ق

در غرب دارد و برگرفت  ه   يقيعم  يهاشهير  رابطه  از  شک   نيا

 يكشورها  در  ستميبقرن    ۀانيم  يو اجتماع  ياقتصاد  راتيياز تغ

  در   س  ت ي با ي م     را   رات يي   تغ   ن ي   ا   عوام     و  عل     ك  ه  است  ي غرب 

  . كرد   ي اب ي شه ي ر   کا ي آمر   و   روپا ا   در   1960  ۀ ده   اواخر   ي جنس   انقلاب 

  رفت  ار   و   اخ  لا    نگرش،   و   ي جنس گدتمان    ي آهستگ انقلاب به   ن ي ا 

  رو روب  ه   ي اساس     ي رات   يي تغ   با   ي غرب   ي كشورها   بيشتر   در   را   ي جنس 

كش  ورها    ن ي از ازدواج در ا   ش ي پ   ي روابط جنس   ج ي . بسط و ترو كرد 

انق  لاب    ي ام  دها ي پ   ن ي تر ت ي   و بااهم   ن ي تر توج  ه درخور از    ي ک   ي 

  از   يي زدا اس  طوره  ق ي   ازطر  ي جنس    انقلاب . است در غرب  ي جنس 

  ش ي پ     كه   كرد  ي معمول  و  ي عاد  ي امر  به    ي تبد  را  آن  ، ي جنس  ۀ رابط 

درح  ال حاض  ر  . اف  ت ي   دس  ت   آن   ب  ه   توان ي م   ي آسان به   ازدواج   از 

https://doi.org/10.22108/jas.2025.142259.2537


 

 

 5 و همکاران  ريحانه قاسمي نياسر  در ايران يهمباش به جوانان نگرش مؤثر بر عوام 

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2025.142259.2537 

 

  در   بلک  ه   ، افته ي توس  عه   ي كشورها   در   تنها نه   ي همباش   ي سبک زندگ 

  اس  ت    ترش گس     و   وع ي ش     درح  ال   ه  م   توسعه درحال   ي كشورها 

  ي ها كش  ور   در   ي زن  دگ   س  بک ن  وع    ن ي   از ا   ي ك  ه ش  مار ي طور به 

 (. 1400اص  و همکاران،    ي زاهد )   است   شده   گزارش   يي ا ي آس 

امک  ان   نک  هياست كه ول  و ا  نيتوجه و مهم ادرخور    ۀنکت

 و يفرهنگ    ،ياجتم  اع راتيي   تغ يبعض    ام  ديپ يهمباش   دارد 

 يش  کل ديشا بلکه و  نينو   و  نيمروزا  يزندگ   ۀو يش  اي  ياقتصاد

 و ت  داوم يول    باش  د  ازدواج وض  ع ب  ه مخالد  ت  و انتق  اد از

 و ازدواج يب  را يراه    س  دو   مهم  ۀمسئل  توانديم  آن  گسترش

محس  وب ش  ود در آين  ده  راني   ا ۀخ  انواده در جامع     يتش  ک

 ن  هيزم  ني   ش  ده در اانجام  ق  اتيتحق  (.1400و همکاران،    ينيحس)

خص  وص در به  يمدل س  بک زن  دگ   نيشدن ااز متداوليحاك 

 آن  يص  عود  روند  نيهمچن  و  بعد  به  1390  ۀتهران از آغاز ده

در اي  ران، ب  اوجود اينک  ه بس  ياري از  (.1398 ،يم  يابراه) اس  ت 

امي دوار، جوانان هنوز با اي  ن س  بک زن  دگي مخ  ال  هس  تند )

ش  هرها و ويهه در كلان، شيوع آن در برخي از مناطق، به(1398

رو، همباش  ي از ازاي  ن   خصوص تهران درحال افزايش است به

 اي نادر به روابطي سريع بدل شده است. واقعه

 و  بس  تر  عنوانب  ه  ب  ه همباش  ي  نگ  رش  شناخت   و  مطالعه

 مهميراني  سبک زندگي همباشي در جامعۀ ا  يريگ شک   ۀمقدم

هاي نس  جوان به با بررسي و تحلي  نگرشاين مطالعه    .است 

سبک زندگي همباشي تلاش دارد تا ضمن شناسايي روندها و 

هاي موجود، تصويري روشن از اين پديده ارائه دهد و تداوت

هاي اجتم  اعي و فرهنگ  ي مناس  ب ساز ت  دوين سياس  ت زمينه

 روشيپ    ۀمطالع    ا،راست نيهم در  براي مديريت تغييرات باشد

ب  ه  يران   يسؤال است كه نگرش جوانان ا  نيبه دنبال پاسخ به ا

 .اثرگذارند آن  بر  يعوامل شه و  است   شگونه  يهمباش

نگرش جوانان به س  بک   شناخت هدف كلي اين پهوهش،  

در اي  ن راس  تا دو  اس  ت  آنزندگي همباشي و عوام  مؤثر بر 

 شود:  هدف زير بررسي مي

همباش  ي  به سبک زن  دگينگرش  هاي  شناخت تداوت ⎯

  جمعيتي-يهاي مختل  اجتماعزيرگروه ميان در

ت  ا   18جوان  ان    تعيين اثرگذاري عوام  مؤثر بر نگرش ⎯

 .به سبک زندگي همباشي سال 35

 

 پژوهش ۀنیشیپ

دو گ  روه  در يهمباش    ۀش  ده در ح  وزانجام يمطالع  ات قبل   

 ،ش  دهيبررس. مطالعات  شد  يبررس  يو خارج  يمطالعات داخل

ب(   ي،همباش  يسه گروه ال ( مطالعات مربوط به سبک زندگ 

و ج(   يهمباش     يمطالعات مربوط به نگرش ب  ه س  بک زن  دگ 

 يهمباش     يبه سبک زندگ   شيو گرا   يمطالعات مربوط به تما

گرفته در گ  روه ال   ، ابع  اد . مطالعات صورترديگ يرا در برم

 ۀستيز  ۀتجرب  همچون  يهمباش  يزندگ   سبک  ۀدياز پد  يمختلد

 يزن  دگ   ت يوض  ع  ده،ي   پد  ني   باشان، عل  و عوام  ب  روز اهم

 يه  اش  الش  و  ام  دهايها و پب يآس  روابط،  نيباشان، انواع اهم

 يد   يك  ک  رديرو از واست  كرده يبررس را  يزندگ   از  سبک  نيا

اند. مطالعات موجود در گروه ب، نوع نگرش ب  ه كرده  استداده

 سبک نيه او عوام  اثرگذار بر نگرش ب  يهمباش  يسبک زندگ 

ان  د. ك  رده  يبررس     يد   يك   و  يكم      يکرده  ايرو  ب  ا  ي رازندگ 

 م  دل  ني   ا  ب  ه  شيگ  را  و   ي   مطالعات گ  روه ج، تما  نيهمچن

كه  اندصورت گرفته  يديك   کرديرو  با  و  رديگ يبرم  در  را  يزندگ 

 .است  شده  اشاره  آنها به خلاصهطوربه 1 جدول در
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 یهمباش ۀمرور مطالعات پیشین در حوز -1جدول 

Table 1- Summary review of previous studies on cohabitation 

 یهمباش  ی ( مطالعات مربوط به سبک زندگالف

 شده ی بررس عواملو  ابعاد سال  سنده ینو فیرد

1 
و   يآزاد ارمک

 همکاران
1390 

  (يگري)روس   آزاد رواب ط. 1: شامدرنيپ  تمانگد(  ال :  رانيا  در  ازدواج  از  شيپ  يروابط جنس  يدسته از الگو  شش

 رواب ط.  4   [ضدعاش قانه]روابط    بيفر  بريمبتن  روابط.  3:  مدرن  گدتمان(  ب   [رعاشقانهيغ]روابط    ياغهيص  روابط.  2

 .اليس عشق . 6:  پسامدرن  گدتمان( ج   [عاشقانه]روابط    يخانگهم  روابط. 5 و  پسردوست-دختردوست

2 
آزاد ارمکي و  

 نهمکارا
1391 

داري و اف زايش ن اامني ش غلي(  تغيي رات خانگي: تغييرات اقتصادي )گس ترش نظ ام س رمايههاي همعل  و انگيزه

ه اي جدي د، اف زايش ارزش اس تقلال و آزادي ف ردي، زدايي از س نت، پي دايش ارزشفرهنگي )بازانديشي، آرم ان

فکرانه، الگوهاي جديد همس ريابي(  ورود عناص ر هاي روشنگيري گرايش، شک ليبراليسم اخلاقي، احسا  آنومي

ا (  امهاي جهاني )ماهواره و اينترنت(، افزايش امکانات ارتباط شخصي و پنه ان )ش ت، ا نوسازي )ورود رسانه

خت ران ب ه ها(، ك لان شهرنش يني و فرص ت گمن امي(  تغيي رات خ انواده )ورود دآموزش مدرن )گسترش دانشگاه

ار(، تسهي  روابط دختر و پسر، افزايش سن ازدواج، افزايش طلا ، ك اهش هاي اجتماعي )دانشگاه و محيط كعرصه

 هاي دوستي سوژه(كنترل خانواده بر فرزندان، شکاف نسلي، شبکۀ گروه

 1392 ي فرحزاد و زادهيهاد 3

 از ت ر  استقلال، به ازين ،يطلبجانيه ،ييتنها از تر   ،يخانوادگ  مشکلات:  يندگز  ۀويش  نيعوام  مؤثر در شروع ا

 اف راد يكه برا ييهاينگران  ياجتماع يهاتياز محدود يي، رهايمندعلاقه احسا  آن، يسنت مراسم و  يسنت  ازدواج

 يزن دگ در اني خال ت اطرافشوند: داشتن استقلال، ع دم دينم  دهيمشترک د  يوجود داشتند كه در زندگ  شدهمطالعه

ت ا   يخواس تگار  ن ديفرا  ،يم ال  و  ياقتص اد  مش کلات  ريموجود بر سر راه ازدواج نظ   يهايدشوار  افراد،  يخصوص

 ي.همسر، تعهدات وابسته به نقش همسر  ۀكنارآمدن با خانواد  ه،يازدواج، مهر

 1394 همکاران   و رانخواهيا 4

رواب ط، ع دم  زانينوع و م جاد،يا ۀشده در نحوجاديا راتييتغ   ،يتحص  به   يتما  گرفتنشدت:  دهيپد  نيعوام  بروز ا

و  ريي تغ ،يو فرهنگ   يك لان اجتم اع  راتيي ك ردن در اف راد، تغازدواج  ازي جامع ه در پاس خ مناس ب ب ه ن  ييتوانا

 ازدواج ع دم ،ياقتص اد بد طيشرا از ص حا يمند  راتيتأث   ،ينيها و اعتقادات دها، باورها، ارزشنگرش  شدن يضع

  ينگرن دهيآ ع دم و ازدواج ام ر  يتسه يبرا كلان، يزيربرنامه  عدم  و  يكاركم  ازدواج،  طيشرا  نبودنفراهم  موقع،به

 اجتم اع و تيترب  اخلا ، بر يمند راتيتأث  زنان، ۀنديآ نيهمچن و خانواده نظام يبرقرار و  شدن يتشک  ديتهد:  امدهايپ

 .مشترک يزندگ  ديسبک جد نيا  رشدنيگهمه  و  تيجمع كاهش كلان، ۀزحو در

 1394 ي صدر  5

 ازدواج ب ه يمند  ديد: يعل  طيشرا مهاجرت  خانواده، تياهم و كاركرد   يتقل  نظارت،يب   شهر  تهران:  يانهيزم  طيشرا

 ن ديفرا در يري درگ: يانجي م طيش را جامعه  ينيد يهاارزش به يبنديپا و اعتقاد عدم و  يستينيفم  يباورها  مرسوم،

 ۀتجرب  ب از، اني پا  ب ا  ۀرابط   ديس د  ازدواج  براب ر،  ۀرابط   ديس د  ازدواج:  ام دهايپ  د يس د  ازدواج  با  ييآشنا  عاشقانه،

عن وان تع املات و تحم   رابطه ب ه  يخارج  يهاتيمحدود  رابطه،  يداخل  موانع  ،يزندگ  سبک  نيبخش از اتيرضا

: ياهس ته ۀمقول   يخارج موانع كردنبرطرف جهت در ازدواج  به  قول  اي  ازدواج  و  رابطه  اتمام  از  يناش  انيز  ضرر و

 .شهردر بستر كلان  يمدرن با سنت  يهااز تضاد ارزش يدوام ناشكم  يارابطه  ديسد  ازدواج

 1395 يزارع و انيميكر 6
 رابط ه، نييپ ا  تي ديك   ،يضع  متقاب   تعهد  رابطه،  از  ينسب  تيخانه: رضاهم  زنان  تيه از وضعآمددستبه  يهامقوله

 .ازدواج  يبرا  ميتصم  نداشتن و  گونهمعامله  ۀرابط  ،يشخص  يهابيآس  جامعه،  و خانواده  قضاوت از  تر 

 1396 و همکاران  يفرامرز ۷

ازدواج، گسس  ت از خ  انواده، تعه  دات پرتکل    ازدواج، رش  د  يريپذس  کير ،ازدواج در يناك  ام: يعل    طيش  را

  ييجو، ل ذتيخانم انيب   از  ت ر :  گرمداخل ه  طي  ش رايزيگرس نت  ،يو عاطد  يجنس  يازهاياصالت ن  ،ييفردگرا

 ب ه   ي خانواده، ع دم تما  يسنت  ي: شکستن ساختارهاامدهايپ   يزندگ  نينو  يهاسبک  رشد  ،يراهبردها: رشد همباش

 ،ياقتص  اد تي ، ب ایرفتن س ن ازدواج، تع ارا ب ا ق انون، امنيهنجارش کن ،يفرزن دآور ب ه  ي ازدواج، ع دم تما

 ي.عاطد  و يجنس  يازهاين  شدنبرآورده
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 یهمباش  ی ( مطالعات مربوط به سبک زندگالف

 شده ی بررس عواملو  ابعاد سال  سنده ینو فیرد

 139۷ همکاران  و دواري ام 8

 س ود -ن هيهز  درنظرگ رفتن  ،يش يبازاند  ،ينس ل  تداوت  ،ييفردگرا  ،ياقتصاد  و  يجنس  بلو   نيب   ۀفاصل:  يعل   طيشرا

گر: آشناش دن مداخله  طيشرا   يليتحص-يشغل  مهاجرت  ازدواج،  از  ييزداتقد   ،يزندگ  سبک  رييتغ:  يانهيزم  طيشرا

 ،يتيجنس  يه انق ش  يب ازتعر: راهبرده ا نن ؛  دا   مقاب  ،  ج ن   ب ا  يدوس ت  ۀتجرب   ،يهمباش  يبا سبک زندگ

 يدخت ران، ع دم ثب ات )تعه د( در زن دگ يريپذبيآس : يفرد( ال :  هاداميها  پهمباش  يزندگ  بودن  بخشتيرضا

 ي.اجتماع  تعاملات  كاهش خانواده، كاركرد  كاهش:  يب( اجتماع و  هاهمباش

 139۷ شيفر و آديرمضان 9

 يجنس  يازهاين ن،يبه طلا ، كاهش كنترل والد  مربوط  مشکلات  ،ياقتصاد  تيوضع:  ديسد  ازدواج  به  شيعوام  گرا

: يزن دگ  س بک  ني ا  يه اتيو دوس تان  مح دود  ين يشدن اعتق ادات درن؛ كم  ،ييفردگرا  شدن،يجهان  ،يو عاطد

 ي.پنهان  ۀو داشتن رابط يقانون  تيجامعه و خانواده، فقدان حما يازسو  رشيپذعدم

 1398 دوار ي ام 10

 و  يجنس   بل و   نيب   ۀفاص ل:  يانهيزم  طيشرا  سود -نهيهز  ،يشيبازاند  ،ينسل  تداوت  ،يعاطد  يتداوتيب :  يعل   طيشرا

 ،يزن دگ س بک ريي گ ر: تغمداخل ه طيش را   يمج رد  يزن دگ  ۀتجرب   ،يليتحص -يش غل  مه اجرت   ياقتصاد  بلو 

 يهانقش   يزتعربا جن  مقاب ، با  يدوست  ۀ، تجرب يهمباشبا    ييها: آشناياز ازدواج  دا  نن؛  استراته  ييزداتقد 

دخت ران و پس ران، دا    يريپ ذبيآس :  ام دهايپ  ازها ين  موقت  رفع  طرف،  دو  نيب   يزندگ  يهانهيهز  ميتقس  ،يتيجنس

 .خانواده كاركرد كاهش  ،ي، كاهش تعام  اجتماعاههمباش ينن؛، عدم ثبات در زندگ

 1399 نيا سبحاني 11

در كن  ار  بانهآفکرمروشنسوي همباشي: ارضاي موقتي اميال، مشکلات شخصيتي، فردزدگي و تدکرات نان بههاي جوادهندهسو 

طلبي، ح  پيوندجويي و مهرطلب  ي ب  راي گرايي به دلي  غلبۀ نيازهاي جنسي و تنوعتنهايي، كمبودهاي عاطدي در خانواده، لذت 

ه  اي ق  انوني  پيام  دها: رابطه: تناقض در پذيرش همباشي و مح  دوديت بودن اينرفع نيازهاي عاطدي و احساسي  عوام  پنهاني

 بودن، تنزل سلامت جسمي و رواني فرد.هاي ناشي از غيرقانوني بودن، پنهانيتجربۀ استر 

12 
اص  و    يزاهد

 همکاران
1400 

 ،يتيجنس   تع ادل  ۀعرص   در  عم    يآزاد  و  اس تقلال  و  يتيجنس  يآمده: احسا  برابردستبه  يهشت مضمون اصل

 رابطه،  يافشا  از  تر   ،ياجتماع  يانزوا  و  طرد  ،يتيجنس  يهانقش  و  يباكرگ  به  نگرش  رييتغ  ازدواج،  به  يمند  نگرش

 .رفتارها بودن  زيآمخشونت و  پرخطر  ،يباردار از ينگران  رابطه، در  تيامن  احسا   نبود

 1401 ساز تي ش 13

  افت  ه ي   رواج   ي دانش  گاه   كردگان   ي ج وان و تحص   ي س ن   ي ه ا گروه   ، ي طبق ات متوس ط ش هر    ان ي در م    ران ي در ا   ي همباش 

در     ده ي پد   ن ي موافق ت ب ا ا   ش ي نود نش ان از افزا   ۀ در ده   ي مل   ي ها ش ي ما ي حاص  از پ   ي سنج نگرش  ي ها داده  ي بررس . اس ت 

رواب  ط    ي الگ و   ي در قالب نوع   شتر ي سنخ اول ب   : م ي رو هست روبه   ران ي در ا   ي همباش دارد. حداق  با دو س نخ از    ي س طح نگرش  

 شود. ي ازدواج محس وب م     ي عنوان بد به   ي همباش است و سنخ دوم   ي بند طبقه از ازدواج قاب    ش ي پ  

 1401 ي شيمطلق و قر 14

در   تي)مس  ئول  يو ق انون  يزدواج(، عوام   حق وقا  يهانهيهز  ،يشغل  تيامن  نداشتن  و  يک اري)ب   يعوام   اقتص اد

 يهمباش در    تيو عدم مسئول  يحقوق  يض مانت اج را  ن،يس نگ  ۀ يب ودن ق رارداد ازدواج و مهرازدواج و ناعادینه

 ،يو اخلاق   يم ذهب  يش دن باوره ارن؛ و كم  يع اطد  يازه اي: نياجتماع  راتيي)تغ  ي( و عوام  اجتماعنيطرف  نيب 

 (يجنس  يهايناهنجار و يزنگ سبک  رييتغ  ،يفرهنگ تضاد ،ينس ل  يهاتعارا

 ی( مطالعات مربوط به نگرش به همباشب

 1396 ي مکوند 15

 يازه ايرواب ط، ن  ۀش بک  ،ين داريورس وم ازدواج، دو آداب  نيب ه ق وان  يبنديپا  ،يخانوادگ  طيشرا  ،ياقتصاد  طيشرا

ب ه  نيمح   س کونت، توج ه وال د ۀاش تغال، درآم د، منطق  تيوضع لات،يتحص  ت،يسن، جنس  ،ييجوانان، فردگرا

انتخ اب  ۀويدرخصوص ش نيروابط دختر و پسر، اختلاف نگرش با والد   يدر تسه  نيموافقت والد  ،يعاطد  يازهاين

كنترل رفت ار فرزن دان توس ط   ،يو اخلاق  يبا آنان درخصوص مسائ  مذهب  انيگوپاسخ  نيكردن والدهمسر، صحبت

جوان ان،  ين ياعتقاد د زانياعتقاد جوانان به طلا ، اعتقاد جوانان به مراسم ازدواج، م  ه،ياعتقاد جوانان به مهر  ن،يوالد

خ ارج از  ش اوندانيجوانان، ارتب اط ب ا دوس تان و خو يمناسک مذهب  يجوانان، برگزار  ينداريد  يامدهاياعتقاد به پ

 ييجوان ان، س ودجو  يجوان ان، خودمح ور  يجنس   يان دوزربهجوان ان، تج  يطلباس تقلال  ،يجنس  يازهايكشور، ن

 ي.جنس  يياگرجوانان، لذت
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 یهمباش  ی ( مطالعات مربوط به سبک زندگالف

 شده ی بررس عواملو  ابعاد سال  سنده ینو فیرد

 1398 دوار ي ام 16

 ۀنگرش مثبت ب ه رابط  زانيدختر و پسر بدون ازدواج مخال  هستند. م يبا زندگ  انيگودرصد از پاسخ9۷به    کينزد

، نيمت أهل از ش تريب   مج رد  افراد  يبرا  ،يسن  يهاگروه  رياز سا  شتريجوانان ب   ياز زنان، برا  شتريمردان ب   يبرا  يهمباش

 ن،يب وده اس ت. همچن  نيرياز س ا ش تريافراد محص  و دانش جو ب   ياز روستا و برا  شتريافراد ساكن در شهر ب   يبرا

 است.  افتهي  شيافزا يهمباش  ۀبایتر رفته، نگرش مثبت به رابط  لاتيهرشه سطح تحص

 1398 زادهحلاجو  يزمان 1۷
 تص ور  ف رد،  ينيبالهم  با  خانواده  موافقت  ان،يآشنا  و   يفام  دوستان،  جامعه،  يازسو  ينيبالهم  رشيپذ  ،يليتحص  ۀرشت

 ي.رسم  ازدواج  ياقتصاد  تيمسئول از  يدور و يرسم طلا  از  تر   ن،يطرف  شناخت  فرصت

 1398 يي و رضا يصادق 18
 گ اهي(، پانترن تي)م اهواره و ا  يفرام رز  يه ارس انه  از  اس تداده  زاني م  شدن،يعرف  ،يتيجنس  ييبرابرگرا  ،ييفردگرا

 .افراد  يو اجتماع  ياقتصاد

 1398 فروتن  19
و   ني د  يهاد هلمؤ  ب ه  مرب وط  يره ايمتغ...(،  و  س کونت  وض ع  تأه  ،  وضع)سن،    هيپا  يشناختتيجمع  يرهايمتغ

 ي.تيمعطوف به نگرش جنس  يرهايو متغ  ينداريد

 .نقش  يباز  ت،يعقلان  ت،يرعقلانيغ  ،يهنجار  تقاب  ،يقانون  رتيمغا  ،يفرهنگ  تعارا  ،يتضاد مذهب 1400 همکاران  و  ينيحس 20

 1400 يرسول 21

 طيش را( ب  (هيس رما  نداش تن  ،يجنس   شيگ را  م ردم،  حرف  بودن،  خانوار  رستپسر)فقر،    ياقتصاد  طيال ( شرا

 يروان   طيش را(  ج   (خ انواده  تيحما  عدم  و  مردم  حرف  از  تر   پدر،  ادياعت  بای،  ازدواج)سن    يفرهنگ  و  ياجتماع

 .(يخانوادگ مشکلات و  يجنس  اختلایت  ،يروان و  يروح  اختلایت ،يزندگ در  تعهد عدم گر،يکدي  به  انتي)خ

22 Wu & 

Balakrishnan 1992 

گو، وض عيت تأه  ، مح   س کونت اقتصادي، فرهنگي و جمعيتي زنان )س ن پاس خ-هاي مختل  اجتماعيويهگي

روستايي/شهري، سطح تحصيلات، وضعيت نيروي كار، منطقۀ مح  سکونت، م ذهب، دين داري و تع داد فرزن دان 

 مدنظر(

23 Axinn & 

Thornton   1993 

نگرش والدين و رفتار فرزندان متغير، پيشينۀ مادر )سن مادر در هنگام ازدواج، اينکه آي ا او ب ارداري قب   از ازدواج 

داشته يا نه و تجربۀ او دربارۀ ط لا  و ازدواج مج دد(، تجرب ۀ ايج اد پيون د فرزن دان، پيش رفت تحص يلي م ادر و 

 پيشرفت تحصيلي پدر.

24 Clarkberg & et 

al. 1995 هاي جنسيتي.الگوهاي كاري، درآمد، رفتار با پول، استداده از اوقات فراغت، روابط اجتماعي با خانواده، نقش 

25 Lye & 

Waldron 1997 

 كار و دينداري فظههاي اجتماعي، باورهاي سياسي، محا گرايي، نگرانيمصرف

هاي اجتم اعي، فرض يۀ اي دئولوژي سياس ي، فرض يۀ نيازه اي مرتب ۀ ب ایتر و فرض يۀ شهار فرضيه: فرضيۀ نگراني

 گراييمصرف

26 Williams et al. 2007 تر به مسائ ادانهآز  يهانگرش  ،يخانواده، مح  سکونت، مشاركت مذهب  ،ياقتصاد-ياجتماع  تيوضع  ت،يجنس 

2۷ Gubernskaya 2008 تأه   تيوضع 

28 Willoughby & 

Carroll 2012 
خ انگي، نگ رش ب ه شناختي )سن، دينداري، نهاد، وضعيت تأه  والدين و جنسيت، تاريخچۀ ه ممتغيرهاي جمعيت

 اينسي و رفتارهاي رابطههاي جازدواج، نگرش

29 Brown & 

Wright 2015 ساله، جنسيت، نهاد، وضعيت تأه ، تحصيلات، درآمد، حضور مذهبي و داشتن فرزند10هاي  گروهي گروههم 

30 Shields-Dutton 2016 

و كوهوت هزاره(، جنسيت، درآمد، تحصيلات، نهاد و قومي ت،   xس   گروهي تولد )نس  خاموش، بيبي بومرها، نهم

اي، متغيرهاي شاخص دورۀ زندگي: جداشده، وجود كنترل بارداري، هميشه بيک ار، ايدئولوژي سياسي، اقامت منطقه

 داشتن فرزند در خانه

31 Landor & 

Halpern 2016 تيقوم و  نهاد و  تيجنس 

32 Kogan & 

Weißmann 2019 
هاي جمعيتي و اجتماعي )سن، جنسيت، منشأ قومي، سابقۀ مهاجرت و وض عيت ي، مشخصهنداريد  و  يمذهب  ۀنيشيپ

 اقتصادي والدين(-اجتماعي
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 یهمباش  ی ( مطالعات مربوط به سبک زندگالف

 شده ی بررس عواملو  ابعاد سال  سنده ینو فیرد

33 Addah-Temple 

et al. 2021  و نوع مؤسسۀ عالي همساین  ريتأث 

 یبه همباش ش یو گرا لیلعات مربوط به تما( مطاج

 1394 همکاران  و انيميكر 34
 يامدها يپ  از ينگران ،يجنس و  يعاطد يازهاي ن ،ياقتصاد  يايمزا آن، يامدها ي از پ يازدواج و نگران يبرا  يآمادگ

 يشيآزما  ازدواج  و يسازگار آزمودن  خانواده، يتي حما و  ينظارت نقش شدنرن؛ كم طلا ،

35 
افراشته و  

 يي فرماندرما
 ي اجتماع  راتييتغ و يفرهنگ راتيي تغ  ،يجهان يها رسانه ،ي اقتصاد راتييتغ 1396

 1396 ي نهاد و بهرامينصرت 36
 تي : وضع انه يمدرن  در سطح م  يزندگ تيال يو س  نشدييكای ،يستيبرالي نئول و  يستيبراليل  يها استيدر سطح كلان: س

 لات يو تحص  تي سن، جنس ،ياقتصاد  تي عقلان  ن،يخاطر طرف يدر سطح خرد: آسودگ ن يفرهن؛ و د ،يخانوادگ

 ي زندگ سبک رييتغ و جامعه رد وجودآمدهبه يساختار  راتييتغ جوانان، ني ب  در ينيد يها ارزش  رييتغ  شدن،يجهان 139۷ دانش و همکاران  3۷

 1398 يميابراه  38

 از ينگران  ،ياجتم اع بلو  بر يجنس بلو  تقدم ،يخانوادگ يهاارزش و ازدواج به جوانان نگرش  رييتغ:  يعل   طيشرا

 طيش را  ين يد اعتق ادات ض ع  مخ ال ، ج ن  با ناموفق  اتيتجرب  ،يخانوادگ يهانهيها و بسترها: زمنهيزم  نده يآ

 و يس ازهيتوج  يخ انگهم ۀتجرب  يدارا يدوس ت يه اگ روه  در  تيعض و  ،يمج از  يگ ر: رس انه و فض امداخله

 ياجتم اع يۀس رما ك اهش:  امدهايپ   يررسميغ  و  يرسم  يهنجارها  خواندن  ناكارآمد  خانواده،  و  جامعه  يمقصرانگار

و   نيجنس قطازدواج،    يه افرص ت  دادنازدس ت  و  ازدواج  ب ه   ي تما  ك اهش  ،يزن دگ  يع اد  روند  رييتغ  جوانان،

 يمقاربت  يهايماريب 
 

ش  ده مطالع  ات انجام  بيشترپهوهش    ۀنيشيبه مرور پباتوجه

 يهستند كه در كشورها  يمطالعات  ينگرش به همباش  ۀدر حوز

 ك  ه نکت  ه ني   به ااند و باتوجهانجام شده  ييو اروپا  افتهيتوسعه

 و  طيش  را  و  م  ذهب   ب  ا  ييايآس  و  وسعهتدرحال  يكشور  رانيا

مطالعات به كشور   نيا  يهاافتهيمي، تعماست   يمتداوت  يبسترها

 نيا  براسا   يريگ ميو تصم  يگذاراست يبرآن سو علاوه  رانيا

 يمختلد     مطالع  ات  ما  كشور  در  نيها مشک  است. همچنافتهي

 بيش  تر  ام  ا  اس  ت   شده  انجام  يهمباش  يزندگ   سبک  ۀحوز  در

 از اس  تداده ب  ا و  يادر سطح منطقه  را  دهيپد  نيا  ،لعاتامط  نيا

 اي     س  تهيز  ۀتجرب     ۀمطالع      ي   ازقب  ييهاجنبه  از  و  يديك   روش

 يبررس     يزن  دگ   س  بک  ن  وع  نيا  يامدهايها و پشالش  ۀمطالع

و ازنظ   ر  يدر س   طح مل     يان   د و كمت   ر پهوهش    ك   رده

ب  ه آن   نگ  رش  و  دهي   پد  ني   ا  يكم   ۀبه مطالع  يشناختت يجمع

 داخته است.پر

 

 ینظر چارچوب

در  يمختلد    يه  اهي   نظر يهمباش به  ينگرش  راتييتغ  نييتب  در

كاش  ت،   يۀنظر  براسا مطرح شده است.    يشناسجامعه  ۀحوز

 اي     ديعقا  ها،نگرش  بر  يكارآمد  و  يجد  اثر  يجمع  يهارسانه

 جه  ان ۀدرب  ار كنندهمص  رف اف  راد يه  اقض  اوت و باوره  ا

 در  ه  ارسانه  ريتأث  يهاشک   از  يکي  هيرنظ  نيا.  دارند  ياجتماع

 مع  را  در  ك  ه  دارد  ربط  مسئله  نيا  به  و  است   يشناخت  سطح

 يه  انگرش  و  باورها  اندازه  شه  تا  توانديم  قرارگرفتن  هارسانه

 كاش  ت، ي  ۀنظر. ده  د شک  را يخارج  ت يواقع  ۀدربار  همگان

 ش  دنياجتماع  عام     را  نترن  ت يا  ازجمل  ه  يجمع     يهارسانه

 ت ي   تثب و يس  ازجي   را در ه  ا. طبق نظ  ر گربن  ر رس  انهاندديم

. دارن  د  برجس  ته  و  يمح  ور  نقش  يزندگ   گوناگون  يهاسبک

 در  موج  ود  يهاارزش  و  هانگرش  ها،رسانه  است   معتقد  گربنر

 ياعض  ا  نيب     در  را  ه  اارزش  ني   ا  و  ك  رده  ت يتقو   را  فرهن؛

 هم  به  را  هاارزش  نيا  و  دهنديم  رواج  و  كننديم  غيتبل  فرهن؛

 و  دي   عقا  و  ه  انگ  رش  بر  هارسانه  قيطرنيبد  و  كننديم  وص 

 كاشت   يۀنظر  طبق.  گذارنديم  ريتأث  ت يواقع  دربارۀ  عموم  افکار

 ه  ارسانه  يمحتوا  نوع  و  زانيم  مدت،  كه  گرفت   جهينت  توانيم

 همک اران،  و  زادهجمع هامام   1395  ،يشمس )  اس  ت   اثرگ  ذار  ف  رد  بر
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 و ه  انگ  رش آن توس  ط ك  ه اس  ت  يرون  د »اش  اعه(. 1392

 داي   پ  بسط  ياجتماع  يهاگروه  و  افراد  نيب  در  نينو   يهاارزش

 ب  ر اش  اعه ي  ۀنظر(. Bongaarts & Watkins, 1996) «.كن  ديم   

 درحال  يهاكنش  و  اعمال  و  هانگرش  يابتکار  و  ديجد  ت يماه

 از اس  تداده ه  اهي   نظر ني   ا طب  ق  ن،يبنابرا   دارد  ديتأك   گسترش

 اف  راد  فهم  و  درک   در  رييتغ  موجب   يفرهنگ   يوسا  و  هارسانه

 دي   جد  يهانگرش  شيدايپ  نيا  بنابراين،  شود يم  روابطشان  از

 ان  واع  از  يکي  كه  شوديم  ازدواج  به  افراد  نگرش  رييتغ  موجب 

 يه  اارزش  ش  دنسست و موج  ب    اس  ت   هاانسان  نيب  روابط

 يالگوه  ا  و  م  درن  يازه  اين  شيدايپ  و  ازدواج  بهنسبت   يسنت

 يزن  دگ   س  بک  آنها  از  يکي  كه  شوديم  ازدواج  نيگزيجا  نينو 

 .است   يهمباش

 و1رون لس  تها     بارنينخستدوم را    يتيگذار جمع  کرديرو

 ،هينظر نيا طرح از آنها  هدف  و  مقصود.  كردند  مطرح2ون دكا  

  يتش  ک  ،يب  ارور  يدرپيپ  و  يمتوال  تحویت  و  رييتغ  به  توجه

اواخ  ر   يه  اسال  از  كه  است   يهمباش  يزندگ   سبک  و  خانواده

شمال و غرب اروپا آغاز ش  ده   يكشورها  بيشتردر    1960  ۀده

 اث  رات نيت  رياص  ل از يکي. (Lesthaeghe, 2014 & 2020) بود

 يبارور  نزول  ثروتمندتر،  يكشورها  در  يدگرگون  نيا  يتيجمع

 ني   ا دك  ا  ون  نظ  ر  طبق  اما  است   ينيجانش  از  ترنييپا  سطح  به

 اف  راد  اس  ت ك  ه  ياس  تقلال  و  يآزاد  از  يناش     شتريب  يدگرگون

 انجام دارند  يتما كه آنچه تا كننديم  كسب (  زنانخصوص  به)

 و  ازدواج  ش  دن،بزرگ  يالگ  و   يجاب  ه   ي   دل  نيهم     به   دهند

 يزن  دگ   شياف  زا  ازدواج،  در  ريت  أخ  ب  ا  گذار  نيا  ،يفرزندآور

 خ  انواده  در  ت  ريط  وین  س  کونت   و  مش  ترک   يزندگ   ،يمجرد

 در يختگيگسازهم يصعود  ريس  ن،يبراعلاوه   است   بوده  همراه

 نيب     ييجدا  و  طلا   نرخ  شيافزا  موجب   يخانوادگ   ارتباطات

 ازدواج س  مت  از خ  انواده س  اختار دي   جدت و ش  ده همس  ران

 براس  ا .  اس  ت   رفت  ه  ازدواج  بدون  مشترک   يزندگ   به  دوباره

 معاص  ر عص  ر در ييزناش  و  رواب  ط و خ  انواده يتئ  ور ني   ا

 ش  ده  ياساس     راتيي   تغ  دش  ار  يص  نعت  جوامع  در  خصوصبه
 

1 Ron Lesthaeghe 
2 Van de Kaa 

 ،يفرزن  دآور و يبارور يالگو  در رييتغ  رينظ  ييهادهيپد.  است 

)تج  رد   ازدواج  يالگ  و   و  ش  ک   در  رييتغ  طلا ،  يصعود  ريس

 تح  ویت و ريي   تغ جينت  ا( يهمباش    يزن  دگ  س  بک و يقطع   

. ن  ديآيم  شمار  به  دوم  يتيجمع  گذار  کرديرو  بهباتوجه  خانواده

 ياجتم  اع  و  ياقتص  اد  عوام     کنواخ  ت ي  اثرات  به  هينظر  نيا

 ياقتص  اد  استقلال  رشد  و  يهنجار  كنترل  كاهش  خصوصبه)

 تح  ویت  ب  ر  نين  و   ارتباط  ات  و  يژتکنولو   و  يفرهنگ(،  زنان

 يهمباش    يزن  دگ   س  بک  گسترش  و  ازدواج  يالگو   در  دادهرخ

 موج  ب  گر،يهم  د ب  ا م  ذكور عوام    ب ي   ترك . دارد اش  اره

 يس  و به  اف  راد  يه  اانتخ  اب  و  قي   علا  ها،نگرش  يريگ جهت 

 در  تح  ول  و  ريي   تغ  تبعب  ه  و  اس  ت   ش  ده  استقلال  و  ييفردگرا

. (Lesthaeghe, 2014 & 2020) ارن  دد دنبال به را ازدواج يالگو 

 اس  تقلال يص  عود رش  د دوم، يت   يجمع گ  ذار يۀنظر  براسا 

 نق  ش  يدارا  ياس   يس  و  ياخلاق     ،يم  ذهب  يهاطهيح  در  يفرد

 در دادهرخ تح   ویت و ريي    تغ در يابرجس   ته و يمح   ور

 و ازدواج ينزول    ريس   . اس  ت  خ  انواده دج  ايا و يري   گ ش  ک 

 را  يهمباش     يزندگ   سبک  جملهزا  نيگزيجا  يالگوها  گسترش

 مخالد  ت  اع  لام و ناسازگار  و  ناهماهن؛  نگرش  مظهر  توانيم

 و  يآزاد  اب  راز  جه  ت   در  يروش     ب  رآنعلاوه  و  اقتدار  منابع  به

ك  رد  يو سنت و ق  انون تلق     قراردادها  برابر  در  يفرد  استقلال

 (. Rosina & Fraboni, 2004  1390  ،يغدار و  يگتاب   رپوبيحب)

 يهنگام  3نگلهارتيا  يارزش-يفرهنگ  راتييتغ  يۀطبق نظر 

 يارزش  راتيياز تغ  ماندن  امان  در  شود،يم  يصنعت  ياجامعه  كه

 يتح  ویت  و  ريي   اس  ت  تغ  ريناپذراه اجتناب  نيدر ا  يو فرهنگ

 ،يزندگ   ديام  شيافزا  ،يشدن بارورخانواده، كم  يمانند دگرگون

 يمذهب  ديباورها و عقا  شدنسست و    ياسيمشاركت س  شيافزا

 ،يداراب   و  اني قتيحق)  يسنت  يهنجارها  و  هاارزش  شدنرن؛كمو  

 يارزش  راتييتغ  ينوع  با  يسنت  جوامع  در  يو  نظر  طبق(.  1394

 ماقب     ۀجامع     از  گ  ذار  (.1398  دوار،ي ام)  ميهست  روروبه  ياساس

 و اتي   تجرب در را يتح  ویت يص  نعت ۀجامع    ب  ه يص  نعت

 ،يفراص  نعت  ۀجامع      يتش  ک  و  كن  ديم  جاديا  افراد  يهانگرش

 
3 Inglehart 
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و  يو توجه ب  ه خ  رد اب  زار يجهان  يهانگرش  و  باروها  ظهور

 و  اني قتيحق)  كنديم  کيتحر  را  يصنعت  يهاارزش  شدنرن؛كم

 ياجامع  ه  ه  ر  در  ول  زل  و  نگله  ارتيا  نظر  طبق  (.1394  ،يداراب 

 اف  ول  و   يتض  ع  اب  د،ييم  شيافزا  لاتيتحص  سطح  كه  يزمان

 يباوره  ا  و  دي   عقا  براب  ر  در  يس  نت  و  ين   يد  يباورها  و  ديعقا

 ول  زل، و نگله  ارتيا) ت اس    ريناپ  ذاجتناب س  کویر و يعقلان   

 ني  يتب  و  ق  ت يحقدر كش     ينيد  يهاگزاره  گونهنيبد   (1394

 ت  وان  ،نيبنابرا   اندنداشته  ياعمده  نقش  چيه  جهان  يهادهيپد

 و  ندارن  د  را  آن  يه  ادهي   پد  و  يهس  ت  از  انسان  درک   به  كمک

 ياعم  ده  نق  ش  و  اثر  مه  هادهيپد  بر  انسان  كنترل  در  آن  تبعبه

 نگله  ارتيطبق نظ  ر ا  ،نيبنابرا   (1394  ،يداراب   و  انيقتيحق)  ندارند

در نگرش اف  راد جامع  ه ب  ه   رييموجب تغ  انيو جر  نديفرا  نيا

 يدوست  ۀهمچون رابط  يبه مسائل  آنها  نگرش  و  شوديازدواج م

و...   نيجنطس  قط  لا ،    ،يهمباش     يدختر و پسر، سبک زندگ 

 .است  ترآزادانه

 ي»كهرفت  ار  ك  ه  دارد  دي   تأك   ني   ا  بر  ياجتماع  كنترل  يۀنظر

 ۀرن  ديدربرگ   ياجتم  اع  كنت  رل.  اس  ت   «ياجتم  اع  كنترل  ۀجينت

 منظورب  ه جامع  ه ك  ه اس  ت  ييابزاره  ا  و  ه  ااست يس  ها،روش

 از يريش  گيپ و زي   پره و يهم  اهنگ ب  ه م  ردمش واداش  تن

 يطوركلب  ه  يزندگ   شون  كند يم  استداده  تناقض  و  يناهماهنگ

 نک  هيا  دلي   به  فقط  مردم.  است   وسوسه  و  رن؛ين  فتنه،  از  مملو 

 ياجتماع  يهنجارها  با  ،كند  كنترل  را  رفتارشان  توانديم  جامعه

 ياجتم  اع كنترل اگر ميدورك  ازنظر  (.1380  ،)ستوده  هستند  نواهم

 ب  ا  آن  ياعض  ا  اس  ت   کنمم  باشد،  نيسنگ  و  سخت   جامعه  در

 كنت  رل  اگر  اما  شوند   هماهن؛  ياجتماع  يهنجارها  و  هاارزش

 ب  ه  م  ردم  احتم  ایً  ،باشد   يضع  و  سست   جامعه  در  ياجتماع

 ج  ذب  ياجتم  اع  انحراف  ات  و  ه  اب يآس  و  «ي»كهرفتار  سمت 

نگ  رش ب  ه س  بک   ،يتئ  ور  ني   طبق ا  (.1380  ،س توده)  شونديم

و رابط  ه ب  ا ج  ن  مخ  ال  در خ  ارج از  يمباش   ه يزن  دگ 

و خ  لاف ع  رف   يرعاديرفتار غ  کيمثابه  شارشوب ازدواج به

در اف  راد   يش   يگرا  نيشن   نيا  نک  هيا   يو به دل  شودميشناخته  

 گون  اگون مراح    در يريپ  ذجامع  ه ن  ديفرا  دي   نشود با  جاديا

 ش  ود كنت  رل يگروه    يه  ارس  انه  و  دوس  تان  خانواده،  توسط

 ك  ه ك  رد ني  يتب ت  وانيم  اسا نيبرا  بنابراين،   (1395  ،يشمس )

 شيداي   پ  موج  ب   فرزندان  بر  نيوالد  نظارت  و  مراقبت   كاهش

 .شوديم يهمباش يزندگ   سبک

نگ  رش جوان  ان ب  ه س  بک   يبررس     يپهوهش حاضر ب  را

به  ره گرفت  ه م  ذكور    يه  اهيازنظر  يبياز ترك   ،يهمباش  يزندگ 

 شيدارد ك  ه اف  زا دي   تأك  ر جمعيت  ي دومي  ۀ گ  ذااس  ت. نظر

ه گس  ترش ب     گرايي جنسيتيسکویريسم، و برابري  ،ييفردگرا

ش  ده منج  ر    ياش   مانند همب  يخانوادگ   يزندگ   ديجد  يالگوها

 ،ارزش  ي اينگله  ارت-نظريۀ تغييرات فرهنگ  ي  براسا .  است 

ب  ه  يبن  ديباع  ک ك  اهش پا يو فرهنگ    ياقتص  اد راتيي   تغ

. ش  وديمدرن م  يهاارزش  رشيپذ  شيو افزا  يسنت  يهاارزش

از ازدواج و سبک   شيپ  ينگرش افراد به ازدواج، روابط دوست

-يفرهنگ     راتيي   تغاز    رت  أثم  ميطور مس  تقبه  يهمباش  يزندگ 

نظ  ارت و   ،يۀ كنت  رل اجتم  اعينظر  براسا قرار دارد.    يارزش

 يدر كنترل رفتاره  ا  ينقش مهم  يو خانوادگ   يانسجام اجتماع

 يظارت خانواده و ضع  انسجام خانوادگ دارد. كاهش ن  يفرد

را  يازجمل  ه همباش    يرس  نتيغ يرفتاره  ا رشيپ  ذ توان  ديم

 ي  ات كاش  ت و اش  اعهنظردرنهاي  ت، براس  ا      دهد  شيافزا

ه  ا و نگرش  ريي   در تغ  يفرهنگ     يها و مص  رف كایه  ارسانه

 يالگوه  ا  جيت  رو  قيها ازطر. رسانهنقش زيادي دارندرفتارها  

از ازدواج و سبک   شيافراد به روابط پنگرش    بر  مدرن  يزندگ 

 . گذارندمي ريتأث  يهمباش يزندگ 

پ  هوهش  يم  ذكور م  دل نظ  ر  اتي   نظر  براسا   ن،يبنابرا

 يره  ايش  ده اس  ت. هرك  دام از متغ ميترس     1صورت شک   به

 .گذارن  ديم  اثر  يهمباشبر نگرش به    ميصورت مستقمستق  به

 ص  ورتهب و گريک  دي ب  ا ارتب  اط در ره  ايمتغ ني   ا نيهمچن   

-يارزش     يريگ جهت   ريمتغ  بر  ياثرگذار  قيازطر  و  ميرمستقيغ

 .هستند اثرگذار  يهمباش يزندگ   سبک به نگرش بر  يفرهنگ
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 قیتحق ی لیتحل-ینظر  مدل -1 شکل

Graph 1- Analytical framework of the study 

 

 هاداده و روش

 هيثانو    يتحل  نوع  از  يليتحل-يديتوص  يپهوهشحاضر،    ۀمطالع

 يمل     شيم  ايپ  هوهش، پ  ني   در ا  ش  دهاستداده  يهاداده.  است 

 1399جوانان كشور است ك  ه در س  ال   يهانگرش  و  هاارزش

 وزارت  يراهب  رد  يه  اپ  هوهش  و  مطالع  ات  مركزبه سدارش  

 و يش  هر من  اطقدر س  طح  س   ايا توس  ط جوان  ان، و ورزش

اب  زار گ  ردآوري  .ش  د يگ  ردآور كش  ور  يه  ااستان  ييروستا

نامه ب  وده اس  ت ك  ه ب  ه روش ها در اين پيمايش پرس  شداده

و  يدر سطح ف  رد هاداده مصاحبۀ حضوري تکمي  شده است.

اس  ت  ييو روس  تا  يسال شهر  35تا    18جوانان    يآمار  ۀجامع

ۀ . حج  م نمون   ان  دداشته  سکونت   رانياستان كشور ا  31كه در  

. حج  م نمون  ه در ه  ر اس  تان است   ندر  115۷3  با  برابرآماري  

اي و طب  ق ج  دول توزي  ع س  ني و جنس  ي صورت س  هميهبه

ب  وده اس  ت.  1395سال در سرشماري سال  35تا   18جمعيت  

اي براي انتخاب نمونه اس  تداد از شيوۀ نمونه گيري شندمرحله

شده است. پرسش  گران پ    از مراجع  ه ب  ه مع  ابر و مي  ادين 

نامه كردند. نحوۀ انتخاب اف  راد منتخب اقدام به تکمي  پرسش

ه  ا هاي سني و جنسي در نمونهاي بود كه افراد از گروهگونههب

 حضور داشته باشند.  

مس  تق  و  يره  ايپ  هوهش ش  ام  دو دس  ته متغ  يرهايمتغ

ك  ه اس  ت    يهمباش   وابس  ته، نگ  رش ب  ه    ري   وابسته است. متغ

 يآن از سؤال »تا ش  ه ان  دازه ب  ا زن  دگ   كردنياتيعمل  منظوربه

 استداده شده است   د؟«يموافق  يدختر و پسر بدون ازدواج رسم

ص  ورت ك  املا  ه  اي پاس  خي در طي    ليک  رت و بهو گزينه

موافق، موافق، نه مخال  نه موافق، مخ  ال  و ك  املاً مخ  ال  

 يت   يجمع  يرهايشام  متغ  ،يمستق  اصل  يرهاي. متغبوده است 

 لات،يتحص    سطح تأه ، وضع سن، ت،يجنس ري)نظ  يانهيو زم

مرتبط   عوام    (سکونت   مح   و  ب همذ  ت،يقوم  اشتغال،  وضع

 مراقب  ت   و  نظارتخانوار،    ياقتصاد  ت يوضع  شام با خانواده )

 ي  هگو   س  ه  از  ش  ده  ساختهشاخص انسجام خانواده    و  خانواده

 يزن  دگ  از ت يرض  ا خ  انواده، ياعض  ا نيب    رواب  طش  ام  

 ب  ه  نگ  رش  ،(نيوال  د  ب  ا  يناس  ازگار  و  تع  ارا  و  يخانوادگ 

 مص  رف ش  اخص و مخ  ال  ج  ن  ب  ا ش  رتامع و ازدواج

 ش  شب  ا اس  تداده از  ازدواج به نگرش  شاخص.  است   يفرهنگ

ازدواج،   يه  اس  نت   ب  ه  يبن  ديپا  ريت  أث  به  »نگرش  شام   هيگو 

زنان ب  ر ب  ایرفتن س  ن   ياشتغال و استقلال مال  رينگرش به تأث

نگ  رش ب  ه  ،ي  يتجردگراازدواج، نگ  رش ب  ه ازدواج موق  ت، 

و نگ  رش ب  ه   يمجاز  يو فضا  نترنت يا  قيانتخاب همسر ازطر

مستق  اس  تداده ش  د.   ريعنوان متغهب  زين  يابيمراكز معتبر همسر

 و يابيهمس  ر ن  ديفرا به نگرش نوع  عام   دو  يرو  هاهيگو   نيا
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 ب  ه  كرونب  اخ  يآلد  ا  ب  ا  آن  يداري   پا  و  ازدواج  ب  ه  نگرش  نوع

 يدوست ۀرابط به نگرش ريمتغ.  شد  ساخته  0/ 59  و  0/ ۷2  ب يترت

 و  دخت  ر  يدوستموافقت با    زاني»م  يۀگو   شام   زين  پسر  و  دختر

مصرف   شاخص.  است   ن«يطرف  شناخت   در  ازدواج  از  قب   پسر

 اس  تداده از اينترن  ت، م  اهواره،  ش  ام   هي   گو   يازدهاز    يفرهنگ

 اي     انج  ام  ،يقيموس  به  دادنگوش  ،يمجاز  ياجتماع  يهاشبکه

 مجل  ه،  و  روزنام  ه  كت  اب،  خوان  دن  ،يهن  ر  يكارها  يريادگ ي

 م  و،يلي)ف  نترن  ت يا  يه  ات يس  ا  قيازطر  اليسر  و  لميف  يتماشا

 يه  ايب  از تئ  اتر، و نمايس    ب  ه رف  تن...(، و نم  اوا لمن  ت،يف

 مس  ابقات  يتماش  ا  ،يقيموس     كنس  رت  ب  ه  رف  تن  ،يوتريكام 

 يه  اومياس  تاد  و  ه  امجموع  ه  در...(  و  فوتبال   ،يتن  بال،ي)وال

 ساخته شد.  0/ ۷8كرونباخ  يبا مقدار آلدا ورزش

 23مطالعه ورژن    نيدر ا  شدهاستداده  يمارافزار آنرم  ۀبرنام

 عي   توز ازه  ا داده يديبخ  ش توص    در. اس  ت  SPSSاف  زار نرم

  ي   و در قس  مت تحل ش  وديم    اس  تداده يدرص  د و يفراوان   

مس  تق  ب  ا   يره  ايمتغ  نيآزمون وجود رابطه ب     يبرا  رهيدومتغ

 يش  دت اثرگ  ذار  ياسکوئر و برا  يوابسته از آزمون كا  ريمتغ

از    ي اس  م   ي ره  ا ي متغ   ي وابس  ته ب  را   ر ي     بر متغ مستق   ر ي متغ 

از آزمون كندال    ي ب ي ترت   ي رها ي متغ   ي كرامرز و برا   ي آزمون و 

  آزم  ون   از   ز ي   ن   ره ي شن  دمتغ     ي   استداده شده اس  ت. در تحل 

ب  ه  شده اس  ت. باتوجه   استداده 1 ي ا رتبه   ک ي لجست   ون ي رگرس 

  س  طح   در   ، ي همباش   پهوهش، نگرش به    ۀ وابست   ر ي متغ   نکه ي ا 

  ي بررس   ي برا   بنابراين   ، شده است   ي ر ي گ اندازه  ي ب ي ترت  سنجش 

  ن ي   ا   از   وابسته   ر ي متغ   بر   مستق    ي رها ي متغ   ي رگذار ي تأث   ۀ نحو 

  ي ا رتب  ه   ون ي رگرس     انج  ام   ب  ا .  اس  ت   ش  ده   اس  تداده   آزمون 

  ر ي مس  تق  ت  أث   ي ره  ا ي از متغ   ک ي كرد كه كدام   ن يي تع   توان ي م 

 وابسته دارند.    ر ي بر متغ   ي معنادار 

 

 هاافتهی 

 و  يمعرف     ش  دهيبررس  ۀنمون     يهايهگ يو  بتداا  قسمت   نيا  در

 ره  ايمتغ  نيرواب  ط ب     رهي   دومتغ  يها يتحل  از  استداده  با  س  

 
1 Ordinal Logistic Regression 

مس  تق  ب  ر   يره  ايمتغ  ريت  أث  درنهاي  ت،و    شده اس  ت   يبررس

 .شوديم آزمون  رهيشندمتغ  يبا تحل  يهمباشنگرش به 

 

 رهایمتغ فیتوص

 نمونه یتیجمع  یهایژگی و

 ص  ورتبه  باًيتقر  نمونه  يجنس  ب يك تر  2جدول    جينتابراسا   

 ش  تريب.  اس  ت (  زناندرصد  49  و  مرداندرصد  51)حدود    برابر

 نيانگي   م  و  دارن  د  ق  رار  سال  35-30  يسن  ۀباز  در  انيگو پاسخ

تأه   ،   ت يلحاظ وض  ع. ب  هاس  ت   س  ال  2۷ح  دود    آنه  ا  يسن

درصد( هس  تند. 52)  يفراوان  نيشتريب  يمتأه  دارا  انيگو پاسخ

 ش  تريبدارن  د.  يدانش  گاه لاتيتحص    انيگو پاس  خ بيش  تر

 ازلح  اظ.  ان  دب  وده  رش  اغ يغدرص  د(  53)حدود    انيگو پاسخ

 عهيش     مس  لمان(،  رص  د  89)  ش  دهيبررس  ۀنمون  شتريب  مذهب 

 ف  ار   ت ي   قوم  را  انيگو پاسخ  بيشتر  زين  ت يقوم  ازنظر.  اندبوده

 س  اكن  انيگو پاس  خدرص  د  ۷4  .بودند  داده   يتشکدرصد(  42)

 يفرهنگ مصرف زانيم داد نشان هافتهاي ن،يهمچن .هستند شهر

 و متوس  ط ح  د دردرص  د 51 ك  م، انيگو پاس  خ ازدرص  د 1۷

 .است   بوده اديزدرصد 32
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 ی انه یزم و ی تیجمع یرهایمتغ  برحسب انیگوپاسخ عیتوز -2جدول 

Table 2- Distribution of demographic and contextual characteristics of respondents 

  ی نا او فر  صد در 

 د مر  5866 ۷/50
 جن  

 زن  5۷0۷ 3/49

 لسا 18-23 3200 ۷/2۷

 سن 

 لسا 24-29 388۷ 6/33

 لسا 30-35 4486 8/38

 )سال(  ي سن   ن ي انگ ي م  4/2۷

 )لسا)   ي سن   انه ي م  28

 مجرد 5340 1/43

 تأه    ت ي وضع 
 

 متأه  6041 2/52

 همسر فوت اي  طلا   براثر همسر  بدون 190 6/1

 ييابتدا  /داسويب  693 0/6

 لاتيتحص  سطح 
 

  لميد و  متوسطه 5341 2/46

 يدانشگاه 5526 8/4۷

 شاغ  5401 ۷/46
 اشتغال  ت ي وضع 

 رشاغ يغ 61۷2 4/53

 فار  4848 9/41

 تيقوم

 ترک 2450 2/21

 لر 1296 2/11

 كرد  1158 0/10

 عرب 242 1/2

 لکيگ 3۷2 2/3

 يمازن 446 9/3

 بلوچ 458 0/4

 تركمن 116 0/1

 اقوام ريسا 18۷ 6/1

 عه ي ش -مسلمان  10344 89/ 4

 سنت اه  -مسلمان  1046 9/ 0 مذهب

 رمسلمان ي غ  184 1/ 6

 شهر  85۷0 ۷4/ 1
 سکونت  مح 

 روستا  3003 25/ 9

 كم  19۷9 1/1۷

 متوسط  5844 5/50 يفرهنگ  مصرف  زانيم

 اد ي ز  3۷50 4/32

 نمونه  اد تعد  115۷3 100
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 یخانوادگ انسجام و نظارت

درص  د از 34/ 5اس  ت  اني   نما 3 ج  دول درك  ه  گون  ههمان

درصد 52/ 3  اند،بوده  اديز  يانسجام خانوادگ   يدارا  انيگو پاسخ

 فق  ط  و  اندبوده  برخوردار  يمتوسط  يخانوادگ   انسجام  زانيم  از

 .ان  دداش  ته  يكم     يخ  انوادگ   انس  جام  زاني   م  آنها  ازدرصد  13

 ه  اظارت و مراقبت خانوادهن  زانينشان داد كه م  جينتا  نيهمچن

. است   اديز  سطح  در  انيگو پاسخ  از  يمين  از  شيب  در  جوانان  بر

 براس  ا   ك  ه  انيگو پاسخ  ۀخانواد  ياقتصاد  ت يوضع  بادررابطه

 بيش  تر آم  د، دس  ت  ب  ه خ  انوار ۀان   يماه ۀس  ران ۀن   يهز زاني   م

 .اندگرفته  قرار  متوسط  ت يوضع در  انيگو پاسخ

 
 ان یگوپاسخ انیم در خانواده نظارت و انسجام زانیم و یاقتصاد تیوضع -3 جدول

Table 3- Economic status and family cohesion among respondents (%) 

 نمونه حجم اد یز متوسط کم 

 115۷3 5/34 3/52 2/13 يخانوادگ  انسجام  زانيم

 1152۷ ۷/29 6/18 ۷/51 خانواده  مراقبت و  نظارت  زانيم

 115۷3   يضع متوسط  مرفه  خانوار  ياقتصاد  تيوضع

6/4 9/56 5/38 

 

 و معاشرت با جنس مخالف ازدواج  به  نگرش

نگ  رش  انيگو درص  د از پاس  خ1۷، 1نم  ودار  جينت  ا براس  ا 

م  درن ب  ه   يدرصد نگرش29و    نينابيدرصد نگرش ب54  ،يسنت

درص  د از 31 ح  دود نيهمچن   . ان  دداش  ته يابيهمس  ر ن  ديفرا

و  نين  ابيد نگ  رش بدرص   55م  درن،  ينگرش    انيگو پاس  خ

طبق   .اندداشتهآن    يداريبه ازدواج و پا  يسنت  نگرشدرصد  14

 نگ  رش  يدارا  انيگو پاسخدرصد  63  حدود  1  نمودار  يهاافتهي

درص  د 28  ح  دود  هستند،  پسر  و  دختر  يدوست  ۀرابط  به  موافق

 .هستند رابطه  نوع نيا مخال 

 

 
 )%(  آن یداریپا و ازدواج ،ی ابیهمسر ندیفرامخالف، معاشرت با جنس   به  انیگوپاسخ نگرش نوع -1 نمودار

Fig 1- Respondents’ attitudes towards interacting with the opposite sex, the process of finding a spouse, the 
importance of marriage and its stability (%) 
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 يهمباشبه  نگرش

 ارائ  ه  2نم  ودار  در    ياش   همببه    نگرش  از  انيگو پاسخ  يابيارز

مخال    ينگرش  يدارا  انيگو پاسخ  بيشترشده است. درمجموع  

ب  ا   انيگو درصد پاس  خ15حدود    حال،نيباا   هستند  يهمباشبه  

 موافق هستند. يهمباش يسبک زندگ 

 

 
 شده )%( نوع نگرش به همباشی در میان جوانان بررسی  -2نمودار 

Fig 2- Attitudes towards cohabitation among young adults (%) 

 

 رهیدومتغ لیتحل  جی نتا

 براس  ا  يهمباش    يزن  دگ  س  بک ب  ه نگ  رش 4ج  دول  در

 ب ي   ترت  نيب  د   است   شده  آورده  يانهيزم  و  يتيجمع  يرهايمتغ

 لات،يتحص     س  طح  تأه   ،  ت يوض  ع  سن،  ت،يجنس  يرهايمتغ

 ۀرابط     س  کونت   مح     و  م  ذهب   ت،ي   قوم  اش  تغال،  ت يوضع

 م  ردان.  ان  دداشته  يهمباش  يزندگ   سبک  به  نگرش  با  يمعنادار

 س  ن. اندداشته يهمباش به يترموافق نگرش  زنان  در مقايسه با

 كهيطوربه   است   بوده  يمند  ۀرابط  يدارا  يهمباش  به  نگرش  با

 ت  رمخ  ال   يهمباش     يزن  دگ   سبک  به  نگرش  سن،  شيافزا  با

 يدارا  همسرها  بدون  و  هاتأه م  در مقايسه با  مجردها.  شوديم

هس  تند. س  طح   يهمباش     يبه س  بک زن  دگ   يترموافق  نگرش

  بوده است   يهمباشمثبت با نگرش به    ۀرابط  يدارا  لاتيتحص

اف  راد، نگ  رش ب  ه   لاتيسطح تحص     شيمعنا كه با افزا  نيبه ا

 در مقايس  ه ب  ا  ه  اش  اغ .  اس  ت   ش  ده  ت  رمواف  ق  زين  يهمباش

 اني   م  در.  ان  دداش  ته  يهمباشبه    يترمثبت   نگرش  هارشاغ يغ

 يهمباش   ب  ه    يت  رموافق  نگرش  هافار   مختل ،  يهات يقوم

و  ،س  نت اه  در مقايس  ه ب  ا عهيش مسلمانان نيهمچن.  اندداشته

 يت  رنگرش مواف  ق  يدارا  انئيروستا  در مقايسه باساكنان شهر  

رف درنهايت، نتايج نشان داد كه ميزان مص   اندبوده  يهمباشبه  

اي فرهنگي رابطۀ معنادار و مثبتي با نگرش ب  ه همباش  ي كایه

دارد  به اي  ن معن  ي ك  ه ب  ا اف  زايش مي  زان مص  رف كایه  اي 

ت  ر فرهنگي، نگ  رش ب  ه س  بک زن  دگي همباش  ي ني  ز مواف  ق

 شود.مي
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 یهمباش  به  گرشبا نوع ن یانه یزم و ی تیجمع عوامل ۀریدومتغ روابط -4جدول 

Table 4- Bivariate analysis of the relationships between demographic-contextual factors and attitudes towards 

cohabitation 

 
   )%(  یهمباشبه  نگرش نوع 

 ی سطح معنادار و آزمون  مقدار نمونه تعداد مخالف نینابیب موافق

 جن 
 X2= 153.738 5865 6/۷5 9/5 4/18 مرد

Cramer’s v= 0.115 

Sig= 0.001 
 5۷0۷ 3/84 1/5 6/10 زن

 سن

 X2= 129.813 3200 ۷/۷3 ۷/6 6/19 سال 18-23
Kendall's Tau-b= -

0.95 

Sig= 0.001 

 3888 1/80 8/5 0/14 سال 24-29

 4486 1/84 4/4 4/11 سال 30-35

 تأه   تيوضع

 5339 3/۷2 1/۷ 6/20 مجرد
X2= 385.613 
Cramer’s v= 0.129 

Sig= 0.001 

 6042 9/86 1/4 1/9 متأه 

 189 6/۷4 4/۷ 0/18 مطلقه/وهيب 

 لاتيتحص  سطح

 X2= 139.956 692 3/88 2/3 5/8 ييابتدا  /سواديب 
Kendall's Tau-b= 

0.110 

Sig= 0.001 

 5341 4/83 4/4 2/12  لميد و  متوسطه

 552۷ 5/۷5 9/6 6/1۷ يدانشگاه

 اشتغال  تيوضع
 X2= 19.795 5401 2/۷8 9/5 0/16 شاغ 

Cramer’s v= 0.41 

Sig= 0.001 
 61۷2 4/81 3/5 3/13 رشاغ يغ

 تيقوم

 484۷ 5/۷۷ 8/5 ۷/16 فار 

X2= 77.968 
Cramer’s v= 0.58 

Sig= 0.001 

 2450 1/80 3/5 6/14 ترک

 1295 2/83 9/4 0/12 لر

 1158 9/81 4/5 8/12 كرد

 242 6/82 0/5 4/12 عرب

 3۷2 6/80 0/۷ 4/12 لکيگ

 4445 2/80 5/6 3/13 يمازن

 458 4/88 6/2 0/9 بلوچ

 116 4/91 3/4 3/4 تركمن

 18۷ ۷/۷2 2/10 1/1۷ ريسا

 مذهب

 10343 9/۷9 5/5 6/14 عهيش
X2=190.363 
Cramer’s v= 0.91 

Sig= 0.001 

 1045 5/86 1/5 4/8 سنتاه 

 184 0/44 9/10 1/45 رمسلمانيغ

 سکونت  مح 
 X2= 159.971 85۷0 1/۷۷ 3/6 6/16 يرشه

Cramer’s v= 0.118 

Sig= 0.001 
 3003 9/8۷ 4/3 ۷/8 ييروستا

 يفرهنگ  مصرف  زانيم

 X2= 461.364 19۷9 9/84 2/5 9/9 كم
Kendall's Tau-b = 

0.182 
Sig= 0.001 

 5844 9/۷۷ 1/6 0/16 متوسط

 3۷50 ۷1.1 6.4 22.5 زياد
 

حسب عوام  م  رتبط ب  ا مباشي برنگرش به ه  5در جدول  

طور كه نمايان است، خانواده و ازدواج آورده شده است. همان

متغيرهاي ميزان انس  جام خ  انواده، مي  زان نظ  ارت و مراقب  ت 

خانواده و وضعيت اقتصادي خ  انوار ب  ا نگ  رش ب  ه همباش  ي 
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داراي رابطۀ معناداري است. مي  زان انس  جام خ  انواده و مي  زان 

نگرش ب  ه همباش  ي داراي رابط  ۀ   نواده بانظارت و مراقبت خا

ه  ايي گويان در خانوادهصورت كه پاسخاينمندي بوده است  به

تري به با انسجام و ميزان نظارت و مراقبت بای نگرش مخال 

اند  اما درمقاب ، وضعيت اقتصادي خ  انوار ني  ز همباشي داشته

نا ه اين معداراي رابطۀ مثبت با نگرش به همباشي بوده است  ب

گوياني ك  ه داراي وض  عيت كه نگرش ب  ه همباش  ي در پاس  خ

اقتصادي بای هستند، از موافقت بيشتري برخوردار بوده اس  ت. 

گوياني ك  ه نگ  رش پاس  خهمچنين، نتايج بيانگر آن است ك  ه  

ان  د، سنتي به فرايند همسريابي و ازدواج و پاي  داري آن داش  ته

ك  ه گوياني  پاس  خان  د و  نگرش مخالدي نيز به همباشي داش  ته

نگ  رش م  درن ب  ه فراين  د همس  ريابي، ازدواج و پاي  داري آن 

براينه  ا، ان  د  علاوهاند، نگرشي موافق به همباش  ي داش  تهداشته

نگرش به رابطۀ دوس  تي دخت  ر و پس  ر قب    از ازدواج رابط  ۀ 

معن  اداري ب  ا نگ  رش ب  ه س  بک زن  دگي همباش  ي دارد و 

گوياني كه نگرشي موافق با رابطۀ دوس  تي دخت  ر و پس  ر پاسخ

 تري به همباشي دارند.دارند، نگرش مثبت 

 

 الگوهای ازدواج با نوع نگرش به همباشی روابط دومتغیره عوامل خانوادگی و نگرش به  -5جدول 

Table 5- Bivariate analysis of the relationships between family factors and attitudes towards cohabitation 

 
 تعداد )%(   ی همباش به  نگرش نوع

 نمونه 

 و آزمون مقدار

 مخالف  ن ینابیب موافق ی معنادار سطح

 يخانوادگ  انسجام  زانيم

 1531 2/68 1/6 ۷/25 مك
X2= 204.616 
Kendall's Tau-b= -0.97 
Sig= 0.001 

 6051 4/80 2/6 5/13 متوسط

 3992 ۷/83 4/4 9/11 اديز

 خانواده  مراقبت و  نظارت  زانيم

 3419 9/۷5 1/5 0/19 كم
X2= 187.086 
Kendall's Tau-b= -0.81 

Sig= 0.001 

 2145 1/۷6 8/9 0/14 متوسط

 5962 ۷/83 1/4 2/12 اديز

 خانوار  ياقتصاد  تيوضع

 4456 5/85 5/4 0/10  يضع
X2= 237.166 
Kendall's Tau-b= 0.122 

Sig= 0.001 

 6585 6/۷۷ 1/6 3/16 متوسط

 532 5/61 ۷/۷ 8/30 مرفه

 ياب يهمسر  نديفرا  به نگرش

 1955 5/88 0/4 5/۷ يسنت
X2= 595.843 
Kendall's Tau-b = 0.196 

Sig= 0.001 

 6289 6/84 5/4 8/10 نيناب يب 

 3329 0/66 3/8 ۷/25 مدرن

 آن  يداريپا و  ازدواج  به نگرش

 1614 1/90 4/3 4/6 يسنت
X2= 494.831 
Kendall's Tau-b = 0.187 

Sig= 0.001 

 6396 ۷/83 3/5 0/11 نيناب يب 

 3564 4/68 0/۷ 6/24 مدرن

 دختر و پسر  معاشرتبه   نگرش

 جقب  از ازدوا

 3245 8/92 1/2 1/5 مخال 
X2= 579.523 
Kendall's Tau-b = 0.204 

Sig= 0.001 

 1028 5/83 0/9 5/۷ نيناب يب 

 ۷301 ۷/۷3 6/6 ۷/19 موافق 
 

 رهیچندمتغ لیتحل  جی نتا

 آزم  ون از يهمباش   عوام  مؤثر بر نگرش ب  ه   يبررس  منظوربه

ن ك  رديم ك  ه نت  ايج آاس  تداده  يارتب  ه کيلجس  ت ونيرگرس   

اس  ا ، ازنظ  ر جنس  يت، ارائه ش  ده اس  ت  براين  6درجدول  

تري به درصد احتمال نگرش مثبت 40مردان در مقايسه با زنان  

همباش  ي دارن  د. س  ن ب  ا نگ  رش ب  ه همباش  ي داراي رابط  ۀ 
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س  اله 23ت  ا    18گويان  معناداري است  بدين صورت كه پاس  خ

س  اله احتم  ال نگ  رش 35ت  ا    30درصد در مقايسه با اف  راد  21

 29ت  ا  24تري به همباشي دارند. البته براي گ  روه س  ني موافق

ه  اي مختل    سال اين رابطه معنادار نيست. در ميان وض  عيت 

درص  د 61درصد و اف  راد ب  دون همس  ر  26زناشويي، مجردها  

بيشتر در مقايسه با افراد متأه    نگ  رش م  وافقي ب  ه همباش  ي 

شي نداشت. دارند. تحصيلات تأثير معناداري بر نگرش به همبا

درصد در مقايسه با اف  راد 9ازنظر وضعيت اشتغال، افراد شاغ  

ه  ا غيرشاغ  موافقت كمتري با همباشي دارند. در ميان قوميت 

ه  ا درصد و گيلک15درصد، كردها  15درصد، لرها  23ها  ترک 

ه  ا نگ  رش كمت  ر م  وافقي ب  ه درصد در مقايسه ب  ا ف  ار 23

درصد در مقايس  ه ۷2شيعه  همباشي دارند. ازنظر مذهب، افراد  

ان  د و ب  ه همباش  ي داش  ته  كمتر موافقيبا غيرمسلمانان نگرش  

ت  ري درصد نگرش موافق۷1سنت  افراد شيعه در مقايسه با اه 

اند. همچنين ازنظ  ر مح    س  کونت س  اكنان به همباشي داشته

ت  ري ب  ه نگرش مثبت  درصد18شهري در مقايسه با روستاييان 

 اند.همباشي داشته

 

 یهمباش ی زندگ سبک  به  نگرش بر مؤثر عوامل یارتبه  کیلجست ونیرگرس جینتا -6 جدول

Table 6- The results of Ordinal logistic regression on the factors influencing attitudes towards cohabitation 

 EXP Wald Sig مستق   يرهايمتغ 

 جن 
    )R( زن

 001/0 ۷31/62 40/1 مرد

 سن

    (R)سال  30-35

 001/0 445/11 21/1 سال 18-23

 110/0 552/2 08/1 سال 24-29

 تأه   تيوضع

    (R)  متأه 

 001/0 824/26 26/1 (نکردهازدواج)هرگز    مجرد

 001/0 988/10 61/1 همسر  بدون

 لاتيتحص  سطح

    (R)ييابتدا/سواديب 

 23۷/0 39۷/1 90/0  لميد و  متوسطه

 264/0 250/1 91/0 يگاهدانش

 اشتغال  تيوضع
    (R)رشاغ يغ

 032/0 606/4 91/0 شاغ 

 تيقوم

    (R)فار 

 001/0 582/28 ۷۷/0 ترک

 012/0 3۷9/6 85/0 لر

 021/0 351/5 85/0 كرد

 253/0 30۷/1 16/1 عرب

 016/0 808/5 ۷۷/0 لکيگ

 152/0 050/2 8۷/0 يمازن

 ۷34/0 116/0 04/1 بلوچ

 831/0 045/0 04/1 تركمن

 432/0 61۷/0 89/0 ريسا

 مذهب

    (R)رمسلمانيغ

 001/0 439/۷۷ 28/0 عهيش-مسلمان

 001/0 183/61 29/0 سنتاه   -مسلمان
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 EXP Wald Sig مستق   يرهايمتغ 

 سکونت  مح 
    )R)ييروستا

 001/0 ۷35/12 18/1 يشهر

 ميزان مصرف كایهاي فرهنگي

    (R)كم 

 28۷/0 158/1 09/1 متوسط

 001/0 ۷25/38 43/1 دزيا

 خانواده  انسجام  زانيم

    (R) كم

 009/0 812/6 86/0 متوسط

 001/0 262/53 64/0 اديز

 خانواده  مراقبت و  نظارت  زانيم

    (R) كم

 918/0 011/0 99/0 متوسط

 025/0 036/5 91/0 اديز

 ياقتصاد  تيوضع

    (R)   يضع

 001/0 68۷/15 18/1 متوسط

 001/0 024/34 ۷2/1 مرفه

 ياب يهمسر  نديفرا  به نگرش نوع

    (R)  يسنت

 001/0 919/1043 99/6 نيناب يب 

 001/0 224/161۷ 94/14 مدرن

 و ازدواج ب   ه نگ   رش ن   وع

 آن  يداريپا

    (R)  يسنت

 001/0 5۷5/142 00/2 نيناب يب 

 001/0 419/364 3۷/3 مدرن

 معاشرتبه   نگرش

 قب  از ازدواج پسر  و  دختر

    (R)  ل مخا

 01۷/0 ۷34/5 19/1 نيناب يب 

 001/0 6۷9/200 90/1 موافق 

 ييکوين آزمون

 برازش مدل 
Model fit (x2= 3678.203    Sig= 0.001)            Pseudo R2= 30.3 % 
Test of parallel lines (x2= 1359.185   Sig= 0.001) 

 

یه  اي ميزان مص  رف كا  5  جدول  جيطبق نتا  نها،يبراعلاوه

فرهنگي با نگرش به همباشي داراي رابطۀ مثب  ت و معن  اداري 

است  به اين معنا كه با افزايش ميزان مصرف كایهاي فرهنگي 

يابد. افراد با مي  زان مص  رف موافقت با همباشي نيز افزايش مي

افراد با مصرف كایي فرهنگي   بيشتر ازدرصد  43فرهنگي زياد  

 اند.هكم، نگرش مثبت به همباشي داشت

ميزان انسجام خانواده داراي رابطۀ مند  ي و معن  اداري ب  ا  

 زاني   م  شيصورت ك  ه ب  ا اف  زانيابه   است   يهمباشنگرش به  

. افراد يابدكاهش مي  يهمباشانسجام خانواده، نگرش موافق به  

درص  د كمت  ر و ب  ا 14انسجام خانواده در حد متوسط    زانيبا م

كمتر از افراد ب  ا انس  جام درصد  36  اديز  ۀانسجام خانواد  زانيم

 زاني   . مان  دداش  ته  يهمباش   ب  ه    يكم، نگرش موافق  يخانوادگ 

ب  ا نگ  رش ب  ه   يمعن  ادار  ۀرابط     زينظارت و مراقبت خانواده ن

 زاني   م  شيمعنا كه ب  ا اف  زا  نيبه ا   دارد  يهمباش  يسبک زندگ 

 ك  اهش  يهمباش   موافقت ب  ا    زانينظارت و مراقبت خانواده، م

درصد 9  اديظارت و مراقبت خانواده در حد ز. افراد با نابدييم

 ،ك  م  ينظارت و مراقب  ت خ  انوادگ   زانيافراد با م  در مقايسه با

 ياقتص  اد  ت يوضع.  اندداشته  يهمباشبه    ينگرش موافق كمتر
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داشته   يهمباشبا نگرش به    يمثبت و معنادار  ۀرابط  زيخانوار ن

درص  د و ب  ا 18متوس  ط  ياقتص  اد ت ياس  ت. اف  راد ب  ا وض  ع

 ت ياف  راد ب  ا وض  ع در مقايس  ه ب  ادرص  د ۷2مرف  ه  ت يوض  ع

  ان  دداش  ته  يهمباش   ب  ه    يت  رنگرش موافق   ،يضع  ياقتصاد

نگ  رش   يافراد دارا  علاوه، براسا  نتايج تحلي  شندمتغيره،به

 ۷ نين  ابينگ  رش ب يبرابر و دارا  15به فرايند همسريابي  مدرن  

 نگ  رش  ،ي به فرايند همسريابيسنت  نگرش  يدارا  افراد  از  برابر

اف  راد   ني. همچن   اندداشته  يهمباش  يزندگ   سبک  به  يترموافق

 يو دارا  برابر  دوآن    يداريبه ازدواج و پا  نينابينگرش ب  يدارا

 ،ينگ  رش س  نت  ياف  راد دارا  ازبراب  ر    سهنگرش مدرن حدود  

نگ  رش ب  ه معاش  رت .  ان  دداشته  يهمباشبه    يترنگرش مثبت 

ن  اداري ب  ا نگ  رش ب  ه دختر و پس  ر قب    از ازدواج رابط  ۀ مع

صورت كه هرشه نگرش به معاشرت دختر همباشي دارد  بدين

ت  ر اس  ت. تر باشد، نگرش به همباشي ني  ز مواف  قو پسر مثبت 

درصد و با نگرش مثبت به معاش  رت 19افراد با نگرش بينابين  

درصد در مقايسه با اف  رادي ك  ه داراي 90دوستي دختر و پسر  

ت  ري ب  ه س  بک زن  دگي ف  قنگرش مندي هس  تند، نگ  رش موا

 ب  رازش  از  مدلكه    داد  نشان  جينتا  درنهايت اند   همباشي داشته

و اين متغيره  ا درمجم  وع ح  دود  است   برخوردار  يخوب  نسبتاً

 كنند. سوم واريان  متغير وابسته را تبيين مييک

 

 جهینت و بحث

نگ  رش جوان  ان ب  ه س  بک   يپهوهش حاضر با ه  دف بررس   

 ني   عوام  مؤثر بر آن انجام ش  د. ا ييناساو ش  يهمباش  يزندگ 

 يتيمختل  جمع  يهاگروه  انيدر م  ينگرش  يهامطالعه تداوت

م  رتبط ب  ا   يو خ  انوادگ   يفرهنگ  ،يعوام  اجتماع  ييو شناسا

پ  هوهش،   جينت  ا  براس  ا ك  رد.     ي   تحل  ي رانگرش به همباش

اند. داش  ته  يهمباش   موافق به    يدرصد جوانان نگرش15حدود  

ثبت به اين موضوع هنوز در جامعۀ ايراني كم هرشند نگرش م

ه  ا و است  اما روند افزايشي آن در مقايسه ب  ا پيم  ايش ارزش

بودن اين پديده بيانگر مسئله  1394هاي ايرانيان در سال  نگرش

 ويهه در آينده خواهد بود.  به

ه  اي ش  ناخت تد  اوتدرخصوص هدف اول مطالعه ك  ه  

هاي مختل  زيرگروه  ميان  همباشي در  به سبک زندگينگرش  

 نيب     ۀرابط     رهي   دومتغ   ي   تحل  جينتااست،    جمعيتي–ياجتماع

 يبا نگرش به سبک زندگ   يو اجتماع  يانهيزم-يتيعوام  جمع

 يهمباشموافق به    يكه نگرش  يافراد  كه  دهدينشان م  يهمباش

س  ال و ب  ا   23ت  ا    18  نيعمدتاً مرد، مج  رد، در س  ن  ،اندداشته

علاوه، نگ  رش مواف  ق ب  ه ب  ه  تندهس    يدانش  گاه لاتيتحص   

س  اكن در   و  مذهب عهيش     اف  راد  رشاغلان،يغ  انيم  در  يهمباش

موافقت   نيشتريب  ها،ت يقوم  انيم  در.  است   شتريب  مناطق شهري

موافق  ت مرب  وط ب  ه   نيها و كمت  رمربوط به فار   يهمباشبا  

 ها است.  تركمن

تعي  ين اثرگ  ذاري درخص  وص ه  دف دوم مطالع  ه يعن  ي 

به سبک زن  دگي   سال  35تا    18جوانان    بر نگرش  عوام  مؤثر

عوام      نش  ان داد ك  ه  ايرتبه  تحلي  رگرسيون  نتايج  ،همباشي

جنسيت، سن، وضعيت تأه ، قوميت، م  ذهب شام   )  يجمعيت

، نگ  رش ب  ه نظ  ارت و انس  جام خ  انوادگي  ،و مح  سکونت(

مص  رف كایه  اي و  و معاش  رت ب  ا ج  ن  مخ  ال  ازدواج

 اند.داشتههمباشي  بهي بر نگرش  فرهنگي تأثير معنادار

 در يهمباش     يزن  دگ   سبک  به  نگرش  بر  اثرگذار  يرهايمتغ

 نيش   يپ يه  اپهوهش در رگذاريتأث يرهايمتغ  با  حاضر  پهوهش

 ،ين هاد و بهرام ينص رت)  ت يجنس     ريمثال، تأث  يبرا   مطابقت دارد

؛ Wu & Balakrishnan, 1992  1398 دوار،ي ام  1396 ،يمکوند  1396

Willoughby & Carroll, 20111398ف روتن، تأه    ) ت ي(، وض  ع  

؛ Gubernskaya, 2008؛ Wu & Balakrishnan, 1992  1398 دوار،يام

Brown & Wright, 2016( م  ذهب ،)Kogan & WeiBmann, 

  Williams et al., 2007  1398ف روتن، (، مح    س  کونت )2020

(، Wu & Balakrishnan, 1992  1401 س  از،تيش  1398 دوار،ي  ام

 ،ييافراش ته و فرماندرم ا  1398 ،ييو رض ا يصادق)  نترنت ياستداده از ا

و  يص ادقم  اهواره )  يو تماشا  (1391و همکاران،    يآزاد ارمک   1396

و همک  اران،  يآزاد ارمک   1396 ،ييافراش ته و فرماندرم ا  1398 ،ييرض ا

و   يآزاد ارمک    1396  ،يمکون داقبت خانواده )(، نظارت و مر1391

(، 139۷  ش،يفر و آديرمضان   1394و همکاران،    انيميكر   1391همکاران،  

( در مطالع  ات Willoughby & Carroll, 2011نگرش به ازدواج )
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ب  ا   ش  تريموافق  ت ب  نه  ا،يبراعلاوه   مستند شده اس  ت نيز    يقبل

  1398ف روتن،  )  افراد ساكن در من  اطق ش  هري  انيم  در  يهمباش

( در Wu & Balakrishnan, 1992  1401 س از،تيش  1398 دوار،ي ام

موافق  ت ب  ا    ن ي ش  ده اس  ت. همچن     د يي   تأ   ز ي   ن   ن ي ش ي مطالعات پ 

بيش  تر در مع  را   ك  ه  بيش  تر اس  ت  ي اف  راد   ان ي   م   در   ي همباش 

افراش ته و     1398  ، يي و رضا   ي صادق ) مصرف كایهاي فرهنگي هستند  

  ي كه اف  راد   افته ي   ن ي ا   . ( 1391و همکاران،   ي آزاد ارمک    1396 ، يي فرماندرما 

  برخوردارن  د،   خ  انوادۀ ان  دكي نظ  ارت و مراقب  ت    زان ي   كه از م 

  ي در مطالع  ات قبل     ز ي   ن   ، دارن  د   ي همباش   ب  ه    ي تر موافق   نگرش 

  ش، ي  ف  ر و آد ي رمض  ان   ، 1391،  و همک  اران   ي آزاد ارمک      1396  ، ي مکون  د ) 

 . است  شده  د يي تأ (  1394و همکاران،   ان ي م ي كر    139۷

 ش  د ك  هآمده مش  خص  دس  ت به  جيبه نت  اباتوجه  درنهايت 

كاش  ت و   اتي   ازنظر  يق   يپ  هوهش ك  ه تلد  يشارشوب نظ  ر

 راتيي   دوم و تغ يت   يگ  ذار جمع ،يجتم  اعاش  اعه، كنت  رل ا

 را  يهمباش   از نگرش به    يمناسب  نيياست، تب  يارزش-يفرهنگ

 اس  تداده  ريت  أثپهوهش    نيا  يهاافتهي  از  يکي.  دهديم  دست   به

 يهمباش   بر نگرش ب  ه    يفرهنگ  يو مصرف كایها  هارسانهاز  

طور كه در نتايج تحلي  شن  دمتغيره ني  ز مش  خص هماناست.  

ادي كه ميزان مصرف كایهاي فرهنگي در آنها زي  اد است، افر

ت  ري ب  ه زن  دگي است در مقايسه با ساير افراد نگرش مواف  ق

 و  هارسانه  ،اشاعه  و  كاشت   يهاهينظر  براسا همباشي دارند.  

انواع مختل      ت يو تثب  جيترو  قيازطر  يفرهنگ  مصرف   يوسا

 و  ه  انگ  رش  ت ي   تقو   در  ييبس  زا  نق  ش  ،يزن  دگ   يه  اسبک

 قي   ازطر  ه  ارس  انه.  كننديم  دايا  فرهن؛  در  موجود  يهارزشا

 ب  ه  را  ياجتماع  و  يفرهنگ  يهاارزش  متنوع،  يمحتواها  انتشار

 از  اس  تداده  ن،يبن  ابرا   كنن  ديم     غيتبل  و  يمعرف  جامعه  ياعضا

درک افراد به روابطشان را   توانديم  يفرهنگ   يوسا  و  هارسانه

 شيداي   ش اف  راد ب  ه ازدواج و پدر نگ  ر ريي   دهد و به تغ  رييتغ

ازدواج همچ  ون   نيگزيج  ا  نين  و   يو الگوه  ا  ديجد  يازهاين

 منجر شود.    يهمباش

نگرش به ازدواج و نگرش   ريپهوهش حاضر تأث  گريد  ۀافتي

 ي  ۀبراسا  نظر يهمباشدختر و پسر بر نگرش به    معاشرتبه  

ي ارزش   –يفرهنگ    راتيي   تغ ي  ۀدوم و نظر يت   يگ  ذار جمع

 ت  وانيدوم م    يت   يگ  ذار جمع يۀبراسا  نظر  است.  پذيرتبيين

 يدر الگو   يراتييتغ  جاديو تحویت خانواده شام  ا  رييگدت تغ

در اشکال  رييطلا  و تغ يروند تصاعد ،يو فرزندآور  يبارور

خ  انواده،    يازدواج و تش  ک  ديجد  يالگوها  شيدايازدواج و پ

 ني   ا براس  ا  نيهمچن   . شوديم يهمباشو    يمانند تجرد قطع

 راتيي   تغ و ي  يفردگرا ،يف  رد اس  تقلال شياف  زا هي   رنظ

 ب  ه  گس  ترده  ۀخ  انواد  از  ريي   تغ  مانن  د  خانواده  در  وجودآمدهبه

 ياعض  ا  اني   م  ت يميش  دن ص  مرن؛ب  ه كم  ياهس  ته  ۀخانواد

 دنب  ال  ب  ه  را  خانواده  انسجام   يتضع  و  شوديخانواده منجر م

 ا،ه   نگ  رش يري   گ جه  ت   مذكور  عوام   ب يترك   ن،يبنابرا  دارد 

ازدواج   يدر الگ  و   تحول  و  رييافراد و تغ  يهاانتخاب  و  قيعلا

 ي  ۀبراس  ا  نظر  نيدارد. همچن     يرا در پ  يهمباشو گسترش  

 ب  ه  يبن  ديپا  ش  دن جوام  عب  ا مدرن  يارزش-يفرهنگ  راتييتغ

 ن،يبنابرا  شود يم  رن؛كم  و  سست   يمذهب  و  يسنت  يهاارزش

به ازدواج را به   در نگرش افراد جامعه  تحول  و  رييروند تغ  نيا

 يمس  ائل  ب  ه  جامع  ه  اف  راد  نگرش  شوديهمراه دارد و باعک م

 يزن  دگ   س  بک  پس  ر،  و  دخت  ر  يدوس  ت  ۀرابط     ازدواج،   يقبزا

 شود.  ترآزادانه و مدرن... و  يهمباش

 س  بک  ب  ه  نگ  رش  ب  ر  خ  انواده  در  مراقبت   و  نظارت  ريتأث

 پ  هوهش  ني   ا  يه  اافت  هي  از  گريد  از  يکي  زين  يهمباش  يزندگ 

 و نظ  ارت هرشق  در ك  ه ش  د مش  خص  جينت  ا  براسا   .است 

 يزن  دگ   س  بک  ب  ه  نگ  رش  اب  د،ي  ك  اهش  خانواده  در  مراقبت 

 كنت  رل  ي  ۀنظر  براسا   ،بنابراين   شوديم  ترموافق  زين  يهمباش

 دي   تأك   ياجتم  اع  كنت  رل  و  يكهرفت  ار  ۀرابط     ب  ر  كه  ياجتماع

در جامع  ه   يك  ه كنت  رل و نظ  ارت اجتم  اع  يهنگ  ام  كند،يم

و   هاب يآس     يسو احتمال دارد كه افراد جامعه به  ،باشد   يضع

احتم  ال وج  ود   نيا  ،نيحركت كنند  بنابرا  يانحرافات اجتماع

، باش  درن  ؛  كه نظارت و مراقبت در خانواده كم  يدارد هنگام

 .شود  مثبت   نسبت به همباشي  خانواده  ينگرش اعضا

رغم ب  ه يك  ه همباش    دادپ  هوهش نش  ان  ني   ا درنهاي  ت،

درح  ال  يعنوان رون  دب  ه توان  ديم رشيدر پ  ذ ت يمح  دود
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و  ياجتم  اع يس  اختارها يب  را يش  الش ج  د ،يريگ ش  ک 

هاي ف  راروي به بيان ديگر، يکي از شالشباشد.    رانيا  يفرهنگ

رو، اف  زايش  ه  اي پ  يش ازدواج و تش  کي  خ  انواده در ده  ه 

  ق ي   موضوع ازطر   ن ي پرداختن به ا   هاي همباشي خواهد بود. زندگي 

  ي ا هه ي   و   ت ي از اهم   ي ر ي شگ ي و پ   ي بر آگاه ي مبتن   ي ها ي ار گذ است ي س 

  ن ي   ا   كه   يي ها شالش   و   ها ب ي آس   به باتوجه علاوه،    به برخوردار است 

  و   فرهن  ؛   جامعه،  سلامت  ي برا  تواند ي م  يي زناشو  روابط  از  سبک 

ت  ا    ش  ود ي م     شنهاد ي پ   باشد،   داشته   همراه   به   ي در آينده ران ي ا   ۀ خانواد 

گذاري در  حوزه انج  ام ش  ود و سياس  ت مطالعات بيشتري در اين  

   حوزۀ تسهي  ازدواج جوانان اجرايي شود. 

 

 تشکر و  ری تقد 

اول   ۀس  نديارش  د نو   يكارشناس     ۀنامانين مقاله برگرفته از پايا

عل  وم   ۀاس  ت ك  ه در دانش  کد  يشناس   ت يجمعمقاله در رشته  

س  ندگان يده اس  ت. نو يدانشگاه تهران به انج  ام رس     ياجتماع

نام  ه، انيمحترم پا  انداور  يو نظرات اصلاح  شنهادهايمقاله از پ

 .كنندميخود را ابراز  يتشکر و قدردان
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 فرهنگ  ي  تغيير  نوسازي،.  (1394)  .ک   ولزل،  و  .،ر  نگلهارت،يا
 .ريكو   .(مترجم ي،احمد عقوبي)  دموكراسي و

 ريعوام  مؤثر بر ت  أخ(.  1400ي، ز. )قهدرخ  ترابي، ف.، شم 

 شناس  يجمعيت   انجم  ن  نام  ه.  و جه  ان  رانيازدواج در ا

 .141-1۷5(، 32)16 اي                  ران،

https://doi.org/10.22034/jpai.2022.547779.1219  
 در يباش   هم ت يعوض    يبررس   (. 1401) .ج.  م  ،يقم  سازت يش

پهوهش انحرافات   ي.همباش  يهاپهوهش  ب يفراترك :  رانيا

 .99-۷1(، 5)2 اجتم         اعي، مس         ائ  و

http://rimag.ir/fa/Article/39860 

 شي(. عل    اف  زا1390)  . ر.   ،يو غدار  .،ک   ،يگتاب  پورب يحب

https://doi.org/10.22108/jas.2025.142259.2537
https://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_239_4726836f613ef9a24356240982cba743.pdf
https://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_239_4726836f613ef9a24356240982cba743.pdf
https://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_639_cf4e1d32de2d97659983a2a95441723f.pdf
https://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_639_cf4e1d32de2d97659983a2a95441723f.pdf
https://faslname.msy.gov.ir/article_330_756d26c143efd8b4cdfec0a231a79c06.pdf
https://faslname.msy.gov.ir/article_330_756d26c143efd8b4cdfec0a231a79c06.pdf
http://sanad.iau.ir/fa/Article/817605
https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1682-fa.pdf
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/79c6d6c41be4c4da53330cb889099dc2
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/79c6d6c41be4c4da53330cb889099dc2
https://www.magiran.com/paper/1989489
https://sid.ir/paper/844726/fa
https://doi.org/10.22034/jpai.2022.547779.1219
http://rimag.ir/fa/Article/39860
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 پ  هوهش)  ياس  ت س  و  عهتوس  در  زن  .سن ازدواج دختران
 .۷-34 (،1)9 ،(زن                      ان

https://jwdp.ut.ac.ir/article_22491_2848763820abb04d8

d16f4d20c1b45ce.pdf 

(. 1400)  .ب  ،يس  اروخان  و  .،م  .   ،ييرزايدميس  .،ن  ،ينيحس

 و  يباش   ه  م  ب  ه  جوان  ان  ک  رديرو  يش  ناختهجامع  همطالع

 تغييرات  .(تهران  شهر)موردمطالعه:    دينوپد  يهايستيزهم
 .41-22(، 4)18 ،فرهنگ        ي-اجتم        اعي

https://doi.org/10.30495/jscc.2022.692197 

 ينوس  از ريت  أث يبررس    (.1394) .م ،يداراب    و .،م ان،ي   قتيحق

 خ  انواده يهاارزش بر آن يرگذاريتأث سميمکان و  يفرهنگ

 مطالع   ات ،: شهرس   تان نهاون   د(يم   ورد)مطالع   ه 
  .88-5۷ (،20)6 ،جوان     ان ش     ناختيجامع     ه

https://sid.ir/paper/170102/en 

. (139۷)  ي، م. ج.مازن  دران  يزاهد  و  .،پ  دوار،يام  .،پ  دانش،

مش  ترک ب  دون   يبه زن  دگ   شيعوام  مؤثر بر گرا  يبررس

 توس  عه  مطالع  ات   .جوان  ان ش  هر ته  ران  نيازدواج در ب

 .31-9 (،3)۷ ،فرهنگ         ي اجتم         اعي

http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-312-fa.html  

 آف  ا   .ديسد  ازدواج  ۀدربار  جوانان  نگرش.  (1400)  .ا  ،يرسول
 .۷0-51 (،50) ،انس           اني عل           وم

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1839615. 

 س  تهيلعه تجربه ز(. مطا139۷)  .ع.  م  ش،يو آد  .،فر، حيرمضان

جوانان  يدي)مطالعه ك  رانيدر ا ديافراد در مورد ازدواج سد

 ،فرهنگ  ي-اجتم  اعي  توس  عۀ  مطالعات  .(لانيشهرستان گ 

۷(1 ،)195-21۷. 

 و تجارب(.1400) .ر محمدزاده،  و  .،م  ،يفتح  .،م  اص ،  يزاهد

 ،اجتم  اعي رف  اه ي.خ  انگهم ۀس  ابق با دختران  يهاشالش

(80،) 309-2۷5. 

https://www.magiran.com/paper/2276583 

 ينيب  الهم و جوان  ان. (1398) .ه زاده،ح  لاج و ف.، ،يزم  ان

 م  ورد در لانيگ    دانش  گاه انينگ  رش دانش  جو  ي)بررس   

 اجتم  اعي،  ه  ايآس  يب   مل  ي  هم  ايش  دومين  .(ينيبالهم

 /https://civilica.com/doc/1035622 ..   ياردب

 ش  يوۀ  ب  ه  جوانان  زيستۀ  تجربه  مطالعه.  (1399)  .م  ا،ينيسبحان

 ،ارش  د  يكارشناس     نامهانيپا]   تهران  شهركلان  در  باشيهم

گنج. .[ الزه                  را دانش                  گاه
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/daf172b5ce0e7480a7

220dadce80e612 

 نور. يآوا  .اجتماعي  شناسيب ي. آس(1380)  .ه  ستوده،

 دانش  جويان  نگ  رش  ب  ر  م  ؤثر  عوام   .  (1395)  . ر.م  ي،شمس

 از  قب     غي  رهمجن   ب  ا  رواب  ط  برق  راري  بهنسبت   دختر

 عل  وم  دانش  کده  دخت  ر  دانش  جويان)  مطالعه  وردم  دواجاز
 نام  هانيپا]   (مرك  زي  ته  ران  واح  د  آزاد  دانشگاه  اجتماعي

 ته  ران واح  د ياس  لام آزاد دانش  گاه ،ارش  د يكارشناس   

 ي[. گ                نج.مرك                ز

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/021a2f7841d9b83545

3bcadfa4a46562 

 ريت    أث يبررس     (. 1398) .م ،ييرض    ا و ،.ر ،يص    ادق

 ازدواج  به  نگرش  نوع  بر  يفرهنگ  يارزش  يهايريگ جهت 

 و ورزش راهب  ردي مطالع  ات .ته  ران ش  هر در جوان  ان

 .105-81(، 45)18 ،جوان                  ان

https://faslname.msy.gov.ir/article_328_958ee27fc15acd

1e413546d88eb899aa.pdf 

 زوج   ين زيس   تۀ تجرب   ه مطالع   ه(. 1394) .  ،يص   در
 نظري  ۀ روش ب  ا ته  ران در س  ديد ازدواج دهن  دۀتش  کي 

 يخ  وارزم  دانش  گاه  ،ارش  د  يكارشناس  نامهانيپا]   ايزمينه

 گ                 نج. .[ ك                 رج

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/79f5b90b5b1d147971

0d3f9bef396cdf 

و رض   امنش،   .،م  گناه،يب  .،ف  ،يكاراعظم  .،م  ،يهاشم  يميعظ

كنش جوانان   يو الگوها  هانگرشها،  ارزش  (.1394)  .ف

 راهبرد  .از ازدواج  شيو روابط پ  ينيدرخصوص همسرگز

 .212-1۷9 (،29) ،فرهن                  ؛

http://www.jsfc.ir/article_15070_21869aab56527fb82a5

d9dea866223cd.pdf 

 .(1396) ف. تركم   ان، و . ص.،م ،يمه   دو .،ف ،يفرام   رز

 س  تهيز تجرب  ه براس  ا  يباش   ه  م ياجتم  اع برس  اخت 

 (،1)11  ،اي  ران  اجتم  اعي  مطالع  ات  .باشانهم  از  يانمونه

92-119. 20.1001.1.20083653.1396.11.0.16.1 

 ب  ه  ياجتم  اع  و  يش  ناختت يجمع  نگرش(.  1398)  ي.  فروتن،

 شناس  يجامع  ه .راني   ا در خ  انواده نوظه  ور يه  اش  ک 
 .20-1 (4)30 ،ك                    اربردي

https://doi.org/10.22108/jas.2025.142259.2537
https://jwdp.ut.ac.ir/article_22491_2848763820abb04d8d16f4d20c1b45ce.pdf
https://jwdp.ut.ac.ir/article_22491_2848763820abb04d8d16f4d20c1b45ce.pdf
https://doi.org/10.30495/jscc.2022.692197
https://sid.ir/paper/170102/en
http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-312-fa.html
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1839615
https://www.magiran.com/paper/2276583
https://civilica.com/doc/1035622/
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/daf172b5ce0e7480a7220dadce80e612
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/daf172b5ce0e7480a7220dadce80e612
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/021a2f7841d9b835453bcadfa4a46562
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/021a2f7841d9b835453bcadfa4a46562
https://faslname.msy.gov.ir/article_328_958ee27fc15acd1e413546d88eb899aa.pdf
https://faslname.msy.gov.ir/article_328_958ee27fc15acd1e413546d88eb899aa.pdf
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/79f5b90b5b1d1479710d3f9bef396cdf
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/79f5b90b5b1d1479710d3f9bef396cdf
http://www.jsfc.ir/article_15070_21869aab56527fb82a5d9dea866223cd.pdf
http://www.jsfc.ir/article_15070_21869aab56527fb82a5d9dea866223cd.pdf
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20083653.1396.11.0.16.1
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(. 1393) .راد، ل يو ه   اتد .،ن ان،ي    جواهرش .،م فرهمن   د،

 )م  ورد  يجنس  تعاملات  يشيبازاند  و  فرهن؛  شدنيجهان

 راهب   ردي مطالع   ات .(زدي    مطالع   ه، جوان   ان ش   هر 

 .204-1۷5 (،14) ،عم      ومي گذاريسياس      ت 

https://sspp.iranjournals.ir/article_7761_8f931cfd3c35e0

e44f32c1389021eb9a.pdf 

 ت يوض  ع يد   يك  يبررس   (. 1395) .ا ،يزارع    و ،.ن ان،ي   ميكر

 زن  .مخ  ال   جن   با  يخانگهم  رابطه  يدارا  زنان  يزندگ 

 .39-68(، 2)2۷ ،جامع                  ه و

https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_2023_24cd40e942d2

673c0df9cd1e473c91e2.pdf 

 رابط  ه(. 1394) .ب ،يملک  ار و .،  ،يس  ایر .،ن ان،ي   ميكر

 يه  ازهي   انگ  و  عل     يد   يك   يبررس   :  راني   ا  در  يخانگهم

-1۷8(،  21)6  ،باليني  شناسيروان  مطالعات  .به آن  شيگرا

19۷. https://doi.org/10.22054/jcps.2016.2389 

 دهي   پد  يشناختجامعه  ۀمطالع(.  1401)  .م  ،يشيو قر  .،م  مطلق،

 مس  ائ   پ  هوهش انحراف  ات و  .در ش  هر ته  ران  يهمباش
 http://rimag.ir/fa/Article/39735 .31-69  (،5)2  ،اجتماعي

 ته  ران  ش  هر  مجرد  مردان  و  زنان  نگرش(.  1396)  .ر  ،يمکوند
 آن  ب  ر  م  ؤثر  عوام   بررسي  و(  Cohabitation)  همباشي  به

 .[ الزه   را دانش   گاه ،ارش   د يكارشناس     نام   هاني    پا] 

گ                                                   نج.
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/a9180ae886b5552cf5

ab0abbb39ded1e 

 كنن  دهنيي(. عوام    تع1396)  .گ  ،يو بهرام     .،نهاد، فينصرت

 .42-35 (،2)6 ،اجتم    اعي م    ددكاري ي.همباش     

http://socialworkmag.ir/article-1-284-fa.html 

 ب  دون  مشترک   يزندگ (.  1392. )ن  ،يرحزادف  و  ،.ه.م  زاده،يهاد

 انجمن  ملي  همايش  سيزدهمين  .نوظهور  يادهي، پدازدواج

 https://sid.ir/paper/875858/fa ايران  مشاوره
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