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     آزاد است.      راساس قوانین کریتیو کامانز  ب   ن کامل مقاله ان / دسترسی به مت سندگ نوی   ©

 مقاله پژوهشی

 مجالس مذهبی تک جنسیتی   زنان در عرصه   عاملیت واکاوی فرایندهای  
 

یجانی   3، مرسده مدیری 2، افسانه کمالی *1مهسا لار
   21/04/1404پذیرش:  ؛18/12/1403دریافت: 

 چکیده
و    باشننند   های جمعی مردم شوند که بتوانند محصول کنش های موفق تبدیل می فضاهای شهری زمانی به مکان 

ا،  دهی به آن نقش ایفا کنند. مفهوم فضننای سننوم رویکننرد نننوینی اسننت کننه بننا تضکینند وینن ه بننر فضنن در شکل 
تولینند  ،  نگرش به جایگاه خود و    نوعان گیری امر اجتماعی، تنوع بخشیدن به زندگی روزمره، ارتباط با هم شکل 

« را در مکانی فننراهم  ر جمع بودن »د به    نیاز با شرکت در جلسات مذهبی  زنان    کند. نمایان می   را   فضای شهری 
د که خودآگاه جمعی نسبت به »عمل به وظیفه دینی« وجود دارد و فضاهای ارتباطات اجتمنناعی خننود  ن کن می 

پنن وهش کیفننی  این  رویکرد  کنند.  های تعریف شده در جامعه تولید می را در سازگاری با عقاید رسمی و ارزش 
عنوان مبلننی یننا  اننند کننه بننه بننوده نفر از زنننانی    11این پ وهش    ف ت هد جمعی .  است بوده و روش گراندد تئوری  

هسننته مرکننزی پنن وهش  صورت هدفمند انتخاب شنندند.  ند و به شت کننده در جلسات مذهبی حضور دا شرکت 
پاسننخگویان از  هننای  علل و انگیزه   شد. مقولات مرتبط با   استخراج عاملیت زنان و استمرار کردارهای اعتقادی  

تنوع بخشی بننه زیسننت روزمننره، مشننارکت منندنی،  شامل احساس تعلق به فضا،   مذهبی  شرکت در جلسات 
های جننانبی، نمننایش سننبک  با راهبردهای شخصننی همنننون اسننتفاده از برنامننه   معرفت افزایی بوده است که 

اقتصننادی  و  ، آموزشننی  شناختی، اجتماعی و پیامدهایی روان   سیاسی محقق شده های  زندگی، انعکاس گرایش 
در این فضای سوم شامل آشنایی با جلسات مننذهبی از دوران کننودکی،  ها  ولات مرتبط با زمینه ست. مق داشته ا 

پیننام رسننان جلسننات مننذهبی و شننرای ه  هننای  اعتقادات مذهبی، داشتن اوقات فراغت و بیکاری، وجود گروه 
نشننان    ها ه یافتنن   . اسننت بوده گر نیز شامل کمبود فضای متناسب با اعتقادات، روزمرگی و مشگل گشایی  مداخله 

کنننند. آنهننا بننا  طور دائمی معناهای خود را خلننق می که زنان در برابر فضاهای شهر منفعل نیستند و به دهد  می 
پردازننند  های رسمی به بازتولید باورهای مرسننوم می قرار گرفتن در نوعی ساختار فضایی متناسب با نظام ارزش 

 دهند. ی نشان می مذهب سات  جل و عاملیت خود را با انتخاب انواع متفاوتی از  
 عاملیت زنان، فضای سوم، مجالس مذهبی، گراندد تئوری   ها: کلیدواژه 

 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
 

 نایرا   تهران،  الزهرا، دانشگاه  اقتصادی، و اجتماعی علوم  دانشکده ،اجتماعی  علوم  گروه   شیاردان .1
 

 مسئول  نویسنده *
 نایرا   تهران،  الزهرا،  دانشگاه اقتصادی، و  اجتماعی علوم  دانشکده اجتماعی، علوم  گروه   استادیار .2
  
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 و بیان مسئله  مقدمه. 1

زنننان بننه م ابننه کنشننگران اجتمنناعی، عرصننه زننندگی روزمننره خننود را از طریننق مکننان 
 گیری امر اجتماعی، تنوع بخشنیدن بنهواس ه شکلهجلسات مذهبی زنانه بآفرینند،  می

نشانگر این است که اگنر نیناز انسنان بنه   ،و یادگیری  روزمره و ارتباط با همنوعان  زندگی
صی خانه و در فضنای عمنومی تنضمین شنود، در نوعی اجتماع در خارج از فضای خصو

 آن است. حاضر درواقع مکانی تولید شده است که حاصل تولید اجتماعی افراد 
های آنان از نشانگر دغدغه  ،تیک جنسیمراسم و اجتماعات مذهبی ت  زنان در  شرکت

کنردن هایی برای رفنع مشنک،ت، پیندا  ساز و کار  ساختایجاد موقعیت انسانی زنانه و  
. (1400پنورتقی و همکناران،) استهای فردی و اجتماعی آنان راهکارها و کاهش تنش

منجر   آنهابه یگانگی    ساخته شدههای  کنش  توان به آن دلیل دانست کهاین موضوع را می
 دینی مناسک و  هاآموزه   به  پرداختن  از سوی دیگر  .(1403)حسینی و همکاران،    شودیم
 محسنوب   فرهنگنی  مصنارف   برحسنب  زنندگی  اوقنات  گنذران  اَشنکال   از  یکی  عنوانبه

کننند و در قالنب زننان عاملینت خنود را رهنا نمیاین    .(1401صفری شالی،  )  گرددمی
 .پردازندد قدرت خود میازتولیم لوب اجتماعی به ساخت یا بهای شیوه 

هستند و نوعی کنارکرد برقنراری   ابزاری برای عمل و اندیشه  ،این فضاهای تولید شده
دهد کنه زننان ( نشان می2018) 1بوچررا به دنبال دارند.  قدرت و سل ه برای کنترل فضا

گاهانه از طریق کنشبه ع کننند تنا بنا اننوا حرکنت می  «مدرنیتنه»و    «سننت»های  طور آ
در .  شود، مقابله کننندال میاجتماعی و فضایی که توسط شهرها اعم  «یهاتودی محد»

عندم حضنور دهد که ی موجود در کشورهای مسلمان نشان میهاپ وهشاین خصوص  
تنوجهی سنو  زنان در بیان نیازهایشنان در مسنجد، فضناهای عمنومی را بنه سنمت بی

و همکناران،   2فادیلهنا)  کنند  ایجناد  تواند برای یک جنس )زنان( نناراحتیدهد و میمی
زنان در مساجد و مدارس دیننی جوامنع مسنلمان کمتنر  در طول تاریخ اس،م،  (.2021
ها را برای کسب اقتدار اس،می از طریق ایجاد شهرت این امر توانایی آن  .اندشده  حاضر

 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 (.2012،  1راچ)  اسنتعمومی به عنوان معلمان و مروجان دانش اس،می محدود کنرده  
از جامعنه دور شنوند و  وباعث شده که زنان بنه حاشنیه راننده   یمحدودی  فضاهاچنین  

و  یاسنیس ،یاجتمناع یهاییایپواما امروزه  .2002، 2داردار و مزوم مزوم دیده نشوند
جنسنیت و طبقنه پیدا کرده است. اگر چنه بازتاب مدرن  یایدر دنزنان مسلمان    یفرهنگ

تنوان بنه می  ولنی  میاننه نقنش مهمنی دارد خناور  سلمان  در گذران اوقات فراغت زنان م
بنر  و تسنلط زننان عمومنا   بازپیکربندی گذران اوقات فراغنت زننان پرداخنت؛ عامیلنت

 ،یبنناز یهننانیزم ،یفرعنن یهنناابانیمحلننه، معاشننرت در خ یاهیحاشنن یهننابخش
 اسنتهنا  ها و باغماننند خاننه  یخصوص   یفضاها  ای  ،یروادهیپ  هایری، مسهامدرسهباغ

نظنام  و اعتقادات مذهبی بر سبک پوشنش وها ع،وه بر این کنش  .(2025،  3یرباسمد)
هنای توانند بنا کنشای است کنه میا عرصهفض  (1403،  مرادی)  استپوشش اثر گذار  

خ،  و رهایی از سل ه محض مهیا کنند و ای را برای نوعی کاربری  زمینه  ،خ،قانه زنان
گینرد کنه از طرینق نیروهنای صورت می  هم  هبیهای مذجلسهاستفاده خ،قانه در    این

 اند.رسمی جامعه ساخته شده
های غیر رسمی بر اثرگذاری افنراد جامعنه در عصر حاضر نقش گروه   ،از سوی دیگر

م العات  .(34 ،1402کشاورز و همکاران، )ثیر عمیق تربیتی دارندضبر مخاطبین خود ت
فرهنگ   کی  قیبه تعم  تواندیم  یزمان  ،یکودک   نیکه آموزش از سن  دهدینشان م  زین  ریاخ
فرزنندان مشنارکت فعنال داشنته باشنند و  یریادگ ی ندیدر فرا  نی منجر شود که والد  داریپا
و   ینیحسن)  کننند  تینسنالم را تقو  یسبک زندگ   یریگشکل  ریم ابه الگو و همراه، مسبه

ز و نه بنروصورت خودجوش و داوطلباجلسات مذهبی که بهاین    در  (.2025  اران،همک
یکنی از دلاینل آن عندم شناید  ویابد، امکان اثرگذاری بنر زننان بیشنتر اسنت  ظهور می

 قندرت و  زن و عدم احساس برتنری    احساس فاصله زیاد بین مخاطبان و مبلغان مذهبی
کنننده در زننان مشنارکت  تادراک اشنتراکا  ،ییین فضنادر چنن.  بین این دو س ح است

 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 نوعی سبک زندگی ،ای فائق آمدن بر آنهاش برو ت،  اهچالش  تمای،ت،  از  اعم  جلسات،
های پن وهش زینرا براسناس یافتنه  ؛دکننتولید می  را   همسو با جریانات هنجاری جامعه

پن وهش   .خواهند شندمذهبی موجب ترویج آداب و رسنوم    جلسات(  1396)  یعقوب ی
، منجنر بنه تقوینت عواطنفهنا  این گردهمایی  دهد کهنیز نشان می  (1394)  سرخوش 

بننابراین هندف از   شنود.ی بشری و تعدیل هیجاننات روحنی و روشننگری میاهارزش
جنسنیتی پ وهش حاضر واکاوی فرایندهای عاملیت زنان در عرصه مجالس مذهبی تک

ها، اهننداف و هننا و زمینننه، علتاز ایننن پدیننده ادراک مننرتبط بننات سننلالاو پاسننخ بننه 
 .گزینندمیبرهبی ان برای حضور در جلسات مذزن است که هاییراهبرد 

 
 پیشینه تحقیق. 2

با هفت مضمون بر هم  ( ادراک زنان از فضاهای شهری را 1403) همکارانعنایت زاده و 
از ضرورت تا لنذت حضنور، فضایی، های خصوصی، مرزبندی  -کنشی فضای عمومی

حضور تا مقاومت فضایی، حس مکان و الگوی های  از کلیشه  در برگیری و طرد فضایی،
های بنندیو مرزها  بپ وهش بر حس مکان زنان و انتخااین    ه بیان نمودند.ل زنانایده ئا

اشناره  برای بهنجنار سنازی اسنتفاده از مکنان آنانهای تاکتیکو آنان در استفاده از فضا 
کند.می

در  ربیتی حضنور در اجتماعنات منذهبی را ( پیامدهای ت1402)  همکارانکشاورز و  
ی و اخن،   یمحستیز   ،اخ  ،یاجتماع   خ،ا  ،ی  بندگ ،خمضمون اصلی ا  چهار

( در پ وهشی با عنوان 1401)  همکارانکاظمی و  محمداست. حاج  فردی شناسایی کرده
کنند میبیان    -شاپهیئت مذهبی و کافی-م العه فرهنگی دو زیست جهان زنان تهرانی

 ؛تساگیری لشننک ل حادر  ننازذهنیننت  مسیر رنتغیینن دری نعمیقنن یانرخشهننچن کننه
اه نگن  با  ماا  ،یدآنمی  بانحس  هنب  یند  ومعنویت    ضد     ماا لزا  هاآننگرش    ع ای که نوگونهبه

( مصرف تظناهری 1401خاکسارفرد و کرمی )  دهد.هایی را نشان میسنتی دینی تفاوت 
گرایی و شنامل چهنار مقولنه تظناهر، سنبک زنندگی، تجمنلدر مجالس زنانه تهنران را  
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( در پ وهشی به تعارضنات و 1400)  همکارانو    میکر  د.ناکرده  شناساییمدیریت بدن  
یابی جنسیتی ها در مجالس مذهبی در تهران پرداختند و نشان دادند که هویتهمسویی

ذهبی به ایفای با تعارض بیشتر و کسب هویت اجتماعی با همسویی بیشتر در مجالس م
کیفینت  ه بنرزنانن جلسنات منذهبی ثیرضتن( 1397) رپوریامپردازد. سلیمانی و نقش می

تنرین مهمرا در شهر مشنهد م العنه کردنند.  کننده از نگاه خود زنان  زندگی زنان شرکت
های مذهبی میل به رشند و پیشنرفت، همبسنتگی تضکننده در این هیانگیزه زنان شرکت

پرخاشنگری و   کناهشمشارکت اجتماعی و گذران اوقات فراغت عننوان شند.  جمعی و  
نفنس، احساس رضایت از خود، افزایش اعتمناد بنه    درونی،اض راب، احساس آرامش  

های خانوادگی فاصله گرفتن از هوای نفس، بالارفتن آستانه تحمل وصبر، کم شدن تنش
 اسننت. اینن مجننالس بننودهنینز از پیامنندهای شننرکت در و بیمناری در خننود و خننانواده 

در سنه  هبی را ( تجربه زیسته زنان از حضور در مجالس مذ1396)  یسورو    خاکسارفرد 
در   حضنور زننان  (2025)  1تنیم  انند.سنخ فکری و عملنی و اجتمناعی شناسنایی کرده

و داد  عنه قنرار  ل ی را منورد م امالز  یدار  هیسرما  یشهرها  یو خصوص   یعموم  یفضاها
 یبنرا  «ی»مکنان  یشنهر/ییو روستا  یخصوصن/یعموم  یینظنم فضنا  آشننایی بنا  اینکه

 بننه ارتبنناط بننین ، ویبنننابراین و دارد  تینناهم یتیجنسنن یو عملکردهننا هاییشناسننا
( در 2024)2اوننور  .پنردازد می  یفضا و مکان در منالز  یفرهنگ-یاجتماع  یساختارها

کید می تننش   1990دهنه    ه،ینترک   ونیزاسنیمدرن  خیدر تنارکنند کنه  م العات خویش تض
ت و اقندامات تنند دولنهنا  و واکنش  ییگرا اس،م  ندهیفزا   ریشدن و تضث  دهی د  نیب  یاندهیفزا 

سنبک   جنادیدر ا  را   زننان  تینعامل  سناز،تیعناصنر هو  اما  .وجود داشته استر  سکولا 
 (2024)3نورائنیاسنت  .ه استبرجسته ساخت  یحجاب و پوشش اس،م  ،یاس،م  یزندگ 

 4اس،م در باندونگ  تحت سل ه مردان در جامعه  یعموم  ی یزنان در مح  یهابه ت،ش
 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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، اقتندار دیننیبنا    عاملیت زناندهد  می  نشان  م العه،های این  بر اساس یافتهپردازد.  می
.یابندبنر توانمندسنازی ارتقنا می تمرکنز بنا وسازماندهی رویدادهای منذهبی متعندد 

گونه تجربیات زنان مسنلمان از زنندگی شنهری در کند که چبررسی می  (2420)1زهان
 ایهنیتموقعدر    جوامع ایمانی و شنهر،  ت،قی جغرافیای جنسیتی و دینی، خانوادهنقاط  

بنابراین تشابه محی ی و فرهنگی بر شکل دهنی اجتماعنات زناننه  گیرد یخاص شکل م
.کندمی کمک

ی خارجی در کشورهای اس،می همنون مالزی، هند، ترکیه بنا تکینه بنر هاپ وهش
ی ساختاری و هامحدودیتفمینیستی برای عاملیت، دیده شدن زنان و کاهش  های  آموزه 

با تکیه بر   نیبنابرا   .دکننرا برطرف  ن  ع کنشگری زنان مسلمانا وم  تااند  ت،ش کردهفضایی  
واننع اگرچنه می داخلی  هاپ وهش. در  اندعناصر دینی به گسترش عاملیت زنان پرداخته

زننان بنه واسن ه حضنور در اینن   کمتر به عاملیت  لیو  ساخته  برجستهرا  کنشگری زنان  
شنرکت در اف زننان بنرای  اهد  ها وهاز انگیز  هاپ وهشاین    جلسات پرداخته شده است.
اما در  ،شناختی و اجتماعی بودهناند که شامل پیامدهای روا جلسات مذهبی سخن گفته

بندین لحنا ،   خصوص ارائه مدل مفهومی و بسط نظریات موجود سخنی نیامده است.
 د.باشبرخوردار از ضرورت لازم تواند میفضاها برای شناخت این دست  این پ وهش

 
 نظری  لاحظاتم. 3

مخلنو  تعامل« است و هنم »، فضای اجتماعی هم خود »معتقد است(  1991)2لوفور
هنای اجتمناعی کنه در ای از فعالیتمنظور فضای اجتماعی با دستهتعامل« است. بدین

 دهند، همراه و همساز است. در این شرایط شکلی از ارتباط عملنیمکان و زمان رخ می
 نیننو  یهایدر واقع، دگرگون .  کرد ده، تکرار و یادآوری  ا مشاهتوان آن رکه می  وجود دارد 

 یهاوه یاند که فرهننگ و شنآورده  دی پد  دهینیو پ  یتمیالگور  تیوضع  یجوامع امروز نوع 
 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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 نندهیآ  یهانسل  تیو ترب   یوابسته به آموزش انتقاد  یگری از هر زمان د  شیدر آن ب  ستیز
سوی  از (.2024و همکاران،  نیخداب) کنند دیتازه را درک و بازتول   طیاست تا بتوانند شرا 

عمل بنه»  کنه( آن را مکانی  1984)1توان همنون فضای مدنظر میشل دوسرتودیگر، می
ترین شکل خنود بنا قندرت خلنق کنردن، است، در نظر گرفت. فضا در بنیادی  «کشیده

 .استهمراه  آنتوانایی و قدرت فاع،ن جمعی، از آنِ خودسازی و مهار کردن 
و پیوننند بننین فضننای ذهنننی، انضننمامی و فیزیکننی وجننود دارد.    ارتبنناط   ع نننوعی در واقنن

م ابه یک واقعیت بنا سنه مفهنوم »شنکل،  ( فضای اجتماعی را به 1991)   لوفور طور که  همان 
کند، هر فضای اجتماعی از نظر کاربرانش مورد تحلینل شنکلی،  ساختار، کارکرد« مرتبط می 

م ابنه فضنای  فضناهای اجتمناعی به   کنه د است  معتق   ی و گیرد.  ساختاری و کارکردی قرار می 
غیراجتماعی یا طبیعی، از پیش وجود ندارند و این نیروهای اجتماعی هستند کنه آن را تولیند  

اند. در نتیجه زندگی روزمره میدان مبارزه و نزاع نیروهای مختلف اجتماعی است کنه بنه  کرده 
ه دست آورند و از هنر   ح شهر ب د در س کنند تا فضاهایی برای خو ای خاص مقاومت می شیوه 

تولیند  کنننده همنان » های متفاوت داشته باشنند. اینن عمنل تداعی ای از شهر کاربری عرصه 
 ( است. 1984)  دوسرتو  2پنهان« 

و   3هایی است که در دو شکل روزمرگیبه گفته گیدنز، »زندگی روزمره« شامل کنش
ای از رفتنار کنه جرینان پیوسنته  م ابنهدهد با پذیرش »کنش« بهخود را نشان می  4روزانه

هدای (؛ کنش1384گیددز: )  اسنتمند و مبتنی بر تقابل با قدرت بنیادی  مند؛ زماننیت
ای های ثابت، آشکار و تکرار شوزدههایی است که دارای ویژگیروزمره به مثابه آن بخش

 ی رسمی و تحت سلطه پایگاه قدرت است.کننده ساختارهادارزد که تداعی
طور کلنی وجنود  های اجتماعی جاری در زندگی روزمره سه رویکرد بنه ه پدیده زمین  ر د 

ها در  دارند نخست رویکردی که به تضثیر ساخت اجتماعی در فرایند تحقق وقنایع و پدینده 
 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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اجتمناعی را    های پردازند، رویکرد دوم منرتبط بنا وقنوع رویندادها و پدینده متن زندگی می 
آورد و رویکرد آخنر، رویکنردی اسنت تعناملی کنه  مار می های انسانی در جامعه ش کنش 

ها را در جامعنه  کند که در آن، پدیده « م رح می 1یابی نظریه ساخت »   عنوان نتونی گیدنز با  آ 
 داند. و متن زندگی روزمره، حاصل دو عنصر کنش انسانی و ساخت اجتماعی می 

در مباحث  و،ظر ااز ن. کندیاز مفهوم »فضا« استفاده م  شیهالیدر تحل  دنزیگ  یآنتون 
مرکنز   و  یله نظنام اجتمناعئاساس مس  ، فضایشهر  ی ه فضایبه و  یشهر  شناسیجامعه

 ینظام اجتماع کینظم است که  نیمعتقد است ا دنزیاست. گ یاجتماع  یهاهیتمام نظر
 .بخشدیزمان و مکان استمرار م  یرا در ورا 

  ی عنام،ن   ان ینو آدم   سنت ا   ان ینم حاصنل افعنال آد ی اجتمناع  ی ها ده ی پد  ، گیدنز  دگاه ی د  از 
بنر افعالشنان حکومنت    د ینو ترد  اط یناحت  ، ی و نه  هستند که ارزش، اعتقاد، هدف، معنا، امر 

  را به درجات مختلنف،  صه ی خص  ن ی ا  تواند ی است. فرد م  ی نسب  ای ه ص ی خص   ت ی عامل   کند. ی م 
د و  دارنن  ت ینهستند که علنم و ن   ی ها موجودات انسان  گر، ی د  ن ا ی به ب  داشته باشد.  شتر، ی ب  ا ی کمتر 

گاهشنان در  ی جا   من ی افراد به    ی برخ   عاق،نه است.   ی اب ی سنجش و ارز   ل، ی بر دل   ی ا مبتن نه آ   فتار ر 
افنراد تنا    ه عامنل هسنتند. همن ه یناز بق  شتر ی ب  ره ی استعدادشان، و غ  مهارتشان،  ، ی نظام اجتماع 

  ا م ا آیند. ی عامل به حساب م  دهند، ی هستند و واکنش نشان م  رکننده ی تفس   ی موجودات یی که  جا 
  م ی مسنتق   ر تنکم   یا   شتر ی ب   ی عن ی مختلف به اجرا گذاشته شود.    ی ها وه ی به ش   تواند ی آنها م   ت ی ل عام 

  ن ینندر ا (.  17  ، 1984  گینندنز،   ؛ 124  ، 1381فننی، )   باشنند   رگننذار ی کمتننر تضث   ا ینن  شننتر ی باشنند و ب 
هدفمنند و    ی هنا حاصنل عمنل   ، ی زنندگ   ع ی و وقنا   ی اجتمناع   ی ها ده یناز پد   ی ار ی صورت، بس 

کنه در زمنان و مکنان خناص    ی عملن  ی امدها ی پ   ر یی ب تغ ان موج مقصددار است. گذشت زم 
متننضثر از دو عامننل وسننعت    ن یننشننود و ا ی آن م   ی و بافننت اصننل   ت ینندهنند، از موقع ی مننی  رو 

کنشنگران  هنر چنند    (. 17  ، 1381فنی،  )   کند ی م  است که آنها را جابه جا  ی و قدرت ، 2رت ی بص 
انجنام دادن    ی بنرا  لشان ی و دلا  مقاصد ه طور مستدل دربار به  توانند ی م  شه ی هم  با  ی ص،ح تقر ی ذ 

 ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
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ارائنه    ی گزارشن  ن ی چنن  ز ینخنود ن   ی هنا زه ی انگ ه دربار  ستند ی قادر ن  گزارش دهند، ضرورتا   ی کنش 
در   ی عمل  ی مفهوم آگاه . است  ی مهم کردار بشر  ی ها ی  گ ی و  از ی ک ی ناآگاهانه    زش ی نگ ا   دهند. 

کنه   است  ی ن فاعل انسا  ا ی عامل  ت ی همان خصوص  ن ی است. ا  ی اد ی بن  ار ی بس   ی ب یا ساخت   یۀ نظر 
  ، 1383گیندنز، )  اسنت  افتنه ی را درن  ت ی خصوصن ن یناز آن غافل بوده و ا یی  گرا ساخت    ه ی به و 

  و   ی آگناه   ه و فلسف   ی ها و طبقات اجتماع گروه   ه ب   انسان   ی بر کارگزار   ت، ی عامل ه  ی در نظر (.  131
در    ای کنننده ن ینی تع   نقنش   دگاه، یند   ن ینو عمنل انسنان در ا  ی شده است. آگاه  د ی تضک  عاملیت 
دارنند، ذهنن فنرد و    ت ینمعنا اهم   د ی که در تول   یی ها مقوله   کرد، ی رو   ن ی در ا   کند. ی م   فا ی جامعه ا 

انسان موجنب    ت ی عامل   ن، ی دارند؛ بنابرا   ی رفتار   ی ها نش ر ک د  ی ذهن اجتماع اند که نقش مهم 
 (. 1396، سجادزاده و اریس )   آن ادراک فضا شده است و نه ساختار و شکل  

تنوان  . از اینن رو می دنز اسنت ینگ  ی ها شه ی در کل اند   ی محور   ی قدرت مفهوم همننین،  
شنمار آورد. در  به   تنه ی او از مدرن   ینل تحل   ن ی و همننن  دنز ینگ   ی اب ی ساخت   یۀ قدرت را کانون نظر 

اعمنال  اسنت.    نهفتنه   ی اخ،قن  ی هنجارهنا   ه از مبادلن  ش ی بن  ی ز ینچ   ی انجام اعمنال اجتمناع 
ا  نند. امنک ایجناد می   هر چند کوچنک در جهنان   ی ر یی است که تغ   یی ها شامل کنش   ی اجتماع 

کنار    ن ینا   ی مناسب را برا   د منابع ی کنند، با   جاد ی ا   ی ر یی تغ   ن ی که قادرند چن   ی کسان   ی عن عام،ن، ی 
در جهنان    ی ر یینتغ   ی محصنول   دن ی ا خر بخواهد ب   ی اگر فرد برای م ال،    داشته باشند.   ار ی در اخت 

زم  لا دار  اقتن  د ینکند، با   ه ی را تنب  ی خ اکار  اگر بخواهد . د پول لازم را داشته باشد ی با  ، کند  جاد ی ا 
دگرگنون  .  برسند   جنه ی آن بنه همنان نت   ج ی با بس   داشته باشد که   ار ی در اخت   ی منبع   ا ی ه باشد  را داشت 

قندرت و  بشر بنه    ی است، بدون دسترس م،زم آن    از اشخاص که  ی ر ی گ و بهره  عت ی ساختن طب 
  (. 21  ، 1383گیندنز، )   اسنت   ر ی تصنورناپذ   کنند ی م   ل ی را تسنه   ی سناز دگرگون   ن ینکه ا  ی منابع 

انتقنال قندرت بنه زننان    ، ی برای زننان امنروز کارکرد مردسالار  جه ی نت  که  ند عتقد ها م فمینست 
و    ی سناخت، بازسناز   ان ینپا ی طور ب توان آن را به ی است که »م   ن ی ا   ی زنانگ   د ی جد   وه ی ش و  است  

در    ی ار ینخود   ی ها راهنمنا، و دسنتگاه   ی ها از »راهنماها، کتابنه   ی ع ی بازار وس .  کرد«   ی سفارش 
  ک ینخود    ی کنند که به خود   ت ی ر ی د و خود را مد را بهبود بخشن   ا  خود تا دائم  ت اس  ان زن  ار ی اخت 

بنه    1990فمینیسنم اسن،می در دهنه   امنا  (. 6 ، 2015 ، ی راب داستان خ رناک است« )منک 
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ی زننان مسنلمان و  ی احیای حقو  تضنعیف شنده وجو جست در  ای از فمینیسم  عنوان نحله 
بود. بنا اینن وجنود انتقنادات    و مردم بازخوانی متون مقدس براساس برابری جنسیتی میان زن  

ه  کنه دور   80و    70ه  در دهن.  ه اسنت وجنود آمند ه بسیاری به این نوع برداشت از متون قرآن بن
وجنود آمند کنه مبتننی بنر  ه گنرا بننوعی فمینیسم عمل می در ایران بود،  ، فمینیسم اس  ط،یی 

قنرار دارد و  زنان    ت ملموسی است که سر راه ، کردن موانع و مشک  برطرف و  پذیرش و احترام 
-52  ، 1383افتخناری،  ) زمان، افزایش کارآمدی و تضثیربخشی جنبش زنان را مدنظر دارد  هم 
ایجاد خودآگاهی جنسیتی و پیگیری م البات مبتنی بنر زننانگی مندرن بنا   ، در نهایت  (. 46

م اسن،می در اینران دنبنال  سنرویکرد روشنفکری دینی از مهمترین م الباتی است کنه فمینی 
 . ( 1399خوارزمی و همکاران،  نصرت )   کنند می 

 
 شناسیروش. 4

کیفنی اسنت. از مینان   -توصنیفی و از جمله م العات   ی کاربرد   هدف   براساس   پ وهش   این 
کنه  اسنت. ازآنجایی  شنده واقنع  اسنتفاده مورد   بنیاد داده   رویکرد   کیفی،   رویکردهای مختلف 

ینا بسنط    ه ی نظر   جاد ی ا   و   ده ی د پ   ک ی مرتبط با    ی اجتماع   ی ندها ی فرا   یی شناسا هدف این پ وهش 
  جناد ی و ا   کردن فرموله (، برای  1390اشتراوس و کوربین،  )   بوده   ده ی شرح پد   ی برا  نظریات قبلی 

از رویکنرد داده بنیناد ینا گرنندد تئنوری    ، اند شنده   د ی نه تول ی زم این  که در    ی اط،عات   ن ی ارتباط ب 
  اسنت. ابتندا  ده بنو  فته سناختاریا نیمه  ها مصناحبه آوری داده استفاده شده است. تکنیک جمع 

  کلنی   ت سلالا   با   ها مصاحبه   سپس   و   شد   تضیید   متخصص   چند   توسط   مصاحبه   سلالات   روایی 
  شونده مصاحبه   تضیید   به   خواندن،   بار   چند   از   پس   و   پیاده   ب،فاصله   مصاحبه   هر   شد؛   شروع   باز   و 

  بناز   کندهای   . شند   انجنام   باز   کدگذاری   ابتدا   شونده، مصاحبه   تضیید   از   پس شده است.   رسانده 
  پیامندها،  و  تعنام،ت  مفهنومی،  اشنتراکات  اسناس  بنر  ها، مصناحبه   الات ل س   به   پاسخ   ای ر ب 

  های مقولنه   و   شد   تکمیل   بیشتر   های مصاحبه   انجام   با   ها مقوله   این  و  گرفت  صورت  بندی دسته 
زنان عضو جلسنات منذهبی در منناطق    مورد م العه   جمعیت هدف  . شد  اضافه  آن  به  جدید 
د. با توجه به حضور هنر خنانم مبلغنه در  ده شهر تهران هستن و سیز   هشت، پانزده چهار،  یک،  
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های مختلفنی کنه در شنهر  ان و گستردگی مجالس مذهبی در مناطق و محلنه هر س ح شهر ت 
تری از این جلسات ذکر کرد و به همین  توان آمار دقیق و مشخص نمی  ، شود تهران تشکیل می 

م لعین محلی که در اینن  ه  ب   اجعه با مر   جمعیت هدف ی  وجو جست دلیل در پ وهش حاضر  
مراسنم  ننوع  کنندگان اینن  س گرفتن با برگزار های خانگی شرکت دارند و تما جلسات و روضه 

،  4،  1  به جلسنات دیگنر در منناطق   8پ وهشگر از طریق یک برگزارکننده در من قه    آغاز شد. 
  نناگونی تنا گو   مصاحبه انجام شد و ت،ش شد   11در مجموع  دسترسی پیدا کرد.    18و    15،  13

هنت افنزایش اعتبنار  ج   در انتخاب افنراد رعاینت شنود.  از حیث تحصی،ت و من قه زندگی 
از مناطق صورت گیرد. روش  ت،ش شده است تا توزیع متوازن و متناسبی  های پ وهشی یافته 

چننین  ها بنا خنود پاسنخگویان و هم ها، روش مقایسه دائم داده دیگر برای افزایش اعتبار داده 
از دو    اعتبار مقولات نینز منظور افزایش  است. به   ها با ادبیات نظری و تجربی بوده ه ه یافت مقایس 

ها کمنک گرفتنه شند. بنرای رعاینت  متخصص در حوزه روش کیفی برای کنترل کردن مقوله 
ها از پاسخگویان اجازه گرفته شد و به آنان  م،حظات اخ،قی پ وهش پیش از ضبط مصاحبه 

د که  های آنان گمنام و محرمانه خواهد بود و هر زمان احساس کردن پاسخ   اطمینان داده شد که 
د و  ن توانند اع،م کنند و از فرایند پن وهش خنارج شنو می   ، خواهند مصاحبه را ادامه دهند نمی 

 . به همراه نخواهد داشت   ان هیچ پیامد و آسیبی برای آن این موضوع،  
 

 های توصیفی پاسخگویان . یافته1جدول 
 کد

 جلسه  نوع قبلی  شغل فعلی  شغل تأهل   وضعیت تحصیلات  سن  خگو پاس
 خانگی  روضه دار  خانه بیکار  متضهل  ابتدایی  73 1
 خانگی  روضه دار خانه بیکار  متضهل  ابتدایی  68 2
 خانگی  روضه دار خانه بیکار  متضهل  ابتدایی  75 3
 خانگی  روضه دار خانه بیکار  متضهل  ابتدایی  75 4
 خانگی  روضه بازنشسته   آموزگار بیکار  متضهل  لیسانس  55 5
 خانگی  روضه دار خانه بیکار  مجرد  دیپلم  63 6
 قرآنتفسیر  بازنشسته   آموزگار بیکار  متضهل  دیپلم  69 7
 خانگی  روضه مساجد  قرآن آموزگار مذهبی مبلی همسر فوت ابتدایی  76 8
 انگی خ روضه بازنشسته   آموزگار بیکار  متضهل  دیپلم فو  54 9

 قرآن  در تدبر  و تفسیر  سته شبازن زبان دبیر  بیکار  متضهل  لیسانس  53 10
 مذهبی   سخنرانی جلسات  دانشگاه مدرس علمی  هیئت متاهل  دکتری 42 11
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 هاتحلیل یافته. 5
 کنندگان از حضور در جلسات مذهبیادراک مشارکت. 1-5

 شناملبی منذهی اهنادراک زننان از جلسنه  منورد های پاسنخگویان در  تحلیل مصاحبه
 بیننی و خودسنازی، تغییر جهنانورزی و تفکیک جنسیتیاجتماعی شدن، دینمقولات  

 ییهناهر یک از این مقولات اصلی در ذیل خود دربرگیرنده زیرمقولات و گزاره   .شودمی
 .پردازیمکه در ادامه به آنها می هستند

 

 های مذهبی جلسهوط به ها، مفاهیم و مقولات حاصله از ادراکات مربگزاره .2 جدول
یرمقولات  اصلی  مقوله  ها گزاره ز

  فضای به  دستیابی
 معاشرتی 

 

 ارتبننناطی، فضنننای تشنننکیل
 انتقنال  مکالمنه،  شدن  جاری

 انننزوا، از خننروج تجربیننات،
 دوسننتیابی، فضننای تشننکیل
 فضنننای در اوقنننات گنننذران

 جمعی

 بیننه.می روهمدیگه  شه.می  دورهمی  یه  بیرون  بیاد  خونه  از  هم  »آدم
 آدم روحینه من ،   شنه.می بناز دلمون خدا  به والا شه.می ازب آدم  دل

 گنهی د  که  مینش  جمع  هم  دور  اگه  م.ینیبیم  همو  شتر یب  شهمی  عوض
 (.1  کد)نه«یبینم رو  یکسن  یکس

 هناخانم تا داریم هم تفریحی اردوهای جلسات حاشیه در  »معمولا  
 طناتارتبا حتنی و بشنن رفینق  هنم  بنا  ]و[  بشنن  آشننا  بناهم  بیشتر 

 (.2  کد)کنن«  پیدا   نوادگیخا

 انجنام  دینی،  وظایف  به  عمل ورزیدین
 مذهبی  هایآیین

 ایمنان  و  دینن  بشنه.  سرمون  باید  اینارو  مسلمونیم،  بنه  ما  »بالاخره 
 منا  کننیم.  تربیت  درست  رو  هامونبنه  باشیم.  خدا   با  باشیم،  داشته

 (.4  کدشیم«)  هدایت  راست راه  به
 وتن  .شنهمی  قرآنی  رفتارش  ]و[   اخ،  ممآد  ،باشه  قرآنی  که  »جایی

 ،بیشنتره   ثوابش  هم  جمع  تو  ولی  ،خوند  رو  قرآن  این  میشه  هم  خونه
 .(5  کد)  «بهتره   حالش و حس  هم

 جنسیتی  تفکیک
 زنانه فضای 

  ولنی   بیناد،   شنده   هنم   آقنا   منداح   البته   خانومه.   مداح   اینجا   هَمَمون   »ترجیح 
 (. 7  کد ) باشن«   راحت   خواد می  دلشون  وقتا  خیلی   ها خانم   چون   ندرت. به 

 اینجنا از وقتنی شنده جندا. هم  هاخانم  جداست،  آقایون  »جلسات
 داخنل، بیناد آقنا زشنته ولنی بزنیم. حرف   هم  آقایون  با  بیرون،  بیایم
 زَننونس جمنع چنون ولنی بخندیم. ]و[  بگیم  یا  نباشه  سرمون  چادر

 (.5  شماره  کد)نیست« مشکلی

  و بینیجهان تغییر 
 خودسازی 

 عنندم دنیننا، بننه اهنگنن تغییننر 
 تغیینننر  ،دنینننوی تگیوابسننن

 شخصی  هایباور

 منن بارهنای شند، متحنول منن زنندگی هاجلسه این در  شرکت  »با
 بنرای حنل راه کنردن پیدا  و مشک،ت به نگاهم نوع  و  کرد  پیدا   تغییر 
 (.9  )کد  شد« عوض  اونها

اینن  ادراکی مشترک بین زنان ،رسیدن به فضای معاشرتی  .دستیابی به فضای معاشرتی
دلیل گیرنند و بنهدر دسته زننان سننتی قنرار می عمدتا   این زنان  .های مذهبی استیئته

به دلیل در دسنترس   ،اندسبک زندگی سنتی و مردسالارانه که در طول زندگی خود داشته
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 بخش در جرینانعنوان عنصری تننوع های مذهبی را بههیئت  ،نبودن فضای فراغتی کافی
ات بنرای خنود ای جنز شنرکت در اینن جلسنو چناره کننند  زیست روزمره انتخناب می

تنرین وظیفنه خنود داری را مهمبینند. زنان حاضر در این فضا عمل به وظایف خاننهنمی
های خاننه و ایجناد ای ازگرینز از دغدغنهمنزله شیوه دانند و شرکت در این جلسات بهمی

بنه اینن  سنتهب اسنت روشنشان است. ان زندگیت تنوع در جریهفضایی معاشرتی به ج
از   ج آیند کنه در فضنای خناروجنود مینوعی حلقه دوستیابی برای این زنان به  ،جلسات

جلسات نوعی فراهم شدن   ، کارکرد اینبنابراین  .یابدها تداوم میجلسات نیز این دوستی
 فضای اجتماعی همسو با نیات ذهنی این زنان است.

دانند تا بهتر بتواننند میخود    واجبات  ءحضور در این جلسات را جززنان    .ورزیدین
انجنام وظنایف   از نظر آننان،  دلیل این امر این است که  .به وظایف دینی خود عمل کنند

 ءدینی در حالت جمعی ثواب بیشتری دارد تا به صورت فردی و وجنود افنرادی کنه جنز
گاهآموزگاران و افراد   اعمنال شنود تنا کیفینت انجنام  باعث منی  ،مور مذهبی هستندابه    آ

. برای این زننان کاهش یابد  آنها  و اشتباه در انجام أمور مذهبی  مذهبی آنها ارتقا پیدا کند
منواردی اسنت کنه تنهنا از   بخشنی از  ،ثواب اخروی و نزدیکی به خداونندنوعی کسب  

 .شودها کسب میرکت در این هیئتشطریق 
ل بنه مشنغود  زا آی  یزنان بنا دسنتیابی بنه فضنا  ،در جلسات مذهبی.  جنسیتی  تفکیک

 ،عمدتا  زنان سننتی هسنتندکنندگان  شرکتشوند و از آنجایی که  شرت با یکدیگر میمعا
به نوعی دچار کمبود اعتمناد   . در واقع،دهند در تعامل کمتری با مردان باشندترجیح می

پذیری سنتی این ثر از نحوه جامعهضبا جنس مخالف هستند که خود مت  هنفس در مواجهبه
توانیم در رفتنار اینن زننان سایه انداختن ایدئولوژی سنتی را می  لحا ،بدین    .تافراد اس

دارند که تفکیک جنسیتی و بودن در این فضای مذهبی میمشاهده کنیم. این زنان اظهار  
شنرکت هیئتی مداح آقا هم  رکند و اگر دم لوبیت فضا را برای آنها چند برابر می  ،ن زنانه

فضنای زناننه   دیگر،  به عبارت   دارد.ه حضور  ودی اجازمحد  انزمتنها برای    داشته باشد،
 کند.را فراهم می و آسایش برای آنها نوعی راحتی
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برخی زنان با شرکت در جلسات منذهبی کنه عمومنا  اسناتید آن بنا .  بینیجهان  غییرت
تغیینر در دنبال ایجاد  به  ،کنندصورت موضوعی مباحث را ارائه میریزی منظم و بهبرنامه

ها و رهنمودهایی هستند که برایشان غینر توصیهدریافت    و  دی و اجتماعی خوددگی فرزن
 مجنالس. این جلسات با شودو منجر به بازاندیشی و تغییر جهان بینی آنها   باشدتکراری  

 رود.روخوانی و ختم قرآن متفاوت است و بر مدار تدریس علمی استاد پیش می
 

 لسات مذهبیفضای جحضور در  های زنان ازانگیزه. 2-5

های حضور زنان در مجالس مذهبی با چهار مقوله اصلی قابل توصنیف هسنتند. انگیزه
 (3)این مقولات ، به همراه مقولات فرعی و نقل قول از پاسنخگویان در جندول شنماره 

 .تاس آورده شده

 هبی های مذهای زنان از حضور در جلسهها، مفاهیم و مقولات حاصله از انگیزهگزاره .3 جدول
 ها گزاره  زیرمقولات  اصلی   مقوله 

  تعلق   احساس 
 فضا   به 

  جمع،   به   تعلق   احساس 
  به   نیازمندی   احساس 
  فضای   در   حضور 

 مالکیت   حس   جمعی، 

  نگنیم.   دروغ   نکننیم،   غیبنت   گینریم می   یناد   اینجنا   داره.   درس   کلی   ما   زندگی   واسه   »اینجا 
  ثوابشنم   کننی.   غیبنت   هی   خانوما   با   بشینی   پارک   تو   بری   چیه   ذاره. می   اثر   زندگیمون   تو   کلی 

 (. 8  کد ) بیشتره« 
  ]و[   بگینره   رو   کسنایی   دسنت   شناید   اون   . شنه منی   خنوب   حالمون   ]و[   خونیم می   قرآن   ما 

 . ( 4  کد ) کنیم« می   حال   این وری   م ه   ما   . شه ب   ب خو 

  بخشی   تنوع 
 روزمره   زیست 

 

  اوقات   شدن   غنی 
  عادی   روال   فراغت، 

  فرار   تنوع،   ایجاد   زندگی، 
  از   فرار   روزمرگی،   از 

 تنهایی 

  بداز   آدم   دل   بینده. منی   رو همدیگنه   شه، می   دورهمی   یه   بیرون،   بیاد   خونه   از   هم   آدم   که   »اولا  
 (. 2  کد ) شه« می  باز  دلمون   خدا   به  وال   شه. می 

  . دماونند   بناغمون   بردمشنون می   من   م ،    . نبود   مقدس   خشک   اونجوری   جلساتمون   »ببین 
  و   زدن منی   بناهم   منا خانو   خنب   . اونجا   بردیم می   اتوبوس   با   ]و[   کردیم می   جمع   رو   خانوما 

  خشنک   بگنم   کنه   اون وری   . کرد می   اثر   روحیشون   تو   خیلی   آره   . رقصیدن می   و   خوندن می 
 . ( 6  کد بردمشون«) می   باغ   من  چقدر  اص،    نه  ، د و ب  مقدس   و 

 مدنی   مشارکت 

  حس،   شدن   برانگیخته 
  داوطلبانه،   مشارکت 

  مدنی،   های فعالیت 
 ای خیریه   امور   انجام 

  یدا   شناسده. می   اون   هدارو   بضاعت   ی ب   کنه، می   جمع   پول   سه جل   مسئول   خازم   شناسم »می 
 . ( 3  )کد کنه« می   جمع  پول   زدارن  خوزه   وسیله   که   کسایی   واسه 
  جلسنه   در   کنه   هنایی کتناب   تا   کنه   کمک   خواد می   چقدر   هر   کس   هر   گفت   هِمون بِ   اد »است 

  یکنی   ، تنومن   50  یکنی   کننند.   اسنتفاده   ازش   بِتنونن   همنه   تا   بشه   خریداری   کنه می   م رح 
  و   کننردیم   درسننت   خننوبی   خیلننی   کتابخونننه   و   داد   تننومن   یننک   هننم   یکننی   و   تننومن   300
  رو   منوارد   قبینل   اینن   از   و   قنرآن   در   بر د تن  و   همسنرداری   فرزند،   تربیت   به   مربوط   های کتاب 
 (. 9  کد ) کردیم«  آوری   جمع 

 افزایی معرفت 
  ضعف،   نقاط   اص،ح 

  و   شناخت   افزایش 
 رشد   ایجاد   معرفت، 

  گد:ینش   دیگده   حدال   ه. مهمتدر   بدرام   چید:   همده   از   معرفدت   کده   رسدیدم   ای درجه   به   »الان 
  در   تدوزم زمی   دیگده   بیفتده.   اتفدا    رشدد   بایدد   کنم مدی   فکدر   رم. زمی   ای جلسه   هر   کنم. می 

  50  از   سنننم   نمونننده   بنناقی   بنرام   فرصننتی   کددنم.   خطددا   و   آزمدون   و   بددرم   مختلدد    جلسدات 
 (. 10  کد ) گذشته« 
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 و ان با فضای جلسات و حضنور در جمنعناین زتماس دائمی . فضا به  تعلق  احساس
شنود کنه اینن گنروه از زننان باعنث می ،نقش مهمی که این حضور در زندگی آنهنا دارد 

احساس تعلق بالایی به این دست از فضاها داشته باشند و همبستگی خود را با گذشنت 
سناس نوعی بنه فضنا احبنه . آننانحفظ کنند آنسالیان همننان نسبت به شرکت در این 

 ،نندرد ککه با شیوع کرونا و کم رونق شدن جلسات احسناس نناراحتی می  کنندمیلق  عت
جایی برای رفتن ندارند. این زننان طنی جز اینجا،  زیرا این ذهنیت در آنها وجود دارد که  

زیرا برای آنها با اعتقادات قوی   ،بودندمشغول  سالیان متعدد به تشکیل و شرکت جلسات  
درک سننتی اینن زننان از زنندگی شنهری و   ش است، اساسنا  ربل پذیدینی تنها فضای قا

 .فضامندی همننان همسو با اعتقادات دینی و انتظارات جامعه است
یست  بخشیتنوع   ،و آمند دارنند روزمرگی زندگی زنانی که در این فضا رفت.  روزمره  ز

ست یشود و تنوع زیادی از زچون خانه می  عینیهای مطوری است که محدود به مکانبه
نوعی غنی کنردن اوقنات   ،بنابراین شرکت در جلسات مذهبی  .در فضاهای دیگر ندارند

 . اینن جلسنات،فراغت و ایجاد فرصت برای ایجاد تغییر در روال زندگی روزمنره اسنت
 ،یننیکند تا در عین مشغول شدن بنه خنود و وظنایف دمیزمانی را برای این زنان ایجاد  

زنان بنا  ،. بنابرایندر خود ایجاد کنندوال معمول آن  رنوعی ظرفیت برای تحمل زندگی و  
از این جلسات با توجیهات همسو با   ،های شخصی و ایجاد تنوع انگیزه رهایی از دغدغه

 کنند.های جامعه استفاده میارزش
در جلسات   واس ه شرکتهایی که توسط این زنان بهاز دیگر فعالیت.  مدنی  مشارکت
هنای های معاشرتی و اغلب پس از پایان فعالیتای شبکهیهشهای حافعالیتو از خ،ل  

شود و همننان با نیت ایجاد فضایی برای تعامنل بنا اصلی در انتهای جلسات انجام می
ای م لع شدن از وضنع دیگنران و انجنام امنور خیرینه،  های دوستانهدیگران و معاشرت

تابخاننه در جلسنات کایجناد   هایی چنون کمنک بنه دیگنران،که در قالب فعالیتاست  
که   است  طوریبه  . این موضوع یابدبروز میتهیه جهیزیه، کمک به بیماران و ...  مذهبی،  

ت دورهنم جمنع این زنان در روزهای دیگر به غیر از روزهای برگنزاری مراسنم و جلسنا
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مین ضای چنون تنامنور خیرینه  مشنارکت در  پردازنند تناشوند و به هماهنگی امور میمی
 .تسهیل شود و ... های درمانونی، هزینهمجهیزیه، سیس

انند، که تحصی،ت دانشگاهی نیز داشته  کنندگانیمشارکتاز    نفرچند  .  افزاییمعرفت
فردی و افزایش معرفت و شناخت نسبت بنه با شرکت در جلسات مذهبی، به دنبال رشد  

منزله فرصتی به  حضور در فضای سوم را   ،اند. به این معنامفاهیم قرآنی و تدبر در آن بوده
 اند.نگریستند و به دنبال گزینش جلسات پربار بودهجهت ارتقای معنوی می

 ه با فضای جلسات مذهبیهزنان در مواج  هایراهبرد  .3-5

و جلسات، از   هاهایی است که فرد برای استفاده از فضاهای هیئتراهبرد شیوه منظور از  
گاهانه راهبردهنایی را بنه   د در زندگی روزمره بها فراگیرند.  بهره می  آن گاهانه یا ناآ شکل آ

های شنیوه   هناراهبرد   در واقنع،گیرند تا به الگوی م لنوب خنود نزدینک بشنود.  کار می
گاهانه نحوی از گیرنند تنا بنهای استفاده از جلسات مذهبی بهره میای است که افراد برآ

 فضا با نیات ذهنی خود بهره ببرند.
 

 های مذهبی صله از راهبردهای مربوط به فضای جلسهولات حا م و مقی . مفاه٤جدول 
یرمقولات  اصلی  مقوله  ها گزاره ز

  از  استفاده
 جانبی  هایبرنامه

 آمننوزش دینننی، آمننوزش
 فرزننند، تربیننت زننندگی،

 هننننننری، هنننننایآموزه
 یادگیری 

 

  چینز   هنیچ   ،  اصن  ومندم ا منی   جلسات   و   خوندم می   قرآن   تفسیر   چقدر   هر   من » 
  ، تفسنیر   جلسنه   سر   بودم   رفته   که   بار   ه یِ   . نگو   که   بودم   ت ناراح   ر نقد آ   و   فهمیدم نمی 

  . عربینه   زبنان   ندونسنتن   مشکلت   تو   : گفت   من   به   بود   جلسه   صاحب   که   خانمی 
  جلسنه   بعند   و   هفتنه   در   روز   4  الان   . دارینم   ظهرهنا   از   بعند   هم   عربی   ک،س   ما 

 . ( 6  کد ) گیریم« می   یاد   عربی   و   مونیم می  دیگه   های خانوم   با   اصلی 
 تنضثیر   کنرد،  تغیینر   همسنرم  بنا  امراب نه  جلسنات،  اینن  در  شنرکت  »با

 (.9  کد)د«بو زیاد  بسیار  برام  دینی  همسرداری  هایک،س

  سبک نمایش
 زندگی 

 دارایننی زننندگی، سننبک
 پوشننننش، شخصننننی،

 خودنمایی

 آد.منی  هندفی  ینه  بنه  ایمن قه  هر   تو  خانومی  هر   که  گفت  باید  »خُب
 پوششنی  ظنر ن  از  لنیخی  کننن،منی  زندگی  بهتر   مح،ت  که  بعضیا  ولی

 (.9  کد)داره« تفاوت شون[]  هادغدغه جنس  هم و دارن  تفاوت
 صندف  شنهرک  تنو  جلسه  من  ولی  ه.جلسات  پشت  اعتقاد  ما  من قه  »تو
 .(4  کد)بده«  نشون خونشو  که  گرفته جلسه  فقط  خانم  اونجا  .رفتم  هم

  انعکاس
 سیاسی  هایگرایش

 متفنناوت، فکننری  خننط
 بنننه اعتنننراض و انتقننناد
 مبلی  سخنان

 کنه  جلسنات  بعضنی  تنو  دارم.  دوسنت  رو  دستیک  هایسک،  »من
 شنروع  تنا  دو  دو  هناخانم  کننه،منی  صنحبت  کنه  مبلنی  خانم  ریم،می
 دهمنی نشنون کنه کننندمی بینان را  انتقاداتی یا کردن، پِچپِچ  به  کنندمی

 (.9  کد) دارند« متفاوتی  فکری  خط
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از آن در این جلسنات بهنره  که زنانهایی از راهبردهایی. جاانبی هایبرنامه از  استفاده
شنرکت در   ،ر جلسه حفنظ کننندبرند تا پیوستگی خود را با جلسات و افراد حاضر دمی

. البته این جلسات، شودهای پیرامونی است که در زمان اصلی جلسات برگزار نمیبرنامه
ی چنون هایشنود. برنامنهو همراه با افنراد حاضنر انجنام می  های اصلیجلسه  ابسته بهو
شود ... باعث می موزش احکام، تربیت فرزندان، آموزش زبان عربی، آموزش مداحی وآ

 .ای برای زنان ایجاد شود تا پیوستگی خود را همننان به جلسنات حفنظ کننندکه انگیزه
توسنط بعضنا  هنا ن آموزشهای اجتماعی ایهر چند با پیشرفت فناوری و گسترش شبکه

اما ننوعی مصنرف فرهنگنی  ،شودانجام می  نیز  زیهای مجاشبکهبانیان جلسه از طریق  
ها نوعی نیت ورد و تداوم این آموزشآهمسو با نیات مذهبی را برای این زنان به وجود می

 صورت مرتب و هفتگی برگزار شود.کند تا جلسات بهقوی ایجاد می
ات در مناطق مختلف نوعی مصرف فضنایی بنا دلاینل و جلس  .زندگی  سبک  نمایش

ای از شهر نوعی نمایش سبک زنندگی و دینی است این جلسات در هر من قهوجیهات  ت
نیات ذهنی است در واقع تشکیل هر جلسه نوعی نمایش مصرف و ذائقه است که نسبت 

دسترسنی بنه در مناطق شمالی نوعی  . در واقع، این جلسات  به هر من قه متفاوت است
تر اسنت و در طبقنات پنایین  ک زنندگیهای شخصی و سنبای برای نمایش داراییزمینه

. گشایی و کمنک گنرفتن از دیگنرانای برای آرامش روحی و روانی و نوعی مشکلوسیله
چه به نیت کمنک  و های شخصیفضای نمایش چه به نیت تفاخر به دارایی  ترتیب،بدین

 برداری از جلسات و راهی برای م لوبیت بیشتر است.نوعی بهره از دیگران، گرفتن 
پاسخگویان بر این باورند که برخی جلسنات منذهبی،   .سیاسی  هایایشگر   عکاسان

هدف اصلی از گیرد که فضای جلسات را هایی صورت میدارییاسی و جانبمباحث س
 ،ایجاد اخت،ل در سخنرانی یا ارائه انتقادات با. در این گونه موارد افراد سازد خود دور می

 تند.نران هسسخ به دنبال اع،م مخالفت خود با
ای ززان دهد که عوامل زمینهها نشان میتحلیل مصاحبه  .گرو مداخله  ایزمینه  شرایط

آشننایی بنا جلسنات منذهبی از دوران کنودکی، برای شرکت در جلسات مذهبی شامل  
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منجنر بنه   مجازی  رسانهای پیاماعتقادات مذهبی اوقات فراغت و بیکاری و وجود گروه 
گنر هاست اما شرایط مداخلهت در جلسات و روضهجهت شرک های بیشتر  ایجاد فرصت

گشنایی از اسب با اعتقادات روزمرگی، مشنگلشامل عواملی همنون کمبود فضای متن
 کند.جمله شرای ی است که فرایند حضور زنان در جلسات را تسهیل می

از بنگی با این اعتقادات بزرگ شدیم و از همنون موقنع بنا منادر »گوید:  می  10  کد
 «.الان هم خودم دنبال جلساتی هستم که برام پر بار باشه .رفتمه جلسات میبزرگم ب
شنایی گبرخی از افراد به خاطر رفع مشک،تشنون و دعنا بنرای گره »  گوید:می  11  کد

 «.میان جلسات مذهبی
 پیامدهای حضور زنان در فضای جلسات مذهبی .4-5

های ی کنه از فضنای جلسنهبنا زننانهای انجام شده  مصاحبه  مقولات حاصله از تحلیل
بنه  ،به دنبنال داشنته هامدآکنند و پیامدهایی که این حضور و رفت و مذهبی استفاده می

 های روانی، اجتماعی، آموزشی است.رتیب شامل پیامدت

 های مذهبی مفاهیم و مقولات حاصله از پیامدهای مربوط به فضای جلسه .5جدول 
یرمقولات  اصلی  همقول  ا هگزاره ز

 شناختی روان
 انبسنناط آرامننش، کسننب

 احسنناس عنندم درونننی،
 تنهایی

 خوننه از هامبننه  بیروننه.  همیشنه  خندا   بنده  شوهرمَم  تنهام.  خونه  تو  »من
 بنه  آرامشنی  ینه  بناز  اینجنا  کننه.می  افسرده  آدمو  زیادیم  موندن  خونه  رفتن.
 (.7  کد)آریم«می دست

 .ن ورینهای  ،رینهاین و  گفنتمنی  منن  بنه  .داشنت  مشکل  خانم  ]یه[  م ،  »
 هین که همین ولی ،باشم  خوبی  راهنمای  نه  من  حالا  .خواستمی  راهنمایی

 لم ن کنه هسنت کسی ،نباش ناراحت نقدرآ  گفتممی  .کردممی  آرومش  کم
 مشنکلی  همننین  ف،ننی  م ،    .بدتر   شما  از  حتی  ،باشه  داشته  مشکل  شما
 احنتنار  قدرنآ  .کاری  یا  کرده  کوچیکی  اشتباه  همنین  شما  بنه  حالا  .داره

 (.1  کد)«بود  این وری  .داشتن  هم  بدتر   دیگران  ،نباش
 اینکده کدنم.منی احسناس درونی شادی یک رم،می  جلسات  این  به  »وقتی
 ایدیگده  مسدیر   در  کده  باشم  داشته  ارتباط  هاییآدم  با  که  دارم  رو  این  لیاقت

 یاحسنا (.9 کدد)زمیشده« زصیبشدون توفید  ایدن هایخیل گذاشتند.  قدم
 ذعاهدای ،کندهمی ایجاد برام صالحات و باقیات فضاها این  به  فتنر  کنممی

 خوش حال  و  رضایت  حس  این  شهمی  من  ززدگی  در  خیر   باعث  مخاطبازم
 (11  کد) دهیم  آرامش  برای
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یرمقولات  اصلی  همقول  ا هگزاره ز

 اجتماعی
 

 آشننایی  شدن،  اجتماعی
 همتایان با
 

  رو   اجتمداعیمون   روابد    هدم   بدره، می   بالا   مارو   دینی   اط،عات   هم   جلسات   »این 
 (. 9  کد ) کنیم« می   پیدا   رو  خودمون  طی    هم   دوستان   چون   ه. کن می  ت تقوی 

 سخنرانی  ن.دیدمی  هم  دیگه  خانوم  چهارتا  ،رفتممی  دیگه  یکی  خونه  »م ،  
 و  نیاوران  تا  من  م ،    کردنمی  دعوت  ن.شنیدمی  رو  خونیم  روضه  ن.دیدمی

 از لنیک   بنا  اونجا  قرآن  قرائت  .رفتم  آهنگ  خیابون  تا  یا  ،رفتم  صدف  شهرک
 مناه 1 ،بنود شنهید منادر خانوم منزل  رمضان ماه در .شدیم آشنا  وستاموند

 تفسنیر  بنا آینه تنا 20 تنا 10  من ،  .قنرآن  قرائنت  اونجنا  رفتنیممی  رمضون
 خنونی  مولنودی  ،باشنه  ائمه  تولد  و  مولودی  که  یهایایام  تمام  ...  کردیممی
 (.8  کد«)داشتیم  هم

 آموزشی 
 و  دینی  اط،عات  افزایش

 هننننایاهیآگ  کسننننب
 عمومی

 هنم کنه امینر  حضنرت هایخ به از ک،سش بود. الب،غه نهج هم  »هدفم
 بدود مفداتی  کردم.می منتقل دیگران  به  هم  شد،می  تداعی  بهتر   خودم  برای
 دوزه  دوزه  همه  هم  دعا  معازی  بعد  دادم،می  یاد  زامهزیارت  دادم،می  یاد  دعا
 (.10  کد)گفتن«می

 گفنتم  خانمنا  به  بعد  .بهتره   جا  همه  از  مونخود  هایخونه  همین  خوان»می
 خیلینا  .ومندنا می  اوننام  ؟بندی  پول  میخوای  چرا   .دارم  درس  جا  ف،ن  من

 خوننه  جلسنات  اومندن  دیگنه  شا ننههزی   خناطر   بنه  بعند  .بودن  شهرداری
 (.5  کد)خودمون«

 اقتصادی
  اصنن،ح   جننویی، صننرفه 
  از   استفاده   مصرف،   الگوی 

  دورریختننی،  ظاهر  به  مواد 
 رفه ص  به  خرید 

 اضنافی  هایهزینه  کردن  کم  و  جویی  صرفه  از  سخن  بارها  جلساتمون  »در
 زنندگیم  در  کنممنی  سعی  یادگرفتیم.  جدید  نکات  همدیگه  از  شده.  زندگی

 (.9  کد)کنم«  انداز  پس  را   بیشتری   پول و  کنم پیاده

 
 شناختیپیامدهای روان .1-4-5

آرامش رواننی    ، اشاره داشتند   ی به آن کنندگان به عنوان پیامد روان یکی از نکاتی که مشارکت 
واس ه حضور در این فضا است زیرا همراه با نوعی کسب ثواب و نزدیکی بنه  کسب شده به 

تنا   . ثیر معنویات را در زندگی خود احساس کننند ض شود که به نوعی ت خدا است و باعث می 
هود  آننان مشناین مسئله بنرای  ، گیری کرونا پیش از شرکت در جلسات و با آغاز شیوع همه 

از  اسنت و آرامش روانی آنها تا حد زیادی وابسنته بنه برگنزاری اینن جلسنات   شده بود که 
ثیر اینن  ض توان از ت می بنابراین،    . دهد گی نجات می ای دیگر به این دلیل زنان را از روزمر جنبه 

احسناس شنادی و انبسناط دروننی   ها بر کسب آرامش روانی بر این زنان اشاره کرد. هیئت 
دینی از دیگر پیامندها بنوده   و عدم احساس تنهایی در مسیر  ت در این جلسات از شرک   بعد 

وجود  نوعی از شبکه حمایتی همتاینان کنه در پیرامنون اینن جلسنات بنه   ، همننین .  است 
 آورد که نق ه اتکایی دارند. وجود می این تصور را در زنان به و ید  آ می 
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 اجتماعی  یامدهایپ .2-4-5

مدهای م بت حضور در اینن فضناها ننوعی فراینند آشننایی بنا از پیا  زنان یکیبرای این  
از آنجنایی کنه اینن زننان اغلنب   همتایانی است که سبک زندگی مشابهی با آنها دارنند

مهیا شدن فرصنتی بنه  ،دار هستند و تکرار از وی گی اصلی زندگی روزمره آنها استخانه
وفنور قویت کرده اسنت و بنه آنها ت عی را درجهت م،قات با دیگران نوعی روحیه اجتما

 اند.ثیراتش را در زندگی احساس کردهضاین اجتماعی شدن را و ت
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

مدل پارادایمی مرتبط با جلسات مذهبی . 1نمودار 

 راهبردها
 

استفاده از  
 های جانبیبرنامه

نمایش سبک  
 زندگی
 

های  انعکاس گرایش
 سیاسی 

 پیامدها 
 

 شناختیروان
 

 اجتماعی 
 

 آموزشی
 

 اقتصادی

ان و  عاملیت زن 
 استمرار کردارهای

 عتقادیا

 

 شرای
 
 یط عل

احساس تعلق  
 به فضا 

 

تنوع بخشی به  
 زیست روزمره 

 

 مشارکت مدنی 
 افزایی معرفت

 
شرایط   

 گرمداخله
کمبود فضای  

 متناسب با اعتقادات 

 روزمرگی 

 گشایی مشکل
 

آشنایی با  
جلسات مذهبی  

از دوران  
 کودکی

 

اعتقادات  
 مذهبی

 
داشتن اوقات  

و   فراغت
 بیکاری 

 
وجود گروه  

  رسان پیامهای
 جلسات مذهبی 

 
 

 ایشرایط زمینه 
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 آموزشیهای مدپیا. 3-4-5

تاثیر اینن جلسنات بنر  اشتاره کردند  یکی از پیامد هایی که این زنان در طول مصاحبه به آن  
ش آگاهی شان در باب مسائل مذهبی است که به صورت فردی و با م العنه در خاننه  افزای 

گناهی  تنهایی کسب نمی شده بنابراین این جلسات به  به  م ابه یک منبع مناسب در کسنب آ
و   ی آنها گذاشته بیشتر از احکام و قرآن و ائمه است و این آگاهی دینی تاثیر خود را در زندگ 

 نی افزایش پیدا کرده است آنها از خود رضایت بیشتری دارند. به مراتبی که آگاهی دی 
 اقتصادیپیامدهای  . 4-4-5

جویی و ارتقای عقنل معناش کنندگان نیز به تغییر الگوی مصرف، صرفهبرخی مشارکت
 شود کههایی از سوی مبلغین م رح میتوصیهاشاره کردند. به گفته آنان، در این جلسات  

آنان اثرگذار است. از سوی دیگر به اشتراک گذاشتن تجارب  های زندگیبر کاهش هزینه
زنان در قالب خرید منصفانه، معرفی اجناس با قیمت مناسنب منجنر بنه بازاندیشنی در 

 های مصرف اقتصادی آنان شده است.الگوی

 بندیجمع. 6
  گی روزمره بنه دور از محنیط های زیستن زنان در جریان زند شناخت عرصه در این پ وهش با  

تنا   ه شند به شناخت معناهای ذهنی و ادراکات آننان پرداختن ، کار( )  دوم خانه( و محیط )  اول 
را در جهنت ایجناد دگرفضناهای زیسنتن را شناسنایی کننیم. اینن عمنل  زنان  ت،ش آگاهانه  

ه انتخناب فضنا بنرای زیسنت اجتمناعی  انتخابی در جهت کسب قدرت است، بدان معنا ک 
هنای منذهبی در  در هیئت   آننان حضنور    ان اسنت و زن   خود های پذیرفته شده  با ارزش همسو  

هنای فضنایی اعمنالی  کنش  ن ینا  های رسمی است. جهت نوعی انقیاد و هم جهت با ارزش 
بنر  شنود.  بنر شنهر منجنر می   هستند برای شکل گرفتن نوعی حس تعلق که به تعرینف حنق 

ایی«  های رهنلحظنه » تمناعی، ننوعی  هنای مختلنف اج متعلنق بنه گروه   دراک زننان اساس ا 
های خنود را  گیرد. زنان مدرن با سبک زندگی و مصرفی متفاوت نقش واس ه فضا شکل می به 

داری، شناغل بنودن، منادر بنودن و کارمنند بنودن  محدود بنه وظنایف خاصنی چنون خاننه 
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بنا  گزیننند و  ای ابراز هویت سنیال خنود برمی های شهری مختلف را بر دانند. آنان عرصه نمی 
 . بخشند های شهری روزمرگی خود را انسجام می احساس تعلق به این فضا 

واکاوی فرایندهای عاملیت زننان در عرصنه    سلال در جواب به  در مجموع این پ وهش  
که زنان در برابر فضاهای شنهر منفعنل    گیرد چنین نتیجه می   مجالس مذهبی تک جنسیتی 

در ننوعی سناختار    کنند. آنان با قرار گرفتن طور دائمی معناهای خود را خلق می نیستند و به 
هنای رسنمی بنه بازتولیند همنان باورهنای مرسنوم و مقنرر  فضایی متناسب با نظام ارزش 

بخش حیاتشنان  ا ای برای خنروج از روزمرگنی و معنندین« را وسیله »   زنان این  پردازند.  ی م 
لید فضای معاشنرتی  است بنابراین اشتیا  به تو   دانند که پاسخی به مسائل ک،ن زندگی می 

های دینی نوعی احساس تعلق به این جلسات را در این زننان ایجناد کنرده  ارزش   همسو با 
 . است و باعث شده تا این زنان به دیگر فضاهای شهری تعلق خاطر نداشته باشند 

کنننده اند که به عنوان مبلی یا شرکتنفر از زنانی بوده  11این پ وهش    جمعیت هدف
منند انتخناب شندند. روش پن وهش به صورت هدف  وحضور دارند  در جلسات مذهبی  

با تولید فضای مذهبی و استمرار کردارهای سنتی گرندد تئوری بوده است و پاسخگویان  
منره، مشنارکت منندنی و بنه دنبنال احسنناس تعلنق بنه فضننا، تننوع بخشنی زیسننت روز

مصنرف انند. راهبردهنای پاسنخگویان در جلسنات منذهبی شنامل  افزایی بودهمعرفت
و   هنای سیاسنی آننان بنودهسنبک زنندگی و انعکناس گنرایش  فرهنگی مذهبی، نمایش

کننندگان داشنته شنناختی بنرای شنرکتاجتماعی، اقتصادی، آموزشی و روان  پیامدهای
آشنایی با جلسات مذهبی از دوران کنودکی، اعتقنادات منذهبی، داشنتن اوقنات   است.

فضناها بنوده  گیری ایننمجازی زمینه شکلرسان های پیامفراغت و بیکاری، وجود گروه 
گری همنون کمبود فضنای متناسنب بنا اعتقنادات، روزمرگنی و است و عوامل مداخله

پدیده محنوری ت مذهبی شده است.  گشایی منجر به تسهیل عاملیت زنان در جلساگره 
اگرچه در ظناهر نشنانگر ذوب   ،اعتقادی  هایارعاملیت زنان و استمرار کرد   این م العه،

امعه اسنت، امنا حناکی از ایجناد فضنای عناملیتی در ین جلسات در فضای موجود جا
در نظنم  حاشیه خود است. زنان در این دست جلسات از شکل کام،  منفعل و مستحیل
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هایشنان هسنتند. در واقنع، اینن هایی بنرای خنود و خانوادهه دنبال راهگشاییموجود، ب
تنهنا راه   هسنتند وفت آنان در سپهر اجتمناعی  جلسات تنها راه ابراز عاملیت آنان و پیشر

. بنابراین، این جلسات کارکردهای م بت اجتمناعی زینادی استانقیاد به شرایط موجود  
بنر .  مختلف برای آنان مورد بررسنی واقنع شندیامدهای  که در قالب پ  برای زنان را دارند

نشنان   یعاجتمنا  یهاعرصنه  گنری در د  دینجد  یهاپ وهشگونه که  اساس، همان  نیهم
بنه  توانندیم یانسان ینهادها یاز سو یبانیو احساس پشت یروان تیحمااند، تجربه  داده
آننان را ارتقنا   سنتیز  تیفیافراد منجر شود و ک  یو س،مت روان  زهیانگ  ت،یرضا  شیافزا 

(، این نوع سل ه بر فضا زنان را وا 1984)  دوسرتوم ابق دیدگاه    (.2025  ،یوس ط)  دهد
کار بنردن ون ترک نظم رسمی زندگی و بنا بنهو بد  جریان زندگی روزمره   دارد از خ،ل می

بخشنی را رقنم بزننند. چننین ننوع اعمال پذیرفته شنده اینن سناخت انضنباطی، رهایی
بخشی، همان راهکار »مقاومت« است تا معناهای ذهنی زنان از زندگی در شهر و رهایی

ت . عاملیناز قدرت است  یحاک   تیعامل  در دیدگاه گیدنز نیز  تصاحب فضا آشکار شود.
 توانسنتیمعنا که فرد م  نیبه ا  ها است.که فرد مسبب آن  شودیمربوط م  ییدادهایروبه  
هنر آنننه رخ داده باشند، در  ن،ینعمل کنند. بنا وجنود ا  رگی د  یامرحله، به گونه  هر  در

یکنی دیگنر از   (.136،  1383گیدنز،  )  دهدممکن نبود که رخ  فرد    ۀعدم مداخل  صورت 
( است که بر آن اعتقناد اسنت کنه 2015رابی )گفته مک های این پ وهش بر اساستهیاف

ر واقنع شنرکت در شود و دسازی میپایان سفارشیصورتی بیهای جدید زنانگی بهشیوه 
سنازی سازی و بازسازی قدرت زنان در جامعه و شبکهجلسات مذهبی، نوعی سفارشی

(، پیگینری 1399)  همکنارانگاه خنوارزمی و  برای آنان است. از سوی دیگر، م ابق دید
م البات جنسیتی یکی از ارکان تشکیل این جلسات خصوصا  در شکل مدرن آن یا تدبر 

از  (1397) رپنوریامبا مقاله سنلیمانی و این پ وهش    هاییافته  همننین،  .در قرآن است
گی میل بنه رشند و پیشنرفت، همبسنتهای حضور زنان در مجالس مذهبی شامل انگیزه

ع،وه ، آرامش روانی همسویی دارد.  و گذران اوقات فراغت  جمعی و مشارکت اجتماعی
منذهبی را اشناعه های  کارکردی فعالیت( نتایج  1400پ وهش عباسی و می می )  ،بر این
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کشناورز و   پن وهش  دانندمی  سهیم شدن در انسجام اجتماعی و بیان احساسی  فرهنگ،
ی را در چهنار تنی حضنور در اجتماعنات منذهب( نینز پیامندهای تربی1402)  همکاران

ی و اخ،  فنردی  یمحستیز   ،اخ  ،یاجتماع   خ،ا  ،ی  بندگ ،خمضمون اصلی ا
 است.شناسایی کرده 

نتیجه دیگری نیز وجنود دارد کنه   های پ وهش حاضر،با این اوصاف و براساس یافته
حصنی،ت متفناوت گری زنان در این فضای سوم از منظنر سنن و تنحوه انتخاب و کنش

جهت همسویی   ،ترافراد مسن  توسطجلسات مذهبی    حضور دررسد  ظر میو به ن  است
کرده و اما افراد تحصیل دارد.با فرهنگ سنتی و حضور در محافل مذهبی مصرف فراغتی 

گناهی و رشند فنردی بنوده  ،اندسالی نرسیدهکسانی که به سن میان  در جهنت افنزایش آ
 ی دیگرنیازمند م العات وشود می تنها به صورت یک فرض م رحاگرچه این یافته    .است
راهکارهنای  افنراد در فضنای سنوم بنههای این  گریکنشهای  شیوه   از  ،. در نهایتاست

کنه معناهنایی را از   اسنت  خلنق جهنانی شنده  ایم که منجر بهدست یافتهای  هوشمندانه
 د.نکنمیزیست  تارآورند و در این بافدست میبه خ،ل کردارهای اجتماعی 

 
 هاشنهادپی. 7

از آنجا که این جلسات ریشه در سناختار سننتی جامعنه دارنند و در عنین حنال،  •
شناسی از م العه و فهنم نقنش و اثنر آنهنا بنر جامعههستند،  ای را دارا  گستردگی فزاینده

تر اینن دسنت جندی عناتپوشنی کنرده اسنت. م ال بخش قابل تنوجهی از زننان چشم
ر خواهد بود.تی ک،نهای اجتماعریزیی برنامهجلسات راهگشا

های اخیر، جلسات مردانه مذهبی یا جلسات مخنتلط، بعضنا  از آنجا که در سال  •
هنای جلسنات منذهبی اند، م العه تفاوت های سنتی را طی کردهراه دیگری غیر از شیوه 

رسد.زظر میگفته و بررسی علل و دلایل آن ضروری بهزنان با موارد پیش
کنندگان آن، اجتماعی شرکت  –تنوع اقتصادی    نانه وگسترش جغرافیایی جلسات ز •

سازد.ها را ضروری میتری درباره این دست تفاوت م العات جدی
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نقش و کارکرد این نوع جلسات در بازتولید فرهنگ سنتی و مردسالارانه از یک سو  •
در این دسنت م العنات   توانو فرهنگ زنانه از سوی دیگر، رویکرد دیگری است که می

.ل کرد دنبا
پیوند این جلسات با قدرت سیاسی و نقش و تضثیر آن در بازتولید نظام   و سرانجام، •

.است هاپ وهشهای مهم برای م العه در این دست سیاسی، یکی دیگر از جنبه
 

 تعارض منافع
 عارض منافعی از سوی نویسندگان گزارش نشده است.گونه تهیچ
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