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A B S T R A C T 
The purpose of this article is to investigate this important question, what 

are the conditions of non-civil liability of athletes in jurisprudence and law? 

This article is descriptive and analytical and has investigated the mentioned 

question by using the library method. from a jurisprudential point of view, 

Rule of Emprise, the permission rule, and the rule of warning are the 

conditions for the non-responsibility of medical workers. Informed 

consent, fault of the victim, and custom and compliance with sports 

regulations, acceptance of risk and forfeiture of rights are among the most 

important conditions for the lack of civil liability of athletes in the law. The 

custom governing sports communities indicates that if an accident occurs 

during sports operations that are conducted legally and according to the 

regulations, the principle is that the athletes are not responsible, as long as 

the athlete's bad intention in relation to the loss and damage to the opponent 

is proven, unless there is a clear and major violation by the players, the 

customs of the sports communities do not condemn the athletes. In most 

common sports, collisions and injuries are unavoidable. If an athlete 

unintentionally and without malice and by observing the necessary rules 

and precautions by striking in a conventional manner in sports operations 

causes injury to the other party, he is exempt from civil liability and as a 

result, risks are necessary for sports movements and the implementation of 

the general rules of responsibility. It is not possible to be civil about them. 
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  علمی  نشریه 

 سازمانی در ورزش مطالعات مدیریت رفتار 
 

 

 »مقاله پژوهشی«
 ورزشکاران   ی مدن   ت ی عدم مسئول   ط ی شرا   ل ی تحل 

 
 2زری فیروزکاه،  1*زهرا منتظری

 
 چکیده 
مسئول      دل   تیعدم  به  که  است  ورزش  حقوق  مهم  موضوعات  از  قانون  لیورزشکاران  ا  یخلاء    ن یدر 

  ط یسوال مهم است که شرا  نیا  یاساس هدف مقاله حاضر بررس  نیاست. بر هم  یبحث و بررس  ازمندیخصوص ن
از روش   دهاست و با استفا  یل یتحل  یفیمقاله توص  نیا  ست؟یورزشکاران در فقه و حقوق چ  یمدن  تیعدم مسئول

 ده، یدانیز  ریآگاهانه، تقص   تی سوال مورد اشاره پرداخته است. در حقوق موضوعه، رضا  یبه بررس  یاکتابخانه 
رعا و  ورزش  و عرف  قانون  قالب  در  ورزشکار  اقدام  ورزش  تیهشدار،  از    ،یمقررات  اسقاط حق  و  قبول خطر 

در    ریقاعده اقدام، قاعده اذن و قاعده تحذ زورزشکاران است که برگرفته ا  یمدن تیعدم مسئول طیشرا نیمهمتر
که    یورزش  اتیدر خلال عمل  یااز آن است که چنانچه حادثه   یحاک  یباشد. عرف حاکم بر جوامع ورزش   یفقه م
  ی و تا زمان باشدی ورزشکاران م یبرا تیرخ دهد، اصل بر عدم مسئول شده،ی و باتوجه به مقرّرات انجام م یقانون

که تخلف روشن و   یاثبات نگردد و تا زمان  فیبه حر  بیدر رابطه با ورود ضرر و آس  یورزشکار  تیکه سوءن
. در  کندیورزشکاران صادر نم  تیحکم به محکوم  یعرف جوامع ورزش  رد،یصورت نگ  کنانیباز  یاز سو  یاعمده 

و   تیسوءن دونناخواسته و ب ی قابل اجتناب است. اگر ورزشکار ریصدمه غ  رادیمتداول برخورد و ا  یاکثر ورزشها
صدمه به طرف    رادیباعث ا  یورزش   اتی لازم با زدن ضربه به صورت متعارف در عمل  یو مراقبتها  نیقوان  تیبا رعا

قواعد    یاست و اجرا  یورزش  یها خطر، لازمه حرکت  نکهیا  جتاًیو نت  باشدی م  یمدن  تیمقابل شد، معاف از مسئول
 .ستیآنها ممکن ن یدرباره  یمدن تیمسئول یعموم
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 مقدمه

از آنجا که ورزش یک سرمایه اجتماعی است به عنوان یکی از 
مظاهر فردی اجتماعی، ضمن حفظ بقای سلامت روحی و 
جسمی آحاد جامعه، جهت ایفای صحیح نقش های فردی، 

 ا،یصفان ان،یرحاجیماست. )خانوادگی و اجتماعی حایز اهمیت 
 (1401)2ی ص ازادفدا و فراهان

همچنین ورزش و پرداختن به آن میتواند از عوامل تقویت روحیه 
د، که . باشتنوع طلبی، مشارکت مدنی بالا و..انعطاف پذیری و 

نشان از سلامت اجتماعی و روانی یک جامعه میتواند باشد. 
باشد ها نمیو آسیبورزش جدای از خطرات اما همین  )همان(

و ممکن است یکی از ورزشکاران بر روی دیگری مرتکب 
خطایی گردد. قانون گذار نیز این خطرات و آسیبها را از چشم 

 ۵۹ماده  ۳دور ندانسته و آنها را مد نظر داشته است، لذا در بند 
ق.م.ا. اگر که این حرکات بر طبق مقررات آن ورزش صورت 

رخلاف موازین شرعی نباشند، گرفته و آن مقررات هم ب
مسئولیت کیفری نخواهند داشت، ولی مسئولیت مدنی همچنان 

 مسائل شدن مطرح با ورزش باشد. امروزه گسترشبرقرار می
 ورزش حقوق رونق موجب خود که مسائلی همراه است؛ جدید
 زشور در مسئولیت مدنی بحث مسائل این جمله از. است شده
 دعاوی و دارد مختلفی صورتهای مسئولیت نوع این. است

 مسئولیت میان این در. است کرده مطرح دادگاهها در را جدیدی
 زیرا دارد، ایویژه جایگاه ورزشکاران، ورزش، همچنین مدیران

 هک شغلی است؛ درآورده پرخطر شغلی صورت به را هاحرفه این
 اشخاص سوی از مدنی مسئولیت مختلف دعاوی طرح بیم

 است خطرناک وضعیت این و دارد وجود همواره آن در گوناگون
 الزامی را کننده حمایت ایبیمه پوشش به نیاز امر این و

 بتمراق تهدیدها این برابر در را ورزشکاران که ایبیمه سازد،می
اکثر دعاوی مسئولیت مدنی در باب ورزش،  برای جبران  .کند

ست ان اخسارات است و خواهان معمولاً یا یکی از شرکت کنندگ
توان یا یکی از تماشاگران. تقصیر یا خطا را به طور کلی می

تر از سطح معیار رفتار یک چنین تعریف کرد: رفتاری پایین
فقه نیز با قواعد و  در. (24، 1۳6۹)آقایی نیا،  «انسان متعارف

، ضمان غروراتلاف، تسبیب ضمان،  ،عناوینی چون لاضرر
تفریط مواجه هستیم که به نوعی درباره مسئولیت سخن  تعدی و

و متن آن از  باشدمیکه مهمترین آن قاعده لاضرر  اندگفته
 ترینقدیمیلزوم جبران ضرر  » حدیث نبوی گرفته شده است.

بنیانی است که در مسئولیت مدنی از دیرباز جا مانده و همه 
انست که ه باید دالبت اند،گرفتهقواعد دیگر از این منبع سرچشمه 

 از مسئولیت مدنی به معنی تریگستردهقاعده لاضرر قلمرو 
 . (۹، 1۳۹4انیسی،) «مرسوم خود دارد

های احتمالی یکی از مسائل مهم در حوزه ورزش، آسیب
 پیامدهای از آسیب و خشونت ورزشکاران است. به عبارتی

امروزه توسعه . است ورزش روزافزون گسترش ناخواسته
حرفه ای رو به گسترش بوده و در میان تمام این ورزشهای 

ورزشها، فوتبال یکی از محبوبترین آنها بشمار می آید و بدون 
شک یکی از پرطرفدارترین ورزشهای گروهی در جهان 

، 28)حمید قاسمی، ابوالفضل فرهانی، ص  محسوب میشود.
 عملیات به مربوط هاآسیب و ها زیان از مهمی و بخش (1400)

 از ریبسیا ها درآسیب .ورزشی است فوتبال و رقابتهای ورزشی
 این در ورزشکاران برای را جدی صدمات و مشکلات موارد

آورد و حتی ممکن است به عمر ورزشی وجود می به عرصه
در چنین وضعیتی بحث مسئولیت مدنی و ورزشکار پایان دهد.

شرایط عدم تحقق آن از موضوعات مهمی است که نیازمند 
 دنیم بررسی است. آنچه بررسی شرایط عدم مسئولیت بحث و

 ورزشکاران را به یک ضرورت مبدل ساخته این است که درباره
 فاختلا حدود آن ورزشکاران و مدنی مسئولیت مسئولیت عدم
دارد.  علاوه بر این، یکی از مسائل مهم این  وجود هایینظر

یرش قابل پذاست که عدم مسئولیت در قالب قرارداد تا چه اندازه 
است؟ وضعیتی که طرفین توافق کنند، شرط عدم مسئولیت را 

 یزندگ هایجنبه همه با حقوق علم اند. علاوه بر این،پذیرفته
 گردد،می محسوب آن از جزئی هم ورزش که دارد سروکار ما

 زندگی مردم از بسیاری ایحرفه ورزش توسعه و رشد با امروزه
 فردی حقوق از آگاهی با و گذرانندمی طریق این از را خود
 فظح ایفزاینده طور به حقوقی دعاوی در را خود منافع توانندمی

 کنند.
های متعددی در خصوص ورزش،  و مسئولیت پذیری پژوهش

انجام شده است: از جمله مقاله ای با عنوان تعیین هرم سلسله 
 یمسئولیت پذیری و ارتباط آن با ویژگی های جمعیت شناخت

در داوران فوتبال و فوتسال، که در آن به مسئولیت پذیری 
)رامین ایرجی نقندر،  فعالان حوزه ورزش پرداخته شده است.

ای با همچنین مقاله (1402حمید قاسمی، ابوالفضل فراهانی،
عنوان تحلیل عوامل بحران در ورزش به نگارش درآمده است 

ورزش  پرداخته  که به علل بحرانها و پیشگیری از آن در حوزه
 (1۳۹7)ابوالفضل فراهانی، لقمان کشاورز، ناهید مروی است.

آنچه شایان ذکر است همه پژوهش های فوق الذکراز طریق 
کیفی وبه شکل میدانی به این نتایج رسیده اند اما تمایز مقاله 
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های انجام شده این است که با توجه حاضر نسبت به پژوهش
ش و بحران هایی که در زمینه به سرمایه اجتماعی بودن ورز

ورزش بوجود می آید، همچنین با توجه به این که مسئولیت 
ن لیک پذیری، فواید بسیاری برای فعالان در حوزه ورزش دارد،

قوق ح و فقه در ورزشکاران مدنی مسئولیت تحلیل شرایط عدم
چگونه خواهد بود؟ از آنجایی که در عرصه ورزشی مقررات 

مسئولیت مدنی وجود ندارد و از سوی  مدون خاصی در خصوص
دیگر بدلیل گسترش ورزشهای قهرمانی و ورود بیش از پیش 
اشخاص حقیقی و حقوقی به ورزش، دعاوی مربوط به ضمان 
قهری در این خصوص افزایش یافته است. بنابراین انجام این 
پژوهش، مهم و ضروری است زیراکه با توجه به منابع حقوقی 

ن ابهامات در این خصوص را بر طرف نماید. موجود تاحد امکا
بر اساس آنچه گفته شد هدف مقاله حاضر بررسی این سوال 

حقوق  و فقه در ورزشکاران مدنی مسئولیت است که شرایط عدم
موضوعه چیست؟ به منظور بررسی سوال مورد اشاره، ابتدا 

در حقوق موضوعه و در  ورزشکاران مدنی مسئولیت عدم شرایط
 شود.ه فقه پرداخته میذیل آن ب

 

 پژوهش روش شناسی
 یفیک نیز هاداده و مواد. است تحلیلی-توصیفی حاضر مقاله
هااز طریق داده و مطالب گردآوری در برداریفیش از و است

مراجعه به کتابخانه ها وقوانین موضوعه وتطبیق مصادیق با 
ارد با البته در بعضی مو.است شدهاستفاده موارد به وقوع پیوسته

ضعف قانون دراین خصوص مواجه بوده که در این مقاله سعی 
شده با مراجعه به کتب فقهی و نظر فقیهان و با ایجاد ارتباط 

 بین قوانین و قواعد فقهی ضعف قوانین راجبران نماید. 
 های پژوهشیافته 

 دهید انیز تیرضا. 1
یداری در اگر چه اهمیت مسئولیت پذیری و تضمین پا

سازمانهای ورزشی شناخته شده است، تحقیقات زیادی نشان 
میدهد که مسئولیت پذیری فواید زیادی برای فعالان در حوزه 
ورزش دارد. در واقع فعالیتهای مرتبط با مسئولیت پذیری میتواند 

 دیمف یورزش یو سازمانها رانیهواداران، مد تیجلب رضا یبرا
ص (یابوالفضل فراهان ،یقاسم دینقدر، حم یرجیا نیباشد.)رام

ممکن است،  یدر موارد دهید انیز تیرضا( اما 1402، )۳4۳
 یجسم ای یمال انیباشد که حسب ظاهر ز یکس تیرافع مسئول

که  ی( را وارد کرده است. سوالیجسم ایو  یضرر مال رادی)ا
در هر حال رافع  ،یتیرضا نیچن ایاست که آ نیا شودیمطرح م

 ینجسما یاست؟ در خصوص ضررها انیننده زوارد ک تیمسئول
ه بر ک یکس تیعلیه، رافع مسئول یمجن یقبل تیااعلام رض

 رایز ست،یمرتکب شده است، ن یتیجنا یو یجسمان تیتمام
در  کند،یم تیاشخاص حما یجسمان تیکه از تمام ینیقوان

 بوده و افراد یکننده نظم عموم نیآمره بوده، تأم نیزمره قوان
ر دوئل د ،به عنوان مثال ندیاثر نما یبا توافق آن را ب توانند،ینم

کج که زدن ضربات به  یکشت ای)مبارزه آزاد تا حد مرگ( و 
و بدون حد و مرز و بدون استفاده از  یکنترل ریصورت غ

اعلام  شود،یانجام م فیو به قصد از پا درآوردن حر زاتیتجه
باشد. قرآن  تیسئولرافع م تواندینم دهید انیز یقبل تیرضا
ا به خود ر« التََّهلُْکَةِ  یالَِ کمُْیدِیْولََا تلُقْوُا بِاَ: » دیفرمایم میکر

 .(1۹۵)بقره/ «دیاندازیدست خود به هلاکت ن

ممکن است، قانونگذار به خاطر اهداف و مصالح  یدر موارد البته
مؤثر بداند. به  ،یشخص را در صدمات جسمان تیمهم، رضا

 به یپا ف،یمسابقه با حر یکه برا یعنوان مثال، ورزشکار
را که  یاز آن رقابت ورزش یخطرات ناش گذارد،یم دانیم

 تیرضا نیا بتهال رد،یپذیم تمندانهیاست، رضا یمتداول و معمول
 یرزشآن رشته و یو مقررات فن نیمعتبر است که از قوان ییتا جا

 یهاهاز رشت یزدن ضربه به سر در بعض ن،یتجاوز نشود. بنابرا
وده و مجاز ب یو ضوابط فن طیشرا تیمثل بوکس با رعا یورزش

 یرباتض نیمسابقه، وارد کردن چن رشیمشت زن )بکسور( با پذ
 ،یدر مسابقه ورزش یتیرضا نی. چندینمایمباح م فیحر یرا برا

 در یااگر مسابقه یبه خاطر اهداف مهم ورزش، معتبر است. ول
را  یتیرضا نیچن توانند،ینم ابانیدر خ ینباشد، افراد عاد نیب

 .(1۹۵، 4، ج 1۳۹2،یاتیبدانند)ح تیرافع مسئول

 تواندیم زین نیطرف تیاز حقوقدانان معتقدند که رضا یبرخ  
 هیرا توج یورزش اتیصدمات و جراحات وارده ضمن انجام عمل

ه سبب ک یشود. البته به شرط یو موجب زائل شدن وصف قانون
 نیآن حوادث نقض مقرَّرات مربوط به آن ورزش نباشد و ا

 مخالفت نداشته باشد یشرع نیمقرَّرات هم با مواز

 .(1۳8، 1۳8۵ان،ی)گلدوز

با اعلام  تواند،یمالک م ایآ نکهیا یخصوص خسارات مال در
داند، مباح گر یگرید یخسارت بر خود را برا رادیا ،یقبل تیرضا

 زیتما یعمد ریو غ یخسارات عمد نیب دیبا رسد،یبه نظر م

 .قائل شد

را  یضرر عمد رادیخردمندان به دور است که ا رهیس از
 تیرضا یرگیبه د یاگر کس نیباشند. بنابرا رایپذ تمندانهیرضا

 دیوارد کرد، مسئول نباشد، نبا یبه و یداد که اگر ضرر عمد
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رد. ک تیکننده مال حما بیاو را معتبر دانست و از تخر تیرضا
 ییرها یبرا خسارت، رادیبعد از ا ،یعمد انیعامل ز ن،یبنابرا

 یقبل تیبه رضا تواندینم دهید انیخود در برابر ز تیاز مسئول
 یمانع یعمد ریغ یانهایاستناد کند، اما در مورد ز دهید انیز
 انیز عامل تیرافع مسئول دهید انیز یقبل تیکه رضا ستین

 ،ییدر موارد استثنا دهید انیز تیکه رضا شودیباشد. ملاحظه م
 ییموارد قاعده استثنا نیاست در ا انیز عامل تیرافع مسئول

با  دهید نایز یمستند به اقدام است و به عبارت تیفقدان مسئول
یاقدام نموده است و لذا نم شیبه ضرر خو یقبل تیاعلام رضا

  (1۹7، 4، ج 1۳۹2،یاتی)حدیمطالبه خسارت نما تواند
ن اند و آورزشکار عنوان کرده تیدر رضا قیدق یانکته یبرخ 
دن ورزشکار به مصدوم ش تیبر رضا هیتک ه،یتوج نیدر ا نکهیا

 یرزشو اتیاو به انجام عمل تیبر رضا دیبلکه تاک ستیخود ن
برخوردار  فیدر مقابل حر ازیامت نیاز هم زیاست و خود او ن

ک شخص در ورزش یکه  ی(. هنگام44، 1۳6۹ا،ین یاست)آقائ
به  تیرضا حیمثل بوکس یا فوتبال به طور صح کندیشرکت م

، 1۳۹0،یمی)سلدهدیهست م یکه اتفاق یهر نوع صدمه بدن
یبه هر نوع صدمه نم تیرضا ،یبه صدمه در باز تی(. رضا10۵
 کنیباز که عمداً دهدینم تیرضا ستیباشد مثلاً فوتبال تواند

 .(106، 1۳۹0،یمیبزند)سل اشینیمشت به ب فیحر

مثل بوکس با مبارزات آزاد )دوئل  یتوجه به مطالب بالا، ورزش با
رزش که در و لیدل نیبه ا ست،ین سهیکج( قابل مقا یو کشت

در رابطه با زدن ضربات به  یو مقررات خاص نیبوکس قوان
مثل: کلاه،  شودیاستفاده م زاتیوجود دارد و از تجه فیحر

یدستکش و محافظ دندان و تمام مراحل مسابقه کنترل شده م
 بیو آس فیدرآوردن حر یورزشکاران از پا یو قصد واقع باشد

فن  یواجرا ارانهیبلکه زدن ضربات هوش ست،یرساندن به او ن
 هجیو در نت ازیگرفتن امت یخاص برا یمتناسب با ورزش ها

خود و ملت و  یفتخار برادر مسابقه و بدست آوردن ا یروزیپ
ن است که شخص ورزشکار ی. و اصل بر اباشدیکشورشان م

 .است یو از خود گذشتگ یپهلوان هیانسان جوانمرد و با روح

 دهید انیز تیاصل رضا انگریب یقاعده اقدام تا حد زیفقه ن در
از اسباب سقوط  یکیخود(  انیقاعده اقدام )اقدام به ز»است. 
از  یبه عنوان مبنا تواندین( است که م)ضما یمدن تیمسئول

مورد توجه قرار  زیورزشکاران ن یمدن تیرفتن مسئول نیب
به موجب (. »114-12۳، 1۳۹0،یو مقداد ینیقرو ی)علو«ردیگ
را انجام دهد  یعمل یبا توجه و آگاه یقاعده، هرگاه شخص نیا

به او شود، وارد  گرانیتوسط د انیو ز بیکه موجب ورود آس

را به  یمال یکه کس نیمسئول نخواهد بود. مانند ا انیکننده ز
 وانهیکه اموال خود را با دست خود به د نیا ایبخرد  شتریب یبها

 بخواهد که مالش را تباه کند، در یگریاز د ایبسپارد و  ریصغ ای
اقدام کرده فرد  شیخو انیبه ز دهید انیگونه موارد چون ز نیا
ت به دس انینخواهد داشت، هرچند ز تیدر برابر او مسئول گرید

 یپرسش(. »220، 2، ج1۳76محقق داماد،«)او واقع شده باشد
و حقوق  الاقدام تنها به امو ایاست که آ نیا شودیکه مطرح م

 یبهایو آس یجسم یانهایکه در ز نیا ایاختصاص دارد  یمال
در شمول آن نسبت به اعضاء و  دیاست؟ نبا یجار زین یبدن

کرد چون همان طور که انسان بر  دیام بر نفس( تردجوارح )اقد
نت سلط زی( نشیخو یمال خود سلطه دارد بر نفس )جان و اعضا

سلطه انسان بر اموال  ساًاسا»(. و 141۵،4۹،ی)مصطفو«  دارد
اگر  اریاست، ز شتنیبر سلطه او بر خو یمبتن ،یو حقوق مال

به کسب و  تواندیانسان بر خود سلطنت نداشته باشد، چگونه م
کسب کند و مالک آن  یکار بپردازد و درآمد

؛ ۳81، ۵، ج 1417 ،ی؛ اصفهان216، 6، ج 14۳0،یانصار«.)بشود
معاصر در  هانیفق ی( برخ2۳۹، 1، ج 1401،یلانیم ینیالحس

 اریاخت هنکیانسان بر نفس خود و ا تیولا»اند: باره نگاشته نیا
است قاعده سلطنت  ییاست امر عقلا شیآمورش به دست خو

است و شارع هم آن را ردع نکرده، بلکه  ییعقلا یاقاعده زین
مکارم «)آن را امضا کرده است یاتیو روا اتیدر آ

ه فرمود عیدر کتاب الب زی)ره( نینی(. امام خم۳6، 1410،یرازیش
 شیاز آنجا که در نزد عقلا انسان مسلط بر نفس خو»است 

جسد خود را  ایا بفروشد خون خود ر یاست رواست که انسان
 یموسو«)قرار دهد یپزشک قاتیتحق اریپس از مرگ در اخت

عقلاء به عنوان  ی(. همان گونه که بنا2۳، 1، ج 1۳76،ینیخم
 مبنا در نیا دیترد یدر اموال مطرح است، ب اقدامقاعده  یمبنا

دارد پس  انیهم جر شیخصوص اقدام شخص بر نفس خو
وط به مرب یتهایو مسئول ابدی انیجر زیدر ابدان ن تواندیاقدام م

 .را مرتفع سازد یورزش اتیاز عمل یآن از جمله ضمان ناش

ه است که با توجه ب نیا  شود،یآشکار م نجایکه در ا یا نکته
 ثیقاعده لاضرر که برگرفته از متن حد د،یگرد انیکه ب یمطالب

ر و ضر یباشد و بر نف یالاسلام م یلاضرر ولاضرار ف ینبو
 نیدر ا کند،یاسلام دلالت م نیدر د گرانیزدن به خود و د نایز

اشد، ب انیدر م دهید انیز تیرضا یوقت رایاست، ز یموارد منتف
.در واقع قاعده سلطنت حاکم بر شودیم یقاعده لاضرر منتف

 .کندیقاعده لاضرر را محدود م رهیقاعده لا ضرر است ودا
 



 16                                  (11-24) 1404 بهار 4۵ یاپیپ 1، شماره 1402در ورزش، سال  یرفتار سازمان تیریمطالعات مد یمجله علم                      

 

 شرکت آگاهانه  .2
ورزش به عنوان پدیده های اجتماعی از مسائل مختلفی تاثیر 
میپذیرد و گروه های مختلفی را به عنوان ورزشکار و تماشاچی 
زیر پوشش قرار میدهد، در کشور ما با اینکه همگان به اهمیت 
ورزش به عنوان پدیده اجتماعی ، آگاهند و میدانند که هر پدیده 

ا نی تحت تاثیر عوامل خطر زاجتماعی میتواند به دلایل گوناگو
قرار گیرد و مشکلاتی را برای جامعه و ورزشکاران فراهم کند، 
اما تحقیقات محدودی در زمینه شناسایی و پیشگیری از عوامل 
بحرانزا در زمینه ورزش، مخصوصا ورزش همگانی صورت 
گرفته است و این امر میتواند جامعه ورزش و در راس آن وزارت 

را با دشواریها و خطرهای روبه رو کند و زمینه ورزش و جوانان 
بحران را برای جامعه ورزشی فعال کند. )ابوالفضل فراهانی، 

( اما علیرغم مطالبی 1۳۹7،)۵۳لقمان کشاورز، ناهید مروی(ص 
ناب قابل اجت ریاز غ یکه با علم و آگاه یورزشکارکه بیان شد، 

که در  ردیپذیم ی،ورزش یتهایبودن حوادث در ورزش و فعال
ه مند آن بهر یایشرکت کند و در عوض از مزا تهایگونه فعال نیا

و به  رفتهیپذرا هم  یشود در واقع آثار متعارف حوادث ورزش

 .داده است تیوقوع آنها رضا

 لیآگاهانه حوادث در ورزش را در حقوق در ذ رفتنینوع پذ نیا
 .نمود هیتوج توانیم زیبه نام قاعده اقدام ن یحقوق یاقاعده

خود انجام  انیرا به ز یهر کس کار دیگویاقدام م یقاعده حقوق
 تیمسئول رفت،یخود پذ یرا برا یانیز یبا علم و آگاه ایداد، 

او  انیدر مورد ز یهم با خود اوست و کس هوارد انیجبران ز

 .ندارد یتیمسئول

وسط از ورزش ت یناش یانهایآگاهانه ز رفتنیاز استادان، پذ یکی
 نیکه مهمتر یقرارداد ضمن یبه نوع یبند یورزشکاران را پا

ها و ورزش هایاز باز یخطر ناش رشیپذ طیمشخصه آن وجود شرا

 .انداست دانسته یورزش یهامسابقه ژهیو به و

ینم یفریک تیاز مسئول تیآن را به معاف یمزبور و مبنا قاعده
بط مرت یمال یانهایبه بحث ز قاعده ظاهراً نیا رایربط داد. ز توان

 .(۵۵، 1۳۹1افروز، ی)احسنشودیم

 یشورز اتیاز عمل یکه حوادث ناش نیقانونگذار به ا حیتصر»
آن  یبه معنا ،شودیکه باشد جرم محسوب نم یابه هر گونه

 چگونهیاست که ورزش از علل موجهه محسوب و مرتکب ه
از  دهید انیز نیندارد. بنابرا یمدن ایو  یفریاعم از ک تیمسئول

ت با شرک آنها ریغ ایتماشاگر  ای فیاعم از حر یورزش اتیعمل
 یتماشاگران صدمات و خسارات ناش گاهیورود به جا ای یدر باز
یاست و نم رفتهیدر چارچوب مقررات را پذ یورزش اتیاز عمل

 ی)آقائ«دیرجوع نما یگریجبران خسارات وارده به د یبرا تواند
صدمات و جراحات  تواندیم نیطرف تیرضا(. 2۹، 1۳۹2ا،ین

زائل شدن  و موجب هیرا توج یزشور اتیوارده ضمن انجام عمل

 .(1۳8، 1۳8۵ان،یشود)گلدوز یوصف قانون

قانون صورت  تیکه با رعا یورزش اتیاز عمل یناش حوادث»
بر  هید لیدر زمره علل موجهه جرم است و تحم ردیگیم

 یاهدوگان تیماه ایه خسارت و چ میبدان فریورزشکار چه آن را ک
قانون  1۵8با صراحت بند )ث( ماده  میآن قائل شو یرا برا

ت. اس ارضقانون گذار در تع یفریک استیو س یمجازات اسلام
 یمدن تینبوده و مسئول فریقابل ک یلذا مرتکب در حوادث ورزش

(. البته ارتکاب ۳۵-۳6، 1۳۹1،یو اوصال یارمحمدی«)ندارد زین

 .همراه نباشد تیبا عمد و با سوء ن یکه در حوادث ورزش یعمل

ورزشکار در چارچوب  یگریهر ورزش د ایاگر در فوتبال  پس
ثلاً م ستیمقررات اقدام کرد و طرف مقابل فوت کرد مسئول ن

و برابر  بردیپل م یرا رو فشیحر یریگ یکشت کی دیفرض کن
مقاومت  که یریگ یکشت دارد،یپل نگه م یمقررات او را رو

فن  یمجر یممکن است قطع نخاع شود ما برا کندیم
ات که درچارچوب مقرر نیمشروط بر ا م؛یستیقائل ن تیمسئول

در فوتبال به هنگام ضربات  ایفن کرده باشد.  یاجرا ،یفن
اجازه دارد با تمام قدرت به توپ ضربه بزند.  کنیباز یستگاهیا

برخورد کند و منجر به  فیحر کنیراه به باز نیاگر توپ در ب
 نیمقررات ا طابقچون م ست؛یمسئول ن کنیفوت او شود، باز

 .عمل را انجام داده است

، فن برخلاف مقررات نیبزند و ا یفن یاگر ورزشکار جهینت در
 بیانجام داده و تعق ابانیکار را در خ نیاست که ا نیباشد مثل ا

ا طرف رگردن  یدر کشت نکهیو مسئول است مانند ا شودیم
 اریبشود ز فیو بچرخاند و باعث قطع نخاع شدن حر ردیبگ

و  یارمحمدی)شودیخطا محسوب م یگرفتن گردن در کشت

 .(۳8، 1۳۹1،یاوصال

رخ دهد در  یامقررات حادثه تیبا رعا یدر مسابقه ورزش اگر
صورت شخص ورزشکار )فاعل( مسئول نخواهد بود به  نیا

 فیتوپ را به حر یفوتبال ورزشکار یعنوان مثال: اگر در باز
 یشکارورز ندیبب بیآس فیو حر یقصد چ،یبزند البته بدون ه

 یو مدن یفریاعم از ک یتیعمل را انجام داده مسئول نیکه ا

 .(۹4، 1۳78،ینخواهد داشت)قباد

إذن »به قاعده اذن استناد کرد.  توانیخصوص م نیفقه در ا در
(، 74، 1414،یدی)فراه« اعلام ،یآگاه یدر لغت به معنا

( آمده است. از 24، 1420،ی)راغب اصفهان« رخصت و اباحه»
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که امر به دست اوست  یرخصت دادن کس»فقها، إذن:  دید
« و رفع مانع از آن یحق ایتصرف در مال  یبرا

 .(264، 1417،یهان)البهب

یم افتی یگریدانست که به همراه إذن، واژگان مشابه د دیبا»
آنها اجازه است. اجازه  نیتر. مهمزاندیتما ازمندیه نک شوند

اجازه در  کنیهمانند إذن، بر موافقت و رخصت دلالت دارد. ل
اجازه بعد از انجام عمل است،  نیبنابرا ،واقع به مفهوم امضاست

و  ینیقزو ی)علو« از صدور آن شیکه اذن پ یدر حال

 .(114-12۳، 1۳۹0،یمقداد

است، از  یاژهیو طیارکان و شرا ازمندین یاثرگذار یبرا إذن»
است.  تیقصد انشاء و رضا ازمندین قاع،یسو إذن به عنوان ا کی

از  اراده سالم باشد. هیبر پا دیانشاها با گریإذن همانند د یانشا
استیفاء )بلوغ، عقل و  تیاهل یدارا دیإذن دهنده با گرید یسو

در  وده و از تصرفب اریاخت یدارا زین ینرشد( باشد و از نظر قانو
 لازم طیمورد إذن منع نشده باشد. با فراهم شدن ارکان و شرا

اما اثر مهم  شود،یبر آن بار م یاریإذن، احکام و آثار بس یبرا
وجه مورد ت تیرفتن مسئول نیاز ب یانتفا یإذن که در راستا

، 4، ج 1۳۹2،یاتی)ح« است، نقش إذن در رفع ضمان است
ضمان را بردارد.  تواندیإذن م یدر موارد بیترت نیبد(. »1۹۵

 کیدو موضوع تفک انیاقتضاء دارد که م ترقیدق لیالبته تحل
 بیاذن در آس یگریاذن در اتلاف نفس و د یکیشود 

توجه داشت که إذن در اتلاف نفس  دی)اتلاف عضو(. بایبدن
در  رفتیذآن را پ توانینم یهیتوج چیهمواره نارواست و با ه

وجه م یدر موارد یبدن یبهایاذن به اتلاف عضو یا آسکه  یحال
 تواندیم یورزش اتیاست. پرداختن به عمل ریو امکان پذ

ورزش کردن و  یشخص برا رایباشد ز ریاز مورد اخ یمصداق
ین در مت ییبهایگاه به آس یو توانمند یسلامت یکسب، شاداب

مقررات آن  یکه در راستا دهدیخود اذن م فیو به حر دهد
 «دیرا به او وارد نما یمبارزه کند و ضربات ایورزش با او رقابت 

 (114-12۳: 1۳۹0،یو مقداد ینیقزو ی)علو
ز ا یانتفا یاز مبان یکیاذن را به عنوان  توانیم بیترت نیبد
دانست  یورزش اتیورزشکاران در عمل یمدن تیرفتن مسئول نیب

خود در  تیت و رضابا خواس یچه به طور معمول هر ورزشکار
 مسابقه و دانیبه م اقیو با اشت شودیحاضر م یمسابقات ورزش

و ضربات و احتمال  خوردهااز بر یو به رغم آگاه نهدیرقابت پا م
که با او رقابت  دهدیرخصت م شیخو بیرق ای فیبه حر انیز

 .دینما

ندارد که اذن دهنده به صراحت اذن خود را  یگمان ضرورت یب

فحوا( ) تیبه طور اولو ای یبلکه گاه به صورت ضمن اعلام کند
همچنان که گاه قرائن و شواهد بر آن دلالت  شود،یاحراز م

 یبهایآس یدارد. ناگفته نماند که دادن اذن به منزله إذن به تمام
ورزشکاران ضربات  عموم رایز ست،ین یاز حوادث ورزش یناش

را قبول  یورزش اتیو متعارف عمل یعاد یو خطرها یورزش
 یعمد یاز خطاها یناش یبهایو هرگز به خطرها و آس کنندیم

 .دهندیطرف مقابل تن در نم تیو با سوء ن
 

آگاهانه آن توسط  رشیقبول خطر و پذ .3

 ورزشکاران
خواهان است. در واقع  یشرط لازم در قبول خطر برا یآگاه»

(. 126، 1۳۹4،ی)مقداد «ردیعالماً صورت پذ دیقبول خطر با
 لیقبول خطر مربوط به مسابقه اتومب یبارز در باب اجرامثال 

از  یکیراننده  یران ل،یاز مسابقات اتومب یکیاست. در  یران
 ی. راننده مدعکندیمسیر اقامه دعوا م هیمسابقه عل یلهایاتومب

 ریدر کنار مس انیکه بعد از خط پا یلیمالک بوده که با اتومب
است. دادگاه حکم  دهیپارک، شده تصادف کرده و مصدوم گرد

 ریخراب در کنار مس لیاتومب نیکه چون راننده از وجود ا دهدیم
اشته، د یعملاً آگاه انیخط پا یمسابقه و در فاصله چند صد متر

و  خطر جاده ینیمسابقه مطلع بوده )به طور ع ریمس طیاز شرا
شرکت کننده  نی( و همچندانستهیحاکم بر آن را م طیشرا

 یبوده و از خطرها یران لیمصدوم راننده مجرب مسابقه اتومب
قه باخبر بوده است )ساب زیمسابقه ن نیا ریو اجتناب ناپذ یذات

شته دا ابقهشرکت در مس قیمواجهه با خطر شناخته شده را از طر
 نیاست و بنابرا رفتهیاست(، پس خطر مصدوم شدن را رسماً پذ

 یواقع قیمورد از مصاد نینخواهد بود. ا جبران خسارت او ممکن
(. 207، 1۳88و  والتر، ونیقبول خطر به طور آگاهانه است)جامپ

است که در مسابقه بوکس  یمورد، ورزشکار نیدر ا گریمثال د
 ورزش نیا نکهیبر ا یرا دارد مبن زملا یو آگاه کندیشرکت م

به سر  نیبر زدن ضربات سنگ یخشن و مبتن ی)بوکس( ورزش
به  دیگرفتن ضربات مشت با ازیامت یبرا یعنی باشدیو صورت م

از مواقع با  یدر بعض یبرخورد کند و حت فیسر و صورت حر
 بیاحتمال آس زیمثل دستکش و کلاه ن زاتیاستفاده از تجه

 شـماره دادنامه رای نمونه یک در .و صدمه وجود دارد یدگید

 مجتمع کیفری هدادگا11۳ شعبه 18/4/1۳۹۳ مـورخ1۵۳1
 نهع مشتکی برائت خصوص در مشهد، شهر خمینی امام قضایی

 آسیب حادثه پرونده محتویات اساس بر. است شده صادر رای
 اسانخر نوجوانان و جوانان انتخابی بوکس مسابقات در دیدگی
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 بوکسرها از یکی حادثه، این جریان در. است داده روی رضوی
 یبآس دچار چشم ناحیه از حریف با مسابقه حین در ر، -ح نام به

 بینایی درصد 60 حد تا وی شود می باعث وارده آسیب. شود می
 شکایتی، طی والدین همراه به ر-ح. بدهد دست از را خویش

 اساس بر دعوا، این جریان در. کند می دعوا اقامه حریف علیه
 سابقهم در وارده ضربه اثر در بینایی ضعف کارشناسی، نظریه
 رد ضربات شدن وارد اینکه به توجه با. شودمی تاید بوگس

است و وی با علم و آگاهی  طبیعی بوکس چون رزمی مسابقات
به ورزش بوکس مبادرت به مسابقه نموده است و از طرفی 

 بر. ردگی می قرار تایید مورد حریف سوی از بازی رعایت قوانین
 .ندک می صادر عنه مشتکی برائت به حکم دادگاه اساس همین

 یشرح است: سوارکار نیدر باب قبول خطر بد گریمثال د 
، مصدوم شده بود یمسابقه اسب دوان کی انیکه در جر یاحرفه

او در  ریاز تقص یصدمه ناش نکهیا یبا ادعا گریسوارکار د هیعل
. دادگاه فقدان قصد خاص به کندیمسابقه، بوده اقامه دعوا م

)سوارکار( را مانع  واندهحادثه از طرف خ جادیبه ا ایصدمه  رادیا
از صدمات وارده بر خواهان دانست که در  یجبران خسارت ناش

وارد  یدر اسب دوان گریسوارکار د یتوجه یب ایاشتباه  جهینت
رعت س یبود که مسابقه اسب دوان نیشده بود. استدلال دادگاه ا

 یاست که برا یخود ورزش ت،یبرحسب ماه ل،یاص یبا اسبها
ده از دواز شیدارد. ب یرا در پ یبزرگ یطرهاشرکت کنندگان خ
با تمام قدرت  لوگرمیک ۵44تا  4۵4حدود  یاسب هر کدام با وزن

 یبرتر تیکه موقع کنندیو تلاش م شودیاز نقطه شروع کنده م
 گشاد بر پشت یرا در خط اول به دست آورند سوارکاران با پاها

 یبرا تمامبا سرعت،  لوگرمیک 4۵حدود  یاسبها و با وزن نیا
رتر ب تیموقع یتاختن برا نیدر ا تازندیم شیبه مقام پ یابیدست

 که در کار کنترل یبه علت اشتباه هر دو سوارکار و مشکلات
است و گهگاه  یعاد یو تصادم امر یریاسبها وجود دارد درگ

دادگاه  نندیبیم زیکه در آن صدمه ن شودیمنجر به سقوط م یحت
 کیفکقابل ت یبا مسابقه اسب دوان ییاخطره نیکه چن دیافزایم
همه سوارکاران و از جمله خواهان که هفت سال  یو برا ستین

 شناخته شده بوده یداشته، به خوب یاحرفه یسابقه سوارکار
خواهان نشان داد که او از  یاست. در ضمن اظهارات کتب

فقدان  نیداشته است. بنابرا یآگاه زیورزش ن نیا یخطرها
سوارکار  گریحادثه از طرف د جادیا ایصدمه  رادیقصد خاص ا

نبوده است دادگاه را بر آن داشت که حکم دهد  زیکه مورد ادعا ن
 یتوجه یب ایاشتباه  جهیاز صدمات که در نت یخسارات ناش

 .ستی. قابل جبران ندهدیرخ م یاسب دوان انیسوارکاران در جر

ن قصد قبول خطر، جبران خسارت بدو تیبا توجه به حاکم 
از اشتباه سوارکار  یحوادث ناش یبرا زیصدمه و ن رادیخاص ا

برائت آنها هنگام داشتن  یبه معنا نیا ینخواهد بود. ول سریم
ه که منجر به صدم تیو توأم با سوء ن یباکانه عمد یرفتار ب

 .(227-228، 1۳88و والتر، ونیشود نخواهد بود)جامپ

و شرکت او  دهید انیز یآنکه قبول خطر و اقدام و رضا گرید»
یدر آنچه مربوط به جان و سلامت او م یحت انبار،یدر فعل ز

. سازدیعموم و به دنبال آن حربه قانون را کند م یداور شود،
 یاست که ضرب و جرح به عمد جرم نابخشودن نیمگر نه ا

 یاو با دنده رودیم دانیخود به م یاست پس چرا آنکه با پا
 یتنها به مردانگ دیآیم رونیگردن، ب وبال بر یشکسته و دست

جبران ضرر غرور او را لکه دار  ییگو نازد؟یو شجاعت خود م
او  تیبه شکا زین یو شگفت آنکه دادگاه و وجدان عموم کندیم

 یتا عهدشکن گرداندیاز آن باز م یو رو نگردیم ریتحق دهیبه د
 (۳۹6، 1، ج 1۳86 ان،یکاتوز«)را پاداش ندهد

عنوان کرد  دیجبران خسارت توسط ورزشکار با یمورد ادعا در
 کیورزشکار به واسطه شرکت آزادانه و آگاهانه در  کیکه 

اجازه  یو بیترت نیکه بد ردیپذیمخاطرات را م یمسابقه برخ
جبران خسارت  یادعا فشیندارد به خاطر صدمه وارده از حر

بول ق یکس رمعتقدند اگ ی(. دکتر صانع1۹2، 1۳۹0،یمیکند)سل
وارده  انیخسارت بابت ز افتیخطر کند مستحق در

 .(1،2۳4، ج 1۳87،ی)صانعستین

 یاتهیفعال نیکه در ح یورزش ریورزشکاران اقدامات غ البته
و ضربه زدن و  یمانند اهانت کتک کار شودیانجام م یورزش

بوده  یکارها جرم عاد نی. ارندیپذیرا نم یرساندن عمد بیآس
 رفیآنها از تحمل ک تیسبب مصون یو ورزش و اماکن ورزش

 .(۳8، 1۳۹1،یو اوصال یارمحمدینخواهد بود)

از خطرات در ذات آن ورزش  یاست که، بعض حیبه توض لازم
آنها را  توانیهستند که نم یخطرات ینهفته است. خطرات ذات

حذف کرد.  هاتیفعال نیا تیماه یاساس رییبدون تغ تیفعال کیاز 
در رابطه با تکل زدن و  ییهاسکیر ای ییمثال، خطرها یبرا

ود دارد وج وتبالتصاحب توپ در ف یبرا یبدن یکیزیبرخورد ف
خواهد بود اگر  یخطر یبه مراتب سالم و ب یباز کیفوتبال 

 نی. با اکردندیدور م کنانیباز ریصرفاً خود را از سا کنانیباز
 یاساساً باز یکیزیف یرخوردهاحال حذف مهارت تکل زدن و ب

. پس خطرات مرتبط با تکل زدن ذات دهدیم رییفوتبال را تغ
 نی(. و همچن۳4، 1۳۹2و اسپنگلار، سونفوتبال است)آندر یباز

 ازیامت یبرا فیدر ورزش بوکس زدن ضربات به سر و صورت حر
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گرفتن جزء ذات ورزش بوکس خواهد بود اگر از زدن ضربات 
شود و ضربات رد و بدل نشوند  یریجلوگ ورزش نیمشت در ا

 .خواهد کرد رییورزش تغ نیا تیماه

 22/۹/1۳8۹ مـورخ 1678 شـماره در ادامه به طرح دادنامه
 با مرتبط که -تـهران عمومی دادگاه 1102 شعبه از صادره

 پرونـده مـحتویات. شود می پرداخته است، تحقیق موضوع
 فنون آموزش حین در ۳0/2/8۹ تاریخ در ایحادثه از حکایت

 شهرداری به وابسته خوش ورزشی مجتمع در (تکواندو) رزمی
 خـانم. دارد ص، - مـ مرحوم فوت به منجر و تهران ده منطقه

 ربیمـ و باشگاه مسئولین علیه شکایتی طی متوفی مادر ح - ش
 نروش جهت دادگاه.است نموده را آنان تعقیب تقاضای مـربوطه

 سبب شناسایی و حادثه علت و موضوع سقم و صحت شدن
 کسب همچنین و وسـیع و جـامع تـحقیقات به مبادرت نزدیک

 تکواندو فدراسیون کارشناسان و قانونی پزشکی نظر
 وارده ضربه از ناشی شوک را مرگ علت قـانونی پزشکی.نمود

 ورزشهای در است مسلم آنچه.کرد اعلام حساس منطقه به
 و.باشدمـی آن اصـول جـزو مختلف ضربات ساختن وارد رزمی
 صـورت به ضربه آیا که موضوع این شدن روشن برای دادگاه

 خیر، یا شده وارد تکواندو ورزش ضوابط چارچوب در و صـحیح
 که نمود تکواندو فدراسیون کارشناسان نظر جلب به مبادرت
 مبسوطی گزارش طی تکواندو فـدراسیون کـارشناسان هـیأت

 مطابق و متعارف را س-م آقای مربی عملکرد...شماره به
 توجها مراتب به بنا...اندنموده اعـلام تـکواندو ورزش مـقررات

-مـ آقایان و ص-م مرحوم مادر ح-ش خانم شاکیه اظهارات به
 ورزش مربی س-م و خوش ورزشی مجموعه وقـت مـسئول خ

 ناظر که مذکور ورزش هنرآموزان از تعدادی اظهارات و تکواندو
 فدراسیون کارشناسان نظریه همچنین و اندبـوده صـحنه
 چارچوب در را مذکور حادثه دادگاه قانونی، پزشکی و تکواندو
 متصور را متعارفی غیر عمل و دانـسته تـکواندو ورزش ضوابط

 ۳7 ـلاص استناد به الذمه برائت قاعده حاکمیت به بنا و داندنمی
-م آقای برائت به حکم ایران اسلامی جمهوری اساسی قـانون

 صادر خوش ورزشی بـاشگاه وقـت مـدیر خ-م آقای و مربی س
 وارد ایرادی استدلال نظر از صادره رای بر .نمایدمی اعلام و

 از را وارده ضـربه کـارشناس نظر جلب با دادگاه زیرا نیست
 مقررات با مطابقت دلیل به و تشخیص تکواندو ورزش اصول
 الذمه بـرائت قـاعده حـاکمیت به بنا و اشاره مورد های ورزش

 داده متهمین برائت به حکم اساسی قانون ۳7 اصل استناد به
 است.

آگاهانه  رشیکننده اصل پذ نییو تب انگریب ریفقه قاعده تحز در
 دیخصوص با نیدر ا(. »2۳۳ -2۳4، 1۳۹۳،یمقداد«)خطر است
از  یدر حوادث ناش ریقاعده تحذ یریبه کارگ یگفت برا

 رقابت ایاز مسابقه  شیوجود ندارد پ یمانع یورزش ات،یعمل
و  هشد یادآوریبه ورزشکاران  یخاص یهشدارها ،یورزش

ممکن  یو حت شودیو صدمه به آنان گوشزد م بیاحتمال آس
 ییهشدارها یرشته، ورزش کیو مقررات خاص  نییاست که از آ

ار گونه موارد هشد نیتوجه داشت که در ا دیرا برداشت کرد. اما با
 انیعامل ز یاست و از سو یعموم یو اخطار به صورت
نشده  م( اعلاگری)ورزشکار د دهید انی)ورزشکار( به ز

 که قاعده رفتیپذ دیالبته با(. »1۹۵، 4، ج 1۳۹2،یاتیح«)است
 ریه با تماشاگران و افراد غدر رابط شتریدر حوزه ورزش، ب ریتحذ

وارد  ثیهمان گونه که در متن حد رایدارد ز ییورزشکار کارا
 هانیذکر شده در عبارات فق یها برداشت و نمونه زیشده و ن
به رغم اعلام اخطار و  یامسابقه ای یاگر در باز دهدینشان م

( به تماشاگران و ینوشتار ای یلازم )اعم از گفتار یهشدارها
 بیحادثه و در معرض خطر و آس ریافراد آنان خود را در مس ریسا

را متحمل شوند به موجب  ییانهایقرار دهند و از رهگذر آن ز
برعهده هشدار  انهایخسارتها و ز نیا تیقاعده تحذیر مسئول

رر مق یهاکه از فاصله یمثال تماشاگران یبرا .ستیدهنده ن
 ای دهندیرار ممسابقه ق دانیم کیعبور کرده و خود را نزد

 یهابه تابلو یاسک ای یران لیاتومب یهاستیکه در پ یافراد
یمستقر م زیمخاطره آم ینکرده و در مکانها یاخطار توجه

، 1۳۹۳،یاد)مقد«راندیقاعده تحذ یبرا یمصداق روشن شوند
2۳۹-2۳8.) 

 یک اثر در که ای ضربه از بعد ساله 1۳ دختر 2002 سال در
 مبیاکل پوشان آبی بازی جریان در شد وارد سرش به هاکی توپ

 این مسابقه بلیت ته در. درگذشت روز دو از پس مارس ماه در
 کاملا. بود شده داده هشدار توپ سرعت از ناشی خطرات درباره

 مرگ از نمیتوانست اخطارهایی یک چنین که است مشخص
 که تدرست اس. نماید جلوگیری توپهایی چنین اصابت از ناشی

 رزشیو تماشاگران و مسابقات برگزارکنندگان بین رسمی قرارداد
 و رزشیو مسابقه یک در فروشی بلیت ولی میتوانیم ندارد وجود
 که ضمنی دانست قرارداد نوعی را بلیت در مهم موارد ذکر

 زمانی. است شرایط پذیرفتن معنی به جایگاه در تماشاگر حضور
 برای زیادی جمعیت میشود، برگزار رویداد ورزشی یک که

 تماشاگران احتمال صدمات و میشود جمع رویداد این تماشای
 دهندگان سازمان وظیفه این و رودمی بالا رویداد این در نیز
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 حفظ جهت در را معقول هایمراقبت که ورزشی است وقایع
 رهدربا و غفلت نکنند بارهدراین و دهند انجام تماشاگران جان

 نشانه های که است این راه ترین عاقلانه خطر وجود هشدار
 رد را خود مراقبتی وظیفه هم تا دهند را هشدار بالقوه خطرهای

 بروز از و هم دهند انجام ورزش حقوق موضوع اشخاص قبال
 از بسیاری در زیرا کنند خودداری عرصه این در مسئولیت

 تقصیر است ممکن که دارد ای وجودبالقوه خطرات ورزشها
 در بالا که پروندهای مثل شود قرارداده خاطی ورزشکار برعهده
 رب علاوه خطر که هاورزش از بسیاری در حالیکه در شد بررسی

 ار تماشاگران جمله از ورزش اشخاص حقوق بقیه ورزشکاران،
 ورزشی است موسسات و هاسازمان وظیفه این کندمی تهدید

 امیتم اخطار اینکه و دهند هشدار بالقوه خطرهای به نسبت که

Epstنیست) ممکن ورزش زمینه در ممکن خطرهای i en, 

200۳, 7۹) 

 

 اقدام ورزشکار در قالب عرف ورزش .4
تحقق  یبرا یمدع یاز سو انیضرر و ز رادیصرف اثبات ا

. ستین یکاف یورزش اتیو عمل تهایاز فعال یناش یمدن تیمسئول
 یمتعارف و منطبق با قانون، ورزشکار یچنانچه از رفتارها

متعارف و  یورزش یهایباز انیکه عرف آن را در جر یخسارت
على  اراتخس نیوارد کند، ا گرانیبه د داندیقابل اغماض م

 یمدن تیمطالبه نداشته و مسئول تیقابل یرغم اثبات توسط مدع
 ی. به عنوان مثال اگر دروازه بانکنندینم جادیمرتکب ا یبرا

 ینحو متعارفخودش به  مهیهنگام دفع توپ از داخل محوطه جر
جسم  برخورد به نیبرخورد کرده و بر اثر ا فیحر میت کنیبا باز

ازه از رفتار متعارف درو یکه ناش دیوارد آ یبیآس فیحر کنیباز
برخورد  نیفوتبال را هم در ا یو مقررات باز نیباشد که قوان یبان

 ف،یرح کنیبه باز انیضرر و ز رادیا رغمینقض نکرده، است عل
 هایرفتار دروازه بان را قانون و عرف حاکم بر باز نکهیبه علت ا

را  یو فتارسخن ر گریبه د ایمنطبق بر مقرَّرات و عرف حاکم 
 یطیآگاه و محتاط در شرا یو منطبق با رفتار ورزشکار یقانون

 دایتحقق پ یمدن تیمسئول دانند،یواقع شده م انباریکه فعل ز

 .(120، 1۳8۵)زارع،کندینم

های پرخطر، ورزشکاران متعهد در ورزش داشت البته باید توجه
 ریزرف پرونده در نمونه عنوان بهبه مراقبت از همدیگر هستند. 

 از مراقبت به متعهد کنندگان شرکت شد که تایید جانسون علیه
 بود وارکاردو س بین تصادم به مربوط قضیه این. هستند یکدیگر

 از باس اب خطرناکی حالت با جانسون که شد متوجه قاضی که

 هک شده فریزر جراحت و افتادن باعث و عبور کرده حریف کنار
 اقبتمر و جانسون است بوده مسابقه مقررات فلابرخ رفتار این

 ینا که درحالی است، نیاورده عمل به را سوارکار دیگر از معقول
 انسونج دلیل همین به دادگاه و است بوده بینی قابل پیش خطر

Heal)کرد محکوم غرامت پرداخت به را y,2012،8۵ ) 

 یانهایتنها آن دسته از ضرر و ز یحوزه حقوق ورزش درزیرا 
قابل مطالبه هستند  یورزش اتیعمل انیوارده به اشخاص در جر

نامتعارف و خطرناک  یاز رفتار یناش یعرف ورزش دیکه در د
 نیازهای ورزشی، هایبازی زمینه در (.206)زارع، همان،  .باشد

 و فروغ بی را دولت و قانون سلطه عرف، قدرت، و اجتماعی
 دیلگ و حریف چانه بر مشتی زدن چنانکه است؛ کرده ناتوان
 قانون اما گویند می آفرین مردم را کاراته و بوکس در جانانه

 عقب هب گام که است قانون سرانجام و کندمی تنبیه و سرزنش
 پذیردمی خود نظام در را لگدپرانی و زنی مشت مسابقه و نهدمی

 را اجتماعی جوش خود قوانین و عرف قدرت که آنان برای و
 انونق بر این امر دلالت دارد که شمرند، می دولتی قانون از برتر
 واگذار عرف به را نخستین نقش و آید زیر به قدرت اریکه از باید

 عرف در که داشت توجه باید . (۵6، 140۳کند)پازوکی؛ دهقان،
 فراوان اغماض قابل و ناخواسته خطاهای ورزشی بازیهای

-182، 1400 شجاعی؛ سنایی؛ حامی؛ عالمی؛ است)محمودی
 است جوانی غرور و نشاط لازمه که جزئی لغزشهای از. (167
 بی یا عمد ویژه به و بزرگ خطاهای به تنها و گذشت باید

 پرداخت. اضرار به اعتنایی
 

 یمقررات ورزش تیرعا .5
تسری مسئولیت به ورزشکاران )مبارزین( و حتی  رسدمیبه نظر 

مسابقات به صورت صحیح انجام  مربیان و داوران در مواقعی که
شده و کلیه مقررات مربوط به ورزش مربوطه رعایت شده باشد 
نه منطقی است و نه مصلحت. چرا که اگر ما دامنه مسئولیت در 

ت رایامور ورزشی راحتی به حرکات و تکنیکهای مجاز نیز س
از مردم انتظار داشت به ورزش بپردازد؟  توانمیبدهیم چگونه 

 انتظار پیشرفت و ترقی را در ورزش داشت؟ توانمیو چگونه 
آیا مسئولیت شخصی که چاهی را به صورت غیر مجاز حفر 

و یک نفر در آن چاه فرو میافتد و موجب و ورود صدمه  کندمی
با ورزشکاری مقایسه  توانمیرا  شودمیبه وی و یا فوت او 

که مثلاً در بازی فوتبال حسب ضرورت این ورزش، توپ  نمود
را شوت کرده و براثر برخورد این توپ با بدن یا سر ورزشکار 

 .گرددمیمصدومیت او  دیگر موجب فوت یا



 ورزشکاران یمدن تیعدم مسئول طیشرا لیتحل :منتظری و فیروزکاه                                                     21

 

 

با خسارات ناشی از  خسارات ناشی از تصادفات را توانمیآیا 
می به یک نحو قضاوت ضربات مجاز دست یا پا در ورزشهای رز

بیانگر این است که ما ناگزیریم برای  دیگرهزاران مثال،  نمود و
تداوم امر ورزش راه حلهای دیگری در رابطه با مسئولیت مدنی 

خسارت در امور ورزشی ابداع یا ارائه نمائیم. بدیهی  و جبران
است راه حلهای ارائه شده باید آنچنان باشد که موجب سوء 

ه و راه را برای کسانی که با سوء نیت یا عدم رعایت استفاده نشد
مقررات و نظامات مربوطه موجب ورود خسارت یا صدمه به 

آنچه مسلم است چنانچه سوء نیت د، بازنگذار گرداندمیدیگران 
ورزشکاری در بکارگیری حرکات و تکنیکهای ورزشی احراز 

محکومیت وی  گردد جای هیچگونه تردیدی در مسئولیت و
 .(78-7۹، 1۳74رستم شیرازی،)ماند نمیقی با
برای حوادث ورزشی و مسئولیتهای ناشی از آن  بایستمیپس  

 بدنبال راه حلهای مناسب با تربیت بدنی و روح ورزش بود.
مهارتهای زندگی شامل مجموعه ای البته صرف نظر از قانون، 

ا ر از تواناییها هستند که قدرت سازگاری و رفتار مثبت و کارآمد
افزایش میدهند. در نتیجه شخص قادر میشود بدون این که به 
خود یا دیگران صدمه بزند، مسئولیتهای مربوط به نقش 
اجتماعی خود را بپذیرد و با چالشهای روزانه اجتماع به شکل 

فرایند نقش مهارتهای زندگی در ارتقای  .رو شود مؤثر روبه
اد: یادگیری بهداشت روان را به شکل زیر میتوان نشان د

موفقیت آمیز مهارتهای اجتماعی برای ورزشکاران، احساس 
یادگیرنده را در مورد خود و دیگران تحت تأثیر قرار میدهد و 
علاوه بر این کسب این مهارتها نگرش دیگران را نیز در مورد 
فرد تغییر می دهد. موارد بیان شده میتواند به فرهنگ احترام 

 اینکه تعاملات دوسویه را افزاریش دهدمتقابل نیز منتهی شود و 
که در نهایت این موارد منجر به تشکیل متغیر همافزایی 

( به عنوان 1۳،ص1401)فراهانی وهمکاران،.شود می هنجاری

آگاهی و توجه داوران نسبت به مثال در بحث داوری داوران 
مسئولیت اجتماعیشان در زمان اتخاذ تصمیم در درون میدان 

رامین ایرجی  ).میت بسیاری برخوردار استمسابقه از اه

ز طرف ا (۳۵0،ص 1402،فراهانی،ابوالفضل  حمید قاسمی،نقندر
ای ه پذیری اجتماعی به دلیل رشد آگاهی دیگرمهارت مسئولیت

هایش و همچنین احترام  -داوران نسبت به جامعه و مسئولیت

به رعایت حقوق دیگران و ارزش نهادن برای تنوعات اجتماعی، 
عدالتخواهی را در داوران رشد میدهد و همین امر موجب  حس

خواهد شد حس گناه و شرم بین داوران، زمانی که اقدام به 
عملی میکنند که برای دیگران مضر است، بیدار شود و داوران 

کمتر مرتکب اعمال ضداجتماعی شوند؛ همین امر باعث ارتقاء 
ست. اعی انگرش منفی فرد نسبت به رفتارهای نامطلوب اجتم

 )همان (
 

 اسقاط حق قرارداد  .6
اسقاط حق یکی از صور قراردادهای برائت یا مصونیت از »

آن خلاصی یکی از طرفین  مسئولیت است که هدف نهایی از
 .قرارداد از قسمتی از مسئولیتش در برابر طرف دیگر است

 ایارهپقراردادهای برائت و مصونیت از مسئولیت نیز در توجیه 
از حوادث ورزشی و انتفای از بین رفتن مسئولیت مدنی در آن 

 طی قرارداد میان  نقش دارد. این مورد غالباً به صورت مکتوب و
بازیکنان و فرم شرکت در مسابقات و بازیها مورد بهره برداری 

ه ک قرارداد اسقاط حق در صورتی معتبر خواهد بود گیرد.میقرار 
تن مستقیماً مربوط به مسئولیت روشن و بدون ابهام باشد، م

متضمن مفهوم نادیده گرفتن  و نباشد خلاف نظم عمومی ،باشد
قرارداد نباید نشان دهنده عدم تعادل  .خطای فاحش نباشد

بزرگی میان قدرت طرفین باشد و اینکه قرارداد معافیت از 
مسئولیت در مورد زیانهای عمدی و با سوء نیت نفوذ و وجاهت 

هر » اند: برخی فقها گفته .(24۳، 1۳88ن و والتر،جامپیو)«ندارد
حق خود را اعمال یا اسقاط نماید پس اگر  تواندمیصاحب حقی 

مالکی حق خود اسقاط کرد نتیجه آن عدم ثبوت ضمان بر 
، 141۵مصطفوی،)«استمتصرف و عدم حق مطالبه برای مالک 

4۹). 
رد وخطرناک بیشتر م اسقاط حق معمولاً در فعالیتهای بسیار

ویژه در مواردی که قرارداد آن به  توجه قرار خواهد گرفت به
 اراده شخص امضاء شود و حاصل توافق آگاهانه باشد.

شرکت در مسابقات اتومبیل رانی و سایر به عنوان مثال 
رویدادهای ورزشی یک تعهد آگاهانه است. چنانچه بازیکن 

زادانه آعاقلی تمایل به شرکت در رقابت ورزشی داشته باشد و 
با عدم مسئولیت سازمان دهنده یا سرپرست آن رویداد در قبال 

اجرای مفاد  صدمات وارده به او موافقت کند، دادگاه ملزم به
چنین قراردادی خواهد بود. اگر اینگونه قراردادها مورد حمایت 

مسئولیت کسانی که چنین رویدادهایی را  گرفتنمیقرار 
که  فتیامیبه حدی افزایش  کنندمیسازماندهی یا سرپرستی 

هیچ کس حاضر به قبول مسئولیت سرپرستی یا سازماندهی 
و چنین وضعیتی در راستای منافع  شدنمیرویدادهای ورزشی 
 جامعه نخواهد بود.

روایات در خصوص شرط اسقاط حق در فقه باید گفت که 
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المومنون )المسلمون( »متعددی با این مضمون وارد شده که 
مسلمانان به شروط میان خویش پایبندند.  یعنی« شروطهمعند 

با این ترتیب شرط قالب مناسبی برای ایجاد حق و التزام و یا »
رهایی از تعهد و مسئولیت گردیده است تا آنجا که گاه شخصی 

با پیش بینی وضعیت آینده شرطی بر زیان دیده  ()عامل زیان
رداخت تمام یا که به موجب آن از پ کندمیاحتمالی تحمیل 

ه اگرچ ؛)عدم مسئولیت( شرط شودمی بخشی از خسارات معاف
شرط عدم مسئولیت در حوزه قراردادی و نیز در روابط اقتصادی 

ن با تحلیل لیک ،تولید کننده و مصرف کننده کاربردی بیشتر دارد
ولیت مسئ (بردن از آن در حوزه انتفای )از بین توانمیشایسته 

 مربوط از جمله حوادث ،ها و خسارات بدنیاز آسیب مدنی ناشی
، 1۳۹0علوی قزوینی و مقدادی،)«به عملیات ورزشی بهره برد

12۳-114). 
و تردیدهایی در این باره وجود دارد از جمله اینکه  هاپرسش»

از شرایط صحت شرط برخوردار  آیا شرط و توافق عدم مسئولیت
رط این نوع شکه مفاد  رسدمیدر ابتد این گونه به نظر  است؟

و در مخالفت با  شودمیبرخلاف احکام و مقررات ضمان منعقد 
 توافق بر آن داندمیزیان زننده را مسئول  ادله تردید ناپذیری که

. در حالی که مخالف نبودن شرط با کتاب الهی و سنت گرددمی
 و قزوینی علوی)«است معصومین )ع( از شرایط درستی شرط

منظور از  :در پاسخ باید گفت» (.114-12۳: 1۳۹0مقدادی،
مخالف نبودن شرط با کتاب و سنت این است که آدمیان 

در حوزه خاص شرع از طریق اراده خود دخالت  توانندنمی
 بیع در ضمن عقد»مثل اینکه  .(1۳2، 1۳88محقق داماد،)«کنند

بر یکی از طرفین به صورت شرط نتیجه شرط شود که زوجه او 
اجنبی وارث او شود در حالی که ضمان  مطلقه باشد و یا شخصی

غالباً از طریق دادن مبلغی پول  )که خصوصیو جبران خسارت 
رات فرد قرار دارد و اجزء مواردی است که در قلمرو اختی (است
آزادانه در مورد آن تصمیم گیری نماید. تردید دیگر این  تواندمی

است که شرط عدم مسئولیت برای مبراء شدن از تعهدی است 
 و همان گونه که ابراء شودمیاحتمالی در آینده ایجاد  که به طور

تنها در مورد دین موجود امکان دارد و نسبت به تعهد احتمالی 
عبارت دیگر از موار اسقاط  و به رسدنمی در آینده معقول به نظر

 .(264، 140۹الحلی،)«باشدمیلم یجب است که مردود  ما
اشکال فوق فاقد وجاهت لازم است. چه  رسدمیلیکن به نظر 

ن به دلیل معتبری نیست و از ای اسقاط مالم یجب متکی»اساساً 
حر ب)اندکردهرو فقیهان دیگری به سستی این اشکال اذعان 

اینان به مواردی نظیر اسقاط مهریه  .(80 ،4 ج ،1۹7۳العلوم،

پیش از نکاح اسقاط نفقه آینده و شرط عدم خیار اشاره 
  (1۵4، 1،ج1۳76موسوی خمینی،)اندنموده

افزون بر این تفاوت شرط عدم مسئولیت با ابراء در این است 
توافق ناظر به سقوط دین موجود  که در شرط عدم مسئولیت

 .موضوع آن معدوم باشد تواندنمیه نیست تا بتوان ادعا کرد ک
رایط در آینده ش گاهشرط عدم مسئولیت بدین معنی است که هر

جمع شود آن مسئولیت به وجود نیاید، ای ویژهتحقق مسئولیت 
آن  احتمالی بودن یعنی مفاد توافق ناظر به آینده و با توجه به

است بی گمان چنین توافقی را نباید ناممکن پنداشت و بهترین 
 است.دلیل امکان چنین پیمانی وجود آن در عالم خارج 

ن رفتن از بی و انتفاتوان میبا توجه به آنچه تاکنون گفته شد، 
 مسئولیت مدنی ورزشکاران در عملیات ورزشی را بر پایه شرط

 وانندتمیپس ورزشکاران  .ه دانستعدم مسئولیت قابل توجی
به رقابت یا مسابقه ورزشی در قالب شرط عدم  عقبل از شرو

مسئولیت نسبت به خسارتهای احتمالی ناشی از عملیات ورزشی 
  .ورزشی تبری حاصل نمایند از دیگر ورزشکاران حریف و رقیب

 

 نتایج پژوهش
علل و شرایط یاد شده معافیت از مسئولیت  مبانیاساس،  بر

مدنی ورزشکاران در برابر حوادث و آسیبهای ناشی از عملیات 
قابل توجیه و پذیرش است. قاعده اقدام با گستره وسیع  ورزشی

خود هرگونه آسیب و خسارت ناشی از عملیات ورزشی را در بر 
لکه رد بو اقدام تنها به اموال و حقوق مالی اختصاص ندا گیردمی

در آسیبهای بدنی نیز جاری است. ورزشکاری که قبول خطر 
آگاهانه و با اراده با خطرهایی که سبب ضرر و زیان  کندمی
در شرط عدم مسئولیت علاوه بر این،  شودمیمواجه  شودمی

از تعهداتی جلوگیری کنند که ممکن است در  توانندمیافراد 
ت را نباید نا ممکن پنداش آینده با آن مواجه شوند چنین توافقی

در بحث رضایت  .و از شرایط صحت شرط نیز برخوردار است
موارد  که رضایت زیان دیده در شودمیزیان دیده ملاحظه 

غیر  )مورد زیانهای دراستثنایی رافع مسئولیت عامل زیان است. 
 در رویه قضایی نیز آرای (عمدی بخاطر اهداف و مصالح مهم

ای داخلی و خارجی در رابطه با معافیت از مهمی چه از دادگاهه
ورزشی صادر شده است و مبین این  مسئولیت مدنی در حوادث

که باید با  کندمیعرف و عدالت ایجاب  .باشدمی مطلب
گسترش پوشش بیمه ورزشی نه تنها حوادث ورزشی را از زمره 

مسئولیت مدنی افراد  یحیطهخارج نمود بلکه آن را از  جرائم
رج کرده و خسارات را به طریق اشتراک جمعی جبران نیز خا
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موضوع معافیت از مسئولیت  نمود. قوانین و مقررات ما در مورد
 هم حوادث ورزشی نارساست و حتی پاسخ مناسبی مدنی در

. ودشنمیورزشکاران یافت  برای وجود یا عدم مسئولیت مدنی
شایسته است که معافیت از مسئولیت مدنی ورزشکاران در 
قوانین و مقررات مربوطه به طور روشن و مشخص منعکس 
شود؛ همان طور که معافیت از مسئولیت کیفری در بند )ث( 

قانون مجازات اسلامی بیان شده و به صراحت تعیین  1۵8ماده 
 تکلیف شده است.

 قوانین در گرددمی پیشنهاد مشخص طور به خصوص این در 
 وادثح در خطر پذیرش و اقدام قاعده به توجه با مدنی مسئولیت

 نندهک وارد مسئولیت عدم بر اصل که گردد مقرر ایماده ورزشی

 .شود ثابت او تقصیر اینکه مگر است زیان
 

 سپاسگزاری
بدینوسیله از مدیریت دانشگاه پیام نور و همچنین از سر دبیر 
محترم و مدیر مسئول فصلنامه وزین پژوهشهای کاربردی در 

 اری میشود که با توجه به اینکهمدیریت ورزشی سپاسگز
موضوعات حقوق ورزشی دارای اهمیت بوده و از جایگاه ویژهای 
در بین محورهای علوم ورزشی برخوردار است، مقاله حاضر را 

 .اند مورد پذیرش قرار داده
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