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Background and Objectives: The present research aimed to investigate 

the improvement of teaching science course in elementary schools and to 

identify the challenges and solutions to overcome problems based on the 

lived experiences of teachers and education specialists. Methods: The 

research method was a qualitative phenomenological method. The 

interviewees included teachers and specialists in Ardabil city in the 

academic year 2024. To select the participants, 22 teachers, and 17 

specialists were selected using purposive sampling until theoretical 

saturation. Data were collected using semi-structured interviews with open-

ended questions. The validity and reliability of interviews were determined 

through the triangulation technique, member control technique, parallel 

accurate information acquisition technique, and researchers' self-review. 

Findings: Based on the findings, the majority of teachers believed in the 

existence of challenges and, of course, faced numerous problems. Also, in 

the next step, in the interview with experts, problems such as lack of 

laboratory facilities and equipment, and weak human resources, time, 

educational and cultural constraints, and challenges in the field of teachers' 

teaching methods were emphasized, and solutions were presented to 

overcome these challenges. Conclusion: As a result, various solutions were 

identified to overcome the challenges in improving elementary science 

education, some of which included: using existing facilities creatively, 

training expert and efficient teachers, using and applying appropriate and 

attractive teaching methods, presenting science content practically and 

experimentally, improving the content of books in terms of quantity and 

quality, providing laboratory facilities in schools, using modern teaching 

methods, benefiting from skilled teachers and professors, and increasing the 

connection between schools and communities. 
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و  ییبهبود آموزش درس علوم در مقطع ابتدا ی، بررسپژوهش هدف اهداف:پیشینه و 

معلمان و  ةستیبر تجارب ز هیها جهت غلبه بر مشکلات با تکها و راهکارچالش ییشناسا

 یدارشناسیاز نوع پد یفیک حاضر، روش پژوهش :هاروش. است تیو ترب میتعل نیتخصّصم

-1۴۰3 یلیتحص الدر س لیشهر اردب انتخصّصمشوندگان شامل معلمان و . مصاحبهاست

ة ویاز ش تخصّصنفر م 17نفر معلم و  22انتخاب شرکت کنندگان،  یبودند. برا 1۴۰2

ساختار  مهین ةشد. داده ها با استفاده از مصاحبهدفمند و تا حد اشباع استفاده  یریگنمونه

ک یتکن ،هامصاحبه ییایو پا ییروا نییتع ی. براشد یآورسؤالات باز پاسخ جمعو با  افتهی

ان محقّق ینیو خود بازب یمواز قیکسب اطلاعات دق کیکنترل اعضاء، تکن کیتکن ث،یتثل

. ها باور داشتندبر وجود چالشآنها  ثیدر مصاحبه با معلمان، اکثر: یافته استفاده شد.

 بر، انتخصّصمدر گام بعدی در مصاحبه با  .مواجه بودند زین یمشکلات متعددبا همچنین 

 شگاهی، ضعف نیروی انسانی در زمینةمشکلاتی همچون  فقدان امکانات و تجهیزات آزمای

های تدریس ها در زمینة روشهای زمانی، آموزشی و فرهنگی، چالش، محدودیتتخصّص

عبور  یبرا گیری:نتیجه ها راهکارهایی ارائه شد.چالشبر جهت غلبه  و شد معلمان تأکید

به دست  یمختلف یهاراه حل ییدرس علوم مقطع ابتدا موزشبهبود آ ریها در مساز چالش

اقانه، آموزش معلمان استفاده از امکانات موجود به صورت خلّ :از آنها شامل یآمد که برخ

 یمحتوا ةمناسب و جذاب، ارائ سیروش تدر یریو کارآمد، استفاده و به کارگ تخصّصم

فراهم  ت،یفیو ک تیّنظر کم ازکتاب  یبهبود محتوا ،یو تجرب یعمل ةویدرس علوم به ش

از  یمندبهره س،یتدر نینو یهادر مدارس، استفاده از روش یشگاهیآوردن امکانات آزما

 ارتباط مدارس با خانه و جوامع بود. شیبرتر، افزا دیمعلمان و اسات
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 مقدمه

 ةمشاهد و شیآزما تجربه، ةیپا بر که است علم از یبخش شود،یم شناخته یشیآزما علم عنوان به یگاه که یتجرب علم
 یهاروش از و است یعیطب یهادهیپد و نیقوان شناخت دنبال به علم نوع نیا. است افتهی توسعه اطراف یایدن از میمستق

 در یتجرب علم (.Zaheri, Abdolmaleki & Farjadmand, 2018) کندیم استفاده هاداده لیتحل و یبررس یبرا یعلم
 کمک ما به علم نوع نیا. یشناسنیزم و یشناسستیز ،یمیش ک،یزیف جمله از دارد، کاربرد یعلم یهاحوزه از یاریبس
 مشکلات حل و هاانسان یزندگ بهبود یبرا دانش نیا از میبتوان و میباش داشته اطراف یایدن از یبهتر درک تا کندیم

 (.  Elahi, Sorani & Rajabzadeh, 2019) میببر بهره مختلف
و با  شودهمراه  بمناس حتوایم تخابهایی است که اگر با انسیکی از دردر بین دروس مقطع ابتدایی، علوم تجربی 

 محیطت شناخ نةآموزان در زمیدانش فطریتواند به نیازهای داده شود، می شآموزمطلوب یادگیری  -یاددهی هایشرو
یادگیرندگان  معرفتآورد و جهان فراهم  هایشگفتی با را آموزاندانش آشنایی نةتوان زمیپاسخ گوید. در علوم تجربی می

 Garavand)ساختو آنان را با دانش و بینشی که در زندگی حال و آینده به آن نیاز دارند آشنا  دادافزایش  ت به خالقبرا نس

et al, 2022.)  بلکه  ؛ستین یو دانش علم میاطلاعات و انتقال مفاه نیتنها آموزش ا یعلم تیتربباید توجه داشت که اما
 هیفرض، هاافتهی ریتفس ی،ریگاندازه ،اطلاعات یآورجمع ،مشاهده یهاارتهمچون مه یآموزو روش علم یعلم یندهایفرا

از  نیبنابرا .شودیشامل م زیتفکر را ن ةدیچیپ یهاارتباط و مهارت یو برقرار قیتحق یطراح ،ینیبشیپ ،یو مدلساز
 یریادگیکه منجر به پرورش انواع تفکر شده و خود است علم کسب ریآموزش علوم آموختن روش و مس یاهداف اصل

 ,Javidi Kalateh Jafarabadi, Mehram & Jahangard)سازدیآموزان را ممکن مدر دانش ییجویو تعال یشیاندژرف

اند و به این مشکلات یادگیری علوم تحقیق کرده ةدربار قبل هاان زیادی در جهان و از سالمحقّق، این با وجود (..2018
 (.Saadati, 2019)گرددباز می  آنهای آموزش علوم به روشدرس های یادگیری اند که بخشی از دشوارینتیجه رسیده

بهبود وضعیت علوم در مقطع ابتدایی شناسایی و برای درس آموزش  های موجود در زمینةرود چالشبنابراین انتظار می
 موجود اقدامات و تدابیر سنجیده صورت پذیرد.

 

 پیشینة پژوهش

انجام شده است که در ادامه به بررسی  هاییدر ارتباط با موضوع تحقیق، پژوهش دهدپیشینة پژوهش نشان می بررسی

کلاس معکوس بر  کردیاستفاده از رو تأثیر"در پژوهشی با عنوان  Forootan et al (2023)آنها پرداخته می شود: 

آموزان دانش یریادگیمعکوس بر  یریادگاند که یبه این نتیجه رسیده "ییآموزان مقطع ابتدادانش یعلوم تجرب یریادگی

 یریادگی شیبوده و باعث افزا مؤثّرمعکوس  یریادگیگرفت که آموزش با استفاده از  جهیتوان نتیم نیبنابرا ؛ر استمؤثّ

 تأکیدبر آن  هاشفراوان استفاده از روش کلاس معکوس که در اغلب پژوه اتتأثیرآموزان شده است. با توجه به دانش

روش در آموزش حرکت  نیاز ا یمنطق ةن به سمت استفادو مدوّ قیدق یزیرو با برنامه یصورت علم به دیشده است، با

چند کاربر  یسه بعد یمجاز طیعلوم در مح یریادگی"در پژوهشی با عنوان  Alsalhi (2023) & Shudayfat کرد.

بعدی به یادگیری  سه های مجازیآموزانی که در محیطنشدااند به این نتیجه رسیده "یآموزش مقدمات ةدر مرحل نیآنلا

همچنین، این . نده به روش سنتی آموزش دیدند، داشتعلوم پرداختند، پیشرفت آماری قابل توجهی نسبت به گروهی ک

های مجازی سه این مطالعه استفاده از محیط. آموزان دیدگاه مثبتی نسبت به این روش آموزشی نوین ابراز کردنددانش

در پژهشی  Steidtmann,   Kleickmann & Steffensky (2023) د.کندر آموزش علوم توصیه می نیز بعدی را

 "سیتدر تیفیدر مورد نقش ک یو طول یشواهد شبه تجرب :اول ةمتوسط یهاکاهش علاقه به علوم در کلاس"با عنوان 
آموزان به درس فیزیک )که بخشی از درس علوم تجربی در دوران دبستان است( دانش ةکه علاق اندبه این نتیجه رسیده

با این حال، عوامل مرتبط با کیفیت تدریس، مانند  .از کلاس پنجم به ششم و سپس به هفتم کاهش قابل توجهی دارد

 .کم کنند توانند این کاهش علاقه راهای شناختی توسط معلم، میحمایت ةآموزان و ارائتی دانشسازی شناخفعال

Fauth et al (2019)  ر آموزش علوم ابتدایی: نقش آموزان دشایستگی معلم بر نتایج دانش تأثیر"در پژوهشی با عنوان
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دانش محتوای آموزشی، خودکارآمدی و اشتیاق شایستگی معلم ) اند کهبه این نتیجه رسیده "ای کیفیت تدریسواسطه

سه  رد.مثبت دا ةآموزان رابطآمدی با پیشرفت دانشخودکارهمچنین  .مثبت دارد ةآموزان رابطدانشة تدریس( با علاق

در آموز سازی شناختی، جو حمایتی و مدیریت کلاس( که به تعاملات واقعی معلم و دانشبعد کیفیت تدریس )فعال

ات معلمان بر نتایج تأثیرهای پشت این نتایج به روشن کردن مکانیسم .کنندکلاس اشاره دارد، این روابط را واسطه می

-تجارب معلمان شرکت"به  یابیبا هدف دست Marouf & Karami (2015) یا در تحقیق .دکنآموز کمک میدانش
 ةکنندنشان داد از نظر معلمان شرکت قیتحق جینتا "ادیداده بن هینظر کردیبا رو یامطالعه ،یپژوهدرس یهاکننده در گروه

  Erfani et al (2016). کند مکآنها ک یاحرفه ةنش مهارت و نگرش توانسته به توسعدا ةدر سه حوز یدرس پژوه

 "ییابتدا ةمعلمان دور سیبر دانش و مهارت تدر یآموزش درس پژوه یهاهدور یبخشاثر" یبه منظور بررس یدر پژوهش
 ,Okhovatمعلمان اثر بخش بوده است.  سیدانش و مهارت تدر یبر رو یآموزش درس پژوه یهادورهکه  افتندیدر

Ahmadi & Foroughi (2017) آموزان دانش یلیتحص شرفتیبر پژوهش بر پ یکه آموزش علوم مبتن نشان دادند

 Mir Shekari, Oji Nejadپژوهش  جینتا .داشته است یمعنادار تأثیرآموزان حل مسئله دانش یهامهارت نیو همچن

& Qoltash (2015) قصد شده  یاز برنامه درس یآموخته شده به طور معنادار یدرس ةبرنام نیانگیکه م دهدنشان می

 سیتدر جیرا یهادهد روشینشان مAmin Khandaghi & Zarghani (2011)  پژوهش نیهمچن تر است.نییپا

 Adib پژوهشیا  .استو پرسش و پاسخ  یسخنران لیاز قب یسنت یهاروش ،در کشور ییمقطع ابتدا یعلوم تجرب

 تیعنصر زمان فعال ب،یبه ترت یعلوم تجرب یدرس ةدر تحقق اهداف برنام یکه از نظر معلمان موانع قو دادنشان  (2014)

ها با آن نیانگیجزء منابع متوسط بوده که م یریادگیعنصر امکانات و منابع  نیهمچن .است یابیو ارزش یریادگی یها

. دانندیرا جزء موانع تحقق اهداف نم یو معلمان عناصر محتوا و سازمانده اردند یاختلاف معنادار یفرض نیانگیم

در عدم تحقق  یو جزء موانع قو دانندیم نییپا اریرا در سطح بس یدرس ةعناصر برنام نیب یدرون یها همخوانآن نیهمچن

 شمارند. یاهداف م
 انجامشود که تحقیقاتی در این زمینه ، مشخص میبهبود آموزش درس علومهای انجام شده در مورد طبق بررسی

شود، وجه نوآوری این پژوهش قلمداد می کند وژوهش را از سایر کارها متمایز میولی آنچه این تحقیق و پ ؛است شده

وزش درس علوم مقطع ابتدایی؛ بهبود آم ةین در زمینتخصّصمعلمان و همچنین م ةزیست ةپژوهش حاضر بر تجرب تأکید

معلمان و  ةبا تکیه بر تجارب زیستقع ادر واست که در تحقیقات دیگر بررسی نشده است. ها ها و ارائة راهکارچالش

در طول آموزش به عنوان کسانی که در این زمینه با مشکلاتی مواجه و راهکارهایی را جهت غلبه بر مشکلات  انتخصّصم

 دانش آموزان رهگشا باشد.  آموزش درس علوم برای تواند در مسیر بهبود اند، میتدارک دیده علوم

 

 پژوهش سؤالات

 از معلمان سؤالات -

 اند؟کدام علوم درس آموزش تیفیک بهبود در روشیپ یهاچالش و وانعم -1

 د؟یدار انیفرهنگ دانشگاه از یانتظارات چه ییابتدا مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود روند در -2

  د؟یکنیم شنهادیپ آن تیفیک بهبود یراستا در را یراتییتغ نوع چه علوم درس کتاب یمحتوا ةنیزم در -3

 نیوالد و...(  و معاونان ر،یمد) مدرسه ییاجرا عوامل از ییابتدا مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود ریمس در -۴

 د؟یدار یانتظارات چه دولت و
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 انتخصّصماز  سؤالات -

 است؟موجود  یهایدر مقطع ابتدایی چه موانع و چالشدر مسیر بهبود کیفیت آموزش درس علوم  -1

 کنید؟تان چه راهکارهایی را پیشنهاد میمعلمان و خودهای ذکر شده توسط برای غلبه بر موانع و چالش -2

 
 روش

سی  در این پژوهش برای ص   ممعلمان و  دیدگاه برر صّ سی    نوع از و کیفی پژوهش روش از انتخ شنا ستفاده  پدیدار .  شد  ا

سی    شنا سته  تجربة مطالعة معنای به پدیدار ست  زندگی جهان یا زی سط  که ا سته  فرد یک تو  به و شود می تجربه و زی

 توصیفی  پدیدارشناسی   روش دو پدیدارشناسی   پژوهشی  رویکردهای در. نیست  انسان  از جدایی واقعیت یا جهان معنای

سرل ) سی    و( هو شنا سیری  پدیدار ضر  پژوهش(. (Moustakas, 1994 ست ا مطرح( هایدگر) تف ساس  بر حا  روش ا

 .شد انجام هوسرل توصیفی پدیدارشناسی

شارکت  شهر اردبیل از دو ناحی تمامی معلمان مقط از میان در این پژوهش بالقوّه کنندگانم ست 2 و1 ةع ابتدایی  در  ند؛ه

صادفی       ۴هر ناحیه  صورت ت سه به  شدند که   مدر صیلی    انتخاب  سال تح   این پژوهش انجام گرفت.  1۴۰2-1۴۰3در 

 سطح علوم تربیتی و روانشناسی در    ةکه به عنوان استاد در رشت   بودند تعلیم و تربیت افرادی ةحوز انتخصّص  مهمچنین 

ها و تعداد آنها از رویکرد هدفمند ملاکی و معیار اشتتباع نظری . برای انتخاب آزمودنیکردندفعالیت می استتتان اردبیل 

شباع نظری در       شد. با توجه به رویکرد ا ستفاده  صاحبه از معلمان و   22ا صاحبه از   17م ص   مم صّ اعات  اطلّ تقریباً انتخ

مصاحبه به صورت حضوری با هماهنگی قبلی یا تماس تلفنی انجام شد       ست نیامد و مصاحبه متوقف شد.    جدیدی به د

صدا  انجام        ضبط  صورت  صورت که در برخی موارد به  صدای    و در برخی شد به این  ضبط  شان  از موارد که تمایلی به 

 نداشتند به صورت مکتوب پاسخ آنها ثبت شد.

در این . است   تیحائز اهم اریبس در فرایند پژوهش   یاصول اخلاق  تیرعاو همچنین  در پژوهش یملاحضات اخلاق 

 یخصتتوصتت  میحر ن،یکنندگان حفظ شتتود. همچنشتترکت یکه کرامت و حقوق انستتان شتتدعمل  یابه گونه پژوهش

که از  ییهاپژوهش در .شتتد زیپره ستتؤالاتبه  یدهو اجبار در پاستتخ غاتیو از هرگونه تبل شتتدکنندگان حفظ شتترکت

 رمجازیافراد غ یاز محرمانه بودن و عدم دسترس   نانیبه اطم دیبا کنند،یداده استفاده م  یآورجمع یبرا یمصاحبه صوت  

.  شتتدحذف  هالیفا ،یصتتوت یهالیفا یاز محتوا یبردارادداشتتتیپس از به این خاطر توجه کرد.  یصتتوت یهالیبه فا

   .کردندکامل و با حفظ حقوقشان شرکت  نانیو با اطم نبود یاجبار مصاحبهشرکت در  همچنین

ضر برا  در ست آوردن داده  یپژوهش حا صاحب  یهابد ش  زیو ن افتهیساختار  مهین ةپژوهش از م دو  یگووگفت ةویبه 

 افتهیساختار  مهین ةها مصاحب داده یآورجمع یاذعان شد، ابزار مورد استفاده برا   کهی طورطرفه بهره گرفته شد و همان 

سع  بود صاحبه با معلمان   قیشد، از طر  یکه در آن  ص  م وم صّ ضوع پژوهش    ةست یز یهاتجربه انتخ آنها در ارتباط با مو

ص  ممعلمان و  یهامتن مصاحبه  لی. جهت تحلردیقرار گ یمورد بررس  ستفاده شد.  از روش کدگذار انتخصّ به عبارت   ی ا

باز متن مکتوب  یارذگستتتطح صتتتورت گرفت. در مرحله کد دها در چنمصتتتاحبه لیتحل کردیرو نیبر استتتاس ا گرید

  کیاجزا در  نیشد. ا  میتقس  یکوچکتر یپژوهشگر خوانده و به اجزا  یبه دقت از سو  انتخصّص  ممعلمان و  یهامصاحبه 

 نیشتتتیپ ةکه در مرحل   ییها مقوله  ،یمحور یگذار در کد  .شتتتدند  یبند و مقوله  یپردازمفهوم ةستتتیمقا  ،یدائم ند یفرا

سا   شدند. ا  گریکدیبه  یدیجد بیو با ترک افتهی یشتر یشده بودند، نظم ب  ییشنا صورت    نیبه ا ندیفرا نیمرتبط  شکل 

سا   یکل یهاولهکه مق رفتیپذ شنا شد. در نها      ییتر  شن  ش یگز یگذارکد کی تیشده و ارتباط آنها با هم رو که در  ین

  یهاپاسخ  یبرا نیمصاحبه مشخص شده است. همچن     سؤال هر  یست، برا اپژوهش  یهاافتهی یبنداز جمع یتیواقع روا

 یبرا نیاستتتفاده شتتد. افزون بر ا ینشتتیو گز یمحور ،باز ،یارذهر ستته مراحل کدگ انتخصتتّصتتممعلمان و دو گروه هر 
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مجدد با آنها تماس گرفته و   ازیکننده، در صورت نشرکت و برداشت پژوهشگران از اظهارات هر ریاز صحت تفس نانیاطم

 .شد لازم انجام راتییتغ ازیو در صورت ن یبا نظر آنها بررس رهایصحت تفس

یایی پژوهش       پا با روایی و  باط  تدا در زم  نیدر ا یطور کلهب در ارت   های آموزش اثربخش علوم  روش ةن یپژوهش اب

شراف به ح  ضوع  ةطیمقالات موجود، مطالعه و بعد از ا سات    ینمونه آمار ةست یز ةاخذ تجرب یبرا ی،مو شورت از ا   دیبا م

  ایو اعتماد  یریپذانتقال ی،ریبه اعتبارپذ دنیرستت یبرا تی. در نهاشتتد یطراح یستتؤالات یو روان شتتناستت یتیعلوم ترب

  ای ثیتثل کیهمچون استتتفاده از تکن ییهاکیکنندگان از تکنمشتتارکت یهامصتتاحبه و پاستتخ  ستتؤالات یریدپذییأت

 استفاده شد. ینیبازبو خود یمواز قیکسب اطلاعات دق کیکنترل اعضاء، تکن کینتک ی،سازمثلث

 

 هایافته
 ) معلمان( در مصاحبه کنندگان. مشخصات شرکت1 شمارة جدول

مدرک   ردیف

 تحصیلی

رشته       جنس

 تحصیلی

سابقه خدمت براساس   مکان مصاحبه

 سال

 سن 

 33  1۰ مدرسه شهید عادل فرزانه آموزش مشاوره مرد کارشناسی ارشد 1

 ۴6   25 مدرسه شهید عادل فرزانه علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 2

 33 12 مدرسه شهید عادل فرزانه روابط عمومی مرد کارشناسی 3

 36 1۴ خرداد 15مدرسه  علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 4

 38 16 خرداد 15مدرسه  علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 5

 ۴2 21 خرداد 15مدرسه  تربیتیعلوم  مرد کارشناسی ارشد 6

 ۴7 25 خرداد 15مدرسه  علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 7

 37 1۴ مدرسه شهید دادمان مدیریت آموزشی زن کارشناسی ارشد 8

 35 13 مدرسه شهید دادمان تکنولوزی آموزشی زن کارشناسی ارشد 9

 31 11 مدرسه امام حسن مجتبی علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 10

 33 12 مدرسه امام حسن مجتبی علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 11

 36 1۴ مدرسه امام حسن مجتبی علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 12

 1آموزش و پرورش ناحیه  برنامه ریزی درسی مرد کارشناسی ارشد 13

 اردبیل

18 ۴۰ 

 1آموزش و پرورش ناحیه  علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 14

 اردبیل
19 ۴۰ 

 ۴6 2۴ مدرسه امیرکبیر علوم تربیتی زن کارشناسی ارشد 15

 37 15 مدرسه امیرکبیر علوم تربیتی زن کارشناسی ارشد 16

 39 17 مدرسه امیرکبیر آموزش ابتدایی مرد کارشناسی 17

کودکان آموزش  مرد کارشناسی 18

 استثنایی
 ۴1 19 مدرسه کوشا 

 32 1۰ مدرسه شهاب ابتداییآموزش  مرد کارشناسی 19

 36 1۴ مدرسه شهاب علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 20

 38 16 مدرسه شهاب علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 21

 5۰ 28 مدرسه شاهد علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 22
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 ( در مصاحبهانتخصّصم. مشخصات شرکت کنندگان) 2 شمارة جدول
مدرک   ردیف

 تحصیلی

رشته       جنس

 تحصیلی

  سابقه خدمت براساس سال  مکان مصاحبه

 سن

دانشگاه فرهنگیان  علوم تربیتی مرد دکتری 1

 اردبیل

 ۴2 علمی علوم تربیتی( هیأتاعضای ) 9

دانشگاه فرهنگیان  علوم تربیتی مرد دکتری 2

 اردبیل
 ۴۴ علمی علوم تربیتی( هیأتاعضای ) 11

ریزی برنامه مرد دکتری 3

 درسی
دانشگاه فرهنگیان 

 اردبیل
 ۴۴ علمی علوم تربیتی( هیأتاعضای ) 2۰

علمی دانشکده علوم  هیأتاعضای ) 18 یاردبیل محقّقدانشگاه  علوم تربیتی مرد دکتری 4

 تربیتی(

۴3 

روانشناسی  زن  دکتری 5

 تربیتی
علمی دانشکده علوم  هیأتاعضای ) 15 یاردبیل محقّقدانشگاه 

 تربیتی(

۴5 

علمی دانشکده علوم  هیأتاعضای ) 1۰ دانشگاه آزاد اردبیل علوم تربیتی مرد دکتری 6

 تربیتی(

۴2 

علمی دانشکده علوم  هیأتاعضای ) 1۴ دانشگاه پیام نور اردبیل علوم تربیتی مرد دکتری 7

 تربیتی(

۴3 

علمی دانشکده علوم  هیأتاعضای ) 17 دانشگاه آزاد اردبیل علوم تربیتی زن دکتری 8

 تربیتی(

۴۴ 

دانشگاه علوم پزشکی  شناسیزیست مرد دکتری 9

 اردبیل
هیأت علمی دانشکده علوم اعضای ) 1۰

 شناسی(پایه و زیست

۴2 

دانشگاه فرهنگیان  علوم تربیتی مرد دکتری 10

 اردبیل

علمی گروه علوم  هیأتاعضای ) 16

 تربیتی(

۴2 

مشاوره و  زن دکتری 11

 راهنمایی
دانشگاه فرهنگیان 

 اردبیل
علمی گروه علوم  هیأتاعضای ) 1۰

 تربیتی(

۴1 

بیولوژی سلولی و  مرد دکتری 12

 مولکولی
دانشگاه علوم پزشکی 

 اردبیل
علمی دانشکده علوم  هیأتاعضای ) 11

 پایه و زیست شناسی(

۴3 

ریزی برنامه مرد دکتری 13

 درسی

دانشگاه فرهنگیان 

 اردبیل

 ۴2 علمی علوم تربیتی( هیأتاعضای ) 8

روانشناسی  مرد دکتری 14

 تربیتی
دانشگاه فرهنگیان 

 اردبیل
 ۴5 علمی علوم تربیتی( هیأتاعضای ) 1۴

دانشگاه فرهنگیان  علوم تربیتی مرد دکتری 15

 اردبیل

 ۴3 علمی علوم تربیتی( هیأتاعضای ) 11

 ۴6 کارمند آموزش علوم تربیتی() 21 دانشگاه آزاد اردبیل علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 16

 ۴8 کارمند آموزش علوم تربیتی() 23 دانشگاه آزاد اردبیل علوم تربیتی مرد کارشناسی ارشد 17
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 .شودبیان می سؤالهای مربوط به هر یافتهها و پژوهش مطرح و داده سؤالاتدر این قسمت به ترتیب 

 

 از معلمان سؤال

 اند؟کدام علوم درس آموزش تیفیک بهبود در روشیپ یهاچالش و وانع: م1 سؤال

 
 های موجود در بهبود کیفیت آموزش درس علوم: موانع و چالش3جدول شمارة 

 کدگذاری گزینشی کدگذاری محوری کدگذاری باز

نبود  –عدم وجود محل مناسب –عدم دسترسی به لوازم و ابزار آزمایشگاهی

نبود  –های آزمایشگاهیعدم وجود کلاس –های آموزشی امکانات و کیت

تجهیز امکانات عدم  -نبود منابع و تجهیزات آموزشی –تکنولوژی پیشرفته 

های عدم وجود آزمایشگاه -های لازمنبود زیرساخت -هالازم در آزمایشگاه

های بالای هزینه –های مالی و بودجه محدویت -ت علمیمجهز به تجهیزا

 وسایل آزمایشگاهی.

 

ان امکانات و تجهیزات فقد

 آزمایشگاهی

 

 

 

 

های موانع و چالش

رو در بهبود پیش

کیفیت آموزش 

 درس علوم

 

 -کمبود منابع انسانی -کافی معلمان ابتدایی در تدریس علوم تخصّصعدم 

کمبود -آموزش و پرورشضعف کارشناسان  -علوم تخصّصکمبود معلمان با 

 -نبود روش تدریس مناسب -ای و آشنا به انواع آزمایشاتمعلمان حرفه

 علوم. در حوزة انتخصّصمنبود  -ناتوانی در ترکیب تئوری و عمل

ضعف نیروی انسانی در 

 تخصّص زمینة

 -معدم درک مفهو -آشنا نبودن با مفاهیم اولیه -آموزشی مناسب نبود برنامة

 -درس به صورت تئوریخواندن  -اقانهاب و خلّهای تدریس جذّنبود روش

های متنوع عدم استفاده از روش -یند یادگیریعدم تمرکز بر روی فرا

 آموزشی.

-ها در زمینة روشچالش
 های تدریس معلمان

حجم زیاد  -آموزان در خوانش کتابناتوانی دانش -های زمانی درسمحدویت

عدم  -آموزانمشارکت در کارگروهی در میان دانشکمبود  -محتوای کتاب

مشکلات  -نگرش منفی به علوم و تکنولوژی -آموزشی دسترسی به مواد

 هفتگی. عدم اختصاص زمان کافی در برنامة -فرهنگی

محدودیت های زمانی، 

 آموزشی و فرهنگی

های متعددی را در رابطه با بهبود کیفیت آنها موانع و چالشبر اساس مصاحبه صورت گرفته با معلمان ابتدایی، 

ضعف نیروی انسانی در ، فقدان امکانات و تجهیزات آزمایشگاهیمطرح کردند که در محورهایی همچون  علومآموزش 

بندی شد. دستههای زمانی، آموزشی و فرهنگی محدودیتو  های تدریس معلمانها در زمینة روشچالش ،تخصّصزمینه 

 فوق اشاره داشتند.  هایچالش ةبه هم ابتدایی اکثریت معلمان

 

 انیفرهنگ دانشگاه از یانتظارات چه ییابتدا مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود ریمس در: 3 سؤال

 د؟یدار
 : انتظارات از دانشگاه فرهنگیان در مسیر بهبود کیفیت آموزش درس علوم4 جدول شمارة

 کدگذاری گزینشی کدگذاری محوری کدگذاری باز

 -ه نیازهای جامعهای و توجه بریشهآموزش  -تخصّصی و تربیت معلمانآموزش 

شناساندن اهداف درس علوم تجربی به  -مؤثّرهای مدرن و استفاده از روش

های آموزشی برای برگزاری دوره -گاه به مطالب علمیتربیت معلمان آ -معلمان

و معلمان با مهارت تربیت دانشج -معلمان تخصّصارتقای سطح دانش و  -معلمان

 

تربیت معلمان 

 حرفه ای و آگاه
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آشنا کردن  -اقانههای نوین و خلّکسب روش -های تدریستوسعة مهارت -بالا

 ایجاد بستر مناسب برای آموزش معلمان. -انجام آزمایشات معلمان با نحوة

انتظارات از دانشگاه 

فرهنگیان در مسیر بهبود 

 کیفیت آموزش درس علوم

 

 

استفاده از  -علمی هیأتبهبود مستمر دانش  -تخصّصهای مفاده از نیرواست

استفاده  –اهمیت درس علوم -بهترین معلمان ابتدایی درآموزش علوم دانشگاهی

 از تجربیات معلمان برتر استان.

مندی از بهره

 تخصصّمعلمان م

و برتر علوم 

 ابتدایی

ابزاری استفاده از  -های درسیتدوین برنامه -ت و تجهیزات مناسبامکانا ارائة

روز بودن به  -های آموزشی و پشتیبانیارائة دوره -اطلاعات و ارتباطات ریوافنّ

استفاده از روش آموزش  -های با کیفیتارائة آموزش -دانشگاه فرهنگیان

ایجاد فضای شاد و با  -ارتقای دسترسی به منابع آموزشی و تحقیقاتی -معکوس

-های متناسب با سطح دانشموزشارائة آ -ش تعاملیمحتوای آموز ارائة -طراوت
 آموزان.  

 

امکانات لازم  ارائة

جهت تربیت 

معلمان دانشگاه 

 فرهنگیان

دانشگاه فرهنگیان  از معلمانانتظاراتی که صورت گرفته با معلمان ابتدایی،  ة، بر اساس مصاحب۴ ةمطابق جدول شمار

مندی از معلمان بهره، ای و آگاهتربیت معلمان حرفهمحورهایی همچون در در مسیر بهبود کیفیت آموزش علوم داشتند 

 بندی شد.دسته و برتر علوم ابتدایی و ارائه امکانات لازم جهت تربیت معلمان دانشگاه فرهنگیان تخصّصم

 

 شنهادیپ آن تیفیک بهبود یراستا در را یراتییتغ نوع چه علوم درس کتاب یمحتوا ةنیزم در: 4 سؤال

 د؟یکنیم

 : پیشنهاداتی در راستای بهبود محتوای کتاب درس علوم5 جدول شمارة

کدگذاری  کدگذاری محوری کدگذاری باز

 گزینشی

استفاده از  -آموزش عملی -های آموزشیاستفاده از بسته -جاندن آزمایشاتگن

استفاده از  -عینی کردن مطالب -رسانی محتوای کتاببروز -های نوینفنّاوری

استفاده از مطالب مناسب با توجه  -های الکترونیکیکتاباستفاده از  -متنوعتصاویر 

 استفاده از جدیدترین تحقیقات در مورد علوم. -به منطقه

ارائة محتوای درس علوم 

 عملی و تجربی به شیوة

 

 

 

پیشنهاداتی در 

راستای بهبود 

محتوای کتاب 

 درس علوم

 

 

 

در  استفاده از دانش علمی-محتوا تنوع در ارائة -ابجذّ ارائة محتوای علوم به شیوة

ارائه  اصلاح و بهبود نحوة -می و کاربردیهای علاهمیت بخشیدن به جنبه -زندگی

 -تغییر سبک نگارش -اورانهبر جدیدترین دستاوردهای علمی فنّ تأکید -محتوا

 آموزان.همسو بودن محتوا با توانایی دانش -فعالیت محور کردن محتوا

از بهبود محتوای کتاب 

 نظر کمیت و کیفیت

رهنگی و توجه به مفاهیم ف -محیطیتوجه به مسائل زیست –کاهش حجم محتوا 

 های درسی.بازنگری در کتاب -اخلاقی

 سایر موارد

 

تغییرات در محتوای درس علوم برای بهبود کیفیت آن  ، معلمان ابتدایی در زمینة5 های جدول شمارةمطابق یافته

عملی و تجربی، بهبود محتوای کتاب از نظر  ارائة محتوای درس علوم به شیوةپیشنهاداتی در ذیل محورهایی همچون 

 .ت و کیفیت و سایر موارد مد نظر داشتندکمیّ
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 معاونان ر،یمد) مدرسه ییاجرا عوامل از ییابتدا مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود ریمس در: 5سؤال

 د؟یدار یانتظارات چه دولت و نیوالد و...(  و

 
 : انتظارتی از عوامل اجرایی مدرسه و والدین و دولت در مسیر بهبود درس علوم6 جدول شمارة

کدگذاری  کدگذاری محوری کدگذاری باز

 گزینشی

 -آموزشی لازمامکانات  تهیة -هاتوجه ویژه به آزمایشگاه -ات کلاسافزایش امکان

پشتیبانی از آموزش  -ایجاد فضای یادگیری مناسب -اوری نوینها به فنّتجهیز کلاس

 -بع آموزشیتسهیل در دسترسی به منا -رعایت استانداردهای آموزشی -از راه دور

 .مؤثّرساختن محیط آموزشی پایدار و  -ها و وسایل آزمایشیفراهم کردن آزمایشگاه

کانات و تامین ام

 تجهیزات لازم

 

 

 

انتظارتی از عوامل 

اجرایی مدرسه و 

والدین و دولت در 

مسیر بهبود درس 

 علوم

 -همکاری عوامل اجرایی در برگزاری جلسات آموزشی -همکاری والدین با مدرسه

و همکاری با دولت  ایجاد حمایت -ایجاد همکاری و هماهنگی بین مدرسه و والدین

حمایت همکاری در  -آموزانء دانشات اولیاحضور فعال در جلس -هاو سایر سازمان

های همکاری توسعة مهارت -ها و اهداف معلمانپشتیبانی از فعالیت -نجام تکالیفا

 و ارتباطی.

همکاری و  توسعة

هماهنگی بین کادر 

مدرسه و والدین و 

 دولت

 

توجه به نیازهای  -بهبود کیفیت آموزش -فعال ساختن فضای خانه برای یادگیری

حمایت و ایجاد  -شتدوین رویکرد آموزش مدرن و اثر بخ -آموزشی دانش آموزان

-ها و برنامهارائة سیاست -تقای سطح سواد علومتلاش برای ار -آموزانانگیزه در دانش
-داشتن برنامه -از فرایند یادگیریپشتیبانی  -ایجاد راهبردهای مناسب -مؤثّرهای 

 های هدفمند.

و بهبود کیفیت  تقویت

 آموزش درس علوم

-ارائة آموزش -ی درس علومتخصّص برگزاری دورة -های ضمن خدمتبرگزاری دوره
های لازم مهارت -هاریزی برای برگزاری کارگاهبرنامه -به معلمان ابتدایی مؤثّرهای 

 استفاده از معلمان با تجربه -را دارا بودن

ارتقای سطح دانش 

 آنها تخصصّمعلمان و 

 ریمس در، معلمان ابتدایی انتظاراتی که از عوامل اجرایی مدرسه، والدین و دولت 6 های جدول شمارةفتهبا توجه به یا

ین امکانات و مع این انتظارات ذیل چهار محور، تأداشتند، مجمو ییابتدا مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود

همکاری و هماهنگی بین کادر مدرسه و والدین و دولت، تقویت و بهبود کیفیت آموزش درس  تجهیزات لازم، توسعة

 بندی شد.آنها، دسته تخصّصعلوم، ارتقای سطح دانش معلمان و 

 

 انتخصّصماز  سؤالات

 ی موجود است؟یهادر مقطع ابتدایی چه موانع و چالشدر مسیر بهبود کیفیت آموزش درس علوم : 1سؤال

 

 های موجود در مسیر بهبود درس علومچالشدر ارتباط با موانع و  انتخصّصم: نظرات 7 شمارةجدول 

 کدگذاری گزینشی کدگذاری محوری کدگذاری باز

عدم دسترسی  -کمبود منابع و تجهیزات -تعداد بالای دروس -ناکافی بودن زمان درسی

کم بودن وسایل  -بروز نبودن محتوای کتاب درسی -نبود آزمایشگاه -به امکانات

 -ناکارآمدی سیستم آموزشی -ارسنبود فناوری و تکنولوژی کافی در مد -آزمایشگاهی

 ها.نقص در زیر ساخت

ناکافی بودن منابع 

و تجهیزات لازم و 

 زمان درسی
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-استراتژینداشتن  –فقدان روحیه و انگیزه  -ناتوانی معلمین -معلمان علوم تخصّصعدم 
عدم توجه  -آموزنبود تعامل بین معلم و دانش -زانآموفشار زیاد بر دانش -های مناسب

 آموزان.معلمان به نظرات دانش

ضعف معلمان در 

 زمینه علوم

 انتخصّصمنظرات 

در ارتباط با موانع و 

های موجود چالش

در مسیر بهبود 

 درس علوم
-انگیزه و تحفظ دانشکمبود  -مناسبهای تدریس ناروش -تدریس به صورت تئوری

 تسلط ناکافی. -های تدریس فعالعدم به کارگیری روش -آموزان

فقدان روش 

تدریس فعال و 

 مهارت محور

کیفیت آموزش درس های زیادی در مسیر بهبود موانع و چالش انتخصّصم، از نظر 7 های جدول شمارةمطابق یافته

ها و موانع گزارش شده در سه حیطه، ناکافی بودن منابع و تجهیزات وجود دارد، مجموع چالش علوم در مقطع ابتدایی

 بندی شد.وش تدریس فعال و مهارت محور دستهعلوم و  فقدان ر و زمان درسی، ضعف معلمان در زمینةلازم 

 

-تان چه راهکارهایی را پیشنهاد میهای ذکر شده توسط معلمان و خود: برای غلبه بر موانع و چالش2سؤال
 کنید؟

 ها در درس علومشجهت غلبه بر موانع و چال انتخصّصمراهکارهای پیشنهادی  :8 جدول شمارة

کدگذاری  کدگذاری محوری کدگذاری باز

 گزینشی

فراهم کردن شرایط  -رفتن به دامان طبیعت -های صوتی و تصویریاستفاده از فایل

استفاده از  -امکانات کافیا های مدارس بتجهیز آزمایشگاه -ی برگزاری اردومدرسه برا

 -اقسام تکنولوژیاستفاده از انواع و  -تمرینات گروهی -ها و ویدئوهای آموزشیبازی

 های آموزشی.استفاده از سایت

فراهم آوردن 

امکانات و تجهیزات 

آزمایشگاهی در 

 مدارس

 

 

 

 

راهکارهای 

پیشنهادی 

جهت  انتخصّصم

غلبه بر موانع و 

های در چالش

 درس علوم

 

عملی کردن درس  -گراییتدریس علوم به روش ساختن -ریزیتعیین اهداف و برنامه

-غلبه بر تفاوت -بود سیستم آموزشیبه -کاهش عناوین و تیترهای علمی مطالب -علوم
 -مدیریت صحیح کلاس -آموزانایجاد انگیزه و تشویق دانش -وزانآمهای فردی دانش

 اجرای آزمایش به شکل جذاب و متنوع.

استفاده از روش 

 های نوین تدریس

-برگزاری جشنواره -و ضمن خدمت های بدو خدمتدوره -های تدریسارتقای مهارت
 -انی دانش معلمانرسبه روز  -فاده از اساتید و نخبگاناست -های متعدد تدریس علوم

 علوم در زمینة تخصّصتربیت معلمان م -های مختلفها و همایشبرگزاری کارگاه

مندی از بهره

معلمان و اساتید 

 برتر

 -برگزاری جلسات اولیاء و مربیان -آموزان و والدینارتباط کارآمد بین معلمان، دانش

 اطلاعات به والدین. ارائة -ایجاد فضای همکاری -جامعه پیوند دیالکتیک خانه، مدرسه و

افزایش ارتباط 

مدارس با خانه و 

 جوامع

ها در درس جهت غلبه بر موانع و چالش ، راهکارهای متعددیانتخصّصماز نظر  ،8 شمارةهای جدول با توجه به یافته

یشگاهی در مدارس، ؛ مجموع این پیشنهادات در چهار حیطه، فراهم آوردن امکانات و تجهیزات آزماشدپیشنهاد  علوم

بندی تباط مدارس با خانه و جوامع دستهمندی از معلمان و اساتید برتر و افزایش ارهای نوین تدریس، بهرهاستفاده از روش

 شد.

 

 گیرینتیجهبحث و 
این درس از جمله دروسی  العاده برخوردار است، چرا کهربی در مقطع دبستان از اهمیت فوقآموزش درس علوم تج

شود که هم در زندگی روزمره و تجربیات کودک و هم در ارتباط با مباحثی که قرار است درآینده یاد گرفته محسوب می

حل مسائل و  ییرا درک کنند و توانا یعلم میتا مفاه کندیآموزان کمک مدرس به دانش نیابسزایی دارد.  تأثیرشود، 
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که در  یاتیتا به دانش و تجرب کندیآموزان کمک مآموزش علوم به دانش ن،یکنند. همچن دایساده را پ یهاشیانجام آزما

در بحث آموزش علوم آن . علم بهره ببرند یریادگیها در ارزش دهند و از آن شتریاند، بخود کسب کرده یکودک اندور

آموزش درس علوم  بهبودو مشکلاتی وجود دارد و به خاطر این در این پژوهش برای ها که مشخص شد برخی چالش طور

. در شدیی را برای رفع آن ارائه هاراهکار انتخصّصمشناسایی و با استفاده از تجارب معلمان و ها ؛ چالشییمقطع ابتدا

طراحی و جهت بهبود  انتخصّصمی پیرامون تجارب زیسته معلمان و سؤالاتواقع برای  نزدیک شدن به هدف پژوهش 

 .شدهایی پیشنهاد کارها و مشکلات در این زمینه راهجالش

های اول معلمان در مورد موانع و چالش سؤالای با معلمان مقطع ابتدایی انجام شد و در در بخش اول پژوهش مصاحبه

موجود در بهبود کیفیت آموزش درس علوم اطلاعاتی را ارائه دادند و پاسخ معلمان به مواردی همچون فقدان امکانات و 

-محدودیتو  های تدریس معلمانها در زمینة روشچالش ،تخصّص نیروی انسانی در زمینةضعف ، تجهیزات آزمایشگاهی
همچنین  .کردند ارهفوق اش هایچالش ةبه هم ابتدایی بندی شد. اکثریت معلماندستههای زمانی، آموزشی و فرهنگی 

در بهبود کیفیت ترین چالش صلیشتند و ضعف نیروی انسانی را ابیشتری دا تأکیدبیشتر معلمان بر ضعف نیروی انسانی 

ر واقع او در همسو است. د Rezaei (2013)های این پژوهش با نتایج تحقیق زش درس علوم قلمداد کردند. یافتهآمو

های کمبود آموزش :های موجود در نیروی انسانی آموزش و پرورش عبارتند ازبرخی از ضعفکند که تحقیق خود اشاره می

ریزی مناسب برای توسعه و تربیت نیروی نبود برنامه، های نیروی انسانیبرای ارتقاء مهارتی تخصّصکاربردی و 

عدم وجود سیستم مدیریت و  ،های لازمکمبود منابع مالی و مادی برای حمایت از نیروی انسانی و توسعه آموزش،انسانی

 . ... و های نیروی انسانیبرداری از تواناییراهبری مناسب برای بهره

 مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود ریمس ان دریفرهنگ دانشگاه از خود انتظاراتبه بیان  دوم سؤالمعلمان در 

مندی از معلمان ای و آگاه، بهرهون تربیت معلمان حرفهتوان این انتظارات را در محورهایی همچکه می  پرداختند ییابتدا

 سؤالکرد. در مورد بندی دسته امکانات لازم جهت تربیت معلمان دانشگاه فرهنگیان و برتر علوم ابتدایی و ارائة تخصّصم

ای دارد. در این فه از دیدگاه معلمان جایگاه ویژهبه وضوح در هنگام مصاحبه قابل درک بود که تربیت معلمان حر دوم

ارد که در نظام تربیت معلم توان اشاره کرد که در نتایج خود اذعان دمی Sarsarabi (2019)زمینه به پژوهش 

آموزش . داردوجود ها برای افزایش کیفیت کار و مدارس تجربی مرتبط با دانشگاه ای جامعهای توسعه حرفهبرنامه فنلاند

ای در تمرین بالینی در یک مدرسه نمونه دارد کند و سهم عمدهدانشگاهی معلمان را برای تحقیق و استخدام آماده می

 .های پژوهش محور ارائه دهند و بر مبتدیان نظارت کنندگیرند چگونه آموزشآموزان یاد میکه در آن دانش

ی تیفیک بهبود یراستا در را یراتییتغ علوم درس کتاب یمحتوا ةنیزم دراز معلمان  خواسته شد که  سوم سؤالدر 

ارائه محتوای درس علوم به شیوه عملی  نظر دارند، پیشنهاد دهند. پیشنهادات بدست آمده حول محورهایی نظیرکه مدّ

توان طورکلی  از نظر معلمان میی شد. بهو تجربی، بهبود محتوای کتاب از نظر کمیت و کیفیت و سایر موارد دسته بند

 Barahui Moghadam & Kahrazhiعملی توجه بیشتری کرد که با نتایج تحقیقات  به ارائة دروس به شیوة

ویژه ها و الگوهای نوین تدریس بههای این پژوهش، در کشور انگلستان از روشاس یافتهبر اسهمسو است.  (2019)

های عملی و آزمایشگاهی در تدریس علوم تجربی استفاده صورت فعال همراه با فعالیتهای اکتشافی و مشارکتی بهروش

اوری اطلاعات و ارتباطات از نکات از فنّگیری شود. همچنین برخورداری از امکانات و تجهیزات مناسب آموزشی و بهرهمی

 های تدریس آموزش علوم در کشور انگلستان است. برجسته موفقیت در روش

 مقطع در علوم درس آموزش تیفیک بهبود ریمس خود در انتظاراتآخر از معلمان در مورد  سؤالو در نهایت در 

مجموع این انتظارات ذیل پرسیده شد و در  سؤال دولت و نیوالد و...(  و معاونان ر،یمد) مدرسه ییاجرا عوامل از ییابتدا

چهار محور، تامین امکانات و تجهیزات لازم، توسعه همکاری و هماهنگی بین کادر مدرسه و والدین و دولت، تقویت و 

 آنها دسته بندی شد. تخصّصبهبود کیفیت آموزش درس علوم، ارتقای سطح دانش معلمان و 

رستانی که این حوزه یعنی آموزش علوم تجربی و همچنین معلمان دبی انتخصّصممصاحبه با در بخش دوم  و در 
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های چالشموانع و  انتخصّصماول،  سؤالعلوم تجربی ادامه داده بودند، انجام شد. در پاسخ به  تحصیلات خود را در رشتة

های کردند. مجموعه این موانع و چالش در مسیر بهبود کیفیت آموزش درس علوم در مقطع ابتدایی را مطرح موجود

و زمان درسی، ضعف معلمان در زمینة سه حیطه یا به عبارتی سه محور؛ ناکافی بودن منابع و تجهیزات لازم موجود در 

شده فقدان روش تدریس فعال های ارائه در بین پاسخبندی شد. دستهفقدان روش تدریس فعال و مهارت محور علوم و 

 Adelkhah, Shamseddin & Zarrinkhatآمد که با مراجعه به پژوهش ها به چشم میدیگر حیطهتر از برجسته

های فعال تدریس مبتنی بر نظریات شناختی و ر عصر حاضر بر روشدتوان پی به این نکته برد که می (2022)

وزان در آموزش افزایش یابد، آمشود که فرض اصلی بر این است که هرچه میزان مشارکت دانشمی تأکیدگرایانه ساخت

زیرا علاوه بر نقش  ؛یار مهم و اساسی را بر عهده داردگیرد، در این راستا، معلم نقش بسیادگیری بیشتری صورت می

آموزان و رشد هماهنگ ابعاد وجودی آنان نیز به عهده های یادگیری دانشهدایتی، حمایتی؛ سازمان دادن به فعالیت

 اوست. 

های ذکر برای غلبه بر موانع و چالشمجموعه پیشنهادات و راهکارهایی را  انتخصّصمدوم و پایانی،  ؤالسدر پاسخ به 

های نوین تدریس، روشفراهم آوردن امکانات و تجهیزات آزمایشگاهی در مدارس، استفاده از  شده توسط معلمان همچون

 Aftabi (2019)مندی از معلمان و اساتید برتر و افزایش ارتباط مدارس با خانه و جوامع را مطرح کردند. در تحقیق بهره

های متنوع و مناسب ازجمله استفاده از برای آموزش اثربخش علوم تجربی حتماً باید از فعالیتنیز اذعان شده است که 

های شده و همچنین مهارتآموزان تقویتود تا ساخت شناختی دانشاستفاده شمنابع آزمایشگاهی، عملی، تئوری و... 

های تجربی و عملی مستلزم این است که معلمان از ابعاد مختلف استفاده از آزمایشگاه و فعالیت عملی لازم را فراگیرند.

اد بیشتری از دانش درواقع هر چه معلمان از ابع باشند.برخوردار   و فناوری و پداگوژی دانش ازجمله دانش محتوایی

 .سازند فراهم درس کلاس در یادگیری – یاددهی فرایند برای را زمینه توانست خواهند بهتر برخوردار باشند، 
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