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The quality of education for highly gifted students 
in Iran based on global studies

The aim of this study is to examine the education of highly gifted children in order to provide 
strategies for addressing these individuals in our country. It was a qualitative research study 
conducted using an interpretive synthesis method. Initially, 352 studies were reviewed, and after 
applying inclusion and exclusion criteria in three stages, 19 studies were selected as the final 
sample. Then, through text mining of the approved studies conducted between 2000 and 2023, 
relevant phrases were coded using open and axial coding. After combining the axial codes, six 
main themes were identified. The results of this study indicated that the education of highly gifted  
students should be tailored to their specific characteristics, needs, and the depth of their 
challenges. In other words, determining the quality of their education should be based on the 
appropriate alignment of three factors: differentiation, enrichment, and acceleration. This can 
be achieved through the establishment of full-time schools, creation of short-term educational 
centers, camps, and summer programs, as well as virtual platforms for homogeneous groupings 
and teaching that meets the needs of highly gifted children in the country. The identified themes 
can provide the theoretical and practical groundwork necessary for establishing centers and 
schools dedicated to the education and training of highly gifted students in the country.
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راهکارهایی  ارائة  به‌منظور  باهوش  آموزش کودکان عمیقاً  بررسی چگونگی  پژوهش  این  از  هدف 
برای مواجهه با این افراد در کشورمان است. این پژوهش کیفی با روش سنتزپژوهی تفسیری انجام 
شده است. از میان 352 پژوهش به‌دست‌آمده، پس از تطبیق با عوامل ورود و خروج در سه مرحله، 19 
پژوهش برای نمونه انتخاب شد. سپس، از طریق متن‌کاوی در پژوهش‌‌های ‌تأیید‌شده که از سال 2000 تا 
2023 انجام شده بود، عبارت‌های مربوط کدگذاری باز و محوری شد و پس از ترکیب کدهای محوری، 
شش مضمون به دست آمد. نتایج این پژوهش نشان‌ می‌دهد که آموزش ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش 
باید متناسب با ویژگی‌ها، نیازهای خاص و عمق چالش‌پذیری آنان باشد. به عبارت دیگر، تعیین کیفیت 
آموزش آنان باید بر پایة تنظیم متناسب سه عامل تفکیک، غنی‌سازی و شتاب صورت گیرد، که از طریق 
تشکیل مدرسة تمام‌وقت، ایجاد مراکز آموزش کوتاه‌مدت و اردوگاهی و تابستانی، و پایگاه‌های مجازی 
برای گروه‌بندی همگن و آموزش متناسب با نیازهای کودکان عمیقاً باهوش در کشور امکان‌پذیر است. 
مضامین به‌دست‌آمده می‌تواند زمینة نظری و اجرایی لازم را برای ایجاد مراکز و مدارس آموزش و تربیت 

‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش در کشور فراهم سازد.
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  مقدمه
گروهی از انســان‌ها، به‌سبب داشتن تفاوت‌های چشــمگیر در توانایی یادگیری، به برنامة تربیتی و 
ملاحظــات ویژه نیازمندند. ازاین‌رو لازم اســت این گروه به‌دقت مورد بررســی و مطالعه قرار گيرند تا 
برنامه‌ریزی مناسبی برای نیازهایشان پیش‌بینی شود )شورای عالی آموزش‌وپرورش، 1390، ص 218(. 
هوش1 یکی از شــاخص‌های تفاوت در توانایی ‌دانش‌آموزان اســت. در حوزة »تیزهوشی«2 نظریات 
مختلفی بســته به تعیین ســاختار تیزهوشی و هوش و چگونگی نســبت بین آن‌ها شکل گرفته است. 
مهم‌ترین این دسته‌بندی‌ها را می‌شــود این‌گونه بیان کرد: 1. تیزهوشی عنصر پایدار وراثتی و مستلزم 
شناسایی و آموزش خاص اســت )ذات‌گرا3( )گالتون4، 1869؛ اسپیرمن5، 1904؛ سایمینتون6، 1999؛ 
ترمــن7، 1925؛ هالینگورث8، 1924 و 1942(. 2. تیزهوشــی متأثر از محیط اســت و تأکید بر رفتار 
تیزهوشانه به‌جای تیزهوشی )توسعه‌گرا9( )تاننبام10، 1983؛ ویتی11، 1958؛ مارلند12، 1972؛ فلدمن13، 
1986؛ بلوم14، 1985؛ گروبر15، 1981؛ زیگلر و هلر16 ، 2000(. 3. وراثت به‌عنوان منشأ و محیط به‌عنوان 
پرورش‌دهندة تیزهوشی است )توســعه‌ای ـ زمینه‌ای17( )فایفر18، 2013، پورات و بتمن19، 2006(. 4. 
درنظرگرفتن فرد و محیط در تیزهوشی به‌عنوان یک کل و اصالت پرورش به‌جای وراثت )زمینه‌گرایی در 

مقابل فردگرایی20( )گلادول21، 2008، اریکسون22 2006(.
کودکان باهوش23 را می‌توان از نظر دامنة ضریب هوشــی و میزان شیوع در جمعیت به این صورت 
دســته‌بندی کرد: باهوش‌های خفیف24 با دامنة آی‌کیوی )IQ( 115 تا 129 و شــیوع 1:40-1:6 نفر، 
باهوش متوســط25 با دامنة آی‌کیوی 130 تا 144 و شیوع 1:1000-1:40 نفر، بسیار باهوش26 با دامنة 
آی‌کیوی 145 تا 159 و شــیوع 1:10.000-1:1000 نفر، باهوش اســتثنایی27 با دامنة آی‌کیوی 160 
تــا 179 و شــیوع 1:1.000.000-1:10.000 نفر و عمیقاً باهوش28 با دامنة آی‌کیوی 180+ و شــیوع 

1:1.000.000 نفر‌ )گراس29، 2009(.
آنچه مدنظر ما از تیزهوشی در مفهوم بسیار و عمیقاً باهوش است نگرش توسعه‌ای ـ زمینه‌ای است. 
در همین راســتا، رنزولی30 استدلال کرد که تیزهوشــی در افراد مشخصی )نه همة افراد(، در زمان‌های 
مشخصی )نه همة زمان‌ها( و تحت شرایط مشخصی )نه در همة شرایط( بروز می‌یابد. این تلاش‌ها تعریف 
جدیدی را از تیزهوشــی به‌منزلة کیفیت پویای وابسته به بافت، ناشی از تعامل فرد ـ محیط، ارائه کرد 

)دای31، 2010(.
یادگیرندگان عمیقاً باهوش از افراد با هوش متوسط سریع‌تر و هدفمندتر فکر می‌کنند و بر علایقشان 
متمرکزند و کمتر می‌توانند از تجارب منظم کلاس درس بهره ببرند )هاریسون32، 2020(. بیشتر مدارس 
فرصت چندانی برای این کودکان فراهم نمی‌کنند تا موقعیت‌های کافی برای یادگیری در سطح هوش، 
وسعت علاقه یا ســرعت توانایی‌های شناختی‌شان داشته باشند )شولتز33، 2018(. بیشتر این کودکان، 
از چند هفتة اول مدرســه، در برقراری روابط اجتماعی مثبت با سایر کودکان با مشکلاتی جدی مواجه 



کیفیت آموزش ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش در ایران با استناد به پژوهش‌های جهانی
احسان‌ وادی‌السلامی  محمدرضا امام‌جمعه  فریده حمیدی علیرضا عصاره

155
 ë 93 شمارة
 ë سال بیست‌وچهارم
ë 1404 بهار 

می‌شوند )گراس، 2005(.
طبق نظر استرنبرگ و دیویدسون34 )2005(، ازآنجاکه کودکان و نوجوانان بسیار باهوش در بسیاری 
از جنبه‌های رشــد شناختی و عاطفی با همســالان خود تفاوت چشمگیری دارند، هم‌کلاسی‌ها یا اغلب 
معلمان راهبردهای شناختی‌ آن‌ها را به‌آسانی درک نمی‌کنند. کودکان بسیار باهوش دو نیاز مبرم دارند: 
به چالش کشیده‌شــدن و قرارگرفتن در کنار همسالان همفکرشان. این نیازها با نیازهای همة کودکان 
تفاوتی ندارد؛ اما مشــکل این اســت که وقتی به افراد بســیار باهوش هیچ نوع آموزش متمایزی داده 

نمی‌شود، هیچ‌یک از این نیازها برآورده نمی‌شود.
فاصلة بین نیاز ‌دانش‌آموز عمیقاً باهوش و برآورده‌شــدن آن توسط مدرسه با مفهوم منطقة تقریبی 
رشد35 ویگوتسکی36 ســازگار است. اغلب اوقات، دروس کودکان عمیقاً باهوش زیر پایة این منطقه قرار 
می‌گیرد. هنگامی که چنین کودکانی به چالش کشیده نمی‌شوند، ممکن است در لاک طردشدگی فرو 
بروند و هوششان را پنهان کنند )استرنبرگ و دیویدسون، 2005(. بسیاری از سیاست‌ها و روش‌های کاملًا 
اســتاندارد مدرسه مانعی تقریباً عبورناپذیر برای خدمت به تیزهوش‌ترین افراد ایجاد می‌کند. این‌ موانع 
عبارت‌ اســت از تشخیص‌ندادن تیزهوشی در سال‌های ابتدایی تحصیلی، اصرار بر گروه‌بندی ناهمگون37 
و واضح‌تر از همه، برنامة درسی و روش‌هایی که نظام آموزشی بر آن پایه‌گذاری شده است. این ساختار 

آموزشی سن و رشد بسیار ناهم‌زمان کودکان عمیقاً باهوش را در نظر نمی‌گیرد.
به‌صورت کلی، تلاش‌های آموزشی متمرکز بر حمایت از دانش‌آموزان عمیقاً باهوش شامل سه راهبرد 
اصلی شــتاب38، غنی‌ســازی39 و تفکیک40 است. پژوهش‌ها نشــان داده‌اند که رشد عاطفی و اجتماعی 
و تحصیلی کودک، تعامل با افراد و موفقیت تحصیلی در آینده با شــتاب افزایش می‌یابد )برنشــتاین41 
و همــکاران، 2020؛ هالینگورث، 1942؛ گراس، 2006(. کولانجلو42 و همکاران )2004( و آســولین43 

)2015( ارزش شتاب برای ‌دانش‌آموزان بسیار پیشرفته را نشان می‌دهند )تولان44، 2019(.
برنامة درسی غنی‌شده و به اندازة کافی چالش‌برانگیز برای ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش فرصتی برای 
فعالیت و تجربه‌کردن، درک عمیق‌تر و علاقه‎مندی می‌شــود و به ‌دانش‌آموزان کمک می‌کند تا توانایی 
واقعی خود را کشف کنند و توســعه دهند )رشیدی و همکاران، 1400؛ کرابتری45و همکاران، 2019(. 
الگوی سه‌گانة غنی‌سازی رنزولی )1977(، مدل غنی‌سازی در سطح مدرسه )رنزولی و ریس46، 1985(، 
شونســی ددریک47 )2018( و واردمن و هتی48 )2019( انواع برنامه‌های غنی‌ســازی برای ‌دانش‌آموزان 
عمیقاً باهوش را تشریح کرده‌اند. با راهبرد گروه‌بندی، ‌دانش‌آموزان بسیار باهوش می‌توانند مفاهیم را با 
سرعت، عمق و پیچیدگی مناسب مطالعه کنند. به‌منظور برآورده‌کردن کامل نیازهای این ‌دانش‌آموزان، 
ایجاد مدرســه‌ای برای ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش، در مقایسه با الزام آن‌ها به ماندن در کلاس معمولی، 

شتاب برنامة مفیدتری خواهد بود )کارادومان49، 2013(.
در حوزة آموزش ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش، برنامه‌های درســی50 و رویکردها و روش‌های آموزشی 
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متفاوتی ارائه شــده است. یکی از پرکاربردترین مدل‌های برنامة درسی ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش مدل 
غنی‌سازی در سطح مدرســه )SEM(51 است؛ مدلی که سه نوع تجربة غنی‌سازی را برای دانش‌آموزان 
فراهم می‌کند: بسط محتوای سطحی52، فرایندهای یادگیری53، و توسعة تولیدات54 از طریق پژوهش در 
زمینة موردعلاقة ‌دانش‌آموز )ددریک، 2018(. مدل برنامة درسی یکپارچه )ICM(55 بر اساس سه بعد 
مرتبط با یادگیرندة تیزهوش، شامل فرایند و محتوای پیشرفته و مسئله، و‌ بر اساس‌ منابع نظری منطقة 
تقریبی رشــد، تعامل‌گرایی و سازنده‌گرایی ویگوتسکی و نظریات آدلر56 بنا شده است )وان تاسل-باسکا 
و لیتل57، 2010(. برنامة درســی روشــن58 شامل ارزیابی تکوینی مســتمر برای تعیین چالش مناسب 
دانش‌آموز بر اســاس رشد یادگیری، توســعة عملکرد و ادغام محتوای چالش‌برانگیز و تجارب یادگیری 
فراتر از کسب مهارت‌های اولیة معمول در کلاس‌های آموزش عمومی است )ددریک، 2018(. پاولیکووا 
و آمبروزی59 )2019(، در مدل برنامة درســی فلسفه، سطوح و عمق فعالیت‌های یاددهی ـ یادگیری را 
برای دانش‌آموزان باهوش عادی، بسیار باهوش، باهوش استثنایی و عمیقاً باهوش ارائه کرده‌اند؛ اما به نظر 

می‌رسد هنوز به پختگی نرسیده و پژوهش‌های آزمایشی بیشتری لازم دارد. 
بردلاو60، مدیر مرکز آموزش ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش، چنین بیان می‌کند: »معلمان باید بســیار 
انعطاف‌پذیر باشــند. آن‌ها باید بتوانند ‌دانش‌آموزان را در موضوع‌هایی با سطح بسیار بالا آموزش دهند، 
درحالی‌‌که در سایر موضوع‌ها نیازهای متوسطی دارند. این ‌دانش‌آموزان به معلمانی نیاز دارند که به عقل 
‌دانش‌آموزان احترام بگذارند و درعین‌حال آنان را کودک ببینند. همچنین، معلمان باید بتوانند والدین را 

در مشارکتی سازنده به کلاس درس بکشانند.« )کارادومان، 2013(
برخی از مؤسســات، مدارس و مراکز در جهان به ارائة خدمات آموزشــی برای ‌دانش‌آموزان عمیقاً 
باهوش می‌پردازند، که سیاســت‌ها و رویکردهای آموزشــی متفاوتی دارند. بــردلاو می‌گوید: »در اینجا 
کودکان بر اســاس آمادگی و سطح خواندن گروه‌بندی می‌شوند، نه بر اساس سن. ترکیبی از گروه‌های 
آمادگی چندسنی، آموزش فردی و مطالعة مستقل ‌دانش‌آموزان را به چالش می‌کشد و در حال رشد نگه 

می‌دارد.« )کارادومان، 2013(
مؤسسة منسا61 الهام‌بخش فکری گسترده‌ای برای ایجاد جامعه‌ای از "بسیار باهوش‌ها" بود. هدف این 
مؤسسه، علاوه‌بر پیشنهاد عضویت برای استفاده و پژوهش و فراهم‌کردن فرصت‌های ملاقات و گفت‌وگو 
برای افراد باهوش، اجتماعی‌شــدن بود )شرگل62، 2020(. از دیدگاهی گسترده‌تر، هدف آن سیاسی بود. 
بنیان‌گذاران منسا بیان می‌کنند که در عصر کنونی پیشرفت‌های فنّاوری نقش شناختی را افزایش داده 
اســت. ماشــین‌ها اهمیت همة مهارت‌های فیزیکی را کاهش می‌دهند، و تنها توانایی انسانی که ارزش 
فزاینده‌ای دارد توانایی ذهنی است )ســربریاکوف63، 1959(. مرکز آموزشی لتا هالینگورث64 گروهی از 
کودکان بسیار باهوش را شناسایی کرد و با کسانی که بیشتر شبیه خودشان بودند گروه‌بندی و برای آن‌ها 
برنامة درسی طراحی کرد که آن‌ها را به‌درستی به چالش بکشد. لتا هالینگورث، به‌خاطر ایجاد »آموزش 
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عاطفی«، »مادر آموزش تیزهوشــان« نام گرفته است )تولان، 2019(. مرکز ملی حمایت از کودکان و 
نوجوانان با پتانســیل بالا65 در فرانسه نخستین مرکز بیمارستانی ـ دانشگاهی مختص به کودکان عمیقاً 

باهوش با مشکلات تحصیلی و یا روانی است )ترجمان66 و همکاران، 2018(. 
این مراکز و مدارس و مؤسســات برنامه‌های گوناگونی اجرا می‌کنند که به دو مورد از آن‌ها اشــاره 
می‌کنیم: برنامه‌های تابستانی67 که به‌طور خاص طراحی شده‌ است تا گروه‌بندی توانایی کوتاه‌مدت و یا 
اردوگاهی را به بچه‌ها ارائه دهند )تولان، 2019(؛ شــبکه‌های اجتماعی مجازی که مشکل کمیاب‌بودن، 
فاصلــة جغرافیایی و آمــوزش افراد عمیقاً باهوش را کاهش دهد )تــولان، 2019(. بنا بر نتایج پژوهش 
پاتــس68 )2019(، برای دانش‌آمــوزان عمیقاً باهوش، کیفیت محتوا و آمــوزش بر واقعیت‌های محیط 

یادگیری برتری دارد.

 پیشینة پژوهش
در پایگاه‌های علمی داخلی، هیچ پژوهش مرتبط یا نزدیک به کلیدواژه‌های مرتبط پیدا نشــد، که 
نشــان‌دهندة خلأ پژوهشــی جدی در کشور اســت. برخی از پژوهش‌های انجام‌شده در جهان به‌عنوان 

پیشینة پژوهش ارائه‌ می‌شود. 
تولان و همکاران )2018( در پژوهشــی بر نقش مؤثر ذهن‌آگاهــی69 و تمرکز حواس ‌دانش‌آموزان 
عمیقاً باهوش تأکید کرده‌اند. آنان نتیجه گرفتند که تیزهوشــی باید از درون به بیرون مورد بحث قرار 
گیرد. پاتــس )2019( مزایا و معایب کلاس‌های مجازی را از نظر ‌دانش‌آمــوزان و والدین این کودکان 
بررســی کرد. شــرکت‌کنندگان در این پژوهش ترجیح می‌دادند با هم‌کلاسی‌ها و مربی تعاملات مکرر 
داشــته باشــند، اما دربارة کمبود فرصت‌های اجتماعی ابراز نگرانی کردند. کیم70 )2019( مشکلات و 
نیازهای آموزشــی ‌دانش‌آموزان و والدین دانش‌آموزان بسیار باهوش کره را بررسی کرد. او مصاحبه‌هایی 
برای تجزیه و تحلیل مشــکلات و الزامات آموزشی انجام داد و به این نتیجه رسید که مشکلاتْ ناشی از 
کمبود فرصت برای تعامل با همســالانی است که در مدرسه یا زندگی روزمره استعداد مشابهی از خود 
نشان می‌دهند. هاریســون )2020( به بررسی زندگی پنج نوجوان عمیقاً باهوش پرداخت. یافته‌های او 
نشان می‌دهد، علاوه‌بر انتظارات دیگران، مسائل اجتماعی، مسائل بهداشت روانی، عصیان و انگیزه نیز در 

افراد عمیقاً باهوش نقش دارند.

 پرسش پژوهش
پژوهشگر، در سال 1399، با یک کودک شش‌سالة عمیقاً باهوش کاشانی مواجه شد که از چهارسالگی 
توانایی خواندن، نوشتن، محاسبه، و حل مسئلة دورة ابتدایی و متوسطه را داشت؛ با مراجعه به مسئولان و 
استادان مطرح کشور در رشتة روان‌شناسی و برگزاری جلسات متعدد و جست‌وجو در پایگاه‌های استنادی 
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و مقالات فارسی، با خلأ شدید پژوهشی در این زمینه مواجه شد. هیچ‌گونه مطالعه و اطلاعات داخلی در 
این زمینه وجود نداشت تا بتوان آموزش این کودک را بر پایة آن سازماندهی و اجرا کرد. همچنین، هیچ 

مرکز آموزشی وجود نداشت که خدمات تربیتی و آموزشی متناسب با نیازهای این کودکان ارائه دهد.
اســتعدادهای درخشــان ایــن ‌دانش‌آمــوزان درنهایــت می‌تواننــد در مــدارس  ایــران،   در 

 که ترکیبی از ‌دانش‌آموزان توانمند را دارد تحصیل کنند؛ بنابراین، آموزش و برنامة درســی متناسب با 
چالش‌های لازم و دوستی با هم‌سطح‌های خود را نخواهند داشت و احتمالاً یا مجبور می‌شوند توان خود 
را در مدرســه کم نشــان دهند یا با روش‌های دیگری در منزل آموزش ببینند یا جذب مؤسسات ویژة 
آموزش و تربیت ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش در خارج از کشور خواهند شد. با توجه به کمبود اطلاعات در 
زمینة چگونگی آموزش این ‌دانش‌آموزان در کشور، نیازمند بررسی منابع نظری و تجارب جهانی هستیم 

تا بر فقر اطلاعاتی و تجربی در این حوزه فائق آییم. 
چه مطالعاتی در این حوزه انجام شده است؟ چگونه افراد عمیقاً باهوش را درک کنیم؟ برنامة درسی 
متناســب با آنان چیست؟ چه تجارب جهانی برای تربیت و آموزش آن‌ها وجود دارد؟ این‌ها پرسش‌های 
فراروی کســانی است که می‌خواهند برای این دســته از ‌دانش‌آموزان امکانات متناسب آموزشی فراهم 

سازند.
با توجه به پژوهش‌های پراکندة جهانی دربارة آموزش این ‌دانش‌آموزان، مســئلة ما در این پژوهش 
ایجاد دیدگاهی کل‌نگر با جمع‌آوری و ســنتز یافته‌های پژوهش‌های انجام‌گرفته در جهان شامل مبانی 
نظری و تجارب تکوین‌یافته است. این امر‌ می‌تواند زمینة علمی لازم را برای توجه و تدوین برنامة درسی 
و ایجــاد مراکــز تربیت و آموزش این ‌دانش‌آموزان در ایران به وجــود آورد. هدف از اجرای این پژوهش 
بررســی چگونگی آموزش کودکان عمیقاً باهوش به‌منظور ارائة راهکارهایی برای مواجهه با این افراد در 
کشــورمان است. این پژوهش در پی یافتن پاســخ این دو پرسش است: بر اساس سنتزپژوهی مطالعات 
جهانی، آموزش ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش چگونه است؟ چه راهکارهایی برای آموزش این ‌دانش‌آموزان 

در کشور وجود دارد؟

 روش پژوهش
این پژوهش با رویکرد کیفی و با روش سنتزپژوهی، مطابق الگوی کوپر72 )2017(، به شیوة تفسیری 
و یکپارچه صورت گرفته است. کوپر سنتزپژوهشی را دارای هفت مرحله می‌داند: صورت‌بندی مسئله73، 
جســت‌وجو در ادبیات74، جمع‌آوری اطلاعات75، ارزیابی کیفیت مطالعات76، تحلیل و یکپارچه‌ســازی 
نتایج77، تفسیر شــواهد78 و ارائة نتایج79. رویکرد یکپارچة ســنتزپژوهی تفاوت‌های روش‌شناختی بین 
مطالعــات کمّی و کیفی را، از طریق کیفی‌ســازی مطالعات کمّی، به حداقل می‌رســاند )خدارحمی و 

همکاران، 1401(.
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جامعة موردنظر تمامی پژوهش‌هایی است که دربارة ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش انجام گرفته است. با 
جست‌وجوی کلیدواژه‌های بسیار باهوش، باهوش استثنایی، عمیقاً باهوش، زودرسی فکری، ‌دانش‌آموزان 
دارای عملکرد بالا، نابغه و ترکیب آن‌ها با واژه‌های برنامة درسی و آموزش در پایگاه‌های اطلاعاتی ایرانی 
شامل مگیران، نورمگز و مرکز اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی و پایگاه‌های خارجی شامل اسکوپوس80، 
اسپرینگر81، اریک82، سیج83، ســاینس دایرکت84، گوگل اسکالر85 و تیلور اند فرانسیس86 352 پژوهش 
به دســت آمد. پژوهش‌های حوزة موضوعی توجه به آموزش عمیقاً باهوش نه ناظر به درمان و مشاوره، 
پژوهش‌های حوزة نمونه )جمعیتی( مربوط به افراد زیر هجده سال نه بزرگ‌سالان، و پژوهش‌های حوزة 
زمان در بازة سال 2000 تا 2023 که به‌صورت کمّی و کیفی انجام شده بود به‌عنوان عوامل ورود و خروج 

پژوهش در نظر گرفته و بررسی شد و درمجموع نوزده پژوهش انتخاب شد.

 مقالات شناسایی‌شده
  از پایگاه داده‌ها:

352

 مقالات تکراری حذف‌شده:
67

 مقالات بررسی‌شده:
285

 مقالات حذف‌شده:
67

 مقالات واجد شرایط:
153

 مقالات استفاده‌شده در سنتز:
19

 مقالات ردشده:
134

علت موضوعی: 73
علت جمعیتی: 29
علت زمانی: 23

سایر: ‌9

 شکل ۱.   روند انتخاب پژوهش‌ها                                                                                                                                   

متن تمامی پژوهش‌های انتخاب‌شــده با روش متن‌کاوی مطالعه و بخش‌های مرتبط علامت‌گذاری 
و کدگذاری باز شــد. پس از کدگذاری باز، پژوهشــگر و ســه نفر از اســتادان راهنما و مشاور کدهای 
به‌دست‌آمده و مقالات را دوباره بررسی و اعتباریابی کردند. در این بررسی دوباره، موارد نامربوط یا کمتر 
مرتبط حذف و کدهایی اضافه شــد. همچنین، مجموع کدها دو بار مطالعه شــد و دربارة ارتباط آن‌ها با 
هم برای ایجاد مفاهیم ســطح بالاتر بررســی دقیق صورت گرفت. درمجموع، با دسته‌بندی 84 کد باز، 
19 کد محوری تولید شد. با مقایسة شباهت‌ها و تفاوت‌ها، کدهای محوری با هم ترکیب شد و با توافق 
پژوهشگران شــش مضمون تکوین یافت. سپس، در پاسخ به پرسش‌های پژوهش که پیش‌تر بیان شد، 

تفسیر مناسبی از آنچه انجام شده ارائه شد. 
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 جدول ۱.   پژوهش‌های ‌تأیید‌ و استفاده‌شده در سنتزپژوهی )نمونة پژوهش(                                                                            

کد 
عنوان پژوهشسالنویسندهمنبع

 بینش‌هایــی از بزرگ‌ترین اعجوبه: ترنس تائو و لنهارد نگ دربارة رشــد 2006موراتوری87 و همکاران1
استعدادهای خود فکر‌ می‌کنند

 شتاب تحصیلی در جوانان باهوش و نگرانی‌های بی‌ثمر در رابطه با بهزیستی 2020برنشتاین و همکاران2
روانی: مطالعة طولی 35ساله

 برداشت دانش‌آموزان بسیار باهوش از کلاس‌های مجازی2019پاتس3

‌دانش‌آموزان بسیار باهوش و تدریس فلسفه در مقطع متوسطه2019پاولیکووا و آمبروزی4

 ارزش و اهمیت تمرکز حواس برای کودک بسیار باهوش2018تولان، والاس و شاگنسی5

 آموزش تیزهوش و بااستعداد2019تولان6

 نبوغ، عظمت و استعداد2012دیویدسون788

 چگونه دیدگاه و شخصیت والدین در نتایج کودکان باهوش تأثیر‌ می‌گذارد2021روف889

 توسعه و اجرای مدرسه برای دانش‌آموزان بسیار باهوش، فوق‌العاده باهوش 2013کارادومان9
و عمیقاً باهوش: مصاحبه با بردلاو

 چه کسی به اوج‌ می‌رسد؟ شاخص‌های اولیه2013کل90 و همکاران10

 تحلیل مشکلات و نیازهای آموزشی ‌دانش‌آموزان و والدین بسیار باهوش: با 2019کیم11
تمرکز بر ‌دانش‌آموزان بسیار باهوش )بالقوه(

 کودکان باهوش استثنایی2004گراس12

 کودکان بسیار باهوش،‌ پیشرفت از کودکی تا بزرگ‌سالی2009گراس13

 از ترمن تا امروز: قرنی از یافته‌ها دربارة زودرسی فکری2016لوبینسکی1491

 مشــارکت داده‌های فکری، روان‌شناختی، رشدی و اقتصادی ـ اجتماعی 2013لوریرو و لفور1592
برای برجسته‌کردن پروفایل‌های خاص کودکان بسیار باهوش

 شناسایی کودکان بسیار باهوش با تجزیه و تحلیل نقاشی‌های شکل انسان: 2018ماتیسن93 و همکاران16
مروری بر ادبیات و چارچوب نظری

 هنگامی که رعدوبرق دو بار ضربه‌ می‌زند: بسیار باهوش، عمیقاً موفق2016ماکل94 و همکاران17

2020وود و لایکرافت1895
 چگونه می‌توانیم دانش‌آموزان بسیار باهوش و باهوش عمیق را بهتر درک، 
شناســایی و حمایت کنیم؟ مروری بر ادبیات رشــد روان‌شناختی افراد 

باهوش بسیار عمیق و تحریک‌پذیری بیش‌ازحد

 عدم دستیابی به نوجوانان باهوش عمیق2020هاریسون19
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 یافته‌های پژوهش
از مجموع پژوهش‌های ‌تأیید‌شده )نمونة پژوهش(، چهارده پژوهش کیفی، یک پژوهش کمّی و چهار 
پژوهش آمیخته بود. پس از کیفی‌سازی اطلاعات کمّی و متن‌کاوی، کدهای باز برای تشخیص تفاوت‌ها 
و شــباهت‌ها ســه بار مورد مداقه و بازبینی قرار گرفت. موارد دارای اشتراک برای به‌دست‌آمدن مفاهیم 
سطح بالاتر که کدهای محوری هستند دسته‌بندی شد. شایان ذکر است در روند کار، برای دستیابی به 
مفهوم دقیق‌تر، دسته‌بندی‌ها برای ایجاد مفهومی مناسب‌تر اصلاح شد. درنهایت، از 84 کد باز، 19 کد 

محوری و 6 مضمون به دست آمد.

 جدول 2.   کدهای باز، محوری. مضمون‌ها                                                                                                                            

مضمونکد محوریکد بازکد منبع

 »اختــاف بین پتانســیل و عملکرد، پدیدة کم‌موفقیتــی‌ کودکان عمیقاً 1
باهوش«، »کمبود مهارت‌های دستیابی به موفقیت، عدم انتخاب موفقیت، 
ادراک پایین از خود و نگرش دربارة مدرسه از عوامل کم‌موفقیتی«، »نبود 

چالش در دورة تحصیل عامل موفقیت کم در آیِنده«

موفقیت کم نتیجة نبود 
چالش در تحصیل، 

خودکم‌بینی و نگرش 
دربارة مدرسه
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م 10،14،16، 
17،19

 »اکتفانکــردن به هوش و مؤثربودن علایــق، تعهد و انگیزه در فرصت‌ها«، 
»علایق تعیین‌کنندة مسیر و تعهد تعیین‌کنندة موفقیت«، »موفقیت عمیقاً 

باهوش تابعی از الگوی توانایی چندوجهی«

موفقیت محصول 
چندوجهی، ازجمله 

تعهد و انگیزه

 »احتمال موفقیت عمیقاً باهوش در آینده«، »دستاورد و موفقیت‌های بیشتر 17،19
در آینده«

احتمال موفقیت افراد 
عمیقاً باهوش در آینده

10،11،14، 
15،16،18

 »احتمال نمرة کافی نگرفتن کودکان بسیار باهوش در آزمون آی‌کیو به‌علت 
مشــکلات عاطفی و ســازگاری«، »ابزار‌های متنوع در نمایة ‌دانش‌آموزان 
عمیقاً باهوش برای شناسایی به‌علت اختلال‌های روانی«، »استفاده از انواع 
ابزار برای شناسایی، مثل آزمون هوش، آزمون خلاقیت، مصاحبه«، »لزوم 
جامع‌بودن شناســایی و اکتفانکردن به آزمون‌های مرسوم«، »ارزیابی‌های 
چندویژگی و درون‌فردی برای تشکیل صورت فلکی استعداد«، »شناسایی 
پتانسیل واقعاً عمیق انسانی، نیازمند ارزیابی توانایی‌های شناختی متعدد و 
روش‌های اندازه‌گیری غیرمعمول«، »هیجان‌پذیری، پویایی، رشد شناختی 
پیشرفته نشانة شناســایی«، »استفاده از نقاشی شکل انسان به‌عنوان ابزار 
تشخیص بسیار باهوش«، »نقاشی‌های دقیق کودکان بسیار باهوش از شکل 
انســان«، »امکان بروز خلاقیت و ظاهرکردن‌ مشکلات عاطفی اجتماعی، 

جلوگیری از استرس آزمون، در شناسایی به روش نقاشی شکل انسان«

شناسایی بر اساس 
ویژگی‌های چندعاملی

لزوم انگیزه، پشتکار و  »لزوم انگیزه، پشتکار و خلاقیت برای موفقیت«7
خلاقیت برای موفقیت
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 جدول 2.   )ادامه( 

مضمونکد محوریکد بازکد منبع

 »عدم ارضــای چالش‌پذیری عمیقــاً باهوش با برنامة درســی مدارس«، 12،16
»تلف‌کردن نیمی از وقت‌ برای بهرة هوشــی140+ و تقریباً تمام‌ وقت برای 
170+ در برنامة درســی عادی«، »تحمل‌نکردن برنامة درســی مدرسه«، 
»تمایل‌نداشتن مدارس و آموزش‌وپرورش به انعطاف برنامة درسی«، »تفاوت 
برنامه‌های آموزشی عمیقاً باهوش با تیزهوشان متوسط«، »برنامة همگون و 
متناسب با نیاز متوسط کودکان مانع خدمت به عمیقاً باهوش«، »کمتر به 

چالش کشیده شدن کودکان بسیار باهوش در آموزش منظم«

مدارس عادی و 
ارضانشدن نیازها و نبود 

چالش لازم
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 لز

ی و
اد

س ع
دار

ر م
ب د

اس
 من

ش
چال

ود 
نب

،1،5،9 
13،18

 »ناآشنایی معلمان به‌علت نادربودن عمیقاً باهوش«، »برنامه‌ریزی خلاقانه 
با مشــارکت فرد، والدین و مربیان«، »شناخت‌نداشتن معلمان، مشاوران، 
روان‌شناســان و پزشکان اطفال از عمیقاً باهوش«، »توسعة همة گروه‌های 
تأثیرگذار؛ کارکنان، والدین، ارزیابی، برنامة درســی و شناســایی«، »معلم 
انعطاف‌پذیر برای ‌دانش‌آموزانی با نیازهای ناهم‌زمان«، »لزوم احترام‌گذاشتن 
معلم به ویژگی‌های کودکی عمیقاً باهوش«، »لزوم نگرش مثبت معلم دربارة 

شتاب«

لزوم آشنایی معلم 
با ویژگی‌های عمیقاً 

باهوش و درک کودکی 
و شتاب

 »لزوم آموزش متناســب با نیاز عمیقاً باهوش«، »آموزش متفاوت برای هر 1،4،8
سطح از تیزهوشی«، »ایجاد مدرسه بر اساس توانایی، نه سن«، »چالش‌های 

متنوع و عمیق برای رفع گرسنگی فکری«

گروه‌بندی بر اساس 
توانایی و طراحی 
چالش‌های متنوع 

متناسب با نیاز
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 ارا
ح و

سط
هم‌

ی 
انای

 تو
س

سا
ر ا

ی ب
ند

وه‌ب
گر

،3،6،9 
11،12،18

 »لزوم تعامل با دوســتان هم‌سطح خود«، »گروه‌بندی همگن موجب رشد 
فکری و رضایت«، »فقدان همتایان همفکر«، »درک پیچیده از دنیا و نیاز 
به مخاطب درک‌کننده و قدردان«، »پنهان‌کاری یا پوشــاندن تیزهوشــی 
برای جبران احساس ناهماهنگی«، »سرعت، عمق و پیچیدگی یادگیری در 
گروه‌های همگن«، »مخفی‌کردن توانایی خواندن در مدرسه«، »دوستی‌های 
 عمیــق یا خیالــی«، »گروه‌هــای کوچک چندســنی بــرای درس‌های 

مختلف«

گروه‌بندی با‌ افراد 
هم‌سطح

 »تفاوت اساسی توجه به عمیقاً باهوش با نخبه‌گرایی«، »کارآمدی مدرسه 3،12
برای ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش بســته به قدرت شناسایی و ارائة آموزش 

ویژه«، »به‌چالش‌کشیدن آموزش برابری‌طلبانه«

به‌چالش‌کشیدن آموزش 
برابری‌طلبانه

زها
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ها
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آم

1،6،11 
17،18

 »لــزوم آموزش فردی بــرای حل محرک‌های فکری و کنجکاوی بســیار 
باهوش«، »تشخیص الگوی توانایی برای پیش‌بینی یادگیری متفاوت، نتایج 
شــغلی و خلاقیت«، »سودمندنبودن آموزش واحد برای همة‌ ‌دانش‌آموزان 
عمیقاً باهوش«، »برنامه‌ریزی شتاب و غنی‌سازی با شرایط فرد«، »آموزش 
فــردی مطابق با نیاز منحصربه‌فرد«، »مطالعه و بررســی کل کودک برای 
آموزش و رفاه«، »دقت در نمایه‌های ذهنی، عاطفی و روان‌شــناختی برای 

شناسایی و خدمات مناسب‌تر«

آموزش فردی
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مضمونکد محوریکد بازکد منبع

 »تعامل مدرســه و فعال‌بودن ‌دانش‌آموزان«، »لــزوم برنامه‌ای منعطف با 6،19
پیچیدگی، وسعت، عمق و سرعت عمیقاً باهوش«

مدرسة منعطف
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 و 
ها

گی‌
ویژ

 با 
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متن
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وز

آم  »تمایل بــه فعالیت در حوزه‌ای که قوی‌ترند«، »نیــاز به آموزش عاطفی، 6،17
نگرش‌ها، احساسات و انگیزه‌ها«

لزوم آموزش عاطفی و 
نگرش‌ها

»تناسب محیط آموزشــی و اجتماعی و افراد متناسب با سطح تیزهوشی«، 1،8،9،17
»ایجاد فرصت لازمة بروز توانایی«، »ایجاد فرصت‌های متنوع پاسخ به‌خاطر 
مشکل در نوشــتن«، »حمایت، انعطاف‌پذیری، تشــویق به جست‌وجوی 

فرصت‌های ویژه و تعامل درون و بیرون مدرسه«

ایجاد فرصت متناسب با 
سطح، انعطاف‌پذیر درون 

و بیرون مدرسه برای 
بروز توانایی

 »تفاوت عمق درک خودآموزی ترکیب نظر و عمل درس فلسفة ‌دانش‌آموز 4
عادی و عمیقاً باهوش«، »وظیفة معلم فلسفه، ارائة تفسیر فلسفی، محرک 
انگیزه و آمادگی برای سؤالات عمیق«، »انتخاب رویکرد تعاملی و فردی در 

آموزش فلسفه«

ارائة تعاملی و تفسیری 
فلسفه برای درک عمیق

غنی‌سازی »به‌علت عدم موفقیت در همة دروس، غنی‌سازی مناسب‌تر از شتاب«11
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 »شــتاب برای نزدیک‌شدن به سن فکری«، »نبود آسیب روانی با شتاب«، 2،13،18،19
»شتاب موجب آموزش متناسب با سن فکری«، »موفقیت و رضایت نتیجة 
شــتاب عادی و افراطــی در ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش«، »شــتاب باعث 

عزت‌نفس بیشتر«، »نیاز به شتاب رادیکال«
شتاب مفید و رادیکال

 »گزینه‌های آموزشــی شامل شــتاب، مدارس تخصصی، آموزش خانگی، 1،6،9،19
دوره‌های برخط )آنلاین( و کالج اولیه«، »برنامه‌های تابستانی«، »تحصیل 
خانگــی«، »تبلیغ دهان‌به‌دهــان نه برای همه«، »اختلال در روند رشــد 
تحصیلــی، اجتماعی و عاطفی با بهره‌برداری مطبوعــات، والدین و عوامل 

اجتماعی ـ اقتصادی بدون درنظرگرفتن سطح توانایی«

استفاده از فضاهای 
آموزشی متنوع و 
هوشیاری در جذب

ش
وز

 آم
ری

کث
دا

ش ح
وش

ی پ
برا

ن 
زما

 و 
ضا

ز ف
ه ا

هین
ی ب

ند
ره‌م

به

 »اهمیت‌داشــتن محتوا نسبت‌به محیط یادگیری مجازی و واقعی«، »علت 3
گرایش بــه کلاس مجازی در دســترس نبودن آموزش متناســب برای 
غنی‌ســازی و علاقه به موضوع«، »انعطاف و آمــوزش خلاق مجازی برای 
تربیت یادگیرندة خودراهبر«، »یادگیری آنلاین فرصت بیشــتر معاشرت 

همگن«، »یادگیری آنلاین باعث تقویت انزوا«

آموزش مجازی: 
دسترسی راحت‌تر 
به محتوا و دوستان 
هم‌سطح، تربیت 

خودراهبر و تقویت انزوا

 جدول 2.   )ادامه( 
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موفقیت نتیجة چندعاملی تعهد، انگیزه، خلاقیت و احساس خودارزشمندی

نبود چالش مناسب در مدارس عادی و لزوم آموزش معلمان

گروه‌بندی براساس توانایی هم‌سطح و ارائة چالش متناسب

آموزش متناسب با ویژگی‌ها و نیازها

غنی‌سازی و شتاب به‌منزلة دو بال یک پرنده

بهره‌مندی بهینه از فضا و زمان برای پوشش حداکثری آموزش

%12
%23

%17

%15

%25

%8

 شکل 2.   نمودار توزیع کدهای باز در مضمون‌ها                                                                                                                              

 بحث و تفسیر یافته‌های پژوهش 
با مطالعة پژوهش‌های انتخاب‌شده با روش متن‌کاوی، در پاسخ به پرسش اول 
پژوهش شــش مضمون تکوین یافت که عبارت‌اند از »موفقیت نتیجة چندعاملی 
تعهد، انگیزه، خلاقیت و احســاس خودارزشــمندی«، »نبود چالش مناسب در 
مدارس عادی و لزوم آموزش معلمان«، »گروه‌بندی بر اســاس توانایی هم‌سطح 
و ارائة چالش متناســب«، »آموزش متناسب با ویژگی‌ها و نیازها«، »غنی‌سازی و 
شتاب به‌منزلة دو بال یک پرنده«، »بهره‌مندی بهینه از فضا و زمان برای پوشش 

حداکثری آموزش«. در ادامه به تفسیر این شش مضمون می‌پردازیم. 

  موفقیت نتیجــة چندعاملی تعهــد، انگیزه،خلاقیت و احســاس 

خودارزشمندی
شناســایی ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش یکی از چالش‌های مراکز آموزشــی و 
دولت‌ها است. آزمون هوش ابزاری است که از ابتدای مطالعات ترمن )1925( به 
کار گرفته شده است. نظریه‌پردازان انتقادهایی به انحصار شناسایی توسط آزمون 
هوش دارند، ازجمله اینکه همة توانایی‌های ذهنی، فکری، جســمانی، هنری و... 
بشر در آزمون هوش قابل شناسایی و ارزیابی نیست. از طرفی، ممکن است سبک 
افراد در برخورد با آزمون متفاوت باشــد. طرفداران رنزولی، که انگیزه و تعهد را 
از عوامل تیزهوشــی می‌دانند، پیشنهاد می‌کنند توانایی‌های انسان بررسی جامع 
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شود که البته یکی از آن‌ها هوش است. عده‌ای نیز استفاده از ابزارهای خلاقیت، 
ســابقه، پیشــرفت تحصیلی، نظر معلمان، تجربة زندگی از نوزادی تا کودکی و 
زودرســی‌های جسمی فکری را برای تشخیص پیشــنهاد و استفاده کرده‌اند. از 
طرفی، نظریه‌پردازانی که تمرکز بیشــتری روی آزمون هوش به‌منزلة ابزار اصلی 
در تشخیص تیزهوشی دارند ســایر عوامل را در حیطة عوامل موفقیت می‌دانند 
نه خود تیزهوشی. نکتة مهم هم در شناسایی و هم موفقیت و عدم موفقیت این 
اســت که اکتفای تنها به آزمون هوش نه برای شناســایی کافی است و نه دلیل 

موفقیت است، اما دلیل کافی برای عدم موفقیت است. 
نتایج پژوهش کل و همکاران )2013( نشان داد که در شناسایی ‌دانش‌آموزان 
عمیقــاً باهوش اکتفا به آزمــون هوش و نتیجة آن کافی نیســت و دلیلی برای 
موفقیــت نیز نخواهد بود. ســایر عوامل مثل انگیزه، تعهد و پیشــرفت تحصیلی 

عوامل مؤثر شناخته می‌شوند.

  نبود چالش مناسب در مدارس عادی و لزوم آموزش معلمان 
یافته‌های این پژوهش نشان می‌دهد که مدارس عادی توانایی ارضای نیازها، 
ارائــة چالش لازم برای ظرفیت ذهنی این ‌دانش‌آموزان و انعطاف لازم در تربیت 
را ندارند. برنامة درسی مدارس برای ‌دانش‌آموزان عادی و متوسط جامعه تدوین 
شده اســت و نیاز ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش فراتر از آن است. از طرفی، به‌علت 
نادربودن این جمعیت، معلمان، مشــاوران، مدیران، پزشــکان و روان‌شناســان 
درک صحیحی از این مســئله ندارند. بنابراین، لازم است به گروه‌های تأثیرگذار 
آگاهی‌های لازم داده شود تا در برنامة درسی و عملکرد معلمان و مدارس انعطاف 

لازم ایجاد شود.
ظرفیت‌هــای فــراوان کودکان مورد توجــه قرار نمی‌گیرد، زیــرا در محیط 
مدرســه‌ای که اساســاً با نیازهای آن‌ها سازگار نیست شناســایی، حمایت یا به 
چالش کشیده نمی‌شوند )تولان، والاس و شاگنسی، 2018(. ماتیسن و همکاران 
)2018( نتیجه گرفتند که کودکان بســیار باهــوش در آموزش منظم کمتر به 
چالش کشــیده می‌شوند. آشنایی گروه‌های تأثیرگذار با ویژگی‌های ‌دانش‌آموزان 
عمیقاً باهوش لازم اســت تا خدمــات بهتر و باکیفیت‌تری به آن‌ها ارائه شــود. 
معلمان باید با انعطاف لازم و درنظرگرفتن ویژگی‌ها و با مشــارکت فرد و والدین 

و مربیان برنامه‌ریزی خلاقانه‌ای داشته باشند. 
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معمولاً معلمان از ماهیت چالش‌برانگیز و کنجکاو ‌دانش‌آموز بســیار باهوش 
کمتــر از ‌دانش‌آموز باهوش قدردانی می‌کنند. معلمان باید بســیار انعطاف‌پذیر 
باشــند. آن‌ها باید بتوانند نیازهای بسیار متنوع ‌این دانش‌آموزان را برآورده کنند 
و ‌دانش‌آموزان را در سطح بسیار بالایی آموزش دهند )کارادومان، 2013(. تولان 
)2019( بیان می‌کند که گروه‌بندی نامناسب، برنامة درسی ویژة گروه متوسط و 
درنظرنگرفتن رشد ناهم‌زمان کودکان عمیقاً باهوش مهم‌ترین مانع برای تحصیل 

این کودکان در مدارس عادی است.

 گروه‌بندی بر اساس توانایی هم‌سطح و ارائة چالش متناسب

کودکان عمیقاً باهوش تفاوت و فاصلة زیادی با ‌دانش‌آموزان عادی دارند. در 
طیف خود تیزهوشــان نیز، هرچه به سمت نقاط پایانی نمودار می‌رویم تفاوت‌ها 
بیشــتر می‌شود. کودکان عمیقاً باهوش نیازهای متفاوتی دارند. به‌خاطر احساس 
انــزوا و بیگانگی نمی‌توانند در مدارس عادی و حتی اســتعداد درخشــان درس 
بخوانند. بنابراین، ضروری اســت فرصتی ایجاد شــود تا ایــن کودکان بتوانند با 
هم‌ســطح‌های خود تحصیل کننــد. با توجه به ناهم‌زمانی رشــد، بهتر اســت 
گروه‌بندی بر اســاس سن نباشد و بر پایة توانایی‌های دانش‌آموزان در حوزه‌های 
گوناگون شــکل بگیرد. این کودکان به دوستی نیاز دارند که هم‌سطح خودشان 

باشد تا قدر ایده‌ها و تفکر پیچیده‌شان را بداند. 
همچنین، نتایج پژوهش‌ها نشان می‌دهد که گروه‌بندی با دوستان هم‌سطح از 
عوامل مهمی است که از انزوا و گوشه‌گیری اجتماعی ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش 
جلوگیری می‌کند و باعث می‌شــود در زندگی و تحصیل اعتمادبه‌نفس کافی به 
دست بیاورند )پاولیکووا و آمبروزی، 2019؛ روف، 2021؛ موراتوری و همکاران، 
2006؛ کیم، 2019؛ پاتس، 2019؛ وود و لایکرافت، 2020؛ کارادومان، 2013؛ 
گراس، 2004، تولان، 2019(. وود و لایکرافت )2020( اســتدلال می‌کنند که 
پنهان‌کاری یا پوشاندن استعداد ممکن است بهترین سازوکار دفاعی یا مقابله‌ای 
محافظتی آن‌ها باشد. گروه‌بندی همگن ‌دانش‌آموزان تیزهوش سبب رشد فکری 
و رضایت بیشتر آنان می‌شود )پاتس، 2019(. بیشتر دانش‌آموزان عمیقاً باهوش 
مشکلاتی را تجربه می‌کنند که ناشی از کمبود فرصت برای تعامل با دوستان در 

مدرسه یا در زندگی روزمره‌ است )کیم، 2019(.
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 آموزش متناسب با ویژگی‌ها و نیازها

نیازهای آموزشــی ‌ویژة دانش‌آموزان عمیقاً باهوش برابری‌طلبی را به چالش 
کشیده است. آموزش متناسب در فضای حضوری اولویت دارد اما، به‌علت نادربودن 
‌دانش‌آموزان و همچنین کم‌بودن مراکز آموزشــی، فضای مجازی فرصتی فراهم 
می‌آورد تا‌ ‌دانش‌آموزان همگن به‌صورت منعطف و متناســب با علایق موضوعی 

آموزش ببینند. 
آموزش مجازی را می‌شــود به اندازة کافی فردی کــرد تا گروه‌های همگن 
را کنــار هم جمع کند. پاتــس )2019( بیان می‌کند که دلایــل اصلی ثبت‌نام 
‌دانش‌آمــوزان عمیقاً باهوش در کلاس‌های آنلاین علاقه به موضوع، نیاز یا تمایل 
به غنی‌ســازی و شــتاب، و در دســترس نبودن کلاس‌های حضوری مناسب در 
منطقه اســت. این نکته هم وجود دارد که شرکت در کلاس‌های مجازی ممکن 

است انزوای کودکان عمیقاً باهوش را بیشتر کند.

 غنی‌سازی و شتاب به‌منزلة دو بال یک پرنده

برنامة درسی مدارس عادی و تیزهوشان برای کودکان عمیقاً باهوش به اندازة 
کافی انعطاف نــدارد و چالش لازم را تأمین نمی‌کنــد. نظریه‌پردازان دو راهکار 
اصلی را پیشــنهاد کرده‌اند: غنی‌سازی و شــتاب. درمجموع، تجویز نسخة واحد 
بدون درنظرگرفتن شرایط فردی و زمینه‌های فرهنگی و اجتماعی درست نیست 
و تصمیم‌گیری مناســب حاصل تأثیر ضریب متناســبی بین شتاب و غنی‌سازی 

برای هر فرد است.
موراتوری و همکاران )2006( نتیجه گرفتند که اگر قرار اســت آموزش واقعاً 
مؤثر باشــد، شتاب و غنی‌سازی باید متناســب با نیازهای هر دانش‌آموز تنظیم 
شــده باشــد. تولان )2019( ارائة برنامه‌ای را لازم می‌داند که بــه اندازة کافی 
منعطف و همراه با درنظرگرفتن تفاوت‌های فردی در نیاز به پیچیدگی، وســعت، 
عمق و ســرعت کارآمد باشد. تعیین نسبت بهینة عمق‌بخشی به محتوا و شتاب 
به کمک معلم و والدین و خود ‌دانش‌آموز در پیشــرفت مؤثر اســت. همچنین، 
مطالعات طولی نشان داده‌اند که شتاب برای این کودکان موجب کاهش کسالت 
و دل‌زدگی، افزایش اشتیاق به یادگیری و رشد شخصی می‌شود و در آینده باعث 
رضایــت و عزت‌نفس آنان خواهد شــد )دراگا و آتامن96، 2021؛ گراس، 2006؛ 

هاریسون، 2020(. 
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 بهره‌مندی بهینه از فضا و زمان برای پوشش حداکثری آموزش 
ازآنجاکه ‌دانش‌آمــوزان عمیقاً باهوش نادرند، جمعیتشــان در دنیا پراکنده 
است و مراکز آموزشــی ویژة آنان نیز کمیاب است، کنار هم قراردادن گروه‌های 
همگن دشوار است. بنابراین، برای پوشــش حداکثری آموزش این ‌دانش‌آموزان 
راهبردهای متعددی برای بهره‌مندی بهینه از فضا و زمان شــکل گرفته اســت، 
ازجمله مدارس تمام‌وقت، برنامه‌های تابســتانی آکادمیک و اردوگاهی، آموزش 
ترکیبی حضوری و مجازی، و آموزش موضوعی دروس توســط مؤسســة منسا و 
مرکز آموزش لتا هالینگورث. نکتة مهم این اســت که مدارس ویژة عمیقاً باهوش 
همگانی نیســت و تبلیغ عمومی آن ممکن اســت فرایند شناســایی را از حیث 
فراوانی ســخت‌تر کند. از طرفی، به‌علت جذاب‌بــودن موضوع، این ‌دانش‌آموزان 
همــواره در معرض اســتثمار اجتماعی و اقتصادی از طرف والدین و مؤسســات 

خصوصی و... هستند.
از تجاربــی که در روش‌های آموزشــی ‌دانش‌آموزان عمیقــاً باهوش وجود دارد 
شتاب، غنی‌سازی، مدارس تخصصی، آموزش خانگی، دوره‌های آنلاین و برنامه‌های 
تابستانی است. تولان )2019( تشریح می‌کند که برنامه‌های تابستانی بسیار متفاوت 
اســت و فرصتی حیاتی برای کودکان فراهم می‌کند تا با کودکانی که بیشــتر از هر 
مدرسة معمولی شبیه خودشان هســتند رابطه برقرار کنند. بزرگ‌ترین اشکال این 

برنامه‌ها کوتاه‌بودن آن‌ها است.
در پاســخ به پرســش دوم پژوهش مبنی بــر اینکه چــه راهکارهایی برای 
آموزش این ‌دانش‌آموزان در کشــور وجود دارد، ابتدا وضعیت موجود کشــور را 
بررســی و ســپس پیشــنهادهای مربوط را ارائه‌ می‌دهیم. با توجه به تعاریف و 
توضیحات اســاس‌نامه‌های سازمان ملی پرورش اســتعدادهای درخشان مصوب 
1398، اســاس‌نامة بنیاد ملی نخبگان مصوب 1384، ســند راهبردی کشور در 
امــور نخبگان مصوب 1391 و مجموعه مصوبات شــورای عالی آموزش‌وپرورش 

)1401(، مضمون‌های به‌دست‌آمده با وضعیت قوانین کشور مقایسه شد:
»موفقیــت نتیجــة چندعاملــی تعهد، انگیــزه، خلاقیت و احســاس 
خودارزشــمندی«: با توجه به تعریف‌های ارائه‌شــده در اسناد یادشده، 
تعریف ‌دانش‌آموزان عمیقاً با هوش باید تعمیم یابد و عوامل شناســایی 
از آزمــون صرف به جمع‌آوری نمایة کامل فــردی و محیطی ‌دانش‌آموز 

ارتقا یابد.
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به‌علت فقدان تعریف صحیح مضمون »نبود چالش مناســب در مدارس 
عادی و لزوم آموزش معلمان« و »آموزش متناسب با ویژگی‌ها و نیازها«، 
‌دانش‌آموزان عمیقــاً باهوش در مدارس عادی و مدارس اســتعدادهای 
درخشان از چالش تحصیلی و علمی متناسب با ویژگی‌های خود بهره‌مند 
نمی‌شوند. همین مســئله موجب بروز مشکلات بعدی می‌شود، ازجمله 
انزوا، بیگانگی اجتماعی و خود را هم‌سطح دیگران نشان‌دادن. توان ذهنی 
و علمی بالقوة آنان بالفعل نخواهد شــد و از این توانایی محروم خواهند 

ماند.
»غنی‌ســازی و شــتاب به‌منزلــة دو بال یــک پرنده«: مطابــق مصوبة 
جلســه 793 شــورای عالی آموزش‌وپرورش )1401(، زمینة شتاب این 
‌دانش‌آموزان به‌صورت تک‌پایه و چندپایه فراهم است، ولی باید برنامه‌های 
غنی‌سازی تدوین و ایجاد شود. پیشنهاد می‌شود نهادهای مرتبط، اعم از 
وزارت آموزش‌وپرورش، سازمان ملی استعدادهای درخشان و بنیاد ملی 
نخبگان، با تأسیس مدارس و مراکز تربیتی و آموزشی ویژة ‌دانش‌آموزان 
عمیقاً باهوش، به طراحی و اجرای برنامه‌های غنی‌ســازی متناسب اقدام 

کنند.
»بهره‌منــدی بهینه از فضا و زمان برای پوشــش حداکثری آموزش«: با 
توجه به اینکه شمار این ‌دانش‌آموزان به‌ نسبت جمعیت بسیار کم است، 
کنار هم آوردن آنان دشــوار است. بنابراین، لازم است راهبردهایی اتخاذ 
شود که از فضا و زمان استفادة بهینه کند. با توجه به پژوهش انجام‌گرفته، 
تجربة زیسته و تجارب سایر کشور‌ها، به نظر می‌رسد مهم‌ترین پیشنهاد 
کاربردی و اقدام در راســتای حمایــت از ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش در 
ایــران تعیین کیفیت آموزش بر پایة ســه عامل تفکیک، غنی‌ســازی و 
شتاب باشد )برنشــتاین و همکاران، 2020؛ هالینگورث، 1942؛ گراس، 
2006(، که با راه‌اندازی مدارس تمام‌وقت برای ارائة فرصت‌های آموزشی 
و تربیتی ویژة ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش، ایجاد مراکز آموزش کوتاه‌مدت 
و اردوگاهی و تابستانی و ایجاد پایگاه‌های مجازی برای گروه‌بندی همگن 
و آموزش متناسب با نیازهای کودکان عمیقاً باهوش در کشور امکان‌پذیر 
است. همچنین، توجیه افکار عمومی برای فعالیت‌های آموزشی و تربیتی 
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ویژة افراد عمیقاً باهوش به‌ویژه برای گروه‌های تأثیرگذار اعم از معلمان، 
مدیران مدارس، مشاوران، پزشکان و روان‌پزشکان اطفال لازم است.

افزون‌بر این‌ها، تطبیق و بومی‌ســازی مبانی نظری و تجارب جهانی با مبانی 
اســامی ـ ایرانی تعلیم و تربیت، ایجاد فرصت‌های مطالعاتی برای کسب تجارب 
جهانی مراکز آموزشی و مدارس سایر کشورها و طراحی و الگویابی برنامة درسی 

ویژة ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش اثرگذار خواهد بود.
یکی از محدودیت‌های پژوهش این اســت که به‌علت دسترسی‌نداشــتن به 
پایگاه‌های ارائه‌دهنده و دســت‌نیافتن به پژوهش‌های اختصاصی مراکز و مدارس 
ویژة ‌دانش‌آموزان عمیقاً باهوش ممکن اســت بعضی از پژوهش‌ها بررسی نشده 

باشد.
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