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A B S T R A C T 

The present study aimed to compare the effect of teacher-centered and active 

teaching methods in distance education on learning disorders of students with 

learning disorders.  

This study was a quasi-experimental with a pretest–posttest research 

design with two groups with different protocols. The statistical population 

included all elementary school students in Tajikistan, from which 60 students 

with learning disorders selected as the sample using the convenience sampling 

technique and randomly assigned to two different experimental groups (30 

students in the teacher-centered method group and 30 students in the active-

teaching method group). The research tools included researcher-made teacher-

centered educational protocols, active teaching methods, and a researcher-

made questionnaire on learning disorders with 30 items and 3 components, 

which had a reliability of 0.84. Content validity of the questionnaire was 

confirmed by several relevant experts, and face validity was confirmed by 

experts in this field. In this research, data analysis was conducted using 

SPSS24 software at two levels: descriptive and inferential statistics, 

employing the analysis of covariance test method.  

The results showed that there was no significant difference in math 

disorders (0.507) among Tajik primary school students based on teacher 

centered and active teaching methods. However, there was a significant 

difference in reading (0.010) and writing (0.0001) between the two methods, 

with scores being better for the active teaching method. 

The teacher-centered method with active teaching methods in distance 

education, has been effective for students' learning disorders (reading and 

writing).  
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علمی  نشریه    

 ی مجاز و  آموزشگاهی  ی ریادگی در پژوهش
 

 

 پژوهشی« »مقاله
های تدریس فعال در آموزش از راه محور با روشمقایسه اثربخشی روش معلم 

 آموزاندور بر اختلالات یادگیری دانش 
 

 * 3، هستی کبیری2، مهران فرج اللهی1نسیم سعید
 

 چکیده 

بر   ی فعال در آموزش مجاز   س یتدر های  با روش   محور معلم روش    ر ی تاث   سه یمقا این پژوهش بررسی    هدف از 
 بود.   ی ر ی ادگ ی   اختلالات   با   ان آموز دانش   ی ری ادگ یاختلالات  

 متفاوتهای  دو گروه با پروتکل   با  آزمون پس   -آزمونپیش   طرح   با   آزمایشی   روش تحقیق از نوع نیمه 
و   پژوهش   جامعه بوده  دانش   آماری  تمامی  تاجیکستان شامل  ابتدایی  روش   آموزان  براساس  که  بودند 

ان دارای اختلال یادگیری به  آموزدانش نفر از    60تعداد    با روش انتساب تصادفی   در دسترسگیری  نمونه 
نفر در   30و    محور معلم نفر در گروه روش    30)   عنوان نمونه انتخاب شدند که در دو گروه آزمایشی متفاوت 

ابزار پژوهش شامل پروتکل  انتساب تصادفی تقسیم گردید.  ساخته محقق های  گروه روش تدریس فعال( 
گویه و   30ساخته اختلالات یادگیری با  محقق   ۀ نام پرسش و روش تدریس فعال و یک    محور معلم آموزشی  

ساخته توسط چند متخصص مربوطه و  ه محقق نام پرسش بود که روایی محتوایی    0/ 84مولفه با پایایی    3
تجزیه   SPSS24افزار  . در این پژوهش با استفاده از نرم شد تایید    حوزه   ن یتوسط متخصصان ا روایی صوری  
 انجام شده است.    انس یکووار  ل ی زمون تحل در دو سطح آمار توصیفی و استنباطی از روش آ ها  و تحلیل داده 

بین  ن  معنادار  تفاوت  داد که  نشان  ) آموز دانش تایج  ریاضی  اختلال  تاجیکستانی در  ابتدایی  ( 0/ 507ان 
روش   بر  بین    محور معلم مبتنی  معنادار  تفاوت  نداشت.  وجود  فعال  تدریس  روش  ابتدایی آموز دانش و  ان 

و روش تدریس   محور معلم ( مبتنی بر روش  0/ 0001( و نوشتن ) 010/0تاجیکستانی در اختلال خواندن ) 
 فعال وجود داشت و نمرات روش تدریس فعال بهتر بود.

اختلالات    سی تدر های  با روش   محور معلم روش   بر  دور  راه  از  آموزش  و   ی ری ادگ ی فعال در  )خواندن 
 موثر بوده است.   ان آموز دانش   نوشتن( 

 
تربیتیدانشیار  1 علوم  گروه  دانشگاه  ،  ، نور پیام، 

 .تهران، ایران 

تربیتی  2 علوم  گروه  ، نور پیامدانشگاه  ،  استاد، 
 .تهران، ایران 

نور، دانشجو    3 پیام  دانشگاه  تربیتی،  علوم  دکتری 
 .، ایران تهران 

 

 مسئول:  نویسنده

 یر یکب یهست
 hastikabiri6@gmail.com ایانامه:ر

  

 کلیدی   های واژه 
 

  . محور معلم فعال، روش    س ی تدر  های روش   ، ی آموزش مجازی،  ری ادگ یاختلالات  
 

 مقاله: این به استناد

اللهی، هستی کبیری اثربخشی روش معلم  (.1404)  نسیم سعید، مهران فرج  با روشمقایسه  یادگیری دانشمحور  اختلالات  بر  راه دور  از    . آموزانهای تدریس فعال در آموزش 
 . 113-103  (، 2)13 ی، مجاز و یآموزشگاه یری ادگی در پژوهش فصلنامه

https://etl.journals.pnu.ac.ir/ 
  

https://doi.org/10.30473/etl.2025.69554.4103
https://etl.journals.pnu.ac.ir/


 105 ( 113-103)  1404ی، سال سیزدهم، شماره دوم، تابستان مجاز آموزشگاهی و  یریادگیپژوهش در فصلنامه 

 

 مقدمه
  یادگیری   در   هایی چالش   که   انیآموز دانش   به   زیادی   توجه   اخیراً

والدین،   شده   دارند،   آموزشگاهی های  فعالیت   و  مربیان   است. 
 برخی  سردرگمی   شاهد   دبستان   دوره   اوایل   همان   از   پژوهشگران 

  1نوشتن  و   خواندن های  مهارت   یادگیری   در   ان آموز دانش   از 
  کودك  توانایی   بر   که   است   مشکلی   2یادگیری  اختلال   هستند. 

 تأثیر  اطلاعات   ذخیره   تحلیل یا   و   تجزیه   پردازش،   دریافت،   برای 
 یا  کردن   هجی   نوشتن،   خواندن،   تواند می   اختلال   این  گذارد. می 
)نصرتی و همکاران،   مواجه سازد مشکل    با   را   ریاضی   مسائل   حل 

را   ی ری ادگ ی اختلال  (  2013)   3کای آمر   ی پزشکانجمن روان   (. 1395
 یعموم   ی لی تحص های  در مهارت   نقص   کرده است،   ف یتعر   ن ی چن 

شود  می   مشخص   ی کتب  ان ی و ب   ی اضیر   ، یروخوان های  نه ی که در زم 
 یعملکرد شغل  ، یلی تحص  شرفت ی پ  نه ی در زم  ی توجه  و مشکل قابل 

زندگهای  ت یفعال   ا ی  ا   ی روزمره  اختلالات می   جاد ی فرد  کند. 
یکیر ی ادگ ی   سرنوشت  کننده   تعیین   و   مهم  معضلات   از  ی 

 تحصیلی  ضعیف   عملکرد   علت   ترین مهم   و  ان آموزدانش   تحصیلی 
محسوب  محققی،  می   آنها  و  )عمادی  اختلالات1394شود   .) 

فزاینده   به   یادگیری   ابتدایی  دوره   ان آموز دانش   بین   در   ای صورت 
 تا 10 حدود  میانگین  صورت  به  که  طوری  به  است  کرده  پیدا  رواج 
از   20  مختلف  یادگیری   اختلالات   دارای  ان آموز دانش   درصد 

  رنج   یادگیری   اختلالات   از   دختران   از  بیشتر   پسران   و   هستند 
 (. 1397برند )موحدزاده و بادیاد،  می 

روش  جمله  ابتدا   فعال  س ی تدر های  از  ا   ، ییدر   یفای روش 
و  است.  ا   ی ژگ ی نقش  ا   ی فا ی روش  کنار   ن ی نقش  در  که  است 

تأث  بهتر،  شکل   ی مهم  ر ی آموزش  و    ی رد ف   ت یشخص   ی ر ی گ در 
مطرح است.   ز ی ش ن ور در پر   جه ی آموز دارد و در نت دانش   ی اجتماع

ا  روش  چند  ی فای در  معلم،  دانش   ی نقش  عنوان از  به  آموزان 
به عنوان تماشاگر حضور دانش   ر ی ها و سا نقش   ۀ اجراکنند  آموزان 

 .دارند
 ییدر ابتدا  4فعال  س ی تدر های از روش  ی طوفان فکر  ا ی بارش 

زم  که  دانش   ت یخلاق   ۀ بالقو   ی هانه ی است  تقو در  را    تیآموزان 
ا کند ی م  کل  ن ی .  صورت  به  ب   ی روش  و ۀ  هم   ان ی شامل  افکار 

م   ها شه ی اند  از  است.  شده  مطرح  موضوع  خصوص    انی در 
در   یروش پروژه نقش مؤثر   ،یی فعال در ابتدا   س یتدر های  روش 
فرا دانش   یی آشنا  با  مرحله   یندهای آموزان  و   یری ادگ ی   ، یا منظم 
حس    ن ی اعتماد به نفس در آنان دارد. همچن   ش یژرف و افزا   ار ی بس 

برنامه   ، ی ری پذ ت ی مسئول  با  کار  خلاق   ی ز ی ر انجام  داشتن  در   ت ی و 

 
1 Reading and writing skills 

2 Learning Disorders 

3 American Psychiatric Association 

4 Active Teaching Methods 

 سی روش تدر   ن یتر . جذاب کند ی م  ت ی ها را تقو رفع موانع و چالش 
  یآموزش  ی در فضا  ی اساس  ی را تنوع ی است ز   یفعال، گردش علم

بچه کند ی م   جاد ی ا  علم.  گردش  در  و    ی هاچارچوب   ی ها  بسته 
نم  ی هات ی محدود احساس  را  درس  فضا کنند ی کلاس   ی. 
علم  ک ی که    ی پرتنوع  م  ی گردش  وجود  و   آورد، ی به  کسالت 

م  ی علاقگی ب  دور  آموزش  از  نیک   نیک )   سازد ی را  و   بین،  رفتار 
1403.) 

 خصوصا  و   ان آموز دانش   بین  در   رایج   یادگیری های  اختلال 
 یادگیری  اختلال   و   ریاضی   اختلال یادگیری   ابتدایی،   ان آموز دانش 
 دارای  که   انی آموزدانش   از   درصد   29  حدود   است.   نویسی دیکته 

هستند،   اختلال   نوع  از   آنها   یادگیری   اختلال   یادگیری 
محققی،    است   نویسی دیکته  و  اختلال    (. 1394)عمادی  معمولا 

مهارت  در  ضعیف  و  کند  پیشرفت  با  نوشتن  در  های یادگیری 
عمده  بخش  است،  همراه  از  تحصیلی  به  آموز دانش ای  مبتلا  ان 

عقب  تحصیلی  نظر  از  نوشتن  یادگیری  هم اختلال  از  و  تر  سن 
ان  آموزدانش د و معمولا افت تحصیلی در این  هستن  خود های  سال 

این است   مشهود  از  اختلال    ، رو   .  از  دقیق  و  درست  شناخت  با 
توان با  می   ، ان مبتلا به این اختلال آموز دانش یادگیری نوشتن و  
اقدام  سری  مشکلات های  یک  بروز  از  موقع  به  و  مناسب 
این   در  اینکه آموز دانش تحصیلی  به  توجه  با  نمود.  جلوگیری  ان 

نوشتن در دنیای امروز یک نیاز ضروری و حیاتی است و فردی  
 مهارت مشکل داشته باشد در وضعیت نامطلوبی قرارکه در این  

آموزش  می  در  پس  نوشتن آموز دانش گیرد،  اختلال  به  مبتلا  ان 
استفاده شودهای  لازم است از روش   آموزشی و درمانی مناسبی 
 (. 2018  ، 5)گولمز و همکاران

فشار  از  ناشی  اضطراب  و  استرس  دچار  کودکان  این  اکثر 
معلم  و  و ا والدین  هستند  دروس  بیشتر  یادگیری  برای  ن 

خطر های  آسیب  معرض  در  را  آنها  روان  سلامت  زیادی  روحی 
معلم   .دهدمی   قرار  آموزشی است که   6محورآموزش  برگیرنده  در 

ارا  معلم  نقش  آن  یادگیری  ئ در  فرایند  هدایت  و  دانش  ه 
است آموز دانش  آشکارا  صورت  به  دانشجویان  یا  ها پژوهش   . ان 

یادگیری   با  معلمان  خاص  رفتارهای  که  است  داده  نشان 
آموزش آموز دانش  دارد.  همبستگی  آنان  تحصیلی  موفقیت  و  ان 

روش  دارای  این های  مستقیم  از  هرکدام  و  است  گوناگونی 
دارندها  روش  را  خود  خاص  همه    ؛ مراحل   زیرهای  روش اما 

)ایزان و   د دار   هم   با   نیز   مشترکی   وجوه   مستقیم   آموزش   مجموعه 
 (.1398همکاران،  
نیک   نیک  و  )  رفتار  عنوان1403بین  با  خود  پژوهش  در   ) 

ان آموز دانش بهبود توجه و حافظه فعال    نه ی مداخلات مؤثر در زم » 
 

5 Goulème et al. 

6 Teacher-Centered Method 
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تدریس فعال از جمله )آموزش های  بیان کردند روش   « نارساخوان
ذهن توان  یکپارچبخشی،  و  افزایش گ آگاهی  به  منجر  حسی(  ی 

در   نارساخوانی  اختلال  بهبود  و  شود. می   ان آموز دانش حافظه 
 یاثربخش» ( در پژوهش خود با عنوان 1398مهقانی و جنا آبادی )

راهبردها انگ   ی میخودتنظ   ی ری ادگ ی   ی آموزش   شرفتی پ   زه ی بر 
دارادانش   ی لی تحص کردند    « ی ر ی ادگ ی اختلال    ی آموزان  که بیان 

پیشرفت  انگیزه  بر  خودتنظیمی  یادگیری  راهبردهای  آموزش 
. شریفی ان تأثیر مثبت دارد آموز دانش تحصیلی و خودتنظیمی این 

 یاثربخش   ی بررس »   ( در پژوهش خود با عنوان 1397و همکاران ) 
بهبود شا   ی تئاتردرمان اختلال آموزدانش   ی اجتماع  ی ستگی بر  با  ان 

ر   ی ر ی ادگ ی خاص   کردند    « ی اضیدر  بر  بیان  تئاتردرمانی  آموزش 
های شناختی،  های شایستگی اجتماعی )مهارت مقیاس همه خرده 

و   مثبت  اثر  انگیزشی(  آمایه  و  هیجانی  شایستگی  رفتاری، 
بهبود   باعث  تئاتردرمانی  آموزش  برنامه  داشت.  معناداری 

  . سیف ان با اختلال ریاضی شدآموز دانش شایستگی اجتماعی در  
عنوان 2024)   1غالب با  خود  پژوهش  در  های نظام   ر ی تأث »   ( 
و  امتحان   ی آموزش  شا   محورمعلم محور  و    ی شناختهای  ی ستگ ی بر 

کردند    « ی ر ی ادگ ی اختلال    ی دارا  ان آموز دانش   ی روان که بیان 
و  امتحان های  روش  شایستگی بر    محور معلم محور  های بهبود 

آموزان دارای اختلال یادگیری تأثیر دارد و دانش   شناختی و روانی 
شناخت   افزایش  کاهش    شایستگی باعث  از  و  روانی  مشکلات 

وودف و کاپور    . شودآموزان می در دانش   جمله استرس و اضطراب 
 یکردهاینقش رو »   در پژوهش خود با عنوان (  2024)   2گنکتورك

مقابل  آموز دانش   ی آموزش  در   یر ی ادگ ی در    محور معلم محور 
کننده،  معلمان شرکت   که بیان کردند    « آموزش   ق یخودراهبر از طر 

رو  به  توجه  وس   ی آموزش  کرد یبدون  گستره  دانش   ی عیخود،  از 
روش   س ی که از تدر   یحال، معلمان   نی معلمان را توسعه دادند. با ا 

 می مستق   س یکه از تدر   ی کردند، نسبت به معلمان می   استفاده   فعال 
 یشتر ی ب   ی آموزش  ی دانش محتوا   ی کردند، دستاوردها می   استفاده 

 . خود گزارش کردند  ی را برا 
روش   ی ر ی گ بهره  موجب    سیتدر های  از   یر ی ادگ ی فعال 

ماندگار  فعال در  های  روش   ی گردد. مشخصه اصلمی   اثربخش و 
تمرکز معلم بر   ن ی بنابرا   ؛ است   رندهی ادگ ی مرکز و محور قرار داشتن  

در آموز دانش   ی سازفعال   اری بس   ی ر ی ادگ ی   _یادده ی   ند ی فرآ   ان 
شفاف   ت ی بااهم  یبرا   ی ر ی ادگ ی های  هدف   ی سازاست. 
تع آموز دانش  فعال   ی محتو   ن یی ان،   نیی تع   ، یر ی ادگی های  ت یو 

عمل  ی علمهای  ت یفعال  تثب  ل ی تکم   یبرا   ی و   ،یر ی ادگ ی  ت ی و 
 ی، سکوسازی اکتشاف ر ی فعال )نظ  س یتدر های از راهبرد  ی ر ی گ بهره 

ا  معکوس(،  و    ی ر ی ادگ ی های  ت یموقع   جاد یو  متنوع  و  متعدد 
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ان  آموز دانش   ی ری ادگ ی   ز ا   ی ابی متنوع ارزش های  از روش   ی ری کارگ به 
عملکردیعمل   : ر ی )نظ  کتب  ی شفاه  ، ی ،  همکاران  ( ی و  و    ، 3)ماریل 

2023). 
ی کلی  طور  شا  ی ک به  مقطع   لالات اخت   ن ی تر ع ی از  در  ممکن 

خواندن   یی ابتدا  ریاضی اختلال  و  نوشتن  معلمان  است   ،   که 
 ،یخوان )کل   ح یصح   ی ز ی ر برنامه افزایش آگاهی خود و  توانند با  می 

بگو،   ن ی بب   ، ی خوانمقطع  انتظارات   خاص( های  موزش آ   و  با  همراه 
همچن   ی درمانی باز  نانه، ی ب واقع  والد   نی و  شناس روان   و   ن ی کمک 

 .د ینما   فا ی ا  یی ان نقش به سزا آموزدانش مربوطه در بهبود اختلال  
اختلالات    ی ک ی  بهبود  در  مهم  عوامل  ان آموز دانش   ی ری ادگ ی از 

که منجر    روز بودن اطلاعات معلمان ه ارتقاء آگاهی و ب استفاده از  
معلم نقش   که   ی طوره ب   است؛   شود، می   کلاس   ت ی ر ی به بهبود مد 

توسعه    ی دی کل  دارد آ در  پرورش  و  پژوهشموزش  این  نتایج   . 
ان آموز دانش تواند در جهت توسعه و بهبود اختلالات یادگیری  می 

که در    کند   را شناسایی   هایی گام موثر بردارد و از طرف دیگر راه 
 منجر به ارتقاء آگاهی معلمان  ،اثر توسعه و بهبود معناداری در کار

راهکارهای می  نتیجه  در  و  شود  اعمال  بیشتری  کنترل  تا  شود 
رویکرد  کنترل  و  یادگیری  اختلالات  بهبود  جهت  در  مناسب 

آخر هم  محور معلم  در  و  گردد  ارائه  نظر  مورد  آموزشی  نظام   در 
را می  نتایج  تاجیکستان  آموزشی  مراکز  تمامی  به  احتیاط  با  توان 

داد.   پژوهش تعمیم  در  اینکه  به  توجه  بررسی های  با  به  قبلی 
طریق   از  یادگیری  است،   محور معلم اختلالات  نشده  پرداخته 

پژوهش   این  اصلی  به سوال  دارد که  نظر  در  عبارت که  محقق 
یادگیری  اختلالات  آیا  از:  از   است  یادگیری(  نوشتن،  )خواندن، 

ان دختر و پسر تاجیکستانی تفاوت آموزدانش بر    محورمعلم طریق  
 معنادار دارد یا خیر؟ پاسخ دهد.

 

 روش تحقیق
نیمه ر  نوع  از  تحقیق   -آزمون پیش   طرح   با   آزمایشی   وش 

پروتکل   با   آزمون پس  با  گروه  جامعهبود   متفاوت های  دو   . 
شامل  شده  مطالعه  پژوهش  این  دانش در  ابتدایی  تمامی  آموزان 

ند. پس  بود نفر    300به تعداد    تاجیکستانی دارای اختلال یادگیری
نمونه  انتخاب  )   از  ورود  ملاك   ابتدایی  ان آموزدانش براساس 

روان ؛  دن باش   ی کستانی تاج درمان  حاضر  حال  در   یشناختشخص 
 یجسمان  ی ماریبر وجود ب   ی مبن   ی شواهد؛   نکند  افت ی در   ی گر ی د 

ن  باشد  ازمند ی که  نداشته  وجود  باشد  درمان  خروج . به  ملاك  و   )
هر و    ی شناختروان   آموزشی   دوره   گونه   هر   در   )شرکت  به  ابتلا 
مساوی از طریق افراد به دو دسته  . (و روان  ی جسمان ی ماری گونه ب 

در گروه  نفر    30شوند،  می   گیری تصادفی ساده تقسیم روش نمونه 
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روش   روش   30و    محور معلم آزمایش  آزمایش  گروه  در  نفر 
ملاك  به  باتوجه  شدند.  جایگزین  فعال  و های  تدریس  ورود 

نظران در مورد حجم نمونه روش نیمه خروجی و نظر اکثر صاحب 
 نفر انتخاب شدند.   30آزمایشی، تعداد  

 

 ابزار پژوهش
 ه اختلالات یادگیرینام پرسش 

 یر ی ادگه اختلالات ی نام پرسش برای اندازه اختلالات یادگیری از  
گویه   30ه دارای  نام پرسش ساخته استفاده شده است. این  محقق 

ریاضی(   3و   و  نوشتن  خواندن،  )اختلالات  مقیاس   مولفه  در 
ندرت= 1)   لیکرت  به  اصلًا،  اوقات= 2=  گاهی  اغلب= 3،   ،4 ،

نمره  و حداکثر    30ه  نام پرسش . حداقل نمره کل  است(  5همیشه= 
مقیاس   150ه  نام پرسش کل   نمره  حداکثر  و  حداقل  و  به  ها  بود 

این    50و    10ترتیب   جمع نام پرسش بود.  محقق  توسط  آوری ه 
جهت حصول اطمینان از قابلیت اطمینان سوالات، تمامی شده و  

باید بزرگ  از  بار عاملی سوالات  قابلیت اطمینان    4/0تر  با   95و 
آن در سطح   tند. باتوجه به مقدار قدر مطلق آماره  شو تایید   ، درصد

تایید  نام پرسش روایی    05/0خطای   به ترتیب   شد ه  پایایی آن  و 
برای   84/0و    0/ 72 کرونباخ  آلفای  ضریب  است.  شده  گزارش 

اختلالات   اختلالات  اختلالات   خواندن،  و  ، 71/0ریاضی    نوشتن 
پایایی است  78/0و    0/ 89 اختلالات   .  برای  خواندن،   ترکیبی 

 0/ 889و    0/ 885،  941/0ریاضی    نوشتن و اختلالات   اختلالات 
 .است

این پژوهش عبارتند  آموزش  .  1از:    مداخله   محورمعلم روش 
مداخله  طی  که  آزمایش ای  گروه  برای  جلسه  .  2  ؛ است  هشت 

مداخله  که  فعال  تدریس  گروه روش  برای  جلسه  چهار  طی  ای 
انجام  یادگیری  راستای اصلاح اختلالات  و در  شود. می   آزمایش 

ساخته  صورت محقق ه  بود، که ب جلسات مداخله شامل موارد زیر  

 .( 2و    1ایجاد شد )جدول  

 

نرم از  تحلیل  و  تجزیه  سطح   Spss-24افزار  جهت  دو  در 
 شود. آمار توصیفی و استنباطی استفاده می

 

 محور معلم پروتکل آموزش  .  1  جدول 
 دستور کار  جلسات 

 اول 
انگیزه  ایجاد  و  ارتباط  منظور  ،  برقراری  محیطی  آ به  ایجاد  و  شنایی 

 مناسب و صمیمی در جهت بالا بردن میزان انگیزش 

 دوم 
های  تعریف مفاهیم خواند، نوشتن، یادگیری ریاضیات و اجرای عملیات 

 ریاضی و مفاهیم خواندن و نوشتن و در نهایت تعیین تکلیف خانگی. 
 آموزش خواندن هجاها و کلمات به صورت تخصصی و راحت.  سوم 

 چهارم 
و تمرین کردن املای درست کلمات و همچنین تمرین املا   نوشتن 

 برای خانه. 
 های ریاضی و همچنین خواندن اعداد و اشکال ریاضی آموزش عملیات  پنجم 
 مرور خواندن کلمات و روخوانی  ششم 
 مرور املا و تمرین نوشتن کلمات بدون غلط املایی  هفتم 

 هشتم 
انجام    -گیری نتیجه   -ها سازی ارزش شفاف   ، گیری ختم جلسات و نتیجه 

 آزمون پس 

 پروتکل روش تدریس فعال . 2جدول
 محتوا  جلسات 

جلسه  
 اول 

روش بارش فکری: فعالیت افراد گروه در جلسۀ بارش فکری، با هدایت  
می  شروع  جلسه  مسئول  مقدماتی  راهنمایی  نوع  و  این  با  شود. 

ها  دارند و منشی ها و نظریات خود را بیان می دهی، افراد اندیشه سازمان 
این  کنند، رعایت قوانین هفت تمام نظریات را ثبت می  گانه در اجرای 

ترین بخش این روش، اجرا و  قسمت ضروری است. در حقیقت فعال 
کند  ای تولید می کنترل همین جلسۀ خلاقیت است که شخص اندیشه 

 دارد. و تولیدات خود را ضمن یک تفکر خلاق بیان می 
 ؛ بیان و تفهیم موضوع جلسه، به وسیلۀ رئیس جلسه   1
منشی   2 اعضاء،  وظایف  مشاهده اعلام  و  رئیس  ها  وسیلۀ  به  کنندکان 

 ؛ جلسه 
 ؛ بیان قوانین جلسه به وسیلۀ رئیس جلسه   3
 ؛ بارش مغزی و ارائه نظریات به صورت چرخشی و نوبتی   جلسه   شروع   4
 . ثبت نظریات و آرای بیان شده در حین اجرای جلسه به وسیلۀ منشی   5

جلسه  
 دوم 

پروژه  پیچیده  روش  تکلیف  و  مسئله  چند  یا  یک  شامل  پروژه  محور: 
طراحی،  های  ان از آغاز کار روی آن، درگیر فعالیت آموز دانش است که  

تحقیق تصمیم  و  مشارکت  مسئله،  حل  آن  می   گیری،  بتوانند  تا  شوند، 
پیچیده را حل کنند. بر این اساس، روش پروژه روش    ۀ تکلیف یا مسئل 
نظام  حول  آموزش  گسترده  پژوهشی  فرایند  طریق  از  که  است  مندی 

پیچیده،  های  پرسش  و  نتایج  آموز دانش واقعی  به  رسیدن  برای  را  ان 
ترغیب  بالایی  می   یادگیری  کیفیت  از  یادگیری  روش،  این  در  کند. 

  ان را در حل مسائل جدید و پیچیده درگیر آموز دانش برخوردار است. زیرا  
ن، نظیر تجزیه و تحلیل،  شناختی سطح بالای آنا های  سازد و مهارت می 

توسعه  را  ارزشیابی  و  اساسی  می   ترکیب  فرایندهای  و  روندها  دهد. 
برنامه  نظیر  تصمیم زندگی،  به  ریزی،  را  تعامل  و  مشارکت  گیری، 

یاد آموز دانش  ترغیب می   ان  را  مستقل  و  خودانگیخته  یادگیری  و    دهد 
 کند. می 

جلسه  
 سوم 

گروه    5آموزان به  تدریس، دانش   ۀ روش تدریس مشارکتی: در هر جلس 
کند.  شوند و آموزگار محتوای درسی را بین آنان تقسیم می تقسیم می 

کند،  سپس اعضای هر گروه در مدت زمان معینی که آموزگار تعیین می 
می  مطالعه  را  خود  به  مربوط  دربار بخش  به    ۀ کنند،  یکدیگر  با  آن 

و دریافت وگو می گفت  با دیگر  پردازند  اتمام زمان  از  های خود را پس 
گذارند. درواقع آنان با این روش، بخش مربوط به  ها به اشتراك می گروه 

 دهند. خود را برای دیگران توضیح می 

جلسه  
 چهارم 

 روش حل مسئله: 
روش  از جمله  که  مسئله  به  های  حل  است،  ابتدایی  در  فعال  تدریس 

هایی است که توسط آموزگار  معنای رسیدن به هدف با مجموعه روش 
فی  مسئله  حل  روش  است.  شده  اشاره  آن  به  یا  از  تدریس  نفسه 

است روش  بوده  تدریس  ملازم  همواره  که  است  دیرین  اما    ؛ های 
برای دوره نمی  و نسل توان  آن  ها  از  های گوناگون به صورتی یکسان 

های  تدریس، شیوه های  استفاده کرد بلکه باید همراه با نو شدن روش 
های تدریس  روز کرد. روش حل مسئله که از شیوه حل مسئله را نیز به 

 فعال است، با تبعیت از الگو جان دیویی مطرح شده است: 
 ی جان دیویی: مراحل روش حل مسئله 

 آموزان؛ مشخص کردن ابعاد مسئله توسط آموزگار برای دانش   . 1
 سازی؛ آموزان برای فرضیه ها و اطلاعاتی توسط دانش گردآوری داده   . 2
 ساختن فرضیه؛   . 3
 آزمودن فرضیه و ثبت نتایج آن؛   . 4
 گیری و تعمیم موارد اثبات شده. نتیجه   . 5
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 ها یافته
نمرات   برای  استاندارد  انحراف  و  میانگین  اختلالات مقادیر 

ها در گروه به تفکیک گروه یادگیری )خواندن، نوشتن، ریاضی(  

 ارائه شده است.  (3در جدول )
( جدول  می4نتایج  نشان  ابعاد  (  نمرات  میانگین  که  دهد 

متغیرهای   به    پژوهشمتفاوت  نسبت  آزمایش  گروه  در 
در  پس آزمایش  گروه  در  حقیقت  در  و  است  کرده  تغییر  آزمون 

 آزمون تفاوت وجود دارد. آزمون و پسمرحله پیش 
جدول مقادیر  به  توجه  در4)  با  بررسی  تمام  (،  ،  شدهابعاد 

  همگرایی  اعتبار  بنابراین  و  بوده  5/0  از  بیشتر   واریانس  میانگین

 .است تایید مدل قابل
جدول  همان از  که  است5)  طور  مشخص  جذر    ،(  مقدار 

AVE  پنهان که در خانهمتغیر های موجود در قطر اصلی  های 
گرفته قرار  آنماتریس  میان  همبستگی  مقدار  از  در اند  که  ها 

گرفته خانه قرار  اصلی  قطر  راست  و  زیرین  بیشتر    ،اندهای 
می بنابراین  سازههستند.  حاضر،  پژوهش  در  که  گفت  ها توان 

های خود های پنهان( در مدل، تعامل بیشتری با شاخص)متغیر
با سازه تا  به دیگر سخن روایی واگرایی مدل دارند  های دیگر. 

 . نیز در سطح مناسبی قرار گرفته است
و روش تدریس فعال هر دو   محورمعلمدلیل اینکه روش  ه  ب

بوده  یکدیگر  مکمل  و  هدف  یک  راستای  تحلیل  در  در  اند 
( مقدار 6ند. با توجه به جدول )شومیهمزمان تحلیل  ها  فرضیه

( خواندن  اختلال  متغیرهای  برای  معناداری  و  010/0سطوح   )
( نوشتن  از  0/ 0019اختلال  کمتر  گروه  در  سطح  (  مقدار 

متغیرها   ؛است  α=0/ 05معناداری   این  بر  گروه  نوع  نتیجه  در 
اختلال  و  خواندن  اختلال  بین  یعنی  دارد.  معناداری  تفاوت 

گروه  بین  در  تدریس  نوشتن  تدریس    محورمعلمهای  روش  و 
متغیرها   برای  آماری  توان  و  دارد  وجود  معناداری  تفاوت  فعال 

می کافی نشان  فرضیه  این  بررسی  برای  نمونه  حجم  که  دهد 
نوع   متغیر  تغییرات  میزان  اتا،  که ضریب  آنجایی  از  است.  بوده 

رو بر مبنای    دهد. از این گروه بر متغیرهای پژوهش را نشان می
( جدول  نمرات  6نتایج  بر  آزمایش  گروه  تغییرات  میزان   )

 %76رو    ( بیشتر است. از این 769/0آزمون اختلال خواندن )پس
نمرات پس در  ایجاد شده  گروه  تغییرات  اختلال خواندن  آزمون 

آزمون اختلال تغییرات ایجاد شده در نمرات پس  %67آزمایش و 
و    محورمعلمبا سبک  ها  نوشتن گروه آزمایش؛ ناشی از آموزش 

این   به  پاسخ  در  ترتیب  این  به  است.  بوده  فعال  تدریس  روش 
از  ی  ریادگیاختلالات  اطمینان    %95فرضیه باید گفته شود که با  

فعال  محورمعلم  قیطر تدریس  روش  ب  و  آموزان  دانش   ن یدر 

 ها های توصیفی نمرات متغیرهای پژوهش به تفکیک گروه یافته   . 3جدول  

 میانگین   M متغیرهای پژوهش 
SD    انحراف

 استاندارد 
Min   حداقل Max   حداکثر 

 آزمایش  کنترل  آزمایش  کنترل  آزمایش  کنترل  آزمایش  کنترل  ها گروه 

اختلال  
 خواندن 

 3/ 67 3/ 56 2/ 44 2/ 04 0/ 303 0/ 448 3/ 064 3/ 007 آزمون پیش 
 4/ 37 3/ 59 1/ 89 2/ 41 0/ 607 0/ 376 3/ 098 2/ 953 آزمون پس 

اختلال  
 نوشتن 

 3/ 75 3/ 88 3/ 13 3 0/ 465 0/ 249 3/ 400 3/ 441 آزمون پیش 
 4/ 50 4/ 24 3/ 25 2/ 88 0/ 422 0/ 405 3/ 800 3/ 425 آزمون پس 

اختلال  
 ریاضی 

 4/ 54 4/ 07 2/ 50 2/ 82 0/ 561 0/ 459 3/ 240 3/ 516 آزمون پیش 
 4/ 82 4/ 46 2/ 64 2/ 32 0/ 682 0/ 621 3/ 511 3/ 396 آزمون پس 

 ابعاد تحقیق  واریانس میانگین  . 4 جدول
 واریانس  میانگین متغیر

 6/0 ( محورمعلم )اختلال خواندن  

 671/0 ( محورمعلم )  اختلال نوشتن
 566/0 (محورمعلم )  اختلال ریاضی
 842/0 )تدریس فعال(   اختلال خواندن
 658/0 فعال(  س ی)تدر  اختلال نوشتن
 558/0 فعال(  سی)تدر اختلال ریاضی

 نتایج روایی واگرا .  5  جدول 

 6 5 4 3 2 1 ها( ها )سازه متغیر  ردیف 

      0/ 774 محور( )معلم اختلال خواندن   1

     0/ 819 0/ 426 محور( )معلم   اختلال نوشتن  2

    0/ 752 0/ 452 0/ 719 محور( )معلم   اختلال ریاضی  3

   0/ 918 0/ 705 0/ 411 0/ 661 )تدریس فعال(   اختلال خواندن  4

  0/ 811 0/ 734 0/ 742 0/ 422 0/ 764 فعال(   س ی )تدر   اختلال نوشتن  5

 0/ 731 0/ 405 0/ 336 0/ 434 0/ 365 0/ 427 فعال(   س ی )تدر اختلال ریاضی  6

متغیرهای پژوهش در    آزمون پس نتایج اثرات بین آزمودنی نمرات  .  6  جدول 

 ها گروه 

 گروه  متغیر  منبع 
F    آماره

 آزمون 
Sig    سطح

 معناداری 
Eta  

 ضریب اتا 
Power  

 آماری توان 

 گروه 

اختلال  
 خواندن 

و    محور معلم 
 تدریس فعال 

858 /7 010 /0 239 /0 769 /0 

اختلال  
 نوشتن 

محور و  معلم 
 تدریس فعال 

247 /6 0019 /0 200 /0 671 /0 

اختلال  
 ریاضی 

محور و  معلم 
 تدریس فعال 

091 /0 766 /0 004 /0 060 /0 

 خطا 

اختلال  
 خواندن 

و    محور معلم 
 تدریس فعال 

037 /2 120 /0 246 /0 524 /0 

اختلال  
 نوشتن 

محور و  معلم 
 تدریس فعال 

543 /19 000 /0 758 /0 1 

اختلال  
 ریاضی 

محور و  معلم 
 تدریس فعال 

619 /1 201 /0 206 /0 425 /0 
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در آزمون خطا و گروه تفاوت معنادار وجود    یکستانی تاج  ییابتدا
 دارد.

( جدول  نتایج  به  توجه  آزمون  7با  معناداری  سطح  مقدار   )
( گروه  معناداری  بیش(  507/0برای  سطح  مقدار  از    α=0/ 05تر 

فعال در   سیو روش تدر  محورمعلم  کردیروبین  در نتیجه    ؛است
ر معنادار    کستانیتاج  ابتدایی  انآموزدانش  یاض یاختلال  تفاوت 

 وجود ندارد. 
 ( نتایج جدول  به  توجه  آزمون 8با  معناداری  مقدار سطح   )

 ( گروه  معناداری  0/ 021برای  سطح  مقدار  از  کمتر   )05 /0 =α  
نمرات    ؛ است  بین  تفاوت  نتیجه  و   محورمعلم تدریس  در 

فعال  که  بیان   تدریس  است  آن  نمرات مدل  کننده  بر  آموزش 
آنجایی که ضریب دارد   اثیرت آموزان  دانش  اختلال خواندن از   .

تغ  میزان  را نشان   رات یی اتا،  پژوهش  متغیر  بر  گروه  نوع  متغیر 
این  ؛ دهد می  )   از  جدول  نتایج  مبنای  بر  تغ 8رو  میزان   راتیی ( 

( است. از 0/ 855)   اختلال خواندن آزمون  گروه آزمایش بر پس 
آزمون ناشی از تغییرات ایجاد شده در نمرات پس   % 85رو    این

بوده است. به این ترتیب در پاسخ به این   روش تدریس فعال
ی ر یادگ ی اطمینان اختلالات    %95فرضیه باید گفته شود که با  

طر خواندن )  از  فعال    محورمعلم   قی (  تدریس  روش  ب و   نیدر 
  .تفاوت معنادار وجود دارد   ی کستان ی تاج   یی آموزان ابتدا دانش 
 

( جدول  نتایج  به  توجه  آزمون  9با  معناداری  سطح  مقدار   )
( گروه  معناداری  0/ 0001برای  مقدار سطح  از  کمتر   )05 /0=α  

نمرات    ؛است بین  تفاوت  نتیجه  تدریس در  روش  گروه 
کننده آن است که آموزش بیان ،و روش تدریس فعال محورمعلم
داردآموزان  در گروه دانش   نوشتن  اختلالبر   آنجایی  تفاوت  از   .

متغیر نوع گروه بر متغیر پژوهش   راتییکه ضریب اتا، میزان تغ
گروه    راتییرو بر مبنای نتایج میزان تغ  از این   ؛دهدرا نشان می

پس  بر  تدریسآزمون  آزمایش  )  روش  گروه  در  (  813/0فعال 
این از  نمرات پس   %81رو    است.  ایجاد شده در  آزمون  تغییرات 

است. به این ترتیب در پاسخ    تدریس فعال بودهناشی از آموزش  
با   که  شود  گفته  باید  فرضیه  این  اختلالات    %95به  اطمینان 

در   و روش تدریس فعال  محورمعلم  قی( از طرنوشتن)  یریادگی
 .تفاوت معنادار وجود دارد  یکستانیتاج  ییآموزان ابتدادانش   نیب

ب  همان شد،  بیان  کواریانس  تحلیل  ابتدای  که    دلیل ه  گونه 
معلمتکمیل روش  به کنندگی  توجه  با  فعال،  تدریس  و    محور 

 .شودها همزمان انجام می تحلیل فرضیه هدف یکسان،

 

 بحث
فعال   سیتدرهای  با روش   محورمعلمروش  نتایج نشان داد بین  

آموزش مجاز دارد  معنادار  تفاوت  یدر  نتایج    .وجود  به  توجه  با 
های تدریس  بین اختلال خواندن و اختلال نوشتن در بین گروه 

و روش تدریس فعال تفاوت معناداری وجود دارد. از    محورمعلم
بر   گروه  نوع  متغیر  تغییرات  میزان  اتا،  ضریب  که  آنجایی 

می نشان  را  پژوهش  اینمتغیرهای  از  تغییرات   %76رو؛    دهد. 
آزمون اختلال خواندن گروه آزمایش و ایجاد شده در نمرات پس

پس  67% نمرات  در  شده  ایجاد  نوشتن  تغییرات  اختلال  آزمون 
آزمایش سبک    ،گروه  با  آموزش  از  روش   محورمعلمناشی  و 

با   ترتیب  این  به  است.  بوده  فعال  اطمینان   %95تدریس 
در   و روش تدریس فعال  محورمعلم  قیاز طری  ریادگیاختلالات  

ابتدادانش   نیب گروه   یکستانیتاج  ییآموزان  و  خطا  آزمون  در 
های این پژوهش با پژوهشهای  تفاوت معنادار وجود دارد. یافته

( همکاران  و  خواه  )1395خالق  همکاران  و  دامیتراچ   ،)2014 ،)

  بر   فعال   س ی محور و تدر معلم   سبک نتایج تحلیل کوواریانس نمرات  .  7جدول  

 ریاضی   اختلال 

 SS d.f MS 
F  
 آزمون آماره 

Sig  
 معناداری سطح 

Eta  
مجذور  

 اتا 

مدل  
 شده اصلاح 

113 /1 2 557 /0 424 /2 108 /0 446 /0 

 0/ 502 0/ 051 4/ 155 0/ 954 1 0/ 954 آزمون پیش 
 0/ 099 0/ 507 0/ 452 0/ 104 1 0/ 104 گروه 
    0/ 230 27 6/ 201 خطا 

  بر   فعال   س ی و تدر   محور معلم   سبک نتایج تحلیل کوواریانس نمرات    . 8جدول  

 خواندن   اختلال 

 SS d.f MS 
F  
 آزمون آماره 

Sig  
 معناداری سطح 

Eta  
 مجذور اتا 

مدل  
 شده اصلاح 

063 /1 2 532 /0 995 /2 067 /0 533 /0 

 0/ 055 0/ 828 0/ 048 0/ 008 1 0/ 008 آزمون پیش 
 0/ 855 0/ 021 5/ 990 1/ 063 1 1/ 063 گروه 
    0/ 177 27 4/ 792 خطا 

  بر   فعال   س ی و تدر   محور معلم   سبک نتایج تحلیل کوواریانس نمرات    . 9  جدول 

 نوشتن   اختلال 

 SS d.f MS 
F  
 آزمون آماره 

Sig  
 معناداری سطح 

Eta  
 مجذور اتا 

مدل  
 شده اصلاح 

425 /8 2 212 /4 620 /31 0001 /0 1 

 1 0/ 0001 62/ 484 8/ 324 1 8/ 324 آزمون پیش 
 0/ 813 0/ 006 8/ 743 1/ 165 1 1/ 165 گروه 
    0/ 133 27 3/ 597 خطا 
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( 2024ف و کاپور گنکتورك )د ووو    (2023)و همکاران    لیمار
 خوانی دارد.  هم

یافته این  تبیین  گفت  می  در  و    اختلالکه  توان  خواندن 
آموزش    محورمعلمآموزانی که با روش تدریس  نوشتن در دانش

دیدهدیده آموزش  فعال  تدریس  روش  با  که  آنهایی  و  اند،  اند 
دارد معناداری  روش    .تفاوت  انتقال  محورمعلمدر  بر  تمرکز   ،
است، دانش  اختلالات    مستقیم  افزایش  به  است  ممکن  که 

اما در روش تدریس فعال، تأکید بر  .خواندن و نوشتن منجر شود
دانش فعال  فعالیتمشارکت  و  استآموزان  تعاملی  که    های 

  .تواند به کاهش این اختلالات کمک کندمی
همچنین   و  حساب  انتزاعی  نسبتاً  ماهیت  که  آنجایی  از 

انتزاعی سایر شاخه یادگیری آن مستلزم ماهیت  های ریاضی و 
توانایی از  در  برخورداری  است،  متفاوتی  شناختی  های 

کرد  تشخیص روشن  باید  اختلال  این  به  مبتلا  کودکان  گذاری 
فرد  به  منحصر  علایم  این  آیا  خصوصیتی   ،که  یا  هستند  یکتا 

اختلال دیگر  با  میتوأم  شمار  به  این .  آیندها  قطعی  تشخیص 
آزمون  اجرای  از  پس  تنها  کسب اختلال  و  شده  استاندارد  های 

تر از ای کمتر از انتظار و پاییننمراتی که به طور قابل ملاحظه
امکانتوانش هستند،  کودك  آموزش  سطح  و  هوشی  پذیر های 
پژوهش  .است مولفهبنابراین  با  ارتباط  اساسی های  هایی که در 
خط  ۀبرنام و  نتایج  بازبینی  و  اجرا  تدوین،  نظیر  ها مشیدرسی 
  با   فرد  تعامل  در  خلاقیت  فرایند  ،پذیردمی  درسی صورت  ۀبرنام

  و   فیزیکی  تحریک  به  منجر  محیط  گیرد؛می  شکل  محیط
 حال  در  کند.می  تقویت  اعضا  در  را  خلاقیت  و  شودمی  اجتماعی

  سازمان   برای  رقابتی  مزیت  کسب  به   منجر  خلاقیت  حاضر
  مسیر  در  خلاق  کارکنان  پرورش   برایها  سازمان  و  شودمی

کنند.  می  رقابت  هم  با  جدید  خدمات  و  محصولات  توسعه
 . کندمی ایفا کشورها آتی توسعه در مهمی نقش خلاقیت،

فعال   سیو روش تدر  محورمعلم   کردیرو  نتایج نشان داد بین 
ر اختلال  معنادارت  ابتدایی  انآموزدانش  یاض یدر  دو   یفاوت  در 

نشد مشاهده  معناداری  .  گروه  سطح  مقدار  نتایج  به  توجه  با 
( گروه  برای  معناداری  بیش(  0/ 507آزمون  سطح  مقدار  از  تر 

05/0=α    معنادار شده  بیان  تفاوت  نتیجه  در  . باشدمیناست، 
پژوهشهای  یافته با  پژوهش  نیا  های  این  ارجمند  و  ملکی 

(1398( یارمحمدیان   ،)1392( همکاران  و  کورتیا  و 2014(،   )
 خوانی دارد.  ( هم2018) 1سرین

  کی  یاضیر  یریادگیاختلال  توان گفت  می   در تبیین یافته
 ییاختلال بر توانا  نی. ادیآیبه شمار م   یریادگیدر    ینوع ناتوان
ر ا  اتیاضیانجام  ر  یمعن  جادیو  توانا  یاضیدر  جمله    یی از 

 
1 Serin 

حت و  جداول  سپردن  خاطر  به  تا  تاث  یشمردن  آن  از    ر یفراتر 
اگذاردیم مادام   کیاختلال    نی.  د مشکل  که  است  هر   رالعمر 

و دوران   یکودک  نیاما معمولا در سن  ؛است  صیتشخ  لبقا  یسن
  ک یاختلال    نیاختلال شد. ا  ن یمتوجه ا  توانی م  شتر یدبستان ب

حت که  است  مغز  با  مرتبط  اصل  یمشکل  عمل  چهار   یانجام 
ن  یاضیر م  یبرا  زیرا  دشوار  رکندیکودك  اختلال    ی اضی. 
 چیاما محققان ه  ؛دوجود داشته باش  یدر سوابق خانوادگ  تواندیم

ان با مشکل  آموزدانش  اند.نکرده   دایباره پ  ن یدر ا  یکیمشکل ژنت
مسئل حل  تکالیف  با  مواجهه  در  اغلب  دچار  ۀریاضی،   ریاضی 

مطالعه به منظور ارزیابی کارایی و اثربخشی   ین. اندهست  مشکل
کدام   شود  مشخص  تا  شد  انجام  متفاوت  آموزشی  رویکرد  دو 

روش  این  از  مییک  ریاضی ها  عملکرد  بهبود  به  تواند 
آموزانی که با اختلالات ریاضی مواجه هستند، کمک کند. دانش

های سنتی آموزش است که در یکی از روش   محورمعلم  ویکردر
ایفا می تدریس  فرآیند  در  را  اصلی  نقش  معلم  این  آن  در  کند. 

می ارائه  مستقیم  صورت  به  را  مطالب  معلم  و روش،  دهد 
مشارکت دانش فرصت  کمتر  و  هستند  شنونده  بیشتر  آموزان 

هدف اصلی این رویکرد انتقال دانش و اطلاعات از    .فعال دارند
معلم است  در  .طریق تدریس مستقیم و توضیح مفاهیم توسط 

دانش فعال  مشارکت  بر  فعال  تدریس  روش  در مقابل،  آموزان 
دارد تأکید  یادگیری  دانش  .فرآیند  رویکرد،  این  با  در  آموزان 

فعالیت از  و  استفاده  گفتگو  و  بحث  مسئله،  حل  گروهی،  های 
یادگیری مسایر تکنیک به  هدف .  پردازندفاهیم می های تعاملی 

د که  است  محیطی  ایجاد  روش  این  دانش  ر اصلی  آموزان  آن 
بتوانند به طور فعالانه در یادگیری خود شرکت کنند و از طریق  

با توجه به نتایج این   .تجربیات عملی مفاهیم را بهتر درك کنند 
های خود مطالعه، هرچند هر دو روش تدریس مزایا و محدودیت

دارند بر    ؛را  توجهی  قابل  تأثیر  نتوانستند  آنها  از  کدام  هیچ  اما 
عم دانش  لکردبهبود  ریاضی  ریاضی  اختلالات  با  که  آموزانی 

باشند داشته  هستند،  یافته  .مواجه  میاین  نشان  که ها  دهد 
بر   که  باشند  داشته  وجود  نیز  دیگری  عوامل  است  ممکن 

دانش از  دسته  این  تحصیلی  باشندموفقیت  تأثیرگذار  و    آموزان 
توان گفت که می  رو  ؛ از اینهای بیشتری هستند نیازمند بررسی

و   فعال  تدریس  به    محورمعلمروش  ریاضی  اختلال  حوزه  در 
 صورت یکسان عمل خواهد کرد.

فعال   سیو روش تدر  محورمعلم   کردیرو  بین   نتایج نشان داد 
تفاوت   اطمینان  %95با    ابتدایی  انآموزدانشدر اختلال خواندن  

گروه    راتییرو بر مبنای نتایج میزان تغ  از این   ؛معنادار وجود دارد
رو   ( است. از این0/ 855)  اختلال خواندنآزمون  آزمایش بر پس 

پس  85% نمرات  در  ایجادشده  از  تغییرات  ناشی  روش آزمون 
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های این پژوهش با پژوهشهای  یافته بوده است.    تدریس فعال
(  2005(، سرنر )1392(، یارمحمدیان )1398ملکی و ارجمند نیا )

خوانی دارد. نتایج آزمون نشان داد  ( هم2020)  1و ازوریک و آیو
مهارت در  کاستی  و  که  پایین  هوش  با  که  است  خواندن  های 

نیست توجیه  قابل  آموزشی  این  .  مشکلات  به  مبتلا  کودکان 
اشتباه مختلف،  متون  خواندن  موقع  در  متعددی اختلال  های 

ها شوند که با حذف، افزودن و دگرگون کردن کلمه مرتکب می
می و  .  شودمشخص  شکل  تفکیک  در  کودکان  این  همچنین 

یابی فضایی و  اندازه حروف به خصوص حروفی که از نظر جهت 
ها کم و سرعت خواندن آن.  طول خطوط متفاوتند، اشکال دارند

ها توانایی با حداقل فهم همراه است و هر چند در بعضی از آن
 ۀاما تقریباً هم  ؛کنیمرونویسی از روی متن چاپی را مشاهده می

در افرادی که اختلال در .  ها در هجی کردن ضعیف هستندآن
بلندخوانی   گویند(پریشی هم میخواندن دارند )که به آن خوانش

سازی یا حذف اصوات همراه است و خواندن  با تحریف، جانشین 
استنباطی  خطاهای  و  کندی  با  صدا  بدون  چه  و  صدا  با  چه 

می اختلال    .شودمشخص  این  به  مبتلا  کودکان  خواندن 
مثلاً حروف یک کلمه را پس و پیش،   ؛نمودهای متعددی دارد

 .  خواننداز وسط یا آخر کلمه می
یافته تبیین  گفت  می   در  از   اختلالتوان  یکی  خواندن 

میان   در  رایج  تأثیرات  آموزدانش مشکلات  که  است  ابتدایی  ان 
آن روانی  و  بر عملکرد تحصیلی  رویکرد   د.گذارها میمنفی  دو 

رویکرد   مشکل،  این  با  مقابله  برای  روش    محورمعلماصلی  و 
، معلم نقش اصلی را محورمعلمدر رویکرد    .تدریس فعال هستند

می دانشایفا  و  دریافتکند  و  شنونده  بیشتر  کننده آموزان 
دانش برای  است  ممکن  که  هستند  دارای اطلاعات  آموزان 

روش تدریس فعال بر   مقابل،در    .اختلال خواندن کارآمد نباشد
دانش فعال  فعالیتمشارکت  واز  دارد  تأکید  مانند آموزان  هایی 
بازی گروهی،  تمرین بحث  و  آموزشی  استفاده های  عملی  های 

دارد    .شودمی همراه  به  را  مطالب  بهتر  فهم  تنها  نه  روش  این 
می ایجاد  یادگیری  برای  بیشتری  انگیزه  تحقیقات    .کندبلکه 

می رویکرد نشان  به  نسبت  فعال  تدریس  روش  که  دهد 
مهارت   محورمعلم بهبود  به  و  است  خواندن  کارآمدتر  های 

میدانش کمک  تدریس    .کندآموزان  روش  از  استفاده  بنابراین 
دانش  برای  اختلالفعال  دارای  که  هستند   آموزانی  خواندن 

 .شود تا پیشرفت تحصیلی آنها فراهم گرددتوصیه می

فعال   سیو روش تدر  محورمعلم   کردیرو  بین   نتایج نشان داد 
نوشتن   اختلال  ابتداآموزدانش در  تفاوت   کستانیتاج  ییان 

دارد. وجود  این  معنادار  نتایج  از  مبنای  بر  تغ  ،رو    رات ییمیزان 

 
1 Ezurike & Ayo 

پس بر  آزمایش  تدریسآزمون  گروه  گروه    روش  در  فعال 
این813/0) از  است.  نمرات    %81رو    (  در  شده  ایجاد  تغییرات 

آموزش  پس از  ناشی  بودهآزمون  های  یافتهاست.    تدریس فعال 
(، لاله 1398مهقانی و جنا آبادی ) های  این پژوهش با پژوهش

خوانی  ( هم2017)  2( و ایگلسیاس و همکاران 1396و همکاران )
 دارد. 

آنجا از  داد که  آزمون نشان  نوشتاری، که کلمه  نتایج  بندی 
می  فراگرفته  خواندن  و  زبان  از  پس  که  است  و مهارتی  شود 

می تسلط  آن  به  نسبت  این  کودك  به  مبتلا  کودکان  یابد، 
اختلال پس از ورود به دبستان به سرعت مشکلاتی را در هجی 

کلمه و  کلمات  دستوری کردن  قواعد  طبق  خود  افکار  بندی 
ها حاوی تعداد زیادی اشتباه دستوری نوشتار آن.  دهندنشان می 

)پاراگراف بندها  ساختن  در  ضعف  از    ها(و  گروه  این  است 
کفایتی و شکست در تحصیل  ان به علت احساس بی آموزدانش

می شدید  فسردگی  ا  و  ناامیدی  خشم،  در  دچار  حتی  و  شوند 
های قل مهارتاکنند که به حدبزرگسالی مشاغلی را انتخاب می 

باشد داشته  نیاز  یادگیری  به  کارهای    ؛مربوط  و  کاسب  مانند 
حدود    .کوچک در  اختلال  این  عملکرد    10تا    7لذا  با  سالگی 

متن  نگارش  در  مستمر  و  میضعیف  پدیدار  نوشتاری  شود  های 
نارسایی از  ناشی  ظرفیت که  با  و  نیست  عصبی  یا  حسی  های 

نتایج پژوهش به طور   .هوشی و آموزش فرد نیز نامتناسب است
نشان بر  می  کلی  بیشتر  اثرگذاری  فعال  تدریس  روش  که  دهد 

در   نوشتن  اختلال  داردآموزدانش رفع  که   ینگرشزیرا    ؛ان 
در  آموزدانش فعال  ان  تدریس  جهت می   کسبروش  در  کنند 
  مؤثر   ار یبس  شان یا  روانی و اجتماعی و بهبود اختلال نوشتنرشد  
یاست روش   یک .  پهای  از  در  که   ریتاث  یلیتحص  شرفتیموفق 

فعال  ب  یریادگی  ،دارد  یادیز تدریس  روش  باا  معلم   د یاست. 
  ی ارا به گونه   روش تدریس فعال  قیاز طر  یریادگیهای  تی فعال

که   دهد  احساس  آموزدانش سازمان  انجام  ان  صورت  در  کنند 
برسند.  می  اثربخش  یتفعال موفقیت  به  یافته توانند  تبیین    در 
گفت  می بر   محورمعلم  رویکردکه  توان  سنتی  روش  عنوان  به 

کننده  هدایت  و  اطلاعات  اصلی  منبع  عنوان  به  معلم  نقش 
آموزان بیشتر شنونده  در آن دانش   که  فرآیند یادگیری تاکید دارد

فعالیت و  نظر  هستند  در  آنها  فعال  مشارکت  برای  های کمتری 
شده برخی   .است  گرفته  برای  است  ممکن  روش  این 

باشددانش کارآمد  دانش   ا ام  ؛آموزان  دچار برای  که  آموزانی 
اختلالات یادگیری به ویژه اختلال نوشتن هستند، کارایی کمی 

هایی  از سوی دیگر، روش تدریس فعال که شامل تکنیک  .دارد
بازی پروژهمانند  و  گروهی  کار  آموزشی،  تحقیقاتی  های  های 

 
2 Iglesias et al 
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آموزان تأکید دارد و آنها را تشویق  است، بر مشارکت فعال دانش
تفک می   ربه  انتقادی  و  برای   .کندخلاق  خصوصاً  روش  این 
زیرا فرصتی برای   ؛انی با اختلال نوشتن مؤثرتر استآموزدانش

دارند بیشتر  مییافته   .تمرین  نشان  روش  ها  تطبیق  با  که  دهد 
آموز و ایجاد محیط تعاملی،  تدریس با نیازهای خاص هر دانش

می دست  به  آموزش  در  بهتری  می  .آیدنتایج  از    شودتوصیه 
دانش روش  به  کمک  برای  فعال  تدریس  با  های  آموزان 

خود را بهتر توسعه  های  اختلالات خاص استفاده شود تا مهارت
 .دهند

به    ندادن  تعمیم دلیل  آموزدانش نتایج  به  کشور  ان 
  با ست.  ا پژوهش  های  گیری در دسترس یکی از محدودیتنمونه

  شیوه   در  عامل  ترینهمم  که  شودمی  پیشنهاد   نتایج  به  توجه
  که   داشت  توجه  باید   بنابراین  ؛است  معلم  صحیح،  تدریس
  معلم   رو،  این  از  .دارند  تفاوت  هم  با   یادگیری  نظر   از   انآموزدانش

  یادگیری  میزان  با  متناسب  را  تدریس  ۀشیو  نوع  باید
های  فعالیت  انجام  مثال   عنوان  به.  دهد  تطبیق  انآموزدانش
های  ساعت  در  دروس   تقسیم  .آزمایشی  و  تئوری  عملی،-علمی

  خستگی   احساس   آموزدانش  که   باشد  باید  شکلی  به  مختلف
 غیره  و  صدا  و  سر  سرما،  گرما،  نور،  میزان  به  ویژه  توجه.  نکند
 . گذارد تأثیر انآموزدانش تحصیل روی تواندمی
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