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Abstract 

This research was conducted with the aim of comparing the effects of education based on the learning 

cycle model, collaborative method and usual method on the level of academic engagement and attitude 

towards learning in the eighth grade experimental sciences course for boys. This research was a semi-

experimental type with a pre-test-post-test design with a control group. The statistical population of 

the research included all eighth grade male students of the first year of high school in the academic 

year 1400-1401 in Gilan Gharb city, and 60 of them were selected as the research sample using the 

available sampling method. In order to collect data, Tinio's academic engagement questionnaire (2009) 

and Ekpiner et al. attitude towards science learning questionnaire (2009) were used. Also, multivariate 

analysis of covariance test was used to analyze the data. The results obtained from this research 

showed that after training based on the learning cycle method, the level of academic engagement and 

attitude towards learning of the group trained based on the learning cycle model had a significant 

decrease compared to the usual method in the post-test stage, and in other words, training based on the 

cycle model Learning compared to the usual method is more effective on the level of academic 

engagement and attitude towards learning in experimental sciences. According to the results of this 

research, it can be said that both the learning cycle intervention approach and the collaborative method 

have been effective in increasing academic engagement compared to the usual method, and the 

learning cycle intervention approach has been more effective than the collaborative method. 
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Introduction: 

Attitude towards learning and how to deal with it, nowadays is one of the concerns of 

developed and developing educational systems. It seems that the speed and scope of progress 

in the field of science have influenced the human attitude towards the nature and method of 

learning. These influences are many and varied, one of them is academic engagement. One of 

the sources of strengthening the attitude towards learning and academic engagement is 

teaching-learning methods. Collaborative learning is a type of learning and approach that are 

used to perform a variety of educational activities and tasks, including learning different 

courses to completing research projects. Among other teaching methods that is compatible 

with science education and appropriate in this field, is the learning cycle model (Alaghemand, 

2018). The evidence shows that these methods can help students to internalize educational 

materials and able to use their discoveries in new social situations (Aydisheh & Gharibi, 

2015). The existing researches in this field primarily examine the effect of a teaching method 

on the mentioned variables and the difference between these two teaching methods has not 

been compared. present research investigated the following hypotheses: 1- There is a 

difference between the averages of the post-test of academic engagement in the three groups 

of education using the learning cycle method, collaborative method, and the usual method. 2- 

There is a difference between the post-test averages of attitude to learning in the three groups 

of teaching by the learning cycle method, teaching by the collaborative method and the usual 

method. 

 

Research methodology  

In terms of implementation, this research was a semi-experimental method of pre-test-post-

test type with a control group. The statistical population included all male students of the 

eighth grade of the first period secondary school in the city of Gilan Gharb, whose number 

was 723. Random sampling was available. The sample size was calculated at 60 people using 

the available sampling method and they were randomly assigned to two experimental groups 

(two groups of 20 people) and a control group (20 people). Intervention program was 

designed and implemented according to the variables and research literature. It was carried 

out on experimental groups. In order to homogenize the experimental and control groups and 

to have similar background conditions in terms of social status and the level of access to 

facilities, all three groups were selected from the same school. The criteria for entering the 

study included: being a first-year high school student, willingness to participate in the 

research, and the criteria for exiting the study included: unwillingness to participate in the 

research. Data analysis was done using multivariate covariance and SPSS version 23 

software. To collect data, questionnaires of academic engagement (Tinio, 2009) and attitude 

to learning (Ecpiner, 2009) were used. One of the classes was taught by the learning cycle 

method, the other class was taught by the cooperative method, but the third group, the control 

group, did not receive any training and continued their education in the usual way of schools. 
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Research findings 
Table 1: Results of one-way covariance analysis to investigate the mean difference between the experimental and 

control groups in the variables of academic engagement 

Statistical 

power 

Eta 

coefficient 

Significant   

level 

F mean 

square 

ms 

degree of 

freedom 

df 

sum of 

squares 

Ss 

Source 

of 

changes 

Variable 

1 0/549 0/001
*
 31/65 93/88 1 93/88 pre-test Academic 

0/993 0/495 0/001
*
 12/73 32/76 2 75/52 group engagement 

 
 

Table 2. The results of adjusted averages for the variable of academic engagement 

Standard error Average Group Variable 

0/551 24/52 Collaborative method Academic 

0/545 26/87 Learning cycle engagement 

0/547 22/4 The usual method  

 

Table 3:  The results Bonferroni's test to compare means scores academic engagement in three groups 

Significant 

level 

standard error Difference of 

means 

groups comparison dependent 

variable 

   group group  

0/005 0/736 2/349 Learning cycle Collaborative method Academic 
*
0/001 0/747 3/879 The usual method  engagement 

**
0/009

 
0/771 2/53 The usual method Learning cycle  

 

Table 4: Results of one-way covariance analysis to investigate the mean difference between the experimental and 

control groups in the variables of attitude to learning 

Statistical 

power 

Eta 

coefficient 

Significant 

level 

F mean 

square 

ms 

degree of 

freedom 

df 

Sum of 

squares 

Ss 

Source of 

changes 

Variable 

1 0/438 0/001
*
 20/54 78/71 1 78/71 pre-test Attitude 

to 

0/882 0/384 0/001
*
 11/62 12/65 2 64/31 group learning 

 

Table 5: The results of adjusted averages for the variables of attitude to learning 

Standard error Average Group Variable 

0/681 46/74 Collaborative method Attitude to 

0/235 49/42 Learning cycle learning 

0/356 44/61 The usual method  

 

Table 6: The results Bonferroni's test to compare means scores attitude to learning in three groups 

Significant level standard 

error 

Difference of 

means 

groups comparison dependent 

variable 

   group group  

0/005 0/736 2/432 Learning cycle Collaborative 

method 
Attitude to 

*
0/001 0/747 3/456 The usual 

method 

 learning 

**
0/009

 
0/230 1/235 The usual 

method 

Learning cycle  

 

Discussion and conclusion: 

The results showed that learning cycle teaching and collaborative teaching have an effect 

on academic engagement and attitude towards learning. It seems that in the collaborative 

method and the learning cycle, students' cognitive constructions become imbalanced through 

facing the real problems of the class and pondering over them. In the learning cycle model 

class, learners interact with activities at each stage, discuss questions and share their 
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knowledge with each other. Also, in the collaborative method, the sense of integration and 

high interaction leads to more practice and repetition, improves learning and increases 

students' academic enthusiasm. The results of comparing the effectiveness of the methods 

showed that both the learning cycle intervention approach and the collaborative method have 

been effective in increasing academic engagement compared to the usual method, but the 

learning cycle intervention approach has been more effective than the collaborative method. 

In the explanation, it can be said that the agency combined with the interaction of learners 

together in cooperative learning has an effect on students' cooperation, self-reliance, the 

motivation to participate in solving challenging problems, increasing cognitive, 

metacognitive, motivational and cooperative skills, and the feeling of belonging to the group. 

Another finding of the research about the difference between the effectiveness of learning 

cycle teaching, collaborative teaching and conventional teaching on the level of attitude 

towards learning showed that the difference was significant. Also, the learning cycle 

intervention approach was more effective than the collaborative method. It can be said that 

students who are taught with the learning cycle approach pay attention to time management, 

checking goals and making connections between new and previous material. It is suggested to 

use samples including female students and a wider geographical area and other communities 

with different cultural-social backgrounds in future researches.  
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 دهیچک

 زانيبر مو روش معمول  یروش مشارکت، یريادگی ۀچرخ یاساس الگو آموزش بر یاثربخش ۀسیپژوهش با هدف مقااین  

این پژوهش از نوع  .شدهشتم پسران انجام  ۀیپا یدر درس علوم تجرب یريادگیو نگرش به  یليتحص تيمشغول

آموزان پسر  دانش ۀآماری پژوهش شامل کلي ۀجامعگروه کنترل بود. آزمون با  پس - آزمون آزمایشی با طرح پيش نيمه

نفر با استفاده از  60ها  غرب بود که از بين آن شهرستان گيلان 1400-1401سال تحصيلی  ۀاول متوسط ۀهشتم دور ۀپای

 ۀها از پرسشنام آوری داده پژوهش انتخاب شدند. به منظور جمع ۀدر دسترس به عنوان نمونتصادفی گيری  روش نمونه

 ،استفاده شد. همچنين (2009) نگرش به یادگيری علوم اکپينر و همکاران ۀو پرسشنام( 2009)وليت تحصيلی تينيو مشغ

پژوهش نشان داد پس  نیآمده از ا دست به جینتاها از آزمون تحليل کواریانس چندمتغيره استفاده شد.  وتحليل داده برای تجزیه

 ۀچرخ یاساس الگو بر دهید گروه آموزش یريادگیو نگرش به  یليتحص تيمشغول زانيم ،یريادگی ۀاساس روش چرخ از آموزش بر

 یريادگی ۀچرخ یالگو اساس آموزش بر ،یکاهش معنادار داشته و به عبارت پس آزمون ۀنسبت به روش معمول در مرحل یريادگی

با توجه به نتایج تر است. اثربخش یدر درس علوم تجرب یريادگیو نگرش به  یليتحص تيمشغول زانينسبت به روش معمول بر م

 شیدر افزا مولنسبت به روش مع یو روش مشارکت یريادگی ۀچرخ یا مداخله کردیهر دو روتوان گفت  می ،حاصل از این پژوهش

برخوردار  ینسبت به روش مشارکت بيشتری یاز اثربخش یريادگی ۀچرخ یا مداخله کردیرو ،نيهمچن .اند مؤثر بوده یليتحص تيمشغول

 .بوده است
 

 .هشتم ۀآموزان پسر پای ری، دانشيادگینگرش به  ،یليتحص تيمشغول ،یروش مشارکت ،یريادگی ۀچرخ یالگوهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه
یافته و در حال  های آموزشی توسعههای نظاممواجهه با آن در عصر حاضر یکی از دغدغه ۀنگرش به یادگيری و شيو

نگرش انسان به ماهيت و روش  است علم توانسته ۀوسعت پيشرفت در حوزرسد سرعت و میتوسعه است. به نظر 

 دنيرس به منظورو  است ییدانا ۀهزار که سوم ۀهزار یها با انبوه چالش ییارویرو یبراثير قرار بدهد. أیادگيری را تحت ت

دانستن،  یبرا یريادگی ستن،یبا هم ز یبرا یريادگی ستن،یز یبرا یريادگی - کمیو ستيدر قرن ب تيو ترب ميبه ارکان تعل

انواع  از یو آگاه ییکه ضمن آشنا یمعلم یعنی ،نياز است زهيانجام دادن ـ به معلمان اثربخش و باانگ یبرا یريادگی

و  جادیا رانيو تکامل را در فراگ ییایپو ،حفظ ۀزمين ،مؤثر سیتدر یها از الگوها و روش یريگ با بهره س،یتدر یالگوها

ند تا نک ایجاب می یعصر کنون یها ویژگی ن،یبنابرا کند؛کمک  هایشان تجربه یو بازساز ليوتحل هیبه آنان در تجز

آموزان  دانش یو شخصيت یشناخت یها یها، همۀ توانای گيری از آن تا با بهره شوند یده سامان یبه نحو یآموزش یها هبرنام

رویارویی با تحولات جدید را کسب  یلازم برا یها رشد و فراگيران با برخورداری از مزایای علوم و فناوری، توانمندی

 (.Harlen, 2018) ببرند شيپ حيصح ريدرس در مس یها با هدف اسبآموزان را متن دانش یها تيو فعال کنند

با وجود است. های آموزشی بوده در نظامتوجه  جالبمهم و  یها از موضوع یکهمواره یآموزش در مدارس ماهيت 

اندک  یتعدادشواهد بيانگر این است که  ازبرخی  ،های زیاد به کم و کيف آموزش در تعليم و تربيت رسمیحساسيت

وجود  ادیز یقصدشده آموزش دهند. موانع و مشکلات یو منطبق با اهداف آموزش مناسبتوانند به نحو یاز معلمان م

 نیتراز مهم یکی. کنند میاثر  یها را ب دانشگاه یتآموزش در مدارس و ح یفيک یارتقا یگونه تلاش برا د که هرندار

و  قیحقا شتريد، بنشو یمحور محسوب م شیکه آزما یاست که در مدارس، در آموزش دروس نیموانع و مشکلات ا

آموزش  یشوند. برا یسپرده م یکوتاه به فراموش ید که پس از مدتنشو یم بيان و تشریح یعلم ۀشد شناخته ۀياصول اول

 یها مهارت ،نيو همچن شود تیآموزان تقو دانش یموثر استفاده شود تا ساخت شناخت یها از روش دیدروس حتماً با نیا

 دگاهیکه در د یآموزش یالگو کیبه عنوان  یريادگی ۀچرخ یالگو ،راستا نی. در ارنديلازم را فرا بگ یعمل

 زيآموزان ن دانش یشناخت یها ندیثر است، در رشد فراؤم ميفاهم یريادگی یحال که برا نيدارد، در ع شهیر ییگرا سازنده

 (. Carpenter & Brownlee, 2011است ) ليدخ

عوامل  بررسی و وتحليل تجزیه با .است آموزان دانش تحصيلی موفقيت آموزشی های سيستم مهم اهداف از یکی

 برای را بستری و بخشد بهبود را فردی درون کارایی که کرد ایجادرا  ای زمينه توان می ،1تحصيلی تأثيرگذار بر پيشرفت

در این  تازگی بهها که  یکی از آن ؛هستند متنوع و بسيار تأثيرات این(. 1396داودی، ) کند فراهم آموزشی سيستم بهبود

 ،یليمثبت تحص ۀتجرب کی یليمشغوليت تحص است. 2، مشغوليت تحصيلیکردهرابطه توجه پژوهشگران را به خود جلب 

در  و داردمیشده فعال نگه  یطراح تحصيلی ۀبرنامیا  دوره یهادر تمام جنبهرا آموزان  است که دانش یو رفتار یاجتماع

 مشغوليت د.نکن ليخود را تکم یليتحص ۀتا برنام انآموز دانش برای حفظ و حمایت از تلاشاست  یحال، روش عين

 ,.Appleton et al) شده است یساز مفهوم رد،يگ یبر مسه جزء را در  ایکه دو  یساختار چندبعد کیبه عنوان  تحصيلی

 ,.Skinner et al., 2008; Skinner et al) است یو رفتار هيجانی/یمعمولاً شامل ابعاد عاطف یمدل دوجزئ .(2008

2009; Finn, 1989)کند یعد سوم اضافه مرا به عنوان بُ یشناخت یريجانبه درگ که مدل سه یدر حال ؛ (Fredricks et al., 
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 Skinner et al., 2008) کندیم تقسيم یو رفتار یصراحت مشارکت را به ابعاد عاطف به یستميمدل خودس .(2004

Skinner et al., 2009; ). اند شده انجاممدل  نیکه توسط ا ريخا های پژوهشواقع،  در ( Skinner et al., 2008 ) هم

آن را با تمرکز بر روابط  یدرون ییایاست و هم پو جیخود، کنش و نتا نه،يروابط زم ۀدهند مدل را که نشان یرونيب ییایپو

 د.ندهنشان می ابعاد مختلف تعامل

های آموزشی هدفمند برای  که فراگيران در فعاليت داشاره دار به کيفيت تلاشی تحصيلی مشغوليت مفهوم ،در واقع
برای  یگذاری روان سرمایه نوعی تحصيلی مشغوليت .(Tinio, 2009 )دهند،  یابی مستقيم به نتایج مطلوب انجام می دست

انجام آن سطح  یهای آموزشی برای ارتقا ها و هنرهایی است که در فعاليت بر دانش، مهارتتسلط ، یادگيری، درک

د نده نشان می ها پژوهش (.Green et al., 2012 )تلاش است تيفيکناظر به  یليتحص  تيمشغولبه عبارت دیگر،  .شود می
موانع و نگرش نسبت به مدرسه  برطرف کردندرس )پيشرفت تحصيلی(، تسلط بر موضوع،  ۀو نمر مشغوليت تحصيلیبين 

یادگيری تحقق ر ثر دمؤیکی از عوامل به مدرسه و تحصيل  نگرش (.Schlenker et al., 2013) داردمثبت وجود  ۀرابط
به عبارت  .بخشد و تداوم می کند می هدایت و که رفتار را تقویت تعریف کرد توان به عنوان عاملی است. نگرش را می

به گيرد  دهد و تصميم می به حرکت خود ادامه میبا کمک آن  فرد و برد ساده، نگرش چيزی است که فرد را به جلو می
های احساسی است که  برای یادگيری یکی از زمينهترین شرایط به عنوان یکی از مهم نگرش (.Slavin, 2018) کجا برود

. (Horiba & Fukaya, 2015) گيرد و با احساس فراگير نسبت به یادگيری ارتباط مستقيم دارد قرار می مدنظردر آموزش 

راحتی بر موانع و  ند و بهکوش و جدی هست مند، کنجکاو، سخت آموزان با نگرش مثبت مشتاق یادگيری، علاقه دانش
 یليتحص زشيانگ یها هینظر ،یکل طور به .کنند بيشتر را صرف مطالعه و انجام تکاليف می یکنند و زمان مشکلات غلبه می

 ،یو طالب زاده جلودار يیحی) دهد یقرار م ريآموزان را تحت تأث عملکرد دانش مثبت طور به یليتحص نگرشکه  اند رفتهیپذ
1396 .) 

ها  یادگيری است. یکی از این شيوه - های یاددهی یکی از منابع تقویت نگرش به یادگيری و مشغوليت تحصيلی شيوه

ها و راهبردهای یادگيری و مطالعه است که برای انجام انواع  یادگيری مشارکتی نوعی مهارتیادگيری مشارکتی است. 
. برعکس روش شود میاستفاده  پژوهشیهای  های مختلف تا تکميل پروژه ، از یادگيری دورهآموزشیها و وظایف  فعاليت

گيرند و به  یاد میاز هم را  هایی موضوعهای کوچک  کنند و در گروه فراگيران با هم کار می در این روش ،رقابت فردی
های  به عنوان راهی برای تقویت مهارت توان  می یادگيری مشارکتیاز  (.Mizuno, 2011) کنند یکدیگر کمک می

 .(Slavin, 2018) برد آموزان و بهبود پيشرفت تحصيلی نام می فکری و افزایش یادگيری، بهبود روابط با دانش

 ۀ، مدل چرخاستهای تدریس که از رویکردهای سازگار با آموزش علوم و مناسب در این زمينه  از دیگر روش
. اند ، صدها مطالعه برای ارزیابی آن انجام شده1960 ۀاز زمان معرفی این مدل در ده (.1388ند، ه بعلاق) است یادگيری

شوند تا فعالانه به یادگيری  آن برانگيخته می ۀآموزان از طریق یک فعاليت ساده یا بحث دربار ابتدا دانش ،این مدلدر 
های  کند که با شرکت در فعاليت ای هدایت می ها را به گونه به منظور کسب تجربه، معلم آن ،در ادامه مشغول شوند.

ها و تبيين دستاوردهای خود، به سویی  ير تفسير یافتهآموزان را در مس . معلم دانشکنندجو و کاوش و گروهی جست
-های جدید را در شرایط جدید به کار گيرند و فعاليت بتوانند با گسترش درک و فهم خویش، آموختهتا کند  هدایت می

بينی و  یادگيری بحث، پيش ۀچرخهدف اصلی مدل  (.1399 ،و همکاران یزخانیعز)را ارزشيابی کنند های یادگيری 

اند و امکان بررسی خودتنظيمی  خود را به پایان رسانده آموزشیآموزان سيستم  ها تا جایی است که دانش آزمایش فرضيه
 و  E3،E5  های درسی علوم با مراحل منظم شامل یادگيری در برنامه ۀزیاد از مدل چرخ یانواع آموزان وجود دارد. دانش
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E7 الگوی  ۀشد که این الگو اصلاح شود میای استفاده  مرحله هفتدر این پژوهش از الگوی  .اند برده شدهکار  به
 ، بسط دادن، تعميمنکردن، درگير شدن، کاوش کردن، توضيح داد ند از: استنباطا و مراحل آن عبارت استای  مرحله پنج

 . (Bülbül, 2010) و ارزشيابی
درگير شدن به دو جزء استنباط و درگير شدن توسعه  ۀ، مرحلE7 ۀشد در مقایسه با الگوهای قبلی در الگوی مطرح

 & Loاند ) بسط و ارزشيابی به سه جزء بسط، تعميم و ارزشيابی توسعه یافته ۀدر این الگو دو مرحل ،یافته است. همچنين

Hew, 2020). هيچ  داده شوداز تغييرات در این مدل ایجاد پيچيدگی نيست، بلکه این است که به معلمان اطمينان  هدف
یادگيری  ۀمطالعات بر روی مدل چرخ (.1394 ،یعبد) ها خارج نشده است یک از عناصر مهم یادگيری از درس آن

و در  منجر شدهآموزان  پيشرفت دانشبه کار این مدل در آموزش علوم در مقایسه با روش سنتی  اند همچنين نشان داده
 ایجاد کرده است.مثبت  تحولتفکر و نگرش نسبت به یادگيری 

به هدف یادگيری اند  یادگيری آموزش دیده ۀآموزانی که با الگوی چرخ نشان داد دانشدر پژوهشی ( 2017) 1یيلماز  

کلاس معکوس  سطوح یادگيری به روش مشارکتی و انفرادی دردر پژوهشی ( 1399) و همکاران یزخانیعز .اند رسيده
های حاصل از نتایج پژوهش نشان داد رویکرد یادگيری معکوس  یافته. را مقایسه کردند ابتدایی ۀمطالعات اجتماعی دور

ترتيب در گروه معکوس مشارکتی و معکوس فردی  ثير آن بهأمعنادار داشته و ت یثيرأآموزان ت بر ميزان یادگيری دانش
یادگيری مبتنی بر اصول  ۀثير الگوی چرخأتدر پژوهشی نيز   (1394) یعبد. نسبت به آموزش معمول بيشتر بوده است

. را بررسی کرد ششم ابتدایی ۀخودتنظيمی یادگيری و پيشرفت تحصيلی در درس علوم تجربی پای گرایی بر ميزان سازنده
گرایی آموزش دیده بودند  یادگيری مبتنی بر اصول سازنده ۀآموزانی که از طریق مدل چرخ تایج پژوهش نشان داد دانشن

 .داشتند بيشتریيشرفت تحصيلی پ ،آموزانی که با روش تدریس سنتی آموزش دیده بودند در مقایسه با دانش

شود که در  گونه استنباط می این یادگيری ۀچرخیادگيری مشارکتی و دو روش  ۀشده در زمين بيانهای  از پژوهش
و دیگر  ر متغيرهای تحصيلی از جمله موفقيت و پيشرفت تحصيلیمثبت ب یثيرأروش تدریس تهر دو  ها پژوهشاین بيشتر 

آموزان کمک کنند تا مواد  به دانش توانند یها م روش نیاشواهد بيانگر این است که د. ندارتربيتی  - متغيرهای روانی
 & Aydisheh) استفاده کنند دیجد یاجتماع هایموقعيتبتوانند از اکتشافات خود در  و کنند یرا درون یآموزش

Gharibi, 2015.) بررسی یادشده بر متغيرهای را  یک روش تدریسهای موجود در این زمينه عمدتاً تأثير  پژوهش

را بررسی کرده زیر  های فرضيهپژوهش این  ،بنابراین ؛مقایسه نشده است تفاوت ميان این دو روش تدریسو  اند کرده
  است:

 روش به آموزش یادگيری، ۀچرخ روش به آزمون مشغوليت تحصيلی در سه گروه آموزش های پس بين ميانگين -1

 تفاوت وجود دارد. معمول روش به آموزش و مشارکتی

 روش به آموزش یادگيری، ۀچرخ روش به در سه گروه آموزش یادگيری به آزمون نگرش های پس بين ميانگين -2

 تفاوت و جود دارد. معمول روش به آموزش و مشارکتی
 

 پژوهش روش
آماری  ۀجامعآزمون با گروه کنترل بود.  پس – آزمون از نوع پيشآزمایشی  این پژوهش از نظر اجرا به روش نيمه

غرب بود که  گيلان شهر در 1400-1401 تحصيلی سال ۀمتوسط اول ۀدور هشتم ۀپای پسر آموزان دانششامل تمامی 

                                                           
1 Yilmaz 
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گيری  روش نمونهدر دسترس بود. حجم نمونه با استفاده از به صورت تصادفی گيری  روش نمونه نفر بود. 723تعدادشان 

کنترل  یک گروه ( ونفری20دو گروه در دو گروه آزمایش ) به صورت تصادفیکه  نفر در نظر گرفته شد 60در دسترس 

آزمایش اجرا  های مداخله متناسب با متغيرها و ادبيات پژوهشی طراحی و بر روی گروه ۀو برنام ندنفر( گمارده شد 20)

هر  ۀهای عادی مدرسه، تعداد نمون ها در این پژوهش با کلاس کلاسکردن شکل  نيز همهای قبلی و  با توجه به پيشينه شد.

نظر  از ای مشابهیزمينه شرایط و اینکه آزمایش و کنترل هایسازی گروه همگن به منظورنفر در نظر گرفته شد.  20گروه 

 های ملاک انتخاب شدند. مدرسه یک از کلاس هر سه باشند، از امکانات داشته وضعيت اجتماعی و ميزان برخورداری

و ملاک خروج از مطالعه نيز عدم  ندتمایل به شرکت در پژوهش بود و اول متوسطه بودن ۀآموز دور ورود به مطالعه دانش

 23 ۀنسخ SPSSافزار  ها با استفاده از کواریانس چندمتغيره و نرم وتحليل داده تمایل به شرکت در پژوهش بود. تجزیه

 .شد استفاده ریز یها پرسشنامه از هاداده یآور جمع یبراشد. انجام 

 تحصيلی تيمشغول ساخته شد. 2009در سال  1تينيو  یليتحص تيمشغول ۀپرسشنام :یلیتحص تیمشغول ۀپرسشنام

 تيمشغول ۀپرسشنام .رديگیلفه را در بر مؤبرنامه است و سه م فوق ای یاجتماع ،یليتحص یها تيشدن در فعال ريشامل درگ

 تي( و مشغولپرسش 34)  یجانيه تي(، مشغولپرسش 34) یرفتار تيمشغول اسيمق خرده 3و  هیگو 102از  وينيت یليتحص

 یبرادر آن که  است یانقطه ۵ کرتيل فيصورت طه پرسشنامه ب یگذار نمره شده است. لي( تشکپرسش 34)  یشناخت

در نظر گرفته  ۵و  4، 3، 2، 1 امتيازهای بيترت به «شهيهم»و « مواقعبيشتر »، «مواقع یبعض»، «ندرت هب»، «هرگز» یهانهیگز

 یهایژگیو یبه منظور بررس وينيتششم و هفتم اجرا شده است.  یهاهیآموز پا دانش 2۵0 یبر رو وينيد. پژوهش تنشو یم

کرونباخ استفاده کرده  یهمگرا و آلفا ییروا ،یدیيأو ت یعامل اکتشاف لياز تحل یليتحص تيمشغول ۀپرسشنام یسنج روان

را نشان داده است. در  یو رفتار یجانيه ،یشناخت اسيمق خرده 3 وينيپژوهش ت یدیيو تأ یعامل اکتشاف ليتحل جیاست. نتا

پژوهش ميزان آلفای کرونباخ این در  ها مورد توجه قرار گرفته است.عامل نيب یريدومتغ یهمبستگ ز،يهمگرا ن ییروا

 یعلم تئيمحترم ه یدو نفر از اعضا (1390)و همکاران  یريظه در پژوهشبه دست آمد.  84/0برای این پرسشنامه 

 .کردند دیيرا تأ رسشنامهپ این یمحتوا و تطابق فرهنگ ییمعلم تهران روا تيدانشگاه ترب

پرسشنامه  نیا. ساخته شدهمکاران  و 2نرياکپ توسط 2009این پرسشنامه در سال  :یریادگینگرش به  ۀپرسشنام

 «موافقم»، «ندارم ینظر»، «مخالفم« »مخالفم کاملاً» یا درجه۵ کرتيل اسيبر اساس مق پرسشاست. هر  پرسش 21 یدارا

 یکه به صورت منف هایی پرسش. رنديگ یم ۵ و 4، 3، 2، 1 ۀنمر بيترت ها بهشود. این گزینهیپاسخ داده م« کاملاً موافقم» و

علوم  یريادگی لذت از اسيمق : خردهاند از عبارت علوم یريادگی. ابعاد نگرش به ندشو یم یگذار برعکس نمره هستند

 16 های پرسشعلاقه به درس علوم ) اسيمق (، خرده1۵تا  9 های پرسشاضطراب علوم ) اسيمق (، خرده8تا  1 های پرسش)

 89/0کرونباخ  یپرسشنامه از طریق آلفا نیا یپایای (.21تا  19 های پرسشعلوم ) شیلذت از آزما اسيمق (، خرده18تا 

 شده است. دیينظران تأ و صاحب نانظر متخصص و با استفاده از یبه صورت صور زيپرسشنامه ن ییگزارش شده است. روا

 ،یفیپاشا شر) گزارش شده است درصد 91حاسبه و معادل کرونباخ م یاز روش آلفا اعتبار پرسشنامه با استفاده بیضر

1386.)  

 است که شده استفاده نامهپرسش یها لفهؤم ییایپا ۀمحاسب یکرونباخ برا یروش آلفا از( 1391)ی منتظر شپژوه در

                                                           
1 Tinio 

2 Akpinar 
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پژوهش ميزان آلفای کرونباخ برای در این  .برخوردار هستند یخوب ییاینامه از سطح پاهای پرسشلفهؤمدهد می نشان

 به دست آمد. 81/0نگرش به یادگيری  ۀپرسشنام

 گروه سه اینکه شهرستان یک مدرسه انتخاب شد. برای این ۀمتوسط اول ۀدور مدارس ميان از ،به منظور انجام پژوهش

 از کلاس سه باشند، داشته فرهنگی و ای مدرسه امکانات لحاظ به یکسان هایی ویژگی و شرایط تقریباً آزمایش و کنترل

 از یکی در .کردشدند و هر کلاس به صورت تصادفی به گروه آزمایش و کنترل اختصاص پيدا  انتخاب مدرسه یک

اما گروه سوم یعنی گروه  ؛شد داده آموزش مشارکتی روش به دیگر کلاس و در یادگيری ۀچرخ روش به ها کلاس

آزمون،  پيش ۀدر مرحل. ادامه دادندو به روش معمول مدارس به تحصيل خود نکردند کنترل هيچ آموزشی را دریافت 

 ۀچرخ روش به یآموزش یها دوره ،سپسآوری شد.  در این پژوهش جمع شده های استفاده ها با استفاده از پرسشنامه داده

 60از هر  ،آموزشی های هجلس . در پایانشد اجرا شیآزما یها گروه آموزان دانش یبرا یمشارکت و 1بالبال یريادگی

ای )هر دقيقه60 ۀجلس 16این برنامۀ آموزشی در  آزمون گرفته شد. های آزمایش و گروه کنترل( پس آموز )گروه دانش

 یاجرا ۀويش( 1) جدول در آموزان گروه آزمایشی اجرا شد.اساس الگوی یادگيری بالبال برای دانش هفته دو جلسه( بر

  .است شده ارائه بالبال یريادگی ۀچرخ روش به یآموزش ۀدور ۀبرنام پروتکل
 

 یريادگی ۀروش چرخ یپروتکل آموزش .1 جدول
Table 1. Learning cycle method training protocol 

 

 یآموزش ۀبرنام هدف جلسه

و  یابیها به باز رندهيادگیکردن  متمرکز. شود ایجاد می اعضاء و مدرس انيم یعاطف طۀراب آزمون شيپ یاجرا اعضاء، با ییآشنا اول

 یساز فعال و نيقوان انيب دوم .هستندمرتبط  دیکه با دانش جد ییها تجربهاصلاح 

 یساده را برا ۀتجرب کی ایمرتبط  یویسنار کیکردن معلم ممکن است  ريدرگ ۀدر مرحل اکتشاف با ییآشنا سوم

 بارۀشان را در یدر ذهنشان به کار برد و دانش قبل هایی پرسشجلب توجه شاگردان با طرح 

آموزان و  در آوردن دانش جانيمرحله به ه نیهدف ا ،کند. در واقع یابیموضوع درس ارز

 است. یقبل ميمفاه ییبه هر روش ممکن و شناسا نآموزا ن دانشردمند ک هعلاق

 یريادگی در شدن ريدرگ چهارم

 رشد یکلنجار بروند و چگونگ ها شوند تا با مواد و موضوع یم قیآموزان تشو دانش کاوش یاجزا آموزش پنجم

 ۀرهبر گروهشان صحبت کنند. مرحل ایو با معلم  گریبا همد و را کشف کنند محصولات

 ،کنندها را ثبت  کند تا مشاهده کنند، دادهیآموزان فراهم م دانش یرا برا یکاوش فرصت

وجود ه را ب یینمودارها ،کنند یزیر و برنامه یرا طراحها شیرا جدا کنند، آزما رهايمتغ

. کنند یده را سازمان شانیهاافتهیها را ارائه دهند و هيکنند، فرض ريرا تفس جیآورند، نتا

دهند، بازخورد ارائه  شنهاديکنند، روش را پ یبند ها را چارچوبتوانند پرسشیمعلمان م

 .کنند یابیها را ارزدهند و دانسته

 کاوش یاجزا آموزش ششم

شوند. معلم یآشنا م ها نظریهو  نيآموزان با الگوها، قوان دانش ،دادن حيتوض ۀمرحل یدر ط بهتر یها تيموقع انتخاب هفتم

آموزان  کند و به دانشیم تیمنسجم و سازگار هدا یهاميآموزان را به سمت تعم دانش

کند که به یرا ارائه م ییهاو پرسش کند میکمک  زیمتما یواژگان علم یدارا

 شانیهاکاوش جیدادن نتا حيتوض یواژگان برا ۀریدا نیاز ا اکنند تیآموزان کمک م دانش

 .کننداستفاده 

 دادن حيتوض هشتم

                                                           
1 Bulbul 
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 یآموزش ۀبرنام هدف جلسه

 یکند تا دانششان را برایفراهم م ی راآموزان فرصت دانش ی)شرح دادن( برا ليتفص ۀمرحل ها آموزه بسط نهم

 یها شامل مطرح کردن پرسش این مرحله ممکن است .رنديبه کار گ دیجد یهامحدوده

-یمرتبط م یبه ساختار روان ماًيمستق ليتفص ۀباشد. مرحل یبررس یبرا ییهاهيو فرض دیجد

 شود.یم دهينام یريادگیشود که انتقال 

 دادن ليتفض دهم

 ۀآموزان به مرحل دانش یبرا یريادگیگرفتن انتقال  به کار تيبا هدف اهم ميتعم ۀمرحل گذشته مطالب یبررس ازدهمی

به کار  دیجد ۀنيحاصل کنند دانش در زم نانياطم دیافزوده شده است. معلمان با ليتفص

 .شودیساده محدود نم یرحشود و به شیگرفته م

 گسترش و ميتعم دوازدهم

 یريادگی ینیو تکو یانیپا یابیکه به استمرار ارز شودیم راهبردهاییشامل  یابیارز ۀمرحل یریپذ تيمسئول جادیا زدهميس

را که  ییها شیو آزما یريادگی ۀر معلمان چرخگکنند. ایآموزان کمک م دانش

 دیوقت با و اجرا کنند، آن یطراح یخوب دهند، بهیآموزان در کلاس درس انجام م دانش

 باشند. یابيارزش یدر ابزارها هاشیآزما نیا از یاقادر به گنجاندن جنبه

 یبررس و یابيارزش چهاردهم

 ی انجام شد.قبل های هو مرور جلس یبررس یقبل های هجلس مرور پانزدهم

 انجام شد. آزمون پس یو اجرا ها هاتمام جلس ،یريگ جهينت آزمون پس یاجرا و یريگ جهينت شانزدهم

 
 یمشارکت یريادگی یآموزش پروتکل. 2 جدول

Table 2. Collaborative learning training protocol 

 یآموزش ۀبرنام جلسه

 .دنشویم مشخص آموزان دانش یبرا یريادگی یها تيفعال و اهداف که در آن است یهيتوج ۀجلس اول

 .ندوشیمناهمگون( انتخاب )هر گروه  یاعضا مرحله نید. در اوشیداده م حشر آموزان دانش یبرا یکار گروه دوم

 د.وشیم دهیتدارک د شانیبرا لازم یآموزش لیو مواد و وسا نشينند می یبه صورت گروه آموزان دانششد و  خواهدمرور  یمطالب قبل سوم

 د.وش یمداده  حينوبت توض تیدادوستد کردن و رعا ۀمانند نحو گریکدیبا  آموزان دانش یکار کردن و همکار ۀنحو چهارم

 .دوشیم فید و رفتار قابل قبول تعرنوشیم نييتع آموزان دانش یبرا تيموفق یارهايمع پنجم

 .شوند می نيي... تب و صحبت س،یتدر نيح یگروه و یفرد یني. قوانشوند می نييها تعگروه یبرا مناسب نيقوان ششم

 .است مهم اريبس آنان یبرا هياول بازخورد ۀارائ مرحله نید. در اوشیداده م آموزان دانشو خطا به  شیرصت آزماف هفتم

 .دنکی، ارائه مرنددا یريادگیکه مشکل  یکسانرا به  یاضاف یها د و کمکنکیم ییپژوهشگر شاگردان را راهنما هشتم

 .کنندیم یبند گرفتند، جمع ادیهر آنچه را که  آموزان دانشجلسه  نیو در ا ودشیمگذشته ارائه  یهااز جلسه بازخوردیابتدا  نهم

 .شد خواهداجرا  زيآزمون ن پس نهایت،د. در وشیمانجام  یکل یبند مرور و سپس جمع یقبل یهاجلسه کل مطالب جلسه نیدر ا دهم
 

مدت، تلاش  این تمام در. اجرا شدهفته  دو در ای دقيقه 4۵ ۀجلس 10 مدت به مداخله برای آموزش مشارکتی ۀبرنام

 و نکات و دنرعایت شو ها گروه در یادگيری هایویژگی و ها ضرورت اصول، این است کهپژوهشگران  و معلمان

 ددر مداخله، بر فراین مشارکتعلاوه بر  انپژوهشگر. شود اجرا و مطالعه دقت با باید روش اینشوند.  بيان لازم هایانتقاد

 اجرای آن نيز نظارت داشتند.
 

 ها افتهی

همگنی شيب  ،ها و سپس سها و نرمال بودن داده واریانتساوی جمله های لازم از  فرض پيشاطلاعات توصيفی و ابتدا 

 رگرسيون بررسی شد. 
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 ها گروه کيپژوهش به تفک یرهايمتغ اريو انحراف مع نيانگيم. 3 جدول
Table 3. Means and standard deviations of research variables by groups 

 M SD مرحله گروه متغیر

 

کل  ۀنمر

 تیمشغول

 یلیتحص

 روش

 یمشارکت

 4۵/1۵ 20/279 آزمون شيپ

 02/14 30/277 آزمون پس

 ۀچرخ

 یريادگی

 26/1۵ 33/278 آزمون شيپ

 82/18 40/290 آزمون پس

 روش

 معمول

 60/16 48/264 آزمون شيپ

 18/17 89/363 آزمون پس

 

 

کل  ۀنمر

نگرش به 

 یریادگی
 

 روش

 یمشارکت

 4۵/11 20/۵۵ آزمون شيپ

 02/11 30/۵7 آزمون پس

 ۀچرخ

 یريادگی

 26/11 33/۵3 آزمون شيپ

 82/13 40/۵7 آزمون پس

 روش

 معمول

 1۵/11 76/۵2 آزمون شيپ

 86/10 84/۵2 آزمون پس
 

برای اطمينان از  ،در ادامه دهد. در هر سه گروه را نشان میپژوهش اطلاعات توصيفی مربوط به متغيرهای ( 3)جدول 

آزمون کلموگروف ـ  ،به یادگيری و نگرش یليتحص تيمشغول آزمون پيش ۀربودن توزیع نمفرض نرمال  پيشتحقق 

 تيمشغول یگروه در متغيرها سه های هفرض صفر برای نرمال بودن توزیع نمر بر اساس آن، انجام شد که 1اسميرنف

 ۀآزمون و در هر دو گروه چرخ در پيش ها هفرض نرمال بودن توزیع نمر یعنی پيش ؛رد نشد یريادگیو نگرش به  یليتحص

فرض همگنی واریانس برای  اطمينان از شرط برقراری پيشبه منظور  ،علاوه بر این .رد نشد یو روش مشارکت یريادگی

 (.P<0۵/0)شد رد همگونی  ،داری برای تمامی ابعاداسطح معنبه استفاده شد. با توجه  2متغيرها از آزمون لون

آزمون  این تحليل ميانگين پساز تحليل کوواریانس استفاده شد. در  اول ۀفرضيهای مربوط به دادهبرای تحليل آماری 

 عنوان متغير کمکی به کار گرفته شدند.  آزمون به های پيش آزمایش با ميانگين گروه کنترل مقایسه شد و نمرههای  گروه
 

 یليتحص تيمشغول در کنترل و شیآزما یها گروه یها نيانگيم  تفاوت یمعنادار یبرا ههرا کی انسیکووار ليتحل .4 جدول

Table 4. Results of one-way covariance analysis to investigate the mean differences between the experimental 

and control groups in the variables of academic engagement  
 منبع ریمتغ

 راتییتغ
 مجموع

 مجذورات

Ss 

 درجه

 یآزاد

df 

 نیانگیم

 مجذورات
ms 

F سطح 

 یدار امعن
 بیضر

 اتا
 توان

 یآمار

 تیمشغول

 یلیتحص

 1 ۵49/0 *001/0 6۵/31 88/93 1 88/93 آزمون شيپ

 993/0 49۵/0 *001/0 73/12 76/32 2 ۵2/7۵ گروه
 

 . شود اول پژوهش تأیيد می ۀدهد فرضي نشان می( 4)نتایج جدول           
 

                                                           
1 Kolmogorov–Smirnov test 

2 Levene's test 
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 یليتحص تيمشغول ريمتغ یبرا شده لیتعد یها نيانگيم جینتا .۵ جدول
Table 5. The results of adjusted averages for the variable of academic engagement 

 

 

 ۀمشارکتی، چرخ های روش آزمون بين گروه بيانگر این واقعيت است که پس از تعدیل پيش( ۵)نتایج جدول 

 و P>001/0)دار وجود داشت  اآزمون مشغوليت تحصيلی تفاوت معن پس های هلحاظ نمربه معمول،  یادگيری و روش

49۵/0 =2
partial Ƞ 2 و ۵7= 73/12 وF)آزمون سه گروه تفاوت  پس های هبين نمرکم  دستست که ا ن معناااین بد ؛

آزمون  پس های هتغييرات نمر از درصد ۵0بيانگر آن است که حدود  ۵/0دار وجود داشت. مجذور اتای سهمی  امعن

 متغير مشغوليت ۀشد های تعدیل ميانگيندر ضمن، بوده است.  آموزشی های هناشی از تأثير مداخل تحصيلی مشغوليت

ها  بين کدام گروه کند نمیدار شدن تفاوت در تحليل کوواریانس مشخص  امعن .اند شده  نشان داده ( ۵)در جدول  تحصيلی

 داده( نمایش 6)که نتایج آن در جدول انجام شد  1به دنبال آن آزمون تعقيبی بونفرونیاز این رو،  ؛تفاوت وجود دارد

 شده است. 
 

 گانه سه یها گروه در یليتحص تيمشغول های هنمر یها نيانگيم ۀسیمقا یبرا یبونفرون یبيتعق آزمون جینتا. 6 جدول

Table 6. Results of Bonferroni's post hoc test to compare the means of academic engagement in three groups 
 یدارامعن سطح استاندارد یخطا ها نیانگیم اختلاف سهیمقا یگروها وابسته ریمتغ

 گروه گروه

 00۵/0 736/0 349/2 یريادگی ۀچرخ یمشارکت روش یلیتحص تیمشغول

 *001/0 747/0 879/3 معمول روش

 یريادگی ۀچرخ
 

   

 **009/0 771/0 ۵3/2 معمول روش

 

گروه  تحصيلی آزمون مشغوليت پس های هبين نمر ،دهد طور که نتایج حاصل از آزمون تعقيبی بونفرونی نشان می همان

 های هبين نمر ،همچنين .دار وجود دارداگروه روش معمول تفاوت معن های هیادگيری و روش مشارکتی با نمر ۀچرخ

توان چنين اذعان  ها می ميانگين ۀداری وجود دارد. با مقایساای تفاوت معن تحصيلی دو گروه مداخله آزمون مشغوليت پس

ش مشغوليت تحصيلی مشارکتی نسبت به روش معمول در افزای روش و یادگيری ۀای چرخ که هر دو رویکرد مداخلهکرد 

اثر را داشت. دومين بيشترین سه گروه ميان در  یادگيری ۀچرخ رویکردترتيب  به(، ۵)با توجه به جدول اند.  مؤثر بوده

 اول تأیيد شد.  ۀفرضي ،بنابراین ؛بود اثربخشی هم مربوط به روش مشارکتی

آزمون  از تحليل کوواریانس استفاده شد. در این تحليل ميانگين پس دوم ۀفرضيهای مربوط به برای تحليل آماری داده

 عنوان متغير کمکی به کار گرفته شدند.  آزمون به های پيش گروه آزمایش با ميانگين گروه کنترل مقایسه شد و نمره

 

                                                           
Bonferroni's post hoc test 9 

 اریمع یخطا نیانگیم گروه ریمتغ

 تیمشغول

 یلیتحص

 ۵۵1/0 ۵2/24 یمشارکت روش

 ۵4۵/0 87/26 یريادگی ۀچرخ

 ۵47/0 4/22 معمول روش
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 یريادگی به نگرش در کنترل و شیآزما یها گروه یها نيانگيم  تفاوت یمعنادار یبرا راهه کی انسیکووار ليتحل .7 جدول

Table 7. Results of one-way covariance analysis to investigate the mean differences between the experimental 

and control groups in the variables of attitude to learning 
 منبع ریمتغ

 راتییتغ
 مجموع

 مجذورات

Ss 

 درجه

 یآزاد

df 

 نیانگیم

 مجذورات
ms 

F سطح 

 یدار امعن
 بیضر

 اتا
 توان

 یآمار

 به نگرش

 یریادگی

 1 438/0 *001/0 ۵4/20 71/78 1 71/78 آزمون شيپ

 882/0 384/0 *001/0 62/11 6۵/12 2 31/64 گروه
    

 .شود اول پژوهش تأیيد می ۀدهد فرضي نشان می( 7)نتایج جدول      
 

 یريادگی به نگرش ريمتغ یبرا شده لیتعد یها نيانگيم جینتا .8 جدول

Table 8. The results of adjusted averages for the variable of attitude to learning 
 

 

یادگيری و  ۀمشارکتی، چرخ های روش آزمون بين گروه بيانگر این واقعيت است که پس از تعدیل پيش( 8) نتایج جدول

= 384/0 و P>001/0)دار وجود داشت  ایادگيری تفاوت معن به آزمون نگرش پس های هلحاظ نمربه معمول،  روش
2

partial Ƞ 2 و ۵7= 62/11 وF)دار وجود  اآزمون سه گروه تفاوت معن پس های هبين نمرکم  دستست که ا ن معناااین بد ؛

یادگيری  به آزمون نگرش پس های هتغييرات نمراز درصد  ۵0بيانگر آن است که حدود  ۵/0داشت. مجذور اتای سهمی 

 (10)یادگيری در جدول  به متغير نگرش ۀشد های تعدیل ميانگيندر ضمن، درمانی بوده است.  های هناشی از تأثير مداخل

از  ؛ها تفاوت وجود دارد بين کدام گروه کند نمیدار شدن تفاوت در تحليل کوواریانس مشخص  امعن .اند شده  نشان داده

 شده است.  نمایش داده (9)به دنبال آن آزمون تعقيبی بونفرونی انجام شد که نتایج آن در جدول این رو، 
 

 گانه سه یها گروه در یريادگی به نگرش یها هنمر نيانگيم ۀسیمقا یبرا یبونفرون یبيتعق آزمون جینتا .9 جدول

Table 9. Results of Bonferroni's post hoc test to compare the means of attitud to learning in three groups 
 یدار امعن سطح استاندارد یخطا ها نیانگیم اختلاف سهیمقا یگروها وابسته ریمتغ

 گروه گروه

 00۵/0 736/0 432/2 یريادگی ۀچرخ یمشارکت روش یریادگی به نگرش

 *001/0 747/0 4۵6/3 معمول روش

    یريادگی ۀچرخ

 **009/0 230/0 23۵/1 معمول روش

 

گروه  یادگيری به آزمون نگرش پس های هبين نمر ،دهد طور که نتایج حاصل از آزمون تعقيبی بونفرونی نشان می همان

 های هبين نمر ،همچنين .دار وجود دارد اگروه روش معمول تفاوت معن های هیادگيری و روش مشارکتی با نمر ۀچرخ

توان چنين اذعان  ها می ميانگين ۀداری وجود دارد. با مقایس اای تفاوت معن دو گروه مداخله یادگيری به آزمون نگرش پس

 اریمع یخطا نیانگیم گروه ریمتغ

 681/0 74/46 یمشارکت روش یریادگی به نگرش

 23۵/0 42/49 یريادگی ۀچرخ

 3۵6/0 61/44 معمول روش



 و همکارانحسن غریبی                   ...                     مقایسۀ اثربخشی آموزش بر اساس الگوی چرخۀ یادگيری، روش مشارکتی
 

1۵ 
 

 

 یادگيری به مشارکتی نسبت به روش معمول در افزایش نگرش روش و یادگيری ۀخای چر که هر دو رویکرد مداخلهکرد 

اثر را داشت. دومين بيشترین سه گروه ميان یادگيری در  ۀچرخ ترتيب رویکرد به(، 8)با توجه به جدول  اند. مؤثر بوده

 .دوم تأیيد شد ۀفرضي ،بنابراین ؛بود اثربخشی هم مربوط به روش مشارکتی

 

 یریگ جهیبحث و نت

بر و روش معمول روش مشارکتی  ،یادگيری ۀاثربخشی آموزش بر اساس الگوی چرخ ۀمقایساین پژوهش با هدف 

 ۀآموزش به روش چرخنشان داد  نتایج. شدميزان مشغوليت تحصيلی و نگرش به یادگيری در درس علوم تجربی انجام 

 دیگر یهابا پژوهش این نتایجبر مشغوليت تحصيلی و نگرش به یادگيری تأثير دارند.  مشارکتییادگيری و آموزش 

(، 2011) 1کاسانترهای  پژوهش. طبق نتایج است سو هم (Yilmaz , 2017؛ 1399، و همکاران عزیزخانی؛ 1394عبدی، )

افراد  که یتر است. زمان اثربخش یسنت یريادگی طيفعال نسبت به مح یريادگی طيمح کیاش در  جهيو نت یريادگی ندیفرا

و  سیتدر ندیدر فرا فعالبه طور  دیافراد با یعنی ؛ابدی یبهتر تحقق م یريادگیدانش و فهم آن فعال هستند،  جادیدر ا

 ,Santrock) و آن را کشف کنند دارند تأمل و تفکر ازيکه به آن ن یدانش ۀدربار منتقدانهمشارکت کنند تا  یريادگی

از طریق رویارویی با  آموزان دانشهای شناختی یادگيری، ساخت ۀوش مشارکتی و چرخرسد در ربه نظر می. (2011

شود . این عدم تعادل شناختی باعث میشوند میتأمل در آن دچار عدم تعادل  واقعی کلاس و تعمق ومشکلات 

های فکری و نگرشی های کوچک، ساختتا از طریق کنش تعاملی و دیالوگ در گروه کنندتلاش آموزان بيشتر  دانش

 (.1392، و همکاران آذرفتحی)بنگرند مشکلات تر به تغيير دهتد و اجتماعی ندخود را که در ابتدا خودمحورانه بود

ها  پرسش ۀها هستند، دربار تيار مراحل در تعامل با فعال کیدر هر  رندگانيادگی ،یريادگی ۀدر کلاس مدل چرخ

مشتاق هستند و  اريبس یريادگی ندیدر فرا ،نیبنابرا ؛گذارند یم انيدر م گریرا با همد شانیها کنند و دانسته یبحث م

علاقه و  شیآموزان با افزا مند کردن دانش زهيها انگ تيفعال نیا ی. هدف اصلاستبخش  ها لذت آن یبرا یريادگی

به  عوامل نیکند. ا یمعنادار عمل م یريادگی به یابی دست راستایدر  یريادگی ۀچرخ یژگیو نیست. اا ها آن یکنجکاو

موجود  یساختار شناخت انيم یثبات و یداریپا گونه چيدهد که ه یرخ م زمانید که نشو یمنجر متوازن  عدم ثبات و جادیا

از ساختار  یزيدهند چ یم صيتشخ آموزان دانشکه  یا به گونه ؛مرحله وجود ندارد نیشده در ا واطلاعات آموخته

 ,Odom & Kelly) کندبرانگيخته می یريادگبيشتر به قصد ی تيفعال یرا برا آنانکه  است موجودشان گم شده یشناخت

 یريادگیو  شود منجر می شتريو تکرار ب نیبه تمر ادیز تعاملو  یکپارچگیاحساس در روش مشارکتی  ،همچنين. (2001

موفق  سیروش تدر کی یمشارکت یريادگی. شود میآموزان  دانش یليتحص اقياشت شیو موجب افزا بخشد میرا بهبود 

متفاوت و با استفاده از  یها ییآموزان با توانا ها دانش از گروه کی روش، در هر نیکوچک است. در ا یها در گروه

 به یگروه یها تيل. در فعادهند افزایش می یگوناگون درک خود را نسبت به موضوع درس یريادگی یها تيفعال

 تيعامل محرک فعال یباور و اعتماد نيشود. چن یداده م تياهم بسيار افراد گروه ۀهم یاریو  تیتقو ق،یاستقلال، تشو

 یليتحص شرفتيو پ تيهمچون مشغول یفرد یرهايمتغسطح  شیافزا در نتيجه،در گروه و  یفرد تيگروه و مشوق فعال

و مشخص  دارند تعامل یطيبا عوامل مح ینفس و خودکارآمد مانند عزت یعوامل فرد (.Ören & Tezcan, 2020) تاس

                                                           
1 Santrock 
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روش  ،. در واقعیحس فرسودگ ایکند  یم دايپ تيو مشغول اقي، حس اشتویژه طیفرد تحت شرا کی ایکنند آ یم

اشاره کرد که به  رندهيادگو عامليت یتوان به فعال بودن  یها م آن نیتراست که از مهم اريبس یها یبرتر یدارا یمشارکت

   (.Al-Tarawneh, 2011) شود یممنجر  یريادگینگرش مثبت نسبت به  افزایش

آموزش به روش  ،یريادگی ۀآموزش به روش چرخ یاثربخش نيبتفاوت بررسی رابطه با در  دیگر پژوهش ۀیافت

نشان داد هر دو ها  اثربخشی روش ۀمقایساز حاصل  جینتا .بود یليتحص تيآموزش به روش معمول بر مشغول و یمشارکت

 .اند مؤثر بوده یليتحص تيمشغول شینسبت به روش معمول در افزا یو روش مشارکت یريادگی ۀچرخ یا مداخله کردیرو

 نييتب در بوده است. ورداربرخ ینسبت به روش مشارکت بيشتری یاز اثربخش یريادگی ۀچرخ یا مداخله کردیرو ،نيهمچن

آموزان با هم،  دانش یبر همکار یمشارکت یريادگعامليت توأم با تعامل یادگيرندگان با هم در یتوان گفت  یم بالا ۀافتی

و  یزشيانگی، فراشناخت ،یشناخت یها مهارت شیافزا ز،يانگ چالش مشکلاتمشارکت در حل  ۀزي، انگدگیخودبسن

توجه به  یجا به آموزان دانش یريادگی ۀچرخرسد در روش به نظر می. ثير داردأهمياری و احساس تعلق به گروه ت

د و کمتر سراغ نباش زيانگ که چالش کنند مشکلاتی را حل میکنند و  یخود تمرکز م یکنجکاو برکردن معلم،  ندیخوشا

 یريادگیدر و یادگيری دارند.  مشکلاترویارویی با برای انگيزش درونی بيشتری  ،در نتيجهروند؛  یآسان م فيتکال

 ۀبه اندازآموز  حل خواهند شد و دانش یآسان دشوار به یدرس مشکلاتآموزان،  دانش نيب یهمکار ليبه دل ،یمشارکت

 ،یآموزان نسبت به گروه سنت دانش نیا ،نيهمچن. خواهد داشتن بر مشکلاتتمرکز  یبرا لیتمایادگيری  ۀروش چرخ

ابد و با نظارت بر انجام ی یم شیآنان افزا یخودآگاه زانيمدارند، خود ریزی امور  برنامه یريادگی یبرا توانایی بيشتری

و  شرفتيپ یبرا ادیز ای زهيشوند که انگ یم لیتبد ميخودتنظ یافراد هب ،شانیها یخود و همکلاس یدرس فيتکال

فعال  عامليت و ژهیبه و ،درسی های ارتباط جدی و عميق فراگيران با موضوعکنند.  یم جادیدر خود ا یليتحصمشغوليت 

که  را مطالعه کند یمطالب درس شتريب ۀمطالعه اعتماد کند و با علاق یخود برا یها ییشود فرد به توانا یباعث م ،آنانبودن 

است که از آن برخی از شواهد پژوهشی حاکی از . دنشو یآموزان م در دانش یليتحص تيمشغول شیافزا عثبا ها همۀ این

ران به خود و جهان اجتماعی و نگرش عمومی و کارآمد فراگيمشکل های مشارکتی و تعاملی، توانایی حل  رهگذر روش

 (.1396، و همکاران غریبی)است گيرد که این موضوع ناظر به امور تحصيلی نيز ثير قرار میپيرامون تحت تأ

و  یآموزش به روش مشارکت ،یريادگی ۀآموزش به روش چرخ یاثربخش نيبتفاوت رابطه با در  دیگر پژوهش ۀیافت

 ۀچرخ یا مداخله کردیرو ،نيهمچندار بود. انشان داد تفاوت معن یريادگینگرش به  زانيآموزش به روش معمول بر م

که با  یآموزان دانشتوان گفت  یم بالا ۀافتی نييتب در بود. خورداربر ینسبت به روش مشارکت بيشتری یاز اثربخش یريادگی

و  یو قبل دیمطالب جد نيارتباط ب جادیاهداف، ا یزمان، بررس به مدیریت نند،يب یآموزش م یريادگی ۀچرخ کردیرو

 باشوند که  یم لیتبد ميخودتنظ یو به افراد دارند بيشتری یليتحص شرفتيپ ،کنند یتوجه م یدرک مطالب درس

 یعدم ارتباط و همکار یروش سنتدر  .گذارند یم شیبودن را به نما ميخودتنظ، گی مطالعهچگون راستایدر  یزیر برنامه

شود و علاقه  یمعلم و شاگرد م نيروابط نامناسب ب ۀو توسع جادیمعلم و شاگرد و وجود انضباط خشک باعث ا نيمتقابل ب

که  کند میتدریس مبتنی بر الگوی چرخۀ یادگيری بر این امر تأکيد  کند. یم فيرا تضع یريادگیو نگرش به  ليبه تحص

بهبود یابد  ها شناختی آنهای  مهارتکنجکاوی و های معنادار مشارکت دهد؛ با این هدف که  آموزان را در پژوهش دانش

شوند تا  یتشویق مآموزان  در ایجاد مفاهيم معنادار کمک کند. در هر مرحله از الگوی چرخۀ یادگيری دانش آنانو به 
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که این  کنند فکر می مدنظرشان در ارتباط با موضوع  قبلی های تجربهدربارۀ  ،نقادانه فکر کنند. در مرحلۀ استنباط کردن

رسد  به نظر می ،علاوه بر این .شود منجر میامر به افزایش سطح مشغوليت تحصيلی و بهبود نگرش آنان نسبت به یادگيری 

های چندگانه و ابعاد مختلف رشد فراگيران را در کلاس درس در  توانند هوش و مشارکتی می یادگيری ۀهای چرخ روش

پيامد (. 1397، و همکاران غریبی) آنان تأثير بگذارند ۀجانب های عمومی و رشد همه بر بگيرند و از این طریق بر توانایی

، خودکنترل، پذیر مستقل، مسئوليتالعمر تربيت فراگيرانی  یادگيری مادامهای تدریس با رویکرد  تناسب روش

زاده چوسری  یوسف) دهند می شکل را العمر مادام یادگيری  خودارزشياب و خودگردان خواهد بود که ماهيت یادگيری

بيشتر و کيفيت یادگيری به طور عام  آموزش اثربخشیافزایش ها در  رسد برخی از مؤلفه به نظر می(. 1399و اداک، 

های اخلاقی و  ویژگی ۀلفؤشش م دارند که موضوع دلالت بر اینها  برخی از پژوهش ،دخيل هستند. در این ميان

شناسانه و مدیریت کلاس  های تدریس، ارزشيابی آموزشی، کنش روان های تخصصی، مهارت شخصيتی معلمان، ویژگی

 ۀچرخهستند که  موضوع ها بيانگر این پژوهش (.1398، و همکاران عبدالملکی) هستندمعلمان در تدریس اثربخش 

 نیکار را انجام دهد. ا نيهم قاًيتا دق زديانگ یرا برم رندهيگ فرد آموزش یاست که کنجکاو یآموزش یچارچوب یريادگی

روش باعث  نیمناسب درک کنند. ا یا گونه  خود را کشف و اطلاعات را به های تجربهتا  کند یم قیچرخه افراد را تشو

  (.Mizuno, 2011) مؤثرتر به کار گرفته شود طرزی  بماند و به یباق ها نآ ذهنبهتر در بيشتر و اطلاعات  شود یم

ونه فقط شامل پسران است. با توجه به اینکه نم پژوهش ۀهای پژوهش حاضر جنسيت نمون محدودیت ۀجملاز     

نيز ها  و سایر پایهآموزان دختر  هایی شامل دانش های آتی از نمونه شود در پژوهش پيشنهاد می، هشتم بود ۀآموز پای دانش

شود  ود، پيشنهاد میبمحدود غرب   ه شهر گيلانجغرافيایی این پژوهش ب ۀمحدوداز آنجا که  ،استفاده شود. علاوه بر این

 اثربخشی، اجتماعی متفاوت –های فرهنگی  با زمينه و سایر جوامع تر جغرافيایی وسيع  ۀهای آینده در محدود در پژوهش

 .شود یبررس مشارکتی روشو  یادگيری چرخۀ روش به آموزش
 

 یقدردان و شکرت

 . شودمی دانی ، تشکر و قدرکردندافرادی که در انجام این پژوهش همکاری و یاری  ۀهماز 

 

 منافع تعارض

 .ندارند کردن آشکار برای منافعی تعارض گونه هيچ مقاله این نویسندگان

 

 منابع

 .. تهران: سخنیشناس هو جامع یتيمشاوره، علوم ترب ،یشناس روان یپژوهش یها پرسشنامه(. 1386) سنح ،یفیشر پاشا

  نشر جوان. :. تهرانجامعه بهبود مدرن، آموزش آموزش، بهبود(. 1396داودی، علی )

 فيو انجام تکال یقبل یليعملکرد تحص ی(. روابط عل1390جمال ) ،مبارکه یقيحق و ،هجيمن ،لاقیي یشهن ،عبدالعباس ی،ريظه

دختر و  آموزان دانشدر  یریپذ تيو مسئول یريادگی یبرا یخودکارآمد یگر یانجيبا م یبعد یليخانه با عملکرد تحص

  https://tlr.shahed.ac.ir/article_2277.html  .1-24 ،(1)9 ،یريادگیو  زشآمو یها پژوهششهر اهواز.  یها رستانيپسر دب

 ۀ: معلمان پاییمورد ۀهای اثرگذار بر تدریس اثربخش معلمان )مطالع مؤلفه(. 1398و فرجادمند، ليلا ) ،ملکی، حسن ،عبدالملکی، صابر

  https://doi.org/10.22070/tlr.2020.3009 .123-13۵، (1)16  ،های آموزش و یادگيری پژوهش .ابتدایی شهر تهران( ۀپنجم دور

https://tlr.shahed.ac.ir/article_2277.html
https://doi.org/10.22070/tlr.2020.3009


 1403،  40، شمارۀ پياپی 2رویکردهای نوین آموزشی، سال نوزدهم، شمارۀ   18
 

 

یـادگيری مبتنـی بـر رویکـرد اکتشـافی در پيشـرفت تحصـيلی و نگـرش بـه           ۀ(. بررسی تأثير مدل چرخ1394) ، علیعبدی

ــی.   ــوم تجرب ــادگيری درس عل ــلنام ی ــازی     ۀفص ــگاهی و مج ــادگيری آموزش ــژوهش در ی ــی پ   .۵9-70 ،(2) 6 ،علم
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23456523.1393.2.6.5.3  

مشارکتی  سطوح یادگيری به روش ۀمقایس(. 1399) محمدرضا ،ی احمدآبادیلي، و ناطمهف ،ی، جعفرخانانژهف ،یزخانیعز  

آوری اطلاعات و ارتباطات در علوم  فن ۀفصلنام ابتدایی. ۀکلاس معکوس مطالعات اجتماعی دور و انفرادی در
    https://sanad.iau.ir/Journal/ictedu/Article/1006777.137-1۵4 ،(1)11 ،تربيتی

 . تهران: شهر نوشناسی آموزش و پرورش جامعه(. 1388ند، علی )ه بعلاق

هـای   هـوش  ۀنظری ـ بـر  مبتنـی  علـوم  درس آمـوزش  (. اثربخشی1397و عبدالملکی، مهزاد ) ،اصلانی، جليل ،غریبی، حسن

ــه   ــر چندگان ــت ب ــش خلاقي ــوزان دان ــر آم ــنجم دخت ــدایی پ ــه .ابت ــژوهش در برنام ــزی درســی پ   .61-74 ،1۵، ۵6 ،ری
https://doi.org/10.30486/jsre.2018.539725  

های ناکارآمد و  اثربخشی آموزش حل مسأله بر نگرش(. 1396و رستمی، چنگيز ) ،جوانمردی، سارا ،غریبی، حسن

 ،10، 38 ،علمی آموزش و ارزشيابی )فصلنامه( ۀنشری آموزان دختر دبيرستانی شهر سنندج. باورهای غيرمنطقی دانش

134-11۵.  https://journals.iau.ir/article_532119.html  

آموزش  یاثربخش(. 1392غریبی، حسن ) ، وبدری گرگری، رحيم ،هاشمی، تورج ،ادیب، یوسف ،آذر، اسکندرفتحی

 ،8، 29  ،(زیدانشگاه تبر ینشناس )روا یشناخت روان نینو یها پژوهش. آموزان دانش یتفکر بر تفکر انتقاد یراهبرد
19۵-216. https://psychologyj.tabrizu.ac.ir/article_4281.html  

 ریشهرستان ملا ۀآموزان پسر سال اول متوسط دانش ینوشتن بر تفکر انتقاد ريتأث ۀسیمقا(. 1391) نصورم ،یمنتظر

 تهران. .]ییدانشگاه علامه طباطبا ،یدکتر ۀنام انیپا[

و نگرش به  زشيبر انگ ندمحوریفرا یدرس ۀبرنام ۀارائ ري(. تأث1396) يد حسنس ،یو طالب ،، سليمانزاده جلودار يیحی

ــ ــان انگل یريادگیـ ــيزبـ ــا   یسـ ــطوح بـــالا و پـ ــان  نیيدر سـ ــوانش زبـ ــدر. یتـ  .2۵-46(، 1)۵، یپژوهـــ سیتـ
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24765686.1396.5.1.2.6  

های تدریس با رویکرد یادگيری  ميزان تناسب روش ۀمطالع(. 1399و اداک، موسی ) ،زاده چوسری، محمدرضا یوسف

. 13-22، (1)17، های آموزش و یادگيری پژوهش .العمر؛ مورد مطالعه: دانشگاه بوعلی سينا همدان مادام
https://doi.org/10.22070/tlr.2021.9687.0  
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 1پیوست 
 مشغولیت تحصیلی ۀپرسشنامهای  پرسش ۀنمون -

 .دهم یها را جواب م نه درسلابه طور فعا لاسسر ک 1

 

 یبعض ندرت به زگهر

 مواقع

بيشتر 

 مواقع

 شهيهم

      .دهم یم انجام کامل طور به را فميتکال 2

سؤال  ،شوم ینم متوجه را درس از یقسمت که زمانی 3

 . پرسم یم

     

      .دارم تمرکز کلاس سر 4

      . کنم یم یبردار ادداشتی مطالب از ۵

      .کنم یم شرکت برنامه فوق یها تيفعال در 6

      .کنم یم توجه یکلاس یها بحث به دقت با 7

 

 نگرش به یادگیریهای پرسشنامۀ  پرسش ۀنمون -

علوم را های  موضوع ۀصحبت کردن با دوستانم دربار 1

 دوست دارم.

 کاملاً

 مخالفم

نظری  مخالفم

 ندارم

کاملاً  موافقم

 موافقم

را انتخاب کنم که مرتبط  یشغل ندهیدهم در آ یم حيترج 2

 با علوم باشد.

     

 علوم در های مربوط به موضوع یها تيز انجام فعالا 3

 .برم یخارج از مدرسه لذت م

     

      برم. یعلوم لذت م های عموضو ۀاز مطالع 4

      کند. یاخبار مربوط به علوم توجه مرا به خود جلب م ۵
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