
One of the key aspects of Islamic lifestyle is the mode of interaction 
among members of society. The concept of “Wilāya” (Guardianship) 
possesses the potential to offer a novel design for social communication 
systems. The primary focus of this article is to introduce the essence 
and hierarchical levels of Wilāya as a foundation for redefining commu-
nication systems across various societal strata.
Organized through a descriptive-analytical methodology, the findings 
of this research demonstrate—based on Quranic verses and narrations, 
particularly the teachings of Imam al-Riḍā (as)—that the realization 
of believers’ Wilāya serves as a constitutive condition for attaining the 
Wilāya of the Infallibles (as). This dimension of Wilāya, which has 
hitherto been overlooked in communication and lifestyle studies, re-
veals that one of the indicators of proximity to the Imam is the suc-
cessful establishment of communicative dimensions with fellow Shia 
believers.
This principle forms the basis for regulating relationships within fami-
lies and among believers. Unlike Western communication models root-
ed in individualism, indifference, and competition over interests, this 
paradigm fosters greater social responsibility among community mem-
bers. Moreover, it facilitates selfless service and affection toward others 
without pretense or expectation, imbuing all social interactions with a 
sacred and Wilāya-oriented approach.
The innovative contribution of this article lies in its unique perspective 
on the concept of Wilāya and its novel application in redesigning life-
style paradigms.
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Introduction
Islamic lifestyle, as one of the pillars of Islamic civilization, is founded upon specific epistemo-
logical, ontological, and axiological principles that stand in contrast to Western lifestyles. One of 
the key concepts in Islam that can serve as the basis for designing a social communication system 
is “Wilayat” (Guardianship). This article employs a descriptive-analytical method, drawing upon 
Quranic verses and narrations—particularly the teachings of Imam Reza (as)—to examine the role 
of Wilayat in redefining Islamic lifestyle.

Definition of Wilayat
Linguistically, Wilayat signifies proximity, support, and authority. However, in Islamic terminolo-
gy, it refers to a profound intellectual, emotional, and behavioral bond between humans and:
1. Allah (Divine Wilayat): The alignment of human cognition, inclinations, and actions with divine 
will—adopting a theocentric worldview, divine love and aversion as ethical benchmarks, and be-
havior in accordance with God’s commandments.
2. The Infallibles (as) (Wilayat of the Ahl al-Bayt): Harmonizing one’s beliefs, affections, and 
conduct with the divinely appointed guides (Prophets and Imams).
3. The Faithful (Wilayat of the Believers): Strengthening unity in thought, emotion, and action 
among believers. This entails intellectual coherence, mutual compassion, and synchronized behav-
ior to form an impenetrable front against external corruption.
Believers in a society under divine authority possess a unified and coherent thought based on a 
monotheistic worldview. Their hearts are very close to each other, and for this reason, they share 
common loves and hates. Similarly, in practice, they act in a unified and coordinated manner with 
each other. Any behavior that causes a rift in the front of believers is considered inappropriate 
and contrary to divine authority. Such a bond is even stronger than kinship and genetic ties. It is 
possible for an individual to benefit from blood and kinship ties but, due to the lack of a true bond 
in the realm of thought, inclination, and behavior, not have attained the reality of divine authority.
These three levels of Wilayah (Wilayah of Allah, Wilayah of Divine Guardians, and Wilayah of 
Believers) have a vertical, existential connection with each other. This means that the Wilayah of 
the guardian (including prophets, imams, and successors) is an existential prerequisite for ascend-
ing to the Wilayah of Allah, and until someone passes the test of the guardian’s Wilayah success-
fully, they will not attain the Wilayah of Allah. To reach the Wilayah of Allah, believers must have 
realized the truth of the Wilayah of Divine Guardians in their thoughts, hearts, and behavior. Simi-
larly, reaching the Wilayah of the Imam (peace be upon him) will also pass through the realization 
of the Wilayah of Believers. In other words, the Wilayah of Believers is an existential prerequisite 
and a condition for the objective realization of the Wilayah of the Imam (peace be upon him), and 
until a person has realized the aspects of the Wilayah of Believers, they will not be able to find a 
way to the Wilayah of the Imam. This interpretation of Wilayah has been less considered by Shia 
thinkers so far. Regardless of the importance of this new perspective, various results are derived 
from it in different fields, which are mentioned in this article. In Shia hadiths, including the sayings 
of Imam Reza (peace be upon him), numerous phrases indicate this very principle, establishing a 
kind of correlation between a believer’s relationship with other believers on the one hand and their 
relationship with the Imam on the other. To the extent that success in realizing Wilayah among 
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believers is a sign of reaching the Wilayah of the Imam (peace be upon him).
The prerequisite for this perspective is a new attitude in the faithful lifestyle: In this attitude, the 
faithful consider serving other faithful as a prelude to their spiritual growth and getting closer to 
their Imam. Similarly, a faithful person considers concern for other faithful, respect for them, and 
striving for the material and spiritual growth of individuals in society as their duty and does not 
demand any wage or reward for doing so. Because they believe that these matters are the ground-
work for their growth. They consider their growth dependent on the growth of others. This attitude 
is completely in contrast to the Western lifestyle. The Western lifestyle is based on indifference, 
self-interest, and individualism.
Paying attention to this meaning of Wilayah has effects on the social lifestyle: 1. The faithful 
individual has not limited the boundary of their existence to their own person and has extended it 
to other human beings as well. The theory of Wilayah causes individuals to expand the scope of 
their existence from their own existence to other believers; because they have realized that reach-
ing Wilayah of Allah, which is one of the main goals of their creation, passes through the path of 
Wilayah of the Infallibles, and the prerequisite for reaching the Wilayah of the Infallibles is the 
fulfillment of Wilayah among the believers. As a result, they consider any service and perfection 
to others as service to themselves. As a result, they do not see kindness to others as losing their 
own interests. This attitude is the opposite of individualism and self-interest in the modern Western 
lifestyle.
2. Since they consider the growth of others as their own growth, they are never tired of serving 
and respecting the faithful, but rather are eager for it. A community that makes this interpretation 
of Wilayah its roadmap, not only does not feel hardship and aversion from serving and respecting 
other believers, but rather finds eagerness for it. The more the eagerness and affection of indi-
viduals for their Imam, the more eagerness they find for serving and respecting other believers. 
Strengthening this attitude opens a new path in improving the faithful lifestyle. This means that the 
intensification of love for the Ahl al-Bayt (peace be upon them) leads to the improvement of rela-
tionships among the faithful at the levels of spouses, family, relatives, and other layers of society.
3. Belief in this aspect of the theory of Wilayah causes the faithful to consider serving and loving 
others as a factor in their growth and perfection. The wealth, time, and resources spent on this path 
will not be a loss, but rather a gain. For this reason, the faithful have no expectations in return for 
their love for others. For example, spouses, family members, society, etc., when loving each other, 
the only thing they have in mind is getting closer to the Infallible Imam (peace be upon him) and 
attracting divine mercy. The other side of this relationship also considers gratitude towards the 
faithful not merely a human matter or a conventional preference, but a factor in their closeness to 
the Imam, and based on this, they will have more gratitude towards others. Even if the other party 
is negligent in showing gratitude, the other party will not feel discouraged.
Comparing this approach with the self-interested view of Western thought reveals the superiority 
of the Islamic attitude. In Western thought, a person does good to others in the hope of receiving 
mutual love and respect, and where they are certain that these services will not bring them any 
benefit, they will not take such action.
4. They consider indifference towards others as causing distance from God and the Prophet, and 
for this reason, cultural and social indifference has no place in Islamic society. All social behaviors 
acquire a sacred and divine nature. That is, a person has a divine view in their relationship with 
their spouse and children, relatives and kin, colleagues, neighbors, and other segments of society. 
This approach also changes the political system. Because the political ruler of society considers 
himself spiritually a servant of the community and considers serving them his religious duty. The 
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people also consider indifference to cause distance from God and the divine guardians, and for this 
reason, they are concerned about cooperating with the political ruler. Their relationship is not like 
the relationship between a sultan and his subjects, but like the relationship between two brothers 
or two members of one body.
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یکــی از مباحــث ســبک زندگــی اســامی، شــیوۀ تعامــل افــراد جامعــه بــا یکدیگــر اســت. 
ــی  ــات اجتماع ــام ارتباط ــی از نظ ــی نوین ــه طراح ــت را دارد ک ــن ظرفی ــت« ای ــوم »ولای مفه
ارائــه کنــد. مســئلۀ اصلــی مقالــه آن اســت کــه حقیقــت و مراتــب ولایــت را به‌عنــوان 
مبنایــی بــرای بازتعریــف نظــام ارتباطــات در لایه‌هــای مختلــف جامعــه معرفــی کنــد. 
ــد  ــان می‌ده ــه، نش ــامان یافت ــی س ــی تحلیل ــه روش توصیف ــه ب ــق ک ــن تحقی ــای ای یافته‌ه
ــن  ــت مؤمنی ــق ولای ــاg، تحق ــام رض ــخنان ام ــژه س ــات به‌وی ــات و روای ــه آی ــتناد ب ــا اس ب
ــه  ــت ک ــه از ولای ــن جنب ــت. ای ــانb اس ــت معصوم ــه ولای ــی ب ــرای راهیاب ــی ب ــرط تکوین ش
تاکنــون در پژوهش‌هــای ارتباطــی و ســبک زندگــی مــورد توجــه پژوهشــگران نبــوده، نشــان 
می‌دهــد یکــی از شــاخص‌های نزدیکــی افــراد بــه امامشــان، موفقیــت در برقــراری شــئون 
ارتباطــی بــا دیگــر شــیعیان اســت. ایــن قاعــده مبنــای تنظیــم روابــط بــا افــراد خانــواده و 
دیگــر مؤمنیــن اســت. الگــوی یادشــده بــر خــاف الگــوی ارتباطــی غربــی کــه بــر مبنــای 
ــراد  ــتر اف ــدی بیش ــبب دغدغه‌من ــت، س ــع اس ــر مناف ــر س ــازع ب ــی و تن ــی، بی‌تفاوت فردگرای
ــف و  ــدون تکل ــران ب ــه دیگ ــت ب ــت و محب ــن خدم ــود. همچنی ــر می‌ش ــا یکدیگ ــه ب جامع
ــی  ــی و ولای ــردی قدس ــی رویک ــات اجتماع ــام ارتباط ــود و تم ــق می‌ش ــت محق چشم‌داش
ــد از  ــتفاده جدی ــت و اس ــۀ ولای ــه مقول ــاوت ب ــی متف ــه در نگاه ــن مقال ــوآوری ای ــد. ن می‌یاب

ــت.  ــی اس ــبک زندگ ــی س ــت آن در بازطراح ظرفی

ولایت، سبک زندگی، امام رضاg، نظام ارتباطات اجتماعی.
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1. مقدمه

ســبک زندگــی یکــی از ارکان مهــم تمــدن یــک جامعــه  اســت کــه از ســویی مبتنــی بــر مبانــی نظــری 
همچــون مبانــی معرفت‌شناســانه، هستی‌شناســانه، انسان‌شناســانه و ارزش‌شــناختی اســت و از ســوی 
دیگــر رفتارهــای جامعــه را جهت‌‌دهــی می‌کنــد. ســبک زندگــی غربــی چندیــن دهــه اســت بــه تهدیــدی 
ــت.  ــان اس ــا آن در جری ــه ب ــد و مقابل ــی در نق ــای فراوان ــده و تلاش‌ه ــل ش ــلمان تبدی ــع مس ــه جوام علی
تاکنــون آثــار فراوانــی در نقــد مبانــی و الگوهــای ســبک زندگــی غربــی و نیــز معرفــی برخــی اضــاع ســبک 
زندگــی اســامی تدویــن شــده اســت. بیشــتر آثــار تولیــد شــده در عرصــۀ ســبک زندگــی اســامی، بیــان 
ــی  ــوی ایجاب ــه الگ ــتیابی ب ــا دس ــت؛ ام ــن اس ــان مؤم ــای انس ــوزۀ رفتاره ــتورهایی در ح ــا و دس توصیه‌ه
ــد،  ــب یــک نظــام منســجم معرفــی نمای ــد ابعــاد مختلــف آن را در قال ســبک زندگــی اســامی کــه بتوان

ــت.  ــترده‌تر اس ــر و گس ــی عمیق‌ت ــد پژوهش‌های نیازمن

 1-1. بیان مسئله و اهمیت پژوهش

مفهــوم ولایــت از مفاهیــم اصلــی دیــن اســام اســت کــه در حوزه‌هــای مختلــف دیــن بــه‌کار رفتــه اســت؛ 
گاه ولایــت در ترســیم جهت‌گیــری کلان جبهــه حــق و باطــل یــا ولایــت خداونــد و ولایــت شــیطان بــه‌کار 
اغُوتُ  وْلِياؤُهُــمُ الطَّ

َ
ذيــنَ كَفَــرُوا أ ــورِ وَ الَّ لُمــاتِ إِلَــى النُّ ذيــنَ آمَنُــوا يُخْرِجُهُــمْ مِنَ الظُّ ــهُ وَلِــيُّ الَّ رفتــه اســت: اللَّ

ــارِ هُــمْ فيهــا خالِدُون‏)بقــره، 257(. گاه ولایت در  صْحــابُ النَّ
َ
ولئِــكَ أ

ُ
لُمــاتِ أ ــورِ إِلَــى الظُّ يُخْرِجُونَهُــمْ مِــنَ النُّ

لاةَ  ذيــنَ يُقيمُــونَ الصَّ ذيــنَ آمَنُوا الَّ ــهُ وَ رَسُــولُهُ وَ الَّ كُــمُ اللَّ مــا وَلِيُّ مســئلۀ کلامــی امامــت بــه‌کار رفته اســت: إِنَّ
كاةَ وَ هُــمْ راكِعُونَ)مائــده، 55(. گاه ولایــت به‌عنــوان ضابطــۀ معاشــرت بــا غیرمســلمانان بــه‌کار  وَ يُؤْتُــونَ الــزَّ
هُــمْ  وْلِيــاءُ بَعْــضٍ وَ مَــنْ يَتَوَلَّ

َ
وْلِيــاءَ بَعْضُهُــمْ أ

َ
صــار‏ى أ خِــذُوا الْيَهُــودَ وَ النَّ ذيــنَ آمَنُــوا لا تَتَّ هَــا الَّ يُّ

َ
رفتــه اســت: يــا أ

ــۀ  ــت به‌منزل ــات، ولای ــی روای ــان، 51(‏ در برخ الِمين)هم ــوْمَ الظَّ ــدِي الْقَ ــهَ لا يَهْ ــمْ إِنَّ اللَّ ــهُ مِنْهُ ــمْ فَإِنَّ مِنْكُ
ــوْمِ  كَاةِ وَ الصَّ ــاَةِ وَ الــزَّ سْــاَمُ عَلَــى خَمْــسٍ عَلَــى الصَّ ــيَ الِْ مهم‌تریــن پایــۀ دیــن معرفــی شــده اســت: بُنِ
وَ الْحَــجِّ وَ الْوَلَيَــةِ وَ لَــمْ يُنَــادَ بِشَــيْ‏ءٍ كَمَــا نُــودِيَ بِالْوَلَيَةِ)کلینــی1365، ج2: 18(. شــماری از متــون دیگــر 
ــى يَنْقَطِــعَ عُنُقُــهُ مَــا  ــهِ لَــوْ سَــجَدَ حَتَّ ولایــت را شــرط قبولــی عبادت‌هــای مســلمانان معرفــی کرده‌انــد: وَ اللَّ
هْــلَ الْبَيْــت‏ )همــان: 457( دســته‌ای از کاربردهــای این مفهوم 

َ
ــهُ تَبَــارَكَ وَ تَعَالَــى مِنْــهُ إِلَّ بِوَلَيَتِنَــا أ قَبِــلَ اللَّ

بــه حــوزه سیاســی اختصــاص دارد. عرفــا نیــز در مباحــث خویــش از ایــن مفهــوم اســتفاده کرده‌انــد. بــا 
توجــه بــه تنــوع ایــن کاربردهــا، هنــوز یکــی از ظرفیت‌هــای مهــم ایــن مفهــوم در حــوزه ســبک زندگــی 
مغفــول مانــده اســت. مســئلۀ اصلــی ایــن تحقیــق آن اســت کــه بــا تحلیــل حقیقــت و مراتــب ولایــت در 

اســام، الگــوی ایجابــی جدیــدی را در ســبک زندگــی اســامی طرح‌ریــزی کنــد. 
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در یــک تقســیم‌بندی کلــی می‌تــوان رفتارهــای اختیــاری انســان را در چهــار دســته کلــی تقســیم‌بندی 
ــاط  ــا انســان‌های دیگــر و ارتب ــاط انســان ب ــا خــدا، ارتب ــاط انســان ب ــود، ارتب ــا خ ــاط انســان ب ــرد: ارتب ک
انســان بــا مخلوقــات غیرانســان. ایــن تقســیم کــه در میــان دانشــمندان اخــاق مشــهور اســت، برخاســته 
از یــک تقســیم ثنایــی اســت. ارتبــاط انســان یــا بــا خــود اوســت یــا غیرخــود؛ غیــر او یــا خالــق او هســتند 
یــا غیرخالــق؛ غیرخالــق یــا هم‌نــوع او هســتند )انســان‌های دیگــر( یــا غیــر هم‌نــوع )دیگــر مخلوقــات(. 
تحلیــل جدیــد از ارکان ولایــت، می‌توانــد ســبک زندگــی انســان در هــر یــک از ایــن چهــار حــوزه را تعییــن 
کنــد. بــا ایــن وجــود، ایــن تحقیــق بیشــتر بر قســم ســوم )ارتباط انســان بــا انســان‌های دیگــر( تمرکــز یافته 
اســت؛ بنابرایــن پرســش اصلــی ایــن تحقیــق عبارت اســت از اینکــه: »نظــام ارتباطات انســان‌ها در ســبک 

زندگــی اســامی، چگونــه بــا محوریــت مفهــوم ولایــت، ســامان می‌یابــد؟«

اهمیــت ایــن پژوهــش آن اســت کــه اولًا قاعــده‌ای کلــی در نظــام تعامــات اجتماعــی ایمانــی از منظومۀ 
ــی  ــبک زندگ ــارۀ س ــود درب ــار موج ــیاری از آث ــد بس ــاره ش ــه اش ــه ک ــود. همان‌گون ــتنباط می‌ش ــن اس دی
ــن  ــد ای ــام می‌توان ــد ع ــتنباط قواع ــت. اس ــون اس ــای گوناگ ــده در زمینه‌ه ــی پراکن ــامی، توصیه‌های اس
توصیه‌هــا را در یــک نظــام منســجم گــرد هــم آورد. طــرح اصلــی ایــن مقاله آن اســت کــه تمام ســاحت‌های 
ارتباطــی انســان را حــول نقطــۀ کانونــی ولایــت ســامان دهــد. ثانیــاً کارکردهــای مغفــول مفهــوم »ولایــت« 

نیــز مــورد توجــه می‌گیــرد و دلیــل تأکیــد معصومــان b بــر ایــن حقیقــت، آشــکارتر می‌گــردد.

1-2. پیشینۀ تحقیق

تاکنــون آثــار پرشــماری در نقــد ســبک زندگــی غربی و معرفی ســبک زندگی اســامی تدوین شــده اســت 
کــه بــه برخــی از آن‌هــا اشــاره می‌شــود: »ســبک زندگــی اســامی«، محمدتقــی فعالــی)1396( فقــط بــه 
ســاحت ســبک زندگــی اســامی متمرکــز شــده اســت. »مبانی ســبک زندگــی اســامی و غربــی«، عبدالله 
محمــدی)1396( بــر تأثیــر مبانــی نظــری اســام و غــرب در ســبک زندگــی متمرکــز شــده اســت. از میــان 
مبانــی نظــری غــرب بــر مفهــوم ســوبژکتیویزم و اصالــت ریاضیــات تکیــه کــرده و در بخــش مبانی اســامی 
نیــز توحیدمحــوری را در نســبت بــا ســبک زندگــی تحلیــل کــرده اســت. »ســبک زندگــی اســامی و ابــزار 
ســنجش آن« از محمــد کاویانــی)1391(. »شــاخصه‌های ســبک زندگــی اســامی« اثــر امان‌اللــه فصیحی 
و دیگــران)1394(. ایــن دو تحقیــق نیــز ویژگی‌هــای ســبک زندگــی اســامی را تحلیــل کرده‌انــد؛ امــا در 
هیــچ یــک از تحقیقــات، از ظرفیــت مفهــوم ولایت در ســبک زندگی اســتفاده نشــده اســت. مقالۀ »بررســی 
رابطــه ولایتمــداری و ســبک زندگــی سیاســی اســامی در آمــوزه هــای نهــج البلاغــه« اثــر ســاداتی‌نژاد و 
رجــب‌زاده)1398( می‌کوشــد نتیجــۀ ولایتمــداری مومنــان یــک جامعــه را در دســتیابی بــه ســبک زندگــی 
مطلــوب سیاســی تحلیــل کنــد؛ ولــی مقصــود ایشــان از ولایتمــداری، مســئولیت‌پذیری در برابــر خداوند و 
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جامعــه اســت. درحالی‌کــه در مقالــۀ پیــش‌روی، بــر مراتــب حقیقــت ولایــت )پیونــد میــان طرفیــن ولایــت( 
و تأثیــر آن در ســبک زندگــی توجــه دارد؛ ولــی تاکنــون هیــچ یــک از آثــار موجــود از ظرفیــت مفهــوم ولایــت 
در بازســازی ارتباطــات مؤمنــان بهــره نگرفتــه اســت. تحلیــل نظام‌منــد ســبک زندگــی اســامی بــر پایــۀ 
حقیقــت ولایــت در تحقیقــات پیشــین دیــده نمی‌شــود. بــر همین اســاس، نــوآوری ایــن مقالــه در دو جنبه 
آشــکار می‌شــود: نخســت تحلیــل ارتبــاط ترتبــی و پلکانــی بین ولایــت مؤمنــان و دیگــر مراتب ولایــت؛ دوم 

امتدادبخشــی حقیقــت ولایــت در مقولــۀ ســبک زندگی اســامی.

1-3. روش تحقیق

روش کلــی ایــن تحقیــق توصیفــی تحلیلــی اســت. در مرحلــه توصیــف ابتــدا روایــات مرتبــط بــا بحــث 
ولایــت به‌ویــژه ســخنان امــام رضــا g در ایــن زمینــه گــردآوری و خانــوادۀ حدیثــی تشــکیل شــده اســت. 
در مرحلــۀ تحلیــل، چنــد پرســش بــر ایــن روایــات عرضــه می‌شــود: آیــا بیــن مراتــب مختلــف ولایــت اللــه، 
ــن  ــی بی ــبکۀ ارتباط ــوان ش ــا می‌ت ــت؟ آی ــرار اس ــی برق ــاط ترتب ــن ارتب ــت مومنی ــان و ولای ــت معصوم ولای
مومنــان را بــا نظــام معنایــی ولایــت توضیــح داد؟ ســپس بــا روش مؤلف‌محــوری و تراکــم قرایــن بــه ایــن 
ــرای فهــم و اصطیــاد متــون  پرســش‌ها پاســخ داده می‌شــود. پیش‌‌فــرض روش‌شــناختی ایــن تحقیــق ب
ــع و  ــرش جام ــرورت نگ ــز ض ــن و نی ــم مت ــی در فه ــز از ظاهرگرای ــوری، پرهی ــف مح ــر مؤل ــاوه ب ــی ع روای

منســجم بــه روایــات اســت.   

2. چارچوب نظری 

ــناختی  ــناختی و دین‌ش ــناختی، انسان‌ش ــناختی، هستی‌ش ــی معرفت‌ش ــر مبان ــی ب ــه مبتن ــن مقال ای
عالمــان شــیعی معاصــر تدویــن شــده اســت کــه ســخن معصومــان g را مطابــق وحــی و الگویــی بــرای 
رشــد و تعالــی امــور اخــروی و دنیــوی افــراد می‌داننــد. در ایــن نگــرش، آیــات و روایــات ظرفیــت اســتنباط 

قواعــد کلان بــرای نظام‌ســازی در عرصــۀ حیــات فــردی و اجتماعــی انســان را دارنــد. 

2-1. مفهوم شناسی

مفهــوم ولایــت و نیــز مفهــوم ســبک زندگــی هــر دو از مفاهیــم پرکاربــرد هســتند. روشــن شــدن معنــای 
لغــوی و اصطلاحــی هــر یــک و نیــز مقصــود از آن‌هــا در ایــن نوشــتار ضــروری اســت.
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2-1-1. ولایت

 واژۀ ولایــت در لغــت بــه معانــی مختلفــی از جملــه قــرب و نزدیکــی، یــاری کــردن، دوســتی)ابن فــارس، 
1404ق، ج6 :141(، تســلط و در اختیــار گرفتن)فراهیــدی، 1421ق : 1068(  و ... بــه‌کار رفتــه اســت. 
ــارس، 1404ق، ج6  ــت)ابن ف ــی اس ــرب و نزدیک ــاده، ق ــن م ــی ای ــای اصل ــا معن ــن کاربرده ــن ای در بی
:141(. اصطــاح »ولایــت« هیئتــی مصــدری یــا اســم مصــدری اســت و گاه بــه فتــح »واو« و گاه بــه کســر 
ــد  ــددی مانن ــالات متع ــود احتم ــظ خ ــکل تلف ــن واژه در دو ش ــای ای ــارۀ معن ــود. درب ــتعمال می‌ش آن اس
نصــرت، وراثــت و زمامــداری داده شــده؛ امــا طبــق یــک قاعــدۀ لغــوی هــر مفهومــی کــه از جنــس صنعــت 
و عمــل باشــد ماننــد خیاطــت )پارچــه‌دوزی( و صباغــت )رنگــرزی( بــه کســر فــاء الفعــل می‌آید)ابوحیــان، 

1413ق، ج4 : 518(.

بــا توجــه بــه معانــی مختلــف ولایــت، می‌تــوان گفــت معنــای اصلــی ولایت نوعــی نزدیکی شــدید بیــن دو 
موجــود اســت. در گذشــته چنــد طنــاب نــازک را بــه یکدیگــر می‌تاباندنــد تــا طنــاب ضخیم‌تــری بــه دســت 
آیــد. اعــراب بــرای اشــاره بــه چنیــن کاری از عبــارت »ولــی یلــی« اســتفاده می‌کردنــد. بــر همیــن اســاس، 
پیونــد وثیــق میــان دو موجــود بــه شــکلی کــه جداکــردن ایشــان از یکدیگــر دشــوار باشــد، ولایــت نامیــده 
ــر و جداســازی آن‌هــا ســخت‌تر  ــد بیــن ایــن دو وثیق‌ت ــدازه ولایــت شــدیدتر باشــد، پیون می‌شــود. هــر ان
خواهــد بــود. از آنجــا کــه حقیقــت انســان، جــان اوســت نــه کالبــدی وی، پیونــد یادشــده نیــز منحصــر بــه 
ســاحت جســمانی او نیســت. بُعــد غیرمــادی انســان را ســه ســاحت شــناخت، احساســات و رفتار تشــکیل 
می‌دهنــد؛ بنابرایــن پیونــد یــاد شــده نیــز در ایــن ســه حــوزه مصــداق می‌یابــد. در نتیجــه، انســانی کــه 
ــا نظــام شــناختی او پیونــد می‌خــورد. احساســات و عواطــف،  ــا دیگــری ولایــت دارد، شــناخت‌هایش ب ب
حــبّ و بغض‌هــا، پســندها و ناپســندهایش بــا او گــره خــورده اســت و رفتارهایــش نیــز بیشــترین قرابــت را 
نشــان می‌دهــد. از ســوی دیگــر، ولایــت مراتــب مختلفــی دارد: ولایــت انســان بــا خداونــد، ولایت انســان با 
پیامبــران و امامــان و ولایــت انســان بــا دیگــر انســان‌ها. در هــر کــدام از ایــن ســه مرتبــه نیــز پیونــد فکــری، 

عاطفــی و رفتــاری معنــا می‌یابــد. 

منظــور از پذیــرش ولایــت الهــی آن اســت کــه ســه ســاحت فکــر، عاطفــه و رفتــار انســان بــر اســاس ارادۀ 
الهــی منطبــق شــود. انســانی کــه ولایــت الهــی را پذیرفتــه اســت، اولًا اندیشــه و جهان‌بینــی خــود را بــا 
منطــق وحیانــی منطبــق می‌ســازد. ثانیــاً دوســت داشــتن و تنفــر خــود را دائرمــدار حــبّ و بغــض الهــی 
قــرار می‌دهــد. چنیــن شــخصی، انســان‌های دیگــر را بــه میــزان تقربشــان بــه پــروردگار دوســت مــی‌دارد. 
بــه همیــن ترتیــب امــوری کــه محبــوب خداونــد اســت، همچــون عبــادات و اعمــال صالــح، محبــوب او و 
امــوری کــه مــورد تنفــر خداســت، همچــون گنــاه و ظلــم مبغــوض وی واقــع می‌شــود و ثالثــاً رفتــار خویــش 
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را منطبــق بــا امــر پــروردگار تنظیــم می‌کنــد. 

ــام  ــد، نظ ــی را پذیرفته‌ان ــیّ اله ــت ول ــه ولای ــانی ک ــت. کس ــی اس ــای اله ــت اولی ــت، ولای ــۀ دوم ولای مرتب
ــن  ــت بی ــت، ولای ــوم ولای ــۀ س ــازند. مرتب ــق می‌س ــان منطب ــا معصوم ــود را ب ــاری خ ــی و رفت ــری، قلب فک
مؤمنیــن اســت. در نتیجــۀ ایــن ولایــت، پیونــدی شــدید در ســاحت فکــر، عاطفــه و رفتــار بــا یکدیگــر برقرار 
می‌شــود. مومنیــن در جامعــۀ ولایــی از فکــری واحــد و منســجم برخــوردار هســتند کــه بــر محوریــت جهان 
بینــی توحیــدی اســت. قلب‌هایشــان بــا یکدیگــر بســیار نزدیــک اســت و بــه همیــن دلیــل حــبّ و بغــض 
مشــترک دارنــد. بــه همیــن ترتیــب، در مقــام عمــل نیــز یکپارچــه و هماهنــگ بــا یکدیگــر رفتــار می‌کننــد. 
هــر رفتــاری کــه موجــب گسســت در جبهــۀ مومنیــن گــردد، امــری ناشایســت و مخالــف ولایت الهــی تلقی 
می‌شــود. چنیــن پیونــدی از پیوندهــای نَســبی و ژنتیــک نیــز قوی‌تــر اســت. چه‌بســا فــردی از پیوندهــای 
خونــی و خویشــاوندی بهره‌منــد باشــد ولــی بــه دلیــل فقــدان پیوند حقیقــی در ســاحت اندیشــه، گرایش و 
رفتــار بــه حقیقــت ولایــت دســت نیافتــه باشــد. امــام رضــاg در گفت‌وگــوی بــا بــرادر خویــش مشــهور بــه 

»زیــد النــار« بــه همیــن اصــل اشــاره کردنــد:

ــد  ــود، خداون ــوم ب ــه h معص ــون فاطم ــه چ ــت ک ــب داده اس ــو را فری ــه ت ــوام کوف ــراد ع ــخن اف ــا س »آی
فرزنــدان او را بــر جهنــم حــرام کــرده اســت؟ ایــن ســخن فقــط دربــارۀ حســن و حســین صحیــح اســت. 
آیــا گمــان می‌کنــی بــا اینکــه گناهــکاری داخــل بهشــت می‌شــوی و موســی بــن جعفــر g نیــز اطاعــت 
ــا زمانــی کــه اطاعــت  می‌کــرد و وارد بهشــت می‌شــود؟ زیــد گفــت مــن بــرادر تــو هســتم. امــام فرمــود ت
خداونــد کنــی بــرادر مــن هســتی. نــوح g گفــت خدایــا فرزنــد مــن از اهــل مــن و وعــده تو راســت اســت. 
خداونــد فرمــود ای نــوح، فرزنــد تــو از اهــل تــو نیســت، چراکــه او عملــی غیرصالــح اســت. خداونــد بــه 

دلیــل معصیــت فرزنــد نــوح، او را از اهــل نــوح خــارج کرد.«)حویــزی، 1415ق، ج 2: 370(.

همان‌طــور کــه گذشــت یکــی از ســاحت‌های ولایــت، همســو کــردن نظــام حــبّ و بغــض بــا ســنجه حــبّ 
و بغــض الهــی اســت. کســی کــه ولایــت الهــی را پذیرفتــه باشــد، نظــام حــبّ و تنفــر خــود را بــا محوریــت 
حــبّ و بغــض الهــی تنظیــم می‌کنــد. بــا توجــه بــه همیــن مرتبــه از حقیقــت ولایــت، امــام رضــا g محبت 

و بغــض در مســیر پــروردگار را برتریــن اعمــال صالــح معرفــی کردنــد. 

ــدم،  ــرای مــن انجــام دادی؟ موســی گفــت نمــاز خوان ــا کاری ب ــه موســی فرمــود آی ــد متعــال ب »خداون
روزه گرفتــم، صدقــه دادم و ذکــر گفتــم. خداونــد فرمــود: نمــاز تــو دلیــل و راهنمایــت اســت، روزه ســپر 
ــرای مــن انجــام دادی؟ موســی گفــت:  ــرای توســت. چــه عملــی را ب ــور ب جهنــم، صــدق ســایه و ذکــر ن
مــن را بــه عملــی کــه بــرای توســت راهنمایــی کــن. خداونــد فرمــود: آیــا کســی را فقــط بــرای مــن دوســت 
ــه خاطــر مــن دشــمن داشــته‌ای؟ برتریــن اعمــال، حــب و بغــض در راه  ــا کســی را فقــط ب داشــته‌ای؟ آی
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خداست.«)طبرســی، 1385: 125-124(.

طبــق روایــات، حــبّ و بغــض در راه خــدا معیــار کمــال و نقــص ایمــان نیــز هســت. »هــر کــس بــه خاطــر 
خــدا دوســت داشــته باشــد، بغــض داشــته باشــد، عطــا و منــع داشــته باشــد، از کســانی اســت کــه ایمانش 

کامــل شــده اســت)کلینی، 1365، ج2 : 125(.

»هــر کــس دوســت داشــتن و تنفــر داشــتنش بــه خاطــر دیــن نباشــد، دیــن ندارد«)همــان: 128( قاعدۀ 
کلــی تنظیــم حــبّ و بغــض انســان بــر مــدار حــبّ و بغــض الهــی، تنهــا محــدود بــه روابــط انســانی نیســت، 
بلکــه بــه اعمــال نیــک و بــد نیــز توســعه می‌یابــد؛ بدین‌ترتیــب دوســت داشــتن عمــل صالــح )و نــه صرفــاً 
ارتــکاب آن( و نیــز تنفــر از گنــاه )و نــه صرفــاً تــرک آن( علامــت ایمــان شــمرده می‌شــود؛ بنابرایــن شــاخص 
مراتــب ایمــان در بیــن مومنــان دو اصــل مهــم اســت: اصــل اول: دوســت داشــتن مؤمنــان و بغــض نســبت 

بــه اهــل معصیــت و اصــل دوم: دوســت داشــتن عمــل صالــح و تنفــر از گنــاه.

»اگــر می‌خواهــی ببینــی در تــو خیــری هســت یــا نــه؟ بــه قلبــت نــگاه کــن. اگــر اهــل طاعــت را دوســت 
داری و بــه اهــل معصیــت بغــض داری، در تــو خیــر اســت و خداونــد تــو را دوســت دارد؛ امــا اگــر نســبت بــه 
اهــل طاعــت بغــض داری و اهــل معصیــت را دوســت داری، در تــو خیــری نیســت و خداونــد نســبت بــه تــو 
بغــض دارد. انســان بــا کســی محشــور می‌شــود کــه او را دوســت دارد.«)همــان: 127( »هــر کــس از عمــل 
حســنه خــود خوشــحال و از عمــل گنــاه خویــش ناراحــت شــود، مومــن اســت«)ابن بابویــه: 1389، ج 1: 
407(؛ بنابرایــن بــا تحلیــل واژگان ولایــت و برخــی روایــات مرتبــط بــا آن روشــن شــد کــه مهم‌تریــن معنــای 
ولایــت، پیونــد بیــن انســان و موجــود دیگــری اســت کــه در ســه ســاحت پیونــد فکــری، عاطفــی و رفتــاری 
خــود را نشــان می‌دهــد. از ســوی دیگــر، ولایــت مراتبــی دارد کــه از ولایــت انســان بــا خــدا آغــاز می‌شــود 
و بــه ولایــت انســان بــا ولــیّ الهــی و دیگــر مومنیــن امتــداد می‌یابــد. در هــر یــک از ایــن ســه مرتبــه نیــز 

پیوندهــای ســه‌گانه معنــا می‌یابــد.

2-1-2.  سبک زندگی

بــا وجــود کاربــرد گســتردۀ مفهــوم ســبک زندگــی، ارائــه تعریفــی مــورد اتفــاق از آن آســان نیســت؛ زیــرا 
دیدگاه‌هــای متنوعــی دربــارۀ تعریــف آن موجــود اســت. پژوهش در ایــن موضوع بــا رویکردهــای گوناگونی 
همــراه بــوده اســت. از جملــه رویکردهــای جامعه‌شــناختی، رویکــرد ماکــس وبــر، رویکــرد روان‌شــناختی، 
خرده‌فرهنگــی، بازاریابــی، مصــرف، اوقــات فراغــت و ... )veal ,1993 :233( . در متــون جامعه‌شناســی 
دو تعریــف دربــارۀ ایــن اصطــاح وجــود دارد. تعریــف قدیمی‌تــر، ســبک زندگــی را بیانگــر ثــروت و موقعیت 
ــد؛ امــا در تعریــف متأخــر،  ــه عبــارت دیگــر نشــانگر طبقــه اجتماعــی آن‌هــا می‌دان اجتماعــی افــراد و ب
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ســبک زندگــی کامــاً مرتبــط بــا بســتر فرهنگــی مدرنیتــه و به‌ویــژه فرهنــگ مصرف‌گرایــی اســت. ســبک 
زندگــی در ایــن تعریــف، جایگزیــن مفهــوم طبقــه قــرار گرفــت، چراکــه تــا قبــل از آن، گونه‌هــای مختلــف 
ــا آشــکار شــدن نارســایی ایــن مفهــوم  ــا محوریــت مفهــوم طبقــه تحلیــل می‌شــد و ب روابــط اجتماعــی ب
در تبییــن برخــی روابــط اجتماعــی، اصطــاح ســبک زندگــی جایگزیــن مفهــوم طبقــه در تبییــن روابــط 
اجتماعــی شــد)اباذری و چاوشــیان، 1381: 6(. بــا وجــود تأکیــد وبــر و آدلــر بــر ایــن مفهــوم، هیچ‌کــدام 
آن را به‌طــور دقیــق تعریــف نکردنــد. بــرای آشــنایی بــا تنــوع یادشــده بــه برخــی از تعاریــف مطــرح شــده 

ــود.  ــاره می‌ش اش

بــه نظــر برخــی محققــان، ســبک زندگــی بخشــی از فرهنــگ جامعــه در برابــر فرهنــگ درونــی و فرهنــگ 
متبلــور در تلقــی مردم‌شــناختی و جامعه‌شــناختی اســت کــه به‌منزلــۀ راهنمای نظــام معنایــی، کنش‌های 
عینــی و ذهنــی افــراد در عرصه‌هــای مختلــف فــردی و اجتماعــی عمــل می‌کند)محمــدی، 1396: 14(. 
در تعریــف دیگــر، ســبک زندگــی عبــارت اســت از »مشــی کلــی فــرد در جهــت رســیدن بــه اهــداف و غلبــه 
بــر مشــکلات«)کاویانی، 1391: 8( نیــز گفتــه شــده اســت »ســبک زندگی مجموعــه‌ای اســت از رفتارهای 
ســازمان یافتــه کــه متأثــر از باورها، ارزش‌هــا، و نگرش‌هــای پذیرفته شــده هستند«)شــریفی، 1392: 20( 
در برخــی تعاریــف، مفهــوم ســبک زندگــی در غــرب بــا »مفهــوم ســیره، ســنت یــا روش زندگــی در فرهنــگ 
ــد  ــر تردی ــن ام ــی ای ــندگان در روای ــی نویس ــال برخ ــن ح ــا ای ــت، ب ــده اس ــته ش ــان دانس ــامی« یکس اس
دارنــد؛ زیــرا معتقدنــد ایــن دو مفهــوم از نظــر بســتر پیدایــش و تولــد، مؤلفه‌هــای اصلــی، پیش‌فرض‌هــا و 
کارکردهــا بــا یکدیگر متفاوتند و در نتیجه یکســان دانســتن آن‌هــا ناصــواب اســت)جباران، 1394: 185(.

2-1-2-1. پیشینۀ سبک زندگی

خاســتگاه اصطــاح ســبک زندگــی در دو دانــش روان‌شناســی و جامعه‌شناســی اســت. طبــق ادعــای 
 .)veal ,1993 :234( آکســفورد نخســتین بــار آدلــر در ســال 1929 ایــن اصطــاح را بــه کار بــرده اســت
ــرد.  ــه‌کار ب ــخصیت ب ــکل‌گیری ش ــای ش ــه فراینده ــوط ب ــات مرب ــی را در مطالع ــبک زندگ ــوم س وی مفه
ســبک زندگــی در ایــن دیــدگاه بــا شــخصیت متناظــر دانســته شــده اســت، بــا ایــن تفــاوت کــه شــخصیت، 
مجموعــه ویژگی‌هــای یــک فــرد اســت؛ امــا ســبک زندگــی تجلــی داشــته‌های او یــا بــروز ایــن شــخصیت 
در عمــل یــا ظهــور ایــن ویژگی‌هــا بــه صــورت عینــی و انضمامــی اســت. بــه عبــارت دیگــر ســبك زندگــي 
هــدف فــرد، خودپنــداره، احســاس‌هاي فــرد نســبت بــه ديگــران و نگــرش فــرد نســبت بــه دنيــا را شــامل 
مي‌شود)فیســت، 1392: 79( ایــن اصطــاح را جامعه‌شناســان کلاســیک همچــون وبلــن، زیمــل و 
ــارۀ آن در جامعه-شناســی در دهــۀ 80 و در  ــد، امــا بحــث گســترده و متمرکــز درب ــه کار برده‌ان ــز ب ــر نی وب
آثــار آنتونــی گیدنــز و پی‌یــر بوردیــو مطــرح شــده اســت)فصیحی  و همــکاران،1394:  23(. ماکــس وبــر 
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ــن بحــث وارده شــده اســت)گیدنز، 1388: 119- ــه ای ــا گروه‌هــای منزلتــی ب ــز در مباحــث مرتبــط ب نی
ــارۀ مهاجــرت جمعیتــی از  ــن اصطــاح را درب ــی ای 120(. در دهــۀ 1950 -1960 پژوهش‌هــای آمریکای
مرکــز بــه حومــه شــهر بــه‌کار بردنــد)veal ,1993 :234(. مفهــوم ســبک زندگــی در علــوم اجتماعــی تحت 
تأثیــر جریان‌هــای فرهنگ‌گــرا و معناگــرا و در تقابــل بــا جریــان مســلط پوزیتویســتی ســاختارگرا بــر علــوم 

اجتماعــی مطــرح شــد.

2-1-2-2. شئون مختلف سبک زندگی 	

در یــک تقســیم بنــدی کلــی می‌تــوان چهــار ســاحت اصلــی بــرای ســبک زندگــی درنظــر گرفــت: ارتبــاط 
انســان بــا خــود؛ ارتبــاط انســان بــا خــدا؛ ارتبــاط انســان بــا انســان‌های دیگــر؛ ارتباط انســان بــا موجودات 
دیگــر )طبیعــت و محیــط زیســت و ...(. هــر یــک از ایــن چهــار دســته قواعــدی بــرای ســبک زندگــی پدیــد 
می‌آورنــد. یکــی از مهم‌تریــن ایــن ســاحت‌ها، ارتبــاط انســان بــا دیگــر انسان‌هاســت کــه در ایــن پژوهــش 

بــر آن تمرکــز می‌شــود. 

2-1-3.  الگوی ارتباط انسان با انسان‌های دیگر در سبک زندگی غربی

ــامل  ــی ش ــن مبان ــژه‌ای دارد. ای ــری وی ــای نظ ــری بنیان‌ه ــت دیگ ــر حقیق ــون ه ــی همچ ــبک زندگ س
ــور  ــه منظ ــه ب ــت ک ــناختی اس ــناختی و ارزش‌ش ــناختی، انسان‌ش ــناختی، هستی‌ش ــی معرفت‌ش مبان
پرهیــز از اطالــۀ کلام از ورود تفصیلــی بــه آن‌هــا خــودداری می‌کنیــم. فقــط بــه ذکــر ایــن نکتــه بســنده 
می‌کنیــم کــه افعــال انســان به‌مثابــۀ فاعــل علمــی، مبتنــی بــر تصــور، تصدیــق نســبت بــه هــدف اســت. 
انســان مختــار پــس از تصدیــق مطلــوب بــودن هــدف و مقدمــات آن، نســبت بــه آن‌هــا شــوق یافتــه و بعــد 
از شــدت یافتــن شــوق، زمینــه بــرای اراده فراهــم می‌شــود. طبــق ایــن تحلیــل هــر یــک از مبانــی معرفتــی 
انســان، اعــم از تعریــف او از خــوب و بــد، درســت و نادرســت، هــدف زندگــی، مــاک موفقیــت انســان و ... 
در تعییــن نــوع ســبک زندگــی او اثرگذارنــد؛ ولــی خــود ایــن مبانــی نیــز بــر مفاهیــم بنیادی‌تــری همچــون 
سرشــت انســان، مــادی یــا مجــرد بــودن انســان و هســتی، امــکان دسترســی به حقیقت، نســبیت یــا ثبات 

معرفــت و ... اســتوارند.  1

الگــوی ارتباطــی انســان بــا دیگــر انســان‌ها نیــز تحــت تأثیــر مبانــی معرفتــی اوســت. بــرای نمونه ســبک 
زندگــی مــدرن، طبــق تحلیلــی کــه از سرشــت و کمــال انســان دارد، نیازهــای انســان را در منافــع مــادی او 
منحصــر کــرده اســت. در نتیجــه، الگــوی ارتباطــی بشــر مــدرن نیــز بــر مبنــای فردگرایــی و منفعت‌طلبــی 

ــد. او ســامان می‌یاب

1. برای آشنایی بیشتر با تأثیر مبانی معرفتی در سبک زندگی ر.ک: عبدالله محمدی )1396( مبانی سبک زندگی اسلامی و غربی.
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ســبک زندگــی مــدرن، هــر نــوع ارتبــاط بــا انســان‌های دیگــر را دائرمــدار منافــع شــخصی و مــادی فــرد 
ــمند  ــی ارزش ــا زمان ــز ت ــراد نی ــن اف ــه نزدیک‌تری ــت ب ــرام و محب ــی احت ــه حت ــا ک ــا آنج ــد. ت ــف می‌کن تعری
هســتند کــه بــرای فردیــت »مــن« ســود فعلــی داشــته باشــند. همچنیــن تشــکیل خانــواده، فرزنــدآوری، 
وفــاداری بــه همســر، محبــت بــه دیگــر افــراد خانــواده، یــاری رســاندن بــه افــراد جامعــه و ... زمانــی توجیــه 
عقلانــی دارد کــه منافــع مــادی آن بــرای شــخص، بیــش از زحمــات و مســئولیت آن باشــد؛ یعنــی تمــام 

انــواع ارتبــاط بــا دیگــران، تابــع لــذت و ســود شــخصی ارزیابــی می‌شــوند. 

تحقیقــات میدانــی نیــز ایــن مدعــا را تأییــد می‌کنــد. بــرای نمونــه بــه میــزان ترویج ســبک زندگی مــدرن، 
علاقــه بــه ازدواج ســنتی و تشــکیل خانــواده کاهــش یافتــه اســت. الگوهــای دیگــری از خانــواده بــه منزلــۀ 
رقیــب الگــوی ســنتی از خانــواده شــکل گرفتــه کــه هزینــه هــای اقتصــادی و اجتماعــی کمتــری داشــته 

باشــند. ازدواج ســفید یــا نام‌هــای دیگــری چــون هم‌باشــی و ... نمونه‌هایــی از ایــن الگوهــا هســتند.

تافلــر در کتــاب مــوج ســوم می‌گویــد اگر خانواده را هســته‌ای متشــکل از یک شــوهر شــاغل، زن خانه‌دار 
و دو کــودک بدانیــم، تنهــا هفــت درصــد از جمعیــت امریــکا در چارچــوب ایــن خانــواده می‌گنجند)تافلــر، 
1373: 293(. بیــن دهــۀ 70 تــا 80 قــرن بیســتم، عــده افــراد چهــارده تــا 34 ســاله کــه در آمریــکا تنهــا 
زندگــی می‌کردنــد ســه برابــر شــده اســت. وی آمارهایــی از کاهــش میــل بــه فرزنــدآوری ارائــه داده)همــان: 
ــد  ــتند مانن ــی هس ــکل فعل ــن ش ــه جایگزی ــد ک ــزارش می‌کن ــواده گ ــی از خان ــکال متنوع 296(  و از اش
ازدواج همجنس‌بــازان، کمون‌هــا و گروه‌هایــی کــه بــرای صرفه‌جویــی در هزینــه بــا یکدیگــر زندگــی 

می‌کنند)همــان: 298(.

در بحــران کرونــا منطــق منفعت‌طلبانــه بــه اوج خــود رســید. در برخــی جوامــع مــدرن ارزش افــراد بــر 
مبنــای تــوان کار و تولیــد ســرمایه ســنجیده و در نتیجــه زنــده مانــدن جوانــان بــر افــراد ســالمند ترجیــح 
داده می‌شــد. هزینــه کــردن بــرای زنــده نــگاه داشــتن افــراد ســالمند کاری عبــث شــمرده می‌شــد. بــه 
همیــن دلیــل در دَوران بیــن زنــده نــگاه داشــتن انســان‌های ســالمند و جــوان، افــراد جــوان در اولویــت 

ــد.  ــرار می‌گرفتن ق

2-1-4.  الگوی ارتباط با انسان‌های دیگر بر مبنای نظریۀ ولایت

بــر خــاف الگــوی ســبک زندگــی غربی، الگــوی ســبک زندگی اســامی بــر محوریــت عبودیت، تعــاون و 
ولایــت اســت. در ایــن نوشــتار از بیــان مقدمــات نظــری و ســایر مبانــی صــرف نظــر کــرده و فقــط بــر جایگاه 

ولایــت آن هــم صرفــاً در ارتبــاط انســان بــا ســایر انســان‌ها متمرکــز می‌شــویم.

بــر اســاس مبانــی توحیــدی، هــدف از خلقــت انســان‌ها رســیدن بــه مرحلــۀ عبودیــت و تولــی بــه ولایــت 
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الهــی اســت. بــه ایــن معنــا کــه ســه ســاحت اصلــی وجــود انســان یعنــی اندیشــه، گرایــش و رفتــار تحــت 
ــان در  ــی انس ــان زندگ ــه عن ــت ک ــت آن اس ــه از ولای ــن مرتب ــه ای ــیدن ب ــۀ رس ــرد. لازم ــرار گی ــی ق ارادۀ اله
ســاحت‌های مختلــف فــردی و اجتماعــی در دســت وحــی قــرار گیــرد. در عرصۀ زندگــی فــردی و اجتماعی 

انســان، دو نــوع ولایــت متصــور اســت: نخســت ولایــت اللــه و دیگــری ولایــت طاغــوت و شــیطان.

اغُــوتُ يُخْرِ‌جُونَهُم  وْلِيَاؤُهُــمُ الطَّ
َ
ذِينَ كَفَــرُ‌وا أ ــورِ‌ وَالَّ لُمَاتِ إِلَــى النُّ ــنَ الظُّ ذِيــنَ آمَنُــوا يُخْرِ‌جُهُم مِّ ـــهُ وَلِــيُّ الَّ اللَّ

ــارِ‌  هُمْ فِيهَا خَالِدُونَ)بقــره، 255( صْحَابُ النَّ
َ
ولَـــئِكَ أ

ُ
لُمَاتِ  أ ــورِ‌ إِلَــى الظُّ ــنَ النُّ مِّ

ــول  ــی در ط ــه همگ ــی دارد ک ــۀ اصل ــه مرتب ــامی، س ــۀ اس ــت در اندیش ــت، ولای ــه گذش ــه ک همان‌گون
یکدیگرنــد. ولایــت الهــی؛ ولایــت اولیــای الهــی و ولایــت مومنیــن. طولــی و ترتبــی بــودن ایــن ســه حــوزه 
آثــار و نتایــج بســیار مهمــی دارد کــه در ادامــه بــه آن خواهیــم پرداخــت. از جملــه اینکــه ولایــت امــام، رقیقۀ 
ولایــت پــروردگار و ولایــت مومنیــن نیــز مرتبــۀ تنزل‌یافتــه ولایــت امــام شــمرده می‌شــود. در نتیجــه رســیدن 
بــه ولایــت اللــه، تنهــا بــا تحقــق ولایــت ولــیّ الهــی )انبیــا و امامــان معصــوم( محقــق می‌شــود و مقدمــه 

رســیدن بــه ایــن مرتبــه از ولایــت نیــز قبولــی در آزمــون ولایــت مومنیــن اســت.

از ســوی دیگــر بــر اســاس متــون وحیانــی می‌تــوان دریافــت رســیدن بــه ولایــت الهــی، مقدماتــی دارد 
ــه ولایــت  ــد ب کــه مهم‌تریــن آن‌هــا پذیــرش ولایــت امــام g اســت و جــز از ایــن طریــق کســی نمی‌توان
اللــه راه یابــد. ولایــت امــام g مرتبــه‌ای از ولایــت پــروردگار و شــاخه‌ای از توحیــد اســت. لازمــۀ توحیــد، 
اطاعــت محــض از خداونــد اســت و ائمــهb شــاخصه ایــن اطاعــت بــه شــمار می‌رونــد. حدیــث ثقلیــن، 
ــت از  ــه اطاع ــت و در نتیج ــرده اس ــی ک ــکاک معرف ــل انف ــکه و غیرقاب ــک س ــرت را دو روی ی ــرآن و عت ق
قــرآن بــدون اطاعــت از امــام محقــق نخواهــد شــد. آیــات و روایــات دیگــری کــه شــرط توحیــد را ولایــت 
امامــان می‌داننــد، همیــن مدعــا را تأکیــد می‌کننــد. بــرای نمونــه امــام رضــا g ولایــت را مــرز توحیــد 

دانســته‌اند:

تِــي فَطَــرَ اَلنّــاسَ عَلَيْهــا« فرمودند: شــهادت بــه وحدانیت  »امــام رضــا g در تفســیر آیــه »فِطْــرَتَ اَللّــهِ اَلَّ
خداونــد، شــهادت بــه نبــوت پیامبــرn و شــهادت بــه ولایــت امــام علــی g و توحیــد تــا اینجــا )ولایــت 
امــام علــی g( اســت«)حویزی، 1415ق، ج4 :183(. در حدیــث مشــهور سلســلة الذهــب نیــز ولایــت 
اهــل بیــت b شــرط تحقــق توحیــد معرفــی شــده است)مجلســی، 1404ق، ج3: 7(. همچنیــن طبــق 
احادیــث دیگــر، عبــادات مفصــل بــدون ولایــت ولی‌اللــه، فاقــد اثــر بــوده، ارتباطــی بــه ســمت پــروردگار 

ــد. ــرار نمی‌کن برق

»اگــر کســی تمــام شــب‌ها را عبــادت کنــد، تمــام روزهــا را روزه بگیــرد، تمــام مالــش را صدقــه بدهــد، 
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تمــام عمــر حــج بــرود، ولــی ولایــت ولــی اللــه را نشناســد و بــه آن تولــی نکنــد و اعمــال خــود را بــا ولــیّ 
الهــی همســو نســازد، هیــچ ثوابــی نخواهــد برد«)همــان، ج23: 94(. همچنیــن حقیقــت توحیــد و ولایت 
در کنــار هــم به‌منزلــۀ حقیقــت حبــل اللــه معرفــی شــده‌اند)همان، ج24: 85(. بــه همیــن دلیــل اســت 
کــه در قــرآن کریــم اطاعــت از رســول و اولــی الامــر هم‌پای اطاعــت از پــروردگار، وظیفه مســلمانان دانســته 

شــده اســت.

وهُ  مْــرِ مِنْكُــمْ  فَــإِنْ تَنَازَعْتُــمْ فِــي شَــيْءٍ فَــرُدُّ
َ
ولِــي الْ

ُ
سُــولَ وَأ طِيعُــوا الرَّ

َ
ــهَ وَأ طِيعُــوا اللَّ

َ
ذِيــنَ آمَنُــوا أ هَــا الَّ يُّ

َ
يَــا أ

ــه  طَــاعَ اللَّ
َ
سُــولَ فَقَــدْ أ ــهِ وَالْيَــوْمِ الخِْر)نســاء: 59( مَــنْ يُطِــعِ الرَّ سُــولِ إِنْ كُنْتُــمْ تُؤْمِنُــونَ بِاللَّ ــهِ وَالرَّ إِلَــى اللَّ

)نســاء، 80(

کنــار هــم نهــادن مجمــوع ایــن چنــد دســته از آیــات و روایــات مــا را بــه ایــن نتیجــه می‌رســاند کــه ولایــت 
ولــیّ )اعــم از انبیــا، امامــان و اوصیــا(، مقدمــۀ تکوینــی بــرای صعــود بــه ولایــت اللــه اســت و تــا زمانــی کــه 

کســی در آزمــون ولایــت ولــیّ ســربلند نباشــد، بــه ولایــت اللــه نائــل نخواهــد شــد. 

امــا نکتــۀ مهــم و گاه مغفــول آن اســت کــه رســیدن بــه ولایــت امامg نیــز از بســتر تحقق ولایــت مومنین 
عبــور خواهــد کــرد. ایــن اصــل در ایــن نوشــتار مبنــای طراحــی ســبک زندگــی بیــن مومنیــن اســت. طبق 
ایــن قاعــده، ولایــت مومنیــن، مقدمــه تکوینــی و شــرط تحقــق عینــی ولایــت امــام g اســت و تــا زمانــی 
کــه شــخص، شــئون ولایــت مومنیــن را محقــق نکــرده باشــد، نخواهــد نتوانســت بــه ولایــت امــام راه یابــد. 
ایــن تفســیر از ولایــت تــا کنــون کمتــر مــورد توجه اندیشــمندان شــیعی بوده اســت. صــرف نظــر از اهمیت 
ــر آن مترتــب می‌شــود کــه در آینــده  ــج مختلفــی نیــز در حوزه‌هــای گوناگــون ب ــن، نتای ــن نگــرش نوی ای
اشــاره خواهــد شــد. بــر همیــن اســاس لازم اســت ایــن مدعــا به‌درســتی تبییــن شــود. در احادیــث شــیعی 
عبــارات پرشــماری بــر همیــن اصــل دلالــت دارد کــه نوعــی تــازم میــان ارتبــاط مومــن بــا دیگر مومنیــن از 
یک‌ســو و ارتبــاط او بــا امــام برقــرار اســت. تــا آنجــا کــه موفقیــت در تحقــق ولایــت بیــن مومنیــن نشــانه‌ای 
از وصــول بــه ولایــت امــام g اســت. بــا توجــه بــه اینکــه مهم‌تریــن دلیــل، بــرای اثبــات ایــن مدعــا اســتناد 
ــر ایــن اصــل دلالــت دارنــد مــرور  بــه ســخنان معصومــان b اســت، در ادامــه برخــی از احادیثــی کــه ب

می‌شــود.

ــه شــیعیانش ســام رســانده و از  ــه حضــرت عبدالعظیــم حســنی، ب 1. امــام رضــاg در نامــۀ خــود ب
ــی  ــد. ســپس مــواردی را ذکــر می‌کننــد کــه گوی ــر خــود ببندن ایشــان می‌خواهــد راه نفــوذ شــیطان را ب
مصداقــی از مســدود کــردن راه‌هــای شــیطان هســتند. ایشــان از شــیعیان می‌خواهنــد راســتگو، امانتــدار 
و اهــل ســکوت باشــند و از جــدال در امــور غیرمهــم بپرهیزنــد. بــه یکدیگــر سرکشــی کننــد چراکــه ایــن 
امــر باعــث تقــرب بــه امــام اســت. همچنیــن از عیب‌جویــی و تنقیــص یکدیگــر نکوهــش جــدی می‌کننــد 



193 نظام ارتباطات ولایی در سبک زندگی اسلامی با تأکید بر سیرۀ رضوی

ــا را  ــتان م ــی از دوس ــن کاری یک ــا چنی ــه ب ــی را ک ــم کس ــن کن ــورده‌ام نفری ــم خ ــن قس ــد م و می‌فرماین
ناراحــت کنــد و از خــدا بخواهــم وی را در دنیــا بــه شــدیدترین عذاب‌هــا مجــازات کنــد و در آخــرت نیــز جــزو 
زیانــکاران باشــد. امــام g خطــاب بــه عبدالعظیــم حســنی می‌فرمایــد بــه شــیعیان مــا بفهمــان کــه خــدا 
محســنین ایشــان را می‌آمــرزد و از گناهــکاران ایشــان خواهــد گذشــت، مگــر چنــد گروه: نخســت کســانی 
کــه دچــار شــرک هســتند، دوم کســانی کــه یکــی از دوســتان مــا را آزار دهنــد و ســوم کســانی کــه خبــر بدی 
دربــارۀ یکــی از شــیعیان پنهــان می‌کنــد تــا روزی علیــه او اســتفاده کنــد. اگر کســی از ایــن موارد اســتغفار 
نکنــد، روح ایمــان از وی جــدا شــده و از ولایــت مــا خــارج می‌شــود و هیــچ بهــره‌ای از ولایــت مــا نخواهــد 

داشــت)نوری، 1408-1409ق، ج9 :102(.

محتــوای اصلــی ایــن نامــه، امــور اجتماعــی و ولایــت مؤمنیــن اســت و عــاوه بــر تأکیــد کلــی بــر ولایــت 
مؤمنیــن در چنــد مــورد تصریــح می‌کننــد کــه تحقــق ولایــت امــام مســتلزم تحکیــم ولایــت مؤمنیــن اســت 
و کســی کــه حقــوق مومنیــن را رعایــت و ولایــت ایشــان را محقــق نکــرده باشــد، بــه مرتبــۀ ولایــت امــام راه 

نخواهــد یافــت. 

ــي آلَيْــتُ عَلَــى  »فَــإِنَّ ذَلِــكَ قُرْبَــةٌ إِلَــيّ.... وَ خَــرَجَ عَــنْ وَلايََتِــي وَ لَــمْ يَكُــنْ لَــهُ نُصِيــبٌ فِــي وَلايََتِنَــا ... فَإِنِّ
شَــدَّ اَلْعَــذَابِ وَ كَانَ 

َ
نْيَــا أ بَهُ فِــي اَلدُّ ــهَ لِيُعَذِّ وْلِيَائِــي دَعَــوْتُ اَللَّ

َ
سْــخَطَ وَلِيّــاً مِــنْ أ

َ
ــهُ مَــنْ فَعَــلَ ذَلِــكَ وَ أ نَّ

َ
نَفْسِــي أ

فِــي اَلخِْــرَةِ مِــنَ اَلْخَاسِــرِينَ«

2. »از امــام رضــاg دربــارۀ حــق مؤمــن بــر مؤمــن پرســش شــد. ایشــان فرمــود: »از حقــوق مؤمــن بــر 
مؤمــن اســت كــه از دل دوســتش بــدارد و بــا مالــش بــا او همراهــى كنــد، و يــار او باشــد در برابر ســتمكارش 
و اگــر غنيمتــى بــه مســلمانان رســد و او غائــب باشــد، ســهمش را بســتاند، و چون بميرد ســر مــزارش برود، 
و ســتمش نكنــد و بــا او دغلــى نكنــد و بــه او خيانــت نكنــد، و او را وانگــذارد و غيبتــش نكنــد، و دروغ‌گويش 
نشــمارد و بــه او افّ نگويــد، و اگــر گفــت ولایــت بیــن آن‌هــا از بیــن مــی‌رود. اگــر بــه او گفــت تــو دشــمن 

منــى، كيدگــر را كافــر شمردند...«)مجلســی، 1404ق، ج70: 232(.

در ایــن حدیــث نیــز امــام رضــا g بالاتریــن وظایــف را به‌عنــوان حقــوق مومنیــن بیــان و تأکیــد می‌کنند 
فٍّ فَلَيْــسَ 

ُ
ــهُ أ ــالَ لَ کوچک‌تریــن بی‌احترامــی بــه مومــن، رابطــه ولایــت بیــن ایشــان را می‌گســلد : »إَِذَا قَ

ــه کــه  ــةٌ« گویــی حقــوق مومنیــن در نظــام ولایــی بیــن ایشــان تأثیــر عینــی دارد و همان‌گون ــا وَلايََ بَيْنَهُمَ
گذشــت ولایــت بیــن مومنیــن نیــز مقدمــه تکوینــی بــرای تحقــق ولایــت امــام اســت. 

3. معل‌ىبن‌خنيــس از امــام صــادق g دربــارۀ حقــوق مؤمنیــن بــر یکدیگــر پرســش می‌کنــد. 
امــام علیه‌الســام پــس از بیــان ایــن حقــوق، ارتبــاط میــان ولایــت مومنیــن و ولایــت معصومیــن را بیــان 
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می‌کننــد. بدیــن ‌معنــا  کــه عــدم اســتیفای حقــوق مومنیــن بــه معنــای خــروج از ولایت امــام معصــوم و نیز 
تحقــق ایــن حقــوق را عامــل وصــل شــدن بــه ولایــت اللــه شــمرده اســت. 

ــهِ عَزَّ  ــهِ ... فَــإِذَا فَعَلْــتَ ذَلِــكَ بِــهِ وَصَلْــتَ وَلايََتَــهُ بِوَلايََتِــكَ وَ وَلايََتَــكَ بِوَلايََــةِ اَللَّ »إِنْ خَالَفَــهُ خَــرَجَ مِــنْ وَلايََــةِ اَللَّ
«)ابن بابوبیــه، 1377، ج 2: 350(. وَ جَلَّ

4. امــام کاظــم g فرمودنــد: حاجــت مومــن، رحمتــی اســت کــه از جانــب خداونــد بــه دیگــری نــازل 
شــده اســت. اگــر آن را بپذیــرد، ولایــت او را بــه ولایــت مــا متصــل کــرده و ولایــت مــا متصــل بــه ولایــت اللــه 

اســت)کلینی، 1365، ج2: 196(.

ــگاه  ــن ن ــه م ــى ب ــا ترش‌روي ــرت ب ــيدم، حض ــادقg رس ــام ص ــت ام ــد: خدم ــحاق‌بن‌عمّار گوي 5. اس
كــرد، عــرض كــردم چــه چيــز حالــت شــما را نســبت بــه مــن دگرگــون نمــوده اســت‌؟ فرمــود: آنچــه رفتــار 
تــو را نســبت بــه برادرانــت دگرگــون ســاخته اســت. اى اســحاق بــه مــن خبــر رســيده كــه در خانــه‌ات دربــان 
گذاشــته‌اى تــا فقــراى شــيعه را راه ندهنــد. عــرض كــردم: فدايــت شــوم مــن از شــهرت ترســيدم. فرمــود: 
آيــا از بــا نترســيد‌ى؟ آيــا نمي‌دانــى چــون دو مؤمــن بــه هــم برســند و مصافحــه نماينــد خــداى عزّوجــل بر 
آن‌هــا رحمــت فــرو م‌ىفرســتد كــه 99 درصــد رحمــت بــراى كســى اســت كــه محبّتــش بــه رفيقش بيشــتر 

باشــد«)عاملی، 1416ق، ج12: 229(.

در این حدیث چند نکتۀ اصلی مرتبط با ادعای این نوشتار بیان شده است:

میــزان ارتبــاط و توجــه امــام معصــوم بــه شــخص وابســته بــه میــزان ارتبــاط و توجــه او بــه دیگــر شــیعیان 
اســت. رحمــت الهــی کــه نشــانه‌ای از ولایــت اللــه اســت، بــر کســی بیشــتر نــازل می‌شــود کــه محبــت 

بیشــتری بــه مومنیــن دارد.

ــه  ــه دوســتان مــا ســام برســان، ایشــان را ب ــد: ای خیثمــه! ب ــه خیثمــه فرمودن 6. امــام صــادق g ب
تقــوای خداونــد امــر کــن و اینکــه اغنیــا بــه دیــدار فقــرا و افــراد قــوی بــه دیــدار افــراد ضعیــف برونــد. در 
تشــییع جنــازه ایشــان شــرکت کننــد. در خانه‌هــای یکدیگــر به دیــدن هــم برونــد، چراکه ملاقات شــیعیان 
باعــث احیــای امــر مــا اهــل بیــت b اســت. ســپس دعــا کــرد رحمــت خــدا بــر کســی کــه امــر مــا را احیــا 
کند)مفیــد، 1394، ج1: .29(. در ایــن حدیــث نیــز عیــادت ثروتمنــدان و انســان‌های توانمنــد از فقــرا و 
انســان‌های ضعیــف، شــرکت در تشــییع جنــازه و زیــارت مؤمنــان در منــازل ایشــان نشــانه احیــای امــر 

ولایــت شــمرده اســت. 

7. امــام صــادق g فرمودنــد: »كســى كــه قــادر بــه صلــه مــا نباشــد، مي‌بايــد افــراد صالــح از شــيعيان 
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مــا را مــورد صلــه قــرار دهــد، تــا ثــواب صلــۀ مــا برايــش نويســند، و هــر كــس قــادر بــر زيارت مــا نباشــد، پس 
صالحــان از پيــروان مــا را زيــارت كنــد، تــا ثــواب زيــارت مــا بــراى او نوشــته شــود)فیض کاشــانی، 1406ق، 
ج 10: 365(. در ایــن حدیــث نوعــی ارتبــاط طولــی بیــن ولایــت امــام و شــیعیان بیــان شــده اســت کــه در 
صــورت عــدم امــکان نســبت بــه تحقــق ولایــت امــام، بــه مرتبــۀ نازل‌تــر آن یعنــی ولایــت شــیعیان دســتور 

داده می‌شــود. 

2-2.  آثار و پیامدهای نظریۀ ولایت در سبک زندگی

بــا روشــن شــدن قاعــدۀ مراتــب طولــی ولایــت بیــن ولایــت اللــه، ولایــت ولــیّ الهــی و مومنیــن مشــخص 
شــد مفهــوم  ولایــت در اندیشــۀ اســامی، صرفــاً امــری کلامــی سیاســی یــا منحصــر بــه یکــی از باورهــای 
ــر ارتباطــات اجتماعــی میــان  ــار عملــی مهمــی داشــته و روح حاکــم ب راســتین اســام نیســت، بلکــه آث
مســلمین را تغییــر می‌دهــد. اگــر هــر یــک از مومنــان قواعــد پیش‌گفتــه را مبنــای تعامــات خــود قــرار 
دهنــد، تحــولات مهمــی در ســبک زندگــی رخ خواهــد داد کــه بــه برخــی از ایــن آثــار اشــاره می‌کنیــم.

2-2-1. توسعۀ دامنۀ وجودی فرد به دیگر مومنان

ــه کمــال  مبنــای تمــام رفتارهــای اختیــاری انســان حــبّ ذات اســت. در نتیجــه، هــر انســانی شــوق ب
خویــش یافتــه و از نقــص خــود گریــزان اســت)طباطبایی، 1371، ج 2: 185(؛ ولــی نظریــۀ ولایت، ســبب 
می‌شــود افــراد، دامنــه وجــودی خویــش را از وجــود خــود بــه دیگــر مؤمنــان توســعه دهنــد؛ زیــرا دریافته‌اند 
کــه رســیدن بــه ولایــت اللــه کــه از جملــه اهــداف اصلــی خلقــت ایشــان اســت، از بســتر ولایــت معصومــان 
عبــور کــرده و لازمــۀ رســیدن بــه ولایــت معصومــان نیــز اســتیفای ولایــت بیــن مومنــان اســت. در نتیجــه، 
هــر نــوع خدمــت و کمــال بــه دیگــران را در حقیقــت خدمــت بــه خویــش می‌داننــد. در نتیجــه، نیکــی بــه 
دیگــران را بــه معنــای از دســت دادن منافــع خویــش نمی‌بیننــد. ‌ایــن نگــرش نقطــۀ مقابــل فردگرایــی و 

منفعت‌طلبــی در ســبک زندگــی غــرب مــدرن اســت. 

2-2-2.  اشتیاق به خدمت و احترام به مومنان 

امتــی کــه ایــن تفســیر از ولایــت را نقشــه راه خویــش قــرار دهــد، نه‌تنهــا از خدمــت و احتــرام بــه دیگــر 
مؤمنــان احســاس ســختی و کراهــت ندارنــد، بلکــه بــه آن اشــتیاق می‌یابنــد. ولایــت و شــوق، هــر دو اموری 
تشــکیکی و دارای مراتــب هســتند؛ بنابرایــن هــر انــدازه اشــتیاق و علاقــۀ افــراد به امامشــان بیشــتر باشــد، 
شــوق افزون‌تــری بــرای خدمــت و احتــرام بــه دیگــر مومنــان می‌یابنــد. تقویــت ایــن نگــرش، مســیر نوینــی 
 ،bدر بهبــود ســبک زندگــی مؤمنانــه می‌گشــاید. بــه ایــن بیــان کــه شــدت یافتــن محبــت اهــل بیــت
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بهبــود روابــط مومنــان در ســطوح همســران، خانــواده، ارحــام و دیگــر لایه‌هــای جامعــه را بــه دنبــال دارد؛ 
چراکــه هــر یــک از محبیــن اهــل بیــتb، وظیفــۀ شــدیدتری نســبت بــه تحقــق ولایــت خــود بــا دیگــر 
آحــاد جامعــه احســاس می‌کننــد. ایــن امــر می‌توانــد راهبــردی جدیــد بــرای اصــاح روابــط خانوادگــی و 

ــد. اجتماعی باش

2-2-3. محبت بدون چشم‌داشت

بــاور بــه ایــن جنبــه از نظریــۀ ولایــت ســبب می‌شــود مومنیــن خدمتگــزاری و محبــت بــه دیگــران را عامل 
رشــد و کمــال خویــش بداننــد. ثــروت، زمــان و امکاناتــی کــه در ایــن مســیر هزینه می‌شــود، از دســت دادن 
ــه همیــن دلیــل مومنــان، هیــچ چشم‌داشــتی  ــه شــمار مــی‌رود. ب ــود، بلکــه به‌دســت آوردن ب نخواهــد ب
ــه و ...  ــواده و جامع ــراد خان ــران، اف ــه همس ــرای نمون ــد. ب ــران ندارن ــه دیگ ــود ب ــای خ ــر محبت‌ه در براب
هنــگام محبــت بــه یکدیگــر تنهــا چیــزی کــه مدنظــر دارنــد، نزدیــک شــدن بــه امــام معصــوم g و جلــب 
رحمــت الهــی اســت. ســوی دیگــر ایــن ارتبــاط نیــز قدرشناســی از مومنیــن را نــه صرفــاً امــری انســانی 
یــا از پســندهای عرفــی، بلکــه عامــل تقــرب خویــش بــه امــام می‌دانــد، بــر همیــن اســاس قدرشناســی 
افزون‌تــری نســبت بــه دیگــران خواهــد داشــت. حتــی اگــر طــرف مقابــل در قدرشناســی، کوتاهــی کنــد، 

طــرف دیگــر احســاس دلســردی نخواهــد کــرد.

ــامی را  ــرش اس ــری نگ ــی، برت ــر غرب ــبک تفک ــه س ــگاه منفعت‌طلبان ــرد و ن ــن رویک ــان ای ــه می مقایس
نمایــان می‌ســازد. در تفکــر غربــی، شــخص بــه امیــد دریافــت محبــت و احتــرام متقابــل، بــه دیگــران نیکی 
می‌کنــد و در جایــی کــه یقیــن داشــته باشــد ایــن خدمــات بــرای او هیــچ ســودی بــه دنبــال نــدارد، دســت 

بــه چنیــن اقدامــی نخواهــد زد. 

2-2-4. نفی بی‌تفاوتی فرهنگی و اجتماعی

ــل  ــن دلی ــه همی ــد. ب ــران می‌دانن ــال دیگ ــد و کم ــود را در رش ــال خ ــی، کم ــرد ولای ــن در رویک مومنی
نمی‌تواننــد بــه مشــکلات و نارســایی‌های دیگــران بی‌تفــاوت باشــند. بــر پایــۀ روایــات پیش‌گفتــه، کســی 
کــه نســبت بــه نیازهــای مومنیــن دغدغــه نداشــته باشــد، از ولایــت معصومــان دور شــده اســت. ایــن نیازها 
از ســطح نیازهــای مــادی شــروع شــده تا نیازهــای فرهنگــی و معنوی امتــداد می‌یابــد. مومنیــن در رویکرد 
ولایــی همان‌گونــه کــه از مشــاهده گرســنگی یــا بیمــاری شــیعیان دیگــر رنــج می‌برنــد، از ضعــف اخلاقــی 

یــا معرفتــی ایشــان بیشــتر آزرده می‌شــوند و خــود را موظــف بــه نجــات یکدیگــر می‌داننــد. 

در شــرایطی کــه ســبک زندگــی غربــی بر اســاس مبانی معرفتــی چــون فردگرایی، نســبیت اخلاقــی و ...  
بــا معضــل بی‌تفاوتــی افــراد در مســائل فرهنگــی و اجتماعــی روبه‌روســت، نگــرش ولایــی دغدغه‌منــدی 
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ــه  ــبت ب ــتری نس ــت بیش ــفقت و محب ــه ش ــی ک ــر مؤمن ــت، ه ــۀ ولای ــد. در نظری ــتر می‌کن ــان را بیش مومن
دیگــری داشــته باشــد، از رحمــت پــروردگار بهــره‌ای افــزون دارد. بــه همیــن ‌ترتیــب، بی‌تفاوتــی بــه دیگــر 
مؤمنــان نیــز نشــانه‌ای از ضعــف ایمــان شــمرده می‌شــود. در آیــات قــرآن نیــز تــازم میــان مراتــب ایمــان 
و دغدغه‌منــدی نســبت بــه امــور مــردم تأکیــد شــده اســت. بــه همیــن دلیــل پیامبــر اکــرم n کــه واجــد 

بالاتریــن مراتــب ایمــان اســت، بیشــترین دغدغــه را دربــارۀ هدایــت انســان‌های دیگــر دارد.

مْ  نْفُسِــكُمْ عَزِيــزٌ عَلَيْهِ مَــا عَنِتُّ
َ
لَّ يَكُونُــواْ مُؤمِنِينَ)شــعرا، 3( لَقَــدْ جَاءَكُــمْ رَسُــولٌ مِــنْ أ

َ
فسَــكَ أ ــكَ باخِــع نَّ لَعَلَّ

حَرِيــصٌ عَلَيْكُــمْ بِالْمُؤْمِنِيــنَ رَءُوفٌ رَحِيمٌ)توبــه، 128(. ترویــج ایــن تفکــر باعــث نفــی بی‌تفاوتــی اجتماعی 
و نیــز جدیــت مؤمنــان در توجــه بــه نیازهــای یکدیگــر می‌شــود.

2-2-5. رویکرد قدسی به ارتباطات اجتماعی

نــگاه ولایــی ســبب می‌شــود عرصــۀ تعامــات اجتماعــی بــه جــای تنــازع بــر ســر منافــع مــادی، بــه حریم 
قدســی تبدیــل شــود. از ســاده‌ترین رفتارهــای خانوادگــی تــا پیچیده‌تریــن تصمیمــات اجتماعــی همگــی 
بــر مــدار ولایــت، معنــا و طــراوت تــازه‌ای پیــدا می‌کننــد. در ادامــه برخــی از ایــن آثــار را در کلام امــام رضــا 
g مــرور می‌کنیــم. امــام رضــا g بــا توجــه بــه همیــن مبنــا می‌فرماینــد نزدیک‌تریــن افــراد بــه مــن در 
روز قیامــت کســانی هســتند کــه بــا خانــواده و اهــل خویــش خــوش اخلاق‌تــر باشــند)ابن بابویــه، )الــف(، 
ج 2: 38( نزدیکــی در قیامــت، امــری اعتبــاری نیســت، بلکــه حقیقتــی تکوینــی اســت کــه از پیونــد ایــن 

جهــان آغــاز شــده و تجســم واقعــی آن در قیامــت آشــکار می‌شــود.

 امــام رضــا g در حدیــث دیگــری، تشــکر از پــدر و مــادر و نیکــی بــه آن‌هــا را هم‌پــای شــکر پــروردگار 
معرفــی می‌کند)کلینــی، 1365، ج2: 150(. بــه همیــن ترتیــب، تعامــل بــا اعضــای خانــواده، بــه جــای 
تعامــل کاســب‌کارانه، بــر محوریــت تقــرب بــه امام شــکل می‌گیرد. طبق ســخن امــام رضا g، خوشــحال 
ــرش  ــحالی همس ــث خوش ــه باع ــردی ک ــر م ــال دارد. »ه ــه دنب ــت را ب ــنودی قیام ــر، خوش ــردن همس ک
شــود، خداونــد روز قیامــت وی را خوشــحال خواهــد کرد«)همــان/6: 6(؛ در نتیجــه، مومنــان بــدون هیــچ 
چشم‌داشــتی بــه همسرانشــان محبــت کــرده و آن را ذخیــره ابدیــت خــود می‌داننــد. همیــن رویکــرد در 
تعامــل بــا خویشــاوندان نیــز توصیــه شــده اســت. امــام رضــا g فرمودنــد صلــه رحم، محبــت خــدا و ورود 
بــه بهشــت را بــه دنبــال دارد)ابــن بابویــه، )الــف(، ج2: 38(. در تعامــل بــا همســایگان نیــز فرمودنــد کســی 
کــه بــا همســایگانش خــوش رفتــار نباشــد از مــا نیســت. یعنــی شــرط تقــرب و معیــت بــا امــام، نیکــی بــه 
همســایگان اســت. »هــر کــس همســایه‌اش از او در امــان نباشــد، از مــا نیســت.«)همان:24(. امــام رضــا

g همیــن قاعــده را دربــارۀ رفتــار بــا دیگــر مومنیــن نیــز جــاری کردنــد. ایشــان عــاوه بــر خوش‌رفتــاری 
بــا دیگــر مومنیــن، شــیعیان را به ســبقت در برآورده ســاختن نیازهــای مومنین تشــویق کــرده و فرمودند در 
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انجــام نیازهــای مومنیــن و شــادکردن ایشــان حریــص باشــید چراکــه بعــد از واجبــات، هیــچ چیــز همچون 
شــاد کــردن مؤمــن فضیلــت ندارد)فقــه الرضــا، 1406ق: 339(. 

کنــار هــم نهــادن ایــن متــون یک شــبکه معنایــی از ارتباطــات مومنیــن را رقــم می‌زند کــه تمــام رفتارهای 
انســانی را رنــگ قدســی می‌زنــد. ایــن رویکــرد در برابــر جهت‌گیــری مــادی غربــی اســت کــه ارتباطــات را 

بــر مــدار منفعــت طلبــی، تنــازع بــر ســر منافــع و حســاب‌گری مــادی شــکل می‌دهــد. 

2-2-6. تغییر رویکرد رفتار سیاسی

تثبیــت ایــن بُعــد از نظریــۀ ولایــت در میــان کارگــزاران، ســبب بهبــود رفتارهــای سیاســی خواهــد شــد؛ 
چراکــه تقــرب کارگــزاران بــه امــام معصــومg، در گــرو خدمــت بیشــتر آنــان بــه مــردم اســت. از ســوی 
دیگــر هــر نــوع کوتاهــی در ایــن امــر، بــه دوری از اولیــای الهــی منجــر خواهــد شــد. بــاور بــه ایــن اصــل، 
نــوع مواجهــه مدیــران کلان و میانــی جامعــۀ اســامی را متحــول خواهد ســاخت. امتیــازات موهــوم حزبی 
و سیاســی، جــای خــود را بــه ارزش‌گــذاری بــر مبنــای ولایــت خواهنــد داد. همیــن اصــل می‌توانــد مبنــای 
تحــول در تمــام شــاخه‌های اخــاق کاربــردی و اخــاق حرفــه‌ای باشــد؛ هماننــد نظــام ارتباطــی میــان 

کارگــر و کارفرمــا، معلمــان و دانش‌آمــوزان و ... .

2-2-7. تحلیل معرفتی برخی احکام فقهی

تفکــر فردگرایانــه غربــی، بــا محوریــت منفعــت شــخصی و بی‌تفاوتــی، امــوری چــون امــر بــه معــروف و 
ــن  ــه ای ــد. در حالی‌ک ــش می‌کن ــی و آن را نکوه ــران معرف ــور دیگ ــت در ام ــۀ ‌دخال ــر را به‌مثاب ــی از منک نه
آمــوزه مبانــی معرفتــی و عقلانــی محکمــی دارد کــه یکــی از آن‌هــا همیــن جنبــه از نظــام ولایــت اســت. 
امــر بــه معــروف و نهــی از منکــر برخاســته از نوعــی دغدغه‌منــدی اجتماعــی مؤمنیــن نســبت بــه یکدیگــر 
اســت کــه از ســویی ســبب اســتحکام ارتباطــات درونــی جامعــه مســلمین و جلوگیــری از واپاشــی آن اســت 

و از ســوی دیگــر مقدمــه‌ای بــرای تقــرب انســان‌ها بــه ولــیّ الهــی اســت.

3. نتیجه‌گیری و پیشنهاد

ــا مــرور معانــی ولایــت روشــن شــد حقیقــت ولایــت بــه معنــای پیونــد شــدید بیــن دو موجــود اســت.  ب
ایــن معنــا جامــع تمــام کاربردهــای ایــن اصطــاح در ادبیــات دینــی اســت. پیونــد یادشــده ســه ســاحت 
اندیشــه، گرایــش و رفتــار انســان را شــامل می‌شــود. از ســوی دیگــر ولایــت حداقــل در ســه مرتبــۀ ولایــت 



199 نظام ارتباطات ولایی در سبک زندگی اسلامی با تأکید بر سیرۀ رضوی

اللــه، ولایــت اولیــای الهــی و ولایــت مومنیــن قابــل طــرح اســت کــه همگــی در طــول هــم هســتند. یعنــی 
ولایــت مومنیــن رقیقــه و مقدمــه تکوینــی ولایــت اولیــای الهــی و ولایــت اولیــای الهــی نیــز رقیقــه و مقدمــۀ 
ولایــت اللــه اســت؛ بنابرایــن تــا زمانــی کــه کســی ولایــت مؤمنیــن را محقــق نکــرده باشــد بــه ولایــت امــام 
معصــوم و نیــز ولایــت اللــه نخواهــد رســید. بــه همیــن ترتیــب کســی که جدیت بیشــتری نســبت بــه حقوق 

مومنیــن داشــته باشــد، قــرب تکوینــی افزون‌تــری بــا امــام g و خداونــد خواهــد یافــت.

 ایــن اصــل مبنــای نوینــی بــرای نظــام ارتباطــات مؤمنــان در ســبک زندگــی رضــوی ایجــاد می‌کنــد کــه 
تاکنــون از ایــن منظــر بررســی نشــده بــود. بــا نهادینــه شــدن ایــن اصــل، هــر مؤمنــی احتــرام، محبــت 
ــان نه‌تنهــا در  ــد. مومن ــد می‌دان ــه امــام معصــوم و خداون ــۀ نزدیکــی خــود ب ــه دیگــران، را مای و خدمــت ب
ــا انتظــار قدردانــی ندارنــد، بلکــه ایــن کار را رشــد معنــوی خــود  برابــر خدمــات خویــش، چشم‌داشــت ی
می‌شــمارند. فضــای جامعــه اســامی بــا محوریــت اصــل ولایــت، فضایــی قدســی و آکنــده از مهربانــی 
خواهــد بــود کــه افــراد در خدمــت بــه دیگــران از هــم ســبقت می‌گیرنــد. بی‌تفاوتــی نســبت بــه دیگــران 

تنهــا خطــای اجتماعــی بــه شــمار نمــی‌رود، بلکــه تکوینــاً ســبب دوری از امــام معصــوم خواهــد شــد.

اصــل ولایــت مبنــای ارتباطــات مختلــف در ســبک زندگــی اســامی اســت. بــا کمــک ایــن اصــل می‌توان 
مناســبات مختلــف فــردی و اجتماعــی را بــا نــگاه ولایــت طراحــی و بازتعریــف کــرد. بــرای نمونــه پیشــنهاد 

می‌شــود محققــان دربــارۀ امتــداد ایــن اصــل در مــوارد ذیــل پژوهــش کننــد:

- جایگاه اصل ولایت در تصحیح و تعالی ارتباطات میان حاکمان سیاسی و مردم.

- جایگاه اصل ولایت در نظام ارتباطی آموزشی )استاد و شاگرد(.

- جایگاه اصل ولایت در حل اختلافات و معضلات خانوادگی افراد متدین.

- جایگاه اصل ولایت در پیشگیری از فردگرایی و بی‌تفاوتی اجتماعی.
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