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Abstract 

The separation of the Shi'a community from the infallible Imam (peace be upon 
him) places the Islamic society in a vulnerable position against various threats. 
In such circumstances, one of the most crucial and practical teachings is the 
doctrine of Intizar al-Faraj (awaiting the relief), which, during the occultation of 
the infallible Imam (peace be upon him), can serve as a safeguard against 
spiritual maladies such as hardness of the heart and deviation from the path of 
truth. This study aims to extract the key educational components embedded 
within the concept of Intizar al-Faraj through an analytical reading of relevant 
narrations (ḥadīths). The first step involves a conceptual analysis of the terms 
intizar (awaiting) and faraj (relief), shedding light on the pedagogical nature of 
this belief. Subsequently, a distinction between the terms ta‘jīl (expedited 
awaiting) and ista‘jāl (impatient hastening) in the narrations will further clarify 
the essence of true expectation. Through deeper investigation of the narrations, 
five core educational factors that contribute to the efficacy of Intizar al-Faraj are 
identified: the concealment of the time of relief, perceiving it as imminent, the 
stark contrast between pre- and post-appearance worlds, the intrinsic value of 
awaiting, and recognition of the Imam's ongoing presence among the Shia. 
Where relevant, contemporary psychological research is incorporated to support 
each factor. This study thus seeks to formulate a comprehensive pedagogical 
framework grounded in the doctrine of Intizar al-Faraj. 
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ŁĒɫįʆ 
łģļĈɝ ،ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ȿļć Ŀ ĹĈļć ʔĈɃļ Ŝ˃ćĒɝ  ļ ēđ ćē ņļňلĘćĈńĒلɌĒŃɏ ɰĔلģņļ ēćĔلʈ ŅŀلɅģļ ŅĒلńđ ¢

  ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ŁēĈĳɎćȽɃلĘȰ Ĉلɋ łلķɋĈʅļ ŅćĔل˂ ņلɆɃ˂Ĕɏ  ŅđĔ˂ēĈلİ  ŁɤŀļȰ ĮɌ                            �                 ŅĈń  Ŀ Ƚلķʈ ȺĿĈلėʈ ĒلɅɎĈļ ĹĈلļć ɤć ŅēĿđ
¢ȿلĘć ʋĐ ʋ˃ĔĠ ɤć ņńćĔĻĴ  ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ȺĈلɌćĿē ņلĘēĔ˂ Ĉلɋ Ĉلɏ Ēلɯ Ēلńćŀɟ ɬňلɏ ɭńĿɩل˄ ʖل˃ć ēđ ،łلʄĸŀļ ŅĈń

 ¢đŀɯ ɔćĔɜɆĘć ņɆɃ˂Ĕɏ ĒɅɌȰĔʇ ʖ˃ć ēđ Ĕɐʝļ ņɆɃ˂ĔɏĹŀŃʄļ Ĉɋ ĵĿć ĹĈĴ ēđ ņĘĈɅɯ˝ Ĕلʇ Ŀ ēĈɶɆɎć  ȿلɃńĈļ ɤć ņلɮɜɋ
ņļ Ŝ˃ĈلĘĈɅɯ ņلɆɃ˂Ĕɏ ēĿĈلɋ ʖ˃ć ĮلĻİ ȺĈلɌćĿē ēđ ĵĈɚģɆلĘć Ŀ ĶلɃɚģɏ ŁɥćĿ Ŀđ ʔĈلɃļ ɨ˃ĈلĻɏ ŅĒلģɋ ĹĈلĴ ēđ ¢đŀلɯ

ʋɃĻĤ ņĘēĔ˂ Ĉɋ łļćđć ēđ ¢đĔİ Ēńćŀɟ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ȿʅɃʅĐ ɤć Ĉļ ȿɟĈɅɯ łɋ ŅĔɆɮɃ˂ȺĈɌćĿē Ĕɏ ، ēđ łİ ćē ņķļćŀĤ
 Ɏć ņɮɜɋĔɐćĒɅɆėń ĶɃɟđ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆ  ،ņļ Ŝ˃ĈĘĈɅɯ˝ Ĕلʇ ʔĈļɤ ʔđŀ˂ ʔĈŃɅɍ ĶļĈĤ ɗɅɍ ¢ĺɃɅİ ، ʖɆلėɎćđ ĮلɌđɨɎ

˝ Ĕʇ ʔĈļɤ  ، ēŀŃɷ ɤć Ēģɋ Ŀ Ķɂʈ ŅĈɃɎđ ʋɃĻĤ łķĜĈʇ Ĕ˃ŀěɏ ، ēđ ĹĈلļć ēŀلɲĐ łلɋ łلɝŀɏ Ŀ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ņɏćɠ ɬɤēć
ņļ ɬňɏ ¢ĒɅɆėń ņɆɃ˂Ĕɏ Ĕɐʝļ ĶļćŀĤ ʔĈɃģɃɯ ʔĈɃļʔćĿē ʖ˃ŀɎ ȺĈʅɃʅďɏ ɭɜɋ Ĕń ēđ đŀɯ Ʌɯ Ĉɋ ĞɂɏĔļ ņɆɟĈ

ņļ ʋ˃ĔĠ ʖ˃ć ɤć ¢đĔɃĴ  ēćĔʈ ŁēĈɯć đēŀļ łʄĸʝļ ĔńłلļŀɶɅļ ʔćŀɏņلɆɃ˂Ĕɏ Ņć  ĕĈلĘćĔ˂ ņلĐćĔĠ ˝Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ŁēĈلĳɎć
đŀĻɎ¢ 

ŅĒɫķİ ʼĈĴʍćĿ 
˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ،ĶɃɚģɏ ،ĵĈɚģɆĘć ،ņĸĔɆɅİđŀɟ ،ʀĒń ȽɃɯ Ĕɐć¢ 

łļĒʭļ 

ŁđĔلİ ņلĐćĔĠ ćē Ĕ˃ɢلɍĈɎĔʺɃɼɏ Ŀ ȿلɋĈɐ ņɅɅلĘ ĺĸĈĤ Łēćđć ŅćĔ˂ ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ  ʖ˃ل ć ɤć ņلįɌ ¢ȿلĘć
ȿɋĈɐ ʖɅĘ  ، ɤć ņلįɌ ʔĈلėɎć ʔĈلďɆļć ĺɌĔلİ ʔȰĔلʈ ȺĈلɌȰ ɤć ņلɟĔ˂ ēđ ¢ȿلĘć ʔĈĴĒلɅɋ ʔĈلďɆļć Ŀ ĆňɆɋć

ȿĘć ŁĒɯ łɆėɎćđ ȿʅķɟ ʀćĒńć¢2   ʖɅلĘ ɤć ņلįɌ ¢ȿĘć ʔĈėɎć Ēɯē Ŀ ĵĈĻİ ȺĈɒňɆɋć ʖ˃ć ɤć ʀĒń
Ńĸć ɗلɂɃɾ ĔĳɌđ Ŝ˃ŀĘ ɤć ¢ȿĘć ĹđĔļ ȿɌćĒń ŅćĔ˂ ĆĈɃĜĿć ʖʺɃģɏ Ŀ ĆĈɃɂɎć ĵĈĘēć ņŃĸć ɤć ņلɚĐ ȿل

ŁĒńĈɮļ ʂķɆɜļ ʔĈɌđć ʔĈɃļ ēđ əɌēĈɏ ĵŀĠ ēđ łİ ȿĘć ņŃĸć ŅňɆɋć ʖɅĘ ɤć ņįɌ ɨɃɎ ĹđĔļ ʔĈɃļ 
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ņļ ʖɃʄĸĈللɜļ ȺĈŃɂللɯ łللɋ əللĘĈɍ ēđ ʖ˃Ēللĸć ĵĈللĻİ ʂɌĔللɯ ȸĈل̔ل İ  ŅćĒللɆɋć ēđ ʊĿĒللĜ ĹŀللĐĔļ ¢đŀللɯ
ʔĈļɤ ĹĈļć ȿɂɃɾ ŁēĈɋēđƳ  ņلŃĸć ɗلɚĐ ȿلɂɃɾ ȿɅĘ łɋ  ،ȿļć ēđ ĆĈلɃɂɎć ʔĈلɃļ Ŀ łɆلɯɢĴ ŅĈلń

ļ ʋ˂ĈĘĖلɌēđć ȺĔلɲĐ ĒلɅɎĈ  ،čŀلɎ ȺĔلɲĐ ،ĎĸĈلĜ ȺĔلɲĐ ،ĺɃńćĔل˂ć ȺĔلɲĐ ، Ŀ ʂلĘŀ˃ ȺĔلɲĐ
ņķĤ ņĘŀļ ȺĔɲĐƚ   Ĺćŀلʈć ĞɌćĔلɯ Ŀ ĆĈلɃɂɎć ȿلɂɃɾ ĔلěĤ ȺĈɃɒɨɝ Ĉɋ ćē ņʄķɆɜļ ȺĈɌćĿē Ŀ ŁēĈɯć
ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ĈŃɎȰ  ،ņļ ĔلİɠĒɅɅİʖ˂ć(łلɌŀ˂Ĉɋ  ،çé9ë:ʊ  çèí–çëé) ēđ ¢ ĢɋĈلɅļ Ķńć ȿɅلĘ łģɃلɯ Ŀ

 ¢Ēلɯ Ēلńćŀɟ ēćĔلįɏ ɨلɃɎ ņلĻɆɟ ȿļć ēđ łɆĘŀʺ˄ ġŀʈĿ łɋ łʅɋĈĘ ĺļć ēđ łİ ņɏĈʈĈʄɏć ȿĘć ŁĒɯ đēćĿ
ʊđĈللĜ ĹĈللļćƗ ņļ ņللŃĸć ʖɅللĘ ɤć ņللįɌ ćē ʋ˂ĈللĘ ĺللļć ēđ łɆللɯɢĴ ĆĈللɃɂɎć ȿللɂɃɾ ȿللļć ēđ łللİ  ĒللɅɎćđ

Ēɯ Ēńćŀɟ ēćĔįɏ ĺɆĐ ēŀĠ łɋ ņĻɆɟʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ  ،çé8ë:  ɔç،  èêë)¢1 ʔĈļɤ ĹĈļć ȿɂɃɾƳ  ɨلɃɎ
ĹňĘć ņļćĔĴ  ĵŀĘē łķɃĘĿ łɋ ʔȰ ŁĒĤĿ łİ ȿĘć Ŝ˃ňɆɋć ʔĈĻńƕ Ķńć Ŀ ¢đŀ˂ل  ŁĒلɯ Łđćđ ʔĈɮɆɃ˂

ʊđĈĜ ĹĈļć ʂɌĔɯ ņʇĈİ ēđƗ ȿĻįĐ ɤć ņįɌņļ ʔĈɃģɃلɯ ʔĈلďɆļć ćē ȿɂɃɾ ŅĈńĒلɅɎćđņɅɃķİ( ،
çéìéɔ :ç ،ééí)¢2 ĔلللĳɌđ ȿللɌćĿē ēđĺɷĈلللİ  ĹĈللļć ŅƗ łķɃللĘĿ ćē ȿلللɂɃɾ ĔللļćłɆلللėɎćđ Ņć łلللİ  ĒɎć

 ȿللĘć Łđćđ ēćĔللʈ đŀللɟ ʔĈĴĒللɅɋ ʔĈللďɆļć ŅćĔلل˂ ĵĈللģɆļ ĒللɎĿćĒɟņللɲɌĔĤ( ،çéì8: éèë)¢3  ȺĈللɌćĿē ēđ
ņļ ŅŀɅģļ Ĕɏćŀɏ ĒĐ łɋ łİ ŅđĒģɆļņلŃĸć ʔĈلďɆļć ʖل˃ć ȿلķĤ ĒɅلĘē ، ɤć ʖɃɆلĘćē ʖɃɅļŀلļ ȿɟĈɅلɯ

ʖɃɅļŀĻĸćĔɃļć ¢ȿĘć ŁĒɯ ʔĈɃ˂ ʔĈɯĔɃɾƗ ņļ̋ل ɃĻɏ ȿɂɃɾ ȿķĤ łİ ĒɅɌĈļĔʇ Ķلńć ɤć ĶلĠĈɋ Ķلńć ɨ
  ȿĘć ʋĐņɎĈĻģɎ(  ،çé9í:ʊ  çêç)¢4   ŅňɆلɋć ȿلķĤ ćē Ĕلļć ʖɃĻń ȺŀɂįɅĤ ŁēŀĘ ēđ ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ

ȿللĘć łɆللėɎćđ łʅɋĈللĘ ĺللļć5 ņļ ēĿȰđĈللɌ ćē łل̔ل įɎ ʖل˃ل ć ɨللɃɎ ʔćĔللĻĤ ĵȰ ŁēŀللĘ ēđ Ŀ ȿɅللĘ ʖل˃ل ć łللİ  đŀللɯ
ʔĈĳɆɯɢĴ  ،ɎĿćĒɟ Ŀ łɆɯćđ ʔĈɌĔɝ ɨɃɎ ņĻɆɟ ȿļć ēđ Ŀ ĭĈɍ Ĉɏ đĔİ ĒńćŀɜɎ Ĉńē ćē ʖɃɅļŀļ ĵĈģɆļ Ē

ŁđŀĸȰ ،ĒɎŀɯ ɨ˃ĈĻɆļ ĺń ɤć¢6  
Ĺŀěģļ ĹĈļć ȿɂɃɾƗ   ŁēĈلɋēđ łلİ ņɏĈلɌćĿē ēđ ¢ȿĘć ĒɌĒŃɏ ĮɌ łɋĈɇļ łɋ ņļňĘć łģļĈɝ ŅćĔ˂
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5  ¢  ʖɃ˂ ɠĈį ĸć   ʖ Ļ ķ ģ Ƀ ĸ  Ŀ ćŀ ʈ  Ē  Ĝ  ʖ˃ɢ
  ĸć    ŉć   ʖ Ļ ķ ģ Ƀ ķ ʇ  ĺ  Ń ķ ɂ

 ʈ  ʖ ļ  ʖ˃ɢ
  ĸć Ĉ  Ʌ Ɇ ʇ  Ē ʅ ĸ  Ŀ �    �    �   ��  �  � � � �  �     �  � �   �    

��   � ��    ��  �  � � � � �  �  � � � �   �  �  �    
��    �� � �   � � �  �  (ȺŀɂįɅĤ :é¢) 

6 ¢ ņķ Ĥ  ʖɃɅ ļ ʝ Ļ ĸć  ē  ɢ Ƀ ĸ  
  ŉć  ʔĈİ Ĉļ   �   �    �  � �  �   � � � �  � ��    �          Ƚ  Ƀ
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Įللķļ ŁēŀللĘ ĔللɟȰ łلɌȰ1 ȿللĘć ŁĒلɯ đēćĿ ،Ĺŀللěģļ ĹĈللļćƗ  ĿĔللʇ Ŀ ćēćŀللĴ ȸȰ łللɋ ņɎĈللėɎć łلģļĈɝ ŅćĔل˂ل
ȿɂɃɾ łɋ ʖɃļɤ ēđ ȸȰ ʖɆʇē  ȿلĘć ŁĒɯ łɃɂɮɏ ĹĈļćņلɲɌĔĤ( ،çéì8: éèí) ȿلĘĈɅģļ ʔćĒلɋ ʖل˃ć ¢

ĹĈļć ēŀɲĐ łİƗ  ɤć ŅĔĳɌđ łɆĘđ ēđ ¢đēćđ ŅĔɮɋ ȺĈɃĐ ŅŀɅģļ Ŀ ŅđĈļ ĹĈɶɎ ēđ ņɏĈɃĐ ņɮʅɎ
Ĺŀěģļ ĹĈļć ɭʅɎ ȺĈɌćĿēƗ   ɤć ĔɏŇĈلɋ łلįķɋ ŁđćŀɎĈلɟ ēđ ēđĈلļ Ŀ ēĒلɍ ɭلʅɎ ʔŀلɛĻń łģļĈɝ ŅćĔ˂

 ĹĈلļć ɤć ŅēĿđ Ŀ ġĈلğʅɎć ȽɂلĘ ʖɃلĻń łلɋ ¢ȿلĘć ŁĒɯ łɆėɎćđ ĈŃɎȰȿɜلĘəķɏ Ŀ Ĕɏ ēĒلɍ ʔćĒلʅʇ ɤć Ĕلɏ
ȿĘć ĒلللɎɤĔʇ ŅćĔللل˂ņلللĘĔɂĠ( ،çêæéʊ :ɔç ،çì)ʔĈĻń ¢ ɰĔلللģļ ēđ ēĒلللɍ ʔĿĒلللɋ ŁđćŀɎĈلللɟ łلللİ łلللɎŀĴ

ĒللɌĒŃɏņļ ēćĔللʈ ņللɎĿĔɃ˂ Ŀ ņللɎĿēđ ŅĈńđĔللɃĴ ،Ĺŀللěģļ ĹĈللļć ʔćĒللʅʇ ēđ ɨللɃɎ ņļňللĘć łللģļĈɝƗ  ēđ
¢đēćđ ēćĔʈ ʂģɳ Ģɳŀļ  لĻń łلɋ ĒɌĈلɯʖل˃đ łلİ ȿلĘć ȿلŃɝ ʖɃ ʔĒلɅİ ĒلɅɎĈļ ȿلɂɃɾ ĔلěĤ ēđ Ņēćđ

łɟĈɯ ɤć ēĈɟȿĘć ŁĒɯ łɆėɎćđ łɅńĔ˂ ʔĈɆĘđ Ĉɋ Ņćʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ ،çé9ëʊɔ :è ،éêì)¢ 
Ĺŀěģļ ĹĈļć ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ņļňĘć łģļĈɝƗ  ȽɃلĘȰ ɰĔģļ ēđ ēćĔلʈ ņلʄķɆɜļ ŅĈńņļ đĔلɃĴ

 ȽɃلĘȰ ʔćŀلɅĤ łلɋ ɨلɃɎ ʔȰĔلʈ ēđ łلİ ņلķİ ȽɃلĘȰ ĮɌ ¢ȿĘć ŁĒɯ ʔĈɃ˂ ĈŃɎȰ ɤć ņɟĔ˂ Ĉļ ȺĈɌćĿē ēđ łİ
ȿĘć ŁĒɯ ŁēĈɯć ņŃĸć ȿɚĐ ʔćĒʅʇ Ŀ ȿɂɃɾ ، ʔĒلɯ ņɎŇŀلĠ ɤć ņلɯĈɎ ȺĿĈėʈȰ ȿلɂɃɾ ȺĒلļ Ŀ Ēلļ

  łɌȰ ēđ ¢ȿĘćçì   Ŀ łķلĜĈʇ ʔĒلɯ ņɎŇŀلĠ Ĉلɋ łɆلɯɢĴ ēđ ȸĈ̔ل İ  Ķلńć łİ ȿĘć ŁĒɯ ŁēĈɯć ĔɮĐ ŁēŀĘ
ɯللɎĿćĒɟ Ŀ ĒللģɆļ Ēللėļ ĵĈللɮɌĈń ɤć ćē ʔĈɎĈĻķللėʈ ʔĈللŃĸć ŅĈń ،ĵđņļ ņللʅďɏ ʔĈņللĤĿ ʋللļŁĒللļɤ ȺĒلل

ņļ ņلللŃɎ ņɆɂʈĈلللĤ ʖɃلللɅɞĒلللɅİ¢2  ĹĈلللļć ȿلللɂɃɾ ʔĈلللļɤ ĹđĔلللļ Ĕل˂لل  ȺĈلللɌćĿē ņلللɟĔ˂ ēđ łʄɌĔلللɯ łلللɌȰ ʖللل˃ć
ĹŀللللěģļƗ ȿللللĘć ŁĒللللɯ ʋللللɃɂğɏ  Ƚللللķʈ ȺĿĈللللėʈ ȿللللķĤ ćē ȿللللɂɃɾ ʔĈللللļɤ ʔĒللللɯ ņɎŇŀللللĠ Ŀ

łɆėɎćđĒɎćɎĈĻģɎ(ņ  ،çé9í:ʊ  èê)Ķńć ņʇēĈģļ łĤŀĻɚļ ēđ ȺĿĈėʈ ¢ȿɃ˂ƚ  ņɂķʈ ŅēĈĻɃ˂ ĮɌ
ĶʅɎ ņللɟĔ˂ ēđ łلİ  ȿلĘćıēɨ˂ ĈلńȿĘć ŁĒلɯ ņللʇĔģļ ņلŃĸć ȿلɋŀʅĤ ʖ˃Ĕللɏʖ˂ć(łɂģللɯ ،çéìé: è9ì) ¢

ņɎŇŀلĠ ʔȰ ʋلʅďɏ Ŀ ŁĒلĤĿ ʔĈلɃļ ʔĈلļɤ łلɞ Ĕلń Ŀ ȿلĘć ȿɌćĒń ĢɎćŀļ ɤć ņįɌ ŅēĈĻɃ˂ ʖ˃ćđŀلɯ Ĕɏ ،
ŀĴ łلɋ ȿلĘć Ĕɐʝلļ ĺń đĔʇ ĮɌ ĔĻĤ ŁĈɏŀİ ŁɤĈɋ ēđ ņɆĐ ʔĈļɤ ēɢĴ ¢Ēɯ Ēńćŀɟ ĔɆɮɃ˂ ȺĿĈėʈłلɎ Ņć

đŀɯ ĔɆɮɃ˂ đĔʇ ʖĘ łɞ Ĕń łİ ،ņļ ņلėʈ łɋ ĔɆɮɃ˂ Ŀć Ƚķʈ Ƚلķʈ ņɎćŀلɝ ēđ ĔĠĈلɟ ʖɃلĻń łلɋ ¢đŀلɯ
ĹĔɎللĻĸćĔɃļć ¢ȿللĘć ĔɆللɮɃ˂ ȿللɃ˂Ĕɏ łللɅɃļɤ Ŀ ĔللɏʝʖɃɅļƗ łللļĈɎ ēđņللɂɆɚļ ĹĈللļć łللɋ Ņć ،Ɨ ʖلل˃ć łللɋ

ņļ ŁēĈلɯć ł̔ل įɎ ʖɃللĻń łلɋ Ŀ ȿلĘć ȿلɃ˂Ĕɏ ŅćĔ˃ɢلɍ ņĸĈلɟ ʖɃلļɤ ĮلɌ ĒلɅɎĈļ ʔćŀلɝŀɎ Ƚلķʈ łلİ  ĒلɅɅİ
łɋ ȽɂĘ  ʔȰ ɤć Ķلɂʈ ĹđĔلİ ȺēđĈلɂļ ĈĻلɯ ȿɃ˂Ĕɏđŀلɯ ȿɜلĘ ĈĻلɯ Ƚلķʈ łلİ(ɗŃɎ łلļĈɎ :łɾňɂĸćéç) ¢

ćĒɟ ĵŀĘēƕ  ņļ ɨɃɎلʄĸĈɜļ ʖلļ Ĉلɋ ʔŇĈلėɅŃİ Ŀ ĒلɅɆʄĴ ĮلɃɂĸ ćĔلļ ȺŀلĤđ ʔĈلɎćŀɝ łلİ  ĒلɅɌĈļĔʇ ȿ
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 Ĕللللļć ʖلللل˃ć ȿللللķĤ ʔĈللللɃ˂ ēđ Ŀ ĒللللɎđĔİ ، łللللɌȰ łللللɋçì Ēللللɯ ŁēĈللللɯć ʔćĒللللɋ łللللİ ĒللللɌĒĐ ŁēŀللللĘ ، đĈɅɆللللĘć
ņļĒɅɅİŅĒɃģللěĸć( ،ç9ê9: ç)ȽɃللĘȰ ɤć ŅēĈɃللėɋ ȿللʄĴ ʔćŀللɆɋ ĒɌĈللɯ ¢ ȺĈللɌćĿē ēđ łللİ ņللĜĈɟ ŅĈń
ņɏȰ  ،ȿĘć ŁĒļȰ  ، ȺĈلɂɐć ɨلɃɎ ĒلɌĒɝ ņلĻķĤ ȺĈلʅɃʅďɏ ņلɟĔ˂ ēđ ¢ȿلĘć Ƚلķʈ ȺĿĈلėʈ ʖɃلĻń łلɚɃɆɎ

ȿɃĸĈģʇ ĹĈللɚɎć ĹĈللĳɅń łللİ ȿللĘć ŁĒللɯʔĈللļɤ Ŀ ņɎŇŀللĠ ŅĈللńņĳɆللėɟ ĶللɃĸđ łللɋ Ĕ˂ Ŀ ņللɅńɠ ŅĈń
Ļİ đćĔʇć ŁɨɃĳɎć Ŀ ɬňɏ ņįɌɨɃʇņļ ĔɆņļ Ƚɝŀļ Ĕļć ʖɃĻń Ŀ đŀɯ Ŀ ŁĒلɯ ĒɃļćĈɎ ēĈİ łɎĈɃļ ēđ đŀɯ

ĒɅńđ ʀćĔěɎć ʔȰ łļćđć ɤć(Emanuel et al, 2022¢)  Ŀ ȺĈلɌćĿē đĈلʄļ Ĉلɋ ŀلėĻń ɨلɃɎ ȺĈلʅɃʅďɏ ʖ˃ć
¢ȿĘć ŁēĈɯć đēŀļ ȺĈɌȰ 
ȽɃĘȰ ʖ˃ć ɤć ņɟĔ˂Ĺŀلěģļ ĹĈلļć ȿلɂɃɾ ĺɃʅɆلėļ łɚɃɆɎ ĈńƗ  ʂɌĈلɷĿ ĹĈلɚɎć ʔĈلįļć ĹĒلĤ Ŀ
ʔĈللļɤ ēđ ņللŃĸć ȿللɚĐ Ĺŀللěģļ ĹĈللļć ʔŀɉللɯ ɤć ņللįɌ ¢ȿللĘć ȿللɂɃɾƗ  Ŀ ņللɮɜɋ ņńĈللĴ Ȱ Ŀ ĺɃللķģɏ

 ʔȰĔلʈ ēđ ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ ¢ȿĘć ĶĻĤ ŅđćĿ łɋ ʔĈɃģɃɯ ȿɌćĒń Ŀ ņɅɌđ ȺćēŀɆĘđ ŅćĔɝć Ĕ˂ ȺēĈɶɎ
ćĒɟ ĵŀĘē ʂɌĈɷĿ ɤć ņįɌ ĺɌĔİƕ  ȿلĘć ŁđĔلİ ʖɃلģļ ʔȰĔʈ ʖʺɃɂɏ ćē¢1 ʖɃɅļŀلĻĸćĔɃļćƗ  ɤć ņلįɌ

ļ ĺɃللķģɏ ćē Ĺŀلěģļ ĹĈلļć Ĕ˂ل  ĹđĔلļ ʊŀلʅĐņ« ĒلɅɎćđ ĈĻللɯ Łćŀلɟ ĔلɃɟ łلİ ȿلĘć ʖل˃ل ć ʖلļ Ĕ˂ل  ĈĻلɯ ʋلĐ
ĺɯĈɋ  ¢¢¢ĒɃɎĈĻɎ ĶńĈɝ Ĉɏ ĺńđ ĺɃķģɏ ćē ĈĻɯ Ŀ ،ĒɌɤŀļĈɃ˂ Ĉلɏ ĺɌĈلĻɎ ȸćđȰ łلɋ ȸđʝلļ Ŀ»(ɗŃɎلɾňɂĸćł: 

 łلللɂğɟéê)¢ ȿلللɂɃɾ ɰēćŀلللĤ ɤć ņلللįɌ ȿلللŃɝ ʖɃلللĻń łلللɋ ، ņɏĒلللɃʅĤ Ŀ ņلللĻķĤ ņلللńćĔĻĴ Ŀ ĔلللɃďɏ
ȿĘćʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ  ،çé9ëʊɔ :ç  ،è8ì)¢2   ņلɅɌđ ŅĈلńēĿĈɋ ɤć ņلɮɜɋ ĈلɌ ĹĈلĻɏ ʔđćđ ȿĘđ ɤć Ŀ đćĒɏēć

 ŁĒلɯ ŁēĈلɯć ʔȰ łلɋ ȿلɂɃɾ ĔلěĤ łɋ ĝŀ˂Ĕļ ȺĈɌćĿē ēđ łİ ȿĘć Ņēŀļć ɤć ņįɌĈلɳē ĹĈلļć ¢ȿلĘćƗ 
ņļĹĈɎ ȿķĤ łİ ĒɅɌĈļĔʇ ʔĈلɃļ ɤć Ēģɋ ʔĈɮɌć łİ ȿĘć ʖ˃ć ĺɒĈʈ Ƚʅĸ łɋ ņŃĸć ȿɚĐ ʖ˃ĔɟȰ ŅēćɢĴ

ʔĈلɮɆļĈļć łلɋ ĶلɒĈʈ đćĔلʇć Ĕلʾİ ć đćĒɏēć Ŀ ʔĈɯđĈɌ ȿʇē ،ņļ ĹĈلɃʈĒلɅɅİŅɤćē ɤćɨɟ( ،çêæç:ʊ è8é) ēđ ¢
ņʈňɟć ĝĈğďɎć łɋ ȺĈɌćĿē ɤć ĔĳɌđ ņɮɜɋ ņļ ŁēĈɯć ȿɂɃɾ ĔěĤ ēđ łģļĈɝ ŅŀɂɎ ņɆɌćĿē ēđ ¢đŀɯ

 đĿĒلĐ ɤć Ēلģɋ łلİ ȿلĘć ŁĒɯ đēćĿéêæ ĵĈلĘ _ȿلĘć ŅĔلɂİ ȿلɂɃɾ ġĿĔلɯ ĹĈلɌć ņلɂ˃Ĕʅɏ ēŀلĠ łلɋ łلİ _ 
ņļ ɤĈɾȰ łģļĈɝ ņʈňɟć ĝŀʅĘđŀɯ  ،ĒلėĐ ēĈلĴɤĿē ʔȰ ēđ ،ȿلɎĈɃɟ ،Ŝ˂ņɒĈلʇĿ ،Ĉلɮďʇ ، Ĕلɂİ ، Įلɞŀİ

łللɋĈɝ Ŀ ĔɒĈللɂİ ʔđĔĻللɯĈɎɤ Ŀ łللɎćđĔļ ņĴĒللɎɤ ĮɂللĘ Ŝ˃Ĉɝņļ ʋللʅďɏ łللɎĒɋĈɌŅĔɃģللɯ(Ŝ˂ ،:Ĉللɏ çêç) ¢
ĶʅɎ ņلɟĔ˂ ɬēćɨĴ ĕĈĘćĔ˂ łİ ȿĘć ēćŀɯđ ʔĈɅɞ ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ŅđĈʅɆĤć ĆňɆɋćŜ˃ل ćĿē ŅĈلń ، Ŀđ

ņļ ȿلĘđ ɤć ćē đŀلɟ đĈلʅɆĤć Ŀ ʖ˃đ ĹđĔļ ĹŀĘĒɅńđʖ˂ć(łلɌŀ˂Ĉɋ ،çé9ëʊ: ɔè، ìëì)¢  ʔĈلɃ˂ łلɛɎȰ
ȽɃĘȰ ɤć ņɟĔ˂ ĈŃɅɏ ĒɯĹŀěģļ ĹĈļć ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ łİ ȿĘć Ŝ˃ĈńƗ  ¢ĺɃɆėń łɝćŀļ ʔȰ Ĉɋ 

 
1  ¢  ʄ Ɇ Ɍ  ĺ Ń

  ķ ģ ĸ  Ŀ  ĺ  Ń Ƀ ĸ Ȳ 
 ĵ 
 ɨ Ɏ Ĉļ  ĕĈ  Ʌķ ĸ  ʖ  Ƀ ɂ Ɇ ĸ  Ĕ

 İ 
 ɢĸć  Ĭ Ƀ ĸ Ȳ ĈɅ

 ĸ ɨ Ɏ
 
ȱ  Ŀ  Ĕ ˂

  ɨĸć  Ŀ  ȺĈɅ  Ƀ ɂ ĸĈ ɋ � � �  �  �  
�� � �  �   �  � � � �  

� �
� �     �   ��  �  �  �� � � �  � � �

�     �  � � �    � � � 
�
  �   �  � ��    �  �    �� � �  �    ʔĿ Ĕ

  į �   � 
��  ( :ĶďɎêê¢) 

2  ¢    
  ŉć  ĵŀ  Ę ē  ĵĈ ʈ �
��    �  �  �  �  �  ƕ   للɂ Ƀ ɾ  ł للɋ  ʔŀ ˂į ɏ  Ĉʅ ķ ɟ  Ŀ  Ĉʅ ķ ɟ  sلل    ĕĈ  Ʌĸć  ł ɂ  ɯ

 
ȱ ʬ Ɇ Ƀ Ʌ İ  ł Ɇ Ƀ Ʌ İ  Ŀ ʬ Ļ  Ęć  ł Ļ  Ęć ʨ Ē

 ĸ Ŀ  ʖ ļ   ʨ Ē Ń Ļ ĸć � � �   �  �   �   �  �  �  � �   �   �  � �    �  �   ��    �  � �  
�
   � � � �  �  � � � �  �   �  �    �  �  �     �  

� �   �  �   ��  �  �  �  �   
  Ķ ɲ ɏ  ʢ Ĕلل   Ƀ Đ  Ŀ  ʥلل 
�� �  �  �  � � �   �   �  

Ĉ ŃɃ ʇ  �   �  ¢ 
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Ĺŀلěģļ ĹĈلļć ʂɌĈلɷĿ ɤć ņɮɜɋ łɆɂĸćƗ  ĔلěĤ ēđ  ŁĒلɯ ŁđĈلŃɎ ʖ˃ل đ ŅĈلĻķĤ ŁĒلŃĤ łلɋ ȿلɂɃɾ
ŅđĈń ĹĈļć ĔɃɂģɏ łɋ Ŀ ȿĘćƗ  ʔĈɅɞņļ ȺŀلĤđ ĵĈلģɆļ ĒلɎĿćĒɟ ʖل˃đ łɋ łİ Ŝ˃ĈĻķĤ łɞ Ŀ ĒلɅɅİ

ņļ Ģʇđ ćē ʔĈɅĻɯđ Ŀ ȽĜćŀɎ ȺĈŃɂɯĒɅɅİ ،ĒɅɆɯćĒɎ ēŀɲĐ ، ȿلɂɃɾ ʔĈلļɤ ēđ ŅĒلɅļēĿĈɋ đĔʇ ɘɃń
 ɤć ĹđĔللļ ĹĈللĻɏ Ŀ đŀللɂɎ ʖللĻɌć ʔĈɅĻللɯđ ĒللɎɨĴ ɤć ĶńćƚȿللɃ˂ ʔćđĔللĴĿē ņļĒɎĒɯņللĘĔɂĠ( ،çêæé:ʊ 

ç8)¢ 

 ̅ ŗʯ ēĈʞɮɶć ŖĈįńćēɥɫĘɘ ʼćĔɪʅ ŅćĔ˪ Ņɧɪɫʦ ŁēŘđ ŅĈń 

Ĺŀěģļ ĹĈļć đŀɂɎ łİ Ŝ˃Ĉɲʇ ēđƗ ĒɌĒŃɏ ɰĔģļ ēđ Ŀ ʂģɳ Ģɳŀļ ēđ ćē ņģɃɯ łģļĈɝ ŅĈń
ņļ ēćĔʈ ʂķɆɜļĒńđĶńć ،ƚȿɃ˂  Łđćđ ēćĔʈ Ĉļ ŅĿē ɭʺ˄ ćē ŅēĈįńćē ¢ĒɎć ŅēĈلįńćē ˝ Ĕلʇ ēĈɶɆɎć

ņļ ȽɂĘ ʔȰ łɋ ĹćɨɆĸć łİ ȿĘć ņɎĈɃĐĿ ŅđĈɌɤ ĒĐ Ĉɏ ȿɂɃɾ ēćŀɯđ ŅňɆɋć ĔěĤ ēđ ʖļʝļ đĔʇ đŀɯ
ņلļ ɬňلɏ ćĒلɆɋć łلļćđć ēđ ¢ĒɯĈɋ ʔĈļć ēđ ʔȰ ȺĈʇȰ ɤć ĒɎćŀɆɋĹŀŃʄļ Ĉلɋ Ĉلɏ ĺɃɅİ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ņلĘĈɅɯ ،

ĺɃللńđ ʔĈللɮɎ ćē ˝ Ĕللʇ Ŀ ēĈللɶɆɎć ņļŀللŃʄļ ɤĔللļ Ŀ đĿĒللĐ ،łللʄĸʝļ ĖɄللĘɃ˂Ĕɏ ŅĈń ēđ ˝ Ĕللʇ ēĈللɶɆɎć ņللɆ
łģĸĈğļ Ĉɋ ȿɌĈŃɎ ēđ Ŀ ĺɌĔĻɯĔ˂ ćē ȺĈɌćĿē Ŀ ēĿĈلɋ ȿلɌŀʅɏ ēđ ŁēĈلĳɎć ʖ˃ل ć đĔلįķĻĤ ĒɅɌȰĔʇ ņʅɃɂğɏ Ņć

ʖĻɌć¢ĺɃńđ ʔĈɮɎ ćē ȺćĒɌĒŃɏ Ĕ˂ćĔ˂ ēđ ņģɃɯ łģļĈɝ ŅɤĈĘ 

ĹŀŃʬļ̅ ŗʬĸć ēĈʞɮɶć ņĘĈɭʗ 

¢ȿللĘć ĵĈللģɆʇć ȿللɋĈɋ ĒللɌɨļ ņللɐňɐ ēĒللěļ Ŀ ĔللɶɎ ŁđĈللļ ɤć ēĈللɶɆɎć ʇć ȸĈللɋ ēđ ĔللɶɎ ŁđĈللļ Ĉللɋ ĵĈللģɆ
  ņķģʇ Ŀ ņĻĘć ʂķɆɜļ ʂɌēĈěɏçê    ĵŀلģʄļ łلİ ņɏēŀلĜ ēđ ¢ȿلĘć łلɆʇē ēĈلİ łɋ ĺɌĔİ ʔȰĔʈ ēđ łɂɏĔļ �                                                      

 ēĈɶɆɎć  ،ĒɯĈɋ đĔʇ  ĕĈĘćĔ˂ ،đŀ˂ل  Ēلńćŀɟ Ŀć ēŀلɲĐ ȽلʈĔɏ Ŀ Ģلʈŀɏ ŅĈلɅģļ łلɋ ȿلɼĸ Ƚʽİ ɬēćɨĴ ʖ˂ć(
 ēŀɶɅļŜ˂ ،Ĉɏ:  ɔë  ،èç9)ʖل˃ć ¢ȿلĘć Ćņلɯ Ŀđ ʔĈɃļ Ŝ˃ćĒɝ ŅĈɅģļ łɋ ĺń ˝ Ĕʇ ¢ ņļ Ŝ˃ćĒلɝ ĒلɎćŀɏ

 ʔĈėɎć ʔĈɃļ Ŝ˃ćĒɝ łɋ »ĮĻɾ Ŋć ˝ Ĕʇ« ʀĿĔģļ ŅĈĤđ ĔĠĈɟ ʖɃĻń łɋ ¢ŅŀɅģļ ĈɌ Ŀ ĒɯĈɋ ŅđĈļ                              �                                                 
ȿĘć ŁĒɯ ĈɅģļ ĺɾ ĿŅŀʄğěļ(  ،çéìæ:  ɔ9،  êë)ʔĈلļɤ ĹĈلļć ēŀلŃɷ Ğلʅʇ ˝ Ĕلʇ ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋ ¢Ƴ  Ŀ
ȿėɃɎ ʔĈɮɌć ʔĒɌđ  ،ȺĈʈňļ ʖɃɅɞ ćĔ˃ɤłĻɒć ʔĈļɤ ēđ Ŝ˃Ĉńƚ  Ŀ ŅĔɼلĜ ȿلɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ņɆĐ Ŀ
 łɆɯćđ đŀɝĿ ŅĔɂİņĻɎ ĈŃɎȰ Ĕ˂ ˝ Ĕʇ ʊĒĜ ņĸĿ ȿĘćʔĈلļɤ ĹĈلļć ēŀŃɷ ŅĈɅģļ łɋ ˝ Ĕʇ ¢ĒɅİƳ 

¢ȿĘć ņĤĈĻɆɝć Ŀ ŅđĔʇ Ⱥňįɮļ ɤć Ŝ˃ćĒɝ Ŀ ɭɌĈɮĴ Ŀ 
ȿĘć ŁĒɯ ʂɌĔģɏ ʖɃɅɞ ɨɃɎ čňğĜć ēđ ēĈɶɆɎć: 

ņļ ćē ɬēĈɶɆɎć łɛɎȰ ŅćĔ˂ ņĴđĈļȰ łİ ņɎĈėʄɎ ȿĘć ņɆĸĈĐ ēĈɶɆɎćĺɃɮİ ،ņللļĔ˂ ʔȰ ɤć ĒللɌȰ
ɍ ، Ĉللń Ėللʈ Ĕللİ ēĒللɶɆɎć łللɯ ēĈللɯĈɋ ĔɏĒɌĒللĘć ŅĒɃļćĈɎ Ŀ ĕȵɌ ʔȰ  Ēɳ Ŀ                     �    ȿ ،Ēلل              �  ļȰللɃŃļ Ŀ ņĴđĈلل 

Ņŀʈ ʔĒɯđŀ˂ Ēńćŀɟ ĔɏņɎĈŃʄĜć( ،çé8í: ɔè، ç9ë)¢ 
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¢ȿĘć ȸĈɋ ʖ˃ć ȺĈɌćĿē ɤć łɆʇĔĴĔ˂ ʂɌĔģɏ ʖ˃ć  ĕĈĘćĔ˂ȺĈɌćĿē ، Ŀ ņلɎĿēđ ȿĸĈĐ ĮɌ ĈŃɅɏ ēĈɶɆɎć
ȿėɃɎ ņɎĈėʄɎ: 

įɎʖ˃ć ʋللɃʈđ łللʽ ēĈللɶɆɎć łللİ ،ĵĈللĻĤć Ķللɲʇć Ŀ ʖ˃ĔɏŇĈللɋ Ŀ ȿللĘć ĶللĻĤȿللĘć ، Ŀ ȿللĸĈĐ łللɎ
ņɎćĿē ȿɃʄɃİŅĔɒĈĐ Ŝ˃ĈʄĜ( ،çé8è: íì)¢ 

ȿķɃɲʇ Ĉɋ łįķɋ ȿĘć ĶĻĤ ĈŃɅɏ łɎ ēĈɶɆɎćȿĘć ĵĈĻĤć ʖ˃Ĕɏ: 

ĵĈ̀    
  ŉć  ĵřĘē �
� �    �    ȍĶ˕Ŀ ͅ Ĥ  

  ŉć  ͓  ŗ ˮʾˆć ϻننēĈ  ˿نن  �   �    : ĻĤʩ  Ķ˪˿ʩننļć  ĵĈنن 
� �    �  � �   �        �    �       �      ̸̎ć(łنن˄ř̸Ĉ˃، 1378̂:  ̩2، 

36). 
ȿلĘć ŁĒلɯ łɆلėɎćđ ȺđĈɂĤ ʖ˃ĔɏŇĈɋ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć Ŝ˃ćĿē ĔɃ˂Ĉģɏ ɤć ĔĳɌđ ņɟĔ˂ ēđņʈĔɂĸć( ،çéíç: 

ɔç،  êëé) ɤć ȿلɃģɂɏ Ŀ ĶلĻĤ ʔĿĒلɋ ˝ Ĕلʇ ēĈɶɆɎć ȺĈɌćĿē ņɟĔ˂ ēđ ĔĠĈɟ ʖɃĻń łɋ ¢ ĶńćƚȿلɃ˂  Ŀ
ŁɨɃĳɎć ĈɋŅđĈļ ŅĈń  ،ȿلĘć ŁĒلɯ łɆلėɎćđ ɭلɏȰ łلɋ ņŃɆɅļ łįķɋ ņʇĈİ ĈɎŅēŀɎ( ،çêæ8ɔ ،ʊçè: ë) ¢

ŁđĔİ ŁēĈɯć ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ʔđŀ˂ ņķĻĤ łɋ Ŝ˃ĈɅİ Ŀ ņɅɃĤ ēŀĠ łɋ ĺń ȺĈɌćĿē ɤć ĔĳɌđ ņɟĔ˂ ēđ łلɋ ¢ĒɎć
Ĉɇļ ʔćŀɅĤņɆɌćĿē ēđ ĵ  ʊđĈĜ ĹĈļćƗ  ņļ ĔɃěɋŀ˂ć łɋ ĔɃɏ ĮɌ ŁɤćĒɎć łɋ ŀĸĿ ĈĻɯ ɤć ĮɌ Ĕń ĒɅɌŀĴ

ʔĈلļɤ ĹĈļć ĹĈɃʈ ŅćĔ˂Ɨ  ĒلɅİ ĺńćĔلʇņɎĈĻģɎ( ،çé9í:ʊ éèæ) ȿلĘĈɅģļ ʖ˃Ēلɋ Ŝ˃ĈلɅİ ĔلɃɂģɏ ʖ˃ل ć ¢
ʔĈļɤ ĹĈļć ēŀŃɷ ŅĈɆĘćē ēđ ņɆɃĸĈģʇ ņɆėɌĈɋ ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ŅđĔʇ Ĕń łİƗ ¢ĒɯĈɋ łɆɯćđ 

˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć  ņļŀŃʄļ ʔĈİēć ɤć ĔĳɌđ ņįɌ            �                          ، ĵĈلģɆļ ĒلɎĿćĒɟ ȿلĻĐē ɤć ĕȵلɌ ¢ȿلĘć ŁĒلɅɌȰ łلɋ ĒلɃļć
Ķ˂Ĉʅļ ēđ ¢ȿĘć ŁĔɃɂİ ʔĈńĈɅĴ ɤć ņįɌ ،ņɆɜĘ ēđ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ĢɎĈلļ łلİ ȿلĘć ʖ˃ĔʇȰĒلɃļć ņɆʄلĜ Ĉń

ȿɜĘ ĔɃėļ ēđ ŅĒɃļćĈɎ  ņļ ȿɂɃɾ ĔěĤ ēđ ŅēćĒɅɌđʖɃɅļŀĻĸćĔɃļć ɤć ņɆɌćĿē ēđ ¢đŀɯƗ  łلĸŀʅļ
ȿĘć łɆʇĔĴ  ēćĔʈ ĕȵɌ ɤć ņŃɎ ēĈɅİ  ēđ ēĈɶɆɎć: 

  ͓  ŗ  ˼ ĸć ćĿ  ŗ  ˮ  ̳ ˆć �  � �      � �  �      ،  ͓  ŗ ˼ ĸć  ēĈˮ ʾ ˆć Ķ˕ĿͅĤ  Ŋć  ǟʪ  ĵĈĻĤ
 
̨ć   ɻ  Đʩ   ̌  ʮ

 ˿ ؛   Ŋć  čŘ Ŗ  ̎ļ ćŀĘ
 
ʭʻ ̼  Ň Ŀ �  � �    �   �          �    �   �     

�
   ��  �    ��  � 

�    �    �   �   �      
�
  �       ، Ĉļ

̎ ļ  ̕ƾć  Ēʺ ģĸć  łʻ ķ  Ĥ  Ĺćđ  Ş   �    �   �    �   � �   �    ł˄ ř̸Ĉ˃ ̸̎ć( ،1362:  ̩2 ،616). 
ņļ ʔĈɮɎ Ķ˂Ĉʅɏ ʖ˃ć ēĈɶɆɎć ĹŀŃʄļ  ĵđ ēđ łİ Ēńđ              �              ، ēĈلɶɆɎć Ŀ ȿلĘć łلɆʄŃɎ ĒلɃļć ، łلļćđć łلɋ ĒلɃļć

ņļ łĳɎ ŁĒɎɤ ćē ʔĈėɎć ēđ ŅŀɅģļ ȺĈɃĐ  ĈĘĈĘć ŅĔŃğļ ĒɃŃɯ ¢đēćđ �                        Ķل˂Ĉʅɏ ʖل˃ć śĔلʇ ćē ˝ Ĕلʇ ēĈɶɆɎć
ņļ »Ŋć čĿē ɤć ĕȵلللللɌ ȿلللللļĔĐ« ĹĈلللللɎ łلللللɋ ņļňلللللĘć ņلللللķİ  ĶلللللĜć ĮلللللɌ ɤć łلللللɆʇĔĴĔ˂ ćē ʔȰ Ŀ ĒلللللɎćđ

łɆėɎćđĒɎćŅĔŃğļ(  ،çé8é:  ɔèê،  êæì) ņلĘĒɅŃļ Ŝ˂ŀɟ łɋ ȺĈɌćĿē Ŀ ȺĈɌȰ ɤć łɆĘđ ʖ˃ć ġŀĻɚļ ¢
ņļ ʔĈɮɎ ćē ȿģɌĔɯ ȽĐĈĜ ŅĈɂ˃ɤŁēĈĳɎć ʔćŀɅĤ łɋ ćē ēĈɶɆɎć ŀĘ ĮɌ ɤć łİ Ēńđ łɋ ɭɜɋĒɃļć Ņć

 ĶĻĤ ʖ˃ĔɏĔ˂ ʔćŀɅĤ ŅŀلĘ ɤć Ŀ ĒɅİ ȿɌŀʅɏ ȿģɌĔɯ ʔćĿĔʺ˄ ēđ ćē ĒɃļć łɃĐĿē Ĉɏ ȿĘć ŁđŀĻɎ ņʇĔģļ
ŁđŀلĻɎ Ěɜلɮļ ˝ Ĕللʇ ɤć ŅĒلɃļćĈɎ Ŀ ņلŃĸć ȿلĻĐē ɤć ĕȵللɌ ćē ʔȰ ĭ ĈلɎĔğɟ ɤĔلļ ĔلĳɌđ ، ēđ łللİ  ņلĘȵɌ

ņĴɩ˃Ŀ ɤć ʔȰĔʈ ȺĈɌȰ ¢ȿĘć ŁĒɯ łɆėɎćđ ŁĔɃɂİ ʔĈńĈɅĴ ɤć ȺĈɌćĿē ēđ Ŀ ēĈʄİ  ŅĈń 
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ĒللɃļć ĖلĐ ŅĈللʅɋ ēđ ĺلŃļ ēŀللļć ɤć ņلįɌ ،ķلėɏ ēđ ʔđŀل˂ ņللŃĸć ȿɃلɮļ Ŀ ȿللĘćŀɟ ĺɃ  łķɉللėļ ˝ Ĕللʇ
ĒلɯĈɋ łɆلɯćĒɎ đŀلɝĿ ņلŃĸć ĔɃ˂Ēلɏ łɋ đĈĻɆĤć ĔĴ ć ¢ȿĘć ، Ĉلɋ Ēلɯ ʔĈلɃ˂ łلįɎĈɅɞ ņńĈلɏŀİ ȺĒلļ ɤć Ēلģɋ

˝ Ĕʇ ʔĈļɤ ēđ ĔɃɟȵɏ ،ņļ ŅĒɃļćĈɎ Ŀ ĕȵɌ łɋ Ķ˃Ēɂɏ ŅēćĿĒɃļć ĖĐŁɥćĿĒɃķİ ĺɃķėɏ ¢đŀɯ ȿĘć Ņć
ćĿē ēđ ĵĈɚģɆلĘć Ŀ ĶلɃɚģɏ ĔلɃɂģɏ Ŀđ ɤć Ŝ˃ĈلɮĴɨļē ēđ łİ łلɋ ņļĈلĴ Ŀ đĔلİ Ēلńćŀɟ ĮلĻİ Ĉلļ łلɋ ȺĈلɌ

 Ŀ ņللŃɎ ĵĈɚģɆللĘć ɤć ŅđĒللģɆļ ȺĈللɌćĿē ēđ ¢đŀل˂ل  Ēللńćŀɟ ˝Ĕللʇ ēĈللɶɆɎć ĹŀللŃʄļ ĔللɆŃ˂ ĭēđ ēđ ɭʺل˄ل
 Ŀđ łلɋ ĵĈɚģɆلĘć ʖل˃ć ēĈلɅİ ēđ ¢ȿĘć ŁĒɯ łɆėɎćđ Ņđŀ˂ĈɎ Ŀ ȿİ ňń Ĉɋ Ĺɤňļ ˝ Ĕʇ Ĕļć ēđ ĵĈɚģɆĘć

˝ ɚɎ ĿلɌ ȺĈلńć ʖɆʇĈلėɏ Ķل Ĕلʇ ŅćĔل˂ Ěɜلɮļ ʔĈلļɤ Ŀ ȿلʈĿ ʖʺɃģɏ ĹĒĤ łʽįɎ ŁĒلɯ ŁēĈلɯć ɨلɃɎ ĺɃķ
ȿللĘć1 Ņɤćē ɤćɨللɟ( ،çêæç:ʊ è8ê؛ ņللɅɃķİ ،çéìé: ɔç، èé8) ĔɃللɳĈďļ ĔللɃɂģɏ ɤć ȺĈللɌćĿē ņللɟĔ˂ ēđ ¢

 ĔɃللɳĈďļ ŅĈللɅģļ ɤć ŅĿćē ĵćŀللĘ ȸćŀللɝ ēđ łللİ  ȿللĘć ŁĒللɯ ŁđĈʄɆللĘć ،Ĺŀللěģļ ĹĈللļćƗ  łللɋ ćē ʔȰ
ŁđĔİ łلللĻɝĔɏ ʔŀķɚģɆللėļĒلللɎćņɅɃķİ( ،çéìé: ɔ8 ،èíé) ĹŀلللĐĔļ ¢ łلللɮɌē ɤć ćē ɵلللʄĸ ʖل˃لل ć ņلللėķɚļ

łɆلėɎćđ ʔĒلɌĿđ ŅĈلɅģļ łلɋ Ĕɲ Đ                         �   ʖ˃ل ć ēđ Ŀ ȿلĘć ēŀلŃɷ Ĕلļć ēđ ĵĈɚģɆلĘć Ŀ ĢɌĔلėɏ ɤć łلɌĈɅİ łلİ  ĒɎć
ȽللللĘĈɅļ ʔĈللللļɤ ʔĒɃللللĘē ɤć Ķللللɂʈ łللللİ  ȿللللĘć ŅđćĔللللʇć ŅĈللللɅģļ łللللɋ ɀللللďɋ ، ȿللللĸĿđ ēŀللللŃɷ ȽللللĸĈĠ

ʋĐĒɎćņėķɚļ(  ،çêæêʊ:  ɔèì،  è8æ) ɤć ņɟĔ˂ ēđ ¢   ćĔلɞ Ŀ ʔŀلɞ ɤć ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ȸćđȰ ēđ ĺń łɃĤđć
ĹĈلļć ēŀلŃɷ ĹĒĤ łɋ ɰćĔɆĤć ĿƗ  ȿلĘć ŁĒلɯ ņلŃɎ2 ʖ˂ć(łلɌŀ˂Ĉɋ ،çé9ëʊ: ɔè ،ëçè) Ķل˂Ĉʅļ ēđ ¢

ʔĈللļɤ ĹĈللļć ˝ Ĕللʇ ēđ ĶللɃɚģɏ ŅćĔل˂ل  łللɃĤđć ēđƗ ȿللĘć ŁĒللɯ ĈللĤđ3 ʖ˂ć(łللɌŀĸŀʈ ،çéëì: éçê) ēđ ¢
ȺćēĈللɂĤ ņللɟĔ˂ ،ĒللĻďļ ĵȰ ˝ Ĕللʇ ēđ ĶللɃɚģɏ ƳȿĘć ŁĒللɯ łللɂĸĈğļ Ŝ˂ŀل˂ل ē ŁĈللĴēđ ɤćņللĘŀĠ( ،

çêççʊ:  ɔç،  ëé)ņļ ĔɶɎ łɋ ¢ ĒلɎĿćĒɟ łلɋ Ĕلļć ɱɌŀلʄɏ Ŀ ĺɃķلėɏ ēđ ĵĈɚģɆلĘć Ŀ ĶɃɚģɏ ʊēĈʇ ĒĘē
 ɤć Ēģɋ łɃĤđć ņɟĔ˂ ēđ ĔĠĈɟ ʖɃĻń łɋ ¢ȿĘć ĵĈģɆļ ʖ˃ć łİ ĆŅĔل˂ ćē đŀلɟ ĔɃɟȵلɏ ŅćĔ˂ل  ɰćĔلɆĤć ɤć

ņļ ēŀŃɷ ēđĺɃɎćđ ،ĺɃلɅİ ɱɌŀʄɏ ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ łɋ ćē đŀɟ ēŀļć ĹĈĻɏ Ĉɏ ȿĘć ŁĒɯ łɆɟŀļȰ Ĉļ łɋ4 
ʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ  ،çé9ëʊ: ɔè ،ëçè)  Ķل˂Ĉʅļ łلğʅɎ ēđ ĺɃķلėɏ ĺلń ĵĈɚģɆلĘć ȿļɢلļ ȺĈلɌćĿē łĻʽɏ ēđ ¢

ȺĈلللɚɎ ĹĈلللĤ Ŀ ĵĈɚģɆلللĘć ȿلللĘć ŁĒلللɯ ņلللʇĔģļ5 ņلللɅɃķİ( ،çéìé: ɔç ،éì8) ɱɌŀلللʄɏ Ŀ ĶلللɃɚģɏ ¢
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łğɋćē ĔĳɌđ Ŝ˃ŀĘ ɤć Ŀ ȿĘć ĺɃķėɏ Ŀ ɱɌŀʄɏ Ĉɋ Ĺɤňļ ĶɃɚģɏ ŀĘ ĮɌ ɤć ¢ĒɎēćđ ĺń Ĉɋ łɌŀĘĿđ Ņć
ʊđĈلللĜ ĹĈلللļć ņلللɆɌćĿē ēđ ¢ȿلللĘć ˝ Ĕلللʇ ēđ ĶلللɃɚģɏ ĶلللķĤ ɤć ņلللįɌ ɱɌŀلللʄɏƗ  ɤć ņلللńĿĔĴ ŅćĔɝĈلللļ

ņɅɋņļ ĶʅɎ ćē ĶɃɒćĔĘć ˝ Ĕʇ ʔĈļɤ ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ łİ ĒɅɅİ ʖ˃ل ć Ŀ đćđ ēćĔلʈ ĵĈلĘ ŁđɨɎĈلɍ ɤć Ēģɋ ćē ĈŃɎȰ
ɰćĔɆĤć ŅĈɝ łɋ ŁĿĔĴ  ،łɆʇĔ˃ɢɍ ćē ņŃĸć ȿɃɮļ łİ ĒɎđĔİ ĹňĤć ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ Ĕļć ĺɃķėɏ Ŀ Ĕ˂ ¢ĒɎć

 ćē ĈلŃɎȰ ɭɌĈلɮĴ ɤĿē ŁđɨɎĈلɍ ĈلŃɅɏ ɤć Ēلģɋ Ŀ đŀلĻɎ ĶلɃɚģɏ ĈلŃɎȰ ˝ Ĕلʇ ēđ ĵĈلģɆļ ĒلɎĿćĒɟ ĺɃķėɏ ʖ˃ć Ĕɐć
đŀلللĻɎ ēĒللʅļłلللɌŀ˂Ĉɋ ʖ˂ć( ،çêæê:ʊ 9ê)¢  ȺĔلللɲĐ ȿلللɇģɋ ŁēĈلللɋēđ ʔŀĻللɲļ ʖɃلللĻń ĔلللĳɌđ ņللɆɌćĿē ēđ

ņĘŀļƗ  ņɅɋ ˝ Ĕلʇ łلİ đŀل˂ ʖ˃ل ć Ĕل˂ ēćĔلʈ ćĒɆɋć ēđ ¢ȿĘć ŁĒɯ ʔĈɃ˂ ɤć Ēلģɋ ĶɃɒćĔلĘćêæ  ¢ĒلɯĈɋ ĵĈلĘ
ņɅɋ łİ ņɎĈļɤĒɎĒɯ ŁĈĴ Ȱ Ĕɂɟ ʖ˃ć ɤć ĶɃɒćĔĘć ،ɰćĔɆĤć ŅĈɝ łɋ ، Ĕ˂ل  ¢ĒلɎđēĿȰ Ĉلɝ łɋ ćē ĒɎĿćĒɟ Ĕįɯ

ʂɃʄɜɏ ʖ˃ć ɤć Ēģɋ Ŀ Ēɯ ĺİ ˝ Ĕʇ ʔĈļɤ ɤć ĵĈĘ Łđ Ĕįɯ ʖ˃ć Ĕɐć ، ŅēĈلɝ ĈلŃɎȰ ʔĈلɋɤ Ĕ˂ل  ŅĔلĳɌđ Ĕįɯ
Ĉɏ ȿɯćđ łļćđć Ĕļć ʖ˃ć Ŀ Ēɯ ʖ˃ć łİņلĘŀļ ȺĔلɲĐ łلɶďĸ ʔĈلĻń ēđ ĵĈلģɆļ ĒɎĿćĒɟƗ  ŅćĔ˂ل  ćē

ņɅɋ ȺĈɚɎĒɎđŀĻɎ Ȼŀģɂļ ĶɃɒćĔĘćʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ  ،çé9ëʊ: ɔç ،çêì) Ŀ ȿĘć ŁĒɅɋ ĵĈɚģɆĘć ĶĤĈʇ ¢
 Ŀ ġĈɆĻɆلللĘć ɨللɃɎ ʔȰ ȿللɌĈɾ Ŀ ņللěɜɯ ĢʇĈللɅļ Ĉللɋ Ĺȱŀلللɏ Ŀ ȿللĘć ɰćĔللɆĤć Ĉللɋ ŁćĔللĻń ȺēŀللĜ ʖلل˃ć ēđ

ŁĔŃ˂ĶللɃɚģɏ ēđ ņللĸĿ ȿللĘć ĵĒللĤ ȿللļŀįĐ ĔɆللėɋ ēđ ĈللɃɎđ ɤć ŅĒللɅļ ، Ŀ ȿللĘć ĵĈللģɆļ ĒللɎĿćĒɟ ĶللĤĈʇ
Ŀ ȿĘćŀɟ ĺɃķėɏ ĶɃɚģɏ ēđ ŁĒɅɋ  ēćĔلʈ ˝ Ĕلʇ Ĕلļć ēđ đŀلɟ ĶلɃİĿ ćē Ŀć Ŀ ȿلĘć ĵĈلģɆļ ĒɎĿćĒɟ ȿɃɮļ

ņļ ȿɃلɮļ Ŀ Ĕļć ĺɃķėɏ ĵđ ēđ đēćđ ʔĈɌĔɝ ˝ Ĕʇ ĶɃɚģɏ ŅĈĤđ Ŀć ʔĈɋɤ Ŀ Ƚķʈ Ĕ˂ łįɃĸĈĐ ēđ Ŀ Ēńđ
 ćē ĒلɃļć čĿē łلİ ȿلĘć ĶلļćŀĤ ɤć ņįɌ ĺɃķėɏ ŁćĔĻń łɋ ˝ Ĕʇ ĶɃɚģɏ ēĈɶɆɎć ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋ ¢ȿĘć ēĈĴđēĿĔ˄

ņلļ łلĳɎ ŁĒɎɤ ĔɶɆɅļ đĔʇ ēđēćđņļ ēćđćĿ ȿلɃĸĈģʇ Ŀ ĶلĻĤ łلɋ ćē Ŀć ņلʅɃʅĐ ĒلɃļć ʖل˃ć Ŀ đ ĢɎĈلļ Ŀ ĒلɅİ
ŅŀɅģļ ĔɃĘ đŀİē Ŀ ŅđŀĻɟņļ ɬć ¢đŀɯ 

̅ ŗʯ ēĈʞɮɶć śřɶ Ŀđ 

łɆĘđ ¢ȿĘć łɆʇē ēĈİ łɋ ĈɅģļ Ŀđ łɋ ȺĈɌćĿē ēđ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ĹĈلĤ ŅĈلɅģļ łلɋ ˝ Ĕʇ ɤć ȺĈɌćĿē ɤć Ņć
ņļ ʖɜلللĘɌĈلللɮĴ ēĈلللɶɆɎć ņلللɅģɌ ęĈلللɟ ˝ Ĕلللʇ Ĕللل˂ćĔ˂ ēđ ĹĈلللĤ ˝ Ĕلللʇ ¢ĒلللɅɌŀĴ Ĉلللɋ łلللŃɝćŀļ ēđ ĹĈلللĤ ɭ

ņɆɜللĘʊđĈللĜ ĹĈللļć ņللɆɌćĿē ēđ ĵĈللɇļ ʔćŀللɅĤ łللɋ ¢ņĴĒللɎɤ ŅĈńƗ łللģɋēć łللĻɒć ɤć łللİ  łللʄɃɅĐŀ˂ć łللɋ 
Ķńć  ȿɅĘņļ ȿĘćȿķɃɲʇĈɋ łİ ĒɅɌĈļĔʇ ȿĘć ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ ɤć ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ĶĻĤ ʖ˃Ĕɏņėķɚļ( ،
çêæéʊ: ɔíë ،èæ8)ņļ ĮللɌđɨɎ ĹĈللĤ ˝ Ĕللʇ łللɋ ćē ȿللɌćĿē Ŝ˃ĈللɅģļ ŅĈللɲʇ ȿللɌćĿē ȽللĠĈɜļ ¢ ēđ ¢ĒللɅİ

ɅɌĈĻɎللɏĔ˂ ćē ʔȰ Ŀ ĒللĻĤ ʖ˃Ĕللɋņļ ˝ ĶللĠ łللĤ ēŀللļć ĹĈللɋ ĔللɶɆɎć łللʇ ēĈللķʅɎʝʖɃɅļƗ  ĔللĳɌđ ņللĻĸćĔɃļć Ĕلل
ņļĒɅɎćđłɌŀ˂Ĉɋ ʖ˂ć(  ،çéìè:  ɔè،  ìçì) ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ȿķɃɲʇ ʔđĔİ Ś Ĕğļ Ĉɋ ȺĈɌćĿē ɤć łɆĘđ ʖ˃ć ¢

ņɆɜĘ Ŀ ĒɒćĒɯ ēđŀʅɏ Ŀ ĈńŅĒلɃļćĈɎ ɤć ņلŃɎ Ŀ łģļĈɝ ēđ ĒɃļć ĖĐ ȿɌ ، Ŝ˃ĈلɎćŀɏ ɭɌćɨلʇć đĒلĜēđ
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 ŅĈللɅģļ łلɋ ˝ Ĕللʇ ēĈلɶɆɎć ɤć ȺĈللɌćĿē ɤć ņلɮɜɋ Ķل˂ل Ĉʅļ ēđ ¢ȿلĘć ȽɒĈللěļ Ĉلɋ łللŃɝćŀļ ēđ łلģļĈɝ đćĔلʇć
ņļ ʖɜللĘ ʔȰ ęĈللɟ ĹĈللļć ēŀللŃɷ ŅćĔلل˂ ĒللɃļć ŅĈللɅģļ łللɋ ęĈللɟ ŅĈللɅģļ łللɋ ˝ Ĕللʇ ēĈللɶɆɎć ¢ĒللɅɌŀĴ

ʔĈļɤƗ  đ ēĈŃɷć Ŀ ņɎĈŃɝ ĵĒĤ ȿļŀįĐ ʋʅďɏ Ŀ¢ȿلĘć ĶلĠĈɋ Ĕل˂ ʔȰ łلɂķɾ Ŀ ʋĐ ʖ˃  ʖɃلĻń łلɋ
ʔĈļɤ ĹĈļć ȿķĤƗņļ ćē Ŀć ēĈلɶɆɎć łİ ŅđĔʇ ŅĈɅģļ łɋ Ĕ  ɶɆɅļ łɋ ȺĈɌćĿē ņɟĔ˂ ēđ                                   �                       ĒɅلɮİ ، ņلʇĔģļ

ȿĘć ŁĒɯŅɤćē ɤćɨɟ(  ،çêæç:ʊ èíí) ņلʄķɆɜļ ĔɃ˂Ĉلģɏ Ĉلɋ ˝Ĕلʇ ɤć ġŀɎ ʖ˃ć Ĉɋ Ĉļ ȺĈɌćĿē ɤć ņɟĔ˂ ēđ ¢
 ĒلللɅɎĈļ ȺĈلللɌćĿē ēđĈلللɅĻɒĈʈ ēĈلللɶɆɎćİ(ņɅɃķ ،çéìé: ɔè، èè) ،ĈɎĔļć ēĈلللɶɆɎćņلللĘŀĠ( ،çêçê:ʊ çí9) ،
ĒللللللĻďļ ĵȰ ˝ ĔللللللʇƳņɎĈĻģɎ( ،çé9í:ʊ èëé)  ĔللللللɶɆɅĻĸć ĒللللللɅɎĈļ ĔɃ˂Ĉللللللģɏ ʖل˃للللل ć ȺĈʅɆللللللɮļ Ŀ

ĈɎĔļŇʖ˂ć(łɂģɯ  ،çéìé: ççë)  ȺĈلɌćĿē ɤć ņلɟĔ˂ ʔŀĻلɲļ łلɋ ȿلʈđ Ĉلɋ ¢ȿلĘć łلɆʇĔĴ ēćĔلʈ ŁēĈɯć đēŀļ
ņļʔĈɃģɃلɯ ʔĈلɃļ ēđ Ēلģɋ łلɋ ņɎĈلļɤ ɤć ˝ Ĕلʇ ēĈɶɆɎć łİ ȿʄĴ ʖɃɅɞ ʔćŀɏ ، ęĈلɟ ˝ Ĕلʇ łلɋ ʀĔلěɅļ

ʊđĈللĜ ĹĈللļć ɤć ĔɃللěɋŀ˂ć ņللɆɌćĿē ēđ ¢ȿللĘć Łđŀلل˂Ɨ ņļ ʋللķğļ ēŀللĠ łللɋ ˝Ĕللʇ ʔĈللļɤ ɤćć Ŀ ĒللĘĔ˄ ĹĈللļ
ʊđĈĜƗ  ņļ ęĈɟ ˝ Ĕʇ Ĉɋ ȽĘĈɅɆļ ćē Ŀć əĘĈɍņļ Ŀć əɃ˂ŀɏ Ĉɋ Ŀ ĒɅńđ łɋ ĹĈļć ȿɟĈɅɯ łİ ĒɅɌŀĴ

ȿللĘć ņʇĈللİ  ˝ Ĕللʇ ʋللʅďɏ ŅćĔلل˂ ēĈللɶɆɎć ŁćĔللĻńņɅɃķİ( ،çéìé: ɔç، éíç) łللɋ əللĘĈɍ Ŀ ɭللĘĔ˄ ʖلل˃ć ¢
ņļ ʔĈɮɎ Ŝ˂ŀɟʊđĈلĜ ĹĈلļć ʔĈلļɤ ɤć ĶʈćĒلĐ ęĈلɟ ŅĈلɅģļ łɋ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć łİ ĒńđƗ  ʔĈلɃļ ēđ

ļ ȿʅɃʅĐ ĮɌ łɋ ʔĈɃģɃɯ¢ȿĘć ŁĒɯ Ķ˃Ēɂɏ ł ɃĤĔɮɆ                 �       

ņĤĈĻɮʅć ēĈɸɘ Ĉɳ ŅđĔʯ Ņŗļć ̅ŗʯ ēĈʞɮɶć 

 Ŀ ņĴđćŀɎĈللɟ ɀللĐĈɂļ Ĉللɋ ņللʅɃɐĿ łللğɋćē Ŀ ȿللĘć ŅđĔللʇ Ĕللļć ĮللɌ ˝ Ĕللʇ ēĈللɶɆɎć Ŝ˃ćĒللɆɋć ņńĈللĳɎ ēđ
ņĻɎ ćĒʺ˄ ņĤĈĻɆɝćŁđćŀɎĈɟ łİ ĒɅɆėń đćĔʇć ʖ˃ć ȿėɎćđ ĒɌĈɋ ¢ĒɅİņļ Ķįلɯ ćē ņĸĈģɆļ Ņć Ŀ ĒلɅńđ

ŁđćŀɎĈɟņĸĈģɆļ ŅĈń  ،Ńĸć ņģļćŀɝņļ đĈɚɌć ćē ĺɚėɅļ Ŀ ņ ɤć ćē đĔلʇ ȿلɃ˂Ĕɏ ȿĸĈلĜć Ŀ ĒلɃİ ȵɏ ¢ĒلɅɅİ
ņļ ɨللɃɎ ȿللɌćĿē Ŀ ȺĈلɌȰ ɬēĈʄللĘ ʔĈللɅļʝļ łللɋ ĺɌĔللďɏ ŁēŀللĘ ēđ ĵĈللģɆļ ĒللɎĿćĒɟ ¢đŀللĻɎ ɔĈɆɅɆللĘć ʔćŀللɏ

ņļņļ ŁđćŀɎĈلɟ ɵلʄĐ łلɋ ɬēĈʄلĘ Ēلģɋ Ŀ ĒلɃɅİ  ɵلʄĐ ˟ ɤĿđ ɭلɏȰ ɤć ćē đŀɟ łİ ĒɅİĒلɅİ¢1  ŁēŀلĘ ēđ
ɯć ŅĔɆلɯ ŁēĈلĘć ŁĒلİ ȿلʇ łلėɌĈɋ đĔلɾĒɾđ ņɆلɚɎ łلɋ ȿʅɃʅĐ ʖ˃ć łɋ ɨɃɎ ŁĒɒĈļ Ŀ ȺĈلɳĿ ĈلɮɃ˂ čŀل

 ŅēĔلللɳ Ŀć łلللɋ ʔćĔلللĳɌđ ņلللńćĔĻĴ ĒلللɋĈɌ ȿɌćĒلللń łلللİ ņɏēŀلللĜ ēđ Ŀ ĒلللɯĈɋ łɆلللɯćđ ćē đŀلللɟ ȿɌćĒلللń
ņĻɎĒɎĈللĘē¢2 ŁĒللɯ łɆللėɎćđ ņللŃĸć ʔŀللļɤȰ ēćɨلل˂ć ĒللɎɤĔʇ Ŀ ĵĈللļ ĔللĳɌđ ȺĈللɌȰ ņللɟĔ˂ ēđĒɎć3  Ŀ ņللńćĔĻń Ŀ

 
1  ¢ň ɾ  ʥلل  ɚللŃ Ƀ ķ Ĥ  ʢ ēĈللį ɒň ļ Ĉلل   ď

 ĸć  Ŀ  ĕĈ Ʌĸć Ĉ ń đŀ ʈ Ŀ  ćēĈɎ  ĺ įɃķ ńلل  
 
ȱ  Ŀ  ĺ į  ė ʄ Ɏ

 
ȱ ćŀ ʈ ćŀ Ʌ ļȰ  ʖ˃ɢ

  ĸć Ĉ Ń  ˃  
ȱ ĈɌ  �   

�  �  �   �     � � �   �  �   �  
�   �   �   ��     �  �   �  �   �     �  �    �  

�
  �   �  �  �  � � 

�
    �     � �    �    

��    �  ��  
�
      Ŀ  ĺ ń Ĕ ļلل 

 
ȱ Ĉللļ    ŉć  ʔŀ ě ģ Ɍ Ň  đćĒلل  �  � ɯ  ɴلل   �  � �  
�
     � ��    �   �  � �    �    �   �  

  ʔĿ Ĕ ļ ʝ ˃  Ĉļ  ʔŀ ķ ģ ʄ Ɍ �   � �  � �     �   � � � �  ( :ĺɌĔďɏì¢) 
2 ¢   ļȰ  ʖ˃ɢ

ĸć Ĉللل   ˃  Ńللل   
ȱ ĈلللɌ �    �    

��    �  ��  
�
      ĺ į ɉ ģɃĻ ɝ  ĺ į ģلللɂ Ʌ Ƀ ʇ  Ĉللل    ɝ Ĕ   ļللل 

  ŉć ņ ĸ Ȳ  ĺ Ɇ Ɍللل   Ē  Ɇ ńć ć ɠ Ȳللل 
  Ķ ɳ  ʖللل  ļ  ĺ İ  Ĕللل  ɲ Ɍ Ň  ĺ įللل  ė ʄ Ɏللل 

 
ȱ  ĺ į Ƀ ķللل   Ĥ ćŀ � Ʌللل   �  � �� � � �   �    �   �  �  � �  � �   �

��     � �  �  � � � � �     �  �  
�� �   �  �   �  � �� �  �    �  �  �  � � 

�
  �  �  � � �     �   ĺ Ɇ �  Ļ ɋلللɅ İ Ĉللل   � � �    �   

  ʔŀ ķ Ļ ģ ɏ �   � �  � � (ĒɒĈļŁ :çæë¢) 
3 ¢  ĺɃɶ Ĥ  Ĕ ɝ

 
ȱ  Ł  Ē Ʌ  Ĥ    ŉć  Ŀ  ʥ Ʌ Ɇ ʇ  ĺ İ đŇ Ŀ

 
ȱ  Ŀ  ĺ į ĸćŀ ļ

 
ȱ ĈĻ  Ɏ Ȳ �    �   � �  

�
  �  � � �   � ��    �   �  � � �   �  � �   �  

�
  �  �  �  �   �  

�
    �� � (˂Ĉɼɏ :ʖçë¢) 
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đĈɌ ɤć ćē đĔʇ łİ ȿĘć ȸŀķğļ ņɎĈļɤ Ĉɏ ĈŃɎȰ łɋ ʖɆɟćđĔ˄ ĒɅɅįɎ ēĿđ ɭɌŀɅģļ ĔɃėļ Ŀ ćĒɟ  ŅđćĔʇć Ŀ
ĒɎŀللɯ ʀĔللďɅļ ȿللĘĿđ Ĕللİɠ ĔɃللėļ ɤć ŁđćŀɎĈللɟ ŅćĔلل˂ łللİ ،ŁĒللɯ ņللʇĔģļ ʔćēĈللįɎĈɌɤ ʔĈللɃļ ēđĒɎć¢1 

 ȺĔلɟȰ ĺĸĈلĤ ēđ ćē ŁđćŀɎĈɟ ĵĈĻİ ʔĈěʅɎ ĒɎćŀɏ ņļ ŅđĔʇ ĵĈĻİ łİ ȿĘć Ŝ˃Ĉɝ łɋ Ĉɏ đĔʇ ȿɌēŀďļ
ĒɅİ ʔćĔɂɝ  ،ʔĿĒɋ  ʖ˃ć  łلİđŀلɯ łɆلĘĈİ đĔلʇ ɬćđĈلɍ Ŀ Ĕلɝć ɤć¢2  ňĤĈلɂĠĈɂĠ łلļ˃ łلİ  ĒلɎĒʅɆģļ ɨلɃɎ Ŝ

 ŁđćŀɎĈɟ łİ łģļĈɝ ȺđĈģĘ Ŀ ȿĘć đĔʇ ȿɌćĒń łɋ ĚɆɜļ ʖ˃ŀįɏ Ŀ ȿʅķɟ ĹĈɶɎ ēđ ȿɌćĒń ĶĜć
Įللɞŀİ«ȿĘć đĔللʇ ȺđĈģللĘ ś Ĕللʇ ȿللĘć ʔȰ ĒللĐćĿ ʖ˃Ĕɏ łللɋ ʔĈللėɎć ņɆɜɂللɯŀɟ Ŀ ȺđĈģللĘ ēđ ĶللĜć

ȺđĈģلĘ ،ɭɅɌĔلʇȰ ȽلėĐ  ȺēĈللɂĤ łلɋ ¢ĖلįĤ łلɋ łلɎ ،ȿلĘć ʔȰ ś Ĕلʇ ġĈللĻɆɝć ȺđĈģلĘ Ŀ ،ȿلĘć đĔلʇ
ĳɌđ ،đćĔلʇć ņĤĈلĻɆɝć ȿلɉɃń łɎ ȿĘć đĔʇ đŀɝĿ ĈɎĈĻń łİ ȿĘć ņɎĈėɎć ȿģɃɂĠ ɭɅɌĔʇȰ đŀěʅļ : Ĕ

ņļ ȿɌćĒń ġĈĻɆɝć ĒʅĤ ŅŀĘ łɋ łİ ʔĈėɎć ĿȿلĘć đĔلʇ ŅēćĒلŃĳɎ ŅćĔل˂ đŀلɯŜ˃ĈɂĠĈɂĠ( ،çé88: 
ɔç،  éæ)ɂɏĔلļ ĵĿć ŁĈĳɎ ēđ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć łɞĔĴ ć ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋ ¢ ʔćŀلɅĤ łلɋ đĔلʇ ȿلɌŀʅɏ ņلĸĿ ȿلĘć đĔلʇ Ĉلɋ Ğ

ĶɃįɮɏ ņķĜć ĔěɅĤ ¢đĔİ Ēńćŀɟ ĮĻİ ɨɃɎ ĈŃɎȰ ȿɌŀʅɏ łɋ ȿɌĈŃɎ ēđ łģļĈɝ Ŀ ŁđćŀɎĈɟ ŁĒɅńđ 
ŁđćŀɎĈلɟ ēđ ĵŀلĻģļ ēŀلĠ łلɋ ĒلɅļēĿĈɋ ʔćĒɎɤĔʇ łİ ȿĘć ŅēĿĔɳ łʽįɎ ʖ˃ć łɋ łɝŀɏ ĒلɅļēĿĈɋ Ņć

ņļ ĒɯēĸĈĘ ĵŀĠ ēđ ćē ĈĤĒļ ʖ˃ć Ŝ˃ćĿē ņɎćĿćĔʇ ȺĈʅɃʅďɏ ¢ĒɅɋĈɌŁĒɎĈĘē ȺĈɂɐć łɋ ʔĈɃ ¢ĒɎć 

̅ ŗʯ ēĈʞɮɶć ņʖʄɳŗɸć ŅĈńēĈįńćē 

ĒɌĒŃɏ Ĉɋ ȿɂɃɾ ĔěĤ łģļĈɝłĻɒć ¢ȿĘć łɝćŀļ ŅđĒģɆļ Ŀ ġŀɅɆļ ŅĈńƚ  ēĈلɶɆɎć Ĕ˂ ĒɃİ ȵɏ Ĉɋ
łلللللģļĈɝ ȿɌćĒلللللń ēđ ŅĒلللللɃķİ ŅđĔلللللɂńćē ʔćŀلللللɅĤ łلللللɋ ˝ Ĕلللللʇ ĹĈلللللļć Ĉلللللɋ ĺɃʅɆلللللėļ ĝĈلللللɂɏēć łلللللİ  Ņć

ĹŀللěģļƗđēćĒɎ ،ŁđĔİ ņģللĘŀ˄ ćē ȿللɂɃɾ ŅĈللńʵɟ łللİ ĒللɎć ɭńĿɩل˄ل  ʖل˃ل ć łللļćđć ēđ ¢ĒللɅńđ ɭللɯ
ņļ ɬňللɏłɆللɯćđ ˝ Ĕللʇ ēĈللɶɆɎć ȺĈللɌćĿē łللɋ ŁēĈللɋĿđ ņńĈللĳɎ ĔللɶɅļ ʖل˃ل ć ɤć đŀللɯ łللʄĸʝļ Ŀ ĺɃللɯĈɋ ŅĈń

łلļĈɎĔ˂ ņلĐćĔĠ ēđ Ĉلɏ ŁđŀلĻɎ Ŝ˃ĈلĘĈɅɯ ćē ʔȰ ēđ đŀلɝŀļ ņɆɃ˂Ĕɏ ȺĔɃلěɋ ēŀلďļ ēĈلɶɆɎć ņلɆɃ˂Ĕɏ ŅĈń
ĶلللللللļĈİłلللللللʄĸʝļ ʖللللللل˃ć ɤć ŅēĈɃلللللللėɋ ¢ĺɃلللللللɯĈɋ łɆلللللللɯćđ ēĈلللللللɃɆɟć ēđ ŅĔɏɎĔ˂ ēđ ĈńłلللللللļĈŅɨ˃ē Ŀ Ĉń
ȿĘĈɃĘŅēćɢĴņļ ņɆɃ˂Ĕɏ ŅĈńɭʅɎ ĒɅɎćŀɏ¢ĒɅɯĈɋ ʖ˃ĔʇȰ 

ç .̅ Ĕʯ ʼĈļʌ ʼđŀ˪ ʼĈŃɭɵ 

łʄĸʝļ ɤćġĈلĻɆɝć Ŀ đĔلʇ ȿلɃ˂Ĕɏ ēđ ēćɢلĴĔɐć ŅĈń ،ʔĈĻń ¢ȿلĘć ˝ Ĕلʇ ʔĈلļɤ ʔđŀ˂ل  ʔĈلŃɅɍ łلİ  łلɎŀĴ
ŁĒĤĿ ʔĈɃļ đĈɌɤ łķĜĈʇ Ēɯ ʔĈɃ˂ņļ Ƚķʈ ȺĿĈėʈ ɀĤĈɋ ĈŃɎȰ ʋʅďɏ Ŀ Ĉń ʖʺɃģɏ ʔĈɃļ ʖ˃ć ēđ ¢đŀɯ

 
1 ¢  ɉĸĿ

 
ȵ ʇ  Ĭ ĸɠ  Ķ ģ ʄ Ɍ  ʖ ļ  Ŀ  

  ŉć  Ĕ
 İ ɠ  ʖ Ĥ  ĺ İ đŇ Ŀ

 
ȱ Ň  Ŀ  ĺ į ĸćŀ ļ

 
ȱ  ĺ į  Ń

 ķ ɏ Ň ćŀ Ʌ ļȰ  ʖ˃ɢ
  ĸć Ĉ Ń  ˃  

ȱ ĈɌ �   
�
 �   �  �   � � � �  �  �   �   �

��    �  
� �   �  �   �  � �   �  

�
    �   �  �  �   �  

�
  �  �  � 

� �      � �    �    
��    �  ��  

�
      ʔĿ Ĕ  ĘĈɜ ĸć  ĺ ń  Ĭ �   � �    �   �  �   �  ( :ʔŀʅʇĈɅļ9¢) 

2 ¢  ĺ ˂ Ńلل   ĈللɅ ʅ  ď ĸ
 
ȱ  ʔĈللĻɌȶ ˂   ĺ Ń Ɇ Ɍ  ēلل  

 ɠ  ĺ Ń Ɇ ģ ɂ  ɏć  Ŀ ćŀلل  Ʌ ļȰ  ʖ˃ɢلل 
� ĸć  Ŀلل    � �    � �  � 

�
  �      �  �  �  � �� � � 

�   �  �  � � � ��   �     � �    �    
��   �     ʬ ɯ  ʖلل  ļ  ĺلل  Ń ķ Ļ Ĥ  ʖلل  Ʌ Ɇ ĸللļ  ĺ ńĈلل 

 
ȱ Ĉللļ  Ŀ  ĺ Ń Ɇ Ɍ  ēلل  

 ɠ �  �   �  �   �  � � �  �   �  �   �  �    � � 
�
     �   �  �  � �� � � 

�    Ƚ Ļ ɋ  ʩ Ĕللė İ Ĉلل   ļćلل 
  Ķ � İ  Ćلل   �  �    �   �  �  �    
�� �  � 

  ʖɃń ē �    � ( :ēŀĠèç¢) 
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ļɤʂلķɆɜļ ĎĸĈěļ ĔĠĈɟ łɋ ŁĒĤĿ ʋʅďɏ ēđ ĔɃɟȵɏ ʖįɃĸ ȿĘć ɭɜɋĒɃļć ŅĔļć ŁĒĤĿ ʋʅďɏ ʔĈ ،
ŁĒɃɛʺ˄ ćē ĞɌćĔɯ ņńĈĴ đĈɚɌć ɀĤĈɋ ʔȰ ɤć ņğɜɏ Ŀ Ģʈŀɏ đĈɚɌć ɀĤĈɋ ʔĈļɤ ʖʺɃģɏ ¢đĔİ Ēńćŀɟ Ĕɏ

ʂɃģللɳ đćĔللʇć ĵđ ēđ Įللɯ Ŀ ĒللɌđĔɏʔĈɅɞ ¢Ēللɯ Ēللńćŀɟ ʔĈĻɌŇćņللĘŀļ ȺĔللɲĐ ŅćĔɝĈللļ ēđ łللİƗ 
¢đĈلɆʇć ņʈĈلʄɏć ʖɃɅɞ  ņلĘŀļ ȺĔلɲĐ ȺĈلʅɃļƗ   ĒلɎĿćĒɟ ņďĸĈلěļ łلɋ ņلĸĿ đŀل˂ ɤĿē ņلĘ ćĒلɆɋć ēđ

 ɤĿē Łđ ʔđŀللĻɎ łʇĈللɳć Ĉللɋ ćē ʔȰ ĵĈللģɆļ ،đćđ ēćĔللʈ ĹĈللĻɏ ɤĿē ĶللŃɞ¢1 ņللĘ ɤĿē ɤć Ēللģɋ łللɅɆʇ łللİ đŀل˂ل  Ĺć
ņللĘŀļ Ĺŀللʈ Ŀ Ēللɯ ɤĈللɾȰ ŅĔļĈللĘƗłĸĈĘŀĴ łɋłللɅɆʇ ¢ĒɎĒللɯ ňɆللɂļ ņɆللĘĔ˄ ĮللɌ ēđ ıēɨل˂ل  ʖɃللɅɞ Ņć

ņļ ʔĈلɮɎ ŁɤĿē Łđ ʔĈďɆļćلİ  Ēلńđņļ ŁĒلĤĿ ʋلʅďɏ ʔĈلļɤ ʔđŀ˂ل  Ěɜلɮļ ł ĶلļćŀĤ ɤć ņلįɌ ĒلɎćŀɏ
ʔĈļɤ ĹĈļć ēŀŃɷ ʔĈļɤ ŁēĈɋēđ Ĕļć ʖɃĻń ¢ĒɯĈɋ ʀćĔďɎć ĺŃļƗ  ņɆɌćĿē ēđ ¢ȿĘć ŁĒɯ ʋɃɂğɏ ɨɃɎ

ĺɷĈİ ĹĈļć Ɨņļ ʖɃğʅɌ ʖ˂ ņķĤ łɋĒɅɌĈļĔʇ: 

  ̝  ̲  Ę   ϻ ̿ Ĉ ļ  ǟ ʪ 
  Ň ʪ  ̌ ř į ̹   Ň  Ĕ ļ

  ̨ ć ć  ̊  ń   ̌  ʪ Ĉ
 ̲  ĸ  Ķʻ ̀   ŀ ķ ˿ �  �  �   � �  �   �   � �  

�� �  �   �  �   �  � �  
� �    � �   ��  �   

�  �  �  �   � � �    Ģ ̞  Ĕ ĸ  Ŀ  h ŀ ķ ˽  ĸć  ̫  ė ˽  ĸ  ̝  ̲  Ę  ̝  ̿ Ĉ  Ϋ
 ň ̽   Ŀ

 
ʩ  �  �  � �  �  �   � � �   �  �  � �  �  �  �   �  �   � � 

� �   � 
�
  

Ĺ  ň  Ę 
 ̩ ć  ̎

 Ĥ  ĕĈ  ̲ ĸć  ̝   ļĈ  Ĥ  � �  �
�   �  

�   �   ��    � ��   �   ϳʻķİ ( ،1363: ɔ1 ،369). 
 ȺĿĈلėʈ Ƚلɝŀļ ˝ Ĕلʇ Ŀ ēŀلŃɷ ʔĈلļɤ ʖʺلɃģɏ łلİ  ȿلĘć ŁĒلɯ Łđćđ ʔĈɮɎ Ŝ˂ŀɟ łɋ ȿɌćĿē ʖ˃ć ēđ

ņļ ʖ˃đ ɤć đćĒɏēć Ŀ Ƚķʈ¢đŀɯ  ʔȰ ʔđŀ˂ ĹŀķģļĈɎ ēŀŃɷ ʔĈļɤ ņģğʈ ĔĜĈɅĤ ɤć ņįɌ  Ŝ˃Ĉلɝ Ĉلɏ ¢ȿلĘć
 ȿللĘć ŁĒللɯ ņللʅķɏ ɸĿēđ Ŀ ȸɢللİ Ĉللɋ ŅĿĈللėļ ņللėİ Ĕللń ȽللɎĈɝ ɤć ȿللʈĿ ʖ ɆĐ Ŀللİ ņللń łللɎŀĴ ĔللɃģɏ łلل̋

ĶńćʔĈɌĿćē Ŀ ʔĈɃģɃɯ ɤć ƚȿɃ˂ łɆĘćŀɟ ɀɌĒĐ ¢ĒɅɅİ ȽɌɢįɏ ȿĐćĔĜ Ĉɋ ćē ŅđĔʇ ʖɃɅɞ łİ ĒɎć
 ĔʈĈɋ ĹĈļćƗ ņļ ņķʅɎ ēđĒɅɌĈļĔʇ: 

ĒɅİ ʖʺɃģɏ ēŀŃɷ ŅćĔ˂ ņɆʈĿ łİ ŅđĔʇ Ĕń ،ēđĿ ȿĘć ŀĳɾ ȺĔللɲĐ ŅćĔɝĈļ łɋ łļćđć ēđ Ŀ
ņĘŀļƗ  ņɅɋ ņɎćđĔĳɌĿē ĿņĘ ɤĿē ɤć Ēģɋ ʔĈɮɌć ɤć ĶɃɒćĔĘćņļ đĈɅɆĘć ĹćĒللɅɅİņɎĈĻģɎ( ،
çé9í:ʊ  è9ê)¢ 

ʖɃĻń łɋ  ĔĠĈɟ  ،ʔĈļɤ ĹĈļć ēŀŃɷƗ ʈ łɋɃȿļĈ ɂɮɏɃł ȿلĘć ŁĒلɯ ،ćĔ˃ل ɤ  ĕĈلĘćĔ˂ ĺ ķلėļ ȺĈلɌȰ  �        
ĘللļćƗ  ĵćŀللɳē ĹĈللɆ ɤć ņĈللėİ Ŀ ȿćĿē ēđ ¢ɌللĤňĠć ʔȰ ɤć ņللɎ ņللɎȰĔʈđēćĒللļɤ ņللļĈɃʈ ʔĈللŃɅɍ ȿللĘć ʔĈلل

ļņđŀللɯ ĺɒĈللʈ ēŀللŃɷ ʔĈللļɤ łللİƳ Ĉللɳē ȺĔللɲĐ ؟đŀلل˂ Ēللńćŀɟ ȿللʈĿ łللɞ ĈĻللɯ ʔćĒللɎɤĔʇ ɤćƗ 
ļņĈļĔʇɌĒɅ ć ĒɅɎĈļ łİ˃ʖ  ĵŀĘē ɤć ĵćŀĘćĒɟƕ ĘĔ˄ɃŁĒ ć Ŀ ĒɯɌʔĈɮ ĒɎđćđ əĘĈɍ: 

̀ ϊنن    ŀ ŝ Ĉننχ 
 ķ  ́  Ň  ̝  ĤĈ ėĸć  Ķنن   ļ  ł ̴نن  ̴ ķنن   ļ � �  � �    �
� � �     �  �   ��     � � �   � � �  �   Ň  ˨  ē

  ̨ ć  Ŀ  ̡ ćĿĈĻ ̫  ėĸć  Дنن   ķنن   ˽  ̽  
  Ķ Ŀ ˕نن    ͅ  Ĥ    ŉć  ŀ  ńنن 

  Ň ʪ Ĉ   �  � 
� �   �  �      ��     �  �  � � �   

�� �  � �� �   � � �    � �   
�� �   

  ̳  ˴  ̸  
  Ň ʪ  ĺ

 įʻ ̼
 
ʭ ̼ �  � �  

�� �  �  �   �  
�
 �    ̝ �  ́ ćē ˜ćˠ˗(Ņ ،1401:̂ 277.) 

 
1  ¢ņللĘŀ ļ ĈɎ  Ē ĤćĿ  Ŀ    �     � �     �   ņللĘŀ ļ  ĵĈللʈ  Ŀ  ʥ للķ Ƀ ĸ  ʖɃللģ ɋ ē

 
ȱ  ł  للɋ ē  ȺĈللʅɃļ   ĺ Ɇ ʇ  Ĕلل 

ńĈɅ Ļ Ļ ɏللɮ ģ ɋ Ĉلل 
 
ȱ  Ŀ  ʥ للķ Ƀ ĸ  ʖɃللɐň ɐ    �   �    �   �  � � �  �    � � 

�
  �  � � �  �       ��  � �   �  

�  � �       �  �  � 
�
  �  �  � � �  �     �    ʄ ķ ɟć  ʔĿ ēĈللń  łللɃɟ

 
 h � � �    �   �    �    
�
� ʬللɅ ʬللʇ ʬļ ŀ � �   ʈلل      Ŀ � 

  ʖ˃Ē  ė ʄ Ļ ĸć  ĶɃɂ  Ę  Ģ ɂ
  ̔  ɏ Ň  Ŀ  Ď ķ  Ĝ

 
ȱ �    �  � �  �   �   �   �  � 

�� �    �   �  � �  
�
 (  :ʀćĔĤćçêè¢) 
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ĵĈĻńć Ŀ ʂɌŀللėɏ ɀلĤĈɋ ȿللĘć ʖللįĻļ ņلŃĸć ŁĒللĤĿ ʔĈللļɤ ʔđŀل˂ Ěɜللɮļ ĔللĳɌđ Ŝ˃ŀلĘ ɤć ŅēĈللİ
İللɏ łلĘē Ĉللɋ ʔĒɃلĤŀļ łلل  Ēللńđ ŁĒلĤĿ Ŀć łللɋ ȿلĘć ʖللįĻļ ʔĈلėɎć ĖللʄɎ ¢đŀلɯŁĒلĤĿ Ē ، ņللɎćĿćĔʇ ʔĈللļɤ

 ʔȰ ĮلɌđɨɎ Ŀ Ēلńđ łلļćđć đŀلɟ ņɎćēɢĳلɯŀɟ łلɋ Ĉلɏ đēćđ đŀلɝĿ đĔلʇ ŅćĔل˂ ʔĈلįļć ʖ˃ل ć Ŀ ȿĘć ŁĒɎĈļ
 łلİ  đŀ˂ل  Ēلńćŀɟ Ĕɐʝļ ņɎĈļɤ Ĉɏ ȿɮĴɤĈɋ Ŀ łɋŀɏ Ĉļ ȺĈɌćĿē Ŀ ȺĈɌȰ ēđ ĔĠĈɟ ʖɃĻń łɋ ¢ĒɅİ  łɋŀɏ ʔĈļɤ

ĒللɯĈɋ ŁĒɃللĘĔɎ ʔĈللɌĈɍ łللɋ ĈللɃɎđ ʖل˃ل ć ēđ ņĴĒللɎɤ ŅćĔلل˂ ʔĈللėɎć ȿللķŃļ¢1 ɌćĿē ēđņللɆ ćĒللɟ ĔɂļĈللʺ˄ƕ 
ņļĒɅɌĈļĔʇ: 

ĵĈللģɆļ ĒللɎĿćĒɟ ،ćē ŁĒللɅɋ łللɋŀɏ ،ĒللɆʇć ʔĒللɅİ ʔĈللɝ łللɋ łللİ ʔȰ ɤć ɭʺلل˄ ،ņللļđĔ˃ɢللɍņʅɆļ( ،
çêç9ʊ:  ɔê، èçæ)¢ 

ʔĈĻɌć ʔćɤĿ ʖɃĻń łɋ  ʔĈļɤ ĹĈļć łɋƳ  ¢đŀ˂ل  Ēلńćŀɟ Ĕɐʝلļ ȺĔلɲĐ ʂɃلĘ łلɋ ĹĈلɃʈ ɤć Ķɂʈ Ĉɏ
ȿلɯćđ ĒńćŀɜɎ ćē đŀɟ ĔɃɐȵɏ đĔʇ ʔĈĻɌć ʔĈɮɌć ĹĈɃʈ ɤć Ēģɋ ،ʔĈɅɞ ņلɟĔ˂ ēđ łلİ łلɌȰ Ĉلļ ȺĈلɌćĿēçë8 

ȿلĘć ŁĒلɯ ʋلɃɂğɏ ȺĔلɲĐ ēŀلŃɷ łɋ ĹĈģɎć ŁēŀĘ2 ʖ˂ć(łلɌŀ˂Ĉɋ ،çé9ëʊ: ɔç، ç8) ĔلĳɌđ ʔĈلɃ˂ łلɋ ¢
˝ Ĕʇ ʔĈļɤ ņɎĈŃɅɍ ɤć ņɯĈɎ ʀŀɟ ʖ˃ć  ،ņļ ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ Ĕįļ ɤć ņɅĻɌć Ŀ ĈɚɋĈɎ ēĿĔɾ ɤć ĢɎĈļ Ŀ đŀɯ

 łلɋ ŅēćĿĒلɃļć ʖɃĤ ēđ đĔʇņļ ĺɃلɶɅɏ ʔȰ Ĉلɋ ȽلĘĈɅɆļ ɨلɃɎ ćē đŀلɟ ēĈلɆʇē ɭɌĈلɮĴ Ŀ ˝ Ĕلʇ ŅćĔ˂ل  ¢ĒلɅİ
 ɀللĤĈɋ łللʄĸʝļ Ŀđ ʖلل˃ć ¢đŀلل˂ Ēللńćŀɟ ņɎĈللŃĴ ĈɎ ĺللń Ŀ ćĒل̋ل ˄ĈɎ ĺللń ēŀللŃɷ ʔĈللļɤ ȺĈللʇȰ ʖل˃ل ć ɤć ŅĔɃĴŀللķɝ

ņļ ēŀللŃɷ ŅćĔلل˂ ņĴđĈللļȰ ȿĻللĘ łللɋ ćē Ŀć łللİ ĒللɯĈɋ ņللĻɒćđ Ƚ �                                              ɯللİ đŀللėɎć łللɌ ēđ ʔĈللɳĿ ĮللʈĔɏ ȿɃģلل                              
ņļĔ˂ ȺĔɲĐ˃ɠ ēđ ņĘĔɂĠ ĹŀĐĔļ ¢đɨɃĳɎć łɌȰ Ķçë łĠ ŁēŀĘ3  ʔđŀل˂ ņʄɜļ ɤć ĵĈģɆļ ĒɎĿćĒɟ łİ

ņļ ʖɜĘ ȿļĈɃʈ ʔĈļɤĒɅɌŀĴ ،ņļĒɅɌĈļĔʇ: 

 ǢننĤ ćŀˆĈننİ ̝ĤĈننėĸć Ĺŀنن˽ˇ ϴننļ ćŀننĻķģ˄ Ƽ ć˘ʪ ĕĈننʽĸć ̌ʮنن˺ ˿نن˄ř˔ʾĸć Ŀ Ķنن˄řϊĸć ĆĈنن˼˗̩ć ̚Ēن́ن Ĉ˿
ʷ̀Ŀ Ķİ Ĉωļ ē˚ĐǍĔʺĠ( ،1408̂:  ̩7، 11). 

ʔĈلļɤ ĹĈلļć ēŀلŃɷ Ŀ ȿلļĈɃʈ ʋلʅďɏ ʔĈلļɤ ʔđŀ˂ل  ņɎĈلŃĴ ĈɎ Ŀ ʔđŀ˂ ʔĈŃɅɍ ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋƗ  ĶلļĈĤ Ŀđ
 ¢ĒɅɆėń ʔĈɃģɃɯ ēđ ŅĒɃļćĈɎ Ŀ ĕȵɌ ɤć ŅēĿđ Ŀ ŁɨɃĳɎć đĈɚɌć ŅćĔ˂ ĭĔɆɮļ 

 
1  ¢  ʔ  ʯć  ȿ ɂ ɏ ʬ  Ɏ Ȳ 

 ĵĈʈ  Ⱥ ŀ Ļ ĸć  ĺ ń Ē Đ
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 ʥ ɋ ŀ  Ɇĸć  ȿ  ė Ƀ ĸ  Ŀ �  �   �  � �   � � �  

�    �  � �  �   �  �  � �  
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  � �  �     �   �� �   �    �� 

� �     �   � �  � �  �    
�� �  

�  � � ��    �  �  � �  �  ĸĿ
 
ȱ  ēĈ

ʄ İ  ĺ ń  Ŀ  ʔŀ ɏŀ Ļ Ɍ  ʖ˃ɢلل  
  ĸć  Ň  Ŀ   

�
  �  

�� �  �  �   �   �   �  �  �  �    
��   �   �    Ĭ � ɉلل   � 

  ĈĻɃĸ
 
ȱ  Ĉɋćɢ Ĥ  ĺ Ń ĸ ĈɎ  Ē Ɇ  Ĥ

 
ȱ �    

�
  �    �   �  �  �    � � �  

�
 ( :ĆĈėɎç8¢) 

2  ¢  
  ŉć Ē ɂ  Ĥ  s˂

 
ȱ  ʖ Ĥ �

��   �  � �    � 
�
  �  �  Ɨ   ʖ  Ń ɎĈĻɌ Ȳللĸ Ĉلل į ɏ  ĺلل 

 Ĉللė ʄ Ɏ  Ģ ɌȰ  ɱللɋ ē  ȺĈلل  ʄ Ʌ Ɍ Ň  Ĭلل  ģ ɋ ʬ ɏلل 
 
ȵ Ɍ  Ĺ ŀلل   ˃لل 

  Ķ   ɝ Ŀ  ɨ Ĥلل 
  ŉć  ĵ ŀ ʈ ʬ ʇ :  ĵĈ ʈ  ł  Ɏ

 
ȱ �  �  �  �  �    �    �  

�  � �  �  � � �    �  � � �  �      �  � �   �  
�
 �  �  � �   

�� �  �  �� �   �
��    �  � �    �    �  �   �  �� 

�
   Ķ ɂ ʈ  ʖلل  ļ  ȿلل  � � � Ʌ ļȰلل    �  �   �  � �   

  ɒ
  h ć  ĺ ń  ȺĈ Ɍ  ʯć  ĵĈ ʅ ʇ �  
� �   �  �   �   � �   �  � �    ʈ  ʖ ļ  ȿلل  Ʌ ļȰ  ʖلل  ĸ Ĉ Ń ɎĈلل į ɏ  ĺلل   ĻɌ Ȳ 

 Ĉė ʄ Ɏ  Ģ ʄ Ʌ Ɍ  Ň  ɢ ɉ ļ ŀ Ƀ ʇ ġ  ĺ ɒĈ ʅ ĸć  ŀ ń  ʢ Ĕ  ɶ Ɇ Ʌ Ļ ĸć  ʥ Ɍ  ʯć  Ŀ  ʥ  Ļ �   �  �   �  � �    �  �  �  �  �   �  �  �   �  
�  � �  � � � �  �  �  � �  � � �    �  �   � �   � �   �  � �  � � �  �   �  � �   �   �  ��    ʔ Ȳ  Ŀ  ʂ Ƀ ėĸĈ ɋ  łلل   ļĈ Ƀ ʈ  Ķلل  � ɂلل   �  �   �  � � �    �   �  �   � �   �  � 

  ȿ Ʌ ļȰ �  � �     ł ɒĈ ɋȰ  ʖ ļ  ł ļ   Ē ʅ ɏ  ʖ Ļ ɋ �  �   �   �  �   �  �  ��  � �  �  �  �  ¢¢¢ 
3 ¢  ɚ Ɇ ĸ ĈŃɃʄ ɟ

 
ȱ  đĈİ

 
ȱ  ʥ Ƀ ɏȰ  ʥ ĤĈ   ėĸć   ʔ Ȳ �  � �      �  

�
  �    

�
  �  � �    

�  �   � �     ��  � Ņɨ ņģ  ė ɏ ĈĻ ɋ  Ė
 ʄ Ɏ 

  Ķ İ   �  �    �   �  � �  
�� � ( :łĠçë¢) 
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2 .̅ Ĕʯ ʼĒɴđ Įɴđʐɶ 

˝ Ĕلللʇ ēĈلللɶɆɎć ņلللɆɃ˂Ĕɏ ŁĒلللɃɛʺ˄ Ŀ ĺلللŃļ łلللʄĸʝļ ĔلللĳɌđ ،Ɏ ʔĈلللļɤ łلللɞĔĴć ¢ȿلللĘć ʔȰ ʔĒلللɌđ ĮلللɌđɨ
ņĴɩ˃Ŀ ɤć ņلĸĿ ȿلĘć ŁĒلɮɎ Ěɜلɮļ ēŀŃɷ ŅćĔ˂ ņěɜɮļ ¢ȿلĘć ʖɆلėɎćđ ņلįɌđɨɎ ʔĈلɅļʝļ ŅĈلń

ĻĸćĔɃļćʝʖɃɅļƗ ņļʖɃɂďļ łİ ĒɅɌĈļĔʇ ĒɅɆلėń ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ēđ ĈĻلɯ ĎɂلĜ Ĕلń Ĉļņʄʅɐ( ،çé9ë ،
ɔè:  9çè)ʊđĈĜ ĹĈļć ¢Ɨ  ņļ ʔĈɃģɃɯ łɋ ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ŅćĔ˂ ņɏćēŀɆĘđ ʖĻɳĒلɅɌĈļĔʇ ، ņɎĈلļɤ ēđ

Ĉɋ ˝ Ĕلʇ ĔɶɆɅļ ĹĈɯ Ŀ ĎɂĜ ĒɌĒɌĒɎ đŀɟ ʔĈɃļ ēđ ćē đŀɟ ĹĈļć łİĒɃلɯņɎĈĻģɎ( ،çé9í:ʊ çë8) ēđ ¢
ʊđĈلĜ ĹĈلļć ĺń ĒŃĤ ŅĈĤđƗ   ĹĈلļć ēŀلŃɷ łلɋ ȿɂلėɎ ʔĈلɅļŀļĔɃɾ Ŀ ʔĈلɅļŀļ ȿلĸĈĐ ʂɃلĜŀɏ ēđ

ʔĈļɤƳ łɌȰ łɋņļ đĈɅɆĘć ȿļĈɃʈ Ĉɋ ĞɂɏĔļ Ņć ʔȰ ʔćĔʇĈİ łİ ȿĘć ʖɃɅɞ ʔȰ ʔŀĻɲļ łİ ĒɅɅİ
ņļ ēĿđ ćēĮɌđɨɎ ćē ʔȰ ʔĈɅļʝļ Ŀ ĒɎēćĒɅɍ ņļĒɅɅɃ˂1 ʖ˂ć(ŅĒŃɮļ ،çéí8: ììë)¢ 

ʖɃɅļŀĻĸćĔɃļć ņɆɌćĿē ēđƗ   ˝ Ĕلʇ łلİ ņɎĈلėİ Ŀ łɆلėɎćđ ņلɆɃ˂Ĕɏ Ĕɐć Ņćēćđ ćē ˝ Ĕʇ ʔĒɌđ ĮɌđɨɎ
ņļ ĮللɌđɨɎ ćēĒللɅɎćđ Ķللńć ،ņللʇĔģļ ȺĈللɚɎ ņļĒللɅɅİ2 ņللɅɃķİ ( ،çéìé: ɔ8، è9ê) łɃɂللɮɏ łللɋ łللɝŀɏ ¢

ņļ ĺń ȿļĈɃʈ łɋ ēŀŃɷĒɎćŀɏ  ،  ēđ ćē ņɎȰĔʈ ŅĔɒĈěɋ ʔȰĔلʈ ɤć ŅđĒلģɆļ ȺĈلɌȰ ēđ ¢Ēńđ ēćĔʈ Ĉļ ēĈɃɆɟć
ʔĈĻń Ŀ ȿĘć ŁĒɯ łɆėɎćđ ĮɌđɨɎ ȿļĈɃʈ ʋʅďɏ ĺɌĔİ ņلįɌ ɨلɃɎ ĒŃĤ ŅĈĤđ ēđ Ēɯ ʔĈɃ˂ łİ łɎŀĴ

ņļ ĵĈɇļ ʔćŀɅĤ łɋ ¢ȿĘć łɆʇĔĴ  ēćĔʈ đĈɅɆĘć đēŀļ ȺĈɌȰ ʖ˃ć ɤć ʔćŀɏ ȺĈلɌȰ ĆĈɃɂɎć ŁēŀĘ łɋç3  Ŀ9í،4 
  :ĆćĔĘćëç،5    :ȸćɨĐćìé،6  :Ņēŀɯçí7 Ɏ ŁēĈɯćđŀĻ ĒلɌĈɋ Ŀ ȿلĘć ĮلɌđɨɎ ĺلń ēŀŃɷ Ŀ ˝ Ĕʇ ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋ ¢

¢đŀɯ łɆėɎćđ ĮɌđɨɎ 
ņļ ĔللɶɎ łللɋ Ĕللļć ʖلل˃ć ĒللĘē ˂Ĕɏ ēĈللɐȰ łللɋ łللɝŀɏ ĈللɋɃللɆņ ʔȰ łللɎĈńĈĴ Ȱ ȺēŀللĜ łللɋ ، ņɎćēŀللɎ ȺĈللĻķİ ēđ

łĻɒćƚĺɷĈİ ĹĈلļć ņلɆɌćĿē ēđ ¢ȿلĘć ŁĒلɯ łلɆʇĔĴ  ēĈİ  łɋƗņļ ʖɃلğʅɌ ʖل˂ ņلķĤ łلɋ łلİ  ĒلɅɌĈļĔʇ
ģɃɯ łİ ȿĘć ĵĈĘ ȿėɌĿđ łɋ ĮɌđɨɎŁĒɯ ȿɃ˂Ĕɏ ˝ Ĕʇ ŅĿɤēȰ Ĉɋ ʔĈɃĒɎć: 

 
1 ¢ćĒɃģɋ łɎĿĔ˃ ĺŃɎć   Ĉɂ˃Ĕ ʈ  ŁćĔ Ɏ  Ŀ �    �  �    �  �   (:˝ēĈģļ ì-í¢) 
2  ¢  ʖɃ Ʌ ļ ʝ Ļ ĸć ĔɃ ļ

 
ȱ  ȿ ģ  Ļ  Ę �   � �  � �  �  �  �  
�
  �  � �  �  Ɨ   ĵŀ ʅ Ɍ  ŀ ń  Ŀ  ʢ  Ĕ ļ  Ē ģ ɋ  ʢ  Ĕ ļ �  � �  � �   �   �  �� �   � � �  �  �� �  ¢¢¢    Ĕ

 ʅ  Ļ ĸć Ĉ ɚ Ɏ  Ŀ  ĔɃلل   ɳĈ  ď Ļ ĸć  ȿ į ķ ń  ĵĈ ʈ   ĺ ɐ � � 
� �  �    �  �  �  �  �   �  �  �   �  �  � �   �  �   ��  �   ʔŀ لل˂ �   � Ś Ĕللɯ ēđ Ɵņللėķɚļ łللļňĤ ¢ 

ŁđĔİ ȿɒćĔʈ ĵŀģʄļ ĺĘć Ŀ ĶĤĈʇ ĺĘć ȺēŀĜ Ŀđ łɋ ćē ȺēĈɂĤ ʖ˃ć ĵŀʅģĸć ʢȰĔļłɆللėɎćđ ĶللĻɆďļ ćē Ŀđ Ĕللń Ŀ ĒللɎć ĔللɶɎ łللɋ ņللĸĿ ¢ĒɎć
ņļņļ ĔللɶɎ łللɋ ĵĈɚģɆللĘć łللɋ ĔللĳɌđ ȺĈللɌćĿē ēđ ĔɃللɳĈďļ ʔđĔللİ ĈللɅģļ łللɋ łللɝŀɏ Ĉللɋ ĒĘē ʖلل˃ć ēđ ćĔلل˃ɤ ،ĒللɯĈɋ ȽللėɎć ʔŀلل  ˂ Ĕʅļ ،ĒللĘē                           � �        

 ŅĈللɅģļ Ŀđ ʔĈللɃ  ˂đĒللĜēđ ȿللɌćĿē ʖل˃ل ć ȺēŀللĜ čĿĒللĻļ ŅĔللĳɌđ Ŀ Ĺŀļɢللļ ŅĔللļć ņللįɌ łللİ ȿللĘć ˝ Ĕللʇ Ĕللļć ēđ ĮللɌđɨɎ Ŀ Ķلل˂ĈʅɆļ
  ،ņėķɚļ(ȿĘć ŁĒɯ łɆėɎćđçêæê ɔ :ʊçé ،è9è¢) 

3 ¢ʬʇ  ĺ ń  Ŀ  ĺ Ń ˂ Ĉė  Đ  ĕĈ  Ʌķ ĸ  ȸ Ĕ Ɇ ʈć    �  �   �   �  �  �   �   �   ��  �  �  � � �     ʔŀ ɳ Ĕ ģ ļ  ʥ
 ķ ʄ ɾ �   �  �  � �   �  
� � �  ( :ĆĈɃɂɎȱç¢) 

4 ¢˃ɢ
  ĸć  ēĈě ɋ

 
ȱ  ʥ  ě  ɟĈɯ  ʬ ń ćɠ ȶ

 ʇ   ʋ  ď ĸć  Ē Ĥ ŀ ĸć  ȸ Ĕ Ɇ ʈć  Ŀ   
��   �   � 

�
  �  �  �     �  �     � 

�  � � �  �   � �  � �   �  � � �    �  ʬʇ Ĉ  Ʌ İ  Ē ʈ ĈɅ ķ Ɍ Ŀ ĈɌ ćĿ Ĕ ʄ İ  ʖ     �� �  � �     � � �        � � �  �     ʖɃĻ ĸĈɷ Ĉ  Ʌ İ  Ķ ˂  ćɢń  ʖ ļ  ʥ
 ķ ʄ ɾ �    �     �� �  � �      �  �   �  
� � �  ( :ĆĈɃɂɎȱ9í¢) 

5  ¢ʬʇ  Ĕ ɂ į Ɍ Ĉ   Ļ ļ  Ĉʅ ķ ɟ  Ŀ
 
ȱ    � � �  �   ��  �   

�  � �   �  
�
ĸŀ ʅ Ɍ  Ŀ  ĺ Ńلل     Ę ʘ ē  Ĭلل  Ƀ ĸ Ȳ  ʔŀلل  ɲ ɼ Ʌ Ƀلل   ė ʇ  ʢ  Ĕ ļ  ĵ  Ŀلل 

 
ȱ  ĺ İ Ĕ  ğ ʇ ʨɢ

  ĸć  Ķ
 ʈ ĈɎ  ĒɃģ Ɍ  ʖ ļ  ʔŀ ĸŀ ʅ Ƀ  ė ʇ  ĺ İ ēĿ  Ē  Ĝ �  � �  �  �  �  �  �  �  �  � � �  �   �  � � � �  �   �  �� �   � ��  

�
  �  � � �  �     

��   �  
�    �   �  �  �   �   �  � � �  �   �  � �   � �  ņللɆ ļ  ʔŀ   �   �      ŀ � � ńلل   

ņė Ĥ  Ķ ʈ   �   � �      Ĉɂ˃Ĕ ʈ  ʔŀ į Ɍ  ʔ
 
ȱ �    �   �   �  �  �  
�
 (  :ĆćĔĘȲëç¢) 

6 ¢  Ĉɂ˃Ĕ ʈ  ʔŀ į ɏ  ʥ ĤĈ   ėĸć 
  Ķ ģ ĸ  ĬɌē  Ē Ɍ Ĉļ  Ŀ  

  ŉć  Ē Ʌ Ĥ ĈŃ Ļ ķ Ĥ ĈĻ  Ɏ Ȳ 
 Ķ ʈ  ʥ ĤĈ   ėĸć  ʖ

 Ĥ  ĕĈ  Ʌĸć  Ĭ ķ ɉ  ė Ɍ �    �  �   �  �  �  �   � �     
�� � �  �    � �     �   �

��    � � �     �  � �     �� �  
� �   �  �   � �     �  

�   �   ��    �  � � �  � (  :ȸćɨĐȱìé¢) 
7 ¢Ļ ĸć  Ŀ  

 ʋ  ď ĸĈ ɋ  ȸĈʽ į
 ĸć  ĵ ɨ Ɏ

 
ȱ ʨɢ

  ĸć    ŉć  �   �   �
� �  �  �   �    �  

�   � � � 
�
    

��   � ��     ȽɌĔ ʈ  ʥ ĤĈ   ėĸć 
  Ķ ģ ĸ  ĬɌē  Ē Ɍ Ĉļ  Ŀ  ʔćɨɃ �    �   �  �   � �     
�� � �  �    � �     �   �     ( :Ņēŀɯçí¢) 
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  ̎  ė  ƪć ŀ ̸ ʩ  ̤ŝ  ĵĈ ̀ �  �  � �     � 
�
   �  

�  �  ȏ ̝ ̲  Ę   ϻ ̿ Ĉ ļ  ̊  ̲  ļ    ϥĈ ļ
  ̨ Ĉ ̸    ϛ  ŗ ̼   ̝  ģʻ   ˦ ĸć  � �   � �  �   �   

�  �  �   �� �  �  
� �  �  

� �  � �   � �  � �    ϳʻķİ ( ،1363:  ̩1، 369). 
 ɀɌĒللĐ ʖلل˃ć ʔŀĻللɲļ łللɋ ɬēĒللɍ ĵĈįللɯć əللĘĈɍ ēđ ʖɃللğʅɌ ʖلل˂ ņللķĤ ȿللɌćĿē ʖɃللĻń łللļćđć ēđ

ņļ ĮėĻɏņļ Ŀ ĒɅİ  ĒلɌŀĴȽلɌĔʅɏ ƚłلĻɒć ēĈلįńćē  ĢɌĔلėɏ Ŀ łلİ  ņɏēŀلĜ ēđ Ŀ ȿلĘć Łđŀل˂ ˝ Ĕلʇ ēđ
ņļ ʋʅďɏ Ĕļć ʖ˃ć ʀňɟņļ łلɆʄĴ ĹđĔلļ łɋ Ŀ ȿʇĈɌȿلĘć ēĿđ ēĈɃلėɋ ˝ Ĕلʇ ʔĈلļɤ łلİ  Ēلɯ ، łلɋ ňɆلɂļ

ņļ Ƚللķʈ ȺĿĈلėʈņļĔ˂ ʖلل˃đ ɤć Ŀ ĒɎĒللɯ ʖلل˃ć Ķل˃ل ɠ ĵŀللʅģĸć ʢȰĔلļ ēđ ņللėķɚļ łللļňĤ ĹŀللĐĔļ ¢ĒɅɆلɮĴ
  ʂɌĔɯ ȿɌćĿēņļ ēŀĠ łɋƚłĻɒć łİ ĒɅɌĈļĔʇ  ē ˝ Ĕʇ ņįɌđɨɎ ŁĒĤĿ ņķĻĤņļ ʔĈɃģɃɯ łɋ ćŁđćđ ĒلɎć

ņļ čňĜć ćē ʔĈɃģɃɯ đĈʅɆĤć Ŀ ĵćŀĐć ēŀŃɷ ņįɌđɨɎ ŁĒĤĿ ʖ˃ć ĿĒɅİ: 

 łننķ˒Ĥʩ Ĉننļ Ŀ łنن˃ŗ̀ʩ Ĉننļ ͓ŗ˼ĸć ĺǃ ĵĈ˽˄ ̌ʭ˃ ϥĈļ̨Ĉ˃ ̃ƪć ǢĤ ĺο řķ̀ ʷʺ̴ˇ Ŀ ĺǃćŀĐʩ Ďķěˇ
ʵ˄ ŗ̀ ŀŃ˿ ʲʨ ŀń Ĉļ Ķİ  ̌ʮ˿ņėķƯ( ،1404:  ̩4، 176). 

ʅďɏņļ ʔĈللɮɎ ņللĻķĤ ʖ˃ŀللɎ ȺĈللʅɃņللɅɌđ đĔللɂńćē ʖلل˃ć łللİ ĒللɅńđ ، ȿللɌŀʅɏ ēđ Ĕɐʝللļ ēĈɃللėɋ ņللɯĿē
 ēĿĈلɋ ĈلɌ Ŀ ȿلɌĈɾ ĮلɌ ʔĒلɌđ ēĿđ ĺلŃļ ȺćĔɐć ɤć ņįɌ ¢ȿĘć đĔʇ ɭɅİ Ŀ ɭɅɃ˂ ، ʔȰ ɬɤēć ʔĒلɯ ĺلİ

ņĸŀĸɢلń ȿلĘĈİĿĔʇ Ĕلļć ʖل˃ć łلɋ ŅēĈلɆʇē đĈلěɆʈć ēđ ¢ȿلĘć đĔلʇ ʖńɠ ēđ1 ņļ łلɆʄĴ ȿلĘĈİĿĔʇ ¢đŀلɯ
ņĸŀĸɢń  ، ĴŀĘ łɋ łİɃĔŅ ɤĵĈĐ ʔĈļ2 ɎɃ ɨ ņļ łɆɟĈɅɯđŀɯ ،لɌĮ  ĴŀلĘɃĔŅ ɆɟĈɅلɯņ  đćĔلʇć łلİ ȿلĘć

Ĉɝ łɋŅ  ɬćđĈɍĈلńŅ   ĔلʽĴēɨ˂   ĔɏĒɅĻلɯɤēć Ŀ ŁĒلɅɌȰ ēđ ،ɬćđĈɍĈلńŅ Įلɞŀİ Ĕɏĺİ Ŀɬɤēć ʔĈلļɤ ēđ Ĕلɏ
ĵĈللĐ ļ ȸĈللɜɆɎć ćēņ¢ĒللɅɅİ ɬćđĈɍ ʔĈللɃļ ņɎĈللļɤ ʀĈįللɯņļ ɀللĤĈɋ Ĉللń ɤć Ĉللļ ņللİ ćēđć ɬɤēć Ĉللɏ đŀللɯ

ɬćđĈɍĈʄɆļ ĈŃɎȰ ņģʈćĿ ɬɤēć Ĉɋ Ĉńņļ ĎɃɝĔɏ Ĉļ Ŀ ĒɯĈɋ ȺĿłلİ ĺɃńđ  ĕĈلĘćĔ˂ đŀلɟ ņلİ ćēđć ɬɤēć
Ŀ ņɎĈللļɤ ʀĈįللɯ ʔĈللɃļ łللğɋćē ¢ĺɌĔللɃĳɋ ĺɃĻللěɏ ɬɤēć للɏȰ ɬćđĈللɍņ  ɤćللɌĮ للɅďɅļņ  ēɌللɳĈņ ˄للʺĿĔŅ 

ļņĒلɅİ(Ainslie & Haslam, 1992: 57)¢ ɭɌĈļɤȰ ēđʔćĿē ŅĈلńņɆɟĈɅلɯ ، đĈŃɅلɮʺ˄ đćĔلʇć łلɋ
ņļ  ʖɃ˂ل  đŀɯçææ   ĈلɌ Ŀ ĵĈلĐ ʔĈلļɤ ēđ ēŇđçèæ  ēŇđ đćĔلʇć ĹĈلĻɏ Ĉلɂ˃Ĕʅɏ ¢ĒلɅɅİ ȸĈلɜɆɎć ŁĒلɅɌȰ łلɆʄń ēđ

ĹĿđ đĈŃɅɮʺ˄ ĔɆɮɃ˂ ɬɤēć ĺɾĔɃķĤ  ،ņļ ȸĈلɜɆɎć ćē ĵĿć łɅɌɨĴ ēđ ʔŀلļɤȰ ʖɃلĻń ņلʅɃʅďɏ ēđ ¢ĒلɅɅİ
ŁɤĈɋ ʔĈلɮɎ ʋلɃʅďɏ ʖ˃ل ć łلɚɃɆɎ ¢ȿلĘć łلɆʇĔĴ ĹĈلɚɎć ŅĔ̋ل ˄ Ĉلɏ ʖʺ˃Ĉلɍ ʖɃɅلĘ ɤć ʂلķɆɜļ ņɅلĘ ŅĈń
ņļĒللńđ ،للɮɃ˂ ȿللɃĻńć Ņēŀللʇ ɬćđĈللɍ łللɋ ĔللɆĻİ ʖللĘ ēđ đćĔللʇćņļ ŅĔɆņļ ĔللɆĻİ Ŀ ĒللɅńđ ēđ ĒللɅɎćŀɏ

ʖĘ ēđ đćĔʇć Ķ˂Ĉʅļ ēđ ¢ĒɅɅİ  ȿļĿĈʅļ ɬćđĈɍ ʔĈļɤ ŅēĿđ Ŀ ĔɃɟȵɏ Ķ˂Ĉʅļ ŅĔ̋ل ˄ łلɋ Ŀē Ŀ ĔɏŇĈɋ ŅĈń
ĒɅɆلɯćđ ĔɆلɮɃ˂ ćē Ņēŀلʇ ɬćđĈلɍ łĘŀĘĿ Ĕ˂ćĔ˂ ēđ ȿļĿĈʅļ Ŝ˃ĈɎćŀɏ(Green et al, 1994:33)ʖل˃ć ¢ 

  łķɉėļņļ ʊĈلʄɏć ĺلń ˝ Ĕلʇ Ŀ ēŀلŃɷ łɋ ȿɂėɎ Ĉļ ɭɅɃ˂ ēđĒلɆʇć ʖɃĻń łلɋ ȺĈلɌćĿē Ŀ ȺĈلɌȰ ēđ ĔĠĈلɟ
ŁĒĤĿ Ŀ ɭɌĈɮĴ ʔĈļɤ ʔĒɯ ņɎŇŀĠ ŁĒɯ łɆėɎćđ ʖ˃đ ɤć đćĒɏēć Ŀ Ƚķʈ ȺĿĈėʈ Ĉɋ ŁćĔĻń ņŃĸć ŅĈń

 
1. Hyperbolic discounting 
2. Present bias 
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ʔĒɌđ ēĿđ Ĉɋ ʔĈėɎć Ĉɏ ĒɎēćđ ˝ Ĕʇ ʔĈļɤ ņįɌđɨɎ Ĕ˂ ĒɃİ ȵɏ Ĉļ ȺĈɌćĿē ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋ ¢ȿĘć ، ćē ʔȰ ɬɤēć ĺİ
ŅŀلɅģļ ɬɤēć ȿلʇć ɤć Ėلɍ Ĉɏ ŁđĔįɎ ، ɤć ĒلɎćŀɆɋ ņلɆĐćē łلɋ  łلɚɃɆɎ łلɋ łلɝŀɏ Ĉلɋ ĒɌĈلɯ ¢ĒلɅİ ēŀلɂĤ ʔȰ

 Ĕل˂ ĒلɃİ ȵɏ łİ ȿʄĴ ʔćŀɆɋ ĔɃɟć ʋɃʅďɏ  łķɉلėļ Ŀ łلļĈɎĔ˂ Ĉلɋ ņɆلėɌĈɋ ʔĈلɎćŀɝ ʔĈلɃļ ēđ ˝ Ĕلʇ ņلįɌđɨɎ
ʖل˃ć łللɋ ņńĈلĴ Ȱ Ŀ đĔ˃ɢللɍ ȺēŀلĜ ŅĔɆللɮɃ˂ ĒلɃİ ȵɏ  łķɉللėļȿلĘĈɃĘ ēđŅēćɢĴ Ĕɐʝللļ ēĈɃلėɋ ʔňللİ ŅĈń

 ¢đŀ˂ Ēńćŀɟ 
 ņلĘĈɅɮɎćĿē ēđ ĺلŃļ ēĈɃلėɋ ȺćĒńĈɮļ ɤć ņįɌ  ،  ĭēđ đĔلʇ ɬňلɏ Ŀ ŁɨلɃĳɎć Ŀ ʀĒلń ʔĈلɃļ łلğɋćē

 ĵĈĘ ēđ ēĈɋ ʖɃĸĿć ŅćĔ˂ ¢ȿĘćç9éè  ēđ Ŀć ¢đĔل˂ Ŝل˄ łلʽįɎ ʖل˃ć łɋ Ŝ˃ĈįɌĔļȰ ĕĈɅɮɎćĿē ĵĈń ĭēňİ
 ĔɃللėļ ēđ ȺĈللɎćŀɃĐ ʖلل˃ć łللİ đĔللİ ŁĒńĈللɮļ ŁĈĳللɮɌĈļɤȰ ēđ ȺĈللɎćŀɃĐ ņللɟĔ˂ ɬɤŀللļȰ Ĕلل˂ đŀللɟ łللģĸĈğļ

đŀɟ Ņćɢɾ łɋ ʔĒɃĘē ،ņļ ĔɃلėļ Ŝ˃ĈلŃɆɎć ȿĻلėʈ łɋ łİ ņļĈĳɅńلĘēĮلɌđɨɎ ćɢلɾ łلɋ ćē đŀلɟ Ŀ ĒɅ 
ņļĒɅɅɃ˂ ،ĢɌĔĘņļ ȿİĔĐ ĔɏĒɅɅİ(Hull, 1932: 25)ʀĒلń ȽɃلɯ Ĕلɐć ʔćŀلɅĤ łɋ łİ ņĴɩ˃Ŀ ʖ˃ć ¢1 

ņļ łɆɟĈɅɯđŀɯ  ،ʔĈėɎć ēĈɆʇē ēđŁĒńĈɮļ ĺń Ĉń ȺĈلŃɝŀɏ ʋلɃʅďɏ ʖ˃ć ¢ȿĘć ʋɃɂğɏ Ķ˂Ĉʈ Ŀ Ĕ˃ɢɍ
Ĉلİ ȺćĔلɐć łلɋ łلɝŀɏ Ĉلɋ Ŀ łɆلɯćđ ʀŀلğģļ đŀɟ łɋ ćē ŅđĈɌɤ ēɭɌđĔ˂ ،لɅɃļɤ ēđł ēĈلİ łلɋ ʂلķɆɜļ ŅĈń

ĤĔللĘ Ŝ˂Ĉللʽİ ʔĒللɎćŀɟ łللɋ ġĿĔللɯ łللİ ņɎĈللļɤ ĵĈللɇļ ʔćŀللɅĤ łللɋ ¢ȿللĘć ŁĒللɯ łللɆʇĔĴȿ  ēđ ņللěɜɮļ
Ķěʇ ņĸĿ ĺɌēćđ ʔĒɎćŀɟĈńŅ ņļ ĔɆɮɃ˂ Ĉļ ȿĤĔĘ ȸĈʽİ ĔɟȰʖɏćēĈلļ ŅĿđ ʔĈĴĒلɎĿđ ĈلɌ Ŀ đŀلɯ ، Ĉلɋ

đŀɝĿ  ʖ˃ć  łİŁĒɌĿđ ćē ŅđĈɌɤ ĔɃėļłɆėɟ ēđ ĔɃėļ ʔĈɌĈɍ ēđ Ŀ ĒɎćĒلɎēćđ ēćĔʈ ȿɃģɳĿ ʖ˃Ĕɏ ņɎĈلļɤ ؛
ņļ ŁĒńĈɮļ ćē ʔĈɌĈɍ Ğɟ łİĒلɅɅİ ،ȿĤĔĘņļ ĔɃلėļ ȿĤĔلĘ ĞلĘŀɆļ ɤć ɭɃل˂ ʔĈلɯ ĵĈلĘ ēđ ¢đŀلɯ

èææì đĈللěɆʈć Ŀ Ŝ˂ĈللɌēćɤĈɋ ēđ łللɌĔɶɎ ʖل˃ل ć ʋللɃɂğɏ Ĉللɋ ، ŅćĔلل˂ ʖɃللʅʅďļ ¢ĺɌđŀل˂ل  ʔȰ ĆĈللɃĐćɤĈɋ ĒńĈللɯ
ŁŀلŃʈ ɬĿĔʇ ɭɌćɨʇć  ،Łɨ˃Ĉلɝ ĺɆلėɃĘ ĮلɌ Łđ Ĕلń ĒلɌĔɟ Ĉلɋ đĔلʇ ɬĿē ʖ˃ل ć ēđ ¢ĒلɎđĔİ  ņلĐćĔĠ ņńđ

 ĮللɌ ŁŀللŃʈņļ ȿللʇĈɌēđ ʔĈللĳɌćē ŁŀللŃʈ ¢đĔللİȿİĔللɯ ēđ ʔĈĴĒɅɅİŚ ĔللĠ ʖلل˃ć  ŁŀللŃʈ Ƚللėİ łللɋ łللɞ Ĕللń
ćēɌʔĈĳ  )ɬćđĈɍ Ŀ ʀĒń( đɨɎɌĮĒɅɯĈɋ Ĕɏ ،˂Ƀ ĔɆɮ ļ ŁŀŃʈņĒɎĔɟ łلİ  ȿلĘć ʖ˃ć łɝŀɏ ȽĸĈɝ łʽįɎ ¢

 łلİ  łلɎŀĴ ʖ˃ć łɋ Ēɯ ʂɌĔģɏ ņĸĈɃɟ ʀĒń ĮɌ ĺńđ ŁŀŃʈ Ŀ ĵĿć ŁŀŃʈ ʖɃ˂ łķĜĈʇ ēđ ɭɌćɨʇć ŅćĔ˂
ɭʺ˄ ĔĳɌđ ņĐĔĠ ēđĿ ĝĔɯŚ ĔĠ ʖ˃ć łɋ đĿē ، Ś ĔلĠ ʖ˃ل ć ēđ łİ ŅđćĔʇć ¢Ēɯ ʖʺɃģɏ ŁŀŃʈ Ŀđ ĒɌĔɟ

ĢɌĔĘ ĒɅɆɯćđ ȿİĔɯ ĹĿđņļ ŁŀŃʈ ĔĳɌđ đćĔʇć ɤć Ĕɏ ēđ ʀĒلń ȽɃلɯ Ĕلɐć łلķɟćĒļ ʔȰ ĶلɃĸđ Ŀ ĒɎĒɌĔɟ
 łللɂɏĔļ Ŀđ ņĸĈللɃɟ ʀĒللń ĮللɌ ņللĐćĔĠ Ĉللɋ ĹĿđ Ś ĔللĠ ēđ ʀĒللń ȽɃللɯ Ĕللɐć ĢللʈćĿ ēđ ¢đŀلل˂ ĔɃللėļ łللɎĈɃļ

ņļ ĵĈلĻĤćʖ˃ć Ŀ đŀلɯĒلɌĔɟ ȿĤĔلĘ łلɎŀĴ ņļ ĔɆلɮɃ˂đŀلɯ(Kivetz et al, 2006: 39) ēđ Ĕلɐć ʖل˃ć ¢
ĢĻɝ ȺĈėķɝ¢ȿĘć ŁĒɯ ŁĒńĈɮļ ĺń łɌĔɃɟ ɨİ ćĔļ łɎĈĤć ŅēĿȰ  ĕĈĘćĔ˂ łلɆʇĔĴ ȺēŀلĜ ȺĈلʅɃʅďɏ

 
1. Goal Gradient Effect 
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ġŀɳŀļ ʖ˃ć ēđ  ،Łđŀ˂ل  ĔلɶɎ đēŀلļ łلİ ņلɼķɂļ łلɋ ēĒلʈ Ĕلń ȺĈلėķɝ ʖل˃ć ēđ łلİ  ȿلĘć ŁĒلɯ ŁĒńĈɮļ ،
ĮɌđɨɎŁĒɯ ĔɏĺɌć  ،Ēɯ ȽķĠĿćđ ĮĻİ ŅćĔ˂ ŅĔɆɮɃ˂ đćĔʇćŁ Ŀ ȿɌĈلɳē ĕĈلėĐć ĮĻİ ɤć Ēģɋ Ŀ ĒɎć

łɆلɯćđ łلɎĈĤć ĒلɅɌȰĔʇ ēđ ŅĔɆɮɃ˂ ĔɃɐȵɏĒɎć(Cryder et al, 2013: 1078 ¢) ʖ˃ل ć łلɝŀɏ ȽلĸĈɝ łلʽįɎ
ʀĒللń ʔĒللɌđ ĮللɌđɨɎ łللİ ȿللĘć ، ŅćĔلل˂ đĔللʇ ņɆɟĈɅللɯ Ŝ˃ĈللɎćŀɏ ɭɌćɨللʇć Ŀ ŁɨللɃĳɎć đĈللɚɌć Ĕلل˂ ŁĿňللĤ

ʀĒللń łللɋ ʔĒɃللĘē ،ĺللİ  ɨللɃɎ ćē ʖ˃ɨĳɌĈللɝ ŅĈللńēĈİņļ Łŀللķɝ ɬɤēć ēđ ¢Ēللńđ łللɅɃļɤ ʖلل˃ć ēđ ņللʅɃʅďɏ
ɬɤēć ŁĈلĴ ȰđŀɟĈɎ ēŀلĠ łللɋ ʔĈلėɎć łللİ  ȿلĘć Łđćđ ʔĈلɮɎ ȿɃĸĈģʇ łللɋ ĮلɌđɨɎ  ʔĈللļɤ ēđ ćē ȽلɃʈē ŅĈللń          �                    

ʀĒń łɋ ʔĒɃĘē  ،ņļ ĔɆĻİ ĶلɃĻįɏ ɤć Ēلģɋ ȽلɃʈē ȿلɃĸĈģʇ ʋل˃ŀģɏ ʔĈلįļć Ĕلļć ʖل˃ć ĶلɃĸđ ĮلɌ ¢ĒلɅİ
ĺɃɆلėń ʔȰ ĶلɃĻįɏ łلɋ ĮɌđɨɎ łİ ȿĘć ņķģʇ ʔđĔİ Ĉńē ʔđŀ˂ ĮėɌēĔ˄ ŅĔĳɌđ Ŀ ȿĘć Ķģʇ،  ćĔ˃ل ɤ

ȿلللللĘć Łđćđ ęĈلللللěɆɟć Ķلللللģʇ ʔȰ ŅćĔللللل˂ łلللللİ  ņɎĈلللللļɤ łلللللɋ ȿɂلللللėɎ đĔلللللʇ ، ȿɃĸŀɉلللللėļ ĕĈلللللėĐć
ņļĒɅİ(Emanuel et al, 2022)ʖ˃ć ʋɃɂğɏ ¢  łķɉėļņļ Ĉلļ łلɋ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ēđ Ĕل˂ ĒلɃİ ȵɏ łلİ ĒلɌŀĴ 

  łķɉėļ ŅŀلĘ łلɋ ćē Ĉļ Ŀ łɆɯćđ Ĉļ ņĴĒɎɤ ĮɂĘ ēđ Ŝ˂ĈɚɌć ɭʅɎ ĈŃɅɏ łɎ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ʔĒɌđ ĮɌđɨɎ
Ŝ˂ŀɟņļ Ķ˃ĈĻɆļ Ĉńņļ đĈلɚɌć Ĉļ ēđ ŁɨɃĳɎć Ŀ đɤĈĘĮɂلĘ łلɋ ȿɂلėɎ łلģʇćđ ņĤŀلɎ łلįķɋ ĒلɅİ ŅĈń

ņļ łɅɌđĈŃɎ Ĉļ ēđ ɨɃɎ ćē ȽɃʈē ņĴĒɎɤ¢ĒɅİ 

3 .ĲɶēĔˬ ēŀŃʟ ʌć Ēģɳ Ŀ Ķɪʰ ŅĈɫɶđ ʌĔļ ŅʌĈĘ 

łʄĸʝļ ɤć ņįɌņļ ȿɌŀʅɏ ēĈɶɆɎć ĔěĤ Ŀ ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ ćē ȺĈɂɐ Ŀ ȿļĈʅɆĘć łİ Ŝ˃ĈńĒɅİ ، łɝŀɏ
ğļ łللģļĈɝ ʔĈللɃļ łķللĜĈʇ łللɋ ŅđĒللģɆļ ȺĈللɌćĿē ēđ ¢ȿللĘć đŀللɝŀļ łللģļĈɝ Ŀ Ĕ �                                      ķللɌ ȸŀللģļĈɝ ĈللɶɆɅļ łلل                   

ʔĈللļɤ Ŀđ ʖل˃ل ć ɤć ŁĒللɯ łللɒćēć ŅĔ˃ŀللěɏ ،ʔĈللɮɎłķللĜĈʇ ŁĒɅńđ ɤć Ķللɂʈ ŅĈللɃɎđ ʔĈللɃļ ʋللɃĻĤ ēĈɃللėɋ Ņć
 Ĉللļ ȿللĘđ łللɋ ņللɶʄĸ łللįķɋ ŅŀللɅģļ Ĕɏćŀللɏ łللɋ łللİ ņɏĈللɌćĿē ēđ ¢ȿللĘć ēŀللŃɷ ɤć Ēللģɋ ŅĈللɃɎđ Ŀ ēŀللŃɷ

ŁĒɃĘēĒɎć  ،لķĻļ Ŝ˃ĈلɃɎđ ēŀلŃɷ ɤć Ķلɂʈ ŅĈلɃɎđ Ĉلɋ łلİ ȿلĘć ŁĒلɯ ʂɃلĜŀɏ ņįɌēĈلɏ Ŀ ēŀلɝ Ŀ ĺلķɷ ɤć ŀ
ʔĈļɤ ĹĈļć ēŀɎ ēŀŃɷƗđćđ Ēńćŀɟ Ğėʈ Ŀ ĵĒĤ łɋ ćē đŀɟ ŅĈɝʖ˂ć(łلɌŀ˂Ĉɋ ،çé9ëʊ: ɔç، è8ë؛ 

ņɎĈĻģɎ ،çé9íʊ: ìç ،8ç ،ç89) ¢ćĿē ēđɌɆņ ʊđĈĜ ĹĈļćƗćĔɯɌĞ  ēĈɏɌĮ  ĹĈļć ēŀŃɷ ɤć Ķɂʈ ĔěĤ
ʔĈļɤƗɒɨɝ Ĉɋ ćēɃȺĈ  ĔɮɏɌĎ  ļņĒɅɅİ¢  ņلŃĸć ʊŀلʅĐ ʔȰ ēđ łİ ȿĘć Ŝ˃ĈɃɎđ ēŀŃɷ ɤć ɭʺ˄ ŅĈɃɎđ

ņļ ĢɌĈللɳ ćē ēŀللļć ĹĈللļɤ ʖ˃Ēللėʄļ Ŀ ʖɃĻĸĈللɷ ņĤĈللĻɆɝć ēŀللļć ēđ ¢đŀللɯņļ ȿللĘđ łللɋ łɼɂللĜ ¢ĒللɎĔɃĴ
ņļ đŀلللɟ ɱɃلللɲĐ łلللɋ ʔćēĿđ ʖللل˃ć ēđ ņĴĒلللɎɤ ŅŀلللɅģļʔĈلللėɎć ¢ĒلللĘē ȿلللɌĈĤē ćē ʔćĔلللĳɌđ ʊŀلللʅĐ Ĉń

ņĻɎȿļĔĐ ¢ĒللɅɅİņĻɎ ȺĈللĤćĔļ ņĴđćŀɎĈللɟ ŅĈللńłللɅɃļɤ ēđ ĺɆللĘ Ŀ ĺللķɷ Ĺňللİ ĮللɌ ēđ Ŀ đŀللɯ ŅĈń
ĒɃللĘē Ēللńćŀɟ đŀللɟ ɔĿć łللğʅɎ łللɋ ʂللķɆɜļņɅɃķİ( ،çéìé: ɔ8، é8-êæ) ɤć Ēللģɋ ŅĈللɃɎđ Ķلل˂Ĉʅļ ēđ ¢

 ēŀŃɷ  ņļ ćē ʔȰ ēĈɶɆɎć əɌēĈɏ ĵŀĠ ēđ ȿɌĔɮɋ ĹĈĻɏ łİ ȿĘć ŅđŀĤŀļ ŅĈɃɎđ ēĈɃėɋ łʽįɎ ¢ĒɎĒɃɮİ
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 ʖ˃ل ć łلɋ ʔđćđ łلɝŀɏ ¢đēćđ đŀلɝĿ ņɎĈلļɤ ŁɤĈلɋ Ŀđ ʖ˃ل ć ēđ łلİ ȿلĘć ņلʅɃĻĤ ʀĈįلɯ ȺĈلɌćĿē ēđ ĺلŃļ
ȺĿĈʄɏņļ đĈɚɌć ʔĈėɎć ēđ ēĈɶɆɎć ŅćĔ˂ ŅđĈɌɤ ŁɨɃĳɎć Ĉń ¢ĒɅİ 

ʔćĿē ȺĈللʅɃʅďɏ ēđ ŁĒللɯ Łđćđ ʔĈللɮɎ ņɆɟĈɅللɯĒللɯĈɋ ĔɆللɮɃ˂ ʀĒللń ɬɤēć ʔćɨللɃļ Ĕللń łللİ  ȿللĘć ،
ņļ ĔɆɮɃ˂ ʔȰ łɋ ʔĒɃĘē ēđ ȿļĈʅɆĘć ŅćĔ˂ ʔĈėɎć ɬňɏʖ˃ć ¢đŀɯ  łķɉلėļłلɎŀĴ łلɋ ņلʄķɆɜļ ŅĈń

ņļ ʔĈلɮɎ ȺĈلɌĔɶɎ ʖ˃ل ć ɤć ņلɟĔ˂ ¢ȿĘć ŁĒɯ ʖʺɃɂɏ Ŀ đŀلɝŀļ ĢلɳĿ ʔĈلɃļ łķلĜĈʇ ʖʺلɃɂɏ łلİ ĒلɅńđ
Łćē ɤć ņįɌ ȸŀķğļ ĢɳĿļ Ĕلń ¢ȿلĘć ɬɨلɃĳɎć Ŀ ȿļĈʅɆلĘć ɭɌćɨلʇć ŅĈلń ĔɆلɮɃ˂ ʀĒلń ɬɤēć ʔćɨلɃ

ŁɨɃĳɎć ĒɯĈɋ    ĹĿćĒɏ ʔȰ łɋ ʔĒɃĘē ŅćĔ˂ ȿļĈʅɆĘć Ŀ˂Ƀ ĔɆɮ ļņ¢đŀلɯ ʀĒلń ȿلɃʇĔɷ łلɋ Ĕلļć ʖل˃ć ɤć1 
ņļ ĔلɃɂģɏđŀلɯ (Fox & Hoffman, 2022: 273 ¢)ĔɶɎ ēđلɌł ŀلĸ˃ʖ ŁɨلɃĳɎć ŁēĈلɋēđ ،ʀĒلń ɬɤēć 
 ĕĈللĘćĔ˂ɎɃĈللńɤĈŅ đĔللʇ ņļ Ěɜللɮļ¢đŀللɯ ņļ ʖɃļȵللɏ ʀĒللń łķɃللĘĿ łللɋ łللİ ŅɤĈللɃɎ łللɞĔń đŀللɯ

ćŅŀلʈ Ŀ ĔɏĒɅĻلɯɤēĒلɯĈɋ Ĕɏ ، đĔلʇ˂ ɬɤēćɃĔɆلɮŅ ćĔ˂لŅ  ʔȰ ʀĒلńļ ĶلɒĈʈņđŀلɯ  (Lewin, 2014: 

10)łɆلللėɝĔ˂ ȺĈلللɌĔɶɎ ņلللɟĔ˂ ēđ ȸŀللķğļ Ŀ đŀلللɝŀļ ĢلللɳĿ ʔĈلللɃļ ʀĈįلللɯ Ŀ Ķل˂ل Ĉʅɏ ¢ Ŝ˃ĈلللĻɎđŀɟ Ĕɏ
ņļņļ ņلɟĔ˂ ĈɆلĘćē ʖɃلĻń ēđ ¢ĒلɅİʀĒلń łلİ ņɏēŀلĜ ēđ ĒلɅɌŀĴ ćĔ˂لŅ Ļńć đĔلʇلɃȿ لĘĈĘćņ ćđ łɆللɯ

łİ ĈɅģļ ʖ˃ć łɋ ĒɯĈɋ  ʀĒń  ķĜć ĢɂɅļņ  ɅļćɃȿ  ʄĠĈĤņ  ŀń ĕĈلėĐć ĿلɌȿ ɬɤēć ĿĒلɯĈɋ ŅđĔلʇ ، ēđ
ȿĘđ ȺēŀلللĜ ʖللل˃ć đŀل˂لل  Ēلللńćŀɟ ĶلللĻɆďļĔɃɾ ēĈɃلللėɋ ʀĒلللń ɤć ʔĒɃلللɮİ(Pyszczynski & 

Greenberg, 1987: 126)ņļ ʔĈللɮɎ łللɅɃļɤ ʖل˃ل ć ēđ ʂللķɆɜļ ȺĈللɌĔɶɎ ¢ ɬɤēć łللɞ Ĕللń łللİ  ĒللɅńđ
đŀɯ ĔɆɮɃ˂ đĔʇ ŅćĔ˂ ʀĒń  ، ĔɃلėļ ʖ˃ل ć ēđ ɨلɃɎ Ŀć ȿļĈʅɆلĘć ʔĈلįļć ɬɤēć ʖل˃ć ¢Ēلɯ Ēلńćŀɟ ĔɆلɮɃ˂

ɋĈɎ Ŀ đŀɝŀļ ĢɳĿ ŁĒńĈɮļ ɤć ņńĈĴ ŁđĿɨʇćłņɎĈļĈĘłɋ ĺķĤ Ŀ ʔȰ ŅĈń ʖ˃ć łİ ŅćĔ˂ل  ȸŀلķğļ ĢلɳĿ
ņļ ʔĈɼļēć łɋ ćē ĖʄɎ ȺɨĤ ŅĈʅɏēć Ŀ ʔćĿē Ŀ ʔĈɝ ɭļćēȰ ʔĈėɎćđēĿȰ ،ņļ ĶĜĈĐ¢đŀɯ 

4 . ēĈʞɮɶć ņɷćʈ ʔʌēć 

łʄĸʝļ ɤć ĔĳɌđ ņįɌ ēđ ņɎĈɃĐĿ ȿɃ˂Ĕɏ ŅĈń  łķɉلėļلʇ ēĈلɶɆɎć˝ Ĕ ،ɬɤēć Ŀ ʔđćđ łلɝŀɏ ʔĒɃلɮɜɋ
 łللģļĈɝ łلɋ ʔĒɃلĘē ŅćĔل˂ل  ēćɨل ć˂ ĮلɌ Ğللʅʇ ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ɭللɜɋ ʖ˃ل ć ēđ ¢ȿلĘć ˝ Ĕللʇ ēĈلɶɆɎć ĖلʄɎ łلɋ

ņļ ćĒʺ˄ łėʄɎ ņʇ Ŀ ņɏćɠ ɬɤēć đŀɟ łįķɋ ȿėɃɎ ņɎĈļēȰĈلɳē ĹĈلļć ņɆɌćĿē ēđ ¢ĒɅİƗ ēĈلɶɆɎć đŀɟ
ņļ ˝ Ĕʇ ɤć ņɮɜɋ ćē ˝ ĔʇĒɅɎćđņĘŀĠ(  ،çêèë:ʊ  êë9)Ĉļ ȺĈɌćĿē ēđ ņńĈĴ ¢  ĮلɌ łلɋ ˝ Ĕʇ ēĈěďɎć

 ĔɃللěɋŀ˂ć ņللɆɌćĿē ēđ ¢ȿللĘć łللɆʇĔĴ ēćĔللʈ ȿļɢللļ đēŀللļ ʔȰ ņللɏćɠ ɬɤēć łللɋ łللɝŀɏ ĹĒللĤ Ŀ ņللʅɌĔĠ ēĿĈللɋ
ʊđĈĜ ĹĈļć ɤć łİ ņɎĈļɤƗłɎŀĴ łɋ ˝ Ĕʇ ŁēĈɋēđņļ ĵćŀĘ ŅćĘ ɤć łİ ĒɅİʝ ʖɃ˂ ɤć ŅĈɅĻɏ ĈŃɅɏ ɭĸć

ȿلللļŀįĐ ņɅɌɨĳɌĈلللɝ Ŀ ēŀلللɝ ȿلللļŀįĐ ʖɆلللʇē ĶńćƚȿɃ˂ņļ ȿلللɯćđĔ˂đŀلللɯ ،ĈŃʄɆلللĘć Ĉلللɋ ĹĈلللļć Ĺ
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ʊđĈĜƗņļ ēćĔʈ Łɢɟćʝļ đēŀļđĔɃĴ:  «؟ĈɃɎ
  Ēلĸć  ĒلɌĔ ˃  ʖ ɎلĻ ļ  ȿل  

 
ȱ  Ŀ ع ĔɃě ɋ Ĉɋȱ ĈɌ     

��    �   �   ��  �   �   
�
  �   �    �         ȺĔلɲĐ łلļćđć ēđ ¢»

ņļđŀلɯ ŁćĔلĻń ȿلļĈļć Ĕلļć ȿلʇĔģļ Ĉلɋ ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć łلİ  ņɏēŀلĜ ēđ ĒɅɌĈļĔʇ ، ˝ Ĕلʇ Ƚلɝŀļ đŀلɟ ʖل˃ć
ȿĘć ˝ Ĕʇ đŀɟ łįķɋ1  ņɅɃķİ(  ،çéìé:  ɔç،  éíç)Ĕʇ łİ đŀɯ đĈɚɌć ʔĈńɠć ēđ ēŀěɏ ʖ˃ć ĒɌĈɯ ¢ Ņđ

ņļ ņĴĒɎɤ ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ēđ łİ ɤć łɚɃɆɎ ēđ Ŀ ȿĘć ĹĿĔďļ đŀɟ ĹĈļć ʔĒɌđ Ŀ ņńćĔĻń ȿĻģɎ ɤć ĒɅİ
łĻɒć ēŀللŃɷ ʔĈللļɤ ēđ łللİ ŅđćĔللʇć ɬćđĈللɍ Ŀ ĈللɌćɨļƚņĴĒللɎɤ ņļŁđĔİĒللɎć ، ēđ ¢ȿللĘć ŁĒللɎĈļ ĹĿĔللďļ

łĻɒć ĵĈįللللɯć ʖلللل˃ć łللللɋ əللللĘĈɍƚŁđćđ əللللĘĈɍ˝ Ĕللللʇ Ĕللللļć ēĈللللɶɆɎć ĵĈللللĐ ēđ ŅđĔللللʇ ĔللللĴ ć łللللİ  ĒللللɎć 
ĶńćƚȿللɃ˂ŅĒللŃļ ȺĔللɲĐ Ĕįللɮĸ ĈللɌ łللĻɃɟ ēđ łللİ  ȿللĘć ņللėİ ĒللɅɎĈĻń đĿĔل˂ل  ĈللɃɎđ ɤćƗ ĈللɃɎđ ɤć

ĒللɯĈɋ łللɆʇē2 ʔĈللĻń(: éíè˝ Ĕللʇ ʖ˃ĔللɶɆɅļ ŅćĔل˂ل  ĈللŃɅɏ łللɎ ĵĈللģɆļ ĒللɎĿćĒɟ ¢) ،ĹĈļć ȿللɂɃɾ ćē ʔĈللɯ
ņļ ʔćĔلɂɝņļ ĆĈلğĤć ĈللŃɎȰ łلɋ ȿللɃļĿĔďļ ʖ˃ل ć ĔĠĈللɟ łلɋ ɨللɃɎ ŅĔɏŇĈلɋ ȿķɃللɲʇ łلįķɋ ĒللɌĈĻɎ ēđ ¢ĒللɅİ

ʊđĈĜ ĹĈļć ņɆɌćĿēƗćŀɐņĴĒɅɋ Ŀ ȺćđĈɂĤ ȸ ēŀلŃɷ ĔěĤ Ĕ˂ćĔ˂ ʖ˃ĒɅɞ ćē ȿɂɃɾ ʔĈļɤ ĹđĔļ ŅĈń
ĹĈļć ēŀɲĐ Ŀ  łɆėɎćđĒɎćʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ  ،çé9ëʊ:  ɔè،  ìêì) ʔĈلɮɎ ȺĈلɌćĿē ʖ˃ل ć ʖɃļĈلɲļ łلɋ łلɝŀɏ ¢

ņļłللĤŀĻɚļ ēđ ņللĻŃļ ēĈɃللėɋ ȿللɌĈɾ łللįķɋ łللļĒʅļ Ğللʅʇ łللɎ ˝ Ĕللʇ ēĈللɶɆɎć łللİ ĒللɅńđ ŁɤŀļȰŅĈللń 
ĶńćƚȿɃ˂¢ȿĘć ŁĒɯ łɆʇĔĴ  ĔɶɎ ēđ ʔȰ ŅćĔ˂ ɨɃɎ ņʅɃʅĐ ņɏćɠ Ŀ łėʄɎ ņʇ ɬɤēć Ŀ ȿĘć 

ņļ ʔĈɮɎ ȺĈʅɃʅďɏ ɤć ņɟĔ˂ ¢ȿĘć łɆʇĔĴ ēćĔʈ łɝŀɏ đēŀļ ŅēĈɆʇē ȺĈʅɃʅďɏ ēđ Ĕļć ʖɃĻń Ēńđ
ȿėɃɎ ĒɅĻɯɤēć Ŀ ȸćɢɝ đĔʇ ŅćĔ˂ ʀĒń Ŀ ȿɌĈɾ łİ ņɎĈļɤ ēđ ņɆĐ ، łļĒʅļ łİ ņķĻĤ ņɏćɠ ɬɤēć

ʔĒɃلللللĘē ȿلللللĘć ʀĒلللللń ʔȰ łلللللɋ ،ņļ ɀلللللĤĈɋ łɆلللللĘĈİ  Ŀć ŁɨلللللɃĳɎć Ŀ đɤēŀل˂لللل  ȿļĈʅɆلللللĘć Ŀć łلللللİ  đŀلللللɯ
đŀɮɎ(Sansone & Harackiewicz, 1996: 203¢)  ŇĈلɋ Ŀ ʀĒلń ʔđŀ˂ل  ȸŀلķğļ ȺēŀلĜ ēđ ņلɆĐ

ŁɨɃĳɎć Ŝ˃ćĒɆɋć ĎğĘ ʔđŀ˂  ، Ŀ đŀلɯ ʂɃģɲɏ đĔʇ ŁɨɃĳɎć ʔĈļɤ ēɢĴ Ĕɐć Ĕ˂ ņɏĒļ ɤć Ēģɋ ȿĘć ʖįĻļ
ŁɨɃĳɎć ĒلɅļɤĈɃɎ ĹĈلĳɅń ʖ˃ل ć ēđللńŁɨɃĳɎć ɤć ņلįɌ ¢ĺɃɆللėń ĔɃلėļ ĵŀلĠ ēđ ŅĒلɌĒɝ ŅĈ ȸćɢللɝ ŅĈلń

ņɎĈɃļ  ، ĔɃėļ ȿɃ˂ćɢɝ ʖ˃ć Ŀ ȿĘć ʀĒń łɋ ʔĒɃĘē łļĒʅļ łİ ȿĘć ŅēĈɆʇē Ŀ ĶĻĤ ʔđŀ˂ ȸćɢɝ
ņļ ĮĻİ ʀĒń łɋ ʔĒɃĘē ēđ ćē đĔʇŅćĔل˂ Ŀć Ŝ˃ćĒɆɋć ŁɨɃĳɎć ŀĸĿ ĒɅİ  ʂɃģلɲɏ ʀĒلń łلɋ Ŝ˂ĈɃɆلĘđ

ĒɯĈɋ ŁĒɯ(Fox & Hoffman, 2022: 280¢)  ʖ˃ćĔ˂ĈɅɋ łلɝŀɏ Ŀ ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć łėʄɎ ņʇ ŅĒɅĻɯɤēć
ņļ ćē ʔȰ łɋ ʔđćđŁɨɃĳɎć ŅĈلʅɋ ŅćĔ˂ ĔĳɌđ ņķļĈĤ ʔćŀɏ ēđ ȿلļĿĈʅļ ŅćĔل˂ ņĤĈلĻɆɝć Ŀ ŅđĔلʇ ŅĈلń

Ĺŀěģļ ĹĈļć ȿɂɃɾ ĔěĤƗ¢ȿėɎćđ 
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5 .ĹĈļć ēŀʚĐ łɳ ʼĈĻɴć 

łʄĸʝļ ɤć ĔĳɌđ ņįɌņɆɃ˂Ĕɏ ŅĈń  łķɉėļ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ، ȿلɂɃɾ łلİ ȿلĘć ł̔ل įɎ ʖ˃ć łɋ ʔđćđ łɝŀɏ
  ĹĈļćʔĈļɤƗ ɤć ņلɟĔ˂ łİ ȿĘć ŁĒɯ ʔćŀɅĤ Ĉļ ȺĈɌćĿē ēđ ¢ȿėɃɎ ʔĈɮɌć đŀɂɎ Ŀ ʔćĒʅʇ ŅĈɅģļ łɋ

ņĴɩ˃ĿʔĈļɤ ĹĈļć ēđ łɆɯɢĴ ĆĈɃɂɎć ʖɅĘ ĈɌ ĈńƗʖɅلĘ ʖ˃ć ɤć ņįɌ Ķɇļ ʔćŀɅĤ łɋ ¢đēćđ đŀɝĿ ɨɃɎ ،
ʊđĈĜ ĹĈļć ņɆɌćĿē ēđ ¢ȿĘć ņʄĘŀ˃ ȿɅĘƗņļʔĈļɤ ĹĈļć łğɋćē łİ ĒɅɌĈļĔʇƗ łلğɋćē ĒلɅɎĈĻń

ŀ˃ ȺĔللɲĐʂللĘƗʂللĘŀ˃ ȺĔللɲĐ ʔćēđćĔلل˂ ¢ȿللĘć ʔĈللɮɎćēđćĔ˂ ĈɋƗ Ŀ ĒللɎđĔİ ȿللģɃ˂ ʔĈللɮɌć Ĉɋ
ņļ ŀللĳɆʄĴņļ ćē ʔĈللɮɌć Ŀ ĒللɎđĔİņĻɎ ņللĸĿ ĒللɎĒɌđʔĈللļɤ ĹĈللļć ŁēĈللɋēđ Ĕللļć ʖɃللĻń ¢ĒɅɆɟĈɅللɯƗ ĺń

 ȿلللĘć ʊđĈلللĜʖ˂ć(łلللɌŀ˂Ĉɋ ،çé9ëʊ: ɔç، è8) ŁĒلللɯ ʔĈلللɃ˂ ŅĔلللĳɌđ ȿلللɌćĿē ēđ ¢ ĹĈلللļć łلللİ ȿلللĘć
ʔĈļɤƗʂلللĘŀ˃ ȺĔلللɲĐ ĒلللɅɎĈĻńƗņļ ćĒلللʺ˄ ēŀلللɲĐ Ĉلللļ ŅĈلللńēćɤĈɋ ēđ ŅĿē Ĕللل˂ ĹĒلللʈ Ŀ ĒلللɅɅİ
ɬĔʇņļ Ĉļ ŅĈńņĻɎ ćē Ŀć ņĸĿ ĒɎēćɢĴĺɃĘĈɅɯ ، ēćĔلʈ Ŝ˂ĈلɚĐ ĹđĔلļ Ŀ ʔĈلɮɌć ʔĈلɃļ ĵĈلģɆļ ĒɎĿćĒɟ
Łđćđņļ ćē ʔĈلɮɌć łİ ĒɎćņĻɎ ņلĸĿ ĒلɅɅɃ˂ĒɅلĘĈɅɯņɅɃķİ( ،çéìé: ɔç، ééì) ĕŀلĻķļ ēŀلɲĐ ʖ˃ل ć ¢

ʔĈļɤ ĹĈļćƗ ēđ   Ĉلɋ ĹđĔلļ ɤć ŅēĈɃلėɋ ʔĈلɮɌć ȿلɌʘē Ŀ ēŀŃɷ łļĈĳɅń ēđ łİ ȿĘć ʔĈɅɞ ĹđĔļ ʔĈɃļ
ņļ đŀɟŁĒلɌđ ňɂʈ ćē ʔĈɮɌć Ĉļ łİ ĒɅɌŀĴĺɌć ،ʔĈļɤ ʔȰ ēđ łلɞĔĴ ć ēđ ¢ȿلĘć łɆلɯćĒɎ đŀلɝĿ ņɆɟĈɅلɯ

ʔĈļɤ ĹĈļć ęĈɟ ȽɒĈɎ ɤć ȺĈɌćĿē ņɟĔ˂Ɨ łɌŀĘĿđ ȺĈʈňļ ʖ˃ć ɗĐ ĺĘŀļ ēđ łİ ȿĘć ŁĒɯ ĶʅɎ
ŀĘ ɤć ȿɟĈɅɯ ʔĿĒɋ ņĸĿņļ ʊĈʄɏć ĵĈĘ Ĕń ēđ ĹđĔļ ŅĒɆʇćʖ˂ć(łɌŀ˂Ĉɋ ،çêæìʊ: ɔè، ëèæ) ¢ 

ņļ ʔĈلللɮɎ ĔلللɃɟć ʔĈɃĸĈلللĘ ēđ ŅđĒلللģɆļ Ŀ ʂلللķɆɜļ ȺĈلللʅɃʅďɏłلللğɃĐ ēđ ʖل˃لل đ łلللİ ĒلللɅńđ ŅĈń
ȿɃʅʇŀļ Ĉɏ ņɎĈĐĿē Ŀ ņɎĈĻėɝ ȿļňĘ ɤć ʂķɆɜļņĴđćŀɎĈلɟ Ŀ ņĤĈĻɆɝć ŅĈń ، ¢ȿلĘć Ĕɐʝلļ ņķļĈلĤ

Łđćđ ʔĈɮɎ ņɟĔ˂ɆɅİđŀɟ ȿɌŀʅɏ Łćē ɤć ʖ˃đ łİ ĒɎćʖ˃ĒɆļ đćĔʇć ēđ ņĸĔ ، ŅĈلʅɏēć ēđ ĵĈلģʇ ņʽİēĈɮļ
ŅđĈلللļ ņĴĒلللɎɤ ĮɂللĘ  _ņɎĈلللĐĿē Ŀ ŅŀللɅģļ  _ņļ ĆĈلللʄɌć ĈللŃɎȰ ņɎĈĻلللėɝĒلللɅİ(McCullough & 

Willoughby, 2009: 69)łʄĸʝļ ɤć ņįɌ ¢ņɆɂʈćĔļđŀلɟ ņĸĔɆɅİđŀلɟ ēđ ĺلŃļ ŅĈń1  ɤć ņلįɌ ¢ȿلĘć
Łćē¢ȿللĘć ņɏŀللįķļ Ⱥćđŀللɝŀļ Ĉللɋ łللğɋćē ĭēđ ņĸĔɆɅİđŀللɟ ʖلل˃ć ȿللɌŀʅɏ ŅĈللń  ĮللɌ ēŀللɲĐ ĭ ćēđć

ņļ Ĉلللļ ʔĿēđ ēđ ņńĈلللĴ Ȱđŀɟ ɭɌćɨلللʇć ɀلللĤĈɋ ȽلللĠĈɜļ ȿلللɌŀʅɏ ɀلللĤĈɋ ņńĈلللĴ Ȱđŀɟ ʖللل˃ć Ŀ đŀلللɯ
Ēلɯ Ēلńćŀɟ Ĉلļ ēđ ņĸĔɆɅİđŀلɟ(Carver & Scheier, 2001¢) ĵĈģʇ Ŀ Ĕİɢلɏ ņلɅɌđ ĺɃńĈلʄļ ŅɤĈلĘ

ņļ ĆĈلʄɌć ņĸĔɆɅİđŀلɟ ʋل˃ĔĠ ɤć ʔĈėɎć ēĈɆʇē Ĕ˂ ņĻɃʅɆėļ ĔɃɐȵɏ ņلɮńĿɩ˄ ēđ ĵĈلɇļ ʔćŀلɅĤ łلɋ ¢ĒلɅɅİ
 Ĕ˂ łİ ŁĒɯ ĹĈɚɎć Ŝ˃ćđĈɎĈİ ʔĈɌŀɚɮɎćđ ŅĿē ،łلĻɃɎ ēŀلĠ łɋ łİ ņɎĈɌŀɚɮɎćđ ĺɃńĈلʄļ łلɋ ŁĈĴ Ȱđŀɟ

ćĒɟ ĒɅɎĈļ ņńŀĸć  ،ĒɎđŀ˂ ŁĒɯ Łđćđ łɝŀɏ ¢¢¢Ŀ ņɎĈĐĿē ،ŁĒلɅİ ćĔ˄  ȺĈĻķİ  ʔĈďɆļć ēđ         �       �           ، ȽلįɏĔļ ĔلɆĻİ

 
1. Self-monitoring 
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 ʖلل˃ć łللɋ łللɝŀɏ ¢đŀلل˂ ŁĒللɮɎ Łđćđ ĈللŃɎȰ łللɋ ņŃɝŀللɏ ʖɃللɅɞ łللİ ŅđćĔللʇć ʀňɟĔل˂ل  ĒɎĒللɯ Ƚللķʅɏ Ŀ ȽللɌĔʇ
ɏ ēđ ēŀɲĐȺĿĈɜلĘ ŅĈلńēĈɆʇē ȿلɌŀʅȿلĘć Łđŀل˂ Ĕɐʝلļ ɨلɃɎ łلģļĈɝ đŀلĘ łلɋ Ŀ łɎćĒɅļ(Shariff & 

Norenzayan, 2007: 803)ņļ ȺĈʅɃʅďɏ ʖ˃ć ɗɌĈɆɎ Ŀ ȺĈɌćĿē łɋ łɝŀɏ Ĉɋ ¢ łلɝŀɏ łلİ  ȿلʄĴ ʔćŀلɏ
ʔĈļɤ ĹĈļć ĺɒćđ ēŀɲĐ łɋƗ ēđ ȿلļĿĈʅļ Ŀ ņĸĔɆɅİđŀلɟ ȿلɌŀʅɏ ŅćĔل˂ ĒلɅĻɏēĒʈ ņķļĈĤ Ĉļ ʔĈɃļ ēđ

ĒɌĒŃɏ Ĕ˂ćĔ˂Ŝ˂ ŅĈńĈɍ¢ȿĘć ȿɂɃɾ ĔěĤ ʔĈɌ 

łʂɫɮɶŅŗɫĴ 

ŁɤŀļȰ ņɎćŀɟɤĈɋłلɆʇĈɌ ŀɏĔ˄ ēđ ņɅɌđ ŅĈńņļ ĺńćĔلʇ ćē ʔĈلįļć ʖ˃ل ć ĒلɌĒɝ ņلɆɃ˂Ĕɏ ŅĈń Ĉلɋ Ĉلɏ ĒلɅİ
łلʄĸʝļ ɔćĔɜɆللĘć Ŀ Ŝ˃ĈلĘĈɅɯȺćēŀɆلĘđ ʖل˃ل ć ņللɆɃ˂Ĕɏ ŅĈń ، ņļňللĘć Ĺŀل˂ل  ēđ ȿلɃ˂Ĕɏ ņļĈللɶɎ ĺɃɎćŀللɆɋ

łɆʇĈɌ łɋ ĔŃɶɆėļ łİ ņļĈɶɎ ¢ĺʺ˃ĈĻɎ ĒɃĸŀɏʖ˃ć ēđ ¢ȿĘć ņĻķĤ ŅĈń  ʖ˃ل ć Ĉɋ Ĉɏ Ēɯ ɬňɏ ɭńĿɩ˄
 ɤć ŅēĿđ łللɋ ɭلɜɋ ʖل˃ć ēđ ¢ĺɃلńđ ʔĈلɮɎ ćē ȿلɂɃɾ ĔلěĤ ȺćĒلɌĒŃɏ Ŀ ȺĈلʇȰ ɤć ņلɟĔ˂ ćĒلɆɋć đĔلįɌĿē

Ĺŀلěģļ ĹĈļćƗ łلɋ ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć ¢Ēلɯ ŁēĈلɯć ʔĈلɮɌć Ĉلɋ ĺɃʅɆلėļ ĝĈلɂɏēć ʔćĒلʅʇ ɤć ņلɯĈɎ ȺĿĈلėʈ Ŀ
ل̋للل ˄ ʔĈللللĻɌć łللللĻɃɟ ɤć ȿللللɷĈʄĐ ŅćĔل˂للل  ȺćĒللللɌĒŃɏ ʖلللل˃ć Ĉللللɋ łللللķɋĈʅļ ēđ ņللللŃĸć ņللللĐĔĠ ʔćŀللللɅĤʔćĿĔ 

ĶńćƚȿللɃ˂ ĔللĜĈɅĤ Ŀ ȺēĈللɂĤ ʖلل˃ć ņļŀللŃʄļ ɤĔللļ Ēللɯ ɬňللɏ ĹĈللĴ  ʖɃللĸĿć ēđ ¢ȿللĘć ŁĒللɯ ņĐćĔĠ
 Ĺȱŀɏ ņɆėɌĈɋ łİ ņďɎćŀɝ Ŀ ņĐēćŀɝ ņķĻĤ łɋĈɇļ łɋ ēĈɶɆɎć ¢ĒɎŀɯ Ŝ˃ĈĘĈɅɯ ʔȰ ēđ ĶɃɟđ Ŝ˃ĈɅģļ

ĒɯĈɋ ĺɃķėɏ Ĉɋ  ،ŅĿĔĴđŀɟ Ŀ ĵĈɚģɆلĘć Ĉلɋ ŁćĔلĻń ʀĔĜ ņďɎćŀɝ ņķĻĤ ɤć ćē đŀɟ ɤĔļ ĕĒلʅļ ŅĈلń
ņļ ɵʄĐɅİłʄĸʝļ Ŝ˃ĈĘĈɅɯ Ĉɋ łļćđć ēđ ¢ĒɭɅɃ˂ ēđ łİ ˝ Ĕʇ ēĈɶɆɎć ņɆɃ˂Ĕɏ ŅĈń ، ɭɅİ Ŀ ɬɨɃĳɎć

ȿĘć ĒɅļĔɐć đĔʇ  ، ʔĈلļɤ ʔđŀ˂ل  ʔĈلŃɅɍ ĒلɅɎĈļ ņķļćŀلĤ Ēلɯ ɬňلɏ ɭلɜɋ ʖل˃ć ēđ ¢ȿʇĈɌ łļćđć ɀďɋ
˝ Ĕللʇ ،ʔȰ ʔĒللɌđ ĮللɌđɨɎ ،łɆėɝĔ˂ ēŀللŃɷ ɤć Ēللģɋ Ŀ Ķللɂʈ ŅĈللɃɎđ ʔĈللɃļ łķللĜĈʇ ŅɤĈللĘ ، ņللɏćɠ ɬɤēć

ļć ēŀɲĐ ĕĈėĐć Ŀ ēĈɶɆɎćłʄĸʝļ ʔćŀɅĤ łɋ ĹĈ Ŀ Ŝ˃ĈلĘĈɅɯ ēĈلɶɆɎć ɀلďɋ ēđ ņɆļĿĈلʅļ ȿلɃ˂Ĕɏ ŅĈń
 łɆلėɝĔ˂ ĞɂɏĔلļ ȺĈلɌćĿē Ŀ ȺĈلɌȰ łɋ đĈɅɆĘć Ĉɋ łʄĸʝļ Ĕń ņɆɃ˂Ĕɏ łɼɂĜ Ĉɏ Ēɯ ɬňɏ ¢ĒɎŀɯ Ěɜɮļ
 Ĉللļ łلɋ ɭńĿɩل˄ ʖل˃ć łلɚɃɆɎ ¢đŀلɯ łلɒćēć ĮلɌ Ĕلń Ēلʺ˃ȵɏ ēđ ņĤŀلɅɆļ ņلĻķĤ Ēńćŀلɯ łلļćđć ēđ Ŀ đŀلɯ

 Ĕل˂ ɨİĔĻɏ Ĉɋ Ĉɏ đĔİ Ēńćŀɟ ĮĻİ  ɉلėļ  łķ ĔلěĤ ēđ ĹĿĈلʅļ ȿلɃ˂Ĕɏ ēđ ŅđĔلɂńćē łلɋĈɇļ łلɋ ˝ Ĕلʇ ēĈلɶɆɎć
ĈلɚɎ ĶĐĈلĘ ȿĻللĘ łلɋ ȺćĔلğɟ Ŀ ȻđćŀلĐ ʔĈللɃļ ēđ ćē ņģɃلɯ łلģļĈɝ ĺɃɎćŀلɆɋ ȿلɂɃɾ ʖ˃ĔللɆĻİ Ĉلɋ Ⱥ

¢ĺʺ˃ĈĻɎ ŅĔɂńćē ȽɃĘȰ 
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 Ģ˪Ĉɭļ 

ʔȰĔʈ 

ɗŃɎłɾňɂĸć 

ç¢ ɋ ʖلل˂ćłلللɌŀ˂Ĉ ،لللķĤ ʖ˂ĒلللĻďļņ(çêæêʊ ،)ˊĔąąɫďĸć ʾąąąļ ˊĔąąąěɪɮĸć Ŀ ˍąąļĈļ˙ć ¢ :ĺلللʈ ĹĈلللļʱć ʥلللĘēĒļ

ŅĒŃĻĸćƳ¢ĵĿć ، 

è¢ łللɌŀ˂Ĉɋ ʖلل˂ćņللķĤ ʖ˂ĒللĻďļ ،(çéìè ،)ĵĈąąěʄĸć ¢ :ĺللʈĺللʈ łللɃĻķĤ ŁɤŀللĐ ʖɃللĘēĒļ łللģļĈɝ ،

ņļňĘć ȺćēĈɮɆɎć ĔɆʇđĵĿć ،. 

é¢ ʖ˂ćłɌŀ˂ĈɋņķĤ ʖ˂ĒĻďļ ،(çéí8ʊ ،)ĈʛĔĸć ēĈɪʇə ʼřɫĤƿ ،ʔĈŃɝĵĿć ،. 

ê¢ ʖ˂ćɋłɌŀ˂ĈņķĤ ʖ˂ĒĻďļ ،(çé8ë ،) ĢɺćĔʖĸć ĶķĤ ¢ :ĺʈʨēĿćĒĸć ʥɂʽįļĵĿć ،. 

ë¢ ʖ˂ćłللللɌŀ˂ĈɋņللللķĤ ʖ˂ĒللللĻďļ ،(çé9ëʊ ،)ˍąąąąĻģɭĸć ĹĈąąąąĻɷ Ŀ ʾ˫Ēąąąąĸć ĵĈąąąąĻİ ، :ĺللللʈ Ƚل̔للل įĸć ēćđ

ʥɃļňĘʱćĹĿđ ،. 

ì¢ ʖ˂ćłلللɌŀ˂ĈɋņلللķĤ ʖ˂ĒلللĻďļ ،(çêæìʊ ،)łąąąɫʭʬĸć ŁĔąąąʚďɴ Ň ʾąąąļ ¢:ȺĿĔلللɃ˂  ʬلللĻķĤʰć ʥلللėĘʝļ

ȺĈĤŀɂğĻķĸ. 

í¢  ēŀلɶɅļ ʖل˂ć ،ĹĔįļ ʖ˂ĒلĻďļ(Ŝ˂Ĉللɏ¢ ،)ɠĔąģĸć ʼĈąėĸ ، :ȺĿĔللɃ˂ Ŀ ĔللɮɅĸć Ŀ ʥلĤĈɂğķĸ Ĕلįʄĸćēćđ

ĢɌɤŀɆĸćĹŀĘ ،¢ 

8¢ ʖ˂ćłɂģɯ ،ķĤ ʖ˂ ʖėĐņ(çéìé ،)ĵřʭģĸć ʪďɷ ¢:ĺʈ ʬļňĘʱć ĔɮɅĸć ʥėĘʝļĹĿđ ،. 

9¢ ʖ˂ćłللɌŀĸŀʈ ،ĒللĻďļ ʖ˂Ĕللʄģɝ(çéëì ،)ɢćēĈąąɴ˷ĸć ĶąąļĈİ ، :ʀĔللɯć ʂللɚɎ ʥللİēĈɂĻĸć ʥللģɂğĻĸć

ʥɌŀɲɏĔĻĸć¢ĵĿć ، 

çæ¢ ʖ˂ćŅĒŃɮļ ، Ĕʄģɝ ʖ˂ĒĻďļ (çéí8 ،) Ĕɫɪįĸć ēćʐĻĸć ،:ĺʈ ʬļňĘʱć ĔɮɅĸć ʥėĘʝļĵĿć ،. 

çç¢ ņɎĈŃʄĜć  ،ĘɃĒ  ʅɏĒĻďļņ(çé8í  ،)ąįĻĸć ĵĈąɫįļĺɺĈąʰ ɢĔąʚĐ ŅćĔą˪  ĈąĤđ Ēąɺćŀʯ ēđ ĹēĈǛ ،

:ĺʈ ʔćĔįĻɝ ĕĒʅļ Ēɚėļ. 

çè¢ ņʈĔɂĸć ،ĒĸĈɟ ʖ˂ĒĻďļ ʖ˂ĒĻĐȱ(çéíç ،)ʾĘĈďĻĸć ¢ :ĺʈʥɃļňĘʱć ȽʽįĸćēćđĹĿđ ،. 

çé¢ ŅĒɃģěĸć ،ŊćĒɂĤ(ç9ê9 ،)ʕɴŗʰ ɠĈɪʗ¢ ʢĔńĈʅĸć: ʥɃɝɠŀĻɅĸć ʥģɂğĻĸć¢ĵĿć ، 

çê¢ ņʄʅɐ  ،ĒĻďļ ʖ˂ ĺɃńćĔ˂Ȳ(çé9ë ،)ɢćēĈʤĸć ،:ʔćĔŃɏ ņķļ ēĈɐȰ ʖĻɚɎćĵĿć ،. 

çë¢ Ņɤćē ɤćɨللɟ ،ĒللĻďļ ʖلل˂ ʬللķĤ(çêæçʊ ،) ĔąąʖĤ ņąąɭɸ˙ć ˍąąĻɺ ˘ć ņąąķĤ Ěɭąąĸć ˔ąąʯ Ĕąąɸ˘ć ˍąąɴĈʬİ ،:ĺللʈ 



 

 

  ŁēĈ
Ļɯطط

 ،ĺ
ńđ

ɤřɎ 
ĵĈ

Ę
75

  ēĈŃ
 ˂،

140
4

 

 122

 ēćĒɃ˂. 

çì¢ ŅĔɃģɯ ،ĒĻďļ ʖ˂ĒĻďļ (Ŝ˂Ĉɏ¢ ،) ēĈɪʇ˘ć ĢļĈʅ¢ :ʂɚɎ ʥɌēĒɃďĸć ʥģɂğĻĸćĵĿć ،¢ 

çí¢ ŅĔɒĈĐ Ŝ˃ĈʄĜ ،ņķĤ(çé8è  ،)ĕēđ) ēĈʞɮɶć( ɠňʭɶć ʌć Ŝ˫Ĉń ،:ĺʈ  ēĒʅĸć ʥķɃĸ. 

ç8¢ Ŝ˃ĈɂĠĈɂĠ ،ʖɃėĐĒĻďļĒɃĘ(çé88 ،)ņĘēŗ˪ņļňĘć ŅĈń ¢ :ĺʈĺʈ ȸĈʽİ ʔĈɆĘŀ˂¢ 
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