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 البلاغهگری از منظر نهج های روانی مقابله با فتنهراهکار
( ایخامنه مربی معارف دانشگاه امام  ؛قم علمیهن  آموخته سطح چهار حوزهن دانش) *سید ولی الله حجازی

hejazisv@gmail.com   
 ( دانشیار دانشگاه حضرت معصومه علیهاسلام)محسن رفعت 

mohsenrafaat@hmu.ac.ir  
 (15/08/۱۴۰۳تاریخ پذیرش:    11/06/1403)تاریخ دریافت: 

 چکیده
گری، ای بــه فتنــهاجتماعی، به شکل ویژه-جام  در تربیت فردی  کتابیالبلاغه، به عنوان  نهج

در هــر دورانــی ممکــن   فتنــه  وقوع   و راهکارهای مقابله با آن پرداخته است. از آنجا که  عوامل
های تواند به عنوان الگویی برای مقابله با فتنهدر مواجهه با آن می  ، سیره امیرالمؤمنیناست

 ــ یکــرد پژوهش با رو ینامعاصر نظام اسلامی مورد بررسی قرار گیرد.  در  یلــی،ـ تحل یفیتوص
 ــ. االبلاغــه اســتدر نهج  یگرمقابلــه بــا فتنــه  یبرا   یروان  یراهکارها  ییو شناسا  یینتب  یپ ن ی

 ینشــی،ب  ی. راهکارهــاشوندیم  یمتقس  «یو »کُنش  «یشی»گرا   ،«ینشیراهکارها به سه گروه »ب
بــه حــوزه شــناخت   یــا،دن  یهاوقوع فتنــه  یبرا   یو آمادگ   پذیرییحتنص  یرت،مثل کسب بص
 یهابــه وسوســه اعتنــایییو ب  یطلبمثــل صــلح  یشی،گرا   ی. راهکارهاشوندیانسان مربوط م

(، استمداد و یو جوارح  یمثل تقوا )جوانح  ی،کنش  یو راهکارها  انیانس  یلاتبه تما  یطانیش
در مواجهه با   توانندیراهکارها م  ین. اشوندیمربوط م  یانسان  یاستغفار از خداوند به رفتارها

 .کنند یفاا یمعاصر، نقش مؤثر یهافتنه
گری، راهکارهــای روانــی، بیــنش، گــرایش، البلاغه، فتنــه، نهجامیرالمؤمنین  ها: کلیدواژه

 کُنش.

 مقدّمه  -۱
توان با معیارهای مختلفی بــه امــور: »فــردی و اجتمــاعی«، های زندگی انسان را میساحت

د. از دیدگاه دانشمندان، جسم انسان کربندی »جسمی و روحی«، و »روانی و غیرروانی« تقسیم
به منزله لباسی است که بر روح پوشانیده شده و یا ابزاری است که از طریق آنها کارهایی انجام 

(. به تعبیر برخی از نویسندگان، نفس و بدن، تأثیر متقابل دارند. 38  :1358دهد )سبحانی،  می
کند و بدن نیز ابزار تکامل نفــس در حیــات دنیــوی اســت به این معنا که نفس، بدن را تدبیر می

ای بــرای پــرورش روح (. به همین خاطر، حتّی پــرورش جســم، مقدّمــه 57  :1398راد،  )الهی
گری، شــناخت (. بنابراین، برای شناخت راهکارهای مقابله با فتنــه 50  :1391اوست )مطهری،  

mailto:hejazisv@gmail.com
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بــه   ایــن پــژوهشراهکارهای روانی از اهمّیّت بســزایی برخــوردار بــوده و بــه همــین دلیــل، در  
 شود. می البلاغه پرداخته گری از دیدگاه نهجراهکارهای روانی مقابله با فتنه 

ت و مقابلــه بــا سعادت جامعه، علاوه بر ایجاد و رشد عوامل آن، نیازمنــد مــدیریّ از سویی،  
گری است که بر اساس قــرآن کــریم، موان  است. از مهمترین موان  سعادتا جامعه، فتنه و فتنه 

 ،گری آثار سوء آن، از قتل و کشتار نیز بیشتر است. بر این اساس، یافتن راهکارهای مقابله با فتنه 
 -فــردی»  :نقش بسزایی در سعادت جامعه دارد. این راهکارها را بــا معیارهــای مختلفــی ماننــد

بندی نمود. با وجود توان تقسیممی «بلندمدت -مدتکوتاه» « وغیرروانی -روانی»،  «اجتماعی
گری، راهکارهای روانی، به دلیل نقش زیربنایی و اساسی، این، در میان راهکارهای مقابله با فتنه 

 و در اثربخشیا راهکارهای دیگر نیز کارایی زیادی دارند. نداز اهمّیّت خاصی برخوردار
ای، بــه ویــژه جامعــه اســلامی، کــه در تضــاد بــا منــاف  شناخت عوامل فتنه، در هر جامعــه 

سازیا جامعه کافی نبــوده باشد. امّا برای مصونستمگران است، از جایگاه خاصی برخوردار می
های مقابله با آنها را نیز بررسی کرد. در میان راهکارهــای مقابلــه بــا ، باید راهکاراینو علاوه بر  

گیری انســان، از جایگــاه گری، راهکارهای روانی، به دلیل قرابت بــا بُعــد تربیتــی و تصــمیمفتنه 
گری، سرچشــمه اصــلی ای برخوردارند. به تعبیر دیگر، همانگونه کــه عوامــل روانــیا فتنــه ویژه 

گری نیــز کلیــد اساســی دفــ  و رفــ  ها هستند، راهکارهای روانیا مقابله بــا فتنــه بسیاری از فتنه 
هاست. از جمله مهمترین مناب  برای یــافتن راهکارهــای مــذکور، بعــد از قــرآن بسیاری از فتنه 

البلاغه است که گوینده مطالب آن، کسی است که اشراف کامل به تمام ابعــاد کریم، کتاب نهج
گری و راهکارهای مقابله بــا آن، از جسمی و روحی انسان داشته و نسبت به عوامل مختلف فتنه 

گاهی دارد. به همین دلیل، تحقیق پیش رو در پــی پاســخ ایــن ســؤال جمله راهکارهای روانی، آ
 البلاغه چیست؟گری از دیدگاه نهجاست که راهکارهای روانی مقابله با فتنه 

البلاغه در ارتباط با موضوع مورد بحث این است که محتــوای آن نــاظر بــه امیتاز کتاب نهج
ها و های متعدّدی جامعه اسلامی را فرا گرفته بود و به همین خاطر، در فتنــه زمانی است که فتنه 

و از طرفــی، گوینــده آن، دارای دو خصوصــیّت  شرای  اجتماعیا مشابه، منبعی قابل توجّه است
شناسی، اساسی علم و عصمت بوده است. به همین جهت، نویسندگان مختلفی در مباحث فتنه 

اند که برخــی از عوامل، آثار و راهکارهای مقابله با آن از گفتار و سیره آن حضرت استفاده نموده
 آنها به شرخ زیر است:
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، نوشته محمدتقی مصباح یزدی )انتشــارات مؤسّســه طوفنن فهک  خ نشهس مصیرتکتاب    -۱
ــاره ایــن کتــاب بخشــی از گفتارهــای آیت .(۱۳9۶، خمینــی  امــام ه مصــباح یــزدی درب اللــّ

بودن آدمی دربرابر شناسی فتنه، عوامل فتنه، مکلّفمفهوم  :شناسی است که به مباحثی مانندفتنه 
ت فتنــه ها، راز فتنــه فتنــه  گران، ترین راه شــناخت فتنــه گران، ســادهگری انســان و شــیطان، ماهیــّ

گاهیویژگی پــردازد. ایــن بخشی در مقابله با فتنــه میهای روانی سران فتنه، اهمّیّت بصیرت و آ
ل و مســتقل بــه راهکارهــای روانــی  کتاب در عین جامعیّت علمی نگارنــده، بــه صــورت مفصــّ

البلاغه نپرداخته و تکیه اصلی مباحــث آن بــر پایــه قــرآن کــریم گری، به ویژه از دیدگاه نهجفتنه 
 باشد. می

های مقابله با آن«، نوشته بتــول علــوی، )نشــریه ها و شیوه البلاغه، انگیزه مقاله »فتنه در نهج  -۲
هــایی بــرای نویسنده در ایــن مقالــه، بــه انگیزه  .(۱۳9۳کتاب و سنّت، دانشگاه قرآن و حدیث، 

جویی بصیرت، برتری گراییا خواص بیگری مانند پیروی از هوای نفس، دنیاپرستی و قدرتفتنه 
گری مانند تقوا، تمسّک بــه کارهای مقابله با فتنه است. این مقاله، در ادامه به راه  و تفرقه پرداخته 

، اطاعت از رهبری الهی، شناخت مراکز فتنه و افشــای آنهــا، بصــیرت و بیت  قرآن و اهل  
 است. اتّحاد پرداخته 

های اجتماعی با تکیــه بــر آیــات و روایــات«، نوشــته علــی مقاله »راهکارهای مبارزه با فتنه   -۳
(. ۱۳9۳دانشگاه علامه طباطبایی،    ،نامه معارف قرآنیخانی و علی بیدسرخی )پژوهشحاجی

گرانه و مدّتی نظیر برخوردهای نرم، روشناز یک سو در صدد تبیین راهکارهای کوتاه  ،این مقاله 
هاســت و از ســوی دیگــر در صــدد پــرداختن بــه در صورت لزوم، برخورد قاط  با طرّاحان فتنه 

راهکارهای بلندمدّتی نظیر تربیت اخلاقی و معرفتی افراد جامعه و تقویت اعتقادات برای مبارزه 
 ها در پرتو تعالیم الهی است.با فتنه 

ه البلاغه«، نوشته فرزاد دهقــانی )مجلــّ مقاله »راهکارهای گریز از گرداب فتنه از دیدگاه نهج  -۴
های و سپس بــه انــواع آن، فتنــه   های فتنه پرداخته (. این مقاله ابتدا به بیان ویژگی۱۳9۴اخلاق،  

گران بــرای گذرا و رسوبی، اشاره کرده است. نویسنده، همچنین بــه مهمتــرین شــگردهای فتنــه 
البلاغــه گسترش فتنه پرداخته و در ادامه، در صدد بیان راهکارهای رهایی از فتنه از دیــدگاه نهج

و تقوا؛  بیتبرآمده و آنها را به سه حوزه: »اعتقادی« شامل:تمسّک به قرآن، تمسّک به اهل 
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افزایی، »اخلاقی« شامل:پرهیز از غرور، تفاخر، خوردن مال حرام و »رفتاری« شامل: بصــیرت
گران و پیــروی در مبانی اعتقادی، حفا وحدت، پیروی از قوانین الهی، دوری از فتنــه   قدمثبات  

 است. های شیطان، تقسیم نمودهنکردن از گام

هــا عمومــاً از دریچــه تمایز تحقیق حاضــر بــا مقــالات مــذکور آن اســت کــه ایــن پژوهش
ه بــه گســتردگی موضــوع آنهــا، راهکارهای روانی فتنه  گری به این مباحث ورود ننموده و با توجــّ

ت در    اند.گری را نداشته ل راهکارهای روانی فتنه چندان امکان بررسی مفصّ  ضرورت و اهمّیــّ
ت از امیرالمــؤمنین  ی همین بس که  پژوهشچنین   در   جمهوری اسلامی بــه جهــت تبعیــّ

ها، دارای شرایطی مشابه زمانه حضرت بوده و بــه همــین خــاطر، امکــان ترسیم اهداف و روش 
تاریخ انقلاب اسلامی، شاهد گویایی بر این   دراد.های گوناگون توس  دشمنان وجود  تحقّق فتنه 

ها نیــز مــورد بررســی و ضروری است راهکارهای حضرت در مقابله با فتنه   ،عاست. بنابراینمدّ 
 الگوگیری قرار گیرد. 

 شناسی  مفهوم  -۳

کاررفته در آن ضــروری پیش از ورود به هر تحقیق علمی، تبیین مفاهیم مهم و تخصّصیا به  
، ابتدا به رودر تحقیق پیش  انی و کاربردهای متعدّدی نیز باشند.دارای مع. به ویژه آنجا که  است

)به عنــوان منبــ  اصــلی تحقیــق(   «البلاغه نهج»و نیز    «روان»،  «فتنه »  همچون:  تبیین مفاهیمی
 .شودمیپرداخته 

 روان  ۳-۱

 :۱۳۸9باشــد )عمیــد،  در لغت، به معنای جــان، روح انســانی و نفــس ناطقــه می  «روان» 
شناسان نیز وحدت نظر وجود (. ولی در تفسیر آن، میان مکاتب مختلف و حتّی میان روان۵۸۲

ندارد. به عنوان نمونه: برخی از نویسندگان، روان را همان »نفس« دانسته و به همین خاطر، علم 
ا از دیــدگاه ۳۴  :۱۴۰۰اند )روحانی و بهرامــی،  شناسی معنا کردهالنّفس را نیز همان روان (. امــّ

برخی دیگر از نویسندگان، نفس که در دیدگاه اسلامی به معنای هویّت اصلی انسان اســت، بــا 
ترین حالت، باز هم وابسته به مادّه است نگاه غربی به روان متفاوت است. زیرا روان، در متعالی

 (. ۵۳ :۱۴۰۰در حالی که نفس، از دیدگاه اسلامی، ماهیّتی غیرمادّی دارد )روحانی و بهرامی، 
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شناسی نیز روان یک مفهوم ثابت در ذهن  علاوه بر نظرات متعدّد در مکاتب مختلف، در روان   
(. گویــا  ۱۸9 : ۱۳9۷شناسان نیست که همه به دنبال شناخت آن باشند )بهرامی و همکــاران، روان 

اند و به همین دلیل، هر  فرض گرفته شناسان، تعریف روان را بدیهی پنداشته و پیش بسیاری از روان 
است، بُعد یا ابعاد خاصــی از وجــود انســان را    مکتبی متناسب با نگاهی که نسبت به انسان داشته 

(. بــه  ۵۰  : ۱۴۰۰است )روحانی و بهرامــی،    تر دیده یا برخی از ابعاد را به کلّی نادیده گرفته پررنگ 
اند  هوش، ذهن، حالــت و فکــر دانســته   : برخی، روان را ابعاد خاصی از انسان، شامل  : عنوان نمونه 

ترین تعاریف روان، که به کارکردهــا،  رسد از کامل (. امّا به نظر می ۱۶۱ : ۱۳۷۸)نجات و ایروانی،  
 : تعریف باشد روست، این  منشأ و آثار آن توجّه داشته و مبنای پژوهش پیش 

ارتر    م   گ ه  »رخدن،  آنهن  ح ظ  خ  ضرط  خ  حصولس  داردننت  اکشأ  خ  ن س  د    دی 
گنهس دی د  تودننیس شوا  م  عرنرت ایگر، رخدن، اجموع  اس  فهمیدن،    :شنا   ،هنهن خ آ

هنی هوشس خ ذهکس دست ن  طس اخردن  ندگس خ ار دثر ترمیت  نران، تودننیس دسهدلال 
نکد خ شلصیّت دنسنن رد تحت تأثیر  گرفه  خ رشد پیدد اس هنی شلصس شك  خ تجرم  

   ( 17  :13۹3نین،  اهد« )شهیدی خ فرج خوا قردر اس 
انسان  -و نه جسم -ای از نفس شود، هر عاملی که مربوط به مرتبه می از این تعریف فهمیده

های انسان گردد، عامل روانی است. بنــابراین، اگــر بــه رات، رفتارها و برداشتبوده و منشأ تفکّ 
ه دنیاطلبی بوده و باعث شود در تعارض بین منــاف  دنیــوی و در درون انسان، روحیّ   :عنوان مثال

کیفر اخروی، مناف  دنیوی را مقدّم دانسته و ارزش آن را بالاتر بداند، چنین صفت درونی، عامل 
گری از دیــدگاه ایــن پــژوهش کــه عنــوان راهکارهــای روانــی مقابلــه بــا فتنــه   .بودخواهدروانی  

البلاغه را دارد، بر اساس همین معیار، به دنبال شناسایی و بررســی راهکارهــایی اســت کــه نهج
پیشــگیری یــا درمــان رفتارهــا و ثانیــاً، منتهــی بــه و  باشــندای از نفــس مربــوط بــه مرتبــه اولًا، 

 د.نساز گردهای فتنه برداشت

 فتنه  ۳-۲

برای واژه »فتنه« در کتب لغت، معانی متعدّدی مانند: ســوزاندن، عــذاب، ابــتلاء، جنــگ،  
( ۱۳/۳۱۸  :۱۴۱۴منظــور،  ( و آزمــایش )ابن۱۲۷-۸/۱۲۸  :۱۴۰9گمراهی، عشــق )فراهیــدی،  

رسد در بین این معانیا متعدّد، معانیا ابــتلاء و آزمــایش مشــهورتر است. به نظر می  مطرح شده
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بودن این دو نیز وجود دارد( که از حیث مــدح و ذم )امــور شایســته و   باشند )البته احتمال یکی
گیــرد، دارای گری« )اسم فاعل( قرار میناشایسته( خنثی هستند امّا آنگاه که در قالب واژه »فتنه 

کــه بــه شــیطان، از آن جهــت کــه باعــث گمراهــی بنــدگان   نابود. همچنخواهد  معنای مذموم  
 (.۱۳/۳۱۸ :۱۴۱۴منظور، است )ابن شود، »فاتن« گفته شدهمی

گری، بــه معنــای آزمایشــی خوانــد کــه با توجّه به این نکات، شاید بتوان فتنه را در واژه فتنــه 
بــود کــه زمینــه ایــن خواهــد  گر کســی  شدن و گمراهی در آن بالا بوده و فرد فتنــه احتمال مردود

گر اساساً با قصد گمراهی دیگران اقــدام است و یا اینکه فرد فتنه   آزمایش خطرناک را فراهم کرده
شــدن بــودن دیگــران بــه گمراهبه کاری نماید؛ هرچند قصد او در گمراهی دیگران، باعث مجبور

بود که صرفاً امکــان گمراهــی در آن خواهد افتد، همان آزمایشی نبوده و آنچه در عمل اتّفاق می
 وجود دارد.

البلاغه نیــز تطــابق دارد. بــه عنــوان نمونــه، شده با سخن برخی از شارحان نهجمعنای گفته  
 نویسد: الحدید در این باره میابیابن

م     ،»فهک   ن   دست  ملایس  اعکنی  م   گنه  دست،  اهعدّای  اعننس  ادردی  ن   دست  ل ظس 
رسد، گنه م  اعکنی داهحنن خ آ انیش دست، گنه م  اعکنی گمردهس خ گنهس م   دنسنن اس 

ین   ین سو دندن  ملا،  م  اعکنی  دگر  فهک ،  د   م  خددخند  مران  پکنه  دست   اعکنی سو دندن 
م  نظر     گمردهس منشد، دشكنل نددرا، خلس پکنه مران م  خددخند د  آ انیش جنیز نیست
من اس  آن  م   اعننس  مقیّ   خ  دست  داهحنن  خ  آ انیش  فهک ،  اعکنی  دص   گراند«  ان، 

 (  248-18/24۹ :تندلحدید، مس دمس )دمن
 نویسد: می  دایردلمؤاکین پینق دانقاللّه مکارم شیرازی نیز در کتاب آیت

گویکد ن  انهیّت آن رخشن نیست؛ ظنهری فریرکده ادرا  دی اس »فهک  م  حوداث پیچیده 
نظمس، ترنهس، عددخت، اشمکس، جکگ  خ منطکس ام وّ د  فسنا؛ جوداع دنسننس رد م  مس 

اس  أعردض  خ  داودل  فسنا  خ  خونریزی،  نکهرل  خ  قنم   ن   دین  مدتر  هم   د   خ  نشنند 
چهره  دمهدد  ار  غنلرنً،  حقنیست   سناهم  دی  خ  ادرا  خوا  جننب  انرنل  م   رد  دندیشنن 

گنه شوند، ضرمنت خوا رد مر هم   اس   چیز خدرا سنخه  نشنند خ تن اراق د  انهیّت آن آ
 ( 4/236  :1375دست« )اكنرق شیرد ی،  
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د همــین نکتــه اســت. بــه عنــوان ؤعلاوه بر این، دیدگاه برخی از دانشمندان معاصر نیز م  یــّ
 نویسد: باره می، در ایندلهّحقیق فس ن منت دلقرآنمؤلّف کتاب  :نمونه 

»دص  ار اناّه »فهن« چیزی دست ن  اوجب دخهلال خ هرج خ ارج همرده من دضطردب  
شوا خ داودل، دخلاا، دخهلاف ار آردء، غ وّ ار چیزی، عذدب، ن ر خ     د  اصنایق  اس 

 (  ۹/23 :1368آن دست« )اصط وی،  
ای که موجب اضطراب گردد و از دیدگاه وی، »فَتْن«، به معنای اخلال در نظم است به گونه 

تْنَة«، نوعی از همان ایجاد اختلال در امور و اضطراب است )مصطفوی،   (.9/۲۵ :۱۳۶۸»فا

 گریراهکارهای روانی مقابله با فتنه  -۴
گری، کــه پس از ارائه تعریف کلمات مهم، ضروری است به راهکارهای روانی مقابله با فتنه 

بر این اســاس، راهکارهــای مــذکور، در ســه . مقصود اصلی در این تحقیق است، پرداخته شود
 د.قابل بحث و بررسی هستنبخش: »بینشی«، »گرایشی« و »کنشی« 

 راهکارهای بینشی  ۴-۱

راهکارهایی است که به ساحت شــناخت انســان مربــوط بــوده و بــا   «،بینشی»راهکارهای   
گری اثرگــذار باشــد. توانــد در پیشــگیری یــا درمــان فتنــه استفاده از شناخت برخی از امور، می

تواند زمینه مقابله با گری را فراهم نماید، میتواند زمینه فتنه بنابراین، همانطور که بینش افراد می
پذیری از این قبیل کسب بصیرت و دانش و نیز نصیحت  :فتنه را نیز فراهم سازد که اموری مانند

 است.

 کسب بصیرت و دانش  ۴-۱-۱

ماهیّت افراد، مصادیق واقعی دوست و   :گری جهل است. جهل نسبت به یکی از عوامل فتنه 
مــواردی از ایــن العمــل مناســب آن و های دشمنی دشمن، شــرای  زمانــه و عکسدشمن، شیوه 

. قرآن کریم به همین دلیل، از لزوم تحقیق درباره اخباری که به واسطه افراد فاسق به انسان دست
( و به تعبیر بعضی ۶رسد، سخن گفته و عدم رعایت این نکته را موجب پشیمانی )حجرات:می

 :۱۳۸۳دانــد )هاشــمی رفســنجانی، از نویســندگان، موجــب »فتنــه و آشــوب در جامعــه« می
۲۲/۵۷.) 
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های مقابله با فتنه، علم و بصیرت نســبت بــه شــرای  زمانــه، دوســت، در مقابل، یکی از راه
گــاهی ، در چندین جای نهجدشمن و ... است. امیرالمؤمنین   ت علــم و آ البلاغه بــر اهمّیــّ

دربــاره فتنــه جنــگ جمــل  ایشــانســازد. ها روشن میتأکید نموده و نقش آن را در مقابله با فتنه 
 فرماید:می

گنه منشید! شیطنن حزب خوا رد گرا آخراه خ سودره خ پیناه  هنی لشكرش رد فردخودنده »آ
ادرق همرده  رد  خوا  مصیرت  خ  گنهس  آ ان  خلس  اشهر     دست   خوا  مر  رد  حقیقت  ن  

 ( 10خطر  ، دلرلاغ  دست« )نها  دق خ ن  ایگری مر ان اشهر  سنخه  سنخه  
 نویسند: البلاغه در شرح این فراز میبرخی از شارحان نهج

گــاهی نفــس  .دادن اســت»لباس« به معنای باطل را به صورت حق جلــوه   ه»تلبیس« از مادّ 
کنــد. حضــرت پوشاند  و گاهی فرد دیگــری ایــن کــار را میانسان به باطل، لباس حق می  هامّار
تواند مرا از ام میفرماید: به حدّی حق برایم روشن است و به آن پایبند هستم که نه نفس امّارهمی

ایســتد تــا تــک و تنهــا می ،حق منصرف کند و نه تبلیغات دیگران. انسانی که طرفدار حق است
کرد« خواهــدآورد، و مــؤمنا شــجاع، عرصــه را بــر باطــل تنــگ  ایمان شجاعت می  .پیروز شود

 (.۲/۱۳۵ :۱۳۸۳علی، )منتظری، حسین
گاهانــه بــا فتنــه ،  البلاغه آن حضرت در جای دیگری از نهج کیــد  بر مقابلــه آ نمایــد میها تأ

و نتیجــه کند  می(، بر بصیرت خود و نقش آن در مقابله با فتنه تصریح  ۱۸۷خطبه ،  البلاغه )نهج
 د:دارگران اعلام میشدن زبان فتنه آن را بریده

دست(    رخشن  ان  مر  ننالاً  )حقنیق  ادرق  همرده  م   رد  خویش  میکنیس  خ  مصیرت  »ان 
دست  آننن همنن   دق خ چیزی نیز مر ان اشهر  نشدههیچ داری رد مر نسس اشهر  نسنخه  

گرخه سرنش خ سهمگرند ن  )پینارر د  آنهن م  ان خرر ادا خ فراوا:( فسنا خ  ینن )ار  
آنهنست خلس اط ب )مردی هوشینردن(   جناع  دسلااس( خ دشهرنه ننری ظ مننس همرده 

 دنگیزی مریده خدضح دست  )م  همین الی ( منط  د  ریش  نکده شده خ  مننش د  فهک  
 (  137خطر  همنن، دست« )

عنوان نموده  -که از لوازم فتنه است-آن حضرت، عدم شناخت حق و باطل را باعث حیرت 
کند. به همــین دلیــل، وقتــی و دیگران را نسبت به تکیه بر افراد به جای تکیه بر حق نکوهش می
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کنید من هــم لشــکر خدمت حضرت عرض کرد: شما فکر می  ،حوط   شخصی به نام حارث بن
 فرمود:  ؟ )چنین نیست( امام دانمجمل را گمراه می

به همین دلیل حیران شدی. تو حــق را   !»ای حارث! تو به پایین نگاه کردی نه به بالای سرت
ای تا کسانی را که به اند بشناسی. باطل را نیز نشناخته نشناختی تا کسانی را که به سرا  حق آمده

 (.۲۵۴حکمتهمان، اند شناسایی کنی« )سرا  باطل رفته 
ت )بــالابودن(، برتــری بــه شــرف و از دیدگاه برخی از شارحان نهج البلاغه، منظور از فوقیــّ

(. ۶۴۰:  ۱۳۶۶میــثم،  ت است )ابن  ئبودن(، پستی و دنافضیلت بوده و منظور از تحتیّت )پایین
است: وجه اول آن است که پایین،  شدهلکن در اینکه مصداق بالا و پایین چیست، دو وجه ذکر 

 شبهه اصحاب جمل )عایشه، طلحه و زبیر( بوده و بالا، حقی است که همراه امیرالمؤمنین 
 (.۶۴۰: ۱۳۶۶، همواست و وجه دوم آن است که پایین، نگاه مردم و بالا، نظر خداوند است )

 پذیرینصیحت  ۲-۱-۴

های متعدّد مطرح شده و برای آن و مشتقّاتش معانی مختلفی نامه واژه »نصیحت«، در لغت
بودن سینه انسان )از غَلّ و غش( دانسته )فراهیــدی، است. برخی، آن را به معنای پاک  بیان شده

دادن بــه ( و برخی، بــذلا دوســتی، تــلاش در مشــورت۴/۱۴۷  :۱۴۲۱؛ ازهری،  ۳/۱۱9  :۱۴۰9
ی مــوارد ( و  ۴/۱۴۷  :۱۴۲۱(، خلوص، صدق )ازهــری،  ۱/۵۴۴  :۱9۸۸درید،  دیگران )ابن حتــّ

گفتــار یــا  :اند. این واژه در قرآن کریم، نیز به معانی مختلفی مانندرا برای آن مطرح کرده  دیگری 
اســت )راغــب اصــفهانی،  آمــده ...کرداری که به صلاح صاحب آن است، اخــلاص، اتقــان و 

۱۴۱۲: ۲/۸۰۸.) 
ها را بــه جهالــت، ظلــم خداونــد در قــرآن کــریم، انســاندر توضیح این بحث باید گفــت:  

اســت. همچنــین،  ( توصیف نموده۲۰طاقتی )معارج:کم  و  (۱9(، حرص )معارج:۷۲)احزاب:
آنها را فاقد علم در هنگام تولّد معرفی کرده، در عین حال، به نعمت گوش، چشم و عقــل )دل( 

نمایــد اســت، اشــاره نمــوده و داشــتن روحیــه شــکرگزاری را از آنهــا طلــب می  که به آنهــا داده
شود که انسان نباید خود را دانشمند، معصوم و انسان کامل می  (. از این آیات فهمیده۷۸)نحل:

دانسته و از طرف دیگر، لازم است برای رف  نقایص و صفات ناپسند خود تلاش نمایــد. لازمــه 
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خداوند، پیــامبران های دیگران بوده و به همین دلیل، ات و نصیحتاین تلاش، استفاده از تجربیّ 
  (.۳۴است )هود: کننده دیگران معرفی نمودهخود را نصیحت

ق آن، عــلاوه بــر وجــود  نصیحت درست و معقول، یک رابطه دوطرفه است کــه بــرای تحقــّ
شونده نیز ضروری است. با توجّه به این نکته، برخی از کننده )واعا(، وجود نصیحتنصیحت
ه پــذیرش چنــین شــوندگان، نصــایح درســت و معقــول را پذیرفتــه و در خــود، روحیــّ نصیحت
ه انکــار هایی روحیــّ نمایند ولی گروهی، در مقابل چنــین نصــیحتهایی را تقویت مینصیحت

ی از قــرآن کــریم  (. امیرالمؤمنین۸۸شوند )بقره:داشته و حاضر به پذیرش آنها نمی بــه تأســّ
گری پذیری انسان تأکید نموده و آن را راه مقابله با فتنــه (، بر خصوصیّت نصیحت۱۷-۱۸)زمر:

 نمایند:معرفی می
مردی شمن آسنن ج وه اس »شیطنن، رده  دنحردفس خویش رد  ت رق ،  هنی  م  خسی    اهد خ 
نکد، پذیرد شوید، خ آن رد  نصیحت رد د  نسس ن  م  شمن هدی  اس   سن افهک  مر پن اس 

 ( 121خطر  ، دلرلاغ  احكم ار ارخن جنن خویش نگهددری نکید« )نها 
گری، به مصادیق عینی آن در جامعــه نیــز اشــاره آن حضرت علاوه بر تبیین راه مقابله با فتنه 

( و به نظر برخــی از شــارحان، حضــرت ۶۸۵، ۱تا، ج)ذهنی تهرانی، بی  نموده، پیامبر خدا  
کننده مؤمنان راستین معرفی کرده ( را به عنوان نصیحت۱۰/۴9  :تاس وحید، بی)مدرّ   مهدی  

 شمارد:و پندپذیری از او را شیوه مؤمنان در مقابله با فتنه برمی
هن امنشنت نراند)خلس گرخه ایگری د  اس منننن ردسهین م  پن خنسهکد  »گرخهس من فهک  

گنهس خ     نهناندن ( م  خنطر صرر خ دسهقناهشنن اکّهس مر خدد نمس  )دین گرخه ارنر ( آ
گنهنن  من اشمن م  ارنر ه مرخنسهکد( خ م    میکنیس خوا رد مر شمشیرهن حم  نراند )خ آ

،  دلرلاغ  فرانن خدعظ خویش )قینق نمواه خ( م  پرسهش پرخراگنرشنن پرادخهکد« )نها 
 (  150خطر  

 ها در دنیاها و فتنه آمادگی برای وقوع آزمایش  ۳-۱-۴

هــای از دیدگاه روایات اسلامی، هر انسانی به جهت رســیدن بــه کمــال و اســتحقاق پاداش
(. 9۳حکمــت،  البلاغــه ؛ نهج۲۸گیــرد )انفــال:فراوان الهی، دائماً در معرض امتحــان قــرار می

هایی ( و به ویژه فتنه ۱۵۰خطبه همان، ها )گرفتن در معرض فتنه های الهی، قراربخشی از امتحان
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قرارگــرفتن در  ،است که احتمال گمراهی انسان بــه وســیله آنهــا وجــود دارد. امیرالمــؤمنین 
معرض فتنه و آزمایش را گریزناپذیر دانسته و درخواست صــحیح از خداونــد را قرارنگــرفتن در 

 است: کننده« دانسته های گمراهمعرض »فتنه 
پکنه اس  تو  م   نگوید خددخندد!  د  شمن  دین »هیچ نس  د   داهحنن نکس،  یرد  مرق  ارد  ن  

دگر نسس اس    نس نیست اگر دیکك  داهحننس ادراهیچ مرا خ  خلس  پکنه  م  خدد  خودهد 
 ( ۹3حكمت، دلرلاغ  نککده م  خدد پکنه مرا« )نها هنی گمرده اعن نکد، د  آ اون 

(، بنــابراین، ۲۳۳خطبــه همان، از دیدگاه آن حضرت، دنیا برای هر انسانی محل فتنه است )
ها را داشته باشد تا دچار غافلگیری نشــده گرفتن در معرض فتنه هر مؤمنی باید آمادگی برای قرار

افــراد بــه منظــور  در برای ایجاد آمادگی  و بتواند در مقابل آن، مقاومت نماید. امیرالمؤمنین  
های دنیوی، به تبیین ابعاد و آثار آن پرداخته و بدین وسیله آنهــا را بــه پیشــگیری از مقابله با فتنه 

 نماید: ها دعوت میفتنه در گرفتاری 
نککده  »مرا ارخشکده انین شمن رد خیره نكکد خ سلن سهنیکده انین رد نشکوید  م  اعوت 

گردن  ننلاهنی  فری ه   خ  نلودهید  رخشکنیس  انین  تنمش  د   خ  ندهید  پنسخ  انین  انین  قدر 
مس  حردق  انینی  مرا  همننن  دستنگراید   م      فرخغ  داودلش  خ  ارخغ،  سلکش 

 ( 1۹1دلرلاغ ، خطر  شدنس دست« )نها رفهکس، خ ننلاهنی آن تنردج غنرت
 به گفته برخی از شارحان:

موان سلکننش  خمرا انین م  جهت آن دست ن  اخداس نددرا خ ارخغموان  را»فریرکده 
هیچ  من  ن   دست  دین  الی   نكراه م   خفن  هیچ  انن  ار  غنرت   نس  موان  شده دست  

نککد خ م   داودلش م  جهت دین دست ن  پیوسه  انینپرسهنن آن رد د  یكدیگر غنرت اس 
ظنهردً ن یسس ن  ار است نسس دست، فرا    موانش د  آن رخست ن  هر انلِ رفه  سرقت 

رد اس  آن  خ ار فرصت اکنسب  آن اخخه   م   رمنید« )اكنرق شیرد ی،  انینپرسهس چشم 
1375:  7/340 ) 

 راهکارهای گرایشی  ۴-۲

نیــز پرداختــه   «گرایشــی»گری، لازم است به راهکارهای  پس از بیان راهکارهای بینشی فتنه 
شود. راهکارهای گرایشی، راهکارهایی اســت کــه بــه حــوزه تمــایلات انســانی مربــوط بــوده و 
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 :گری در جامعــه تأثیرگــذار باشــد. امــوری ماننــدتواند برای پیشگیری یا درمان بیماری فتنــه می
 است. رهراهکااین های شیطانی از جمله اعتنایی به وسوسه طلبی و بیصلح

 طلبیصلح  ۴-۲-۱

های مختلف از جهت شرای  ایجاد و بقاء، متفاوت بوده و به همین دلیل، برای مقابله با فتنه 
کارهــایی در که برای این امــر، راههمچنان .های مختلف مورد استفاده قرار گیردحلآنها، باید راه

رســند. بــه عنــوان نمونــه، البلاغــه وجــود دارد کــه گــاهی در ظــاهر، متنــاقه بــه نظــر مینهج
طلبی؛ کند و هــم از صــلحبرای مقابله با فتنه، هم از قاطعیّت و مبارزه یاد می  امیرالمؤمنین  

ها ایــن تعــارض را دو امری که در ظاهر تعارض دارند، امّا توجّه به انواع و شرای  مختلــف فتنــه 
 سازد.برطرف می

شــدن ها، بدون آمیختگی حق و باطــل و در نتیجــه پنهانبه طور کلّی، اگر در مصاف با فتنه 
داشت. امّا اگر طرف مقابــل،  خواهداولویّت  ،حق، امکان صلح وجود داشته باشد، قطعاً صلح

بــود. بــه ای جــز مبــارزه نخواهــد  وجه با صلحا بر پایه مصالح مسلمین موافق نبود، چارهبه هیچ
در مواجهــه بــا معاویــه و طرفــداران او نیــز ابتــدا بحــث صــلح را مطــرح   حضرتهمین دلیل،  

عــدم پــذیرش ســپس  ،  نــدکمیطلبی خــود اشــاره  درباره فتنه معاویه به صــلح  ایشانسازند.  می
 دارد:توس  آنان را چنین بیان می خود درخواست

آردق  خ  خ جکگ  فهک   آتش  فرخنشنندن  م   دارخ   مینیید  گ هیم:  آنهن  م   اراق،  »ان  سنخهن 
دار   تن  نکیم،  ارانن  نینید،  است  م   دین  د   معد  دست  امكن  ن   چیزی  م   رد  اشك  
خلافت، احكم خ جمعیّت اس منننن اهّحد گراند خ قدرت پیدد نکیم حق رد ار جنی  

آنهن گ هکد: ان اس  م  نی ر رسننیم(   رد  قردر اهیم )خ اجرق  من  خوا  رد  دین ارا  خودهیم 
آایز( سر  اشمکس خ جکگ ارانن نکیم، آری آنهن )د  پیشکهنا ان ارمنره دقددق اسنلمت 

 ( 58 ننا  دلرلاغ ، نها هنی خوا رد گشوا خ دسهقردر ینفت« )من   اند تن جکگ، منل 
در این فراز از نامه و در فرازهای بعــدی آن، بــرای صــلح مطــرح   معمول آثاری که امام  

آرامش عموم مردم، کــاهش اختلافــات  :نماید برای مقابله با فتنه، اثرگذار است. آثاری مانندمی
ت بــرای دیگــران،  جامعه، تقویت نظام و حکومت اسلامی، تقویت جایگــاه حــق، اتمــام حجــّ

ــه  ــوگیری از بهان ــوگیری از جل ــران، جل ــقوط دیگ ــت و س ــوگیری از هلاک ــدان، جل جوئی معان
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(، از امــوری اســت کــه ۵۸  نامــه همان،  شکنی دیگران و جلوگیری از تسلّ  خودکامگان )پیمان
 کدام در رف  فتنه و آثار سوء آن بسیار تأثیرگذار است.هر

 از دیدگاه برخی از شارحان:
، باب گفتگو را میان خود و اهل شام باز نمود ولی آنها مخالفت کردند. امام   »امام  

های مختلف تلاش نمود تا میان او و معاویه جنگی اتفاق نیفتاده و معاویه بــه عــدالت، با روش 
حق و حدود شرعی باز گردد. امّا معاویه به قصد تفرقه میان مسلمین، بر مخالفت خــود اصــرار 

سعی کرد برای او حقیقت را بیان نماید تا آنها به سوی حضرت آمده، با صبر   نمود. امام  می
داده را معالجه نمایند تا ارکــان حکومــت محکــم گردیــده و ســپس احکــام و تأمّل، اتّفاقات رخ 

 (.۵/۱۲۱: ۱۴۱۸شرعی جاری شود ولی معاویه از راه عناد وارد شد« )موسوی، 

 های شیطانیاعتنایی به وسوسه بی  ۴-۲-۲

انسان  کریم،  گامقرآن  از  تبعیّت  به  نسبت  را  داشته ها  برحذر  شیطان  است    های 
گام به سوی  بهکم و گام ها را کم شود که شیطان، انسان می (. از این تعبیر فهمیده  ۲۰۸)بقره:

می  گام انحراف  در  کسی  اگر  نتیجه،  در  وسوسه کشاند.  از  اولیه  تبعیّت  های  شیطان  های 
هایی که  بود. از جمله انحرافخواهد  نماید، در ادامه، مخالفت با شیطان توس  او مشکل  

گری است که شیوه وسوسه او برای این انحراف نیز  نماید، فتنه شیطان به سوی آن دعوت می 
 گام خواهد بود. بهگام

های شیطانی است که به طــرق ها، وسوسه ، منشأ بسیاری از فتنه از دیدگاه امیرالمؤمنین  
نماییا ها، بنــای شــیطان بــر آســانکند. در این وسوسه گری دعوت میدیگران را به فتنه   ،مختلف

وسیله، زمینه فتنــه و جــدایی افــراد های پیشنهادیا خود در قالب دعوت تدریجی بوده و بدینراه
 سازد.جامعه از همدیگر را فراهم می

سازی را در جریان صــفّین به عقیده یکی از شارحان، مصداق عملی روش شیطان برای فتنه 
ت ســهل  .توان مشاهده نمودمی ترین چرا که نخست، شیطان به آنها القا کرد که پذیرش حکمیــّ

راه برای رسیدن به صلح و آرامش است. سپس آنها را به نافرمانی در برابر دستورات امیرمؤمنــان 
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در زمینه جهاد دعوت نمود و به دنبال آن، تفرقه و نفاق در آن لشکر عظیم افکند که نتیجــه   
 (.۵/۲۲۳ :۱۳۷۵آن فتنه عمروعاص و فتنه خوارج بود )مکارم شیرازی، 

 شمارد:های شیطانی را وسیله رف  فتنه برمیگردانی از وسوسه ، رویاین ، در مقابلحضرت

هنی احكم این شمن  اهد، تن گره هنی خوا رد م  شمن آسنن ج وه اس »همننن شیطنن، رده 
رده   د   خ  می زدید  پردنکدگس شمن  مر  م  جنی خحدت،  خ  مگشنید  ایگری  د   پس  یكس  رد 

فریب  خ  خسوس ،  ازا   د   پس،  مكشنند   فهک   م   رد  شمن  رخی  ت رق ،  شیطنن  ننری 
 ( 121خطر  دلرلاغ ، نها مگرادنید« )

گردانی از مفسدین های شیطانی را به رویگردانی از وسوسه اگرچه بعضی از شارحان، روی
گردانــی از حــال، خاصــیّت روی(، امّا به هر۲/۲۱9  :۱۳۸۷)مغنیه،    اندو گمراهان تفسیر نموده

های شیطانی )و یا مفسدان و گمراهان( آن است کــه هــر قــدر ســریعتر صــورت گیــرد، وسوسه 
تر از مقابله با گام کند، راحتبود. یعنی مقابله با گام اولی که شیطان پیشنهاد میخواهد  تر  آسان

تنها درمان فتنه بــوده، گردانی، نه دوم و سوم پیشنهادی اوست. نکته دیگر آن است که چنین روی
های ابتــدایی شــیطان عمــل نماید. در حالی که اگر بــه وسوســه ها پیشگیری نیز میبلکه از فتنه 

را   -و نــه پیشــگیری   -رار نگیرد، حداکثر، فایــده درمــانهای بعدی مورد عمل قنموده و وسوسه 
های مادّی و معنوی پیشگیری، عدم خواهد داشت. اهمّیّت این نکته با توجّه به کمتربودن هزینه 

 شود.تر میابتلاء به عوارض مختلف و ... روشن

 نشیراهکارهای ک    ۴-۳

برای مقابله با  «نشیکُ »پس از بیان راهکارهای بینشی و گرایشی، ضروری است راهکارهای 
د. راهکارهای کنشی، راهکارهایی است که به ساحت رفتارهای انسانی شون گری نیز بررسی  فتنه 

ه تواند برای پیشگیری یا درمان بیماری فتنه ارتباط داشته و می گری مؤثّر باشد. نکتــه قابــل توجــّ
هــای متفــاوت قــرار توانند تحت عنوانآنکه برخی از راهکارهای مذکور، از جهات مختلف می

تواند به معنای باور بوده و بینشــی محســوب گیرند. به عنوان مثال، ایمان حقیقی به خداوند، می
تواند علاوه بر باور، مشروط به عمل هم بوده و کنشی باشد. بــرای آنکــه راهکارهــای گردد و می

ز در این تحقیق مطرح گردد، از اموری مانند ایمان حقیقی به خداونــد و نیــز یــاد خــدا کنشی نی
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توانند از جهتی بینشی و از جهتی کنشی باشــند، بــه عنــوان راهکــار بودن در همه احوال، که می
 شود. کنشی یاد می

 تقوا   ۴-۳-۱

ای همچــون تقوی از مادّه »وقی« بوده و برای این واژه و مشتقّات آن، در کتب لغت، معــانی
( و برخی نیز به خاطر وضوح معنا، چنــدان در 6/2521  :1376است )جوهری،    حفاظت آمده

(. واژه تقوی، اگر چــه در مــوارد مختلفــی 5/238  :1409مقام تعریف آن برنیامدند )فراهیدی،  
گیرد، امّا بیشترین استعمال آن در مورد تقوای نسبت بــه خداونــد، اوامــر و مورد استفاده قرارمی

ها   ، برای همین استعمال که در آیه  دلرحرین  اجمعنواهی اوست. نویسنده   قَّ تُقاتــا قُوا اللّه حــَ  اتَّ
 نماید:است، سه وجه ذکر می ( نیز آمده۱۰۲آل عمران: )

الف( اطاعت از خداونــد و عــدم عصــیان نســبت بــه اوامــر و نــواهی او، شــکر نســبت بــه 
خداوند و عدم نسیان او. نویسنده مذکور، این تعریف را های الهی و عدم کفران و نیز یاد  نعمت
 داند.گانه میدانسته و آن را بهترین تعریف از تعاریف سه  صادق  از امام

 است. خداوند. این تعریف، از ابو علی جبائی نقل شدهب( پرهیز از هر نافرمانی نسبت به 
گران در راه اطاعــت از او و نیــز اقامــه ج( جهاد در راه خداوند و عدم اثرپذیری از ملامــت 

 :1375اســت )طریحــی،    عدل در شرای  راحتی و سختی. این تعریــف از مجاهــد نقــل شــده
1/449.)  

ق ۲اســت )طــلاق:  ساز خروج خواندهقرآن کریم، تقوا را زمینه  ران، متعلــّ (. برخــی از مفســّ
اند کــه موجــب ( و یا هر چیزی دانسته ۱۰/۳۳۶۰  :۱۴۱9حاتم،  ابیو غم دنیا )ابنخروج را همّ  

های روز (. شبهات در دنیا، ســکرات مــرگ و ســختی۲/۲۴۲  :تنگی سینه انسان شود )صنعانی  
است. ولــی   هایی است که در تفاسیر آمده( از دیگر متعلّق۱9/۳۲۰  :۱۳9۰قیامت )طباطبایی،

ها دانسته و تقوای الهی را به منزله نوری در میان تاریکی متعلّق خروج را فتنه   ، امیرالمؤمنین  
 است: برشمرده

فهک   د   رده خرخج  دخ  مردی  پیش  نکد، خددخند  تقودی خدد  نوری  »مددنید هر نسس  خ  هن 
 (  183خطر  دلرلاغ ، نها اهد« )هن قردر اس مردی رهنیس د  تنریكس 

 به تعبیر برخی دیگر از شارحان:
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فهک  اس  د   منعث خرخج  م  گون  »تقود  دجهکنب  شوا  آن  د   رد ایده،  فهک   دی ن  حقیقت 
نکد  ایدن حقیقت فهک  توسط اهّقین م  خنطر آن  گیری اس نمواه خ د  خقوع ار آن نکنره 

پس نشف حقیقت   ار  الی   م  همین  خ  نمواه  دجهکنب  گکنه  د   دفردای  ن  چکین  دست 
گرادند«  )حكم دلهس دفعنل( هسهکد خ خددخند نیز آنهن رد م  ایدن حقیقت فهک  اوفق اس 

 (  3/205:  1418)اوسوی، 
اللّه مکارم شیرازی، قسمت دوم عبارت حضرت را نیز برگرفته از آیات دیگر قرآن ماننــد آیت

مْ فُرْقانــا قُوا اللّه یَجْعَلْ لَکــُ نْ تَتَّ ینَ آمَنُوا إا ذا
هَا الَّ ای کســانی کــه ایمــان یعنــی    (۲9)انفــال:  یا أَیُّ

 دانسته  ،دهداید اگر تقوای الهی پیشه کنید برای شما وسیله جداسازی حق از باطل قرار میآورده
رب  قسمت دوم نیز با موضوع مقابله بــا   ،وسیله   ( و بدین۷/۱۱۱  :۱۳۷۵)مکارم شیرازی،    است

دهد و وجود فرقــان، ناک رخ میشود. زیرا فتنه معمولًا در فضای غبارآلود و شبهه فتنه روشن می
 کند.که میان حق و باطل تمییز دهد، زمینه مقابله با آن را فراهم می

در مقابل تقوا، اطاعت از شیطان و هوای نفس است که باعث فتنه و انحراف انســان شــده و 
، علاوه بر توصیه به تقوا برای مقابلــه بــا سازد. امیرالمؤمنین  زمینه سقوط انسان را فراهم می

 داند: تأثیرگذار می ،فتنه، عدم تبعیّت از شیطان را نیز در مقابله با فتنه 
رخا خ ین ترسنن هسهکد )خ  ن م  هدر اس نشن شوند خ خو»اراق )ار آن  انن( ین نشه  اس 

گوش   اس م   پکنه  دانن دی  طنلب  خ  گنق   دندمرند(  ردهد   ار  خ  نهنان  شیطنن  هنی 
 (  151خطر  دلرلاغ ، نهاهنی ظ م مپرهیزید« )سردشیرس 

 خداوند است:به عقیده هاشمی خویی، یکی از مصادیق تقوا، یاد 
ادنسهن خددخند خ گ هن  »اکظور د  ذنر خ ینا خدد، اط ق ینا خدد، دعمّ د  تسریح )اکزّه 

دل ّ (، ته ی  )ن س عروایّت غیر خدد خ گ هن لادل  دلادل ّ (، تحمید )سهنیش  ذنر سرحنن 
ن    دیکهنست  اننکد  خ  نریم  قرآن  تلاخت  اکنجنت،  اعن،  دلحمدل ّ (،  گ هن  خ  خددخند 

خددخند، منعث ص ن،  اددخات مر دیکهن من  منن، همرده من حضور ق ب خ توجّ  م  سوی  
 (   14/252 :1400شوا« )هنشمس خویس،  نور خ رخشکنیس ق ب اس 



167 
 

 
 

 

کار
راه

 یها
وان

ر
  ی

تنه
با ف

بله 
مقا

 یگر 
هج

ر ن
نظ

ز م
ا

لاغه 
الب

 

 :اســت. بــه عنــوان نمونــه   نیز مورد تأیید قرار گرفتــه   حضرتاین نکته در روایات دیگری از  
شــعبه  است )ابن های مصون ماندن از فتنه معرفی کرده، شکر در درگاه الهی را یکی از راهایشان

 (.۲۱۴: ۱۳۶۳حرّانی، 
 فرماید:باره میآن حضرت در این

ق ب  انی  جلای  رد  ینا خوا  مرتر،  خ  اکزّه  آن گوش،  »خددخندی  دثر  مر  اداه ن   قردر  هن 
دثر غ  ت( )مر  د  سکگیکس  خ چشم  ،پس  نم   ،شکود شوا  د   د   پس  خ  گراا  میکن  سویس 

 (  217خطر  ،  دلرلاغ  لجنجت خ عکنا م  دنقینا خ دطنعت من گراا خ ردق شوا« )نها
از مهمترین مصادیق ذکر الهی نیز تلاوت قرآن کریم و تأمّل در آن است کــه در خــود قــرآن 

، ایشــاناست.    دهکرآن تأکید  بر  البلاغه  در نهج  نیز  ( و امیرالمؤمنین  ۲۷)تکویر:  آمده است
(، بر خصوصیّت ۱۲۵خطبه ، البلاغه گران را دوری از کتاب خدا دانسته )نهجیکی از صفات فتنه 

 فرماید:باره میتقابل قرآن کریم با فتنه تصریح و در این
دی دست اسهحكم خ نوری دست آشكنر،  »نهنب خدد رد احكم مگیرید  چرد ن  رشه  

پر  خ  سیردبش نملش  خ  فرخ اک عت  خ  حقّ(  نککده  )تشکگنن  عطش  نشننکده 
خ نجنتجوینن رد ح ظ اس تمسّک  م  اداکش چکگ  نکد   نکد  ملشِ نسننس دست ن  

پوید تن م  رده حقّش من   نژی ار آن رده نددرا تن آن رد ردست نککد خ هرگز رده خطن نمس 
نمس  آن  نهکگس  سرب  اكرّرش  شکیدن  خ  خودندن  قرآن  آن   گرااگرادنکد   من  ن   نس 

ردست اس  مگوید  خ آنسلن  پیش اس گوید  م   نکد  آن عم   م   ن   همنن،  رخا« )نس 
 (  155خطر  

داند، بلکه خود آنان را نیز تنها ذاکران الهی را دارای قدرت تعقّل و تیزبینی میآن حضرت نه 
نماید که برای جلوگیری از اثرگذاری فتنه بر دیگــران، بســیار مهــم بــوده و به صفاتی متّصف می

 خواند:ها به همراهی و تبعیّت از آنان فرا میوسیله، دیگران را در زمان فتنه بدین
دل ّ  خ رخ هنی خنص دلهس میکدد ند خ د  اقنق عظمت دخ میم اهکد   »اراق رد م  ینا دیّنق 

مینم ردهکمنی  همچون  دفردا  قنف   نندین  ن   هسهکد  گمهن  د   رد  نجنت  هن  رده،  نران 
اس اس  پیش  ار  رد  حق  رده  نس  هر  اس   ،گرفتاهکد   رد  م   طریقش  رد  دخ  خ  سهواند 

آن نجنت، مشنرت اس  طریقش رد    ،نس ن  م  چپ خ ردست اکحرف شده موااداند خ 
اس  اس نكوهش  حذر  مر  هلانت  د   خ  چردغنراند  آنهن  )آری!(  رخشن  ادشهکد  هنی 
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 (  222خطر  همنن، هن مواند خ ردهکمنینن ار مردمر شرهنت« )تنریكس 
هایی غیر از راه مستقیم ها، نکوهشا روندگان به راهدر این میان، صفاتی مانند راهنمای بیابان

ها و نیز راهنمایان در برابر شبهات، از جمله صفاتی است که های روشن در تاریکیالهی، چرا 
برای مقابله با فتنه به شدّت موردنیاز و اثرگذار است. آن حضرت در خطبه دیگری، چنین افرادی 

هــا حضــور داشــته باشــند، مــورد است. به طــوری کــه اگــر در اجتماع  را معمولًا گمنام خوانده
ه بــه شناخت دیگران نبوده و اگر حضور نداشته باشند، کســی جویــای آنهــا نمی شــود. بــا توجــّ

توان چنین نتیجه گرفت که در ضرورت مقابله با فتنه و اثرگذاری چنین افرادی برای رف  فتنه، می
زمان فتنه و برای نجات از عوارض سوء آن، باید تلاش نموده، چنین افرادی را شناسایی کــرده و 

 فرماید:باره میت نمود. آن حضرت در ایناز آنان تبعیّ 
ترنهس  د   دست ن   آن  اننس  مس »خ  آن، نسس جز اؤاکنن  نینمکدخننقهنی      نشنن رهنیس 

شوند خ دگر غنئب منشکد نسس جوینی  آنننس ن  دگر ار جنیس حضور ینمکد شکنخه  نمس 
چردغ  دیکنن  نیست   هددیت آنهن  جه ،  هنی  ظ منت  ار  حق  رده  سنلكنن  مردی  خ  دند 

رخشننشنن   مرنمس هنی  گنق  ا سده  خ  فهک   دیجنا  رده  ار  آنهن  من گونران  دند   م   خ  ادرند 
نمس عیب  ایگردن  خطنهنی  خ  میهواه هن  خ  ینخه پراد ند  خ  نمس گویس  آننن  سردیس  نککد  

اس  من   آنهن  رخی  م   رد  خویش  رحمت  ارهنی  خددخند  ن   هسهکد  خ  نسننس  نکد 
 (  103خطر   همنن، سن ا« )هنی عذدب خویش رد د  آنهن مرطرف اس سلهس 

 استمداد و استغفار از خداوند  ۴-۳-۲

هــای برای مقابله با فتنه، علاوه بر امکانات مــادّی و محســوس، اســتفاده از عوامــل و کمک
گرفتن از خداوند را برای رف  خداوند نیز لازم است. قرآن کریم، کمکغیبی، به ویژه استمداد از  

(. یکی از بزرگتــرین گرفتــاری هــر کشــوری، ۴۵دهد )بقره:ها پیشنهاد میهر مشکلی به انسان
ای تواند زمینه بسیاری از خطرات را فراهم نماید؛ به گونــه وقوع فتنه در آن است. چرا که فتنه می

نیز علاوه بر دعوت همگان   (. امیرالمؤمنین  ۱9۱که آثار آن حتّی از قتل شدیدتر باشد )بقره:
ها (، در فتنــه ۲۱۲و  ۱۷۵و   99خطبــه  ،  البلاغه به استمداد از خداوند در تمامی مشکلات )نهج

گرفتن از خداونــد ســفارش آمیز از آنهــا بــه یــارینیز به طور ویژه، دیگران را برای عبور موفّقیّت
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خداوند، به خــوبی (، که نمود آن را در مناجات آن حضرت با ۷۰۰۳ح   :تانماید )آمدی، بیمی
 توان مشاهده نمود:می

دیم تن د  چیزی شكنیت م  ارگنهت آخریم ن  د  تو پکهنن  »خددخندد! ان م  سوی تو آاده 
دلعناّه  فرسن ان رد م  ارگنه تو فرسهناه     نین هن، فوانیست، هکگناس ن  اشكلات طنقت 

فهک   خ  نراه  رد خسه   پس ان  گرفه  هنی سلت  رد  ان  ادانن  تو    ارپس  د   دست  خددخندد! 
خ  اس  حزن  من  خ  اگرادنس  مر  ننداید  رد  ان  ن   م   خودهیم  رد  ان  ندهس   من گشت  دندخه، 

)نها گکنهنن اكن«  رفهنر  ان  من  دعمنلمنن  اقهضنی  م   خ  ا ران،  اؤدخذه  ،  دلرلاغ  انن 
 (  14۹خطر  

ها دانســته و بــه ها را اعمال و گناهــان خــود انســانحضرت در این خطبه، تلویحاً علت فتنه 
تعالی طلب بخشــش همین دلیل، علاوه بر استمداد از خداوند، نسبت به اعمال گذشته، از حق

البلاغه نیز با استفاده از علم لدنّی، بــه ارائــه اخبــار کند. آن حضرت در جای دیگری از نهجمی
های رشد فتنه اشاره نموده، اهل فتنــه را (، ابتدا به محل۵/۴۷۴  :۱۴۱۸غیبی پرداخته )موسوی،  

توصیف کرده، آثار آن را بیان نموده و سپس استغفار از خداوند را بــه عنــوان راه مقابلــه بــا فتنــه 
 کند: مطرح می

رسد ن  ار اینن آنهن د  قرآن چیزی جز خطوطش خ د  دسلاق  »رخ گنری مر اراق فرد اس 
انند  اسنجد آنهن ار آن  انن د  جهت مکن، آمنا خ احكم خلس  جز نناش منقس نلودهد  

هددیت جهت  مدترین    ، د   آمنانککدگننش  خ  اسنجد  آن  سننکنن  دست   خیردن  خ  خردب 
نس  گراا، آن خیزا خ خطنهن م  آنهن من  اس دند  فهک  خ فسنا د  آنهن مراس اراق رخی  این 

گرادنکد خ هر نسس  گیری نکد دخ رد )م  دجرنر( م  آن من اس هن نکنره ن  ار آن  انن د  فهک  
آن  د   خداننده ن   اس   جن  آن سوقش  م  سوی  خ همدست  دنجنق  اهکد      ننر  دین  دنکون 

،  دلرلاغ  هنی ان ارگذرا« )نهاهن خ غ  ت شده خ ان د  خددخند خودسهنریم ن  د  لغزش 
 (  36۹حكمت 
اشاره به آن اســت کــه اگــر مــردم جمله آخر این حکمت،  اللّه مکارم شیرازی،  به تعبیر آیت

اند از پیشــگاه خــدا آمــرزش هایی کــه داشــته بیدار شوند و به درگاه الهی روی آورند و از غفلت
(. ۱۵/۷۶  :۱۳۷۵ها برطــرف گــردد )مکــارم شــیرازی،  بطلبند، امید است کــه آن بلاهــا و فتنــه 

میثم، آن را دستوری عمومی دانسته و اقتدا به آن حضرت را در طلب بخشش از   که ابن  همچنان
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(. برخی از شارحان نیز شرای  زمان خــود ۵/۴۲۴ :۱۴۰۴میثم،  شمارد )ابنخداوند واجب می
کردنــد از درگــاه خداونــد اســتغفار می  را مصداق این اخبار دانسته و به روش امیرالمؤمنین  

 (.۵/۴۷۵ :۱۴۱۸)موسوی، 

 گیرینتیجه

البلاغه از یک سو، به عنــوان کتــابی جــام  بــرای ارائــه زنــدگی فــردی و اجتمــاعی نهج  -1
شود و از سوی دیگــر، محسوب می  -ها و ... به حداقل برسدکه در آن، مشکلات، فتنه   مطلوب

شد. های مختلف محقّق میهای بزرگی بود که توس  گروه، مملوّ از فتنه زمانه امیرالمؤمنین  
ها و راهکارهای مقابلــه بــا آنهــا، از عوامل فتنه ، به این کتابجای  به همین دلیل، در جای  ایشان

 است.  جمله راهکارهای روانی، پرداخته 
 راهکارهای روانی، دارای اقسام: »بینشی«، »گرایشی«» و کنشی« است. -۲

کسب بصیرت و دانــش، آمــادگی  :توان اموری مانندبرای راهکارهای روانی بینشی، می    -۳
ت دنیــا،   :پذیری را ذکــر نمــود. بــه عنــوان نمونــه ها و نصــیحتبرای وقوع فتنــه  شــناخت ماهیــّ

تواند انسان را از دنیــاگرایی برحــذر داشــته و او را آمــاده بودن و نیز محدود دانستن آن میموقّتی
  ها و مقابله با آنها نماید.وقوع فتنه 

های شیطانی از راهکارهای گرایشیا مقابله بــا فتنــه از اعتنایی به وسوسه طلبی و بیصلح  -۴
ماهیّت شیطان، عواقــب خطرنــاک پیــروی از او،  :البلاغه است. بنابراین، لازم استدیدگاه نهج

قرار گیرد. به عنوان  شناساییهای مقابله با او، مورد نمودن انسان توس  او و راههای وسوسه شیوه 
تــوان بــه اســت، می گری شــیطان کــه در آیــات و روایــات آمــدههای وسوســه از شــیوه  :نمونــه 

 بودن وسوسه و ... اشاره نمود. بودن او، تدریجیدروغگو

هایی از راهکارهای توان نمونه را می خداوند متعالتقوا، استمداد و استغفارا همیشگی از   -۵
 دانست.  گری از منظر امیرالمؤمنین کنشیا مقابله با فتنه 

 :منابع

 قرآن کریم. .1
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غرر الحکم و درر الکلم. تحقیق: مصطفی درایتــی، تا(. بیمحمد )بن آمدی، عبدالواحد  .۲
 قم: مکتب الإعلام الإسلامي.

ه )بیهبة بــن الحدیــد، عبدالحمیــد ابیابن .3 البلاغــه. تحقیــق: محمــد تــا(. شــرح نهجاللــّ
 العظمی المرعشيّ النجفيّ. ابوالفضل ابراهیم، قم: مکتبة آیةاللّه 

تحقیــق: ه. ق(. تفســیر القــرآن العظــیم.    1419محمــد )بن    حاتم، عبدالرّحمنابیابن   .۴
 اسعد محمد طیّب، ریاض: مکتبة نزّار مصطفی الباز، چاپ سوم.

، م(. جمهر  اللّغة. لبنان. بیروت: دارالعلــم للملّایــین  ۱9۸۸حسن )درید، محمد بن  ابن .۵
 چاپ اول.

تحقیــق و . (. تحف العقول عن آل الرسول ۱۳۶۳)  علی  بنشعبه حرّانی، حسن  ابن   .۶
 ، چاپ دوم.اکبر غفّاری، قم: جامعه مدرسینعلی تصحیح:

، چــاپ ق(. لسان العرب. لبنان. بیــروت: دار صــادر  ۱۴۱۴)  مکرم منظور، محمد بن  ابن   .۷
 سوم.

محمدهادی امینــی، تحقیق:  (. اختیار مصباح السّالکین.  ۱۳۶۶علی )  بن  میثم، میثمابن   .۸
 مشهد: آستان قدس رضوی.

 البلاغه. تهران: دفتر نشر کتاب.ق(. شرح نهج ۱۴۰۴ـــــــــــــــــــ ) .9

راث   ۱۴۲۱احمد )ازهری، محمد بن   .۱۰ ق(. تهذیب اللّغة. لبنــان. بیــروت: دار احیــاء التــّ
 ، چاپ اول.العربي

شناسی. قم: انتشــارات مؤسّســه آموزشــی و پژوهشــی (. انسان۱۳9۸راد، صفدر )الهی .۱۱
 چاپ اول.،  خمینی امام

(. »درآمدی بر بحث بینش، گرایش، کنش و آثار متقابل آنها«. 1380جلالی، حسین ) .12
 .56-45، ص ۵۰مجلّه معرفت، شماره 

ق(. الصّحاح: تاج اللّغة و صحاح العربیّة. تحقیق  ۱۳۷۶حمّاد )بن  جوهری، اسماعیل .۱۳
 ، چاپ اول.و تصحیح: احمد عبدالغفور عطّار، بیروت: دارالعلم للملّایین

)تنبیــه الغــافلین و تــذکر    البلاغه نهج  و شرح   تا(. ترجمه ذهنی تهرانی، محمدجواد )بی .۱۴
 اللّه کاشانی، تهران: پیام حق. العارفین(. مترجم: فتح
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. بیــروت: دار ق(. مفــردات ألفــای القــرآن  ۱۴۱۲محمــد )بن  راغب اصفهانی، حسین   .۱۵
 ، چاپ اول.القلم

(. »مقایسه مفهوم نفس در قرآن ۱۴۰۰روحانی، زینب سادات و هادی بهرامی احسان ) .۱۶
های اجتماعی متفکّران مسلمان، شماره شناسی«. فصلنامه نظریّه با مفهوم روان در روان

 .۵۶-۳۳، ص ۱۱

 (. اصالت روح از نظر قرآن. قم: چاپخانه علمیّه.۱۳۵۸سبحانی، جعفر ) .۱۷

 .نشرالبلاغه. مترجم: محمد دشتی، قم: به (. نهج1382حسین ) بن سیدرضی، محمد .18

های متعالی: نقــش شناسی و گرایش(. »روان۱۳9۳نیا )شهیدی، شهریار و سعیده فرج  .۱9
شناسی. شــماره روح و ابعاد مربوط به آن در رشد شخصیّت انسان«. مجلّه رویش روان

 .۴۴-۳(، ص 9)۳

ام )بــن صــنعانی، عبــدالرّزاق  .۲۰ ق(. تفســیر القــرآن العزیــز المســمّی تفســیر  ۱۴۱۱همــّ
 ، چاپ اول.. بیروت: دارالمعرفة عبدالرّزاق

ق(. المیزان فی تفسیر القرآن. بیــروت: مؤسســة   ۱۳9۰طباطبایی، سید محمدحسین ) .۲۱
 ، چاپ دوم. الأعلمي للمطبوعات

احمــد  تحقیق و تصحیح:.  ش(. مجم  البحرین۱۳۷۵محمد )  بنطریحی، فخرالدّین   .۲۲
 ، چاپ سوم.حسینی اشکوری، تهران: مرتضوی

 ، چاپ اول.(. فرهنگ فارسی عمید. تهران: راه رشد۱۳۸9عمید، حسن ) .23

 ، چاپ دوم.ق(. کتاب العین. قم: نشر هجرت ۱۴۰9احمد )بن فراهیدی، خلیل  .۲۴
اری و علیتحقیــق و تصــحیح:  .  یکافق(.    ۱۴۰۷یعقوب )  بنکلینی، محمد   .۲۵ اکبــر غفــّ

 ، چاپ چهارم.محمد آخوندی، تهران: دار الکتب الإسلامیّة 

 جا.نا. بیالبلاغة. بیتا(. شرح نهجس وحید، احمد )بیمدرّ  .۲۶

(. التّحقیق فی کلمات القرآن. تهران: وزارت فرهنگ و ارشاد ۱۳۶۸مصطفوی، حسن )   .۲۷
 ، چاپ اول.اسلامی

 ، چاپ هفتاد و نهم.(. تعلیم و تربیت در اسلام. تهران: صدرا ۱۳9۱مطهری، مرتضی ) .۲۸

 ، چاپ ششم.فرهنگ معین. تهران: نشر امیرکبیر(. ۱۳۶۳معین، محمد ) .۲9
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 البلاغة. بیروت. دار العلم للملّایین.م(. في ظلال نهج ۱9۷9مغنیه، محمدجواد ) .۳۰

. تهــران: دار الکتــب (. پیــام امــام امیرالمــؤمنین ۱۳۷۵مکــارم شــیرازی، ناصــر ) .۳۱
 الإسلامیّة.

 البلاغه. تهران: سرایی.هایی از نهج(. درس۱۳۸۳علی )منتظری، حسین  .۳۲

 .الأکرم البلاغة. بیروت: دارالرّسول ق(. شرح نهج ۱۴۱۸علی )موسوی، عباس  .۳۳

ــی ) .۳۴ ــود ایروان ــد و محم ــات، حمی ــب ۱۳۷۸نج ــلامت روان در مکات ــوم س (. »مفه
 .۱۶۶-۱۶۰(، ص ۱) ۳شناسی«. اصول بهداشت روانی، شماره روان

: حســن انق(. منهــاج البراعــة. شــارح  ۱۴۰۰)  محمــدبن  خویی، حبیب اللّه    یهاشم .۳۵
یــانجی، تهــران: مکتبــة م ای، تصــحیح: ابــراهیمکمــره ر زاده آملــی و محمــدباقحســن

 الاسلامیّة.

      ، چاپ دوم.(. فرهنگ قرآن. قم: بوستان کتاب قم۱۳۸۳اکبر ) هاشمی رفسنجانی، علی .۳۶


