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 با دلبستگی مالی همراه با نقش میانجی استرس مالی  ارتباط بین اجتماعی شدن مالی
 

 

 15/03/1404تاريخ پذيرش:  11/01/1404تاريخ دريافت: 

 1علیرضا هوشمندی

 2امید پور حیدری

 3امیرحسین تائبی نقندری 

 
 چكیده

ی استرس مالی را در ساخت رابطه بین  شناختروان استفاده از اصول مالی رفتاری، مفهوم    باهدفپژوهش حاضر  

اجتماعی شدن مالی با دلبستگی مالی را توضیح داده است. روش پژوهش کاربردی از نوع پیمایشی است. بر همین  

پرسشنامه    420در بورس اوراق بهادار تهران دریافت و    گذارانهیسرمابرخط از    صورتبهپرسشنامه    450اساس  

های اموس و اس پی اس  افزارنرم( و  SEMاز روش معادلات ساختاری )  هادادهواقع شد. برای آنالیز    رشیموردپذ

نسخه   روش    شدهاستفاده   27و    26اس  از  نامعلوم  متغیرهای  مقدار  برآورد  برای  درست   برآورد است. همچنین 

ی پژوهش حاکی از آن است که بین اجتماعی شدن مالی با  هاافته( استفاده گردیده است. یMLE)  بیشینه نمایی

نشان دادند    هاافتهوجود دارد. از طرفی ی  میرمستقیغمستقیم و    صورتبهدلبستگی مالی ارتباط مثبت و معناداری  

یعنی ؛  میانجیگری استرس مالی است  دهندهنشاندارد که    میرمستقیغکه مدل کامل، برازش بهتری نسبت به مدل  

نتایج این  جزئی توضیح داده است.    صورتبه استرس مالی ارتباط بین اجتماعی شدن مالی با دلبستگی مالی را  

می پاپژوهش  در  قانون   هاهیرو   یگذاره یتواند  توسط  مدون،  رویکردهای  و  و  مدیران  سرمایه،  بازار  گذاران 

یی که در طی دوران  هاآموزش   مخصوصاًعوامل اجتماعی شدن مالی    درواقع.  موردتوجه قرار گیرد  گذارانهیسرما

 بسزایی داشته باشد.   ریتأثدر جهت شناخت و میزان دلبستگی افراد    تواند ی م  شودیمتحصیل به افراد داده  

 اجتماعی شدن مالی، دلبستگی مالی، استرس مالی   های كلیدی:واژه 
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 مقدمه   -1

ورزش ی  گذار هیسرما شبیه  زیادی  حد  حرفهتا  فعالیت های  ازجمله  می ای  محسوب  بالا  عملکرد  با  شود.  هایی 

ها باید  شناختی در بهترین سطح ذهنی ممکن باشند و تفکر شناختی آنباید ازنظر احساسی و روان   گذارانهیسرما

باید از برخی احساسات پایه و غریزی )چون ترس، استرس    گذارانه یسرما  .داوری باشدگیری یا پیش عاری از جهت 

تواند در زندگی مدرن مفید باشد، آگاه  اما می  ،ها از خطرات، مصون نگاه داشتهو نگرانی( که انسان را در طول قرن 

تنها محدود  نه  یگذار هیشناختی در سرماهای روان چالش   .بوده و آن احساسات را تحت کنترل خود داشته باشند

 (. 2017،  1نگر ینوفسباشند )  جامعه  و  خانواده  همسالان،  ازمتأثر    توانندمی   بلکه  هستند،  مابه غریزه  

همسالان، خانواده و جامعه از ابعاد اجتماعی شدن هستند. یکی از نتایج اجتماعی شدن در ارتباط با مسائل        

ی دانش و  گذاراشتراک . اجتماعی شدن مالی افراد چه اولیه و چه ثانویه ناشی از به  ردیگی ممالی در افراد شکل  

(. اهمیت ندادن به اجتماعی شدن  2019،  2و چاتر  فن)  شودی میی آنان  افزادانش ی آنان است که موجب  هاتجربه

ی لازم و ضروری را در  هاآموزش ی  درستبهموجب بروز مشکلات مالی برای افراد شود. افرادی که    تواندیممالی  

آموزشی   مؤسساتی اجتماعی و بخصوص  هاشبکه ی چه در خانواده و چه از طریق همسالان، دوستان،  گذار هیسرما

ی  هاهیسرما  بسا  چهی خواهند شد و  اده ی عدی مالی خود دچار مشکلات  های ریگمیتصمدر    احتمالاًنیاموخته باشند،  

ناچیز خود را در بازارهای مالی و بازارهای موازی از دست بدهند. در همین راستا بازار سرمایه در اثر مسائل    هرچند

برای افرادی که دانش مالی  تواندی ماقتصادی، سیاسی و اجتماعی، نوسانات زیادی را تجربه کرده است و این امر  

باشد. در این مسیر آموزش مسائل مالی از دوران نوجوانی ابتدا در خانواده و بعد در    ریپذب یآسشته باشند  کافی ندا

باشد. همچنین    کنندهکمک ی  گذار ه یسرمای افراد جهت  ریگمیتصمو    هالیتحلدر    تواندیمصحیح    صورتبه جامعه  

ی ناشی از عدم تقارن اطلاعاتی که هاسوءاستفادهی لازم از طریق اجتماعی شدن مالی جلوی  هاآموزش با    توانیم

ی و ماندگاری  گذار هیسرمارا گرفت. همین امر موجب رغبت افراد به    کندیمبروز    جانیهمبیشتر مشکلات مالی از  

 .گرددی مدر بازار سرمایه خواهد شد و از طرفی منتج به افزایش دلبستگی مالی نیز    هاآن   مدتیطولان

دلبستگی مالی، وضعیتی است  از رشد و تکامل انسان است.    یو جزء مهم  شودیاز بدو تولد آغاز م  یدلبستگ

که فرد به طور بیش از حد به پول توجه می کند و باعث عدم استفاده صحیح در سرمایه گذاری شده و کنترل آن  

 یدلبستگ   ینقش اصلرا از دست می دهد این مسئله ممکن است منجر به خسارات مالی و روابط نامطلوب شود.  

ی خود است. این  هایی داراروابط عاطفی فرد با پول و    دهندهنشان دلبستگی مالی  فرد است.    یبرا  تیامن  جادیا

در روابط عاطفی   خصوصاًاز طرف دیگران    توجهجلب ، تلاش برای  اندازچشمی  چسبندگ   عنوانبه روابط ممکن است  

از این دو عامل ممکن است    هرکدامدر نظر گرفته شود. ضعف در    قبولقابل سالم و    کاملاًیک رفتار    عنوانبهیا حتی  

است. افرادی که   منیناای دلبستگی یا ایمن و یا  طورکلبه منجر به مشکلات مالی و حتی بروز مشکلات روانی شود.  
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ی خود برقرار کنند  هاییداراارتباط با    توانندی نمفاقد دلبستگی ایمن باشند از امنیت مالی کافی برخوردار نبوده و  

ی  ها سبک (. آشنا بودن افراد با  2010،  1کا ی لوو این احتمال وجود دارد که باعث از دست دادن ثروت خود شوند )

و    کنندیمدلبستگی بسیار مهم و سازنده است. افراد با دلبستگی ایمن با آسودگی خاطر با دیگران ارتباط برقرار  

را به همراه    پربازدهی صحیح و  گذار هیسرمابالایی دارند. همین موضوع ایجاد یک ارتباط سالم جهت    نفسعزت 

بر اخواهد داشت. ع با توانا  دارند  ی شتریب  ییخودافشا  من،یا  با دلبستگیافراد    ن،یلاوه    و   مصالحه  ییکه همراه 

   .(2023،  2)تیسو و همکاران   کنندیممشارکت  سالم    یگذار هیسرمادر  رابطه    ک ی  جادیا  یسالم برا  روابطاستفاده از  

در همین راستا بازار سرمایه در چند سال اخیر با نوسانات زیادی مواجه بوده است و همواره با یکسری مشکلات  

عدم تقارن اطلاعاتی نام برد. این مشکل یکی از مواردی است    توانیمرا    هاآننرم کرده است. یکی از    وپنجهدست 

خرد و کلان و پژوهشگران را به خود جلب کرده است که باعث تلاش آنان جهت    گذارانه یسرماکه توجه مدیران،  

ی و  جمعارتباط ی  هاکانال   روزافزونبا توجه به گستردگی    ضمناًمرتفع کردن مشکل طی سالیان متوالی بوده است.  

ی کاهش عدم تقارن اطلاعاتی افشا اختیاری،  هانهیگزبیان کرد که یکی از بهترین    توانی مپیشرفت تکنولوژی  

ی اجتماعی است. از طرفی اگر افراد از طریق ابعاد مختلف اجتماعی هاشبکه از طریق    هاشرکت عات  مربوط به اطلا 

ی لازم و ضروری را ندیده باشند، باعث افزایش و گسترش عدم تقارن  هاآموزش شدن مالی به نحو صحیح و درست  

ی و انحرافات  اتوده اطلاعاتی در بازار خواهد شد. این موضوع ضمن کاهش دلبستگی مالی افراد، باعث رفتارهای  

 مالی و رفتاری شدید و گسترده خواهد شد.  

، سعی بر این دارد  دیآی م  حساببهی این حوزه  هان یاوللازم به ذکر است، که موضوع این پژوهش که جزء  

ی قرار دهد. استرس مالی نقش مهم در زندگی موردبررسمتغیر دیگری را که استرس مالی نام دارد، در این پژوهش  

چارچوب تحلیلی بیشتر برای فهم رابطه بین اجتماعی   عنوانبهروزمره افراد دارد، بررسی نقش محتمل استرس مالی  

ی  گذار ه یسرمای  هامیتصمآن بر سلامت روانی و جسمانی فردی و اجتماعی و    ریتأثبا دلبستگی مالی و    شدن مالی

مرتبط با    یامدها یعامل مسبب در پ  کی  عنوانبهاسترس مالی    قیاما نقش دقاست.    برخورداری  اژه یواز اهمیت  

لی از  در بازارهای ما   گذارانهیسرمای اخیر بسیاری از  هاسال در    است.  موردبحثاست که    یموضوع  دلبستگی مالی

است    ذکرقابلی خود داشته باشند.  گذار هیسرماو باعث شده که نتواند نتایج دلخواهی از    برندیماسترس مالی رنج  

ی که رابطه بین اجتماعی شدن مالی با دلبستگی مالی و استرس مالی را نشان دهد وجود ندارد،  امطالعه هنوز  

بنابراین نیاز به پژوهش در این حوزه به شدت احساس می شود. در این پژوهش برای رفع مشکلات و موانع بازار  

آگاهی افراد در سرمایه گذاری  سرمایه که موجب عدم رونق بازار سرمایه شده است، ریشه در عدم اطمینان و عدم  

اسخ پ  سؤالمتغیر پنهان و میانجی، به این    عنوانبهدارد. که در این مطالعه برآنیم با استفاده از متغیر استرس مالی  

 ؟کندیمدهیم که آیا استرس مالی ارتباط بین اجتماعی شدن مالی با دلبستگی مالی را بیان  

 
1 Lewicka 
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 مبانی نظری و پیشینه پژوهش 

کرده   یمتعدد  قاتیتحق مهارت کشف  که  هز  گذارانه یسرما  توسطمؤثر    یشناختروان   یهااند  برابر    ی هانه یدر 

بده  ازحدشیب م  یو  همکاران   )کسندزووا  کندی محافظت  همکاران   ;2017،  1و  و  باا2016،  2فرنچ  ،  حالن ی(. 

خصوص  آور باشد، به دلهره ی  شناختروان مسائل    واسطهبه   تواندی م  بر دارائی و ثروت  ی صحیح و درستریگمیتصم

عامل مهم در    کیکه    ند( کشف کرد2020)  3و همکاران   ندارند. استرومبک  یادیز  یمال  دانشکه    یکسان  یبرا 

از  نسبت به اعداد است.    یدرک اعداد و داشتن نگرش عاطف  یبرا  یمال  ییثروت، توانا  ی برریگمیتصمو    تیریمد

افراد عنوان به  .کندیمسئولانه را آشکار م   یو رفتار مال  یدانش مال   شیلزوم افزا  اتیادبطرفی   که سطح   یمثال، 

در چارچوب بودجه    ،خرج کردنها و    سالم دارند، در قبال پرداخت صورتحساب  یو رفتار مال  یاز دانش مال  یبالاتر

باا2023،  5شی و همکاران   ;2021،  4حمید و لوک )  کنندیمعمل   اکثر    ماندی م  یباق  تیواقع  نی، احالن ی(.  که 

 یدرستخود را به  مربوط به دارائی و ثروتهستند و امور    یگذاره یدر مورد سرما  هیفاقد دانش اول  گذارانهیسرما

استرس مالی  ( که ممکن است منجر به  2018،  7و همکاران  بات   ;2019،  6کاپک و همکاران )  کنندی نم  تیریمد

 شده و دلبستگی مالی آنان را مخدوش نماید. 

 

 اجتماعی شدن مالی 

( اجتماعی  1969)  8همکاران اجتماعی شدن اصطلاحی است که در اواسط قرن بیستم وارد ادبیات شد. اسواچ و  

، تعریف کردند. اجتماعی کندی میک اصطلاح بر روی کل فرآیندی که یک فرد طی آن رشد    عنوانبه را    شدن مالی

اشاره دارد که به    ییها، استانداردها، هنجارها، دانش و رفتارهاها، نگرش کسب و توسعه ارزش   ندیبه فرا  شدن مالی

)شامل    یمنبع آموزش مال  نیاند که چند(. مطالعات نشان داده 1994،  9دانس )  کند یکمک م  یو رفاه فرد  یدوام مال

رسانه  ن،یوالد طرهمسالان،  از  مدارس(  و  مال  یرگذار یتأث  قیها  نگرش  رضا  ،یبر  و  رفتار    رات یتأث  ت،یسواد، 

،  11پورتو و    ائویش  ;2010،  10ساولا و    ورگنسنیاجتماعی شدن مالی دارند )  ندیها بر فرآازنظر نقش آن   یتوجهقابل

  ن، یوالد  ریتأث  ژهیوخانواده، به   ریتأث  ،اجتماعی شدن مالی  ،عوامل  نیا  انی(. در م2012،  12و همکاران   سون  ;2017
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طور در خانواده هم به اجتماعی شدن مالی کهیدرحال (.2019، 2و چاتر  فن  ;2007، 1هابرمن دانس و غالب است )

ها  اکثر آن   رد،یگی هدفمند صورت م  نیآموزش و تمر  قی از طر  حیطور صرتعامل روزانه و هم به  قیاز طر  یضمن

اجتماعی شدن مالی   تی(. اهم2015، 4و همکاران  تانگ ;3و همکاران  )گودموندسون دهندیرخ م یصورت ضمنبه

نسبت به   یبر رفتار مال یرگذاریدر تأث ی ضمن  یریادگیشده است که مشخص رایاست، ز دشدهییتأ  شتریخانواده ب

)ون   ترع یآشکار شا  یریادگی اجتماع2015،  5است  والد  ی(.  قابل به  نیشدن  مال  یتوجهطور  رفتار  مسئولانه    یبا 

 (.2015،  6و همکاران   مرتبط است )تانگ

 

 دلبستگی مالی

ارتباط عمیقی که با اشخاص خاص در زندگی روزمره خودمان برقرار خواهیم کرد تحت عنوان دلبستگی از آن یاد  

ارتباط هستیم، احساس نشاط و شادی کرده و در    موردنظر دروقتی با افراد    شودیمباعث    کهی طوربه،  شود یم

( بر آغاز  1969)  8(. دلبستگی بالبی 2021،  7پولمن داشته باشیم )  موردنظرزمان استرس احساس راحتی با اشخاص  

ارتباطی که یک شخص با حفاظت از خود ایجاد کرده، مبتنی خواهد بود و به چگونگی اثرگذاری این ارتباط بر  

بالقوه و بالفعل   صورتبه اآمدنیدنبهاین تئوری بیان کرده است که هر آدمی در آغاز  .پردازد رشد و پرورش او می 

انسانی که با او دلبستگی ایجاد شود،   امن محسوب    وپناهپشتیک    عنوانبهیک دلبستگی ایجاد خواهد کرد و 

یک نمونه شروع بر اعتماد، سازش، خودباوری و ارتباط اجتماعی آینده او اثرگذار    عنوانبه. این دلبستگی  گرددیم

ی در ارتباط با دلبستگی با موضوعات  هاپژوهش   ی در آن سرانجام بدی را به همراه خواهد داشت. اکثرنظمیباست و  

پنج  بعدهای    گانهفاکتورهای  بر  همکاران،    فر  انی)عباس  دلبستگیشخصیت  به   ،(1401و  مربوط  تصمیمات 

برون )  یگذار هیسرما و  بین  2008،  9برون  ارتباط  و صفات شخصیتی  هاروش (،  دلبستگی  عواملی  اجتماعی   و 

بر مسیرهای شغلی و خودکفایی )هاروش (،  2014،  10و همکاران   نیختنشتایل) اجتنابی  ،  11نیفیگری دلبستگی 

،  انیلیجلارتباط با دلبستگی سازمانی )   ،(2021  ،12ی دلبستگی بر رابطه مالی زوجین )پولمن هاروش (، نقش  2020
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  که  گریدی  هاپژوهش ( و بسیاری  2023،  2(، دلبستگی کارکنان )تیسو و همکاران 2023،  1بوتگن و    بکر  ;1395

و    و این تغییرات بسیار ارزشمند است   ی دلبستگی ایمن بوده سو به  منینااحرکت از دلبستگی    هاآننتایج اکثر  

 (.2010،  3کا یلواست )  رگذاریتأثهمچنین عوامل اجتماعی بیشتر از عوامل فیزیکی بر دلبستگی  

 

 استرس مالی 

کنند    یرا تجربه م  یمردم اغلب استرس مال  ،یمال  زی چالش برانگ  طیدر شرااسترس مالی یک وضعیت روانی است.  

. این نوع  شودیمی مربوط به مسائل مالی و اقتصادی ایجاد  های نگرانکه به دنبال    (.2013  ،4ر یو شف  ناتانی)مولا

، فشارهای مالی در  هاصورتحساب ، عدم توانایی در پرداخت هایبده ازجملهاسترس ممکن است به دلایل مختلف 

منفی   راتیتأثزمینه کارآفرینی یا حتی تغییرات ناگهانی در شرایط اقتصادی رخ دهد. استرس مالی ممکن است  

بنابراین، شناخت و مدیریت   بسیار زیادی بر روابط، شخصیت و سلامت روان و حتی سلامت فیزیکی داشته باشد،

  دهد ی نشان م  یکنون  قاتی، تحقحالنی درع  .(2022،  5و همکاران  کی)ون دااسترس مالی بسیار حائز اهمیت است  

  گذارد و ب  ریتأث  یمال  ماتیبر تصم  یعوامل خارج  قیباشد که از طر  یمهم  سمیممکن است مکان  استرس مالیکه  

استرس مالی به دلبستگی مالی   لهیوسبه   میانجی عمل کند. یعنی اثرات اجتماعی شدن مالیعامل    کیعنوان  به

از این طریق   ؛  2013  ،6چیبلسکووبگذارد. نتایج )  ریتأثمثبت یا منفی بر دلبستگی مالی    صورت به منتقل شود و 

و    مواجه شده،   دیتهد  ک با یدهد که فرد    یرخ م  یاسترس زماننشان داده است که    (1984،  7و فولکمن   لازاروس

درآمد، پس انداز،    ی عنی  ،ی اقتصاد  لپنج عامهمچنین نتایج آنان نشان داد که    با آن را نداشته باشد.  مقابله  توان

 مرتبط باشند.  ینوسانات درآمد و اشتغال، ممکن است با استرس مال  ،یبده

ی آلبرت  هاهیاز نظری است. چارچوبی شناسجامعه ی رواشناسی و هاهیاز نظرچارچوب نظری پژوهش تلفیقی 

بندورا و جان بالبی است. مشاهدات بر تئوری یادگیری اجتماعی، نشان داده است بخش زیادی از تفکرات و رفتار  

ی مالی مستقیم و غیرمستقیم هادانستهو    آموزش ،  گریدعبارتبه است.    اشخاص ناشی از عوامل اجتماعی شدن مالی

و این امر باعث ایجاد استحکام و تغییر آگاهی،    دهدیماز محیط بیرونی است که اجتماعی شدن مالی را تشکیل  

ی افراد شده است، بنابراین، با افزایش قدرت تحلیل و استنباط  گذار هیسرمادانش و شیوه تحلیل جهت تصمیمات 

  ر ی تأث ی مختلف نشان دادند که دلبستگی مالی تحت  های بررس.  شودمیزیاد    هاآن مالی افراد، ثروت و سودآوری  

ی  گذارهیسرما، افزایش استرس مالی ممکن است باعث کاهش توجه و تمرکز فرد به  ردیگی ماسترس مالی قرار  
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کاهش یابد. از نگاه حسابداری مالی و حسابرسی اکثر   هایی دارادلبستگی مالی او نسبت به پول و  جهیدرنتشود و 

ی منافع اشخاص )عزیزی و همکاران،  سازنه یبه(،  1403ی حسابرسان )احمدی و پورزمانی،  ریگمیتصمو    هاقضاوت 

آبادی و همکاران،  1403 (، تضاد منافع بین مدیران و مالکان )حسنی،  1403(، عملکردهای حسابرسان )کریم 

(، باورهای دینی بر تردید حسابرسان )مدینه و  1403ی بازده سهام )محمدی لداری و داداشی،  نیبش یپ(،  1403

( و بسیاری از موارد دیگر ناشی از مسائل  1402)ترازودار و همکاران،    گذارانهیسرمای  ریگمیتصم(،  1402زارع،  

 رفتاری و نگرشی است. 

 

 ی پژوهش هاه یفرض

 :شوندهای پژوهش به شرح زیر بیان میبر اساس مبانی نظری و پیشینۀ پژوهش، فرضیه

 دارد. با دلبستگی مالی ارتباط مثبت و معناداری وجود    فرضیه اول: بین اجتماعی شدن مالی

 و استرس مالی ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد.   فرضیه دوم: بین اجتماعی شدن مالی 

 فرضیه سوم: بین استرس مالی و دلبستگی مالی ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد. 

 با دلبستگی مالی دارد.   فرضیه چهارم: استرس مالی نقش میانجی بین اجتماعی شدن مالی

 

 ی پژوهش شناسروش

و روش تحقیق همان پیمایش متداول است.    شدهاستفاده استراتژی در این مطالعه    عنوانبهاز پارادایم پوزیتیویسم  

که در    طورهماناست.    1402در بازار بورس تهران، بازه زمانی مهر و آبان ماه    گذارانهیسرماجامعه آماری ما تمام  

  ماًیمستق   آمدهدستبه ی  هادادهاست. کیفیت و دقت    شدهاستفاده ، در این مطالعه از پرسشنامه  شدهمشخص   1شکل  

این    ریتأثتحت   این مطالعه تبدیل کرده است. دقت در  از  طراحی پرسشنامه است که آن را به قسمت مهمی 

هستند.    ملاحظهقابل ی مطالعه دقیق و  هاافته، تا اطمینان حاصل شود که یشدهانجام کامل    صورتبهنظرسنجی  

در بازار سرمایه ایران آغاز شد. بخش اول    گذارانهیسرمای  هایژگیومرتبط با    سؤالاتی از  ا مجموعه نظرسنجی با  

ی )فاندامنتال،  گذار هیسرماتحلیل    مربوط به جمعیت شناختی از قبیل سن، جنسیت، تحصیلات و نوع  سؤالات

ی لیکرت برای سنجش متغیر مستقل ا درجهپنجو شهر محل زندگی اختصاص دارد. بخش دوم از مقیاس    تکنیکال(

  5(، متغیر میانجی استرس مالی شامل  2015،  1، از پرسشنامه سالی )سالی سؤال  7اجتماعی شدن مالی که شامل،  

)محقق ساخته( استفاده    سؤال  9( و متغیر وابسته دلبستگی مالی شامل  2022،  2از پرسشنامه دری )دری   سؤال

موافقم، آماده شد.   کاملاً= 5مخالفم تا  کاملاً= 1طیفی از  5ی پرسشنامه مطابق مقیاس لیکرت هاپاسخ شد است. 

ی پرسشنامه مطابق نظر و دیدگاه اساتید دانشگاه و متخصصین فن بررسی و اصلاح گردیده  هاسؤال تمام    ضمناً
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آنالیز   برای  از  هاداده است.  آماری  نسخه  افزارها نرم ی  اموس  معادلات   26ی  رویکرد  از  و  استنباطی  آمار  جهت 

  تحلیل  جهتعلاوه  بهاست.    شدهاستفاده برای آمار توصیفی    27اس پی اس اس    افزارنرمو از    ساختاری، تحلیل مسیر

این روش به توصیف این اصل   .است شدهاستفاده  درست نمایی برآوردروش از در مدل معادلات ساختاری ها داده 

مبین حداکثر شباهت با جامعه واقعی است. با    شدهی آورجمع که برآوردها و پارامترهای مدل    پردازدی مآماری  

وجود    افزارنرم به    واردشدهی  هاداده ی در مجموعه  ارفتهازدستانتخاب این روش فرض بر این است که هیچ داده  

  برای  ضریب کشیدگیبرای هر متغیر، دوم باید  هاداده اول نرمال بودن  شرط لازم است.  مذکور سه  درروش ندارد.

مشخص    هاداده باشد تا نرمال بودن    -2  و +  2  مابینهر متغیر    برای  ضریب چولگیسوم  و  +  7تا    -7  نیهر متغیر ماب

باشد.  ضمناًشود.   برخوردار  پیوستگی  از  وابسته  متغیر  که  است  این  الزامات  از   هیر  ;2013،  1)فیلد   یکی 

پایایی    (.2،2013وهمکاران  و  ارزیابی روایی  از  بار عاملی  ریگاندازه ی  هاشاخصقبل  باید مقادیر  ابتدا    سؤالات ی، 

که باید سه شرط داشته باشد. اول هر سازه با شاخص    است  1و    0مشخص و بررسی گردد. بار عاملی مقدار بین  

و سوم مدل از برازش مناسب برخوردار    5/0باید حداقل    هاشاخص خودش بایستی همبستگی داشته، دوم، برای  

باشد. در ادامه، اول با ارزیابی و بررسی پایایی و روایی   5/0باشد. همچنین حداقل میانگین واریانس استخراجی باید  

است.    شدهاستفاده به کیفیت مدل بیرونی پرداخته شد. برای این منظور از روایی ظاهری، محتوا و روایی همگرا  

شدند. برای بررسی   دی تائ  تیدرنهاو    روایی ظاهری و محتوا مطابق دیدگاه اساتید دانشگاه و متخصصین خبره اصلاح

استفاده گردید. همچنین برای    5/0و ارزیابی روایی همگرا از میانگین واریانس استخراجی با کمترین مقدار یعنی  

. کمترین مقدار  شداستفاده    یابیو ارزی از آزمون آلفا کرونباخ و پایایی ترکیبی، جهت بررسی  ریگاندازه پایایی ابزار  

ی از فرمول کوکران برای جوامع آماری بسیار  ریگنمونه (. برای  2018،  3است )هیز  7/0  هاآزمون مناسب برای این  

فرستاده شد که در سایت خود در اختیار    های کارگزار به تعدادی از    سؤالاتلینک    تیدرنهااست.    شدهاستفاده بزرگ  

  گذارانه یسرمای واتساپی و تلگرامی که از  هاگروهقرار داده تا به پرسشنامه پاسخ دهند. همچنین از    گذارانهیسرما

برخط   صورتبه نسخه پرسشنامه  450اساس است. بر همین   شدهاستفاده  سؤالاتبود جهت پاسخ به  شدهلیتشک

پرسشنامه باقیمانده    30پرسشنامه پذیرش گردید.    420تعداد    نیاز ا  ؛ کهدر بورس دریافت شد  گذارانه یسرمااز  

  420از آنالیز حذف شدند. لازم به ذکر است که از تمام  اندنکرده تحلیلی استفاده  گونهچیهاینکه افراد از  لیبه دل

پرسشنامه مازاد،    36است. تعداد    شدهاستفادهبوده،    384کوکران حداقل    1فرمول  پرسشنامه با توجه به اینکه طبق  

 ی کمتر شود در آنالیز لحاظ گردیده است. ریگنمونه برای اینکه خطای  

 

(1)                                                                𝐧 =
𝐭𝟐𝐩𝐪

𝐝𝟐
=

(𝟏.𝟗𝟔)𝟐(𝟎.𝟓)(𝟎.𝟓)

(𝟎.𝟎𝟓)𝟐
= 384 
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 پژوهشی شناسروش -1شكل 

 های پژوهشگر منبع: یافته

 

 و میانجی م یرمستقیغی مستقیم،  هامدل ی شناسروش  

 :اند ازشود که عبارتروابط بین متغیرها به سه گروه کلی تقسیم می  در این روش

 تأثیروابسته(  )  یمالبر روی متغیر دلبستگی    مستقل()  یمالمدل ساده: در این مدل، متغیر اجتماعی شدن   (1

 ی ساده( مفهوم مدل    -2مستقیم دارد. )شکل  

مستقل( از طریق متغیر میانجی )استرس مالی(  )  یمال: در این مدل متغیر اجتماعی شدن  میرمستقیغمدل   (2

 (میرمستق یغمدل مفهومی    -3شکل  )  است.  اثرگذاروابسته(  )  یمالبر دلبستگی  

 که ی طوربهدارد.    تأثیرمدل متغیر مستقل هم بر متغیر میانجی و هم بر متغیر وابسته    نیدر امدل میانجی:   (3

  - 3. )شکل  دهدیمجزئی یا کامل توضیح    صورتبه متغیر میانجی ارتباط بین متغیر مستقل و وابسته را  

 مدل مفهومی میانجی( 
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که شامل بررسی مسیرهای    لازم به ذکر است که برای بررسی متغیر میانجی )استرس مالی( سه شرط لازم است

C،a    وb    1ماتیو و تیلور )  همچنین باید تمامی مسیرها معنادار باشند است.   شدهداده نشان    3و    2که در شکل  ،

  شده استفاده   2و برای اینکه مشخص شود میانجی جزئی است یا کلی، از فرمول شمول واریانس فرمول    (،2006

 است. 

  (2                                                                                                                   )VAF=(a×b)÷[(a×b)+C]    

 در این فرمول: 

     a=استرس مالی(   میانجی  متغیر  به  )اجتماعی شدن مالی(  ضریب مسیر متغیر مستقل( 

     b =  دلبستگی مالی(   وابستهمتغیر  به    استرس مالی()  یانجیم  متغیرمسیر  بیضر( 

     c=  دلبستگی مالی(   وابسته  ریمتغبه    )اجتماعی شدن مالی(  مستقل  ریمتغمستقیم  مسیر    بیضر( 

 

 
 ساده)مستقیم(مدل مفهومی  -2شكل 

 

 
 مدل مفهومی غیر مستقیم و میانجی -3شكل 

 

 
1 Mathieu   & Taylor 
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 ی پژوهش هاافته ی

تحصیلی، نوع تحلیل و    رشته  ی جمعیت شناختی با پنج متغیر جنسیت، مدرک تحصیلی،هاداده  لیوتحلهیتجز  

ن کمتر  گذارزن هستند. مدرک تحصیلی سرمایه    درصد  46درصد مرد و    54جنسیت    ازنظرشهر زندگی انجام شد.  

درصد    7و    سانسیلفوقدرصد    15درصد لیسانس،    56،  پلمیدفوقدرصد    22نفر دیپلم،    2هزارم درصد معادل    4از  

بیشتر از روش ترکیبی برای    گذارانهیسرما  4ی مطابق شکل  گذار هیسرمانوع تحلیل جهت    ازنظردکتری دارند.  

درصد    60معادل    هستند کهیعنی هم دنبال عواید سرمایه و هم دنبال سود نقدی    کنندی ماستفاده    هادادهتحلیل  

.  کنندیمی استفاده  گذار هیسرمادرصد از تحلیل فاندامنتال برای    9درصد تکنیکالیست هستند و    31از نمونه است.  

. نمونه ما از  اندبوده عباس و تبریز بیشتر از شهرهای تهران، شیراز، اصفهان، کرمان، یزد، بندر دهندگانپاسخ ضمناً

ی حسابداری، مدیریت،  هارشته،  گذاران هیسرمارشته تحصیلی    ازنظراست.    شدهلیتشکی مختلف  هابافرهنگ شهرها  

 را تشکیل داده است.   گذارانه یسرمای بیشترین رشته تحصیلی  شناسستیزاقتصاد، مهندسی پزشکی، روانشناسی و  
 

 
 گذاران ه یسرمای تحلیل توسط هاروش -4شكل 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع:ی

 

است کمترین و بیشترین، انحراف    شدهدادهکه در جدول نشان    طورهمانمربوط به آمار توصیفی است،    1جدول  

(  29/3(، استرس مالی )63/3)  است. میانگین اجتماعی شدن مالی  شدهارائه معیار، میانگین، چولگی و کشیدگی  

ابعاد اجتماعی   تأثیربیشتر از میانگین تحت    گذارانهیسرمانشان از این دارد که    که  ( است،13/4دلبستگی مالی )

و   هایدارائدلبستگی مالی بیشتری نسبت به    گذارانه یسرماقرار دارند و استرس مالی باعث شده که    شدن مالی

�بنياد
۹%

(بنیادیتکنیکال و) ترکیبی 
۶۰%

التکنیک
۳۱%

ب�ادی )�کنيکال و بنيادی( ترکيبی  تکنيکال
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است و    -2+ و  2ضریب چولگی متغیرها بین    کهیی ازآنجای پژوهش  شناسروش ثروت خود داشته باشند. بر طبق  

که متغیرهای پژوهش نرمال بوده و معیارهای   میریگی ماست، پس نتیجه  -7+ و 7ضریب کشیدگی متغیرها بین 

 حداکثر درست نمایی بیشینه را دارا هستند.

 
 جمعیت شناختی نمونه ها یفیآمار توص -1جدول 

 كشیدگی  چولگی میانگین  معیار انحراف  بیشترین  كمترین نام متغیر 

 - 14/0 - 71/0 63/3 37/1 5 1 اجتماعی شدن مالی

 - 96/0 - 65/0 70/3 40/1 5 1 استرس مالی 

 99/1 - 47/1 13/4 13/1 5 1 دلبستگی مالی 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع:ی

 

 ی پایایی و روایی هاآزمون 

و مناسب بودن بارهای    یریگاندازه ی جهت سنجش اعتبار و تناسب مدل  دیی تأدر این پژوهش از تحلیل عاملی    

پایایی   2است. در جدول    شدهاستفاده عاملی   و  آلفا کرونباخ  و  بارهای عاملی در سطح مناسب قرار دارند  تمام 

سنجش همسانی   منظوربهترکیبی و همچنین روایی همگرا نیز در وضعیت مناسب قرار دارند. از پایایی ترکیبی  

و برای روایی همگرا از میانگین    شودیم درونی بین گویه های یک متغیر پنهان همانند آلفای کرونباخ استفاده  

درصد از واریانس متغیر پنهان را متغیرهای    50  کمدستاستفاده است. به این معنا است که    شدهاستخراج واریانس  

روشناسی پژوهش گفته شد سهم تبیین رابطه بین متغیر پنهان و  . همانگونه که در بخش  اندکردهآشکار تبیین  

متغیر آشکار به وسیله بار عاملی نشان داده شده است. برای ارزیابی بارهای عاملی باید سه شرط در نظر گرفته  

لی شود؛ اول بارهای عاملی نباید از یک، بزرگتر باشند؛ دوم بارهای عاملی نباید منفی باشند و سوم بارهای عام

باشند. در این پژوهش گویه هایی که هر کدام از این سه شرط را داشتند، حذف شدند. بعد از    5/0نباید کمتر از  

این مرحله به بررسی گویه هایی پرداخته شد که بیشترین مقدار شاخص اصلاح را داشتند و بین متغیرهای آشکاری  

رقراری ارتباط بین متغیرها مقدار کای اسکوئر مدل کاهش  که بیشترین اصلاح را داشتند کواریانس برقرار شد و با ب

است و    4پیدا کرد که نشان از برازش بهتر مدل است. شایان ذکر است که در نرم افزار اموس شاخص اصلاح عدد  

گیری همسانی باشد باید بین متغیرها کوواریت ایجاد کرد. برای پایایی سازه به منظور اندازه  4اگرشاخص بیشتر از  

  0/ 7های متغیر پنهان از آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی استفاده شد. مقدار گفته شده برای این منظور  درونی گویه

تمام اعداد از مقدار لازم جهت این منظور برخودارند. در نهایت برای روایی همگرا از    2است و با توجه به جدول  

  0/ 5این مطالعه همه اعداد مربوط به این شاخص بالای  شاخص میانگین واریانس استخراج شده استفاده شد. در  

 (.2باشند که نشان از قابل قبول بودن این شاخص دارد )جدول  می
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 بارهای عاملی معیار روایی و پایایی مدل -2جدول  

 پایایی تركیبی  آلفا كرونباخ  بار عاملی سؤالات  متغیرها/ ابعاد
میانگین واریانس  

 استخراجی

 اجتماعی شدن 
 

 مالی 

1Q 77/0 

72/0 83/0 67/0 

2Q 74/0 

3Q 85/0 

4Q 84/0 

5Q 87/0 

6Q 88/0 

7Q 75/0 

 استرس مالی 

8Q 81/0 

70/0 75/0 61/0 

9Q 76/0 

10Q 81/0 

11Q 87/0 

12Q 65/0 

 دلبستگی مالی 

13Q 70/0 

75/0 84/0 56/0 

14Q 80/0 

15Q 78/0 

16Q 85/0 

17Q 71/0 

18Q 76/0 

19Q 69/0 

20Q 71/0 

21Q 73/0 

7/0, CR> 5/0AVE> 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع: ی

 

 ی پژوهش و تحلیل مسیر معادلات ساختاری هاه یفرضآزمون 

جدول  بررسی است. طبق نتایج  ، قابل گفته شد  هامدل شناسی  تحلیل مسیر با سه مدل ساختاری که در بخش روش  

آماره    3 اثبات  تائید شده  % 99پژوهش در سطح اطمینان    4تا    1های  فرضیه  tبا توجه به مقادیر  ادامه  اند. در 

 گیرد.قرار می  موردبحثهای پژوهش  فرضیه
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بین اجتماعی شدن مالی با دلبستگی مالی ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد. ضرایب مسیر مطابق    فرضیه اول:

مستقیم   صورتبهبا دلبستگی مالی    حاکی از آن است که شدت رابطه بین اجتماعی شدن مالی  3و جدول    5شکل  

  ر یمتغ بین این دو    میرمستقیغ  بیو ضرکه بیشترین ضریب را به خود اختصاص داده است    13/5با معناداری    49%

مستقیم و غیرمستقیم است. با   صورتبهاست که نشان از ارتباط قوی بین این دو متغیر    90/4با معناداری    47%

درصد، مثبت و   1با دلبستگی مالی در سطح  ارتباط بین اجتماعی شدن مالی 3افزار جدول توجه به خروجی نرم 

این بدین معنا است که هر چه اجتماعی شدن افراد که شامل    اول دارد. معنادار است که نشان از عدم رد فرضیه

شود. افرادی که از دلبستگی بالا و ایمنی برخودارند،  دانش و اطلاعات است، بیشتر شود، دلبستگی آنها نیز بیشتر می

های  های مالی خود بدلیل اجتماعی شدن، بهتر عمل کرده و بازده سرمایه گذاریممکن است در تصمیم گیری

 خودشان را افزایش دهند.  

بین اجتماعی شدن مالی با استرس مالی ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد. ضریب مسیر    فرضیه دوم:

ارتباط    3افزار جدول  است. با توجه به خروجی نرم   26/2با معناداری    16/0با استرس مالی    اجتماعی شدن مالی

درصد، مثبت و معنادار است که نشان از عدم رد فرضیه دوم    1با استرس مالی در سطح    بین اجتماعی شدن مالی

دارد. با توجه به آموزش و اطلاعات کسب شده از طریق اجتماعی شدن مالی، افراد استرس کمتری در سرمایه  

آید، تنها دارایی گذاری بدست میهای خود خواهند داشت. چرا که اطلاعات کسب شده که از به اشتراکگذاری

-توان عنوان کرد که سرمایه استرس مالی را کاهش دهد. بدین صورت میتواند  بزرگی است که در عصر حاضر می

 های خود نسبت به دیگران از موفقیت بیشتری برخوردار هستند. گذارانی که اطلاعات مالی دارند در سرمایه گذاری

بین استرس مالی با دلبستگی مالی ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد. ضریب مسیر استرس    فرضیه سوم:

درصد مثبت و معنادار است، که این فرضیه   1است و در سطح    22/2با معناداری    15/0مالی به دلبستگی مالی  

د دلبستگی مالی افراد  هم موردقبول است. در بیان این فرضیه باید گفت که هر چه استرس مالی افزایش پیدا کن

دهند و  اند تعصب به خرج میگذاری کرده شود. بدین معنی که افراد نسبت به سهمی که درآن سرمایهبیشتر می

های خود  گذاران برای اینکه دلبستگی کمتری نسبت به سرمایه گذاریشوند. سرمایهبه اصلاح به سهم دلبسته می

 ت کنترل و از رفتارهای هیجانی و تعصبات بیجا خودداری کنند.داشته باشند باید استرس مالی خود را تح

و دلبستگی مالی را توضیح   که تحت عنوان استرس مالی ارتباط بین اجتماعی شدن مالی  فرضیه چهارمبرای  

توضیح داده شد، برقرار باشد، ضمن اینکه ضریب    هامدل ی  شناسروش دهد، باید سه شرطی که قبلاً در بخش  می

گیریم است، نتیجه می 47/0با دلبستگی مالی در حضور متغیر میانجی استرس مالی،  مسیر اجتماعی شدن مالی

که میانجی وجود دارد و برای اینکه بدانیم چند درصد متغیر میانجی یعنی استرس مالی ارتباط بین اجتماعی 

 که  شده است.استفاده   4( جدول  VAFدهد از فرمول شمول واریانس )و دلبستگی مالی را توضیح می  شدن مالی

کنیم و در صورت کسر قرار  را در هم ضرب می  bو    aابتدا ضریب مسیر    که  است،  05/0  طبق این فرمول ضریب آن

قرار    8/0تا    2/0کنیم حاصل تقسیم اگر بین  دهیم و در مخرج هم ضریب مسیر مستقیم را به آن اضافه می می
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شود میانجی وجود ندارد و قابل    2/0کمتر  و اگر    شد میانجی کامل  8/0گرفت میانجی جزئی است اگر بیشتر از  

1هیر و همکاران تفسیر نیست )
(. در اینجا میانجی بسیار جزئی است. طبق تئوری یادگیری اجتماعی، هر  2013  ،

عنوان متغیر  کند. از طرفی استرس مالی بهافزایش پیدا میچه اجتماعی شدن مالی بیشتر شود، دلبستگی مالی  

های درست و صحیح را  میانجی عمل کرده، باعث افزایش دلبستگی مالی افراد خواهد شد. پس اگر افراد آموزش

دریافت کنند، از تعصبات گمراه کننده که ناشی از عدم اجتماعی شدن مالی است جلوگیری کرده، و در سرمایه  

 های مالی جهت کسب حداکثر بازده را بگیرند.  گیریتوانند بهترین تصمیمهای خود میگذاری

بر استرس مالی و    رگذاریتأثاستنباط کرد که یکی از عوامل مهم و    توانیمی پژوهش  هاه یفرضبا توجه به  

  تواند یماجتماعی شدن مالی چه اولیه و چه ثانویه    چراکهاجتماعی شدن مالی است.    گذارانهیسرمادلبستگی مالی  

افراد   بیان    ریتأثبر رفتار  اجتماعی  از طریق به    کندی مبگذارد. نظریه یادگیری  که هر چه اجتماعی شدن مالی 

ی مختلف مالی بیشتر شود باعث کاهش استرس مالی و از طرفی باعث  هاآموزش ، نظرات و  هاده یای  گذار اشتراک 

 دلبستگی مالی ایمن خواهد شد. 
 

 

 هاو مسیر آن ها هیفرضمعناداری  آزمون -3جدول 

 نتیجه tآماره  سطح خطا ضریب مسیر  نام مسیر  پژوهش  یهاهیفرض

 معنادار است  C 49/0 *** 13/5 دلبستگی مالی  مسیرمستقیم  اجتماعی شدن مالی

 معنادار است  a 16/0 *** 26/2 استرس مالی   اجتماعی شدن مالی

 معنادار است  b 15/0 *** 22/2 دلبستگی مالی   استرس مالی 

 معنادار است  C’ 47/0 *** 90/4 دلبستگی مالی  مسیرغیرمستقیم  اجتماعی شدن مالی

 N=420, *p<0.05, **p<0.01                                                                   است. %99**سطح اطمینان 

 پژوهشگر ی هاافتهمنبع: ی

 
1 Hair   et al. 
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 (افزارنرممدل پژوهش)خروجی  -5شكل 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع: ی

 

 

 شمول واریانس -4جدول 

 نتیجه  ( VAF)  انسی وار شمول  مقادیر  مسیر میانجی  فرضیه 

 

 چهارم 

 

 

 

 

 

 

 

 مالی  استرس

a                  b 
 

 اجتماعی شدن                                  دلبستگی

 مالی                   ’C                      مالی

16/0a= 

 

15/0b= 

 

47/0C’= 

 

49/0C= 

𝑉𝐴𝐹 =
(a ∗ b)

(a ∗ b) + C
 

 

 

05/0VAF= 

 

8/0<VAF<2/0 

 

 میانجی

 جزئی است 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع: ی
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نظری )تئوریک( با یک    مدلروشی برای سنجش میزان سازگاری یک    ی و ساختاریریگاندازه ی  هابرازش مدل 

شاخص   مدل از  منظور  این  برای  است.  میتجربی  استفاده  متعددی  به    شود.های  توجه  عددی  هاارزش با  ی 

گفت که مدل ساختاری از برازش پذیرفتنی   توانیم  5در جدول    قبولقابلی برازش و مقایسه با ملاک  هاشاخص 

. مدل مفروض مدلی است  دهدی مسه مدل ارائه    فرضش یپ  صورتبه اموس    افزارنرم . خروجی  باشندی م  برخوردار

رابطه بین متغیرها بر مبنای    هرگونه. بدین معنا که  کندیمکه پژوهشگر بر مبنای پیشینه پژوهش و نظریه تدوین  

ی بین متغیرها وجود ندارد. پژوهشگر برای برازش مدل به  ا رابطهپژوهش یا نظریه است. در مدل استقلال هیچ  

. پژوهشگر به  پردازدیمی برازش بین مدلی که خود ایجاد کرده )مدل مفروض( و مدل استقلال  هاشاخص مقایسه  

همه    شدهاشباع ی برازش مدل مفروض بهتر از مدل استقلال است. در مدل  ها شاخص دنبال اثبات این است که  

گفت این مدل نقطه مقابل مدل استقلال است.    توانی مو    شودی ممسیرهای ممکن بین متغیرهای پژوهش ترسیم  

( دارای کمترین مقدار )صفر( است و مدل  CMIN/DFکای اسکوئر )  ازنظر  شده اشباع مدل    5با توجه به جدول  

استقلال دارای بیشترین کای اسکوئر است و مدل مفروض دارای مقدار کای اسکوئر بین مدل اشباع و مدل استقلال  

 است. 
 

 برازش مدل ساختاری  -5جدول 

 CMIN/DF P GFI CFI NFI RMSEA مدل

 039/0 850/0 934/0 936/0 0.000 650/1 مدل مفروض)نظری( 

 - 000/1 000/1 000/1 - - شده اشباعمدل 

 142/0 000/0 000/0 556/0 000/0 489/9 مدل استقلال 

 08/0تا  03/0بین  9/0 بزرگتراز 9/0 بزرگتراز 9/0 بزرگتراز - 5کمتر از  قبول قابلملاک 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع:ی

 

که مدل میانجی کامل از    دهدی منشان   6در جدول   ی برازش مدل میانجی و مدل غیرمستقیمهاشاخص مقایسه  

ی برازش در مدل کامل از مدل  هاشاخص ی بهتری نسبت به مدل غیرمستقیم برخوردار است. بهتر بودن  هاشاخص 

مالی(   میرمستقیغ شدن  )اجتماعی  مستقل  متغیر  که  معناست  این  هم    صورتبههم    به  و    صورتبهمستقیم 

برازش بهتری از مدل کامل    میرمستقیغ   اگر مدلارتباط دارد، ولی    با متغیر وابسته )دلبستگی مالی(  میرمستقیغ

)دلبستگی مالی(    با متغیر وابسته  داشته باشد، بدین معناست که رابطه بین متغیر مستقل )اجتماعی شدن مالی(

ی مدل  هاشاخص مشخص است تمامی    6که در جدول    طورهمان از طریق متغیر میانجی )استرس مالی( است.  

 است.   میرمستقیغکامل بهتر از مدل  
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 میرمستقیغی برازش بین مدل میانجی و مدل هاشاخصمقایسه  -6جدول 

 RMSEA IFI TLI CFI GFI CMIN/DF p DF CMIN AIC مدل/شاخص 

 657/398 657/298 181 0 650/1 936/0 934/0 923/0 935/0 039/0 مدل کامل 

 304/446 304/348 182 0 914/1 927/0 907/0 892/0 908/0 047/0 میرمستقیغمدل 

 ی پژوهشگر هاافتهمنبع: ی

 

 و پیشنهادها یریگجهینت

دلبستگی مالی با توجه به نقش استرس    است که اثر اجتماعی شدن مالی بر  یمطالعات  نیاز اول  یکیمطالعه    نیا

ی مال  دلبستگیو   یمال استرسبر    میمستقاثر  ی  اجتماعی شدن مال کهدنشان دادن  هاافتهی.  کندی ممالی را بررسی  

 ی بر دلبستگی مالی دارد. داریمعنمثبت و    ریتأثهمچنین استرس مالی  دارد.    گذارانهیسرما

را   مالی  دلبستگی  با  مالی  اجتماعی شدن  ارتباط  اول  نتایج  قراردادی  موردبررسفرضیه    آمده دست به. طبق 

زیادی   میزان  به  مالی  افزایش دلبستگی  باعث  ی  ها ت یفعالی که در  گذارانه یسرما.  شودی ماجتماعی شدن مالی 

برقرار    کنندی ماجتماعی شرکت   ارتباط  دیگران  با  سهام  کنندی مو  به  نسبت  بالاتر  دلبستگی  به  است  ممکن   ،

نظرات و رفتارهای دیگران قرار گیرند و تلاش    ریتأثممکن است تحت    گذارانه یسرمادچار شوند. این    شدهی داریخر

  ها نگرش   دهندهل یتشککنند ثروت خود را به نحو مناسب افزایش دهند. اگر افراد با توجه به اجتماعی شدن مالی که  

ی مالی بهینه و درست با استفاده از تحلیل و درک وقایع بگیرند باعث  هامی تصمو رفتارهای مالی است بتوانند  

وقوع نتایج مثبت در اثر اجتماعی شدن مالی،    جهیدرنتدلبستگی افراد به سهام و دارایی به شکل ایمن خواهد شد.  

شود. این افزایش دلبستگی ممکن است باعث توسعه   شانیهاییداراممکن است باعث افزایش دلبستگی افراد به  

شود.   افراد  بین  معیارهای    گونهنیا  توانیمروابط  از  یکی  که  کرد  و   دهندهلیتشکاستنباط  تحلیل  در 

ی صحیح مالی، اجتماعی شدن مالی است. بر همین اساس امکان اینکه دلبستگی مالی افراد باعث  هایریگمیتصم

ی مالی که  هایریگمیتصمی  شود، وجود دارد. نتایج این فرضیه در ارتباط با  گذاره یسرماافزایش بازده بیشتر در  

دلبستگی مالی با نتایج    نظر  از( و  2024)  1و همکاران   پوترایآدناشی از اجتماعی شدن مالی است با نتایج تحقیق  

ی ارتباط بین مشاوران  نیبش ی پبرای    توانی ماست. به گفته آنان از سبک دلبستگی    راستاهم(  2008)  2برون و برون 

  مؤثری افراد  گذار هیسرمادر موفقیت    تواندیماستفاده کرد. جایی که دلبستگی به مشاور مالی    گذارانه یسرمامالی و  

 باشد. 

  آمده دستبهاست. طبق نتایج    شدهپرداخته فرضیه دوم به ارتباط بین اجتماعی شدن مالی با استرس مالی  

زیرا این فرایند به افزایش اطلاعات و آگاهی درباره    استرس مالی را کاهش دهد.  تواندیماجتماعی شدن مالی  

 
1 Adiputra  et al. 

2 Brown  & Brown 
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  کننده کمک از یکدیگر در مواقع دشوار    ت یو حما  ی مختلفهاحلراه ی تجربیات و  گذاراشتراک موضوعات مالی، به  

مثال افراد با دسترسی به    طوربهبه کاهش استرس مالی کمک کند.     تواندیم است. داشتن روابط قوی با دیگران  

در  هاآنی اجتماعی، ممکن است حس حمایت و پشتیبانی بیشتر داشته باشند که باعث کاهش استرس هاشبکه 

مسائل مالی خواهد شد. همچنین، اجتماعی شدن مالی باعث افزایش قابلیت اطمینان و پشتوانه اجتماعی برای  

ی اجتماعی مالی هاگروه ، حضور در  علاوهبه.  شودی مدر برابر رخدادهای نامطلوب و ناخوشایند مالی    گذارهیسرما

ی تحصیل شده، فرصت برقرار کردن روابط اجتماعی، باعث افزایش تجارب افراد  هاآموزش مانند جلسات گفتگو و 

ی باعث کاهش استرس مالی افراد خواهد شد. نتیجه گذاره یسرمای  هافرصتی شده و علاوه بر ایجاد  گذاره یسرمادر  

است. نتایج آنان نشان داده است،    راستاهم(  2021)  1کلیو    لباروناجتماعی شدن مالی با پژوهش    ازنظراین فرضیه  

 غلبه کنند، نیاز به اجتماعی شدن مالی  و رفتار مالی مناسب دارند.   زااسترس برای اینکه افراد بتوانند بر رویدادهای  

فرضیه سوم به ارتباط بین استرس مالی با دلبستگی مالی پرداخته است. نتایج حاکی از این است که وجود  

با مشکلات مالی روبرو است    گذاره یسرما  زیرا زمانی که  منجر به افزایش دلبستگی مالی شود.  تواندیماسترس مالی  

ی ساده و فوری برای حل آن مشکلات،  هاحل راه به دنبال    احتمالاًاست،    وکارشکسبو نگران آینده خود، خانواده یا  

ی،  دوستپول ی لازم خواهد بود. این ممکن است منجر به تمایل بیشتر به  هاآموزش عدم دانش، نگرش و    لیبه دل

، استرس مالی ممکن است  نیبنابرا  کلی دلبستگی مالی شود.  صورتبهی پول یا حفظ ثروت شخصی و  آور جمع 

ی شود. همچنین ممکن  گذار هیسرمای نادرست در زمینه پول و  هامیتصمباعث افزایش دلبستگی مالی شود و باعث  

ی مالی و کنترل آن توجه  هااسترس است منجر به عواقب منفی اقتصادی برای فرد شود. بنابراین، توجه به رفع  

  گذارانه یسرمای روزانه  هات یفعالبرای    ترسالم . تا دلبستگی مالی ایمن شود و فضای روانشناسانه  طلبدی می را  اژه یو

ی و همچنین عدم دانش  رمنطقیغی احساسی و  هامی تصمی مالی نشات گرفته از  هااسترس ایجاد شود. البته بیشتر  

( در زمینه 2024) 3ز و همکاران درو(، ان2009) 2و کیتو  ویهاکمالی کافی است. نتایج این فرضیه با نتایج پژوهش 

ی  گذار ه یسرماافراد در محیط کار و  ممکن است به    یکاهش استرس مالاست. به گفته آنان،    راستاهماسترس مالی  

افراد  به نفع    جهیو درنت  کنند  ی تلاشوربهره جهت افزایش    بهتر،  جینتا  کسب  یبرا  یشتریتمرکز ببا  کمک کند تا  

 خواهد بود.   و جامعه

دلبستگی مالی، با توجه به نقش میانجی استرس مالی  فرضیه چهارم به ارتباط بین اجتماعی شدن مالی با  

بسیار جزئی ارتباط بین متغیر مستقل و وابسته را    صورتبه نشان دادند که استرس مالی    هاافتهپرداخته است. ی

،  آمده دستبه  %5، یعنی %20اینکه محاسبات کمتر از   لیبه دل. با توجه به فرمول شمول واریانس و کندیمتبیین 

ی  راستا همی نکرده و قابل تفسیر نیست. تحقیقی که  گریانجیماسترس مالی این ارتباط را    که  م یریگیمپس نتیجه  

 با این فرضیه باشد یافت نشد.  

 
1 LeBaron & Kelley 
2 Hakkio &  Keeton 

3 Andrews et al. 
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از نظر اجتماعی شدن؛    2017،  2؛ شیائو و پورتو 2010،  1این پژوهش، یافته های تحقیقات ) یورگنسن و ساولا 

از نظر استرس مالی( را پشتیبانی می کند.    2022،  4و همکاران   کیون دااز نظر دلبستگی مالی؛    2021،  3پولمن 

در پژوهش های مزبور رفتار و حالات افراد ناشی از استرس مالی، تحت تاثیر اجتماعی شدن مالی، چه اولیه و چه  

ثانویه است، و با افزایش آموزش های مطلوب و بهینه، افراد دلبستگی مناسب و ایمنی را جهت سرمایه گذاری  

فتارهای توده ای که مشکل بسیاری از سرمایه گذاران است.، جلوگیری خواهد شد. از طرفی،  خواهند داشت و از ر

تحقیقات مبتنی بر تئوری یادگیری اجتماعی، نشان می دهد که بسیاری از رفتارهای افراد در سرمایه گذاری نشات  

رانی که تحت اجتماعی شدن  گرفته از مسائل نگرشی و روانشناختی است. در نهایت نتیجه می گیریم، سرمایه گذا

 مالی و آموزهای آن از طرق مختلف هستند، استرس خود را کاهش، و دلبستگی مالی خود را ایمن خواهند ساخت.

مطابق با مبانی نظری پژوهش، اجتماعی شدن مالی هم بطور ضمنی و هم بطور صریح رخ می دهد. که در این  

راستا سهم خانواده از دیگر ابعاد اجتماعی شدن بیشتر است. مشخص شده که سهم اجتماعی شدن بصورت ضمنی 

یق تعاملات روزانه در ارتباط  بیشتر از اجتماعی شدن بصورت صریح است. یعنی افراد اگر بصورت ضمنی، از طر

باشند، بیشتر درگیر اجتماعی شدن مالی خواهند شد. از طرفی دلبستگی مالی از طریق همین ارتباطات اجتماعی 

گیرد. بی نظمی در آن می تواند تبعات بدی برای افراد داشته باشد. با توجه به مبانی نظری  شکل منظم به خود می

بصورت منفی و هم بصورت مثبت بر دلبستگی مالی افراد اثر گذار باشد. پس نتیجه  استرس مالی نیز می تواند هم  

می گیریم، برای اینکه افراد اثرات منفی استرس مالی را کاهش دهند باید اجتماعی شدن چه ضمنی و چه صریح 

 را افزایش دهند تا با کاهش استرس مالی بتوانند دلبستگی مالی خود را متعادل و ایمن کنند. 

از طریق   افراد  اگر  است،  و دلبستگی  اجتماعی شدن  تئوری های  با  راستا  پژوهش که هم  نتایج  اساس  بر 

از طریق دوستان،   ثانویه  از طریق خانواده و چه  اولیه  اجتماعی شدن مالی که شامل آموزش های مختلف چه 

دهند، استرس مالی آنان  همسالان، شبکه های اجتماعی و موسسات آموزشی، دانش و اطلاعات خود را افزایش  

کاهش پیدا خواهد کرد و از طرفی افراد دلبستگی متعادل و ایمنی را تجربه خواهند کرد. با توجه به این مهم، افراد  

وجوه نقد خود به سمت بازار سرمایه و دیگر بازارهای موازی هستند.   واردکردنبه دنبال کسب سودهای بیشتر و 

این مهم منجر    طبعاًتورم ارزش پول خود حفظ کرده و سودآوری خود را افزایش دهند.    واسطهبه تا از این طریق  

  ها شرکت که    شودی مخواهد شد. با توجه به دستاوردهای این مطالعه پیشنهاد    گذارانه یسرمابه دلبستگی مالی  

ی سنتی و  هاروش ی اجتماعی که جایگزین مناسبی برای  هاشبکه وسیع از    صورتبه برای اجتماعی شدن مالی  

متداول است و به جهت پر کردن خلاء تحقیقاتی و کاهش عدم تقارن اطلاعاتی استفاده کنند. این مهم منجر به 

  ی گذار ه یتواند در پانتایج این پژوهش میدر بازار سرمایه خواهد شد. همچنین    گذارانه یسرماترغیب و اشتیاق  
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  درواقع .  موردتوجه قرار گیرد  گذارانهیگذاران بازار سرمایه، مدیران و سرماو رویکردهای مدون، توسط قانون   هاهیرو

افراد داده  هاآموزش   مخصوصاًعوامل اجتماعی شدن مالی   در    تواندی م  شودی میی که در طی دوران تحصیل به 

بسزایی داشته و باعث کاهش استرس مالی آنان شود. پیشنهاد    ریتأثجهت شناخت و میزان دلبستگی مالی افراد  

ی دلبستگی انجام شود و در مرحله بعد با کمک  هاسبک در مرحله اول تحقیقات بیشتری در مورد انواع    شودیم

به   مالی  اجتماعی شدن  بتوانند  هاآموزش   گذارانهیسرما عوامل  تا  داده شود  و  هایریگم یتصمی لازم  ی صحیح 

عوامل اجتماعی   ریتأثکه    شودی می در بازار سرمایه داشته باشند. درآخر پیشنهاد  گذاره یسرماآگاهانه در زمینه  

ی اجتماعی بر ایجاد نوع هاشبکه آموزشی و    مؤسسات  خصوصاً، خانواده، دوستان، همسالان و  ازجملهشدن مالی  

 . مطالعات بیشتری انجام شود  گذارانهیسرماسبک دلبستگی  

به هر صورت متغیر دلبستگی مالی جدید و نو است و در سطح ملی هنوز تحقیقی راجب آن صورت نگرفته    

این متغیر باعث غنای    علاوهبهاست. بر همین اساس باید تحقیقات زیادی در ارتباط با دلبستگی مالی صورت گیرد.  

شده به  های نادرست داده توان به پاسخ ادبیات در حوزه مالی و رفتاری خواهد شد. از محدویت های پژوهش می 

صورت مقطعی صورت گرفته است و افراد باید این  و از طرفی این تحقیق به  ادکردگذاران یپرسشنامه توسط سرمایه 

توان به آینده دور تعمیم داد، چراکه این مسیر همچنان  که نتایج این پژوهش را نمی محدودیت را در نظر بگیرند

 ادامه دارد. 
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Abstract 
The current research has explained the psychological concept of financial stress in building the 

relationship between financial socialization and financial attachment by using the principles of 

behavioral finance. The applied research method is survey type. Accordingly, 450 questionnaires were 

received online from investors in Tehran Stock Exchange and 420 questionnaires were accepted. 

Structural equation modeling (SEM) and AMOS and SPSS software versions 26 and 27 were used for 

data analysis. Also, the maximum likelihood estimation (MLE) method has been used to estimate the 

value of unknown variables. The findings of the research indicate that there is a positive and significant 

direct and indirect relationship between financial socialization and financial attachment. On the other 

hand, the findings showed that the full model has a better fit than the indirect model, which indicates 

the mediation of financial stress; That is, financial stress has partially explained the relationship 

between financial socialization and financial attachment. The results of this research can be taken into 

consideration by the capital market legislators, managers and investors in establishing codified 

procedures and approaches. In fact, the factors of financial socialization, especially the training given 

to people during their studies, can have a significant effect on the recognition and level of attachment 

of people. 

Keyword: Financial Socialization, Financial Attachment, Financial Stress 
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