
 

 

 از روسپیگری و عدم بازگشت تحلیل روایت بازگشت

 به روایت زنان روسپی شهر تهران
 

 

 چکیده:
 

ب سیتتش  .به ن اسش دسآمده ایتتایا زنان سپیتتیش رتته  ته ان به سپا یا ادامه آن تحلیل بازگشتتا از سپیتتیی    ا هدفاین مقاله ب

اله سا اصلش مقچهاسچوب از تن ف پرش، دس یه م حله ر پع، ایتم اس پ بازگشا ف آیند سپییی   ، تج بیات مشاسکا کنندگان دس 

  سپییی  پاکاپ  زمینه ها  رکل گی  ، تداپم پ انص اف از آن از منظ  زنان دسگی   به ب سیش پ تشکیل داده ایا که ضمن آن

مشتتاسکا کنندگان  پ ایتتا مضتتامین آنتجزیه پ تحلیل  پسپایا تحلیل آن سپش کیفش پ  ،حاضتت  تحقیق یک دسپ پ داخته ایتتا.

رده اند.  یاس منطق نمونه گی   هدفمند انتخاب  شان مشیافتهب ا یب دهدها ن رتن مکان منا سامان، بش پناهش پ ندا  خانواده ناب

عدم تامین نیازها  ایایش، سپییی    هستند.  بست ها  موث  دس پسپد به شمذهبباپسمند  پ ها ا، ندارتن چهاسچوب ب ا  یکون

لش مؤلفه ها  اصاز  نیز تامین نیاز جنسش پ پ عاطفش زمینه ها  سپانش ،پ تلاش ب ا  دیتیابش به یبک سفاه خاص عوامل اقتصاد 

ستند که باعث ماندگاس  زنان دس این نوع سپاب روند پ دس نهایا ه ض پس ، اهمیا دادن به  عاطفش، تامینعلقه ها  ط مش  نیازها  

ردن ح یم ها رمند ، پ سنگ  ساس خوداسز مؤلفه ها  موث  دس خ پج از ش مذهبباپسمند  یا  ها  اخلاقشچهاسچوب پ  خود پ اح

 .سپابط ب ا  زنان سپییش مش بارند این
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 بیان مسئله:
ایا که دس اقشاس مختلف زنان پ دس دامنه ینش متنوعش پجود داسد. از دیدگاه ب خش  جنسش پ خط  سفتاسسپییی    یک 

یان مانند ژسژگوسپیچ رنا یا ،1جامعه  ییی    یک پدیده اجتماعش با ابعاد مختلف پ مبهم ا ها پ لایه که پیچیدگش سپ

 (. 32: 1380 ها  مختلف داسد پ علاپه ب  آن هم اه با تحقی  پ به ه کشش جنسش از زنان ایا)مهاج ،

 باتوجه به غی قانونشپ  اسائه نشده ایا ای اندس  سپییی    تاکنون گزاسش جامع پ دقیقش از یو  م اجع سیمش پی امون

یالدقیقش اسائه ک د. دس کشوس نمش توان آماس  سپییی    بودن یش ای ان  1390دس  رنا ین طش گزاسرش انجمن جامعه 

ییی    سا  سا پ  .یال اعلام ک د 16زی  پسپد به سپ ص  به زنان مج د نی ییی    منح یییان، زنان  12-10سپ صد سپ دس

تشتتکیل یش سا دسصتتد مشتتت یان زنان سپیتت 40م دان متاهل 1395دس یتتازمان بهزیستتتش طبق گزاسش  .متاهل هستتتند

یال حدپدمش رده اند که نزدیک به  2200دهند. دس همان  دسصد از این  30زن تن ف پش به م اکز بازپ پس  اسجاع داده 

شوس، ستش ک رده بودند)بهزی رش بازاس  یودآپس   (.1395 اف اد ب ا  چندمین باس پاسد این م اکز  یعه سپز باعث تن ف پ تو

یارده افزپن این صنعا دس یطح جهانش  یوئدنانکچ .ا سته نیز ه قوانین یخا گی انه دس کشوسهایش مانند  یا  نتوان ا

 به قوت دس منازل پ مکان ها  غی سیمش پجود داسد)یلز،همچنان این بازاس  پپیش ی   مؤث   از این مقوله دارته بارد 

2016 :76 .) 

پژپهشتت  ان علوم اجتماعش ق اس گ فته  کانون توجهاعش ایتتا آیتتیب اجتمیک مقوله سپیتتیی    از این جها که خود 

یا. یو  دی   آنچه  ا ضوع این پ داختن به ض پست از  یازد آثاس مو ییی    به جامعه  سا دپچندان مش  یا که سپ ا

رش خانواده، بیماس  ها  مقاسبتش، اعتیاد، افزای تحمیل یا پ... از دی  مش کند. تبعاتش مانند ف پپا ی پ   ش ف زندان بش 

  .ایا ب رم ده رده سپییی   تبعات خانوادگش پ اجتماعش 

یا. دس فهم پ تحلیل چهاسچوب  داسدآنچه دس این میان اهمیا بیشت    رکل گی   این پدیده ا پاکاپ  زمینه ها پ علل 

ه م پایان پذی   آن مش رود کاملا تعیین کنندچه زمینه یا عاملش یبب تشدید مانایش پ عدمند از سفتاس سپییی    اینکه 

 ب گشا پذی   زنان سپییش پ عدم ب گشا پذی   آنها مش پ دازیم. دس  ب سیش عوامل موث دس این پژپهش به  خواهد بود.

رد  بناب  یشآنچه گفته  رش پ م احل آن ب عوامل موث   زمینه ها پ هدف از این پژپهش ب س یو  تن ف پ یش پاز یک   ب س

سا  تن ف پش پ همچنین عواملش که زناناز یتتتو  دی   یتتتالم  سپابطبازگشتتتا زنان از سپیتتتیش گ   به  ب عوامل مؤث  

یا. ؛ باقش ن ه مش داسد اجتماعش  همچنان دس این نوع کژکاس صلش این دس سپایا زنان تن ف پش ا یوال ا یاس  ب این ا

 ؟ چ ونه ایا یا زنان سپییش ره  ته انبه سپا از سپییی    پ عدم بازگشا بازگشاتحقیق آنسا که 
 

   :و مبانی نظری پیشینه تحقیق
ضوعش، مش تواند به گونه بهت    یته بند  مو ید د یا، به نظ  مش س شینه غنش ب خوسداس ا ضوع از پی ازآنجا که این مو

 ازا  دسیتتافتتا پول، داسپ یتتا مواد مختتدسسپیتتتیی   ، ف پش تن دس  پژپهش هتتا  پیشتتتین سا اسائتته نمتتایتتد.

یا رال، (. monto,2004:162)ا یکات پ ماس سشمفهوم م کز  دس تع یف ا سب  جلب توجه جن یا که با هدف ک ا

یکات پ ماسرال،گی پاداش مالش ایا که تویط ف د سپییش انجام مش دس قاما یک  سپییی   ام پزه  (.125: 2009 د)ا

 پد سپبه رماس مش اجتماعش، به خصوص عوامل خانوادگش پ متعدد عوامل بی پنش جتماعش ایا که معلول تسلسلمسئله ا

زمینه مشتتکلات، انح افات پ ج ایم بستتیاس  همچون الکلیستتم، اعتیاد به مواد مخدس، از هم پارتتیدگش خانوادگش،  خود

                                                           
1 Georges Gurvitch 



نیازها  علاپه ب  تامین  ... دس یتطح اجتماع خواهد بود.پ ها  مقاسبتشافزایش نوزادان نامشت پع بدپن پدس، رتیوع بیماس 

به حس ب اب   نیز از  دیتتتیابشگ فتن تایید پ اعتماد به نفس از جنس مخالف پ سیتتیدن به هیجان جنستتش پ  ،ضتت پس 

 ،سبانش خوسای انش پ قانع عزآباد (. تحقی  پ بش توجهش پالدین)66: 1393 عوامل موث  ب  سپییی    مش بارد)حمزه علش،

ا که زمینه یتتاز محیط خانوادگش از جمله عوامل موث  ب  ف اس دخت ان ایتتپ ت بیا نادسیتتا پ نابستتامانش ( 27 :1394

 فق ، چ خه دس دسگی   داد ب پن»(. دس پاقع دال م کز  سپیتتیی    14: 1394)بلالش پ همکاسان، سپیتتیی    مش بارتتد

  مش بارد. «جنسش کشش به ه پ پناهش بش

مش توان گفا از نظ  رتتیوه مقابله متم کز ب  با سپیک د سپانشتتناختش به طوس کلش از ب سیتتش پژپهش ها  انجام رتتده 

هیجان، زنان سپییش با زنان عاد  متفاپت هستند پ دس مواجهه با مشکلات احساس دسماندگش بیشت   مش کنند پ میزان 

یان  انش هم اه ب شت  ا ضط اب دس این اف اد بی یا پ همکاسان،ا ا رخصیتش ( پ از نظ  پیژگ21: 1386)زاسعش دپ ش ها  

( پ از گشتتودگش کمت   نستتبا به یتتای  زنان 32: 1390هیجان طلبش زنان سپیتتیش بیشتتت  ایتتا)انصتتاس  پ همکاسان،

احساس گناه پ غفلا  .(18: 1393ب خوسداسند پ دس پاقع سپییی    ناگزی   اجتماعش ب ا  آنان ایا)صید  پ همکاسان،

سش سش داس جن سش ق اس 23: 3991د)سفیعش،تاثی  زیاد  ب  اعتیاد جن یتفاده جن یوء ا سانش که دس کودکش موسد  ( پ ک

 (.43: 1400گ فته اند دپ ب اب  بیشت  دس مع ض سپییی    هستند)ب یان کوله م ز،

رده از دیدگاه تاسیخش یاختاس دسباس  به  نیز از مجموعه   پژپهش ها  انجام  یییان از  یاختاس جامعه   سپ باید گفا 

ب خش از دپسه ها  حکومتش پیلطنتش مانند (. دس 34: 1390به مدسن تغیی  ک ده ایا)متعاسفش،دسپن م دمش پ از ینتش 

ن دلیل پ به همی مش گ فتهمالیات زیاد  نیز به آن تعلق  پعص  صفو  سپییی    رغلش مستقل محسوب مش رده ایا 

 (.13: 1400)ریدایش پ همکاسان،وبش ب ا  دپلا محسوب مش رده ایامنبع مالش خ

یش نقش عاملیا  یاختاس دس ب س ییی    ف د پ  ید دس پدیده سپ ضش هم بنظ  مش س ستند لکن بع ه  دپ تعیین کننده ه

یا که اکث  پژپهش  سته ت  مش دانند. فق  از مهمت ین عواملش ا ضش دی   نقش ف د سا ب ج یاختاس پ بع پژپهش ها نقش 

سامان خانوادگش پ عدم راسه ک ده اند. سپابط ناب تامین نیاز عاطفش ف د دس کودکش، عدم تامین نیاز عاطفش زن از  ها به آن ا

( باپسها پ اعتقادات ف د پ طبق مد بودن پ اصتتتلش رتتتدن نیازها  ف عش)سبانش پ 43: 1391یتتتو  همستتت )بیدهند ،

از  .داندکه عاملیا ف د سا موث ت  مش ایا عنوان رده ( هم از مهمت ین عوامل تاثی گذاس ب  این پدیده 19: 1394همکاسان،

نظ  بعضتتش سپیک دها مانند فمینیستتم سادیکال، زنانس سپیتتیش امکان انتخاب نداسند پ به نوعش تحا تاثی  جب  اجتماعش به 

سپییی    سپ  مش آپسند که حاصل یتم    پ ناب اب   اجتماعش ایا. فمینسیم سادیکال نقشش ب ا  ف د قائل نیسا پ 

داند. دس پاقع سپیتتیی    به منزله ایتتتیصتتال ایتتا پ ف د قدست انتخاب  یتتاختاس سا دس سپیتتیی    تعیین کننده مش

سپییی    دس چ خه ا  از به ه کشش جنسش پ فق  پ تامین نیازها  اقتصاد  (. 21: 1398نداسد)می حسینش پ لاسیجانش،

د)ک مانش پ زمینه   ب پز سپیتتیش گ   سا به لحاس یتتاختاس  ف اهم مش کن پ عدم حمایا اجتماعش پ خانوادگش ایتتا،

 .(18: 1396همکاسان،

عمده این پژپهش ها از یک منظ  پ یک بعد به موضوع پ داخته اند پ ب سیش پژپهش ها  صوست گ فته بنظ  مش سید  با

ن ایا با تحقیقات گذرته دس ای پژپهش حاض تفاپت نوعا دس پش ب سیش نسبا یک مقوله یا متغی  با سپییی    بوده اند. 

یتتعش داسد با ن اهش جامع ت  به زمینه ها پ عوامل رتتکل گی   پ ایتتتم اس آن از منظ  زنان تن ف پش بی دازد. ب این که 

کند که ا  از عوامل ایتتتفاده مشسپش تحلیل سپایا ب ا  ب سیتتش مجموعه باپ  دس مصتتاحبه با زنان تن ف پشایتتاس 

 دس پ دهد؛مش یوق ف پرشتن به سا زنان که عواملش همچنین د،نکنمش ف اهم سا ف پرشتن فعالیا به اف اد پسپد   زمینه



موسد ب سیتتتش ق اس  سا پابستتتت ش به این فعالیا خاسج رتتتوندکند تا از وامل که به زنان کمک مشع از ا مجموعه نهایا،

 .دهدمش
 

   روش تحقیق:
رش ب ا  تجزیه پتحلیل داده ها  کیفش دس علوم اجتماعش مش تحلیل  رته اقبال سپایا سپ سبا به گذ رد که ام پزه ن با

 اف اد ب  مبنا  سپایا پ تج به ها  پاقعش پ ب یتتاخاکاش پ تحلیل ود داسد. تحلیل سپایا به نوعش کنبیشتتت   به آن پج

دس این سپش پژپهش  ان ف ایندها سا به صوست دنباله داس پ دس یک ت تیب زمانش کشف  بازگویش آن به همان صوست ایا.

یتفاده از سپایا سا دس تحقیقات اجتماعش ف اهم مشمش کنند. آ یا که این سپش  نچه امکان ا صش ا یازد، پیژگش ها  خا

که دس سپش تحلیل  پ پایان ایتتا تداپمب سیتتش طولش سپیدادها ب  ایتتاس یک سپند زمانش که داسا  رتت پع،  ازجمله داسد.

 (thompson,1978: 26). سپایا پجود داسد

ونه تنوع انتخاب ردند. ریوه نمحداکث  گ فتن یوه نمونه گی   نظ   پ با دس نظ کنندگان به رمشاسکا دس این پژپهش 

( پ 2006ب پان پ کلاسک)سپش اسائه رده تویط سپش تحلیل یافته ها پ مضامین مطابق  .پ معیاسمند ایاهدفمند گی   

یاس  یا: ب ا یاخا کدها  اپلیهم احل زی  ا رنایش با متن،  ضامین،آ ی ، یافتن م ضامین با ا  تفاده از مفاهیم پتع یف م

شاسکا کنندگان. ب خش از گزاسش یافته ها رته تن م سب دسآمد ب خش دی   همچنان  بوده اند،ف پش دس گذ از این ساه ک

ها فعالیا طیف دی    از زنان دس خیابان پ هستتتند "خاله"ها  تیمش یا به اصتتطلا  مستتئول خانه بعضتتش مش کنند،

یقطمتأهل، مج د، مطلقه،  از نظ  تنوع نمونه: .کنندمش یابقه  رغل پ  داسا  ف زند، با  به  دسآمدپ حتش زنانش که با پجود 

شکیل مش دهند. دهنداین کاس ادامه مش شاسکا کنندگان  سا ت ستند که مش 18اف اد بالغ )بیش از م توانند دسباسه یال( ه

یتتامان یتت اها  رتته  پ دس که تج به تن ف پرتتش دارتتته رتتده  انجام . مصتتاحبه با کستتانشتج بیات خود صتتحبا کنند

انتخاب . حضتتوس دارتتته اندتحا پورتتش بهزیستتتش( پ گ مخانه ها پ م اکز توانبخشتتش) رتته داس ( تحا نظاستته ان)

یاس منطق نمونه شاسکا کنندگان ب  ا یا که نظ   گی  م یاس آن ا شاسکا ب ا صادفش نحو به کنندگان-م  گلوله پ ت

 پ بعادا تقویا یا مفهومش خلا سفع جها پ اپل مصاحبه چند دس رده کشف مفاهیم ایاس ب  بلکه نشده اند، انتخاب ب فش

دسحال حاض  .(41؛1392 محمدپوس،)ردند انتخاب پیشین ها  مصاحبه از رده آرکاس ها  مقوله پ مفاهیم ها  خصیصه

پ ده ر، سپییی    مخفش ت  از گذرته غی حضوس فضا  مجاز ، دیت یش آیان پ امکان بازاسیابش  گست شبا توجه به 

یچیده پ ف آیند  پاف اد ب ا  مصتتاحبه با این  زنان تن ف پش سا مشتتکل ت  نموده ایتتا. به م اجعه حضتتوس از این سپ 

 . دن هداس  آنان به پجود آی پ م اکز آنهادیت یش به  طولانش طش رده تا امکان
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  یافته های تحقیق:
یش  یا شدید آن دپ سپیک د ا ش یح علل ب پز یا ت وم دس میان تحلیل گ ان علدس تبیین پدیده هایش همچون سپییی    پ ت

صلش بوده پ آییب سا  یک سپیک د پژپهش   . دسپجود داسداجتماعش  از یک منظ  تک یاحتش نوعا بدنبال عامل یا عوامل ا

علولش ما تحلیل علشّ بهم پیویته مش داند که بند. این سپیک د با دسنظ  گ فتن چ خه علل، آن سا زنجی ه ا  جستجو مش ک

صلش ب پز عاسضه دیا یافا.  یایش آغاز  از این منظ  آییبمش توان به سیشه ها  ا رنا ها  اجتماعش از یک نقطه قابل 

شدید پیدا مش کن شخص با ب پز دی   عوامل پ زمینه ها ت یاس مش توان م احل پدیدایش پ نرده پ دس مقاطع م د. ب این ا

سپیک د دپم پدیده ها  اجتماعش سا عمدتا تبیین پ تفستتتی  نمود.  علشّ بصتتتوست پیویتتتتاس تقویا آن سا دس یک زنجی ه 

یاختاس  دس ب پز پدیده پ تقویا آن معلول  ست ها  ف د  یا  چند علا مش داند. دس این سپیک د بطوس همزمان عوامل پ ب

ب این ایتتاس تحلیل تک عاملش پ تک اث گذاس هستتتند پ نمش توان بصتتوست خطش عاسضتته ها  اجتماعش سا تبیین ک د. 

ش یای  علل سا دس نظ  نمش گی د. بناب این هم دس رکل یاحتش از عاسضه ها  اجتماعش از دقا کافش ب خوسداس نبوده پ نق

 گی   پ هم دس تشدید یک پدیده اجتماعش بایستش توأمان به مجموعه مؤلفه ها توجه ک د.

 قابلدس یتته م حله مقوله سپیتتیی     ،دس یک ن  ش کلش. ب این ایتتاس پژپهش حاضتت  از سپیک د دپم پی پ  مش نماید

همان پسپد ایتتا. م حله دپم که از آن به ایتتتم اس یاد مش رتتود بیان   مقطع تقویا پ  کهبازخوانش ایتتا. م حله اپل 

 سپییی    سا بیان مش کند.ماندگاس  دس آن بوده پ م حله یوم بازگشا پ انص اف از فعالیا 

شاسکا کنندگان ستند 18اف اد بالغ )بیش از تعداد ده نف   م رته پ از  یال( ه رش دا  زم از نظ تنوع لاکه تج به تن ف پ

از این ساه ب خش دی   همچنان بوده اند، ف پش دس گذرتتته تنپ یا... ب خوسداسند پ ب خش  ج د، مطلقه، داسا  ف زندتتأهل، 

 . کنندها فعالیا مشدس خیابان آنانطیف دی    از  بوده پها  تیمش مسئول خانه بعضش کسب دسآمد مش کنند،

تععاععدا  

 فرزند

 کد نام سن اهلیت سابقه از واج

 1 مینا  م یال 33 ری از یال پ طلاق 12  ختر 2

 2 بهنازب یال 50 ینندج طلاق ------

 3 پ پانه پ یال 42 ته ان یال پ زندان 4 ----

 یال با یک همس پفوت 1 فرزند 3

 یال با همس  دی   5

 4 جواه  ج یال 40 ته ان

 5 عش ت ع یال 40 تویس کان یال طلاق 16 فرزند 2

 6 م یم م یال 23 اهواز مج د ------

 7 نجمه ن یال 29 بجنوسد یال طلاق 7 فرزند 3

 8 مونا م یال 50 قزپین یال، خ پج از منزل5 فرزند 2

 9 هاج  ه یال 31 قم یال طلاق 1 ------

 10 سپیا  س یال 41 اندیمشک یال دس حال طلاق 20 فرزند 2



نقش زمینه ها بطوس هم ع ض موسد توجه ق اس داسد. این عوامل اگ چه پدیدایش سپییی    دس زنان م حله اپل یا همان دس 

بش استباط از یکدی   نبوده پ دس نستتبا با یکدی   مش تواند به تقویا معناداس منج  رتتود اما نقش ایتتتقلالش ه یک نباید 

رود.  یا از دس م حله اپل که م حله پسپد زنان به فعالیا سپمغفول پاقع  رتن زمینه  یهییی    ا سامان، ندا خانواده ناب
م حله دپم که پادادگش پ ایتم اس فعالیا سپییی    بحث مش رود. ندارتن مکان امن  پپ بش پناهش چهاسچوب پ مذهب 

 نسشتأمین نیاز ج تأمین نیاز عاطفش،، بش پناهش پ ندارتن مکان امنعامل اصلش ایتواس ایا که عباستند از  چهاسایا ب  
ب ط ف ردن مولفه اصلش ایا که عباستند از  چهاسم حله یوم که خ پج از سپییی    ایا رامل . پ یبک دسآمد خاص

 پ سنگ ردن چاسچوب ها پ ح یم ها. همیا به خود پ خوداسزش مندپنداس  پنیازها  ض پس ، تعلق عاطفش، ا
 

 مولفه ها مرحله

 ندارتن مکان امن  ش پبش پناه / ندارتن چهاسچوب پ مذهب /خانواده نابسامان  مرحله اول: ورو 

ک یتتب / عاطفش / تأمین نیاز جنستتش تأمین نیاز/ بش پناهش پ ندارتتتن مکان امن  : تقویت و استمرار وممرحله 

 خاص دسآمد

ض پس  / تعلق عاطفش /  : خروجسوممرحله  ردن نیازها   ردن چاسچوب ها پ ح یم ب ط ف  پ سنگ 

 خوداسزش مندپنداس ها / 

 

 ورو 
رد اف اد  ،دس م حله پسپد ست ها  س رود. این عوامل که عمدتا م تبط به ب ییش گ   پ داخته مش  یاز سپ به عوامل زمینه 

رود نقش مقدماتش سا داسند که به تدسیج اث  خود سا ب جا  مش گذاسند. ض بات  مش  یاز همچون  نحوه تاثی  عوامل زمینه 

عاملیا داسد. مقدمات پ زمینه ها  پسپد به تن  سپییی    مقوله س آن دس پسپد بهکوچک مستم  ایا که تک اس پ ایتم ا

 د کاسکدس خانواده نابسامان خانواده ا  ایا که ایا.  خانواده نابسامانف پرش دس چند دیته ق اس مش گی ند. یکش از آنها 

رد ها  موسد انتظاس از آن  ست   ب ا  س یاز  ب ستش پ ف اهم  مانند م اقبا پ نظاست، محبا پ احت ام، تامین مایحتاج زی

خانواده مبدأ خانواده  یا خانواده ف زندیاب بوجود آید. مبدأ خانوادهاین نابستامانش ممکن ایتا دس . دچاس اختلال مش رتود

  خانواده   ف زند یاب ایا. رودا پ خانواده ا  که با ازدپاج تشکیل مش که ف د دس آن سرد ک ده ایایا ا  

مش کند اعتیاد ایتتتا. هن امش که پالدین یا همستتت  یکش از مواسد  که کاسک دها  موسد انتظاس خانواده سا دچاس اختلال 

جای زین نیازها  یتتابق مش دچاس اعتیاد هستتتند اپلویا گذاس  خانواده دس تأمین نیازها جابجا رتتده پ تأمین مواد مخدس 

 بوجود مش آپسد: ب ا  رکل گی   تج به ها  اپلیه تن ف پرش سا رود. این خود زمینه ا 

 (3)کد  «اپلین باس به خاط  پدسم ف اس ک دم خ جش نمش داد معتاد بود»                 

ند. دس چنین موقعیتش نه تنها پضتتتعیا دس ب خش مواسد ف زندان تبدیل به ابزاس  ب ا  تأمین هزینه ها  اعتیاد مش رتتتو

ضا  خانواده پ نیازها  آن ها اهمیتش  ییله ا  ب ا  تامین مواد مخدس د بلکه پیدا نمش کنف زندان پ اع س  پ دخت  یا هم

دس خانواده ب ا  تأمین مواد مخدس تج به ها  اپلیه سپییی     جنس مونثمش گ دد. از این سپ با ان یزه ایتفاده ابزاس  از 

 رکل مش یابد:

اپلین باس پقتش پول ندارتیم صاحب جنس اپمد منزل ما پ به همس م گفا زنا با من بیاد، همس م گفا »                   

 (1کد «)باهاش ب پ، ه دپمون خماس بودیم.



گفا با پستت ا استباط دارتتته باش که به اپ مواد بدهند، خودش پستت ا سپ مش آپسد  آمد پدسم بودم، مشمنبع دس»             

 (    6کد«)خونه

     (5کد «)دپیتارو مش آپسد خونه که با من سابطه دارته بارن پ به جاش پول ب ی ه. روه م معتاد بود،»            

    (4)کد « ش به سابطه ندارتم پول مش خوایتمبه خاط  دارتن دسآمد پ تهیه مواد استباط دارتم حس»             

سامان دی   یویه  رکل گی   خانواده ناب یاب ا   یاپ انتخاب غلط  ازدپاج نادس یا به ا ضش مواسد ازدپاج نادس . دس بع

دس بعضتتش مواسد هم موسد  .ده ایتتاسخ دابا تحمیل خانواده  گاهشپ پ  نظ   دسیافادلیل یتتن کم دخت  ایتتا که بدپن 

  کافش دس انتخاب صوست ن  فته ایا:دقا نظ   پاغفال م د ق اس گ فته 

 ( 5د )ک« ود البته ما نمش دپنستیم معتادهپدسم منو داد به پس عموم که معتاد ب یال ش ازدپاج ک دم. 14»         

ا سپ به عهده گ فا زن عموم اذیا مش یال ش دس تصادف فوت ردند عموم ی پ یتش م 8پدسپ مادسم دس »        

 (1)کد« یال ش منو روه  داد به یه معتاد 13ک د عموم 

یا. هن امش که دس  احتمالش دی  یویه  رود طلاق پالدین ا سامان مش  رکل گی   خانواده ناب خانواده داسا  که موجب 

پ عدم تأمین نیازها  اپلیه پ نیز  ف زندان با یتتنین پایین طلاق سخ مش دهد احتمال نامشتتخص بودن پضتتعیا ف زندان

 افزایش پیدا مش کند: فقدان توجه پ عاطفه پالدین

 (6)کد «. پالدینم طلاق گ فتند مامانم ازدپاج ک د من موندم با پدسم که معتاد بودکه من بچه بودم »            

زن بعد از طلاق که پدیدایش خانواده نابستتامان بارتتد. از آنجا عامل مش تواند مطلقه هم زنان  دس نستتبا باسخداد طلاق 

دس نتیجه  نیازها  اپلیه م بوط به خانواده پحمایا عاطفش پ مالش خود سا از دیتتتا مش دهد دس ب خش مواسد دس تأمین 

 بسامان دچاس ارکال مش رود:ناانواده خ راخصه ها 

 ( 2)کد « م ب گ دم پیش خانوادم، سفتم پیش یکش از دپیتام پقتش ازش جدا ردم نتونست»                        

 (5)کد « از طلاق م د میوسدم خونه خودم  دی ه از دیتش خسته ردم طلاق گ فتم بعد»                        

 اقتصتتاد ،ب خش مواسد که به دلایل ها  رتتکل گی   خانواده نابستتامان عدم م اقبا پ نظاست ایتتا. دس  مؤلفهاز دی   

ف هن ش پ آیتتیب ها  اجتماعش پدیدآمده زمینه نظاست بویژه ب  ف زندان از بین مش سپد، ف زندان دس مع ض آیتتیب ق اس 

یتتتوء  بصتتتوستپ یا با دی  ان  دس استباط خلاها  خودخودعامل بمنظوس سفع  مش گی ند. این آیتتتیب مش تواند به دپ نوعس

 با پ نظاست دس خانواده سخ دهد:بدلیل اطلاع از عدم م اقایتفاده دی  ان 

 ( 3)کد «.یال ش از خونه ف اس ک دم پدس پ مادسم با هم خوب نبودن، با مامانم خوب نبودم12»                         

 مامی  اپمد بهم تجاپز ک د، ج ئا نک دتو خواب  بی پن،سفته بودن  همهمامانم بود،  ا پس سامی  دپی»                         

 (4)کد  «.به مامانم ب م، بابام که زندان بود

به من کاس  نمش ک د، هیچ کس مش ک د، مامانم  جنسش م بودم، ب ادسم اذیابیماس من پ یتاس مادسس»                         

 (9)کد  «توجه ندارا

  ها  چهاسچوب مندزمینه فقدان ایتتا.  پ مذهبندارتتتن چهاس چوب دیتتته دی   از بستتت ها  پسپد به تن ف پرتتش 

دس رتتکل گی   مقدمات ز منظ  تقوا  دینش پ چه از منظ  تعهد به خانواده نقش پ سن ش اخلاقش دس سپابط اجتماعش چه ا

یفا ا ها دس تصمیم گی   چهاسچوب ها نقش تعیین کنندهپقتش دس خانواده ا  پسپد به مقوله هایش مانند سپییی    داسد. 

یکش از  .مال انح اف پ کج سپ  بالا مش سپدنمش کنند یا چهاسچوب پ معیاسها منطبق ب  هنجاسها  اجتماعش نیستتند، احت



صلش ب ا  آنک صمیم گی   ها دس ملاک ها  ا شابه متمایز ه اف اد سا دس ت یازد؛ معیاسها پ خطوط ق مز  موقعیا ها  م

 که اف اد به آنها متعهد مش بارند:هستند 

پ همین که ه سپز پول مش  اما مشتتکلش ندارتتا ،ستتا من از چه ساهش پول دس مش آپسمدانمادسم مش »    

 (3کد «) پخودش اینکاسه نبود اما مش گفا اگ  جوان بودم مش ک دم این کاس. آپسدم خورحال بود

مواجهه با ناهنجاس  ها  ایتتا. هن امش که ف د دس  قبح زدایش ،از مؤلفه ها  اصتتلش دس فقدان چهاسچوب مند  اخلاقش

هد بود.  نده خوا یاس تعیین کن نداس  پ  بستتت ماعش پ عبوس از خطوط ق مز ق اس مش گی د قبح ان اس  پمیزان قبح پ اجت

 بست ها  القاء پ آموزش هنجاسمند  دس این زمینه مش تواند مؤث  بارد: 

ممکنه از نظ  خیلیا زرتتا بارتته . کنهرتتنیده بودم اگ  زنش ب ا  ام اس معاش این کاسپ بکنه گناه نمش  »    

 (                       2کد )«پلش از نظ  من که زرتش نداسه

رد،  مقدمهکه مش تواند  زمینه دی    رش با ی پناهیاز پسپد زنان به تن ف پ رتن  یا.  ندا رکل طبیعش دس ا اف اد به 

ی پناه ب خوسداسند.  شکل امنیا خانواده از  ستش طبیعتب ا  تأمین این نیاز ابتدایش داسد انش مکزنش که به ه  دلیلش م ا بای

ی پناه ق اس مش گی ند عمدتا پیش از این  یا که زنانش که دس موقعیا چالش  رد. این دسحالش ا رته با صاد  دا آپسده اقت

ده اند. دسچنین ر ایطش زنان ش پ جذابیا ها  م بوط به آن مش بوچالش با چالش اقتصاد  پ عدم دسآمد حداقلش مواجه 

یویه به عنوان به ه مالش  رمند تواند دس مبادله دپ ضه بهاداس پ اسز صاد  قابل ع  ی مایه اقت رده پ به عنوان اپلین  مط   

ش که ها  تن ف پرد. نحوه پسپد پ رکل گی   زمینه ها  م بوط به این موقعیا گاهش دس استباط با ی ربوسد توجه گی م

)خاله( ایتا پ گاهش با رتکل گی   سپابط ف د  پ موسد  ایتا. دس حالا اپل باتوجه به بازاسیابش رتبکه ا  که تویتط 

مکان منایب ب ا  اقاما از مولفه ها  ی ربکه ها  تن ف پرش )خاله( رکل گ فته ایا حضوس زنان با موقعیا فقدان 

رود پ خا ربکه ها محسوب مش  ی  صلش جذب  شنهاد ا ض پس  پی له ها با دس اختیاس ق اسدادن مکان امن، غذا پ ما یحتاج 

 خدمات تن ف پرش سا ع ضه مش کنند: همکاس  دس

ن جا ندارتم، تو پاسک مش خوابیدم. با خاله آرنا ردم همه چش از خاله بود خونه، غذا پ اپمدم ته ا»                          

 (7، کد 8) کد «دیم..دسآمد من سپ با هم نصف مش ک 

 (2کد «)دی ه خاله مثل مادس رده بود ب ام خلاها  خانواده سپ جب ان مش ک د»     

 (4)کد « چند یالش با خاله بودم چون رب اپنجا بودم پ غذا پ اینام بود ت جیح میدادم باهاش بمونم»                       

تأمین نیاز ی پناه پهزینه ها  اپلیه با پ  با ب ق اس  سابطه موسد  فا دس حالا دپم ف د یا اف اد  بدپن استباط ربکه ا  ص

 دند.   ح فه ا  دس ف د سا ف اهم مش آپسزندگش دس مقابل تن ف پرش زمینه ها  رکل گی   سپییی 

زینه ه بعد از ف اس همش اینوس اپنوس بودم جا ندارتم با یکش دپیا مش ردم پ می فتم خونش، استباط دارتم باهاش اپنم» 

 (3کد «) ها  منو مش داد

رد دس م حله اپلهمه آنچه که  ستند که اگ چه نقش علا  بمثابه به عنوان پسپد مط    ستم   ه ض به ها  کوچک م

یاز  ییی    سا نداسند پلش زمینه  یتم اس این مقوله پ تبدیل آن به عادت قو  پ تامه دس پسپد به سپ مؤث   ب ا  تداپم پ ا

  د.نبار یا ح فه دس ف د مش

 

 

 



 استمرار
سپیتتیی    دس ف د مش پ دازد. دس م حله اپل ضتت به ها  به مولفه ها پ عوامل تعمیق پ تداپم م حله دپم یعنش ایتتتم اس 

ک دند. طبعا عمل تن ف پرتتش بدلیل قبح اجتماعش ف اپان بویژه دس جامعه ای انش مش مستتتم  زمینه پسپد سا ف اهم  کوچکس

که عموما با ک اها پ انزجاس دس ه  زمان پ ه  رتت ایطش بصتتوست طبیعش دافعه خود سا خواهد دارتتا. این قبح اجتماعش 

شاننده ها  قو  ا یتم اس نیازمند ک یا ب ا  ا شاننده ها مولفه نوعش که دس ذات عمل بویژه دس زنان هم اه ا یا. این ک

 ها  تداپم سا رکل مش دهند. 

ییی     از مهمت ین دلایل مانایش رتن خانه ا  امندس سپ یا  ندا یا. زنش که به ه  دلیلش از خانه ا  امن بش به ه ا ا

سگش پ بش اپلین گزینه ها  موجود سا انتخاب مش کند تا از آپاطبیعتا پ پناه اه خود ب ا  بازگشتتا سا از دیتتا مش دهد 

چنانچه دس م حله اپل بیان رتتد فقدان یتت پناه خود عامل مؤث   ب ا  پسپد ایتتا؛ قدست عاملیا  پناهش نجات پیدا کند.

رد نیاز ابتدایش دس این مولفه علاپه ب  ایجاد  رته با ی پناه ب ا  ف د پجود ندا سیاس موث  خواهد بود پ تا زمانش که  بقا نیز ب

د تامین رواز یو  ی ربکه ها)خاله(  هم مش تواندسپییی    ادامه خواهد دارا. این نیاز  پ  تامین نشده پ پادادگش به

 ر یک جنسش سقم بخوسد: پ هم از یو 

 (7)کد  «جا  امن باره من نمی م ی اغ تن ف پرش»                              

تا خانه امن مثل این اگ  صتتتد »که یتتتال ها تج به پایتتتطه گ   دس تن ف پرتتتش سا دارتتتته ایتتتا مش گوید: « ب»

 (2)کد «ز ی  بش جایش مش سن ی اغ این کاس، این همه زن پاسد این کاس نمش ردند. خیلش ها ابودخواب اه)گ مخانه( 

ییی   ازدی   د یتم اس پتداپم سپ رش مش کنند با  تامین نیاز عاطفش لایل ا یاس زنانش که اقدام به تن ف پ یا. ب این ا ا

شاهده اپلین سپزنه ها  عاطفش دس سپابط خود تمایل زیاد  به ادامه استباط پیدا مش کنند.  ردید عاطفشم  ،باتوجه به خلأ

یافا عاطفه ممکن اندک زنان سپییش سا پاداس به ادامه سابطه پ ایتم اس تن ف پرش مش کند. این دس دسیافا محبا پعاطفه

ر کا   ر یک/ یا سخ دهد پیا  رش ا یو  ف د  که مشوق تن ف پ صوست گی د یا از  ربکه ها)خاله(  ی  یو   یا از  ا

 جنسش دس آن نقش مؤث  دارته بارند:

رن. اگه یه سپ»                                ضش با رتن، منم پول مش گ فتم مش دادم به اپنا که ازم سا یا دا ز پول منو دپ

 (3 کد«)پ یود بودم پ نمش تونستم ب م، مامانم ناساحا بود.

 (2کد «)انواده سپ ب ا  من پ  ک ده بودخاله پاقعا جا  خ»                                

 (10)کد «پول خیلش ب ام مهم نبود گشتم، دس سپابط بیشت  دنبال محبا پ عاطفه مش»                               

این سپزنه ها  محبا پ عاطفه یتتویه احت ام آمیز هم پیدا مش کند که نوعا ب ا  زنان تن ف پش جذاب مش بارتتد. گاهش 

که از یتتو  مشتتت یان دس این گونه سپابط سایج ایتتا، مواجهه با   باتوجه به سفتاسها  غی محت مانه پ گاهش تحقی آمیز

 کند:ایجاد  سا دس ف د استباط اپلین نشانه ها  احت ام پ توجه مش تواند سغبا به تداپم

یه نف بودند من »                                شت   ها چنان با احت ام پ محبا با من ب خوسد مش ک دند که با اینکه  این م

 (2)کد  «دپیا دارتم باهارون ب م. محبتش که قبلش ربیهش سپ ندیده بودم.

ییی    از منظ  زنان  ردگش ،تن ف پشاز دی   عوامل امتداد سپ ساس سها یا. چنانچه دس  اح ردگش اجتماعش ا پ ط د

رش  یاز ب ا  پسپد به تن ف پ سامان نقش زمینه  رد پجود خانواده ناب ضیح داده  ییی    تو  از. سا داسدعوامل پسپد به سپ

ش کنند. کاسک دها  اصتتتلش خانواده نظاست پ م اقبا ایتتتا. اف اد دس دسپن خانواده حس تعلق پ نظاست پذی   پیدا م



هن امش که حضوس خانواده بسامان به مدت طولانش از بین مش سپد احساس سهاردگش پ ط دردگش جای زین آن مش گ دد 

 پ نوعش پادادگش سا دس ف د بدنبال خواهد دارا:

 (9)کد « م اصلا ب ارون مهم نیسا من داسم چش کاس مش کنم.ه خانواد»                               

 (2)کد « بعد از طلاق سفتم با دپیتم زندگش ک دم نمش تونستم ب گ دم خونه پدس .»                               

ها یای  سپر ب اب سپش دسآمد از تن ف پرش دس  ایا. یبک دسآمد نوع پیکش دی   از دلایل امتداد دس اقدام به تن ف پرش 

یان ت   یا. این نوع از دسآمد بدپن آ صول ت  از دی   پ کم مؤپنه ت  ا یهل الو ی مایه گذاس ، بدپن هزینه ها  جانبش، 

 مشاغل دس دیت س ایا: دسآمد یای  بالات  از مشاغل پ دس مواسد بسیاس  هم اه با دسآمد

                    (      3)کد« پول تو خانواده ما خیلش مهم ایا، مهم نیسا از کجا دسبیاس  اما مهمه دارته بارش»                             

 (6کد «)تومن سپز  دسمیوسدم، خیلش پول ب ام مهم بود 7-6یال پیش  5حدپد »                             

یبک دسآمد سبا به این گونه دسآمدها ،نکته قابل توجه دسخصوص این  رش ن شمندان عامل ان یز یا. اگ چه ب خش اندی

صاد  سااجتماعش فق  پ علوم  صلش از عوامل  ناب اب   اقت ییی    مش دانندا ، 1396مدنش قهف خشن.ک. )ب پز پ تداپم سپ

شاننده 202ص ص ف فق  نمش تواند ک ید  رد.  قدستمند ( لکن بنظ  مش س ه همان طوس که یافتب ا  پسپد به این ح فه با

دس ف آیند امتداد پ ایتتتتم اس آن نیز فق  پ نیاز  ،ها  این پژپهش فق  سا به عنوان عامل پسپد به تن ف پرتتتش نشتتتان نداد

یابش تن ف پران ب ا  دیت قو به عنوان عامل اصلش یافا نشده ایا؛ بلکه آنچه بدیا مش آید علاقه پ ان یزه اقتصاد  

 ود:بلانه خواهد یبک زندگش سفاه طلبانه پ متموّنوعش ی یع ت  ایا. دسآمد  که ابزاس  ب ا  یاخا به دسآمد بیشت  پ 

خیلیا میان پول بیشتتت  دسبیاسن، من خودم سپز  یه تومن دسآمدم بود، یتتف ها  خاسجش مش »                               

 (2)کد «سفتم پ همه سپ رب عید خونم دعوت مش ک دم، ب ا  خودم ب پ بیایش دارتم

 (4)کد «.س خیابون که من ب م یواس مارین بشماص اس دارا من ب م ب نامه ب ا  کسب دسآمد، پامیستاد کنا»             

این نوع دسآمدزایش آنسا که باتوجه به یهولا دیتیابش پ میزان دسآمد بالا از یک یو پ عدم  دس از جنبه ها  قابل توجه

یا پضعنوعش عاد  ان اس  پ عادت به آن دس ب خش اف اد پدید مش آپسد. این  ،از یو  دی   پایداسجای زینش منبع دسآمد  

 که پابست ش به پضع موجود پ نبود ساهکاس جای زین ایا ایتم اس پ تداپم فعالیا سا رکل مش دهد:

 (2)کد «رنیده بودم اگه زنش ب ا  گذسان زندگش تن ف پرش کنه، گناه نداسه اصلا ب ام زرا نبود. »                        

 (4)کد «ل خوب دسمیوسدم .مواد منو ی  ک ده بود، پودی ه عادت ک ده بودم»                        

اقدام به تن ف پرتش پ به عنوان  ایتا. اگ چه نیاز جنستش دس رت پعس تامین نیاز جنستشاز دی   مولفه ها  بدیتا آمده 

شده نبود اما  ید عوامل پسپد به آن دس هیچ یک از سپایا ها مط   ن یا. بنظ  مش س ییی    قابل ملاحظه ا دس تداپم سپ

اما  ود،باز یای  مواسد  کمت  سپابطاین گونه دس  ان یزه مانایشایجاد اهمیا نیاز جنسش پ ب  میزان تاکید مشاسکا کنندگان 

پ  لذت ماندگاس مش یازدیکش از مولفه هایش که زنان سپییش سا دس این نوع سپابط قابل توجه ایا. حداقلش به همان میزان 

اط این زنان از استب دس گزاسش سپابط یا دس استباط با یک نف  تامین مش رود. معمولاع از انوانیاز جنسش ایا که دس بعضش 

س   سش با هم رودخود یابق جن شاهده مش  ضایا م نیاز احساس لذت پدید آمده پ چنین سپابطش  پ زمانش که دس عدم س

 :تقویا مش گ ددتامین مش رود ان یزه تداپم استباط جنسش 

 (2)کد «.اپمد، دپیا دارتم باهارون بخوابمازرون خورم »               

 (9)کد «باهاش سابطه دارتم پ دپیا دارتم.تو پاسک منتظ  مشت   بودم، باهاش آَرنا ردم، دی ه بعدش »               

 (4کد «)روه مو دپیا ندارتم لذتش از سابطه باهاش نمش ب دم»               



اطش، م خصتتش مش گ فتم می فتم با دپ تا افغانش بودن، سابطه دارتتتم لذت هم مش ب دم ب مش پیتتط کاس خی»               

 (9)کد .«گشتم ی کاس

 

 خروج
شاسکا کنندگان، مو صاحبه با م ییی    سا سها ک دمتعدد اسددس م رد که سپ شته بودند.   یافا  یالم بازگ ه پ به سپابط 

 ب خشدارتند. سا  ف پرش دس دپسه ا  از زندگش رانمواسد  نیز همچنان به تن ف پرش ادامه مش دادند اما تج به ت ک تن 

که  موسد تاکید ق اس مش دادندمواسد  هم ر ایطش سا  کاهش داده بودند.تغیی  داده پ میزان آن سا سا  سپابط خودیبک هم 

صو رش دس  ییی    پ ست تامین آن تن ف پ را. همه این مواسد سهیافا هایش سا دس جها خ پج از سپ سا کناس خواهند گذا

 احیاء این اف اد اسائه مش دهند.

سا ف اهم مش کند زنان از تن ف پرتتش زمینه خ پج  ،دس صتتوست تأمین آنکه یکش از ابتدایش ت ین مواسد  ب این ایتتاس 

نخستین نیاز این اف اد ایا که عدم تامین آن، گ م  زیستش ایا. نیاز به مکان امن پ غذا  ض پس تامین نیازها  اپلیه پ 

 :از بین مش ب دسیش یای  پجوه سا ایایا امکان ب 

شا همین م کز مددکاس پ علیزاده)                                 یییده هدایا(: اینجا دکه ا  بود پ سئول خانه  زن ها که م

 یک لیوان چا  گ م تن ف پرش مش ک دند.به خاط  

پول ندارتتتم پ تن ف پرتتش مش ک دم. الان تو پاسک بودم.  .پمدم ته ان همه چیزپ ف پخته بودما»                             

ینجا غذا پ اکه اپمدم خواب اه می م پلش سپز  یه باس. بخشش از پولو میدم به مواد بقیشو ذخی ه مش کنم بتونم خونه ب ی م. 

 (1)کد «جا  خواب داسم.

 (2)کد .«شم، حاض  نیستم ب گ دم به اپن ر ایط، تامین میغذا داسم ،پقتش محیط امن داسم»                                  

 ند. ایورتپاقع  مؤث کاملا  دس بازگشتا پ انصت اف از سپیتیی    د از این اف اد مش توانددس این میان حمایا مالش هدفمن

 صوست گی د:تویط خانواده یا ف د  خاص حمایا مالش مش تواند به انحاء مختلف 

 (6)کد «، دی ه تن ف پرش نمش کنم.بهم پول میده الان پانسیون هستم مامانم»                                    

 (7)کد «پولم اگه کسش پول بده نمی م خب..من لنگ »                                    

ایجاد علقه عاطفش پ ب ق اس  سابطه ا  یالم دس بازگشا زنان سپییش موث  ایا. این تعلق عاطفش مش تواند دسقالب ازدپاج 

 به رتتکل استباط ایجادرتتدهسقم بخوسد پ یا آرتتنایش پ استباط با ف د  که جای زین ازدپاج سیتتمش بوده پلش بدلیل علقه 

صاس   رد. گاهش ب ا  ب خش بدلیلانح یابق یا تعلق به ف زند یا ف زندان، تبدیل به ان یزه  با عدم انقطاع کامل از خانواده 

ا  قو  ب ا  بازگشتتتا مش گ دد. دس ب خش دی   استباط اث بخش پ عاطفش با مددکاس که نقش حمایتش قو  داسد خود 

 تبدیل به ان یزه ا  جد  ب ا  بازگشا مش رود:

 (3)کد .«روه مو دپیا دارتمتش ازدپاج ک دم دی ه ن فتم ی اغش. پق»                     

 (2)کد «از دیا ب ه «ب» به اپن قبل، دپیا نداسه من ب گ دمدپیا نداسه  اپ)مسئول یییده هدایا(»                     

 (9)کد «کنیم. تا پقتش با اپن پس ه بودم تن ف پرش نمش ک دم، ق اس بود با هم ازدپاج»                     

 (10)کد «دی ه ب گشتم. م هیچ پقا پشتمو خالش نک دن.ه انوادخ»                     

چهاسچوب ها  اخلاقش پ تقیدات ف د  بویژه باپسمند  مذهبش ایتتا. بازگشتتا به از تن ف پرتتش،  خ پج یکش از عوامل

زنانش که از زمینه ها  باپسمند  دینش بویژه دس خانواده ب خوسداسند نه تنها گاهش دس میانه ساه امکان بازگشتتا آنها ف اهم 



 سپد به تن ف پرتتش نیز قدسترتتده پ زمینه بازیابش پیدا مش کنند بلکه گاهش دس ابتدا پ دس مواجهه با عوامل پیش گفته پ

ضش  مقابله پ خودن هداس  مش یابند. شاسکا کنندگان پساز بع ردن مذهب دس زندگش م ه بدپباسه ران امید  از پ سنگ 

 گذرته ب مش آیند:زندگش پیدا مش کنند پ دس تلاش ب ا  جب ان 

 (4)کد « خودم که مش فهمم، زرته.، هیچ کس هم نفهمه ابطه، ت ک ک دمالان نمش سم ب ا  س»                  

 (10)کد « خانواده من مذهبش بودن.ودیم الان دپباسه به خدا ب گشتم. روه م باعث رد بود بش قید رده ب»                  

زنانش که تن ف پرش مش از مؤلفه ها  ب جسته دس بازگشا زنان تن ف پش، احیاء حس خوداسزرمند  دس آنان ایا. یکش 

خود پ ه آنچه که م بوط به آن مش بارد مانند یلامتش بدن، نوعش سهایش از خود پ بش اهمیتش به مواسد به لب اغکنند دس 

هن امش که دس موقعیا توجه به خود پ همه انواع عواسض م بوط به آن ق اس مش گی ند زمینه پ... مش سیتتتند.  نفسعزت 

مقدمه مش تواند زمینه ب گشتتتا پذی   سا ب ا  آنان ف اهم  ایجاد ن  ش مثبا پ اسزرتتتمند به خود سا پیدا مش کنند. این

 نماید:

 (6کد «)رخصیتم خیلش بااسزره، دی ه اصلا ی اغش نمی م. عزت داسم»                               

اقتضتتا  توجه به بدن پ یتتلاما جستتمش ایتتا. باتوجه به اینکه از زمینه ها  رتتکل گی   احستتاس خوداسزرتتمند  

ییی    پ  سمانش پ ب پز بیماس  ها  مختلف از جمله بیماس  ها  مقاسبتش سپ رده عواسض ج سش غی کنت ل  سپابط جن

تن ف پرتتش دس اف اد پدید مش آید. بویژه اگ  به این مقوله پ اسزش گذاس  ب ا  آن زمینه ت ک  دپباسه ایتتا، هن ام توجه

 تج به بیماس  هم دس اف اد پجود دارته بارد:

 (7کد «)مش ت یم م یض بشم پ دی ه خوب نشم.»                                

موضتتوع باسداس  پ پاهمه از آن هم مش تواند یتتویه ا  از توجه به خود پ بدن خود بارتتد. ن  انش از این مستتاله اگ چه دس 

ییی    پجود داسد اما عبوس از تهوس دس آن پ توجه به پیامدها  آن مش شا پذی   اف اد تواند موجب بازگ غالب سپابط سپ

 رود:

 (7کد «)مش ت یم باسداس بشم پگ نه کاس با خاله دسآمدش خوب بود.»                                 

رود.  شا اف اد مؤث  پاقع  ات جانش که دس این گونه سپابط پجود خط احتمال تج به سپابط مخاط ه آمیز مش تواند دس بازگ

ش صوص زنانش که موسد خ صمیم به داسد بویژه دسخ رده اند که پولش ن ی ند مش تواند موجب ت سموم  ونا ق اس گ فته یا م

ربکه)خاله(  ی  رکل گی   پدیده هایش مانند  رود. اگ چه یکش از علل  ییی     ییی    ت ک سپ دس چ خه خدمات سپ

نافش خط ات معمول دس این  اما دس ه  حالازنانش ایتتتا که اقدام به تن ف پرتتتش مش کنند؛ همین تأمین امنیا جانش 

 ف آیند نیسا:

 (9 )کد«نمش سم. ؛کم مش سم مش ت یم بلایش ی م بیاسن، از پقتش ساننده منو ب د ک ج خیلش ت ییدم»                        

ط دس این گونه سپابرخصیا زنان ب جسته ت ین یویه احساس خوداسزرمند  سا توجه به عزت نفس دانسا. راید بتوان 

روا نوع شونا آمیز، غی عادلانه، هم اه با اهانا پ عدم ایفاء تعهد مالش ب خلاف ق اسداد مواسد موسد تحقی  مش  د. مواجهه خ

پ سایجش هستتتتند که اف اد دس این گونه سپابط تج به مش کنند. این خود زمینه ا  ب ا  ایجاد احستتتاس رتتتشء رتتتدگش 

سش . زن فاقد ه دس ف د سا بوجود مش آپسدابزاسان اس   ص فا به عنوان کالا  جن رده پ  صیتش پ اجتماعش  رخ گونه اسزش 

 موسد توجه پاقع مش گ دد:

 (9کد «)دی ه دلم نمش خواد ب م، پول خوب نمیدن یه پقا به جاش لباس میدن، لباس مش خوام چش کاس.»               

 (3کد «)تو کاس با خاله، کم پول میدن، اذیا مش کنن، دی ه با خاله ها کاس نمش کنم.»              



دس بسیاس  از گزاسش ها  زنان سپییش عدم لذت از سابطه جنسش موضوعش ایا که خود عاملش ب ا  توجه به این ن  ش 

داس  یتت مایه جنستتش زن بوده پ رتتخصتتیا اپ ابزاسان اسانه پ دسنتیجه تنف  از آن ایتتا. این که دی  ان صتت فا بدنبال خ ی

پ حتش حق اعت اض پ رتکایا از آن سا نیز ندارتته بارتد مش تواند مش تواند پتمایلات اپ ب ا  آنها اهمیا ندارتته بارتد 

 زمینه انص اف پ بازگشا از آن سا ف اهم آپسد:

 (1)کد «فک  مش کنم.من هیچ لذتش از سابطه نمش ب م فقط به پول »                           

دس این میان گاهش مولفه ها  دی   که حاکش از تج به مفید بودن پ مولدبودن دس مقطعش از زندگش ایتتتا مش تواند به 

ساس به ه پس  دس زندگش بویژه دس  رکل گی   اح شا کمک کند. عبوس از تم کز ب  دسآمد پ تامین نیازها  اپلیه پ  بازگ

با دی  ان نقش موث   د باط  نه احیاء این اف اد داسد. س است به زمی هایش همچون کمک  ند دس موقعیا  به مش توا این تج 

 ت ک اعتیاد یا بازگشا از تن ف پرش پ یا مجموعه خدمات مددکاسانه پ داپطلبانه رکل گی د:دپیتان دس 

 (2د ) ک«.سا ایفا مش کنمپقتش نقش مددیاس  ،نم پ اینجا این نیازم تامین میشهمن احساس نیاز به مفید بودن مش ک»     
 

 نتیجه گیری:
 صوست گ فا.سپایا زنان سپییش ره  ته ان   ایاسب یا ادامه آن تحلیل بازگشا از سپییی    ا هدفبپژپهش حاض  

ب سیش تحلیل سپایا زنان سپییش از بازگشا یا عدم بازگشا از تن ف پرش بیان   یه م حله ایا: م حله اپل پسپد، م حله 

 دپم ابقا پ پادادگش پ م حله یوم بازگشا پ انص اف. 

عوامل پ مؤلفه ها  پسپد بمثابه ض بات کوچک مستم   ایفاء نقش مش کنند که دس کناس یکدی   پ گاهش  مرحله اولدس 

بطوس جداگانه دس ر پع اقدام به تن ف پرش موث ند. نابسامانش خانواده به عنوان اپلین پ زی یاختش ت ین زمینه پسپد به تن 

 . خانواده اصلش ت ینرودمش  آغازیژه خانواده بوها  اجتماعش یادگی   تن ف پرش نوعا از محیط ف پرش رناخته مش رود. 

نهاد اجتماعش ایا که ال وها  اسزرش سا به ف د انتقال مش دهد پ ب  رکل گی   هویا پ معناپ داز  آن تاثی  گذاس 

ا  خانواده از اعضابزاس  پجود مشکلات دس سپابط دسپن خانواده، ناپایداس  مالش، ایتفاده  .((Berger, 1967: 20ایا

دس اعضا  خانواده رود. تواند باعث ایجاد فشاس سپانش مشحاد ها  سپانش یا تنش شالکلمش پبات مواد مخدس پ ب ا  تامین 

خانواده به عنوان اپلین محیط دس  ال وها  مثبادس این گونه خانواده ها کاسک دها  موسد انتظاس خانواده از بین سفته پ 

ال وها  یازنده پ مثبا به ف زندان خود قادس به اسائه اگ  خانواده  دسیافا نمش رود. هاال وها پ اسزش اگی  اجتماعش ف 

 اهم مش ف دنبارف پرش از ط یق تن خانواده اف اد به دنبال تأمین نیازها  رخصش پ سهایش از مشکلات زمینه آنکه نبارد

با پالدین یا م اقبان خود  سا عاطفش مطلوبایجاد علقه انش که کودک ایا مطالعات نشان داده(. (Berger, 1967: 21رود

، س رونددچاسپییی    پ سفتاسها  جنایش  ماننددس بزسگسالش به مشکلات سپانش پ اجتماعش  آنکه کنند، احتمالتج به مش

به ب سیش ، ب سیش سفتاسها  دلالتش پ گ پهش دس جوامع ره   ضمننیز کوهن  Bowlby, J. 1982, 65).ایا) کمت 

ش پ استباطات خانوادگ تأثی  نقش پدس  پ مادس  پ داخته پرود عوامل مختلفش که به سپییش ردن اف اد دس جامعه منج  مش

 .(Cohen, 1955: 32)بسیاس مؤث  مش داندب  سپییش ردن اف اد سا 

لات مانعش ب ا  انتخاب چهاسچوب مند  اخلاقش پ مذهبش یکش دی   از عواملش ایا که مش تواند دس یختش ها پ مشک

ها  غلط بارد. اگ  معیاس پ چهاسچوب یا مذهب نبارد، احتمال آنکه اف اد با اندک فشاس  به کج سپ  ها  اجتماعش نظی  

ها  دینش ب  سفتاسها پ به ب سیش تأثی  مذهب پ اسزش «2  مذهبشجامعه پذی » دیدگاه. تن ف پرش سپ  بیاپسند بالایا
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یک دها  ند از سپداسبه تعالیم دینش    بیشت   بویژه نسبااف اد  که پایبند . ب این ایاسپ دازدمشاستباطات اجتماعش 

ا دس مواجهه بمش رود پ یبب  کنندمش ب ا  پیش ی   از سپییی    پ سفتاسها  غی اخلاقش ایتفاده  پ اخلاقش مذهبش

 ,Kerley & Tewksburyد)ینش آنها یازگاس بارها پ تعالیم دهایش ب ی ند که با اسزشها  سپییی   ، تصمیمف صا

2012: 93.) 

ین تأمه ب سیش سپایا مشاسکا کنندگان دس این پژپهش نشان داد یکش از مولفه ها  اصلش پسپد به تن ف پرش چنانک

مانند  ض پس  یکش از نظ یاتش که به ب سیش استباط بین تأمین نیازها  بویژه ی پناه پ مکان امن ایا. نیازها  ض پس 

ا  ایتواس ایا که . این نظ یه ب  ایاس ف ضیهایا «3شسضایا محیط » نظ یه مکان پ پناه پ سپییی    پ داخته ایا،

 اسای اینب . دآپسخواهند  سپ کنند، احتمالًا کمت  به سپییی    اف اد  که نیازها  ایایش خود سا به خوبش تأمین مش

مانند مکان منایب ب ا  زندگش پ پناه اه، امنیا پ استباط اجتماعش سا تأمین کند،  ه  چه ف د بیشت ین نیازها  ض پس 

احتمال پقوع سپییی    پ اقدامات غی اخلاقش کمت  خواهد بود. به عباست دی   استباط مستقیم بین سضایا محیطش پ 

به عنوان عاملش محافظتش علیه تواند سپییی    پجود داسد؛ زی ا سضایا از محیط زندگش پ تأمین نیازها  ض پس  مش

 (Van Voorhis & others, 2015: 49). سپییی    عمل کند

م حله ا  ایا که ف د تن ف پرش سا مش پذی د، ادامه مش دهد پ ممکن ایا یال ها دس این م حله باقش  مرحله  وم

ه پیش ت  ذک  رد فقدان ی پناه خود ان ی پناه پ مکانش امن ایا. چنانکبماند. یکش از عوامل ایتم اس سپییی    فقد

ه کبسیاس موث  خواهد بود پ تا زمانش عامل مؤث   ب ا  پسپد ایا؛ قدست عاملیا این مولفه علاپه ب  ایجاد، دس بقاء نیز 

 4ی پناه أمن ب ا  ف د پجود ندارته بارد نیاز ابتدایش پ  تامین نشده پ پادادگش به سپییی    ادامه خواهد دارا. مید

 اپمپ تداقتصاد  دس تشکیل  نیازمند  ها نقش محیط اجتماعش، از جمله  ب سیشاز جامعه رنایانش ایا که به  یکش

 پی امونش پ عدم تامین نیازها  اپلیهر ایط اقتصاد   نتایج پژپهش ها  پ  نشان مش دهد پ دازد.اف اد مش    سپییی

گ  ف د اب این ایاس  تأثی گذاس بارند.ماعش از جمله تن ف پرش رکل گی   پ ایتم اس سفتاسها  ناهنجاس اجت توانند ب مش

 خود اقتصاد اپلیه هایش ب ا  ب ط ف ک دن نیازها  دس یک محیط اقتصاد  فقی  بزسگ رود، ممکن ایا به دنبال ساه

 (Mead, 1934: 41). منج  رود تن ف پرشبه سفتاسها   دس بسیاس  از مواسدبارد که 

ه دس سپایا مشاسکا کنندگان موسد ب سیش ق اس گ فا نقش عامل اقتصاد  دس گ ایش به تن از جمله پ یش هایش ک

ف پرش پ ماندگاس  دس آنسا. دس تحقیقات ب خش اندیشمندان علوم اجتماعش ب  نسبا مستقیم میان فق  اقتصاد  پ 

 یکش از علل مهم کج پ  دپسکیم نویانات اقتصاد  سا. (202: 1396،مدنش قهف خشسپییی    تاکید رده ایا)ن.ک. 

یابد پ از دل  مش اف اد کایته رده پ گونه که دس زمان بح ان پ کساد ، فق  پ بیکاس  افزایش مشبدین .دانسامش دسجامعه

 افزایش گ دد. با کاهش میزان دسآمد پ یستش بنیان اقتصاد  جوامع ج ائمش چون سپییی   سپحیه آنان تضعیف مش

تنهایش یک عامل ثبات بخش ایا، گوید: فق  به(. کوئینگ دس تکمیل نظ یه دپسکیم چنین مش123: 1374یابد)ف جاد، مش

تاسها  رود پ سفاما اگ  دس مقابل تصوی  ث پت پ یا آسزپها  بلندپ پازانه سفاه اسائه روند، دس آن صوست فق  غی قابل تحمل مش

تواند ها  اخی  دس ای ان مشپشتوانه دس یالگ ایش بشلوکسسپاج  ب این ایاسکند. انح افش پ ناسضایتش اجتماعش سرد مش

اه ب ا  کسب سف ن یزه قو دس کناس ا جامعهها  این پدیده مط   گ دد. اختلاف طبقاتش موجود دس به عنوان یکش از سیشه

 (.3-4: 1384، رود تا ب خش از زنان ان یزه خود سا از ط یق ف پش تن به عمل تبدیل کنند)دادخواهموجب مش، اجتماعش
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پژپهش حاض  نشان داد آنسا که تاثی گذاس  مولفه نیاز مالش پ ناب اب   اقتصاد  دس نقطه آغاز تن یافته ها  آنچه که 

ف پرش دس یطح عاملیا نیسا پ اگ چه ممکن ایا دس حد مقدمه ها پ زمینه ها  اپلیه نقش آف ین بارد اما دس گزاسش 

پ نمش تواند کشاننده قدستمند  ب ا  پسپد به این ح فه بارد. پسپد رناخته نشده  سپایا زنان تن ف پش به عنوان علا

لکن دس ادامه پ دس م حله دپم نقش عامل اقتصاد  پ سنگ رده پ دس گزاسش سپایا ها  م بوط به م حله دپم به عنوان 

داد پ مانایش دس سپییی    ایا. مولفه ها  اصلش دسنظ  گ فته رده ایا. ب این ایاس عامل اقتصاد  دس زم ه عوامل امت

نکته قابل توجه دسخصوص این مولفه، علا یابش اصلش ان یزرش نسبا به این گونه دسآمدهایا. اگ چه عامل اقتصاد  سا 

لکن بنظ  مش سید همان طوس که این پژپهش فق  سا به عنوان عامل  مش توان از عوامل اصلش ب پز پ تداپم دسنظ  گ فا

نشان نداد، دس ف آیند امتداد پ ایتم اس آن نیز ص ف فق  پ نیاز اقتصاد  به عنوان عامل اصلش یافا  پسپد به تن ف پرش

نشده ایا؛ بلکه آنچه بدیا مش آید علاقه پ ان یزه قو  تن ف پران ب ا  دیتیابش به دسآمد بیشت  پ ی یع ت  ایا. 

ا  جامعه 5ب  ایاس نظ یه م تونوّلانه خواهد بود. دسآمد  که ابزاس  ب ا  یاخا نوعش یبک زندگش سفاه طلبانه پ متم

جا که قش  رود پ از آنکه تأکید زیاد  ب  موفقیا ماد  داسد ث پت به عنوان یک هدف ف هن ش پ اجتماعش رناخته مش

ت  دیت یش ناچیز، ب ا  گ په م دم ابزاس ا  به امکانات پ اهداف مالش داسند پ قش  پییعکوچکش از جامعه دیت یش گست ده

دانند پلش امکان دیت یش بدان سا نداسند دس این صوست امکان ن گ په هدف سا مطلوب مشپ اهداف با هم منطبق نیستند. ای

ند  بها  غی قانونش چون سپییی    سپ  آپسند پ بدین ت تیب پا داسد ب خش اف اد جها سییدن به اهداف خویش به ساه

ا از ط یق ابزاسها  تأیید نشده جستجو ها پ اهداف جامعه یعنش ث پتمند ردن حفظ ک ده پلش آن سخود سا نسبا به اسزش

 (.70-71: 1384کنند)کلانت   پ دی  ان، 

ایا. ب این ایاس زنانش که اقدام به تن ف پرش مش کنند  تامین نیازها  عاطفشازدی   دلایل ایتم اس پتداپم سپییی    

دا مش کنند. باتوجه به خلأردید عاطفش، با مشاهده اپلین سپزنه ها  عاطفش دس سپابط خود تمایل زیاد  به ادامه استباط پی

دسیافا عاطفه اندک زنان سپییش سا نسبا به ادامه سابطه پ ایتم اس تن ف پرش قانع مش کند. تامین نیازها  عاطفش ب ا  

این گونه اف اد به رکل ها  مختلف امکان پذی  ایا. گاهش این سابطه عاطفش دس تعامل با یک یا چند نف  ر یک جنسش 

 دهد پ گاهش دس استباط با ب خش ی ربکه ها)خاله( رکل مش گی د.  سخ مش

از دی   مؤلفه ها  م تبط با سپییی    مقوله نیاز جنسش ایا. اگ چه دس پژپهش حاض  نیاز جنسش به عنوان عامل پسپد 

از جنسش اهمیا نیبه تن ف پرش یافا نشد اما دس تداپم سپییی    قابل ملاحظه ایا. میزان تاکید مشاسکا کنندگان ب  

پ ایجاد ان یزه تداپم تا اندازه ا  قابل توجه ایا. یکش از مولفه هایش که زنان سپییش سا دس این نوع سپابط ماندگاس مش یازد 

لذت پ نیاز جنسش ایا که دس بعضش از انواع سپابط یا دس استباط با یک نف  تامین مش رود. معمولا زنانش که ب  عامل لذت 

 اس سپییی    تأکید ک ده اند از استباط جنسش با همس  یابق خود اعلام عدم سضایا ک ده اند پ هن امش جنسش دس ایتم

که دس چنین سپابطش احساس لذت پدید مش آید پ نیاز جنسش تامین مش رود ان یزه تداپم استباط تقویا مش گ دد. پجود 

یز از عوامل سپییی    گزاسش رده ایا که البته دس پژپهش اختلال سپانش پ دسنتیجه سپابط تنوع طلبانه با اف اد مختلف ن

اتش ب  تأثی  معمولا سپییی    پ تامین نیازها  جنسش دپ مفهوم متفاپت هستند اماحاض  مصداقش ب ا  آن بدیا نیامد. 

سش جن رنایش جنسیا پ سپابطرنایش جنسیا. مطالعات جامعهند، به پیژه دس زمینه سپابط جنسش پ جامعهسیکدی   دا

تواند به سپییی    ف د کمک کند. به عنوان مثال، یک محیط ف هن ش پ دهند که تأمین نیازها  جنسش مشپیشنهاد مش

    سپیییپیش ی   از اجتماعش که با تحقق نیازها  جنسش یالم پ استباطات جنسش محت مانه هم اه ایا، به ف آیند 
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لات توانند به مشکروند مش کوب یا تضییع نیازها  جنسش منج  مشهایش که به ی، محیطمقابل کند. دسمش ف د کمک 

 .(Tolman & McClelland, 2011: 37)روند سپییی    پ اعتماد به نفس جنسش منج 

که م حله احیا ف د پ خ پج از سپییی    ایا به عواملش اراسه مش کند که به ف د کمک مش کند از تن  مرحله سوم

پناه  یتأمین نیازها  ض پس  مانند مکان پ عواملش که زمینه یاز بازگشا ف د سا ف اهم مش کند یکش از ف پرش خاسج رود. 

ند پ کسضایا محیطش ف د  که دس یک محیط امن پ پایداس زندگش مشایا. چنانچه پیش ت  گفته رد ب ایاس نظ یه 

نیازمند خواهد بود. زی ا اپ تمایل کمت   احساس امنیا پ سضایا از محیط اط اف خود داسد، احتمالًا کمت  به سپییی    

ا  با اط افیان خود سا ها  غی اخلاقش ب ا  تأمین نیازها  خود خواهد دارا پ استباطات مثبا پ یازندهبه جستجو  ساه

 کند. از یو  دی  ، اف اد  که با محیط نامطمئن، ناپایداس پ فقی  آرنا هستند، احتمالًا بیشت  به سپییی   تج به مش

 . ب این ایاس با تأمینها  ناقض اخلاقیات ب ا  تأمین نیازها  خود بارندمتمایل هستند، زی ا ممکن ایا به دنبال ساه

 نیازها  ض پس  اف اد زمینه تن ف پرش دس اف اد  که به این دلیل به سپییی    پسپد ک ده اند از بین مش سپد.

ها پ حمایا ها  عاطفش ایا که دس ف د از قبل پجود دارته پ یا  دپمین دیته از عوامل کمک کننده به بازگشا، علقه

دس ادامه رکل مش گی د. این تعلق عاطفش مش تواند دس ف زند  که از زندگش پ  حذف نشده یا خانواده ا  که همچنان 

استباط بین  به ب سیش« 6نظ یه پیویت ش» مددکاس پ یا دسمان   متبلوس رود.منتظ  بازگشا اپ هستند یا یک دپیا یا 

به  8پ م   آینسوست 7شتعلق عاطفش با پیش ی   از سپییی    پ داخته ایا. این نظ یه تویط جان بولب/سپابط عاطفش

ش مب سیش نقش استباطات عاطفش بین کودکان پ پالدین دس تشکیل تعلقات عاطفش پ تأثی ات آن ب  سرد پ تویعه آنها 

که سابطه عاطفش میان کودک پ پالدین یا م اقبان آنها، استباطش ایایش  آنسات ش ت ین ایده دس نظ یه پیویبنیاد پ دازد. 

ایاس این نظ یه، تعلق عاطفش به یک ف د ش ف د ایا. ب سالب ا  تویعه سپانش یالم پ یازگاس  اجتماعش دس زمان بزسگ

اجتماعش، از جمله سپییی   ، حفظ تواند ف د سا از خط ها  سپانش پ دهد که مشمحافظا کننده پ ایمنش اضافش اسائه مش

 (Bowlby, 1982: 57).کند

مؤلفه دی    که دس پژپهش حاض  به عنوان عامل خ پج از تن ف پرش یافا رد ایجاد ن  ش مثبا به خود پ دسنتیجه 

اهمیا دادن به آن چیز  ایا که م بوط به خود ایا. اف اد دس ف آیند سپییی    با تج به ها  مختلفش از جمله تج به 

پییی    آنچه بیش از ه چیز دی   از منظ  ف د  موث  ایا عدم ها  منفش پ آییب زا مواجه مش روند. ب ا  تداپم دس س

توجه به آییب ها  جسمش پ سپانش پ پیامدها  آن دس پ تو نوعش خودف امورش ایا. دس مقابل هن امش که بهانه هایش 

ب ا  خودآگاهش دس این زمینه پ توجه عمیق به آییب ها  آن ب  ف د بوجود مش آید زمینه رکل گی   احساس 

وداسزرمند  پ دسنتیجه جای زین هایش ب ا  موقعیا تن ف پرش ف اهم مش گ دد. مواسد  مانند ت س از بیماس  پیا خ

مش توانند منج  به توجه بیشت  به خود پ  پ خط باسداس ، خط ات جانش، یوء ایتفاده پ احساس ناامنش بوایطه سپابط 

جنسش پ احساس ابزاسان اس  دس خور ذسانش دی  ان پناتوانش از سهایش از خودف امورش روند. همچنین عدم لذت از سپابط 

اعت اض پ مدی یا موقعیا پ تک اس این تج به مش تواند دلزدگش پ تنف  از ر ایط بوجودآمده سا به زمینه ا  ب ا  بازگشا 

یه تویط آلب ت این نظ ایا.  9«یادگی   اجتماعش»تبدیل کند. یکش از تبیین ها  صوست گ فته دس این زمینه نظ یه 
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زد. پ داگی   سفتاسها پ احسایات ف د  مشتویعه یافته ایا پ به ب سیش نقش مشاهده، تقلید پ تقویا دس رکل 10باندپسا

باندپسا دس تحقیقات خود به ب سیش استباط بین احساس خوداسزرمند  پ سپییی    پ داخته ایا. اپ معتقد ایا که 

پذی ت  دس ب اب  ف ایند سپییی    کند. به جمله عواملش بارد که اف اد سا مقاپما تواند ازاحساس خوداسزرمند  قو  مش

احتمالًا پ یا دس موقعیا هایش این احساس سا تج به مش کنند  عباست دی  ، اف اد  که احساس خوداسزرمند  قو  داسند

 ,Bandura)مانندخود پایبند مشها پ اعتقادات رخصش دهند پ بیشت  به اسزشکمت  به فشاسها  سپییی    پایخ مش

. این احساس خوداسزرمند  گاهش دس کمک به دی  ان پ دس فعالیا ها  خی خواهانه بیشت  نمایان رده پ (28 :1977

 به مولد بودن پ ایجاد اسزش افزپده دس ف د کمک مش کند. 

از عوامل دی   کمک کننده به خ پج از تن ف پرش پ سنگ ردن چهاسچوب ها  اسزرش ایا. چهاسچوب ها  اسزرش مش 

توانند به دپ رکل دینش پ یا اخلاقش عاملیا دارته بارند. تعالیم دینش پ ح یم ها  مذهبش پ نیز استباط با خدا مش تواند 

ها  به ب سیش تأثی ات مذهب پ اسزشجامعه پذی   دینش  دازد. نظ یه به ف د کمک کند تا به بازتع یف سپابط اجتماعش بی

ا پ داخته پ نقش آن سا دس بازگش دینش ب  سفتاسها پ استباطات اجتماعش ف د  از جمله اث ات آن ب  پیش ی   از سپییی   

تج به  ش با م اکز مذهبش داسند،اف اد  که به تعالیم دینش پایبند هستند پ استباط عمیق از تن ف پرش بسیاس مؤث  مش داند.

 ,Kerley)ندمش یابب ا  پیش ی   از سپییی    پ سفتاسها  غی اخلاقش  دینش پ بازداسنده سا پ توانایش ایتفاده از سپرها 

& Tewksbury, 2012: 89).  پایبند  ها  اخلاقش نوع دی    از چهاسچوب ها  اسزرش ایا که توجه به آنها دس

به ب سیش نقش ح یم رخصش دس حفظ 11«نظ یه ح یم»خ پج از سپییی    مشاهده رده ایا.  گزاسش ها  م بوط به

ایا که دارتن یک ح یم  معتقداین نظ یه  .پ دازدها پ اخلاقیات ف د  پ جلوگی   از نقض آنها تویط دی  ان مشاسزش

زمینه یاز  به زندگش رخصش پ  کند تا از پسپد دی  انها  اخلاقش پ اسزرش به ف د کمک مشرخصش قو  پ چهاسچوب

هایش ب ا  دیت یش دی  ان به سپییی    جلوگی   کند. ح یم رخصش ممکن ایا رامل محدپدیا ب ا  اقدام به

  که اف ادایاس این ب د. تواند حیات خصوصش ف د سا نقض کنهایش بارد که مشاطلاعات رخصش یا مشاسکا دس فعالیا

احتمال بیشت   ب ا  بازگشا  اسزرش پایبند هستند،ها  اخلاقش پ پ به چهاسچوب ا مش کنندقویخود سا تح یم رخصش 

 بیشت  ،هستندها  اخلاقش کمت   پایبند د پ به اسزشند  که ح یم رخصش ضعیفش داساف از تن ف پرش داسند پدس مقابل ا

 .(Westin, 1967: 72)دنگی مش سپییی    ق اس تداپم تحا فشاس 

 

 :پیشنها های سیاستی
یان ببه سپایا زنان سپییش ره  ته ان  یا ادامه آن تحلیل بازگشا از سپییی   ب ایاس آنچه که دس این مقاله به عنوان 

 مواسد زی  به عنوان پیشنهادها  ییایتش پ ساهکاسها  اج ایش دس این موضوع اسائه مش گ دد: گ دید

پ رکل گی   زمینه ها  اپلیه یادگی   آن  نابسامانش خانواده به عنوان اپلین زمینه پسپد به تن ف پرش مقوله باتوجه به -

ط احش پ اقدام مؤث  دس زمینه رنایایش پ غ بال    دخت ان دانش آموز داسا  د واده ها  نابسامان، پیشنهاد مش گ ددس خان

ط مشاپسان آموزش پ پ پسش با همکاس  سپانشنایان پ دسمان  ان خانواده نابسامان به منظوس مداخله ها  پیش ی انه توی

گی د تا ضمن غ بال    کامل این دیته از دانش  دس دیتوس کاس ق اسبویژه سپانشنایان بالینش پ یازمان ها  ذ  سبط 

 .  انجام رودآموزان، اقدامات حمایتش موث  

                                                           
10 Albert Bandura 
11 Privacy Theory 



 تأمین نیازها  ض پس تن ف پرش پ ایتم اس دس   اصلش پسپد این پژپهش نشان داد یکش از مولفه هاهمانطوس که نتایج  -

پیشنهاد مش گ دد نسبا به یامان دهش م اکز ن هداس  موقا پ یامان ی اها پیژه زنان  بویژه ی پناه پ مکان امن ایا.

آییب دیده اقدام خاص صوست گی د. ب این ایاس ض پس  ایا ضمن اعمال نظاست ب  اماکن موجود، ط احش پیژه 

نان زد یاز پ کاس رنایایش دسخصوص تأمین م اکز داسا  ایتانداسدها  لازم پ به میزان کافش پ دیت یش منایب پ با ایجا

 دسمع ض آییب تویط یازمان ها پ دیت اه ها  متولش صوست گی د.

ذک  رد. همچنین پجود یک م اقب عاطفش به خ پج  تامین نیازها  عاطفشتداپم سپییی     از دلایل ایتم اس پیکش  -

ربکه مددکاسان پ تأمین پ آموزش  اف اد کمک بسزایش مش کند. ب این ایاس پیشنهاد مش گ دد اقدامات لازم دسخصوص

 همیاسان اجتماعش بمنظوس مداخله پ انجام م اقبا ها  عاطفش پ حمایتش از زنان آییب دیده صوست گی د.

سائه اپ تعالیم دینش دس م حله خ پج پیشنهاد مش گ دد چهاسچوب ها  اسزرش پ نیز ن  ش مثبا به خود باتوجه به نقش  -

 با محوسیا دپمقوله یادرده دس بازاجتماعش ک دن زنان مبتلا به تن ف پرش دس دیتوس کاس ق اس گی د. آموزرها  لازم
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