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 چکیده 

های اسلامی، نقش مهمی در پاسخگویی به نیازهای معنوی و مادی ساکنان دارد. این آموزه  پذیری ازویژه با تأثیر های ایرانی، بهمعماری خانه

و جعفرزاده از دوره   هاهای الداغیهای سنتی منطقه سبزوار، با تمرکز بر خانههای اسلامی در طراحی خانهپژوهش به بررسی تجلی آموزه

گیری از اصول قرآنی و  بخش است که با بهرههایی آرامشهدف پژوهش، استخراج معیارهای اسلامی برای طراحی خانه  پردازد.قاجار، می

با نیازهای انسان و فرهنگ ایرانی باشند. به ایجاد محیطی هماهنگ  آوری جمعکه با    بوده  یفی ک  نوع  از  این پژوهش  روایات اسلامی، قادر 

روش طریق  از  اسلامی    لیوتحل هیتجزبه    یاکتابخانه-یاسناد  اطلاعات  متون  و  بااسناد  و  شده  منطقی  پرداخته  و    اصول  تجلی  ،استدلال 

اسلامیارزش تاریخی خانه  در  های  خانه  .است  شده  گرفته  قرار  یبررس  مورد  قاجار  دوره  از  جعفرزاده  و  هایالداغ  های  نشان  بررسی  ها 

مراتب فضایی و  ری از هندسه و سلسلهبردابهرهشناسی،  تعادل و تناسب، زیبایی،  حرمیتم  حریم و  مانندعماران ایرانی اصولی  دهد که م می

با فرهنگ  توجه و  ، همچنین  کردندرا رعایت می  اهتمام به خلوت و آرامش مردمان این  استفاده از مصالح طبیعی و سبک زندگی متناسب 

توان کیفیت و  ، میی حکیمانه ها که با بازگشت به این آموزهگویای آن است    پژوهشهای  یافته  ها است.های بارز این خانهاز ویژگی  منطقه،

ارتقا  را  معاصر  ارزشبا  و    دادء  معنویت مسکن  این  از  اسلامیها پیروی  دوام ساختارها    تنهانه  ی  و  آرا شودمیفراهم  پایداری  بلکه  مش  ، 

 .گرددمینیز تأمین  شناختی و اجتماعی ساکنانروان
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 مقدمه -۱
پناهگاهی امن و مکانی برای بازیابی آرامش و تعادل روانی، اهمیتی دوچندان یافته   عنوانبهدر دنیای پرشتاب و پرتنش امروز، خانه  

بستری برای زندگی روزمره، نقش بسزایی در   عنوانبهها،  معماری و طراحی داخلی خانه  .(Mahdinejad & asadpour, 2020)  است 

 هرو    (1398،  ، شرقی و اسدپورنژاد؛ مهدی 2019AsadpourSharghi &  ,Mahdinejad ,)  کنندایجاد این حس آرامش و آسایش ایفا می

توجه باید ناحیه مسکونی اجتماعی مکانی نیازهای مهم و خانوادگی متفاوت ساختارهای به با   داشتن با و شود ساخته گوناگون و 

عالی  فردمنحصربه محیطی خود، مخصوص اجتماعی فضایی و هایویژگی ایمانی، ارائه را و  و  )آصفی  دینی،   (.1393  نماید  عوامل 

و سیاسی و اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، تاریخی، بوده   بسیار ،مسکن گیریشکل در که هستند مواردی  ازجمله غیره  محیطی  مؤثر 

هایی  بخش طراحی خانهتوانند الهاماسلامی، با تأکید بر معنویت، تعادل و ارتباط با طبیعت، می  دینی و  هایدر این میان، آموزهاست.  

در    «آرامش»مفهوم    ها نیز کمک کنند.نیازهای مادی ساکنان را برآورده سازند، بلکه به ارتقای سطح معنوی و روانی آن   تنهانهباشند که  

هایی که با الهام از این  خانه.  اسلام، فراتر از آسایش جسمی و روانی، به معنای سکون قلب و اطمینان خاطر در پرتو یاد خداوند است 

می طراحی  عبادت مفهوم  تفکر،  به  را  انسان  که  هستند  فضاهایی  می  شوند،  دعوت  هستی  خالق  با  ارتباط  خانهو  این  با  کنند.  ها، 

یکی دیگر   توانند به مکانی برای تزکیه نفس و پالایش روح تبدیل شوند.و فضاهای معنوی، می  گیری از عناصر طبیعی، نور مناسب بهره

مکانی برای تجمعات خانوادگی و    عنوانبههای اسلامی، توجه به نیازهای اجتماعی و جمعی است. خانه  از ابعاد مهم در طراحی خانه

شود. این تعاملات اجتماعی نقش مهمی در شود و فضاهایی برای پذیرایی و تعامل اجتماعی در نظر گرفته میاجتماعی طراحی می

یک خانه قبل از هر چیز فضا بنابراین    ؛(Mahdinejad et al, 2024a)   تقویت بافت اجتماعی و ایجاد حس همبستگی و مشارکت دارند

بیرونی روستا و شهر، دریا و   هایگسترهو مکانی درونی است، درونی بودن آن در ارتباط با بیرون آن، با کوچه و خیابان، رودخانه،  

که در آرامش   دهدمی. خانه به ما این امکان و فرصت را  یابدمیزمین و آسمان، طبیعت و جهان و سرانجام همه هستی معنا و ارزش  

ایمانی، و  )آصفی  است؛    (.1393  در خیالات خود غرق شویم  برنامه  به  پاسخ  از  فراتر  امری  کاربری  این  باید چهره   چراکهطراحی 

سیاسی،  اقتصادی،  متنوع  شرایط  از  پیروی  معنای  به  این  گذارد.  نمایش  به  ساکنانش  خصوصی  زندگی  جریان  عین  در  را  عمومی 

بود.    ویژهبهفرهنگی و   متفاوت خواهد  فرد  به  فرد  از  گوناگون،  در جوامع  که  ، شناسایی شیوه و  درنتیجهفلسفه فردی ساکنان است 

مند نقش  طرف دیگر، تجارب گذشتگان در تعبیر نظام از .ترجیحات رایج زندگی در جامعه و تأثیرات آن در طراحی حائز اهمیت است 

 ای هستند.مسکن و تأثیرات آن در جامعه معاصر دارای اهمیت بالقوه

های سنتی ایران همواره با برقراری ارتباطی مناسب با سبک زندگی و شرایط اجتماعی زمان خود، مطلوبیت و مقبولیت بالایی را  خانه

آن   حاضر  بنابراین، هدف پژوهش  ؛معاصر استفاده شوند  وسازهایساخت الگوهای مناسب در    عنوانبهتوانند  اند و میبه دست آورده

روایات معتبر و همچنین قرآن کریم است، به این نکته بپردازد ،  های اسلامی که برگرفته از احادیث است که با توجه به فرامین و آموزه

خانه آموزهکه  با  متناسب  که  ویژگیای  چه  است  اسلام  خانه های  یک  به  یافتن  دست  به  تمایل  صورت  در  همچنین،  دارد؟  هایی 

گرفت؟آرامش نظر  در  باید  را  عوامل  چه  افزایش  بخش،  اجتماعی،  و  فرهنگی  اقتصادی،  تحولات  همچون  دلایلی  به  نیز،  ایران  در 

و عدم آشنایی   وسازساخت ها، کمبود امکانات  ناگهانی جمعیت، مهاجرت مردم به شهرها، عدم مدیریت صحیح شهری توسط دولت 

 در زمینه مسکن بروز یافته است   ویژهبهناپذیر در حوزه معماری  اندرکاران با تکنولوژی ساخت، تأثیرات نامطلوب و بعضاً جبراندست 

 شود: به موارد زیر می تردقیق طوربهبنابراین در این پژوهش  ؛(1379)شابیرچیما، 

 اهداف پژوهش 

 آشنایی با معیارهای حکیمانه اسلامی در باب طراحی خانه .۱

 بخش آرامش یهاخانهدستیابی به  .۲
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 پژوهش   سؤالات 

 رساندند؟ ظهور می صهاسلامی را به من یهاآموزهمعماران سنتی چگونه  .۱

 تبدیل نمود؟  انسان های خود را به بستری جهت رشد معنوی و روحانیتوان خانهچگونه می .۲

 

 نه ی ش ی پ   و   ی نظر   ی مبان   مرور   -2
ها از های تاریخی در دوره اسلامی بیانگر تنوع فرهنگی و اقلیمی مناطق مختلف جهان اسلام هستند. این تنوع در معماری خانهخانه

نقاط دورافتادهمراکز   تا  مانند بغداد و قاهره گرفته  تلفیق فرهنگخلافت اسلامی  از  انعکاسی  ایران،  و  اسپانیا  مانند  های ها و سنت تر 

 تنها نهدر خلافت عباسیان، مفهوم خانه    ویژه بههای اولیه اسلامی  در دوره  (.Bianca, 2000های اسلامی است ) محلی با احکام و ارزش

ها در این دوره (. خانه Hakim, 1986مکانی برای عبادت و تکریم خداوند توسعه یافت )  عنوانبهمحلی برای سکونت بلکه    عنوانبه

کردند. این محور برای ایجاد تهویه طبیعی و حفظ حریم خصوصی استفاده میهای داخلی بوده و از معماری حیاطاغلب دارای حیاط

های سنتی اسلامی تحت تأثیر  در ایران و آسیای میانه، خانه  ضمنی به مفاهیم اسلامی مانند حیا و عفت توجه داشت.  طوربهطراحی  

بارز این دوره لحاظ میویژگی  عنوان بهها  معماری ساسانی و بیزانسی قرار گرفتند. گنبدها و ایوان شدند و فضاهایی متناسب با  های 

میشرای طراحی  مناطق  آن  فرهنگی  و  اقلیمی  )ط  خانه (.Ardalan & Bakhtiar, 1973شدند  معماری  اسلامی تاریخچه  ایران  در  ها 

ها، با پیوند یدهنده تأثیرات عمیق فرهنگی و تاریخی است که از دوران پیش از اسلام تا به امروز ادامه یافته است. این معمارنشان

 ,Mahdinejad et al) انددر منازل مسکونی انجامیده  فردیمنحصربههای  های معماری اسلامی، به ایجاد سبکعناصر بومی و تکنیک

2020b).  با تأثیر از معماری   تدریجبههای عباسی و سامانی، بناهای مسکونی  در دوره  خصوصبهدر دوران اولیه اسلامی،    کهطوریبه

های در این دوره، تلاش در جهت استفاده از مصالح بومی و تکنیک (. Ardalan & Bakhtiar, 1973)   ساسانی و اسلامی توسعه یافتند

اقلیم   با  ساختمان  ایگونهبهسازگار  که  دهنبود  پاسخ  نیز  منطقه  اقلیمی  نیازهای  به  عملکرد،  و  زیبایی  میان  توازن  د، ها ضمن حفظ 

ایران  فضاهای مسکونی  ( معتقد هستند  1402)  موسویکه گلریز و    طوریبه به در مناطق مختلف  نیازهای خانواده، توجه  بر اساس 

و نور خورشید، نیز از جمله راهکارهای   استفاده از عناصر طبیعی، مانند آب، گیاهان  ساخته شده است.عوامل اقلیمی و فرهنگ مردم  

که در راستای تعدیل دما و آسایش حرارتی مسکن هم نیز   های اسلامی است بخش با الهام از آموزههای آرامشمؤثر در طراحی خانه

را   مؤثر و فضا  کاربران  بوده است  کرده است   برای  نژاد،  تلطیف  پاکی و طهارت،   عنوانبهآب،  .  (1403  )شیردل و مهدی  از  نمادی 

با رنگ سبز و عطر دلمی آرامش کمک کند. گیاهان،  ایجاد حس  تلطیف فضا و  به  افزایش شادانگیز خود، میتواند  به  ابی و  توانند 

و افزایش سطح انرژی ساکنان    وخو خلقتواند به بهبود  منبع انرژی و حیات، می  عنوانبهسرزندگی در خانه کمک کنند. نور خورشید،  

 .(Mahdinejad et al, 2021e) خانه کمک کند

 که   هاانسان  فرهنگ  و  درک   عامل  راپاپورت   دیدگاه  به  که  است   داشته  نقش   متعددی  عناصر  و  عوامل  هاخانه  گیریشکل  در  طورکلیبه

در .  (1402  شیردل،  و  نژادمهدی)  است   کرده  ایفا  نیز  مؤثری  نقش  ،است   غیره  و  فرهنگی  ای،قبیله  خانوادگی،   اعتقادی،  مسائل  شامل

به شمار می اساسی  از اصول  به حریم خصوصی و محرمیت،  توجه  اسلامی،  )اردلان،  معماری  داخلی  1380رود  (. طراحی فضاهای 

تواند به ایجاد حس امنیت و آرامش در های نامحرم جلوگیری گردد، میکه حریم خصوصی افراد حفظ شود و از ورود نگاه  ایگونهبه

راهکارهایی هستند که  ازجملهو فضاهای جداگانه برای مهمان و خانواده،   های مشبکخانه کمک کند. استفاده از دیوارهای بلند، پنجره

گرفته می کار  به  این اصل  تحقق  برای  اسلامی  معماری  در   شدند.در  نیز  فضایی  مراتب  به سلسله  توجه  بر حریم خصوصی،  علاوه 

از یکدیگر جدا  تدریجبهکه فضاهای عمومی و خصوصی   ایگونهبهها طراحی خانه. ای برخوردار است معماری اسلامی از اهمیت ویژه

مثال، قرار دادن حیاط در مرکز خانه و ایجاد   عنوانبه  تواند به ایجاد حس آرامش و تمرکز در فضاهای خصوصی کمک کند.شوند، می
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 ;Mahdinejad et al, 2020d)  تواند به کاهش استرس و افزایش حس تعلق به مکان کمک کندها، میفضاهای انتقالی بین حیاط و اتاق

Asadpour et al, 2024b).    قلب خانه، فضایی برای تجمع خانواده و انجام عبادات فراهم می  عنوانبهحیاط( آوردOmer, 2010 این .)

از پاکی   تنهانهبخش ایجاد کند. وجود آب،  شود تا محیطی طبیعی و آرامشنماها تزئین میفضای باز معمولاً با گیاهان و آب نمادی 

 (. Rabbat, 2012کند )عنصری برای ایجاد طراوت و شنیدن صدای آب روان، به کاهش استرس کمک می عنوانبهاست، بلکه  

های بزرگ دگرگونی هایی همچون آجرکاری و ایجاد فضاهای مرکزی با حیاطدر دوره سلجوقیان، معماری منازل با استفاده از ویژگی 

دوره    (.Pope, 1965رفتند )ها جهت تعادل آب و هوایی و زیباسازی محیط به کار میها و باغچهها با فوارهبزرگی یافت. این حیاط

می محسوب  ایران  مسکونی  معماری  در  عطفی  نقطه  خود  صفویان  فرهنگی  و  سیاسی  مرکزیت  به  توجه  با  اصفهان    عنوانبهشود. 

های وسیع و  گیری از ایوانها در این دوره غالباً دو یا چند طبقه بودند که با بهرهرود. خانهای برجسته از این دوران به شمار مینمونه

کاشی جلوهنقوش  پیچیده،  )کاری  گذاشتند  نمایش  به  را  صفوی  دوران  زیبایی  و  شکوه  از  از    (.Blair & Bloom, 1994ای  یکی 

 . (Mahdinejad et al, 2020b)  است تزیینات و طرح و نقوش هندسی  ،  تاریخی دوره اسلامیهای  ترین عناصر در طراحی خانهاصلی

خانه داخلی  طراحی  میدر  نیز  آرامشها  و  معنوی  فضایی  ایجاد  برای  اسلامی  نقوش  و  عناصر  از  )حائری، توان  کرد  استفاده  بخش 

از کاشی1385 آیات قرآن و نقوش هندسی، میکاری(. استفاده  با فرهنگ و تمدن های اسلامی، خطاطی  ارتباط  ایجاد حس  به  تواند 

تواند به کاهش استرس و افزایش حس آرامش در  و سفید، نیز می   بخش، مانند آبی، سبزهای آرامشاسلامی کمک کند. انتخاب رنگ

ها با عناصر سنتی ایرانی ادامه یافت.  های غربی و ترکیب آنها با تأثیرپذیری از سبکدر دوره قاجار، معماری خانه  خانه کمک کند.

 ها کاریآیینه از استفاده. هستند مدرنیته و  سنت   نوآورانه امتزاجدهنده های قدیم تهران و شیراز، نشانهای تاریخی قاجار، نظیر خانهخانه

 (.Wilber, 1969) است  دوره این فرهنگی و اجتماعی تغییرات از نشانی بناها  این در رنگی هایشیشه و

معماری خانهطورکلیبه اسلامی  ،  در دوره  ایران  تاریخی  بلکه    عنوانبه  تنهانههای  زندگی،  و مکان  از هویت    عنوانبهپناهگاه  نمادی 

اند، به های خانوادگی طراحی شدهمجتمع  صورتبهها که اغلب  فرهنگی و اجتماعی اقوام مختلف ایرانی عمل کرده است. این خانه

توجه به نیازهای معنوی ساکنان    (.Kleiss, 1981اند که هم زیبایی و هم کارایی را به ساکنان خود ارائه دهند ) شده  دهیسازمانشکلی  

های اسلامی بخش با الهام از آموزههای آرامشعوامل مهم در طراحی خانه  ازجملهایجاد فضایی برای نماز و عبادت، نیز    ازجملهخانه،  

تواند به ایجاد حس ارتباط با خداوند و افزایش آرامش روانی  اختصاص دادن یک اتاق یا فضایی مجزا برای نماز و عبادت، می.  است 

کند. تفاسیر گفته شده مشخص شد که؛    کمک  با  از اهمیت ویژه و جایگاه والایی برخوردار است،  دین  درلذا   روازاین  اسلام خانه 

فرهنگی   اجتماعی،  چون  گوناگونیایط دنیای امروز در ابعاد  رتوجه به اصول طراحی مسکن در دین مبین اسلام و تطابق آن اصول با ش

منابع مطالعاتی که این اصول قابیلت استخراج دارد   ازجمله  (1393  نژاد و صدریان،حمزه)  رسدمیو رفتاری ضروری و مهم به نظر  

پژوهشگران متعددی در این   .هست نیز    هاآنبحارالانوار و تفاسیر مختلف مربوط به    کافی،  اصول  ،البلاغه نهج  کتبی چون قرآن کریم،

به منطبق کردن اصول معماری و شهرسازی اسلامی در کشورهای عربی 1380)  چون بسیم سلیم حکیم  ،اندکردهتحقیق  حوزه   ( که 

نیز هشام   این اصول را در چهار گروه جامعه، 1387)  مرتضیپرداخته است و در حوزه اجتماعی    بندیدستهخانواده و فرد    محله،  ( 

امین    ،1388  نصیری  ،1394  نصر  ، 1389  بمانیان  ،1390  طغرالجردیهاشمی  ،1383  پورسرتیپی  ،1379  زادهتقی  ،  1388  )حائری  کندمی

به ارتقای طرح خانه منجر   تواندنمیباید اشاره کرد که تلاش برای بیان کیفیات به تنهایی   ؛(1402ن،  نژاد و همکارامهدی  ،1394  پور

 ها آن و هیچ مورد از    اندپرداختهو عام    طورکلیبهبه مسکن اسلامی    ها صرفاًشود. اما وجه تمایز این پژوهش این است که اکثر پژوهش

های اسلامی مستخرج از قرآن و روایات نپرداخته است. همچنین، برای اثبات هر ادله اخص به طراحی مسکن بر اساس آموزه  طوربه

ورده شده تا بتواند راهنمای معماران معاصر گردد. در این پژوهش، علاوه بر بررسی قرآن کریم و آروایتی، از آیات قرآن کریم تصدیق  

کتب حدیثی معتبر و دیدگاه اندیشمندان، نیز به استخراج تخصصی اصول اسلامی مربوط به مسکن پرداخته شده است. با تطبیق این 
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و خانه جعفرزاده سبزوار، تدابیر معمار مسلمان ایرانی جهت رعایت    هااصول با دستاوردها در دو خانه سنتی شهر سبزوار، خانه الداغی

بهره مطالعه  و  این  است.  شده  بررسی  اصول  این  از  خود   تواندمیمندی  که  گیرد  قرار  استفاده  مورد  نیز  معاصر  مسکن  طراحی  در 

نیز باشند   نیازهایپاسخگوی کامل    اندنتوانستهمعاصر متأسفانه    هایخانه، چراکه  رودمیدستاوردی مهم به شمار   آن   زیستی ساکنین 

کشمیری، و  آهنگ  و    بنابراین(،  1402  )رزم  الگوها  به  ایرانی  هایمدلتوجه  معماری  در  می-رایج  مسکن اسلامی  در ساخت  تواند 

 (. 1403 )مهدی نژاد و شیردل،  نیز باشد مؤثربسیار  بخشآرامش

 

 ی شناس روش -3
آموزه از  تحقیق،  این  اسلامی  در  والای  جمع  موثق  منبع  عنوانبههای  برای  است.  شده  استفاده  استناد  دادهمورد  شیوه آوری  از  ها، 

آیات و   اعم ازدینی و اسلامی )علمی،    ارزشمند  در متون  و مطالعه  و با جستجو   بهره گرفته شده استای  کتابخانه  -مطالعات اسنادی

، لازم به ذکر است در این  مستقیم یا غیرمستقیم با مسئله تحقیق در ارتباط هستند، انتخاب شده است  صورت بههایی که  روایات(، گزاره

بر   بالغ  در    منبع  300مرحله  که  شد  یافته  غیره(  و  روایت  کتاب،  به   طور به   Excel  افزارنرم )مقاله،  توجه  با  و  شد  وارد  مرتب 

مقاله مرتبط و نزدیک به تحقیق   100، حدود  و غیره  مقالات، سال انتشارات، تطبیق نتایج با موازین و دستورات اسلامی  هاییدواژهکل

 مورد   در  یاسلام  یهاارزش  و  اصول  ،ها، از روش تحلیل محتوای کیفیدر مرحله بعد، در مقام داوری و تحلیل داده  حاضر انتخاب شد

استدلال  و از طریق    است   گرفته  قرار  یبررس  مورد  قاجار  دوره  از  تصادفی هدفمند  صورتبهکه    جعفرزاده  و  هایالداغ  یخیتار  یهاخانه

 قرار گرفت.  وتحلیلیهتجزمورد تطبیق و  هاخانه نیا ییفضا و  یمعمار یساختارها یر یگ شکل  بر هاآموزه نیا ریتأث زانیممنطقی 

 

 پژوهش   قلمرو  -3-1

همواره   اخیر،    عنوان بهشهرستان سبزوار  تقسیمات  با  است.  شده  شناخته  بزرگ  ایالت خراسان  از  از    عنوانبهقسمتی   نیترمهمیکی 

میشهرستان شمارش  رضوی  خراسان  غرب  مشهدهای  مسیر  در  سبزوار  و  -شود.  است  گرفته  قرار  شهرستان    عنوانبهشاهرود  یک 

ن و بازارچۀ  اهای تهران، مشهد و شاهرود، هموارۀ تحت تأثیر بازدیدکنندگان، مسافربزرگ، به دلایل جغرافیایی و نقطۀ اتصال با شهر

 (.1391 )علوی مقدم، ت فعال بودۀ اس ،تجارت قرون گذشتۀ این منطقۀ

مشخصات و  اما بر اساس    ها در دسترس نیست،تاریخ دقیقی از ساخت خانه الداغی  پژوهشگران،  ی هایبررسبر اساس مشاهدات و  

 شهر خیابان اتابک جنوبی    این بنا در  .(1394،  )اشرفی و همکاران  شودیمهای ظاهری ساخت این بنا به اواخر قاجاریه مربوط  ویژگی

بنا هم متعلق به دوره قاجاریه   نیا   در خانه جعفرزاده،  کاررفته بهبا توجه به شیوه معماری و مصالح  همچنین    واقع شده است.   سبزوار

، در ادامه تصاویری از فضاهای داخلی و خارجی این دو بنا ارزشمند و واقع شده است   ،فخر  آقاحاجخیابان بیهق، کوچه  و در    است 

 آورده شده است.  (7تا  2)تصاویر  تاریخی

 

 نگارندگان  منبع: ،سبزوار زادهخانه جعفری -2  ر ی تصو                  گارندگانن منبع: ،ی سبزوارهاخانه الداغی -1  ر ی تصو 
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 نگارندگان  منبع: ،زاده سبزوارخانه جعفری -4  ر ی تصو                    گارندگانن منبع:، ی سبزوارهاخانه الداغی -3  ر ی تصو 

 

 

 

 نگارندگان  منبع: ،زاده سبزوارخانه جعفری -6  ر ی تصو                 گارندگانن منبع:، ی سبزوارهاخانه الداغی -5  ر ی تصو 

 

 ها یافته  -٤
 جعفرزاده   و   ها ی الداغ های  خانه کالبدی    ی ها شاخصه   تحلیل   -4-1

-یرانیا  یمعمار  اصول  ت ی رعا  با  که  هستند  یرانیا  یسنت  یمعمار  بارز  یهانمونه  ازجمله  سبزوار  در   جعفرزاده  و   یالداغ  یهاخانه

تاریخیخانه.  اندشده  ساخته  یاسلام ویژگی و هاالداغی  های  نمایانگر  طراحی جعفرزاده  اصول  و  خراسان  منطقه  معماری  بارز  های 

ها علاوه بر تطابق با شرایط اقلیمی و فرهنگی، نماد هویت و سبک زندگی مردم منطقه در  اسلامی هستند. این خانه-معماری ایرانی

 استخراج شده است. های معماری این دو خانه ترین ویژگیمهم (1 جدول)  مطابقهای تاریخی خود هستند. دوره

 

 ، منبع: نگارندگان جعفرزاده و  یالداغ ی ها خانه یمعمار یهای ژگیو -1جدول  

 ویژگی معماری  ها ی الداغ   خانه  جعفرزاده   خانه  ردیف 

 ها. گرایی کمتر نسبت به خانه الداغیدرون 1

ویژه بر سادگی ورودی و جلوگیری از  دیتأک

 . شدن حریم خانوادگیدیده

حفظ ارتباط خصوصی اعضای خانواده با طرحی 

 . ساده و عملکردگرا

 . تر فضاهای عمومی و خصوصیتفکیک دقیق

تر برای حفظ ارتباط میان فضاهای پلان قوی 

 . داخلی و حیاط

 گراییدرون

خانه  تر نسبت به تر و حوض سادهحیاط کوچک  2

 ها. الداغی 

 یاهیگ پوشش و  درختان وجود با ترفضایی کاربردی

 . ترمتنوع

 . ترتر و محوری دارای حیاط بزرگ 

 . شده با تقارن کاملحوض مرکزی طراحی 

در ارتباط با  و درختان تزیینی گیاهانوجود 

 . طبیعت

 حیاط مرکزی 
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نسبت به   بیشترجزئیات  و تطابق مناسب با اقلیم 3

 ها. خانه الداغی 

تر، با تمرکز بر کاهش  دیوارها و فضاها تا حدی ساده 

 . ها و عملکرد اقتصادی هزینه

تر برای مقابله با گرما تر و عایقدیوارهای ضخیم 

 . و سرمای شدید سبزوار 

تر اصول اقلیمی در تعیین محل  رعایت دقیق

 . )جنوبی(نشین نشین )شمالی( و زمستان تابستان

 معماری اقلیمی

 . تربری، اما به شکل سادهتزئینات گچ  4

با جزئیات   و های رنگیهای دارای شیشه پنجره

نسبت به خانه  ی نورپرداز یهاجلوه با بیشتر

 ها. الداغی 

 . تأکید بر سادگی و عملکرد

 و تزئینات یبرگچسادگی در 

 هادر پنجره  مشبک سادههای شیشه

تزئینات 

 معماری 

 . اندتر طراحی شده دری سادههای سهاتاق 5

تمرکز بیشتر بر کاربردی بودن فضاها و ارتباط با 

 .حیاط

در سمت اصلی حیاط با بیشترین  یدرسهاتاق 

 . تزئینات و دسترسی مناسب

های اتاق

 دریسه

تر، اما همچنان با تر و سادههایی کاربردی ایوان 6

 . طراحی متقارن

 . تر نسبت به خانه الداغیها کوچک ایوان ابعاد 

 .ترهای کاملاً متقارن و وسیع ایوان

 . با تزئیناتهمراه  نقش محوری در نمای بنا

های  ایوان

 متقارن

مشبک و های رنگی نورگیری از طریق شیشه  7

 کاری شده. منبت

  یبرا مشبک  و  یرنگ یهاشه یش از یهنر یریگبهره 

 . نور شدهکنترل عبور

برای ورود نور طبیعی و  های مشبک سادهشیشه

 . تهویه مناسب

تهویه مناسب در حد نیاز، اما با جزئیات و  

 . جعفرزادهظرافت کمتر نسبت به خانه 

استفاده از نور و 

 هوا 

 شی افزا یبرا بالا  تیفیک با آجر  و خشت از استفاده 8

 یی.بای ز و دوام

 . تمرکز بیشتر بر کاربرد و عملکرد مصالح

استفاده از خشت و آجر با کیفیت بالا برای  

 افزایش دوام و زیبایی

گرفتن جزئیات در انتخاب  نظر طراحی با در

 مصالح 

 مصالح بومی 

سازگاری محیطی مناسب، اما بدون استفاده بیشتر از  9

 .منابع اضافی

 جادی ا یبرا  بومی اهانیگ و درختان از استفاده

 ی. کی اکولوژ یداری پا

زیست و  تر برای هماهنگی با محیططراحی دقیق

 حفظ منابع طبیعی

تزیینی نسبت به  استفاده از درختان و گیاهان 

 خانه جعفرزاده 

حفاظت از  

 ست ی زطیمح
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 و  اصول   با  بلکه  است   یرانیا  یهاسنت   و  فرهنگ  دهندهبازتاب  تنهانه  سبزوار  در  جعفرزاده  و  یالداغ  یها خانه  یمعمار،  1مطابق جدول  

 ناتی تزئ  در  یهنرمند  و   یم یاقل  یطراح   دار،یپا   ست یز  یهاسمیمکان  از   معاصر  نمونه   هاخانه  نیا.  دارد  یهمخوان  زین  یاسلام  یهاآموزه

  مورد  همواره  هاخانه  نیا  ،یهنر  و   یفرهنگ  یهاهیزاو  از.  کنندیم  نیتأم  را  ساکنان  یخانوادگ   و  یاجتماع  یازهاین  یخوببه  که  هستند

  .شوندیم شناخته یفرهنگ  و یمل ت ی هو  از ینماد عنوانبه و اندگرفته قرار نیتحس

 

 ، منبع: نگارندگان ها و جعفرزاده سبزوارهای کلی ساختار کالبدی و فضایی خانه الداغیویژگی  -2جدول  

 ی معمار   عنصر / ی ژگ ی و  ها ی الداغ   خانه  جعفرزاده   خانه  ردیف 

 ( یکل کالبد) یطراح نوع گرا با محوریت حیاط مرکزی درون گرا با محوریت حیاط مرکزی درون 1

و درختان  های کوچکنمای تزیینی و باغچهحیاط مرکزی با آب  2

 در اطراف 

حیاط وسیع با حوض مستطیلی در 

 اطراف  تزیینی مرکز و درختان

 حیاط مرکزی 

مرتبط بین فضاهای اندرونی و و  بندی مشخص دارای تقسیم  3

 بیرونی

مرتبط  و  بندی مشخص دارای تقسیم 

 بین فضاهای اندرونی و بیرونی

 بندی فضاهاتقسیم 

 های اصلیاتاق دری مشرف به حیاط های سهاتاق به حیاط مشرف  یدرسههای اتاق 4

ها و  ایوان رو به سمت حیاط با طاق تر اما کاربردی برای ارتباط با فضای بازایوان ساده 5

 های متعدد ستون

 ایوان

های سمت شمال برای تابستان و اتاق نشین نشین و زمستانمشابه، با تفکیک تابستان 6

 سمت جنوب برای زمستان 

نشین و تابستان

 نشینزمستان

 تزئینات بری زیبا و نقوش هندسیتزئینات گچ  بری و آجرکاری تر اما با حفظ اصول گچ تزئینات ساده 7

بری در نمای  خشت و آجر با گچ  تزئینات آجرکاری بیرونیخشت و آجر همراه با  8

 و خارجی داخلی

 مصالح اصلی ساختمانی

 بادگیر و تهویه طبیعی فاقد بادگیر )به دلیل اقلیم سردتر(  فاقد بادگیر )به دلیل اقلیم سردتر(  9

رو به   مشبک و یچوب یهاپنجره های رنگی همراه با شیشه و مشبک های چوبیپنجره 10

 حیاط و روشنایی غیرمستقیم 

 نورگیری

 فضاهای جانبی  شامل حمام داخلی، آشپزخانه و انبار دارای مطبخ، انبار، اتاق اضافی برای خدمات  11

 توجه به اقلیم  سازگار با شرایط اقلیمی منطقه سرد  گیری از ساختارهای مشابه برای شرایط اقلیمیبهره  12

در درون و نقوش   تر و طراحی متقارنسادهاستفاده از نقوش  13

 یهانقش و یسنت یمعمار  شکوه بر دی تأک وهندسی با شکوه 

 ی اسلام

  و درون در ترساده نقوش از استفاده

 در عناصر بیرونی یهندس نقوش

 ویژگی نمادین 
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  نیا باشند.جنبه زیر قابل مقایسه می  3از  نقاط قوت و ضعف این دو خانه یطورکلبههای معماری دو خانه نشان داده است که ویژگی

  شینما به زین را سبزوار یفرهنگ   و یخیتار ت یهو  از یبخش بلکه دارند، ت یاهم یمعمار هنر  و ییبایز جهت   از تنهانه خانه دو

  کی هر مورد در یشتریب  اتیجزئ  جعفرزاده و یالداغ  یهاخانه ییفضا  ساختار و یمعمار یهایژگ یو از ترقی عم درک  یبرا .گذارندیم

 ( ارائه گردیده است. 2مطابق )جدول  ییفضا  و یکالبد  یهایژگ یو از

 اسلامی   ی ها آموزه بر اساس  های تاریخی مورد مطالعه  خانه   ی ر ی گ شکل   ی ر ی رپذ ی تأث   -2-4

ها مسائل مادی و معنوی را مورد  شود که با هدف سعادت انسانمحسوب می  هاحوزهدینی کامل و فراگیر در تمام    عنوانبهدین اسلام  

دو   این  و  است  داده  قرار  نمی   مؤلفهتوجه  جدا  هم  از  مسلمان  .  (Motahari, 2007)  داندرا  و    انددهیکوشمعماران  مبانی  از  که 

تا آثار   اندبودهو در تلاش    هست ها نیز  گیرند که این آثار نشانگر امور عبادی و اعتقادی آنباسلامی در آثار خود بهره    ی هاحکمت 

 معماران اسلامی با مد نظر قرار دادن احکام و  (1397  )امین پور و همکاران،  خود را به درجه والایی از مقبولیت و محبوبیت برسانند

این امر منتهی به گسترش و تنوع در معماری اسلامی .  (Naqi zadeh, 2012)  این نوع از نگرش به معماری را گسترش دادند  ،اصول

از این   رونیازا  ، را بالا برد  روح معنویت در فضاها  ، گیردمی  نشئتشد و با توجه به اینکه معماری اسلامی از زبان قرآن و فرامین الهی  

  (. Abadi, 2005)  است   یبرداربهرهمختلف مانند مدرسه، مسجد و حتی خانه مورد    یهایکاربرنوع معماری در فضاهای مختلف با  

خانه   یارهایمعباید توجه کرد که    تواند این نیاز را فراهم کند،آدمی ذاتاً خواستار آرامش و مکان است و خانه مطلوب می  کهییازآنجا

بلکه مکان رشد معنوی و   ،شود که سرپناه آدمی و فضایی جهت در امان بودن از بلایا باشدصرفاً به این محدود نمی  ،مطلوب انسان

فضاها   دیگر  از  متفاوت  آدمی  اساس  .  (Naqi zadeh, 2012)  است جسمانی  بر  امروزی  معماران  با    یهاآموزهاگر  مطابق  که  اسلامی 

معماری   است  مردم  پیش    هاخانهفرهنگ  در  ساکنین  آجز  ،  رندیبگ را  نصیب  آسایش  و  با  (  Naqi zadeh, 1998)  شودینم رامش  و 

در این   (.Bemanian & Azimi, 2010)   ها رسیدو پارادایم  الگوهاتوان به این  می  اسلامی،  -ی فاخر ایرانیبررسی آثار و مطالعه بناها

استفاده در معماری فضاها،   منظوربه  معتبر اسلامی  قرآن کریم و روایات  سوی  از   (3  جدول) پژوهش هدف تعیین احکام سفارش شده  

 .مساکن، آورده شده است. با رعایت این موارد، بدون شک مساکن ما به مساکن طیبه تبدیل خواهند شد ازجمله

 نگارندگان  منبع: مطالعه و استخراج احکام طراحی از منابع اسلامی، -3  جدول 

 حکم طراحی  احادیث و روایات مرتبط  مفهوم آیه  آیه  ردیف 

سوره   68 هیآ 1

 نحل 

به    خداوند امر

زنبورعسل جهت  

 . ساخت خانه

  ق یتوف  است که خالق با نعمات خود، یا خانهعالم مانند 

های آفرینش ترجمه  به مخلوق داده است )شگفتی یمند بهره

 (. صادق، از امام 46 صتوحید مفضل،  

خانه باید مانند یک اثر هنری با رعایت  

ضوابط خاص مانند موجودیتی متفاوت از 

 باشد. فضای بیرون 

سوره   31آیه  2

 اعراف 

، از 371، حکمت البلاغهنهجآرامش. ) کنندهنیتضمقناعت  پرهیز از اسراف 

 ( یعلحضرت 

هر ساختمانی که به اندازه نیاز انسان نباشد، عامل ناگوار  

  جزیستن مالکش در روز قیامت خواهد گشت. )بحارالانوار، 

 ( صادقاز امام  10، روایت 150 ص، 76

خانه بر اساس اصول اخلاقی که  یر یگشکل

پرهیز از بیهودگی و رعایت اعتدال، از  

 ترین این اصول است. مهم
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سوره   29آیه  3

 مؤمنون 

 نیترکین خداوند 

 است.  نوازانمهمان

است )جامع الأخبار،   مهمان  شرط ورود فرشتگان به خانه،

 ( ، از پیامبر اکرم 378 ص

برد.  آورد و گناهان اهل خانه را میمیهمان، روزی خود را می

 ( ، از پیامبر اکرم 14 ح، 461 ص، 75 ج)بحارالأنوار، 

باید  یدارمردمدر جهت رعایت احترام و 

جایگاه مهمان مشخص و مجزا از سایر 

 فضاهای خانه. 

سوره   80آیه  4

 نحل 

توجه خداوند به  

اسکان دائم و موقت  

 انسان.

از نعمات طبیعی خالق در جهت رفع  یر یگبهرهتوصیه به 

،  67 صنیازها )مشکات الأنوار، ترجمه هوشمند و محمدی، 

 (  اکرماز پیامبر  

بیعی  از مصالح بوم آورد و ط  یری گبهره

 جهت مانایی و پایداری خانه. 

سوره   80آیه  5

 نحل 

خلقت خداوند در 

 نهایت استحکام 

  استانسان  یمندبهرهجهت   یاخانهجهان خلقت بسان 

  صادق، از امام  55توحید مفضل، ترجمه علامه مجلسی ص )

) 

 خانه  یبخشاستحکامتوجه به نیارش و 

سوره   80آیه  6

 نمل

با کسب اجازه وارد  

 خانه دیگران شوید. 

خانه پناهگاه امنی برای انسان است )تحف العقول، ترجمه  

 (  یعلبه حضرت  9 امبریپ ، سفارش 15زاده، ص حسن

توجه به اصل حریم و محرمیت و آگاه 

 بخشی صاحب خانه جهت ورود به خانه 

 28و  27آیه  7

 سوره نور 

توجه به نعمات 

 خداوند. 

،  البلاغه نهجنگاه کردن به سبزه، موجب شادابی است. )

 ( ، از حضرت علی400حکمت 

 با طبیعت و توجه به آن  ییآواهم

سوره   63آیه  8

 حج 

توجه به نعمات و  

 توفیقات الهی

: هوای پاک، آب شودیمزندگی با وجود سه چیز خوش 

فراوان گوارا و زمین نرم و سست )آماده زراعت(. )تحف  

 (  صادق، از امام  320 صالعقول، 

خانه در محلی خوش آب و هوا و   ساخت

انسان فراهم  در زمین مناسب که آسایش 

 .گردد

سوره   35آیه  9

 رعد

نعمات بهشتی برای  

 پرهیزکاران 

ها و  پاداش نیکی) زکارانی پرهبهشت برین و نعمات آن برای 

 (199 صکیفر گناهان، ترجمه ثواب الأعمال، 

از درخت و حوض آب و غیره   یری گبهره

بهشت برین و موجب آرامش   بخشیتجل

 بخشی به انسان

سوره   35آیه  10

 نور

خداوند نور جهان  

 است. 

 نور عامل زیبایی و آرامش در خانه است  فقر و غیره است  رفع نورانی بودن خانه موجب آرامش،

سوره  9آیه  11

 حدید 

آیات الهی چون نوری  

 راهنما است. 

و قرائت قران، نورانیت   هایتان با خواندن نمازبه خانه

 (41518، حدیث 392 ص، 15کنزالعمال، ج ) .ببخشید

حضور نور در خانه استعاره از هدایت  

 رهایی از تاریکی است معنوی، آرامش و 

سوره   27آیه  12

 فاطر 

جهان خلقت با  

  هاییبایزو  هارنگ 

 همراه است. 

خدای تعالی عرش را از چهار نور آفریده؛ نور سرخی؛ نور 

الشیعه، شیخ حر عاملی،  )وسایل .سفیدسبز؛ نور زرد و نور 

 ( اکرم، از پیامبر 37، ص 14 ج

آرامش   هاخانهدر ساخت  معمار مسلمان

مختلف بهره   یها رنگ بخشی و زیبایی از 

 . ردیگیم

سوره   21آیه  13

 زمر

در  موجود   یهارنگ 

است   یانشانه جهان

 برای اندیشمندان 

نعمات رنگارنگ در بهشت زیبای خداوند وجود دارد. 

 (49  صای )الأمالی )للصدوق(، ترجمه کمره

  ارزش به رنگ   معماران ایرانی نسبت

ک ی وحدانیت و  نشانرنگی را بی  ،اندقائل

گلستان همچنین صمیمیت و نشان رنگی را 

الهی و بزرگی ها را نشانی از عظمت رنگ 

 دانند. می
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سوره  3آیه  14

 طلاق 

خلقت خداوند بر  

 اساس معیار و اندازه

قدر همان هندسه و مرزبندی است، مانند مقدار بقا و زمان 

 (154 ص فنا. )ابن قتیبه دینوری، عیون الاخبار، 

بازآفرینی تقدیر و هندسه توجه به پیمون و  

الهی موجود در جهان آفرینش در خانه و 

 گیری از ابعاد و اندازه بهره

 

های ایرانی،  گردد. خانهدر معماری بناها به کار گرفته شود، روح معنویت در فضا متجلی می  هاآن   از  به عمل آید و  هاهیتوصاگر این  

های فکری، عقیدتی و فرهنگی هستند که به نیازهای ساکنین ای از مسکن در سطح جهان، دارای پشتوانههای برجستهنمونه  عنوان به

 تبیین شده است.  جعفرزاده و هایالداغ خانه یمعمار کالبد در یاسلام یهاآموزه یتجلراهکارهای   4مطابق جدول  که ؛اندپاسخ داده

 

 ، منبع: نگارندگانو جعفرزاده  هادر کالبد معماری خانه الداغی اسلامی یهاآموزهتجلی  راهکارهای  -4  جدول 

  مؤثر اسلامی    ی هاآموزه  ردیف 

بر کالبد معماری  

 ایرانی  ی ها خانه 

خانه  

 الداغی 

خانه  

 جعفرزاده 

 ها و خانه جعفرزاده اسلامی در خانه الداغی ی ها آموزه چگونگی تجلی  

 متر،  3ابعاد خانه در قیاس با انسان، ارتفاع کف تا سقف حدود توجه به   * * واری مردم  1

 ابعاد انسان متعادل و مناسب است.  قیاس در( )عناصر کالبدی نما هاپنجرهو  هادرب

پرهیز از بیهودگی در   3

 ساخت 

استفاده  تمامی فضاهای این دو خانه مورد استفاده اهل خانواده بوده است و هیچ فضایی بدون  * *

 کاربر نبوده. 

در ساخت استفاده   جیرا وساده است و از همان مصالح بومی  نما جهت عدم نیاز و تفاخر،

 شده است. 

ارج نهادن و احترام به   4

 مهمان 

نشان از  شدندیمنجا پذیرایی آکه مهمانان در  خانهمهمانوجود فضاهایی چون  هاخانهدر این  * *

اهمیت به جایگاه مهمان دارد، همچنین وجود عرصه بندی در خانه این مهم را افزون کرده 

 است. 

بوم آوری در ساخت   5

 خانه 

ها  بوده است در این خانه خشت و آجر عموماًاز مصالح بومی منطقه سبزوار که  یری گبهره * *

 . استمشهود 

ه مشاهده شد گلکاه معدنی، پوکه  خشت، استفاده از تیرهای چوبی، یر یکارگبهافزون بر 

 . است

 از ستون در نما ساختمان.  یری گبهره * * ی بخشاستحکامنیارش و  6

 از مصالح مرغوب و بوم آورد.  یری گبهره

 از مصالح مرغوب. یری گبهره

توجه به اصل حریم و   7

 محرمیت 

 .دو خانههر  از راهرو در قسمت ورودی یر یگبهره ورودی،استفاده از کوبه در درب  * *

 ناگهانی وارد منزل نشود.  صورتبهفرد غریبه   شودیم ورودی شاخص است و این مهم سبب 
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 مصون بودن فضاهای مسکن از دید نامحرمان.

از هوای   ی ر یگبهرههمچنین  ،از انرژی باد در بادگیرها استفاده شده است هادر خانه الداغی * * با طبیعت  ییآواهم 8

 سرد سرداب و نور طبیعی در خانه مورد توجه بوده است. 

 . ستیزطی محبدور از هر نوع آسیب به    وهواآبتأمین مسکن در منطقه پاک و خوش 

از درخت   یریگ بهره  از حوض مستطیلی شکل در هردو خانه،  یریگبهرهوجود حیاط بزرگ و 

های  شمعدانی، ایجاد محلی جهت کاشت گل و محصولات که با آجر از بخش یهاگلو 

 دیگر تفکیک شده است. 

 شود.موجب دریافت باد مطلوب می کشیدگی بنا،

 متعدد جهت ورود نور به خانه  یها پنجرهاز  یری گبهره * * از نور یر یگبهرهاهمیت  11

  طوربهبسامان کرده است که فضاهای مهم خانه نور طبیعی را  یا گونهبهمعمار فضاها را 

 مستقیم دریافت کنند. 

توجه به اصول  12

 یشناسییبایز

، آب و  از نور یر یگبهره، تقارن  تناسب،ایجاد  رنگی(، یهاشهیش ) متعدد یها رنگ استفاده از  * *

 غیره.

را رعایت  ، تعادل، تناسبات و غیرهتقارن هاخانهآن داشته است که در پلان  معمار سعی بر * * توجه به پیمون و هندسه  13

 کند. 

 اجزا پلان از فضاهایی مستطیل و مربع شکل کنار هم قرار گرفته است. 

 است.  دارنظام فضاها، یدهسازمان

امنیت و  سلسله مراتب فضایی در داخل و خارج بنا رعایت شده است، این مهم حس  * * سلسه مراتب  14

 محرمیت به ساکنین خانه بخشیده است. 

 دقت در ترتیب فضای مسکن.

توجه به خلوت و   15

 یی گرادرون

 مرکزیت خانه حفظ شده است.  * *

سلسله مراتب فضایی رعایت شده است و عرصه خصوصی نسبت به دیگر   هاخانهدرون 

 تفکیک شده است.  هاعرصه

و پستوها که یکی از کارکردهای آن خلوت  نیرزمی ز، خانهصندوقوجود فضاهایی همچون 

 آدمی با خویشتن نیز بوده است. 

عدم ایجاد مزاحمت   16

 برای همسایگان

 دم دید به منزل همسایگان * *

 ها یجوارهمرعایت حریم شنوایی و بینایی نسبت به 

  ییفضا بر کارکردی که در تهیه اقلام و وسایل و غیره داشته است،  علاوه ،خانهصندوقوجود   * * خانه  یریپذانعطاف 18

 است.  کردهیمجهت خلوت را نیز فراهم 
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های اسلامی های سنتی ایرانی، تحت تأثیر آموزههای الداغی و جعفرزاده در سبزوار، همانند سایر خانهمعماری خانه  4مطابق جدول  

بنابراین    ؛اندهای کلی معماری نیز نمود یافتهتنها در طراحی کالبدی و فضایی بلکه در اصول و نگرشتأثیرات نهشکل گرفته است. این  

اسلامی  آموزه  بندیدر یک جمع ازهای  این  شکل  برگرفته  در خانهگیری  کاربرد  ارائه شده دو خانه جهت  زیر  به شرح  معاصر  های 

 است. 

 ( حریم   حفظ )   محرمیت   اصل   -1-2-4

ها و حریم خصوصی است. این اصل در طراحی خانه  محرمیت   حفظ  اسلامی،  معماری  در   مهم  اصول   از  یکی بندی فضاها:تقسیم •

شود. این  صورت مجزا طراحی میصورت واضحی مشهود است؛ جایی که فضای اندرونی )خصوصی( از بیرونی )عمومی( بهبه

به خانهطراحی  در  امور  ویژه  و  مهمانان  برای  بیرونی  فضای  و  است  خانواده  اعضای  استفاده  مختص  اندرونی  فضای  که  هایی 

 اجتماعی در نظر گرفته شده است، آشکار است. 

 قبله   به  توجه   -2-2-4

  فضاهای یا هااتاق  گیریجهت  سنتی،   هایخانه  از بسیاری در. دارد مهمی نقش قبله جهت   به توجه اسلامی، معماری  در جهت قبله: •

 . شود فراهم قبله یسو به نماز مانند مذهبی هایفریضه انجام امکان که است  یاگونهبه اصلی

 معنویت   نماد   عنوان به   آب   و   نور   از   استفاده  -3-2-4

  اهمیت   کند،می  ایفا  معنویت  نماد   عنوانبه  نور  که  نقشی  لیدل  به   اسلامی  معماری  در  طبیعی  نور  از  استفاده  نورگیری و روشنایی: •

ر را به شکلی هنرمندانه وارد نو  که  شودمی  دیده   زیبا  هایکاریمشبک  و  داخلی  هایاتاق  طراحی  در   ویژهبه  امر   این.  است   داشته

 کند. فضاهای زندگی می

  فضای   و  است   آرامش  و  پاکی  از  نمادی   محیط،  خشکی   و  گرما   کنار  در  حیاط،   مرکز  در  آب  و  حوض  وجود آب و حیاط مرکزی: •

 . کندمی فراهم معنوی مراقبت  و تأمل برای مناسبی

 یی جو کمال   و   زیبایی  -4-2-4

اسلامی هستند که  -طلبی در معماری ایرانیاسلیمی، نموداری از زیبایی و کمال  یهایکاریکاش  و   بریگچ  تزئینات تزئینات هنری: •

 ها فراتر از زیبایی ظاهری، القای نظم و هماهنگی است. هدف آن 

 ست ی زط ی مح  به   احترام   و   پایداری   -5-2-4

بومی: • مصالح  از  منابع    بر  علاوه  آجر،  و  خشت   مانند   محلی  مصالح  از  استفاده  به   توجه استفاده  به  احترام  نمایانگر  اقلیمی،  جنبه 

 . های اسلامی نیز مورد تأکید است که در آموزه  است زیست طبیعی و حفظ محیط

 گرایی جمع  و   صمیمیت  -6-2-4

به • خانوادگی:حیاط  اجتماع  محل    و   تجمع  محل  اقلیمی،  و  شناختیزیبایی  نقش   ایفای  بر  علاوه  مرکزی  حیاط  طراحی عنوان 

 گرایی در اسلام است. های جمعنواده و محلی برای تعاملات اجتماعی است که خود بر اساس ارزشخا اعضای صمیمیت 

 گیری نتیجه بحث و   -٥
نیازهای انسان در هر زمان و مکان را . این شیوهنی است اصول مشخص و روش  ،روش  دارای های حکیمانه اسلامی  آموزه ها قادرند 

در کنند.    عالمانه  هایآموزه  تجلی  زوایای  از   بخشی  و  شده  بررسی  جعفرزاده  و  هاالداغی  خانه  دو  گرفته،  صورت  مطالعه   برآورده 

های زیبای ایرانی مشاهده گردید. معماران مسلمان نسبت به درجات فهم، ایمان، بصیرت و علم خود ساختار فضایی خانه  در  اسلامی

های  های اسلامی را در ساختمانقطع و کامل آموزه  صورتبهو باید توجه کرد که هیچ معمار مسلمانی    اندداشته  یهای متفاوتدیدگاه
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ای نیز وجود دارد که در قرآن کریم به آن اشاره نظریه  ،گوناگون  یهادگاهیدزیرا در رابطه با درجات اعتقاد و    ؛پاسخ نداده است خود  

ها دارای ابعاد مختلف فرهنگی، روحانی، ، خانهاست   ذکر  بهلازم  یابد.  شده است که هر فرد به میزان درک خود به حقایق دست می

ای که متناسب با این نیازها طراحی و ساخته شده باشد، موجب آرامش و آسایش ساکنین  ، خانهلذااقتصادی، اجتماعی و غیره هستند.  

های  قربانی مسائل اجتماعی و اقتصادی شده است و خانه  ،هامعاصر، مطلوبیت و آسایش انسان  یسازمسکندر    کهییازآنجاگردد.  می

راهکار   عنوان بهتوان  های صورت گرفته و نتایج حاصل آمده از تحقیق، میتحلیل  اساس  بر  ،اندمطلوب از محور مطلوبیت خارج شده

به چشم   در این مقاله   راهکار  15هایی را ارائه داد که در قالب  وری و کیفیت مسکن مطلوب اسلامی، مدل و شیوهبه جهت ارتقای بهره

  یهاوهیش (، اصولی که معمار در این دو خانه رعایت کرده و قابلیت اجرا و تطبیق در معماری عصر حاضر به  4  جدول)  دنخورمی

دارد نیز  را  اصلی  .گوناگون  از  خانهیکی  این  طراحی  در  که  اسلامی  مفاهیم  و    وضوحبهها  ترین  حریم  مفهوم  است،  مشاهده  قابل 

های سنتی، حیاط مرکزی و فضای داخلی متناسب با اصول اسلامی طراحی شده است، به نحوی که رود. در خانهمحرمیت به شمار می

عناصر معماری مانند مصالح   های اسلامی مورد توجه قرار گیرد.یکی از ارزش عنوانبهنوازی حریم خصوصی افراد حفظ شود و مهمان

های زیست و استفاده بهینه از منابع طبیعی است، موضوعی که در آموزهنمایانگر احترام به محیط  یخوب بهبومی شامل خشت و آجر  

بهره است.  تأکید شده  آن  به  نیز  طبیعی  اسلامی  نور  از  می  تنهانهگیری  بنا  زیبایی  تأمین به  نیز  را  روانی ساکنان  آرامش  بلکه  افزاید، 

در همچنین    بخشد.ای معنوی و روحانی میها جلوهنماد روشنایی و هدایت معنوی، به فضای داخلی خانه  عنوانبهکند. حضور نور  می

خانه این  میبررسی  مشاهده  رنگها  همچون  عناصری  که  نیز  شود  مختلف  تزئینات  و  شده  یاگونهبهها  بر طراحی  علاوه  که  اند 

از  زیبایی استفاده  باشند.  هماهنگ  ساکنان  دینی  هویت  و  فرهنگ  با  هندسیشناسی،  و  اسلیمی  دیواری  های  کاریکندهو    نقوش 

آموزهنشان با  مستقیم  ارتباط  و  زمان  آن  جامعه  هنری  ذوق  است.دهنده  بوده  دینی   ی معمار   ،پژوهش  یهاافتهی  اساس  برلذا    های 

 نیا.  است   گرفته   شکل  یاسلام  یها آموزه  ریتأث   تحت   ،یرانیا   یسنت  ی هاخانه  ریسا  همانند  سبزوار،   در  جعفرزاده  و   ها یالداغ  یهاخانه

طراحی    .اندافتهی  نمود  زی ن  یمعمار  یکل  یهانگرش  و  اصول  در  بلکه  ییفضا  و  یکالبد  یطراح  در  تنهانه  راتیتأث در  این حیث  از 

 و  ییبایزمعنوی،    ی نمادها  عنوانبه  آب  و  نور  از  استفاده،  قبله  به  توجه،  (میحر  حفظ)   ت یمحرماصل؛    6بایست  های معاصر میخانه

تا    موردتوجه،  ست یزطیمح  به   احترام  و  یداریپا،  ییجوکمال نزدیک   یازهاین  و  یآدم  فطرت  به  خانه  یمعمارویژه قرار گیرد  انسان 

 ساکنین گردد.  ت یمعنو  و آرامش ارتقاء یافته و موجب   یتوجهقابل طوربه یزندگ  ت ی فیک شده و 
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Abstract 

Iranian residential architecture, particularly under the influence of Islamic teachings, plays a 

significant role in addressing the spiritual and material needs of its inhabitants. This study 

investigates the manifestation of Islamic teachings in the design of traditional houses in the 

Sabzevar region, focusing on the Aldaghi and Jafarzadeh houses from the Qajar period. The aim of 

the research is to extract Islamic criteria for designing tranquil homes that, by drawing on Quranic 

principles and Islamic narrations, can create an environment harmonious with human needs and 

Iranian culture. This qualitative research was conducted by collecting data through documentary 

and library methods, analyzing Islamic texts and documents, and employing logical reasoning to 

examine the manifestation of Islamic principles and values in the historical Aldaghi and Jafarzadeh 

houses from the Qajar era. The analysis of these houses reveals that Iranian architects adhered to 

principles such as privacy and seclusion, balance and proportion, aesthetics, the use of geometry 

and spatial hierarchy, and an emphasis on solitude and tranquility. Additionally, the use of natural 

materials and a lifestyle aligned with the culture of the region’s people are prominent features of 
these houses. The findings suggest that by returning to these wise teachings, the quality and 

spirituality of contemporary housing can be enhanced. Adhering to these Islamic values not only 

ensures the sustainability and durability of structures but also fosters the psychological and social 

well-being of residents. 

Keywords: Iranian house, Aldaghi house, Jafarzadeh house, Islamic architecture, Holy Quran, 

Sabzevar. 
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