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Abstract 

Introduction: The purpose of this study was to evaluate the impact of effective 

structures on the environmental protection behavior of high school students in the 

3rd district of Shiraz with emphasis on the theory of conservation motivation. 

research methodology: The current research, in terms of practical purpose and in 

terms of its method, was among survey or field researches. Also, in terms of time, 

it was cross-sectional and a descriptive research, which used the correlation method. 

The target statistical population in this study was 4192 high school students of 

district 3 of Shiraz, and according to Morgan's table, 315 people were considered as 

a sample. The sampling method was simple random. A researcher-made 

questionnaire was used to collect statistical information, because in this research a 

theory that has a dependent variable was evaluated. Validity of questionnaire 

variables by Cronbach's alpha for this questionnaire in the order of knowledge 

(0.72), perceived vulnerability (0.85), cost-difficulty (0.71), efficiency (0.86), 

perceived intensity (83. 0), self-efficacy (0.63) and protection motivation (0.73) 

were determined. 
Findings: The results of Pearson's test in this study showed that the variables of 

knowledge, efficiency, self-efficacy, cost-difficulty, perceived severity, and 

perceived vulnerability have a positive and significant relationship with protective 

motivation. The results of the path analysis test showed that environmental 

knowledge plays a mediating role in relation to students' motivation to protect the 

environment. 

Conclusion: If more emphasis is placed on students' understanding of the effects of 

environmental degradation and environmental protection issues, it will make 

students show a higher motivation to protect the environment. Therefore, the 

variable of understanding of environmental protection can be an effective 

component on improving motivation, which should be considered in future planning 

along with other psychological components. 
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Extended Abstract 
Introduction: 

    Environmental behaviors and its components 

have never been widely considered by 

environmental sociologists today, and therefore, 

experts in this field have understood the importance 

of these concepts. For example, Salehi writes in the 

book "People and Environment" that in order to 

solve environmental problems, the form of 

consumer production methods and behaviors, social 

and individual organization methods must be 

changed in order to achieve a plan of adaptation and 

positive impact on the environment. (Salehi, 2019). 

In this regard and based on the guidelines of the 21st 

Conference on Development and Environment, 

which was held in 1662 in Rio de Janeiro, Brazil, 

educational centers were required to change 

educational methods in the direction of 

responsibility and public participation in 

development programs that are compatible with the 

environment. In addition, educational centers were 

asked to play an important role in preparing society 

to analyze environmental issues and concerns 

(Ahmadvand & Nouripourm 2020). Education is 

important in all stages of human life (Rahman, 2022) 

and (Ferlal, 2021). that different social groups such 

as students play an essential role in protecting the 

environment. In fact, students have a special 

position in relation to the environment for several 

reasons: First, their current behavior affects the 

environment in which they currently live. Secondly, 

as the next generation who will play the role of the 

educated class in the society, they will occupy 

sensitive jobs that are important in terms of 

environmental protection. Also, many researchers in 

the field of educational sciences believe that one of 

the educational periods in which the necessity of 

teaching life skills, a part of which includes the skill 

of how to behave towards the environment, is 

strongly felt, is the secondary period. In this period, 

society expects the school to prepare the next 

generation of society to play the role of green 

citizens. It should be noted that secondary school 

students can play the role of green citizens and help 

improve environmental conditions only when they 

have environmental knowledge and awareness 

(Salehi & Emamgholi, 2021). Therefore, various 

factors affect the protective behavior of students 

towards the environment, and in this research, we try 

to identify these factors by emphasizing the theory 

of conservation motivation, and the main problem of 

the research is raised as follows: Is there a difference 

between behavioral components and motivation? Is 

there a significant relationship between the 

protection of middle school students in the 3rd 

district of Shiraz in relation to the environment? 

Method:  

     This research is considered practical according to 

its purpose. In terms of nature and method, it is a 

description of correlation type and in terms of time, 

it is cross-sectional. The statistical population in the 

present study is all high school students of district 3 

of Shiraz. According to the available information, 

their number is 4192. According to Morgan's table, 

the statistical sample size was considered to be about 

315 people. The random sampling method was 

stratified (due to the inclusion of male and female 

students). A researcher-made questionnaire was 

used to collect statistical information, because in this 

research a theory that has a dependent variable was 

evaluated. Validity of questionnaire variables by 

Cronbach's alpha for this questionnaire in the order 

of knowledge (0.72), perceived vulnerability (0.85), 

difficulty cost (0.71), efficiency (0.86), perceived 

severity (0.83) self-efficacy (0.63) and protection 

motivation (0.73) were determined. After 

completing the questionnaire, the obtained 

information is processed by SPSS software, and 

descriptive statistics and inferential statistics are 

taken from all the entered variables, and the 

hypotheses are rejected or confirmed in order to 

understand the level of relationship and correlation 

between the variables. Two categories (including the 

descriptive test including the frequency, percentage 

and standard deviation of the data) and in the data 

analysis part of the research, in order to determine 

the normality or non-normality of the data, the 

Kolmogorov-Smirov test was used. Pearson's 

correlation coefficient test was used to investigate 

the relationship between the variables of the 

conservation motivation theory and finally, path 

analysis was used to investigate the variables with 

students' motivation to serve the environment. 

Findings: 

There is a positive and significant relationship 

between efficiency variable and protective 

motivation, which is 0.392 using Pearson's 

correlation coefficient and is significant at 0.01 

level. Also, there is a positive and significant 

relationship between the variable of self-efficacy 

and protective motivation, which is 0.130 using the 

Pearson correlation coefficient and is significant at 

the 0.01 level. There is a positive and significant 

relationship between difficulty cost variable and 

conservation motivation, which is 0.410 using 

Pearson's correlation coefficient and is significant at 

0.01 level. There is a positive and significant 

relationship between the variable of perceived 

intensity and protective motivation, which is 0.177 

using the Pearson correlation coefficient and is 
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significant at the 0.01 level. There is a positive and 

significant relationship between the variable of 

perceived vulnerability and protective motivation, 

which is 0.375 using the Pearson correlation 

coefficient and is significant at the 0.01 level. There 

is a positive and significant relationship between the 

variable of environmental knowledge and 

conservation motivation, which is 0.402 using the 

Pearson correlation coefficient and is significant at 

the 0.01 level. 

 The variables of efficiency, self-efficacy, 

cost-difficulty, perceived severity and perceived 

vulnerability have a significant relationship directly 

on the mediator variable of the research. The 

greatest relative importance is related to the 

perceived intensity variable with a coefficient of 352 

at a significance level of 0.01. 

 

Results: 
     The results of Pearson's test in this study showed 

that the variables of knowledge, efficiency, self-

efficacy, cost-difficulty, perceived severity, and 

perceived vulnerability have a positive and 

significant relationship with protective motivation. 

The results of the path analysis test showed that 

environmental knowledge plays a mediating role in 

relation to students' motivation to protect the 

environment. 

If more emphasis is placed on students' 

understanding of the effects of environmental 

degradation and environmental protection issues, it 

will make students show a higher motivation to 

protect the environment. Therefore, the variable of 

understanding of environmental protection can be an 

effective component on improving motivation, 

which should be considered in future planning along 

with other psychological components.
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 های کلیدی:واژه

محیط زیست، تئوری انگیزه  ،رفتار حفاظتی
 حفاظت.

 چکیده

 آموزان مقطع متوسطهدانش یاثرگذار بر رفتار حفاظت یهاسازه ریتاث یابیارزهدف از این مطالعه،  :مقدمه و هدف

 بود.  ،حفاظت زهیانگ یبر تئور دیبا تاک ستیز طینسبت به محشیراز  3ناحیه 

های پژوهش حاضر، به لحاظ هدف کاربردی و از حیث روش انجام آن، در زمره پژوهش :پژوهش یروش شناس

پیمایشی یا میدانی بود. همچنین از لحاظ زمانی، مقطعی و یک پژوهش توصیفی بوده، که از روش همبستگی استفاده 
نفر بود که با  4192شیراز به تعداد  3ناحیه آموزان مقطع متوسطه دانششد. جامعه آماری مورد نظر در این مطالعه 

گیری، تصادفی ساده بود. گردآوری نفر به عنوان نمونه در نظر گرفته شد. روش نمونه 315توجه به جدول مورگان، 
اطلاعات آماری از یک پرسشنامه محقق ساخته استفاده شد، به این دلیل که در این پژوهش یک تئوری که دارای 

ه بوده است مورد سنجش قرار گرفت. روایی متغیرهای پرسشنامه به وسیله آلفا کرونباخ برای این یک متغیر وابست
(، شدت 86/0(، کارایی )71/0دشواری ) -(، هزینه 85/0پذیری درک شده )(، آسیب72/0پرسشنامه به ترتیب دانش )

 ( تعیین شد. 73/0( و انگیزه حفاظت )63/0(، خودکارایی )83/0درک شده )

نتایج آزمون پیرسون در این مطالعه نشان داد که بین متغیرهای دانش، کارایی، خودکارایی، هزینه دشواریی،  :هاتهیاف

پذیری درک شده با انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معناداری دارند. همچنین، نتایج آزمون شدت درک شده، آسیب
ش آموزان نقگیزه حفاظت از محیط زیست دانشتحلیل مسیر نشان داد که دانش زیست محیطی در رابطه با ان

 ی دارد.واسطه

آموزان نسبت به اثرات تخریب محیط زیست و مباحث حفاظتی محیط اگر بر درک دانش گیری:نتیجهبحث و 

آموزان انگیزه بالاتری برای حفاظت از محیط زیست از زیست تاکید بیشتری صورت گیرد باعث می شود که دانش
اشد که ی تاثیرگذار بر ارتقای انگیزه ببنابراین، متغیر درک از حفاظت از محیط زیست میتواند مولفه خود نشان دهند.

 های روانشناختی مورد توجه قرار گیردهای آینده در کنار سایر مولفهباید در برنامه ریزی

 سیروس حدادنیا نویسنده مسئول:* 

 گروه علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد نورآباد ممسنی، نورآباد ممسنی، ایران. نشانی:

   09177282162 تلفن:

 S_Hadadnia@Yahoo.Com پست الکترونیکی:

 

 

1403تان ، تابس14پیاپي چهارم، شماره دو، دوره  فصلنامه آموزش و پرورش متعالي  



 نحفاظت دانش آموزا یزهانگ یبر تئور یدبا تاک یستز یطنسبت به مح یاثرگذار بر رفتار حفاظت یهاسازه یرتاث یابیارز 

 4  پرورش متعالی فصلنامه آموزش و

  مهدمق
های زیست محیطی در جهان از یک طرف و درک پیامدهای بلند مدت موضوعات زیست محیطی در زندگی افزایش مشکلات و بحران     

ها از سوی دیگر، باعث شده است تا طی نیم قرن گذشته اهمیت بحث در مورد محیط زیست و مسایل زیست محیطی افزایش یابد  انسان
(Boudak, 2022)..ها به که انسان دیسایل و مشکلات زیست محیطی و پی بردن به عواقب نامطلوب آن، موجب گرددر نتیجه توجه به م
برای مسایل و مشکلات زیست محیطی برآمدند. یکی از راهکارهای اجتناب از آسیب رساندن به محیط زیست و  ییهادنبال یافتن راه حل

در این راستا،  .(Quimbita & Pavel, 2024)گرایانه است   طبیعت ادبعها به سمت و سوی اجلوگیری از تخریب آن، تغییر رفتار انسان
محیطی و نهاًیتا رفتارهای حفاظت زیست  آگاهی از مسایل و موضوعات زیست محیطی، معمولا ً به عنوان پیش نیازی برای دغدغه زیست

 یگاه به گستردگ چیآن ه هایلفهو مو یطیمح ستیرفتارهای ز ن،یبنابرا .(Hungerford & Volk, 2020)شود  محیطی محسوب می
د. انرا درک کرده میمفاه نیا تیحوزه اهم نیرو، صاحب نظران ا نیقرار نگرفته است و از ا یطیمح ستیامروز مورد توجه جامعه شناسان ز

 رفتارهایو  هاوهیشکل ش دیبا یطیمح ستیکه برای حل مشکلات ز سدینوی م «ستیز طیمردم و مح»در کتاب  یبه عنوان مثال صالح
 ,Salehi)کند.  دایپ رییتغ ست،یز طیمثبت بر مح ریبه طرح سازگاری و تاث دنیو فردی برای رس یسازمان اجتماع هایوهیش ،یمصرف دییتول

برگزار  لیبرز روییودوژانیدر ر1662سال که در ستیز طیکنفرانس توسعه و مح کمیو  ستیراستا و براساس راهنمای ب نیدر هم. (2019
ون ای همگهای توسعهبرنامه در یو مشارکت عموم رییپذتیدر جهت مسوول یآموزش یهاروش یمکلف شدند تا به طورر یشد، مراکز آموزش

مباحث و  لیسازی جامعه برای تحل در آماده یشد تا نقش مهم خواسته یاز مراکز آموزش ن،ی. افزون بر اابندی رییتغ ست،یز طیو سازگار با مح
ها ، آموزش در تمامی مراحل زندگی انسانهمچنین. (Ahmadvand & Nouripourm, 2020)داشته باشند  یستیز طیهای محدغدغه

های مختلف اجتماعی مانند دانش آموزان در حفاظت از محیط که گروه. (Ferlal, 2021)و  (Rahman, 2022) باشدی حائز اهمیت م
علی ، رفتار فای برخوردارند: اولاً. در واقع، دانش آموزان در ارتباط با محیط زیست، به چند دلیل از جایگاه ویژهنندکزیست نقش اساسی ایفا می

ر ثانیا، به عنوان نسل آتی که نقش قشر تحصیل کرده د .گذارد کنند تأثیر میآنان بر روی محیط زیستی که در حال حاضر در آن زندگی می
سیاری ب ن،یباشند. همچن مشاغل حساسی را اشغال خواهند نمود که از نظر حفاظت از محیط زیست حائز اهمیت می ود،مجامعه را ایفا خواهند ن

های زندگی که بخشی از آن شامل های تحصیلی که ضرورت آموزش مهارتاز محققان حوزه علوم تربیتی بر این باورند که یکی از دوره
گردد، دوره متوسطه است. در این دوره، انتظار جامعه از  در آن به شدت احساس می است،مهارت چگونگی رفتار نسبت به محیط زیست 

مدرسه آن است که نسل فردای جامعه را آماده ایفای نقش شهروندی سبز کند. باید توجه داشت که دانش آموزان دوره متوسطه، تنها زمانی 
  زیست محیطی کمک کنند که دارای دانش و آگاهی زیست محیطی باشند ایطشرتوانند به ایفای نقش شهروندی سبز بپردازند و به بهبود  می

(Salehi & Emamgholi, 2021). که  باشد یگذار م ریتاث ستیز طیآموزان نسبت به محدانش یبر رفتار حفاظت یعوامل مختلف نیبنابرا
می  و مسئله اصلی پژوهش به این شکل مطرح ددگر ییحفاظت شناسا زهیانگ یئورتبر  دیعوامل را با تاک نیا گرددی م یپژوهش سع نیدر ا

 رابطه معناداری وجود دارد؟ ستیزطینسبت به محشیراز  3ناحیه آموزان مقطع متوسطه دانش یحفاظت زهیانگهای رفتاری و شود: آیا بین مولفه

 

 پیشینه پژوهشی
 

 ,Shabazi & et al)تئوری، توسط  گرندد رهیافت اساس بر زیستمحیط به نسبت حفاظتی نگرش پژوهشی با عنوان بررسی          

 دانش و اهیآگ محیطی،زیست مخرب هایفعالیت محیط زیست، از حفاظت به نسبت دانشجویان نگرش هایکننده تبیین داد، نشان ،(2024
 هایرنامهب و زیستمحیط  از حفاظت حامی هایبرنامه زیست،محیط  به نگاه پایدارانه  زیست،محیط  به احترام فرهنگ محیطی،زیست اندک

 دانشجویان نگرش تغییر زیست،محیط از حفاظت راهبردهای از باشد. نتایج این پژوهش نشان داد که، یکیمی محیطیزیست  حفاظت آموزشی
 رویجت برای را درسی واحدهای و هابرنامه ها،دانشگاه گرددمی پیشنهاد لذا. باشدمی زیستمحیط از حفاظت آموزشی هایبرنامه یوسیله به

دانش آموزان  یطمحی ستینگرش ز یبه بررس، (Ostavari & et al, 2023) همچنین .کنند پایه گذاری زیستمحیط به احترام فرهنگ
 ستیعامل موثر بر نگرش ز نتری مهم یطیمح ستیز یدانش عموم ج،نتای طبق بر. اند پرداخته شیک رهیو متوسطه جز ییمقاطع راهنما

 ستیاخلاق ز یهنجارها ،یطمحی ستیز یدانش عموم یرهایمتغ بیکه به ترت ی دهدنشان م جینتا نیآنان بدست آمد .همچن یطمحی
گرش دانش آموزان را بر ن ریتاث نیشتریب ستزی طیکننده  به حفظ مح قیبه منابع تشو یو دسترس ستزی طیعلاقه نسبت به مح ،یطمحی

در  ی کنندم قیتشو ستزی طیکه دانش آموزان را به حفظ مح یمنابع نتری مطالعه مهم نیا جیدارد.  با توجه به نتا ستزی طینسبت به مح
تحت عنوان ، (Salehi & et al, 2020) باشدیکتب و مجلات م تیو در نها یونیزیو تلو ییویراد های و سپس معلمان، برنامه نیابتدا والد

نگرش و رفتار  ،یآگاه زانیم یبا هدف بررس "دانش آموزان( یطیمح ستیز یو رفتارها ی)نگرش، آگاه ستیز طیآموزش و پرورش و مح"



 نحفاظت دانش آموزا یزهانگ یبر تئور یدبا تاک یستز یطنسبت به مح یاثرگذار بر رفتار حفاظت یهاسازه یرتاث یابیارز 

 5  پرورش متعالی فصلنامه آموزش و

درصد دانش  68به  کیپژوهش نشان داد نزد جیدانش آموزان دوره متوسطه شهر سنندج و عوامل مؤثر برآن اشاره نمود که نتا یطیمح ستیز
 55به  کیدانش آموزان بالا بود و  نزد یطیمح-ستیز آگاهی برآن علاوه. اند بوده ستیز طیمسوولانه نسبت به مح یرفتارها یراآموزان دا

را بر  ریتأث نتری شیمحور ب ستیمحور بودند و نگرش ز -نگرش تکنو  یدارا یمحور و مابق - ستینگرش ز یدرصد از دانش آموزان دارا
تحت  یپژوهش ،(Farzane & et al, 2023) است یطیمح ستیز یرفتارها یبرا یکننده قو ینیب شیدارد و پ یطیمح ستیز یفتارهار

انجام  نیرنگ یپساب مزارع پرورش قزل آلا یآلودگ زانیکاهش م یپروران برا یآبز یطیمح ستیآموزش بر نگرش و رفتار ز ریعنوان تاث
از  یاشن یها یآلودگ جادیاز ا یریجلوگ یبرا ژهیمزرعه داران به و یطیمح ستیدر رفتا ز یینشان داد که آموزش نقش به سزا جیدادند نتا

م تصورات مرد ی،طیمح ستیدانش، نگرش و رفتار ز ریزباله: تأث افتیبازی خود به بررس یدر مقاله، (Gibert, 2023) پساب مزارع دارد
و  افتیفتار بازبالاتر از ر یبه طور معنا دار ستیز طیمح ی درباره ینشان داد که نگرش کل جیپرداخت. نتا یزباله در کرواس افتینسبت به باز

 نگرش نیا نیزباله آگاه هستند اما ب فیضع تیریمد یپنهان های نهیاز آن بود که مردم از هز یحاک نی. اودب افتیباز های شناخت روش زین
و سطح  تیبرحسب جنس افتیامر بود. رفتار باز نیا یاجتماع تیازعامل مطلوب یکه ناشزباله( گسست وجود داشت  -افتی)بازواقعی رفتار و ها

 . پاسخدهد یرا بازتاب م یتیجنس های نسبت به مردان داشتند که نگرش تری شیزنان مراقبت ب همعنا ک نیبه ا متفاوت بود لاتیتحص
روند  نیا لاتیکه با کاهش سطح تحص یداشتند در حال افتیباز های نسبت به روش یداشتند، شناخت بهتر یدانشگاه لاتیکه تحص یانگوی

و  یآگاه شفزایا حل، راه نیموثرتر یطمحی ستیمشکلات ز یکه برا ی دهدنشان م نیشیپ قاتیتحق جینتا یطور کل بهشد. یمعکوس م زین
 نیشیپ قاتیحقت جی. نتای گذاردم ریتاث اریبس ستیز طیاز مح یآموزش بر نگرش حفاظت رایز ی باشدم ستزی طیمح یحفاظت لیآموزش مسا

 دیبازد های وهیش ژهیآموزش به و قیاز طر دیبا ستیز طیکسب دانش و به تبع آن نگرش مثبت نسبت به حفظ مح یکه برا ی دهدنشان م
موجبات  یطیمح ستیمستند ز های لمیف ،یطیمح ستیکتب و مجلات ز ی مطالعه نه،یزم نیو کارشناسان ا یطیمح ستیز هایاز تشکل

 گیدموگراف یرهایمتغ گریو د لاتیتحص ،یلیرشته تحص ،یجمع باطارت های رسانه ن،یشیپ قاتیتحق های افتهیامر را فراهم آورد. طبق  نیا
 یتحت عنوان بررس یدر پژهش، (Asiumh & et al, 2023)مثمرثمر واقع شوند  ی توانندم یطیمح ستیدر کسب دانش و نگرش ز

نسبت به  انیشجونگرش دان نیکه ب افتندیدست  جهینت نیبه ا داریپا ینسبت به کشاورز قایغنا در آفر یدانشکده صنعت انینگرش دانشجو
 تیجنس بر حسب داریپا ینسبت به کشاورز انینگرش دانشجو نیب نیوجود دارد. همچن معناداری اختلاف ها برحسب سن آن داریپا یکشاورز

 گریو د یطیمح ستیدانش ز "در پژوهش خود با عنوان  ،(Moulina, 2023) وجود دارد معناداری اختلاف ها آن لاتیو سطح تحص
 انیرا در م یمطالعه ا " شرفتهیدر حال توسعه و پ یدانشگاه کشورها انیدانشجو ی سهی: مقاستیز طیعوامل موثر بر رفتار طرفدار مح

 دندیرس جهیتن نی( انجام دادند. آن ها به اکیو مکز لیبرز ا،یاسپان کا،یمتحده آمر الاتی)ا یاقتصاد ختلفبا سطوح م ییدانشگاه ها انیدانشجو
 دارد ریتاث انیدانشجو ستیز طیها بر رفتار طرف دار محها و نگرش زهیآموزش و پرورش، جنس، انگ یرسم ریو غ یکه منابع رسم

(Carvalho Maffia & et al, 2021) ،علوم  انیداشتند نسبت به دانشجو یعیطببا علوم  یکیبطه نزدکه را یانینشان دادند، دانشجو زین
 دیتشد انیبا ب، (Hey & et al, 2021) داشتند یو جهان یدر سطح محل یستزی طیمح لینسبت به مسا یشناخت بهتر یاضیو ر یانسان
سال( پرداختند.  20تا  18 نی)سن ینیجوانان چ یستزی طیمح یدانش، نگرش و رفتارها زانیم یبه بررس ن،یدر کشور چ یستزی طیمح لیمسا
ی ناهمسان ریتاث ن،یچ یو غرب یدر مناطق شرق یستزی طیو مشکلات مح منطقه ای اقتصاد توسعه متناقض سطوح گرفتن نظر در با ها آن

 یمحدود یستزی طمحی دانش که حاضر در نمونه با آن انیکردند. دانشجو یبررس انیدانشجو یستزی طیمح یرا بر آگاه یستزی طیمح های
 انیدانشجو یستزی طیمح یشده، آگاه نهینهاد یستزی طیمح های مثبت بود. با وجود آموزش ستزی طمحی به نسبت شان داشتند. اما، نگرش

 انینفر از دانشجو  231نگرش ،(Aydin & Kepin, 2020) بود افتهی توسعه تر در مناطق کم شان انیبالاتر از همتا افتهیمناطق توسعه  از
 طیسبت به محن انیبه دست آمده، دانشجو جیقرار دادند. براساس نتا یمورد بررس یستزی طیمح لیرا نسبت به مسا هیدانشگاه کارابوک ترک

از جهت  انیدانشجو نیمتفاوت بود و ب یلیو رشته تحص تیمتاثر از جنس یستزی طیمح لمسای به ها نگرش مثبت داشتند و نگرش آن ستزی
 برنامه ،یمعمار های دانشکده انینفر از دانشجو 212 ایدر مطالعه ،(Egouz & et al, 2020) وجود نداشت یتفاوت یآموزش یاه سال

 یه علک ی دهدآنان نشان م قاتیتحق جیقرار دادند. نتا ی( را مورد بررسهیدر آنکارا )ترک ستزی طیمح یو مهندس ای و منطقه یشهر یزری
 یطیمح ستیز لیاز مسا شانی هایاما آگاه ی گذرانندم ستزی طیرابطه با مح رد یادیز یدرس یواحدها انیاز دانشجو یاریبس که نیرغم ا

 زانیم نیکه ا ی دهدمذکور نشان م قیتحق جهینت نای بر علاوه. است بوده انتظار از سطح مورد  تر نییپا ی شانرپذی تیمحدود و مسوول
 .نشده است دهیچهارم د سال اول و انیدانشجو نیب زین یارتباط نداشته و تفاوت انیدانشجو نیوالد لاتیتحص زانیدانش با م
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 پژوهش یروش شناس
. باشدیم یمقطع ی،و از لحاظ زمان یاز نوع همبستگ یفیو روش، توص یت. از نظر ماهشودیممحسوب  یپژوهش بر حسب هدف کاربرد ینا

. که باشدیم 4192. بنابر اطلاعات موجود تعداد آنان باشدیم یرازش 3 یهآموزان مقطع متوسطه ناحدانش یهدر مطالعه حاضر، کل یجامعه آمار

فتن دربرگر یلبود )به دل یاطبقه یتصادف یرینفر در نظر گرفته شد. روش نمونه گ 315حدود  یبا توجه به جدول مورگان، حجم نمونه آمار

 یتئور یکپژوهش  ینکه در ا یلدل ینپرسشنامه محقق ساخته استفاده شد، به ا یکاز  یعات آماراطلا یآموزان پسر و  دختر(. گردآوردانش

رسشنامه به پ ینا یآلفا کرونباخ برا یلهپرسشنامه به وس یرهایمتغ ییبوده است مورد سنجش قرار گرفت. روا بستهوا یرمتغ یک یکه دارا

( و 63/0) یی(، خودکارا83/0(، شدت درک شده )86/0) یی(، کارا71/0) یدشوار ینه(، هز85/0درک شده ) پذیرییب(، آس72/0دانش ) یبترت

 یهو از کل شودیم  SPSS 24ینرم افزارها یله، اطلاعات بدست آمده بوسپرسشنامه یلتکم ازشد. پس  یین( تع73/0حفاظت ) یزهانگ

 یانم یتگبه سطح رابطه و همبس بردنیجهت پ یاتفرض ییدتا یا گرفته شده و رد یامار استنباط ینهمچن یفی،وارد شده امار توص ییرهایمتغ

وهش پژ یهاداده یلها( و در بخش تحلداده یاردرصد و انحراف مع ی،فراوان ملشا یفی. دو دسته )شامل آزمون توصشودیمشخص م ییرهامتغ

 یزهانگ یئورت ییرهایرابطه متغ یبررس یاستفاده شد. که برا یرفاسم-ها از آزمون کلموگروفنرمال بودن داده یرغ یانرمال  یینبه منظور تع

 یطمح آموزان به خدمت حفاظت ازدانش یزهبا انگ ییرهامتغ یبررس رایب یتاستفاده شد و در نها یرسونپ یهمبستگ یبحفاظت از آزمون ضر

 شد. تفادهسا یرمس یلاز تحل یستز

 

 یافته ها
درک  یریپذبیآس ،شدت درک شده ،ستیز طیحفاظت مح ی،دشوار -نهیهز یی،خوکارا یی،کارابه منظور بررسی رابطه        

از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد. نتایج مربوط به این تحلیل  یحفاظت زهیآموزان و انگدانش یطیمح ستیدانش ز ،شده

 .(، ارائه شده است1در جدول شماره )

 چارچوب مفهومی پژوهش (  ماتریس همبستگی متغیرهای1جدول شماره )

 

 

     

-نهیهز خود کارایی ییکارا 

 یدشوار

شدت درک 

 شده

آسیب بیآس

 درک یریپذ

دانش 

 ستیز

 یطیمح

 زهیانگ

 یحفاظت

       1 ییکارا

      1 342/0** ییکارا خود

     1 238/0** 203/0** یدشوار-نهیهز

    1 301/0** 127/0* -024/0 شدت درک شده

   1 -126/0* 114/0* 083/0 358/0** درک یریپذ بیآس

 ستیدانش ز

 یطیمح

**378/0 **133/0 **217/0 002/0 **438/0 1  

 1 402/0** 375/0** 177/0** 410/0** 130/0** 392/0** یحفاظت زهیانگ
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ین شود، بطور که مشاهده میهماندهد که (، ماتریس همبستگی  متغیرهای کارایی و انگیزه حفاظتی را نشان می1بر اساس  جدول شماره ) 

بوده و در  392/0داری وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون متغیر کارایی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنی

فاده  از ارد که این رابطه با استداری وجود دباشد. همچنین بین متغیر خودکارایی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیمعنادار می 01/0سطح  

اری دباشد. بین متغیر هزینه دشواری و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیمعنادار می 01/0بوده و در سطح   130/0ضریب همبستگی پیرسون 

. بین متغیر شدت درک شده باشدمعنادار می 01/0بوده و در سطح   410/0وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون 

 01/0بوده و در سطح   177/0داری وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنی

ریب تفاده  از ضداری وجود دارد که این رابطه با اسپذیری درک و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیباشد. بین متغیر آسیبمعنادار می

اری دمحیطی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیباشد. بین متغیر دانش زیستمعنادار می 01/0بوده و در سطح   375/0همبستگی پیرسون 

 باشد.معنادار می 01/0بوده و در سطح   402/0وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون 

های مستقل استفاده شد. نتایج برای گروه  tآموزان  دختر و پسر در مقطع متوسطه از آزمونرسی تفاوت انگیزه حفاظتی دانشبه منظور بر      

 (، نشان داده شده است.2در جدوا شماره )

 مستقل برای بررسی تفاوت دانش آموزان دختر و پسر در متغیر انگیزه حفاظتی t(، آزمون 2جدول شماره )
 tآزمون   آزمون لون  متغیر وابسته

 انگیزه حفاظتی
F معناداری T 

درجه 
 معناداری آزادی

978/0 

324/0 614/2 240 01/0 

رعایت برابری واریانس ها و عدم 
 هارعایت برابری واریانس

 64/2 64/238 009/0  

    

 

ونه گدهد. همانمستقل برای بررسی تفاوت دانش آموزان دختر و پسر در متغیر انگیزه حفاظتی را نشان می  t(، آزمون 2ل شماره )جدو      

برابر  Tرعایت شده است. همچنین مقدار آزمون  F (P<0/05)ها با توجه به معنادار نبودن مقدار شود، فرض برابری واریانسکه مشاهده می

توان گفت که بین دانش آموزان دختر و پسر از (. از این رو میP>0/05باشد. )به دست آمده است که از لحاظ آماری معنادار می 614/2

که با توجه به میانگین به دست آمده میانگین انگیزه حفاظتی دانش آموزان طوریلحاظ متغیر انگیزه حفاظتی تفاوت معناداری وجود دارد. به

 ( بالاتر است.932/3( از عملکرد دانش آموزان پسر )088/4ختر )د

، از ستیز طینسبت به محشیراز  3ناحیه آموزان مقطع متوسطه دانش یحفاظت زهیانگهای رفتاری و بین مولفهبه منظور بررسی رابطه       

 .است(، نشان داده شده 3ی استفاده شده است که نتایج در جدول شماره )ونیرگرس لیتحل

 و مستقیم  (،  تحلیل اثر غیرمستقیم3جدول شماره )

 اثر مستقیم اثر غیرمستقیم نوع مسیر متغیرها ردیف

 - -7X6              X 1             X 018/0- =125/0   *144/0 کارایی 1

 - 7X  6           X 2             X 021/0=125/0   *175/0 خودکارایی 2

 - 7X  6              X 3         X 019/0 =125/0   *154/0 دشواری-هزینه 3
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پذیری دشواری، شدت درک شده و آسیب -ینه هز(، نشان می دهد که متغیرهای کارایی، خودکارایی، 3نتایج حاصل از جدول شماره )
نسبی مربوط به متغییر شدت درک شده با  درک شده به صورت مستقیم بر متغییر میانجی تحقیق رابطه معناداری دارند. که بیشترین اهمیت

ار رفت یبر رو یو همبستگ میاثر مستق یکه دارا ییرهایقسمت از پژوهش تمام متغ نیدر اباشد. می 01/0در سطح معناداری  352ضریب 
 ریمتغ روی بر هااز آن کی شده و اثر هر یونیرگرس لیوارد تحل Enter روش و( توامان) همزمان بصورت ند،اداشته اموزاندانش حفاظتی

 از آن ارائه شده است. لحاص جیوابسته مشخص شده و نتا

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مدل تحلیل مسیر پژوهش1نمودار شماره )

 نتیجه گیریبحث و 
 

نشان می دهد، هر چقدر کارایی  وجود دارد. یآنان رابطه معنادار یحفاظت زهیآموزان و انگدانش ییکارا نیبنتایج فرضیه فرعی اول،       
محیطی در جهت رفع این مشکلات کارایی بالایی داشته باشند، انگیزه حفاظتی آنها نسبت به  آموزان در مواجه با مشکلات زیستدانش

ت نگیزه آنها نسبآموزان تقویت گردد، اهای فردی دانشزیست بالا خواهد رفت. این بدان مهنا می باشد که هر چقدر مولفهحفاظت از محیط
و  (Carvalho Maffia & et al, 2021)و   (Moulina, 2023)یابد.  نتایج حاضر با مطالعات زیست ارتقا میبه حفاظت از محیط

(Hey & et al. 2021)، باشد.همسو می 
نشان می دهد، هر چقدر خودکارایی  وجود دارد. یآنان رابطه معنادار یحفاظت زهیآموزان و انگدانش ییخوکارا نیب ،دوم یفرع هیفرضنتایج      

محیطی بالا باشد، انگیزه حفاظتی آنها در جهت حفاظت از آموزان در برخورد با مشکلات زیست آموزان یعنی توانایی درونی خود دانشدانش
تقویت گردد، رویکرد و رفتار آنها در جهت های درونی یابد. این بدان معنا می باشد که هر چقدر فرد از لحاظ مولفهزیست افزایش می محیط

و  (Ahmadvand & Nouripourm 2020)و  (Salehi, 2019)یابد. نتایج حاضر با مطالعات حفاظت از محیط زیست افزایش می
(Rahman, 2022)  و(Ferlal, 2021).  باشد.میهمسو 

 - 7X  6              X 4         X 044/0 =125/0   *352/0 شدت درک شده 4

 - 7X   6         X 5              X 031/0 =125/0   *250/0 پذیری درک شدهآسیب 5

 7X6            X - 125/0 محیطیدانش زیست 6
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 وجود دارد. یآموزان رابطه معناداردانش یحفاظت زهیو انگ ستیز طیحفاظت از مح یدشوار - نهیهزمتغیر  نیبنتایج فرضیه فرعی سوم،       
شود انگیزه آنان در های تخریب محیط زیست داشته باشند، باعث میآموزان درک عمیقی از هزینه و دشوارینشان می دهد هر چقدر دانش

زه محیطی باعث می گردد که انگیو مشکلات زیست ها کافی نسبت به بحرانجهت حفاظت از محیط زیست ارتقا یابد. یعنی درک و دانش
 حفاظت از محیط زیست در بین افراد جامعه ارتقا یابد.

نشان می دهدف هرچقدر  وجود دارد. یآنان رابطه معنادار یحفاظت زهیآموزان و انگشدت درک شده دانش نیبنتایج فرضیه فرعی چهارم،       
د. این یابزیست ارتقا میزیست داشته باشند، انگیزه آنان در جهت حفاظت از میحطخریب محیطآموزان درک عمیقی از شدت اثرات تدانش

زیست موجب می شود که انگیزه حفاظتی افراد نسبت به محیط زیست افزایش بدان معنا می باشد که درک عمیق نسبت به تخریب محیط 
 & Ahmadvand)و   (Hey & et al, 2021)و  (Carvalho Maffia & et al, 2021)یابد. نتایج حاضر با مطالعات 

Nouripourm 2020) باشد.همسو می 
د. نشان می دهد، هر چقدر وجود دارمعناداری رابطه  آنان یحفاظت زهیآموزان و انگدرک شده دانش یریپذبیآس نیبنتایج فرضیه پنجم،      

انگیزه آنان جهت حفاظت از محیط زیست تقویت می شود. این به این  آموزان از اثرات آسیب زدن به محیط زیست عمیق باشددرک دانش
اضر با نتایج ح معنا می باشد که درک عمیق نسبت به محیط زیست باعث تقویت انگیزه افراد در جهت حفاظت از محیط زیست می شود.

 در یک راستا می باشد. ،(Rahman, 2022) و (Hey & et al. 2021) مطالعات

، نشان می دهد که هرچقدر وجود دارد یآنان رابطه معنادار یحفاظت زهیآموزان و انگدانش یطیمح ستیدانش ز نیبنتایج فرضیه ششم،     
 Ahmadvand)یابد. که نتایج حاضر با مطالعات مطالعات آموزان نسبت به محیط زیست بالاتر باشد، انگیزه حفاظتی آنان ارتقا میدانش دانش

& Nouripourm 2020)  و(Rahman, 2022)  و(Ferlal, 2021). باشد.همسو می 
 ستیزطینسبت به محشیراز  3ناحیه آموزان مقطع متوسطه دانش یحفاظت زهیانگهای رفتاری و بین مولفهنتایج فرضیه اصلی پژوهش،      

آموزان نسبت به اثرات تخریب محیط زیست و مباحث حفاظتی محیط زیست نشان می دهد، اگر بر درک دانش رابطه معناداری وجود دارد.
آموزان انگیزه بالاتری برای حفاظت از محیط زیست از خود نشان دهند. بنابراین، متغیر تاکید بیشتری صورت گیرد باعث می شود که دانش

های ولفههای آینده در کنار سایر متاثیرگذار بر ارتقای انگیزه باشد که باید در برنامه ریزی یدرک از حفاظت از محیط زیست می تواند مولفه
 (Rahman, 2022)و  (Ahmadvand & Nouripourm 2020) مطالعاتروانشناختی مورد توجه قرار گیرد. در همین راستا مطالعات 

 باشد.همسو می  ،(Ferlal, 2021)و 

 

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
آموزان در برخورد با آموزش و پرورش، مدارس، خانواده ها با همکاری و مشارکت اقدام به افزایش توانایی درونی خود دانش - -

یابد. زیست افزایش محیطی نمایند، تا انگیزه حفاظتی آنها در جهت حفاظت از محیطمشکلات زیست  

های تخریب محیط زیست یپ ها و...، درک عمیقی از هزینه و دشواریاز طریق اردوهای تفریحی، دوره های آموزشی، فیلم ها و کل -
 آموزان ایجاد کنند.را برای دانش

دانش آموزان را به صورت مستقیم در بخش هایی همچون جنگل های قطع شده، جنگل های خشک شده، تبدیل جنگ ها به  -
 شتری از آن داشته باشند.ویلا و...، حاضر نموده تا از نزدیک به عمق واجعه پی ببرند و درک بی

دانش آموزان باید بدانند که کوچکترین آسیب مانند روشن کردن یک آتش کوچک، فرو کردن میخ و... در درختان و... می تواند  -
 موجب از بین رفتن درختی شود که صد ها سال طول کشیده تا به این مرحله برسد.

 مناسبو آگاهی رسانی سازی گسازی ، فرهنحفاظت از محیط زیست مسولیت پذیری دانش آموزان در جهت یمنظور ارتقا به -
 .ردیگ صورت

 نیا تا دروس دشو کار، سازوکاری در نظر گرفته طیمححفاظت از محیط زیست در  ازهاییمستمر ن سنجش سامانه جادیا ضمن -
 که فعال رییادگی دیالگوهای جد رییبکارگ و ضمن همسو شده حفاظتی و توسعه پایدار ازهایین به نسبت شترییمراکز با تمرکز ب

افراد مسولیت پذیر در قبال حفظ محیط  برای پرورش گردد، بستر لازم یمنته توسعه پایدار در جامعهانداز بهبود چشم به تیدر نها
 گردد.  فراهمزیست 

 

 ملاحظات اخلاقی
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 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
 کنندگان.آگاهانه از مشارکت تیاخذ رضا -
 افراد  یمحرمانه نگه داشتن نام و اطلاعات شخص -
 در استفاده از منابع  نیحقوق مولفرعایت صداقت، امانت و  -

 حامی مالی
 .شد تامین مقاله هنویسند سوی از حاضر مطالعه های هزینه

 تعارض منافع
 مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. بنابر اظهار نویسنده
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