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Abstract  

Surrealism, a cultural movement developed in the first half of the twentieth 

century, is a psychological approach to literature: it pays special attention to the 

vast realm of feeling and imagination. Similarity between the Surrealism of the 

West and the mysticism of the East has at times caused the two to be mistaken 

for the same thing. They are both in pursuit of true mentality and spiritual 

perfection. In case of the Surrealists, the outbreak of World War I, and for 

mystics, the spread of the Islamic school and the Mongol invasion caused them 

to flee from objectivity to subjectivity. Hafez is one of the prominent figures in 

the history of mysticism and Sufism in Iran, and this tendency is evident in his 

poems. In fact, most of the Surrealistic elements are present in the poetry of 

Hafez. In this research, nine of the common principles between Western 

Surrealists and Eastern mysticism, Hafez in particular, have been investigated 

and analyzed in a comparative way: automatic writing; objective coincidence; 

negation of time and space; inaccessibility and inadequacy of language; love 
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and freedom; sleep, dream, and imagination; madness and drunkenness; 

flamboyance of expression; and finally, humor. , 

Key Words: Hafez Poetry,Eastern mysticism (Sufism),subjectivity 

,unconscious,  

 

 

Detailed abstract 

The Surrealism movement emerged around 1920 with the work "Magnetic 

Fields" and André Breton's first manifesto. Many surrealist artists were 

previously active in the Dada movement and shared its rebellious spirit. 

Although Surrealism "jumped out of Dada's left ear" and had a kind of 

sisterhood with Symbolism, and even had roots in Romanticism, it differed 

from all of them. By returning to imagination, the freedom of language, and the 

subconscious, Surrealism redeemed Dada's futility while linking itself to the 

Romanticism and Symbolism of Nerval, Baudelaire, Mallarmé, Lautréamont, 

Rimbaud, and Apollinaire. However, it clearly differed from Symbolism, not 

only due to its emphasis on means over ends but also due to its special attention 

to painting over music, seeing painting as closely related to literature, believing 

it was more suited to realizing surrealist principles. 
Surrealism was a rebellion against all established systems and methods in art 

up to that point. This perspective, which emerged from the rebellions of the 

war-torn generation before World War I (1914), rooted itself in the aesthetic 

thoughts of French poets like Baudelaire and Rimbaud and Freud's 

psychoanalytic theories, known as the Surrealist revolution. 
Breton's method, with its strong poetic feeling and focus on understanding 

human and worldly mysteries, was notable. This approach highlighted the vast 

realms of feeling and imagination, opening up an expansive and spectacular 

view for art. Surrealism, in a word, is a psychological encounter with literature, 

combining literature and psychological issues. 
The similarity and connection between Western Surrealism and Eastern 

mysticism have long been noted by researchers, sometimes leading to beliefs in 

their equivalence, while at other times noting their differences. "Thousands of 

years before André Breton and his companions, Muslim Sufis wrote in the same 

style that 20th-century French surrealists. later defined. Sufis’ ecstatic and 
revelatory writings, including Ruzbihan Baqli Shirazi's dream reports in 'Kashf 

al-Asrar,' rival the best surrealist writings and encompass all the principles in 

Surrealist manifestos". 
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Despite superficial similarities like improvisation, blending seriousness and 

humor, abandon, occasionally immoral statements, prioritizing love over 

reason, reliance on imagination and dreams, criticism of religious law, and the 

sanctity of the path, among Surrealists and Eastern mystics (Iran), these 

similarities do not indicate fundamental sameness. Breton himself declared that 

Surrealism is unrelated to the celestial realm, functioning solely in this earthly 

world. 
Given the differences between Surrealism and mysticism, it can be said that 

some techniques and methods are common, leading researchers to explore 

parallels and intersections between Eastern mysticism and Surrealism. 
Western Surrealism and Eastern enlightenment wisdom both seek a form of 

mental reality and spiritual completeness. In every step of enlightenment, 

objects and symbols serve to immerse the enlightened in a sea of ecstasy. In 

Surrealism, objects become mental states, with the poet relying on the 

subconscious, surrounded by objects tied to their spirit. These objects become 

so mental and refined that the poet feels a full harmony with them. Both 

Surrealism and enlightenment wisdom seek places where objects have minimal 

materiality, each searching for a mental city. 
Adonis, through semiotic analysis, explores mystical history and tradition, 

comparing it with modern trends like Surrealism. He sees mysticism and 

Surrealism as complementary rather than independent, examining concepts that 

link these currents, such as imagination, unity of existence, love, ecstasy, 

spontaneous writing, unconscious action, and the blending of dream and reality. 
The mystical poet retreats from material and tangible worldly ties to inner 

reflection, creating an ideal city in their mental and metaphysical world. 

Surrealist poets, due to the war's overwhelming sorrow and the resulting 

material and spiritual distress, find escape only in the inner self, suppressing the 

conscious. This shift from material to mental realms has many social, political, 

and cultural reasons; for Surrealism, war and its devastating impacts are central, 

while in Islamic mysticism, the spread of Islamic thought led to an anti-

materialist perspective, further influenced by Mongol invasions and resultant 

turmoil, pushing individuals inward for self-discovery. 
One prominent figure in Iranian literature and Sufism is Khwaja Shams-ud-Din 

Muhammad Hafez Shirazi. Known for his mystical and spiritual journey, 

Hafez’s poetry often hints at mystical meanings and secrets. His poems feature 
themes like love, humor, social critique, mysticism, philosophical questions, 

and ordinary human needs, occasionally showcasing a halo of visionary 

experiences akin to mystical revelations. 
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Now that the relationship between Surrealism and Eastern mysticism is 

somewhat clear, and considering Hafez as a renowned mystical poet, this study 

aims to explore surrealistic elements in Hafez’s poetry, analyzed and examined 
in light of Surrealist principles. Our primary source is the "Divan of Hafez" 

edited by Dr. Ghani and Qazvini. 
Surrealism, like all schools and ideologies, has principles that distinguish it in 

۲۰th-century art. Major principles outlined in the Surrealist manifestos of ۱۹۲٤ 
and 1928 include automatic writing, madness, astonishment, the search for the 

marvelous, love, freedom, expressive fervor, superior reality, the supreme 

point, objective chance, permanent revolution, convulsive beauty, humor, 

derision, reliance on intuition over reason, dreams, the exquisite corpse, and the 

surrealist moment. 
� In Hafez’s poetry, essential Surrealist principles are abundant. 

This does not imply Hafez imitated Surrealists; rather, Surrealists, 

centuries later, turned to Eastern mysticism for relief from 

Western societal woes, finding salvation in the unconscious, 

similar to what Eastern mystics, including Hafez, practiced in their 

mystical knowledge and inner revelations. This study examines 

nine shared principles between Western Surrealism and Eastern 

mysticism, despite fundamental differences, illustrating common 

tools and principles, such as "ecstasy," which in mysticism reveals 

divine truths to the mystic’s heart, but in Western Surrealism 
opens the way to sin and error, providing a blissful state. Surrealist 

elementsٴ inٴ Hafez’s poetry reflect visions seen in Rumi, Attar, 
Sana’i, and other Eastern mystics, with "love" and "humor" being 

prominent surrealist aspects in Hafez’s work. 
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 وانش سوررئالیستی شعر حافظخ

3  محمد نامداری )نویسنده مسئول(
 دانشجوی دکتری زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه سلمان فارسی کازرون، کازرون، ایران

4  محتشم محمدی
 نایرا کازرون، کازرون، فارسی سلمان دانشگاه فارسی، ادبیات و زبان گروه استادیار

یخ  یافت: تار یخ پذیرش:  8/4/1402در  8/11/1402تار
 چکیده

سم سترش یافت، برخورد روافرا) سوررئای ستم میلادی گ ست قرن بی شی فرهنگی که در نیمۀ نخ نی با واقع گرایی(، جنب
شده  به قلمرو وسیع احساس و خیال توجه ویژه دارد. شباهت بین سوررئالیسم غرب و عرفان شرق سبب ادبیات است:

ما مان این ه گاه بین آن دو گ ند.  نی برند. هر دو در پی نگرش صحححی که  مال روحی و معنوی هسححت در مورد و ک
ز اموجب گریز آنان  ولله مغرواج مکتب اسححلاو و حم در مورد عارفان، جنگ جهانی اول وسححوررئالیسححت ها، بروز 

عر شکه این امر در حافظ است  در ایران، یکی از شخصیت های برجسته تاریخ عرفان و تصوف عینیت به ذهنیت شد.
ست. شتر در واقع، او گویا صر بی ضور داردعنا شعر حافظ ح ستی در  ص« نه» وهش . در این پژسوررئالی ول مورد از ا
شترک میان ست های غرب و ع م شرقسوررئالی سی و تحلیل قرار گرفته ورفان  دیگر با یک ، بطور ویژه حافظ، مورد برر

خواب،  مقایسه شده اند: نگارش خودکار؛ تصادف عینی؛ نفی زمان و مکان؛ نامحرمی و نارسایی زبان؛ عشق و آزادی؛
 .در نهایت طنز و ؛شعله واری بیان رویا و تخیل؛ مستی و جنون؛

گاه، ذهنیت، تخیل، شعر حافظ) تصوف( سوررئالیسم، عرفان شرقی ها:کلید واژه  ، رویا، ناخودآ
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مقدمه  -1  
و اولین بیانیه آندره برتون مطرح  میدان های مغناطیسیو با اثر 1920مکتب سوررئالیسم در حدود سال 

دادا بر آنان شد. اغلب هنرمندان سوررئالیسم قبلا جزو فعالان دادائیسم بودند و همان روحیه عصیان 
و یک « از گوش چپ دادا بیرون پرید»گرچه سوررئالیسم ( 786:2،ج1393)سیدّحسینی، نیز حاکم بود.

نوع خواهرخواندگی با سمبولیسم داشت و حتی ریشه هایش در رمانتیسم واقع بود ولی با همه آنها تفاوت 
گاه گرچه  بیهودگی دادائیسم را باز خرید داشت.با بازگشت تخیل و آزادی زبان و امکانات ضمیر ناخودآ

تر آمون،رمبو و آپولینر و در عین حال سوررئالیسم را به رمانتیسم و سمبولیسم نروال،بودلر،مالارمه،لو
؛ اما به وضوح با سمبولیسم تفاوت داشت و این نه فقط به خاطر تاکیدش بر وسیله به جای پیوند زد

ها به هنر نقاشی ه جای موسیقی نزد سمبولیست ود که بهدف، بلکه همچنین به خاطر توجه خاصی ب
با ادبیات می دانست، چه نقاشی به وضوح برای تحقق اصولی که  داشت، و آن را دارای روابط تنگاتنگی

 (271:1385) ثروت، سوررئالیستها می ساخت بسیار مناسبتر بود.
ا آن روز رواج داشت. این سوررئالیسم قیامی بود علیه همه نظاو ها و روش های متداول در هنر که ت

و.( سربرآورد ریشه در 1914نگرش که از متن عصیان های نسل جنگ زده پیش از جنگ اولّ جهانی )
اندیشه جمال شناسی شاعران فرانسه مانند بودلر و رمبو و نیز نظریات روانکاوی فروید داشت و از آن به 

 (297:1385فتوحی،)انقلاب سوررئالیسم تعبیر می کنند.
بسیار قوی در خود داشت و به سوی شناخت نهانیهای  رتون از آن جهت که احساس شاعرانۀآندره ب روش

انسان و جهان معطوف بود مورد توجه قرار گرفت. این رویکرد به قلمرو وسیع احساس و خیال اشاره می 
در یک کلاو سوررئالیسم ( 298)همان:کرد و عرصه باز و دیدی شگرف را برای هنر به ارمغان می آورد.

 (169:1390شمیسا،)برخورد روانی با ادبیات است. به عبارت دیگر ادبیات به اضافه مسائل روانی.
شباهت و ارتباط بین سوررئالیسم غرب و عرفان شرق، مدت هاست که مورد توحه محققان بوده است 

فاوت هایی بین آنها و این شباهت، سبب شده است که گاه بین آن دو گمان این همانی برند و گاه نیز ت
هزاران سال پیش از آندره برتون و یارانش، صوفیان مسلمان در نگارش های شورانگیز و »قائل شده اند. 

به همان سبکی نوشته اند که سوررئالیست های فرانسه در قرن بیستم اصول آن را تبیین  مستانه خود
ویاهای صوفیانه در تاریخ تصوف کردند. شطحیات صوفیان و کشف و شهودها و گزارش واقعیات و ر
در کتاب  ق(606بَقلی شیرازی )ف  اسلامی کم نیست. از نمونه های جالب آن گزارش رویاهای روزبهان
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ند و همه اصولی را است. نوشتاری حیرت انگیز که با برترین نوشته های سوررئالیستی پهلو می ز کشف الاسرار
 (300:1385فتوحی،)«در بر دارد. ه خود آورده اندیها در بیانکه سوررئالیست

با وجود تشابهات صوری نظیر؛ بدیهه گویی، آمیختن جدّ و هزل درهم، رها شدگی، بیاناتی گاهی خارج 
خیال و رویا، تنقید شریعت و تقدیس عشق بر عقل، توسل به نیروی وهم، از حد اخلاق و عفاف، ترجی  

اشناسی مابین سوررئالیست ها و اهل عرفان طریقت، درهم شکستن قواعد جاری و سنتی زبان و زیب
خود ( 270:1385ثروت،.)شرق ) ایران( نمی تواند دلیل بر همسانی بنیادین آن مکتب و این مسلک باشد
مجری علوو مکنونه  رمبوآندره برتون در مقابل عده ای از جوانان هواخواه که سوررئالیسم را پیرو عرفان 

الیسم با عالم علوی ربطی نداشته و کار خود را در همین عالم سوررئ» می دانستند، صراحتا گفت: 
 (277)همان: «سفلی و دنیای دنی انجاو می دهد.

های این  توان گفت که برخی از فنون و روش با در نظر گرفتن تفاوت های بین سوررئالیسم و عرفان، می
دو مکتب یکی است و همین اشتراک در اصول است که موجب گردیده تا محققان بین عرفان شرقی و 

 مکتب سوررئالیسم تقابلات و اشتراکاتی بجویند.
سوررئالیسم غرب و حکمت اشراق هر دو در پی نوعی ذهنیت واقعی می گردند. هر دو می خواهند به 

ر گاو اشراق، اشیا و نمادها وسیله ای است تا مرد اشراق خود را کمال روحی و معنوی دست یابند. در ه
شاعر با تکیه بر ضمیر در دریای بیخودی محو کند. در سوررئالیسم نیز اشیا حالتی ذهنی می یابند، 

گاه  خود را در میان اشیائی می یابد که به روح او وابسته اند. این اشیا آن قدر ذهنی شده و تلطیف ناخودآ
ند که شاعر با آن احساس دوستی و سازش کامل می کند. سوررئالیست و حکمت اشراق به گردیده ا

دنبال مکانی هستند که در آن اشیا کمترین عینیت را داشته باشند و هر دو مکتب در جستجوی گونه ای 
 (22:1380براهنی،) شهر ذهنی هستند.

سانه،آدونیس از  شنا شانه  سی و تحلیل ن سه و  راه برر سنت عرفانی را واکاوی و آن را در مقای تاریخ و 
وی به عرفان و سوررئالیسم نه به عنوان دو مطابقت با جریان مدرنی چون سوررئالیسم آشکار می کند. 

س ستا به مفاهیم و موضوعاتی می تقل که به عنوان جریان مکمل هم جریان م نگاه می کند. او در این را
مفاهیمی مانند: خیال،  دو جریان را به هم پیوند می زند، صححلی اینپردازد که ژرف سحححاخت های ا

گاهی، وحدت وجود، عشححق، شححط ، وجد، نگار به خودی، کنش ناخودآ یا و واقعیت.ش خود   رو
 (246:1380آدونیس،)
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شاعر عارف از مادیات و دنیای ملموس و تعلقات دنیایی به درون خویش پناه می برد و با بریدن از جهان 
درپی ساختن مدینه ای فاضله در جهان ذهن و جهان فرا مادی خویش است. شاعران سوررئالیست عین 

نیز به دلیل ملال و رنج زایدالوصف جنگ و نومیدی و اضطراب و صدمات مادی و معنوی ناشی از آن 
گاه نمی یاب ختن این گری( 186:1389مشتاق مهر و دستمالچی، )د.نراهی جز گریز به درون و سرکوب خودآ

از عین به ذهن دلایل اجتماعی، سیاسی و فرهنگی بسیاری دارد که در ارتباط با سوررئالیسم، جنگ و 
گسترش  باب عرفان اسلامی پیش از هر چیزتبعات زیان بار آن مهمترین عامل به شمار می آید، اما در 

ه مادیات شد، صرف ب و رواج مکتب فکری اسلاو سبب پیدایش نوعی تفکر ضد دنیا پرستی و گرایش
کتاب سوزی ها و کشتار های مردو در  مستقیمی میان حمله مغولان قتل و غارت، رابطه علاوه بر این

این دوره با اوج گرفتن و تقویت عرفان اسلامی و پناه بردن به عالم درون وجود دارد که نشان از رابطه  دو 
دارد که بشر را به درون و شناخت و  سویه ی شرایط اجتماعی و سیاسی با تئوری ها و روش های فکری

 (91:1401سلطانی کوهبنانی و حسینی، )کشف آن رهنمون می گرداند.
یکی از شخصیت های برجسته در تاریخ ادبیات و تصوف ایران،خواجه شمس الدین محمد، ملقب به 

وده و وی به طور قطع با عرفان و سلوک معنوی آشنا برازی است. به اعتبار اشعار حافظ حافظ شی
تجربیات خود را در این مسیر در اشعارش آورده، به همین دلیل در اشعار او بسیار به اسرار و معانی 

هیچ » عرفانی اشاره رفته است. به طوری که جامی از شاعران عارف بعد از حافظ درباره او می گوید: 
 (612:1370عابدی،).« ه سخن نگفته است یکس به قدر حافظ بر مشرب صوف

در اشعار خود در کنار موضوعات فراوانی چون؛ عشق، طنز، نقد اجتماعی، عرفان، سوالات  حافظ
گهگاه هاله ای از واقعه ای اهل مکاشفه و تجربه های شبیه به  فلسفی و نیازمندی های عادی بشری،

ه حالات عارفانه و مکاشفات رازگویانه را به نمایش می گذارد. این حالت کشف و شهود قطعا شاعران
مخصوصا شاعرانه است و آن را در قلمرو دنیایی  که ترین تجربه عارف است. آنچه در این تجربه عرفانی

مواج تر، مرموزتر و اثیری تر از افق های سوررئالیسم قرار می دهد این است که در لحظه های دیریاب 
به حس و فاصله  این مکاشفات، عارف وجدان خود را از تماو قشرهایی که انس به ادراکات محدود

گیری از آنچه ماورای حس است بر آن پوشانیده است مجرد می کند و با آمادگی ذهنی که به سبب تمرین 
، با آنچه موضوع در انصراف از محسوسات و تامل در عوالم ماورای حس برایش حاصل شده است

 (96:1387زرین کوب،)اتحاد می یابد. معرفت اوست،
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یکی از  مشخص شد و از آن جایی که حافظ م و عرفان شرقی تا حدودیاکنون که رابطه سوررئالیس
شاعران عارف و بناو عرفان شرقی است، در این نوشتار بر آنیم با خوانش شعر او جنبه ها و مولفه های 

 سوررئالیستی در شعرش را بیابیم و تحلیل و بررسی کنیم.

 سوالات پژوهش -2
 نه است؟اصول سوررئالیستی در شعر حافظ چگو -1
 مولفه های غالب مکتب سوررئالیستی در شعر حافظ کدامند؟ -2

 پیشینه پژوهش -3
سرگذشت »در حوزه سوررئالیسم در سط  جهان آثار معتبر بسیاری وجود دارد. نمونه هایی مانند؛ 

(؛ 1376از سی وی ای بیگزبی )« دادا و سوررئالیسم» (؛ کتاب 1381از آندره برتون )« سوررئالیسم
آشنایی با مکتب های » از آدونیس و در ایران نیز کتاب هایی مانند؛ « تصوف و سوررئالیسم» کتاب 

مکتب های » (؛ 1376از سیدّ رضا سید حسینی)« مکتب های ادبی» (؛ 1385از منصور ثروت )« ادبی
 (.1385محمود فتوحی )از دکتر « بلاغت تصویر» ( و 1390از سیروس شمیسا )« ادبی

در زمینه سوررئالیسم در آثار عرفانی ایران،تاکنون تحقیقات متعددی به صورت پایان نامه و مقاله انجاو 
» شده است که هر کداو از منظری به این موضوع نگریسته اند. که به چند مورد اشاره خواهیم کرد؛ 

زبان دو انگاره » یا و سعیده زمان رحیمی،از محمد امیر عبیدی ن« سوررئالیسم فرانسوی تا روزبهان
پیشینه ی » از حبیب الله عباسی و رسول جعفرزاده، « ایی شناختی همسان: تصوف و سوررئالیسمزیب

عرفان و سوررئالیسم » از رحمان مشتاق مهر و ویدا دستمالچی، « مبانی سوررئالیسم در ادبیات عرفانی
نمونه دیگر که هر کداو  ها تاق مهر و ویدا دستمالچی و دهاز رحمان مش« از منظر زمینه های اجتماعی

از منظری به موضوع نگاه کرده اند، درباره حافظ هم کتاب ها و تحقیقاتی که انجاو گرفته به معنای واقعی 
قریب « پرتال جامع علوو انسانی»کلمه از مرز عدد هزار رد شده است. به عنوان نمونه در پایگاه استنادی 

به ثبت رسیده است. اما با همه این دقت  شعر و زندگی او رباره حافظ،دویست اثر تحقیقی د به هزار و
صورت « خوانش سوررئالیستی شعر حافظ» نظر و مطالعات موشکافانه تاکنون موضوعی تحت عنوان 

 در ضمننگرفته است. از این رو نگارندگان این پژوهش برآنند که این موضوع را تحلیل و بررسی کنند.
 منبع اصلی ما برای شعر حافظ، دیوان حافظ بر اساس نسخه دکتر قاسم غنی و محمد قزوینی است.
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 سوررئالیستی و نمود آن در شعر حافظ جلوه های -4
اساس شکل گیری سوررئالیسم بر اثر پیدایش روانکاوی جدید یعنی آراء فروید بود که مسائلی چون 

گاه، رویا، جنون، اسطوره و  تخیل را مطرح کرده بود. لذا باید گفت فلسفه علمی ضمیر ناخودآ
سوررئالیسم روانکاوی فروید است. فلسفه اخلاقی آنان مخالفت با هر قرارداد و فلسفه اجتماعی آنان 

 (172:1390ثروت،)بود.« انقلاب سوررئالیستی» ایجاد 
سبب تشخیص و سوررئالیسم همچون همه مکتب ها و روش های فکری، مولفه ها و اصولی دارد که 

تمایز آن در میان آثار هنری قرن بیستم گردید. مهمترین این اصول که در مرامنانه سوررئالیست ها در 
 منتشر گردید عبارتند از: 1928و1924سال های 

دیوانگی/ حیرت و جستجوی امر شگفت/ عشق و آزادی/ شعله واری بیان/ نگارش خودکار/ جنون و
دف عینی/ انقلاب دائم/ زیبایی تشنج آور/ طنز/ هزل/ تکیه بر کشف و شهود واقعیت برتر/ نقطه علیا/ تصا

سید )به جای خرد/ رویا/ لاشه خوشگوار/ لحظه سوررئالیستی/ اروتیسم و پورنوگرافی/ گسست متن. 
، شمیسا) ،(253-263:1385)ثروت، (،102-1385: 107، فتوحی) (،813-852:1387،2حسینی،ج

172،175:1390.) 

 نگارش خودکار -4-1
تحت  گفته اند، ابداع برتون بود که متن خودکار یا نگارش خودکار که برخی نگارش خود به خود نیز

تاثیر شیوه های روانکاوی فروید آنجا که با استفاده از گفتار درمانی بیمار به گذشته و دنیای پنهان خود 
های سوررئالیسم نگارش فی البداهه و یکی از شیوه ( 260:1385ثروت،)رجعت می داد بدست آمده بود.

که در ذهنشان می گذشت و بر قلمشان جاری می شد می  بدون تامل بود از این رو مطالب را همانگونه
 نوشتند.

اندیشه القا شده در غیاب هرگونه نظارت عقل و فارغ » در بیانیه سوررئالیسم آمده که سوررئالیسم بیان 
است. لذا یکی از شیوه های نگارشی در مکتب سوررئالیسم جریان « از هر نوع نظارت هنری یا اخلاقی

 (174:1390شمیسا، )سیال ذهن است.
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دائما در اعماق ضمیر پنهان، گفتاری شکل می گیرد که کافی است به آن توجه » برتون دریافته بود که 
گاه روزمره فقط می توان پی برد به اینکآن را ثبت کنیم. در این صورت  کنیم تا بتوانیم هر لحظه ه گفتار آ

 (311:1385، فتوحی)«حجابی است بر جهان درونی ترین و صمیمانه ترین اندیشه سرکوب شده.
نگارش خودکار سوررئالیست ها از جهاتی شبیه سخنانی است که برخی صوفیان و عارفان، از سر شوق 

روحانی را درک کرده به تناوب در  این حالاترند. حافظ به عنوان عارفی که روحانی بر زبان می آو و جذبات
 سرمستانه استفاده کرده است.اندیشه و زبان خود از این گونه حالات بی خودانه و 

حافظ می گوید حتی در لحظاتی که من خاموش و ساکتم اما در درونم شور و غوغایی بپاست که او را 
 وادار به سخن گفتن می کند:

 در اندرون من خسته دل ندانم کیست»
 

 «که من خموشم و او در فغان و در غوغاست 
 

 و در جایی دیگر خود را طوطیی می داند که هر چه از غیب به او تلقین می شود را بیان و تکرار می کند:
ند» ته ا نه طوطی صححفتم داشحح  در پس آی

 

 «آنحچحه اسحححتحاد ازل گحفحت بحگحو محی گحویحم 
 

ارادی است  و روزمره عارفان هم غیرات ظاهری که حتی حرک حافظ به عنوان عارف واصل معتقد است
 و از جایی دیگر نشأت می گیرد:

 خنده و گریه عشاق ز جایی دگر است»
 

 «می سرایم به شب و وقت سحر می مویم 
 

هر چه هستم خوب یا بد، دست و در این دو بیت خود را تسلیم محض قدرت حق می داند و می گوید 
 شند:خودو نیست و مرا به این سو و آن سو می ک

به خودرویی»  مکن در این چمنم سححرزنش 
 

 «چحنحانحکحه پحرورشحححم محی دهحنحد محی رویحم 
 

گل چمن آرایی هسحححت»  خارو اگر   من اگر 
 

که او می کشحححدو می رویم   «که از آن دسحححت 
 

 حافظ خودش گفته این راهی که من می روو ارادی نیست و او را می کشند:
 بارها گفته او و بار دگر میگویم»

 
 

 «دلشده این ره نه به خود می پویمکه من  
 
 

رخ داده و آن دخیل نیست بسیار برای حافظ  این حالات و جذبات عرفانی که نیروی عقل و اراده در
می داند و تماو شعر خود را الهامات « بیت الغزل معرفت» را تا جایی که شاعر شعر خود  تجربه شده 

در زیر نمونه های دیگری را  .هستند اسرار غیب همه تلقینغیبی می داند که بر او وارد شده و به نوعی 
 به عنوان شاهد مثال می آوریم:

ند» ندرون داد  نوای عشححق تو دیشحححب در ا
 

نۀ حافظ هنوز پر ز صحححداسحححت   «فضحححای سححی
 

یار بی ادبی اسحححت» چه عرض هنر پیش   اگر
 

هان پر از عربیسحححت  بان خموش ولیکن د  «ز
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که در آن مجلس جنون می » باحثی  فتم  ر
 

له بود  یل و مسححئ قال و ق مدرسحححه و   «ورای 
 

 تلقین و درس اهل نظر یک اشححارت اسححت»
 

 «گححفححتححم کححنححایححتححی و مححکححرر نححمححی کححنححم 
 

این ابیات و ابیات دیگری که در دیوان خواجه بسامد بالایی دارند نشان از این دارند که حافظ بیشتر 
ده و الهامات غیبی هستند که بر او وارد اشعار خود را در حالت بیخودی و رهاشدگی در عالم ذهن سرو

 سوررئالیست ها شباهت بسیاری دارد.شده و با حالت نگارش خودکار 

 تصادف عینی -4-2
ات خیره کننده ای است که بین انسان و دنیای اشیاء و آفرینش تصویر شعری تصادف عینی چاشنی ملاق

گاهدر این فرایند تا حدّ زیادی یک جریان تصادفی است که می   توان آن را جریان خود انگیختۀ ناخودآ
 نادیا ر کتاببرتون د (،173:1390، شمیسا)به قول برتون عبور به آن سوی آینه.(، 305:1385، فتوحی)نامید.

رمان سوررئالیستی( دعوت به این لحظه ها می کند. همزمانی های حیرت آور میان دنیای واقعی و )
شود که نمی توان آن را یک تصادف ساده قلمداد کرد. بلکه نشانۀ  دنیای ذهنی منجر به ملاقات هایی می

غائیت اسرار آمیزی هستند و علامت رابطه ای که ما آفریننده اش نیستیم. این ملاقات ها در دنیای عینی 
، فتوحی)روی می دهد اما گویی حامل مفهومی است که به دلایل طبیعی نمی توان آن را شرح داد.

305:1385) 
عینی نوعی یکی شدن حقیقت واقعی است که آن را می توان با پیشگویی های عرفا تطبیق داد. تصادف 

و کشته  خبر دادن ابوسعید ابوالخیر از روز دقیق وفات خود، پیش بینی بهاءالولد در مورد آشوب تاتار
، مظفریزارعی و )نمونه هایی از پیشگویی های عارفان در متون عرفانی است. شدن محمد خوارزمشاه،

124:1392) 
حافظ جزو آن دسته عارفانی است که اعتقاد دارد بر اثر نیروی مکاشفه و از طریق اتصال به عالم شهودی 
گاهی یافته و قادر به دیدن گوشه های پنهان  و از مسیر واردات و الهامات غیبی، از اسرار ازلی و ابدی آ

گونه بیانات و مکاشفات پیشگویانه اغلب آن است که بشری بوده است. و البته انگیزه اساسی او از این 
با خبر دادن از گذشته راز آلود خلقت و پیشگویی از آینده، انسان را به زندگی هوشیارانه و پرجوشش و 

عارفانه که مصداق تصادف عینی در مکتب سوررئالیست  عادت ستیز فراخواند. این حالت پیشگویانه
ا می شود که نشان می دهد شاعر با اتصال به منبع غیب از طریق هاست، در شعر حافظ به وفور پید

بخت و همچنین تفأل و باد صبا پیاو هایی از عالم اسرار  ،خواب و رویا، هاتف و سروش غیبی، اختران
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گی های نده با خبر می کرده است. این تلاقی ذهن و عین که از ویژدریافت می کند که او را از نهان و آی
 ند و اگاهی از حقیقت ممکن می شود.ست نوعی کرامت است و در نتیجه پیوند با خداوعرفان شرقی ا

به آن دست یافته است و اکنون در عالم  غیب پیشگویی هایی که حافظ از طریق هاتف و سروش عالم
 بیرون آنها را می بیند:

 بیا که دوش به مسححتی سححروش عالم غیب» 
 

مت او  عاو اسحححت فیض رح که  ید داد   «نو
 

 هححاتححفححی از گححوشححححه مححیححخححانححه دوش» 
 

 «گححفححت بححبححخشححححنححد گححنححه مححی بححنححوش 
 

من» چاره  بش  ل عل  ل ند  ک ب تم  ف گ  دوش 
 

 «هححاتححف غححیححب نححدا داد کححه آری بححکححنححد 
 

 
 تلاقی های ذهنی و عینی که حافظ از راه تفأل به آن دست یافته است و از طریق آن آینده را می بیند:  

فت» یا هم  خوا مراد  مد  لم آ تو در د  رخ 
 

فال نکوسحححتچرا   فای  حال نکو در ق  «که 
 

یار آخر شحححد» قت   روز هجران و شحححب فر
 

فال و گذشحححت اختر و کار آخر شحححد   «زدو این 
 

که دوش» یاد  له و فر نا  از غم و هجر مکن 
 

 «زده او فححالححی و فححریححاد رسححححی مححی آیححد 
 

 تصاویر ذهنی که حافظ در خواب دیده و گویی در عالم واقع آنها را می بیند:
نددوش »  نه زد خا ئک در می که ملا یدو   د

 

ند  نه زد ما ی پ به  ند و  ت  «گل آدو بسحححرشححح
 

ند»  جاتم داد قت سحححر از غصحححه ن  دوش و
 

ند  یاتم داد مت شحححب آب ح ندر آن ظل  «وا
 

 ۀ عینی آنهاست:اخباری که از طریق باد صبا به حافظ رسیده و اینک در حال مشاهد
هی آورد» گ با دوشحححم آ باد صححح یم   نسححح

 

غ  نت و  ح م هی آوردکه روز  ت کو به   «م رو 
 

هان می شحححنوو» بهبود ز اوضحححاع ج  بوی 
 

مد  با شحححاد آ باد صححح گل و   «شحححادی آورد 
 

نمونه های متعدد دیگری از تلاقی های ذهنی و عینی در شعر حافظ هستند که همان تصادف 
 سوررئالیستی است:

هان بینم داد» جاو ج نه سححححر  خا  پیر می
 

کرد   تو  نه از حسحححن  ی ندر آن آ همو ا گا  «آ
 

 سححححححرو دولححت بححیححدار بححه بححالححیححن آمححد»
 

مد  که آن خسحححرو شحححیرین آ فت برخیز   «گ
 

 نامحرمی و نارسایی زبان -4-3
بلکه فریبکار است، زبانی که ما در آن زندگی می  رئالیست ها زبان حامل حقیقت نیستاز دید سور

گاه ماست، از این رو شاعر همیشه ناگزیر ا ز مواجهه با حقایقی آمیخته کنیم تحت سیطره عقل و حواس آ
و رویا ) واقعیت و ناخودآگاه( همیشه با فریب درآمیخته است و ن حقایق میان زبان با فریب است. ای
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از دید این مکتب زبان نظامی است که ما در آن  ،(323:1385، فتوحی)چونان سرابی تشنگان را می فریبد.
 (،317: همان.)گرفتاریم و سخت نامحرو است

گاه را ندارد، و تنها می تواند تصوّر گنگی از بخش هایی از آن را  بنابراین زبان، قدرت احاطه بر ناخودآ
 انتقال دهد.

یان مکنونات قلبی خود می دانند. مهمترین ان را عامل و واسطه ای نارسا در بدر عرفان نیز شاعران، زب
ز متکلم از وصف و بیان آن امر عظیم موانع تجربیات عرفانی، می تواند عظمت موضوع و همچنین عج

در آثار عرفانی دلایلی برای کتمان سرّ یا ایراد سخن رمزی (، 95:1401، سلطانی کوهبنانی و حسینی)باشد.
بیان شده است: بعضی از این دلایل، غیرت، توجه به سطوح دریافت و ادراک مخاطبان، حضور 

 (.199:1394، میرباقری فرد و محمدی)سرّ(....است.امانت الهی) نامحرمان، غلبۀ احوال عرفانی، حفظ 
ن در این تک بیت از حاج میرزا در نزد عرفا را می توا« نامحرمی و نارسایی زبان» خلاصه و زبده 

 به بهترین شکل ممکن مشاهد کرد:محمدخان لواسانی 
کر ماو  ت لم  عا یده و  خواب د نگ  گ  من 

 

نش  ید ن لق از شححح خ تن و  ف گ جزو ز  عا  «من 
 

به مثابه عارف بودن این لحظات روحانی را تجربه کرده و زبان را به عنوان عاملی که بتواند این حافظ 
 :است کرده نارسایی آن بارها اقرار تجربیات عرفانی انتقال دهد نمی پذیرد و به

 گفتا نه گفتنی اسححت سححخن گرچه محرمی»
 

نوش  ب می  گه دار و  ن پرده  بان و  کش ز  «در
 

 نححبححودگححفححتححگححو آیححیححن درویشححححی »
 

 «ور نححه بححا تححو مححاجححراهححا داشححححتححیححم 
 

ید باز»  قلم را آن زبان نبود که سححرّ عشححق گو
 

ندی  یر اسحححت شحححرح آرزوم قر ت حدّ   «ورای 
 

که در این دور» که بگویم  با   حافظ غم دل 
 

 «جححز جححاو نشححححایححد کححه بححود محححححرو رازو 
 

 سححخن عشححق نه آن اسحححت که آید به زبان»
 

فت و  یا می ده و کوتاه کن این گ  «شححنود سحححاق
 

به یقین محرو راز»   در ره عشححق نشحححد کس 
 

نی دارد  ما گ کر  ف بر حسحححب   «هر کسحححی 
 

  
              
            

با دقت در شواهد موجود پی خواهیم برد که در ورای این واقعیت ظاهری حقیقتی روشن است که قابل 
محمل خوبی برای انتقال آن توصیف نیست و چنان امر عظیمی است که به زبان نخواهد آمد و زبان 

  واقعیت برتر نخواهد بود، چنان که نمونه های فراوانی از این موضوع را در شعر حافظ از نظر گذراندیم.
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  نفی زمان و مکان -4-4
از تشابهات بین سوررئالیسم غرب و عرفان شرق، حذف دو عامل مکان و زمان است. ایجاد بی زمانی 

گاه آدمی مکان های مختلف درهم و بی مکانی از خصوصیات هر د و پدیده ادبی است.در ضمیر ناخودآ
حال و حتی) به تعبیری آینده( فروریخته و وجود ندارد، پرده های خیالی گذشته ، ریخته است و زمان معینی

گاه در چه  اشیاء در بی مکانی و بی زمانی وجود دارند: یعنی معلوو نیست یک رویا یا یک جلوۀ ضمیر ناخودآ
مکان یک شیئ و زمان مشاهدۀ آن  ن یا زمان های دقیق و در چه مکان یا مکان های معین اتفاق می افتد.زما

توسط کسی که خواب می بیند بطور صری  و دقیق روشن نیست. فقط نوعی اتمسفر هست و پس از بیداری، 
گاه آدمی ر با مقداری سمبول که تا حدی نشان دهندۀ شخصیت درونی چگونگی ه آن اتمسفخاطر ضمیر ناخودآ
فضای نوشتار سوررئالیستی مانند فضای خواب و رویا فاقد تداوو و شکل است. (، 200:1344، براهنی)است.

 (320:1385، فتوحی)به تعبیری فضایی مینیاتوری که فاقد منطق زمانی و مکانی است.
است، همچنان که کعبه و  مقدس سیار گفته اند، اما دل عارف مکانیعارفان از بی زمانی و بی مکانی ب

خانقاه مقدسند. معبود و معشوق عرفان، لامکان و بی زمان است. عارف قدر وقت را می داند و حرمت 
ست و در زمان و مکان عاشقی را از روز الست تا ابد حفظ می کند، اما اسیر زمان و مکان دنیایی نی

و عارف آن است که خداگونه شده و سیر می کند. تماو کوشش یک صوفی  مسیری فارغ از این اوصاف
 (80:1388، شجاری.)از قید زمان، آزاد یا به تعبیری دیگر عدو و نیست گردد

دوش، فردا، هزاران سال، خراب آباد، در شعر حافظ زمان ها و مکان ها نامعلوو هستند مانند: ازل، ابد، 
و مکان مشخص و ثابتی ندارند. در میکده، میخانه، دیر، خانقاه، مسجد...که هیچ کداو دلالت بر زمان 

مرحله قرب و بعد ملاک نیست و اتفاقاتی رخ می دهد که یک عارف،  نگاه و اندیشه حافظ به عنوان
و قدرت تخیل،  که کاملا ذهنی و خیالی هستند خارج از کون و مکان است و تصاویری ارائه می دهد

درست همان چیزی که  بدانها می بخشد،در هم می آمیزد و حضوری امروزی زمان ها و مکان ها را 
 :سوررئالیست ها به آن باور دارند و در نوشته های خود آن را رعایت کرده اند

هزار سحححال» بودو  تو  بزو  نوش  عه   من جر
 

 «کححی تححرک آبححخححورد کححنححد طححبححع خححوگححرو 
 

نده خویشحححم خوانی» که گر ب  به ولای تو 
 

یزو  خ بر کان  م کون و  گی  ج خوا  «از سحححر 
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از برجستگی های عرفانی حافظ  این نفی زمان ظاهریزبان شعری حافظ فراوان است، ازل و ابد در
است و چون هیچ چیزی را معتبر نمی داند جز وجود لایتناهی حق، بنابرین زمان و مکان در هم می 

 آمیزند و در درجه دوو اهمیت قرار می گیرند:
 در ازل پححرتححو حسححححنححت ز تححجححلححی دو زد»

 

به   یدا شحححد و آتش  عالم زدعشححق پ مه   «ه
 

بت» ل عل  ل قی  ما را سحححا  در ازل دادسحححت 
 

جامم هنوز  مدهوش آن  که من  جامی  عۀ   «جر
 

ند» یو پ فت  ل بر سحححر ز لم   در ازل بسحححت د
 

نرود  مان  ی پ نکشحححد وز سحححر  بد سحححر   «تا ا
 

خاطر» که حافظ را رندی بشحححد از   آن نیسحححت 
 

تا روز پسححین دارد  قۀ پیشححین   «کاین سحححاب
 

در کوتاه ترین زمان ممکن و پیمودن این راه در زمان اندک و همچنین اهمیت  طیّ مکان و زمان طولانی
 قرب و بعد مادی در نزد عرفا و حافظ هم مورد نظر بوده است:  نداشتن

مان در سحححلوک شحححعر»  کان ببین و ز  طیّ م
 

 «کاین طفل یک شححبه ره صحححد سحححاله می رود 
 

عد نیسحححت»  له قرب و ب  در راه عشحححق مرح
 

مت   ن ی ب متمی  ت فرسححح می  عا  یان و د  «ع
 

سجد و میخانه و دیر مغان  ست، از م شعر حافظ کم نی سمبولیک در  مکان های نامعلوو و قراردادی و 
شعر حافظ وگرنه هر  سا و خانقاه......علاوه بر این مکان های نامعلوو) نامعلوو در  گرفته تا معبد و کلی

رده مکان های انتزاعی دیگری معرفی ککداو از این مکان ها خود هویت مشححخصححی دارند(،  شححاعر 
 ،قاف...:مانند: خراب آباد، خرابات است،

 بححیححا بححیححا کححه زمححانححی خححراب شححححویححم» 
 

باد  خراب آ ین  جی در ا ن گ به  یم  گر رسححح  «م
 

بی دارد» خرا قش  ن هان  ج به  مد  که آ  هر 
 

جاسحححت  یار ک که هشحح ید  بات بگوی  «در خرا
 

 عشق و آزادی -4-5
سوررئالیسم معتقد است که عشق »عشق و آزادی از مضامین مشترک در عرفان و سوررئالیسم است؛ 

فراهم می کند...عشق در نگارش(  جنون، رویا،) از اشکال سه گانه هستیتجاوز امکان بیشتری را برای 
 ،«کند.فراهم می را عالیت است؛ امکان آزادی توهمات و از بین بردن احساس گناه سوررئالیسم مبنای ف

همچنین عشق آشتی دهندۀ اضداد است. و ابراز وجود نیروهای عریانی است که  (،134:1385، آدونیس)
و کلمه آزادی که مداو از زبان  (،309:1385، فتوحی)مم به بهره برداری از آن بودند.سوررئالیست ها مص

، سنتها، خردمداریها، های قراردادها سوررئالیست ها جاری می شود در همین معنای آزادی از قید و بند
 (254:1385ثروت،)اخلاقیات و هرگونه ترتیب و آداب است.
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اسلامی عشق از مهمترین ابزارهاست. عشق راز آفرینش و چاشنی حیات  و -در تصوف و عرفان ایرانی
آن سر منشأ شور و شوق و وجد و حال عارف است و از مضامینی است که عارفان از تعریف و توصیف 

عاجزند. آزادی و آزادگی و رهایی از تمامی قید و بندهای دنیایی نیز از مهمترین رهیافت های عارفان 
به عقیده عارفان، با توجه به این که عالم چیزی جز ظاهر و مظهر و چیزی جز متجلی و تجلیات » است.

ویند و با توجه به این که و از شئون وجودی ا نیست و خداوند تبارک و تعالی موجود حقیقی و بقیه نمود
عشق در تماو عالم سریان دارد، در جهان بیش از یک عاشق و معشوق حقیقی وجود ندارد و آن حضرت حق 

 (46:1382، کریمیان صیقلانی).جلّ و علا است
حافظ در دیوان پانصد غزلی خود با عشق آغاز می کند با عشق ادامه می دهد و انجاو کلاو او آزادی با 

. هیچ غزلی از خواجه راز نیست که در آن چاشنیی از عشق جستن از عشق حقیقی استتمسک 
نباشد.حافظ پیوسته در آروزی آزادی است، مداو به اهل عالم گوشزد می کند که راهی جز راه عشق 
نیست و آزادی از تماو تعلقات  دنیوی را در گرو عشق می داند.عشق را کیمیا می داند، راه رستگاری از 

ر او عشق است، تماو مخلوقات را طفیل عشق می داند، خود را بنده و اسیر عشق قلمداد می نظ
کند،کسی که عاشق نیست از دید حافظ با مرده هیچ فرقی نمی کند، صدای عشق از دیدگاه حافظ 

نهانی  خوشترین صداهاست، عقل را در برابر عشق ناچیز و دون مرتبه می شمارد، و اینکه عشق را لطیفه
 معرفی می کند: جاودانگیو دلیل  رسمی داند و عشق را فریاد و کاری که موقوف هدایت است

 الا یححا ایححهححا السححححاقححی ادر کححاسححححا و نححاولححهححا»
 

 «که عشححق آسححان نمود اول ولی افتاد مشححکلها 
 

 طححفححیححل هسححححتححی عشححححقححنححد آدمححی و پححری» 
 

 «ارادتححی بححنححمححا تححا سححححعححادتححی بححبححری 
 

 دلشححححادوفححاش مححی گححویححم و از گححفححتححه خححود » 
 

 «بححنححده عشحححقححم و از هححر دو جححهححان آزادو 
 

 هر آن کسححی که در این حلقه نیسححت زنده به عشححق» 
 

ید  ن ک ماز  ن من  توی  ف به  مرده  ن  «بر او 
 

تر»  خوشححح یدو  ند خن عشحححق   از صحححدای سححح
 

 «یحادگحاری کحه در ایحن گحنحبحد دوّار بحمحانحد 
 

یزد»  خ که عشحححق از او  نی  ها ن فه اسحححت  ی ط  ل
 

عل و   لب ل نه  ناو آن  گاریسحححتکه   «خط زن
 

حافظ»  یاد گر خود بسحححان  به فر قت رسحححد   عشحح
 

 «قححرآن ز بححر بححخححوانححی در چححارده روایححت 
 

به عشحححق»  نده شحححد  لش ز که د ن یرد آ م ن  هرگز 
 

 «ثحبحت اسحححت بحر جحریحده عحالحم دواو محا 
 

.حافظ رها شدن از بند تعلقات ادی یکی از اصول اصلی سوررئالیست ها و عارفان از جمله حافظ استآز
و ظواهر دنیایی را آرزو می کند و رسیدن به معبود حقیقی که همان خداست غایت القصوای مادی 
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، آزادی را در همین دنیا می جویند و اوست و پیوسته در طلب آن گاو برمی دارد اما پیروان آندره برتون
 معتقد هستند که همه چیز باید در خدمت انسان و در همین جهان مادی اتفاق بیوفتد:

 آن روز کححزیححن مححرحححلححه بححربححنححدو بححارخححرو »
 

قان خبرو  ند رفی  «وز سححر کوی تو پرسحح
 

نه سححزای چو من خوش الحان اسحححت»  چنین قفس 
 

 «روو به گلشححن رضححوان که مرغ آن چمنم 
 

 سحححر بححه آزادگححی از خححلححق بححرآرو چححون سحححرو»
 

 «گر دهد دسحححت که دامن ز جهان پرچینم 
 

من اسحححت» موروث  نه  خا ین  بر لد  خ ظا  ف  حا
 

ندرین  چه کنم ا نه نشحححیمن  یرا  «منزل و
 

 گححر از ایححن مححنححزل ویححران بسححححوی خححانححه روو»
 

نه روو  فرزا قل و  عا که روو  جا  ن  «دگر آ
 

 خححرو آن روز کححزیححن مححنححزل ویححران بححروو»
 

بروو  نان  جا جان طلبم وز پی  حت   «را
 

 خواب، رویا، تخیل -4-6
رویا است. سوررئالیست ها برای یکی دیگر از اصول سوررئالیسم، اعتقاد به کشف واقعیت در خواب و 

، تا بتوان رویا اهمیت بسیاری قائل بودند و لذا معتقد بودند که باید رویا و حقیقت را در هم آمیخت
تعبیر »حقیقت برتر را توضی  داد و به این جهت برخی آن را دشمن عقل و منطق معرفی کرده اند. رسالۀ 

شمیسا، .)به اصطلاح کتاب مقدس آنان بود اب وفروید برای سوررئالیست ها مهمترین کت« رویا
آنان رویا را به عنوان ابزار راهبردی در رسوخ به ضمیر پنهان دانسته و معتقدند آن را نباید (، 170:1390

، ثروت.)امری غیر واقع و دست کم گرفت. زیرا بسیاری از ناشناخته های انسانی در رویا رخ می دهد
سر تسلیم فرود می آورد. و کل منطق زبان و نظاو خطی زمان و روابط  در رویا، جهان حس(، 255:1385

علی و معلولی در هم می ریزد، عادت از آن پیراسته می شود. و مرزهای قاطع میان انسان و جهان و 
، غبار عادت را از آن بتکاند و اشیاء اشیاء از بین می رود. رویا توانایی آن را دارد که زندگی را تکان دهد

 (309:1385، فتوحی.)هان را تصاحب کندو ج
یکی از طرق کشف است که به سبب اتصال روح به عالم غیب، حاصل » خواب نزد صوفیه و عرفا نیز 

ل درونی را لات و مسائین باورند که برخی از معضروانشناسان بر ا (،285:1374، )فروزانفر،«می گردد
وز به فردا زده می شود. و نگرش مگر پلی که از دیر رویا چیزی نیست »حل کرد. می توان از طریق رویا 

صوفیه و عرفا نیز از این قاعد  (،79:1379، آدلر)«.ی فرد به زندگی بر اساس رویاهای او شکل می گیردکل
، آنها هم راهکار واقعی بسیاری از مسائل ذهنی خود را در خواب یافته اند. شاهد این مستثنی نیستند

هرگاه چیزی بر من » می گوید: «  شتولیابوعلی مَ »در این زمینه است. از عرفا مدعا بیان صری  بسیاری
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، )جامی« به خواب دیدمی و آن را بپرسیدمی -صلی الله علیه و سلم –مشکل شدی، مصطفی را 
208:1386). 

سایر عرفای دیگر به مسئله کشف و شهود در عالم خواب و رویا معتقد است و تجربه  حافظ هم مانند
عرفانی خود را در قالب شعر بیان کرده است. او عالم خواب را به خاطر لحظات ناب عرفانی و های 

بهتر از عالم بیداری می داند، خیال را نجات بخش می داند، معتقد است  کشف و شهود حاصل از آن
که در هر صورت نمی شود راه خیال را بست، خواب را دوست دارد چون خیال محبوب را در آن می 

ب می شود، خواب خواب را به خاطر خیال خوش دوست دارد، معتقد است که خیال مانع از خوایند، ب
منفک هستند که خیال برتر است، عالم خیال را همچون حالت جذبات روحانی می  و خیال دو مقولۀ

خاص ی خواب و به تبع آن خیال را حالتایی بر او مکشوف می شود و در نهایت داند که رازها و رمزه
 در آن بر عارف عارض می شود: می بیند که لحظات خوشی

 
 

 سحححر کرشححمه چشححمت به خواب می دیدو»
 

 «زهحی محراتحب خحوابحی کحه بحه ز بحیحداری 
 

 گححفححتححم کححه بححر خححیححالححت راه نححظححر بححبححنححدو»
 

ید  که شححبرو اسحححت او از راه دیگر آ تا   «گف
 

مال دوسحححت» به خواب و ببینم ج  گفتم روو 
 

 «نححمححی دهححد حححافححظ ز آه و نححالححه امححانححم 
 

 محححکحححن از خحححواب بحححیحححدارو خحححدا را»
 

 «کححه دارو خححلححوتححی خححوش بححا خححیححالححش 
 

یال» خ ندو راه  نقشحححی ز تو   هر دو از روی 
 

ها می بینم  چه  که در این پرده  که گویم   «با 
 

یال» گه از نقش خ یداران ببسححتی وآن  خواب ب
 

نداختی  یل خواب ا  «تهمتی بر شححبروان خ
 

 امححیححدواریدر انححتححظححار رویححت مححا و »
 

یال و خوابی  ما و خ لت   «در عشححوه وصحححا
 

به خواب بینم» نا  جا یت  یال رو  چون من خ
 

یالی  به جز خ  «کز خواب می نبینم چشححمم 
 

 مححن گححدا و تححمححنححای وصححححل او هححیححهححات»
 

یال منظر دوسحححت  به خواب ببینم خ  «مگر 
 

 جنون و مستی -4-7
آزادی و یلگی از تماو قیدهاست. آدو های در نظر سوررئالیست ها جنون و آدو مجنون بهترین نمونه 

ها، قراردادهای قانونی و عرفی و اخلاقی داشته باشند حتی بی توجه به  مجنون بی آنکه توجهی به سنت
نفع و ضرر خویش رفتار می کنند، در نتیجه به نیرنگ و ریا توسل نمی جویند و رفتارشان به درستی 

» آندره برتون می گوید: ، (257:1385.)ثروت، می گذردان نشان دهنده آن چیزی است که در درونش
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بدگمانی( مورد توجه سوررئالیست پارانویا )، «دیوانگان بیش از فرزانگان به امور درونی معرفت دارند
جنون حالت رهایی از  (،172:1390شمیسا،) در منطقه ممنوعه در رفت و آمد است. ها بود. دیوانه همیشه

سلطه عقل است، حالت رهاسازی نیروهای نهفته در درون است. از همین جهت یکی از منابع شناخت 
و سرچشمه آفرینش سوررئالیستی می تواند باشد. عارفان مسلمان از جمله ؛ مولوی، عطار و سنایی 

، فتوحی.)بسیار می ستایندجنون را آستانه دستیابی به معرفت ناب می دانند و به این جهت آن را 
310:1385) 

این حالت جنون و دیوانگی که مد نظر سوررئالیست هاست همان مستی و سکر عرفانی است که عارف 
در لحظاتی از سیر و سلوک خود به آن دست می یابد و حالتی بیخودانه و مست گونه است.سکر که 

و سکر » چنین تعریف شده است؛« وفشرح التعرف لمذهب التص» شبیه جنون سوررئالیستی است در 
عبارت است از حالی که بر بنده پدید آید که از تمییز چیزها چنان غایب گردد که خیر از شر جدا نداند 

، روشن)« کرد و منفعت از مضرّت باز نتواند شناختن، لکن با این همه از همه چیزها غایب نباشد.
45:1363) 

و جنون و مستی را درک کرده است و آن حالت غیبی را  رسکحافظ مانند خیلی از عرفای سلف خود، 
می ستاید و از این که به چندین هنر از جمله مستی آراسته است ابراز خرسندی می کند، مستی را تا 
درجه بیخودی می ستاید، مستی و جنون را بخاطر آن که نقش خود پرستی را محو می کند دوست می 

مستی را می  را فقط در حالت مستی و بیخودی می توان درک کرد، دارد، معتقد است که اسرار الهی
ستاید چون او را از تماو قیود مادی می رهاند، شاه و وزیر در حالت مستی برای او یکسان است، دنبال 
منشاء آن حالت بیخودانه می گردد، برای دور شدن از عقل به مستی پناه می برد، پیوسته مانند مجانین 

و خنده است، دیوانگی را دوست دارد چون دیوانگان از بازخواست مستثنی هستند، مستی در حال گریه 
خود را ازلی می داند، از این جهت رو به جنون آورده که در مسلک عرفانی عقل جایی ندارد و موارد 

  متعدد دیگری که فقط مستی و جنون و سکر می تواند عامل زایش آن ها باشد:
 نقش خود زدو بر آببه می پرسحححتی از آن »

 

یدن  تا خراب کنم نقش خود پرسحححت  «که 
 

یب منزوی اسحححت» که در تتق غ خدا   سححرّ 
 

قاب ز رخسحححار برکشححیم  نه اش ن تا  «مسحح
 

مرا  » بر  خ خود  می شحححود ز سحححر  ن  هرگز 
 

نم  ک می  ن بر  کده سحححر  ی م یان  م  «تا در 
 

 خحوشحححا آن دو کحز اسحححتحغحنحای مسحححتحی»
 

 «فححراغححت بححاشححححد از شححححاه و وزیححرو 
 

خود» ی ند ب کرد تم  تو ذا پر عه   از شحححعشححح
 

ند    ن تم دا فا لی صححح ج ت جاو   «باده از 
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ما آورد» به  که رو  ندانم   چه مسححتی اسحححت 
 

جا آورد  ک باده از  ین  قی و ا بود سحححا  «که 
 

حافظ روز و شحححب بی خویشحححتن»  همچو 
 

 «گشحححتححه او سحححوزان و گححریححان الححغححیححاث 
 

یارش» فت هشححح یا ند  ه خوا ن یچ دور  ه  به 
 

ما مسحححت   که حافظ   «باده ازل اسحححتچنین 
 

 راز درون پححرده ز رنححدان مسححححت پححرس  »
 

قاو را  عالی م هد  حال نیسحححت زا  «کاین 
 

یدایی» غان نیسحححت چو من شحح مه دیر م  در ه
 

یی  جا تر  ف باده و د گرو و  یی  جا قه   «خر
 

با این تفاوت  باده عرفانی و مواد افیونی مد نظر سوررئالیست ها هر دو باعث مستی و بیخودی می شوند
ورود  که مواد افیونی باعث زائل شدن عقل و در نتیجه ارتکاب انواع گناه می شود اما باده عرفانی باعث

گردد و حالات گوناگونی از وجد، انس، حیرت و...پدید می آورد. وجه تجلیات الهی بر دل عارف می
اشتراک هر دو،  ایجاد آن حالت بیخودانه است که برای لحظاتی خوشی و سرمستی و فراغت حاصل 

 می کند. 

   شعله واری بیان -4-8
های مکتب  برای بیان تعابیر شعله وار و آتشین یکی از مولفه ستعارات و تصاویر درخشاناستفاده ا

 سوررئالیسم است که به شعله واری بیان تعبیر می شود. شعله واری بیان در آثار آندره برتون و نیز
جرقّه » ، استعاره 1924آندره برتون در بیانیۀ ، (64:1399.)غریب و همکاران، شود سوررئالیست ها دیده می

ئالیستی حاصل پیوند اتفاقی و تصادفی تصویر سورر» را برای تصویر سوررئالیستی به کار برده است : « 
«  نور ایماژ» ی درخشد دو بخش تصویر است و در نتیجۀ همین الحاق تصادفی است که نور خاصی م

 (313:1385، فتوحی.)و ما بی نهایت به آن حساسیت داریم
ست به یکی از ویژگی های زبان عرفان، آتشین و شعله وار بودن آن است، به این معنا که هم درخشان ا

، زبان خاطر اتصال گوینده آن به منبع نورانی حق و هم گیرا و گرو به خاطر عظمت سرچشمه آن کلاو
و حکایت از حالات و آناتی دارد که بر عارف متصل به دریای معرفت وارد  عارفان برّان و درخشان است

، خورشید و...در زبان ، تیغمانند؛  شعله، برق، آتش تفاده از استعارات آتشینمی شود. به همین دلیل اس
 عارفانی همچون حافظ فراوان است:

 میان گریه می خندو که چون شححمع اندرین مجلس»
 

بان آتشحححینم هسحححت لیکن درنمی گیرد   «ز
 

من اسحححت» نه  ی که در سححح ته  ف ه ن تش  ین آ  ز
 

 «خورشححید شححعله ایسححت که در آسححمان گرفت 
 

 تححا چححنححد هححمححچححو شححححمححع زبححان آوری کححنححی»
 

مراد   نه  موشپروا خ حب  م ید ای   «رسححح
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 بحیحان شحححوق چحه ححاجحت کحه سحححوز آتحش دل»
 

 «توان شححناخت ز سححوزی که در سححخن باشححد 
 

 طنز و هزل -4-9
سرکشی سوررئالیست ها ، علیه جنبه های مادی هستی، سبب می شود روح که در پی رهایی بود، ناگهان 

بدین ترتیب به  دا شود،و امور جو از هستی عادی اشیاء  با جنبه های تازه ای از واقعیت برخورد کند
طنز نزد آنها به معنی زیر پا گذاشتن عرف و عادت و آماده ساختن وارد گردد. « فرا واقعیت» عرصه 

 (135:1392،زارعی و مظفری.)حیات برای تبلور حقیقتی تازه و فراتر از واقعیت بود
بریم لذتی است مرکب و ناشی از  لذتی که از هزل و ظرافت می» آریان پور به نقل از ثروت می گوید: 

چند منشاء ، یکی کاو های وازده ماست که به صورت شوخی دفع می شود و بار خاطر ما را سبک می 
کند، دیگری این است که زنجیرهای تحمیلی جامعه را از دست و پای ما برمی دارد، کاو های مطرود ما 

مروا می کند، و نهایتا اینکه شوخی مربوط به را خرسند می سازد و ما را مانند یک کودک سرخوش و کا
و نوعی کاو گیری سریع و بی  اصل اقتصاد روانی است. زیرا اقتصاد و امساک در صرف انرژی اندک

طنز نوعی بی » به بیان دیگر ، نقل به مضمون(، 261:1385، ثروت.)دردسر به ما لذتی مخصوص می بخشد
و دیدگاه کسی است که غوغای جهان را از بالکن خانه  علاقگی به واقعیت خارجی را ایجاب می کند

 (814:1384سیّد حسینی، ج دوو،.)اش تماشا می کند
مقدسان و قشریان را می توان از درد مشترک این دو مکتب دانست.  همخالفت هر دو مکتب با خشک

ولی مسی  مداری( گریزان است، دینکلیساست و از هر نوع تئوکراسی ) بلیک مخالف دستگاهی بناو
را قبول دارد. شاعر عارف ایرانی از محتسب و شیخ و گزمه گریزان است. از محتسب و گزمه شاید به 
دلایل اجتماعی و از شیخ به دلایل معنوی و مذهبی ، محتسب تا حدی عامل شیخ است و شیخ وسیلۀ 

ی که تا این حد به محتسب و این دو عامل از یکدیگر برای حکومت بر دیگران استفاده می کنند. مذهب
پستی سقوط کرده باشد دیگر دیگر به درد مردان روشن ضمیر و پاک روانی چون مولوی و حافظ نمی 
خورد و به همین دلیل این دو و دیگر پاکدلان همیشه طنز خود را متوجه محتسب و شیخ می کنند ) طنز 

حالتی عصیانی علیه او دارند  تهبه نوعی خود یکی از ویژگی های سوررئالیسم غرب نیز هست( و پیوس
 (209:1344،براهنی) ،مخالفت سوررئالیسم با هر نوع قرارداد اخلاقی()
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حافظ در دوره ای زندگی می کند که زهد ریایی و سالوس موج می زند، مفتی و شیخ و محتسب را می 
گاه است، اما قدرت چندانی ندارد که با آنها به مبارزه  برخیزد، تنها سلاح او زبان بیند و بر اعمال آنها آ

برّان و درخشان اوست، بهترین لحنی که در چنین مواقعی برمی گزیند لحن طنزآمیز است که با چنین 
. بنابراین شعر او پر از نیشخند تلخ و طنز سیاه است، زبانی ریاکاران زاهد پیشه را به باد انتقاد می گیرد

ه عصیان زمان رفتار می کند. در زیر نمونه های زیادی از و پیوسته با نهیب و تذکر آمیخته با طنز علی
 :پیشگان است را از نظر می گذرانیمابیات طنزآمیز خواجه راز که در واقع تشری به زاهدان ریاکار و نفاق 

 
حافظ و مفتی و محتسحححب» که  شححیخ و   می خور 

 

ند  ن ک می  یر  تزو مه  ه گری  ن ب یک  ن  «چون 
 

کاین جلوه در محراب و م» ظان  ندواع  نبر می کن
 

ند  کار دیگر می کن ند آن  به خلوت می رو  «چون 
 

پرس» باز لس  ج م ند  م لی دارو ز دانشححح ک  مشححح
 

ند  به کمتر می کن یان چرا خود تو ما به فر  «تو
 

 نححقححدهححا را بححود آیححا کححه عححیححاری گححیححرنححد»
 

ند  یر گ کاری  پی  عه داران  م مه صحححو ه  «تا 
 

ند» برد می  به دوش  کده دوشحححش  ی م کوی   ز 
 

که   ماو شححهر  به دوشا ید  جاده می کشحح  «سحح
 

کی کشحححی» به  تا  قدح  قه  خر یر  به ز فظ   حا
 

 «در بححزو خححواجححه پححرده زکححارت بححرافححکححنححم 
 

 بححه زیححر دلححق مححلححمححع کححمححنححدهححا دارنححد»
 

 «دراز دسححححتححی ایححن کححوتححه آسححححتححیححنححان بححیححن 
 

یز» ه پر به  قرا فظ  حا ما  ی پ له  یا پ فی   صحححو
 

 «ای کححوتححه آسحححتححیححنححان تححا کححی دراز دسحححتححی 
 

 صححححد بححار خححدا زان خححرقححه بححیححزار اسححححت»
 

 «کححه صححححد بححت بححاشححححدش در آسححححتححیححنححی 
 

فظ دارد» حا که  ین اسحححت  نی از ما ل  گر مسححح
 

 «آه اگحححر از پحححی امحححروز بحححود فحححردایحححی 
 

 در مححیححخححانححه بححبسححححتححنححد خححدایححا مححپسححححنححد»
 

 «کححه در خححانححه تححزویححر و ریححا بححگشححححایححنححد 
 

هار» ن نوشحححی ز ن هر  حتسحححب شححح م با   باده 
 

 «بححخححورد بححاده ات و سححححنححگ بححه جححاو انححدازد 
 

کار » ن باشحححدمن ا یت  کا ح چه  ین   شحححراب ا
 

 «غحالحبحا ایحن قحدرو عحقحل و کحفحایحت بحاشحححد 
 

باشحححد» مه صحححافی بی غش  نه ه قد صححوفی   ن
 

باشحححد  جب آتش  که مسححتو قه   «ای بسحححا خر
 

 ای دل طححریححق رنححدی از محححححتسحححب بححیححامححوز»
 

ندارد   «مسحححت اسحححت و در حق او کس این گمان 
 

لی» باز و ظر ن ند و  ف ی حر له  م ج یان  ف  صحححو
 

فظ   حا یان  م ین  تادز ف ناو ا بد  ته  خ  «دلسحححو
 

توای داد» ف بود و  مدرسحححه دی مسحححت  یه  ق  ف
 

 «کحه محی ححراو ولحی بحه ز محال اوقحاف اسحححت 
 

بازخواسحححت» فه ای نبرد روز  که صحححر  ترسحححم 
 

 «نححان حححلال شححححیححخ ز آب حححراو مححا 
 

است. طنزی که مداو ریاکاری را برملا می کند، هیچ « طنز» وجه غالب اشعار حافظ « عشق» بعد از 
سلاح برّان حافظ را بعدها سوررئالیست های قرن  نادرست کاری از دست حافظ در امان نیست. این
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بیستم به عنوان یکی از اصولی اصلی خود برای رسیدن به واقعیت برتر انتخاب کردند و سخت به آن 
 پایبند بودند.

 

 گیری                       نتیجه -5
سوررئالیستی به وفور دیده می شود. این بدان  معنا نیست که حافظ از در شعر حافظ اصول اساسی 

سوررئالیست ها تقلید کرده است بلکه برعکس این سوررئایست ها بودند که قرن ها بعد برای رهایی از 
مصائب و مشکلاتی که دامنگیر جوامع غربی شده بود به منابع و نگاه شرقی و عرفان روی آوردند و راه 

گاه ونجات خود  ذهنیت گرایی دیدند. درست همان چیزی که عارفان شرقی  را رجوع به ضمیر ناخودآ
مورد از « نه» . در این پژوهشاز جمله حافظ در معرفت عرفانی و کشف و شهود باطنی می دانستند

نگارش خودکار؛  -1: اصول مشترک سوررئالیسم غربی و عرفان شرقی مورد بحث و بررسی قرار گرفت
ه از جهاتی شبیه سخنانی است که صوفیان و عارفان شرقی از سر شوق و جذبات روحانی بر این مولف

زبان می آوردند، حافظ به عنوان عارفی که این حالات عرفانی را درک کرده به تناوب در اندیشه و زبان 
 تصادف عینی؛ که نوعی یکی شدن-2خود از این حالات بیخودانه و سرمستانه استفاده کرده است.

نامحرمی و  -3حقیقت واقعی است که آن را می توان با پیشگویی ها عرفا و صوفیان شرقی تطبیق داد.
نارسایی زبان؛ از دید سوررئالیست ها زبان حامل حقیقت نیست و فریبکار است همچنین عارفان زبان 

؛ از تشابهات بین نفی زمان و مکان -4را عامل و واسطه ای نارسا در بیان مکنونات قلبی خود می دانند.
عشق و آزادی؛که هردو مکتب  -5.سوررئالیست ها و عارفان شرق، حذف دو عامل مکان و زمان است

خواب،رویا،تخیل؛ هم  -6معتقدند راه نجات از گرفتاری های مادی پناه بردن به عشق و آزادی است.
شف و شهود و حقیقت را سوررئالیست ها و هم عرفای شرق به ویژه حافظ یکی از راه های رسیدن به ک

جنون و دیوانگی؛ این حالت جنون و دیوانگی که مد نظر سوررئالیست  -7در عالم رویا و خیال می دانند.
هاست همان مستی و سکر عرفانی است که عارف در لحظاتی از سیر و سلوک خود به آن دست می 

رای بیان تعابیر شعله وار و آتشین از شعله واری بیان؛ استفاده از استعارات و تصاویر درخشان ب -8یابد.
طنز و هزل؛ مخالفت هر دو مکتب با  -9مولفه های مشترک سوررئالیست ها و عرفان شرقی است.

خشکه مقدسان و قشریان را می توان درد مشترک این دو مکتب دانست و بهترین راه مبارزه با این افراد 
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ررئالیست ها و عرفای شرقی از جمله حافظ همگی در سو از دید این دو مکتب استفاده از طنز تلخ بود.
جلوه صول مشترک بود. هر چند تفاوت های بنیادینی با هم داشتند اما ابزار و ا پی واقعیتی برتر بودند،

های سوررئالیستی در شعر حافظ همان تصویری است که مولانا، عطار و سنایی و دیگر عرفای شرقی 
« طنز» و «عشق» بارزترین اصل سوررئالیستی در شعر حافظ  اند. در شعر و کلاو خود نمایان کرده

 است که وجه غالب جلوه های سوررئالیستی شعر او به حساب می آیند.
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