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One of the important theoretical frameworks for explaining crime, its 

causes, treatment, control and prevention is the psychological theoretical 

framework. This explanation is important because, despite being in the 

same environmental and family conditions, the individuals are 

psychologically different in terms of their tendency to commit crimes 

and deviances. By combining the existing theories and reviewing the 

psychological theories, the preent research aimed at providing a suitable 

theoretical framework to explain the crimes with an emphasis on Iranian 

society. The present research used descriptive-analytical methods and 

texts on the psychology of crimes. The findings showed that four general 

perspectives can be used in the psychological explanation of crimes and 

deviances - psychodynamic including psychoanalytic and attachment 

theory; cognitive including criminal thinking patterns theory and 

cognitive conflict; personality disorder including neurotic personality 

theory and Eysenck's personality and motivational including Maslow's 

basic needs principle. Overall, the results confirmed that the use of 

psychological explanations of crimes and deviances is a basic necessity 

that should be seriously developed for control policies as well as the 

judicial system of the country. Especially based on the “treatment and 

rehabilitation approach”, the necessity of revisioning and accuracy in 

compiling the “psychological history” or “personality file” of criminals 

will increase the quality of the judicial system of the country. 
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 1404 بهار ،اول شماره ،پنجم دوره
 

 بر جامعه ایران تأکیدی جرم با شناختروانچهارچوب نظری برای تبیین 
 

 1عاطفه شکیباراد
  .تهران، ایران دانشگاه آزاد اسلامی،واحد علوم و تحقیقات، ی بالینی، شناسرواناستادیار، گروه  .1
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های نظری مهم برای تبیین جرم، علل، درمان، کنترل و پیشگیری از آن، چهارچوبیکی از 

د با وجو های است. این تبیین از آن جهت اهمیت دارد که انسانشناخترواننظری  چهارچوب
ی روحی و روانی، از نظر هاعلت تفاوتگرفتن در شرایط یکسان محیطی و خانوادگی، بهقرار

با همدیگر متفاوت هستند. هدف از این پژوهش آن است با مرور  یروکجتمایل به جرم و 
 ی موجود برای تبیینهانظری مناسبی از تلفیق نظریه چهارچوبی، شناسروانی هانظریه

گیری هرهتحلیلی با ب ـ بر جامعه ایران ارائه نماید. روش پژوهش حاضر، توصیفی تأکیدجرم با 
از  دهدی پژوهش نشان میهای جرم است. یافتهشناسرواناز منابع مکتوب و متون مرتبط با 

مل دلبستگی(، شناختی )شاپویایی )شامل نظریه روانکاوی و  چهار دیدگاه کلی شامل روان
)شامل نظریه شخصیت  شناختی(، نارسایی شخصیتنظریه الگوهای تفکر مجرمانه و تعارض

یین در تب مازلوشامل نظریه نیازهای اساسی ) ( و انگیزشیآیزنکر و شخصیت رنجو روان
ر ی است بمؤیدتوان بهره برد. درمجموع نتایج این پژوهش می یروکجی جرم و شناختروان
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 مقدمه
ای به قدمت تاریخ بشر و واقعیتی غیرقابل اجتناب جرم پدیده

ی مختلف های متعددی از جرم براساس رشتههااست. تعریف
است. علمای حقوقِ آمده عمل به یكاربزهعلمی مرتبط با 

اند. تعریف ای تعریف کردهگونهیک جرم را بهکیفری، هر
هر چیزی را که دولت جرم  :گویدمی حقوقی رسمی از جرم

 انهشناسدر برداشت جامعه اما ،بدهد همان جرم استتشخیص 
بر آسیب اجتماعی، های مختلفی مانند برداشت مبتنیدیدگاه

فرافرهنگی، رویکرد برچسبجهانی و بر معیار رویکرد مبتنی
گوناگونی و »بر بر حقوق بشر، رویکرد مبتنیزنی، دیدگاه مبتنی

ای متفاوت کدام جرم را به شیوههر« تنوع رفتاری نوع انسان
 .کنندمی تعریف

شناختی جرم معتقد است جرم چیزی در تعریف جامعه دورکیم
 داندمی نیست جزء کرداری که وجدان جمعی آن را ممنوع

از وجدان جمعی مجموعه  دورکیم. منظور (368: 1393)آرون، 
باورها و احساسات مشترک در بین حد وسط اعضای یک جامعه 

 دستگاه معینی را تشکیل»، این مجموعه دورکیمنظر به است.
این دستگاه  «دهد که دارای حیات خاص خویش است.می

های متمادی یک جامعه به همدیگر است. پیونددهنده نسل
اساس گسترش و نیروی وجدان جمعی دو نوع جامعه بر دورکیم

تبع آن دو نوع نظام کنترل اجتماعی گرا و ارگانیک و بهجماعت
 بر حقوق تنبیهی و حقوق ترمیمی را از همدیگر متمایزمبتنی

تر باشد، خشم عمومی بر کند. هر قدر وجدان جمعی قویمی
جتماعی حادتر های ااز فرمان ایتخطی، یعنی بر ضدجرمضد

دهد و حقوق می که خطاها یا جرم را کیفر حقوق تنبیهی است.
دلیل رساندن افراد بهیمی یا تعاونی که ذات آن به کیفرترم

جتماعی نیست، بلکه احیای امور تخطئی شان از قواعد ا
 یا ایجاد همکاری بین افراد است. درصورت ارتکاب خطا

از خارج و در قبال ی دورکیمی، جرم فقط شناساز دیدگاه جامعه
این تعریفی  شود.می احوال وجدانی جامعه مورد بحث، تعریف

کسی از لحاظ  کهاینبینانه است.گفتن عینی و واقع
متضمن این نیست که وی نسبت به  ،ی مجرم استشناسجامعه

خدا یا نسبت به طرز تلقی خاص خود ما از عدالت، گناهکار 

                                                           
1- Abilleira & Rodicio-García 

است که در یک جامعه معین از قواعد مدنی مجرم کسی  است.
عنوان پدیدهپیچی کرده است. دورکیم جرم را بهآن جامعه سر

)و اگر هم ممکن  توان ریشه کن کردای عمومی که هرگز نمی
را از دیدگاه کرد. او جرم می نباید چنین بشود( تلقی ،باشد

 :1393)کوزر،  دانستمی نوآوری کارکردی محرکی برای
مجرم را از دیدگاه کارکردی نیز مجازات  جرج هربرت مید .(466

 ,Mead) دانستمی ای برای تثبیت انسجام جامعهوسیله

1943: 585-592). 

بندی به انواع کیفری، مدنی و انتظامی قابل جرم در یک تقسیم
گانه قانونی، مادی روانی و بندی است که از عناصر سهدسته

 .(294: 1399)یاقوتی،  قانونی تشکیل شده است

در ضرورت انجام این پژوهش، باید اشاره نمود نگاه ویژه 
به پدیده جرم و تبیین آن، از آن جهت اهمیت یافته  شناسیروان

تنها از منظر جزایی، بلكه از ان نهروکجاست که مجرمان و 
گیرند. در این معنا می رویکرد روانی نیز مورد بررسی قرار

قضاوت گیرد تا می مجرم بیشتر مبنا قراربررسی شخصیت 
درنتیجه دستگاه قضایی  ،عنوان یك عمل جداگانهدرباره جرم به

خود فرد و روحیات روانی  مجبور است فراتر از رفتار مجرمانه، به
 .(71 :1385)دادستان،  او نیز توجه نماید

ی جنایی شناسرواندانش  دهدمی مطالعه پیشینه تحقیق نشان
لعه برمبنای مطا یروکجی جرم و شناختروانبه تبیین و توجه 

علمی رفتار جنایی و نقش فرایندهای ذهنی در ارتكاب جرم و 
 تدریج در مطالعات کشورهای مختلف جهان افزایشبه یروکج
ازجمله پژوهش بوالهری و همکاران  ،یابد. مطالعات مختلفمی

اشکانی و ، 1380، شریعت و همكاران در سال 1381در سال 
در  1گارسیاـ  رودیسیوو  آبیلیرامطالعه  و 1380مکاران در سال ه

اند، اکثریت زندانیان مجرم دارای اثبات کرده 2018سال 
روانی در  مسائلاند و این اختلالات و اختلالات روانی بوده

 بوده است. مؤثرها آن یروکجارتکاب جرم و 

در این نوشتار نیز با نگاهی نو به ارتباط نظری بین جرم و 
ی تلاش شده است پس از بررسی شناختروان مسائلبا  یروکج
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ی را در تبیین جرایم شناختروانی هانظری، کاربرد نظریه
 تشریح نماید.

وان یک کنکاشی نظری آن عنپرسش اصلی این پژوهش به
 یشناختروانی هایینگیری از تباساس اهمیت بهرهاست که بر

، کدام یروکجویژه کنترل جرم و در مسائل جزایی و قضایی به
بر  یدتأکی جرم با شناختروانی هانظری برای تبیین چهارچوب

 توان ارائه نمود.می جامعه ایران

ی را شناسروانهای مهم نظری این پژوهش، دیدگاه چهارچوب
گرفته  کارجرم به یشناختروانبا رویکردی کاربردی در تبیین 

ویژه در عصری که با رشد عصر رسانه، به مسألهاین  است.
ت افزایش یافته، از اهمی یروکجی روانی هاآسیب تأثیرگستره 

ط فق یروکجی روانی ناشی از هاخاصی برخوردار است. آسیب
رد، بلکه خانواده و قربانیان ان اختصاص نداروکجبه مجرمان و 

یز از ن یروکج، همچنین کارکنان دخیل در کنترل جرایم و بزه
تواند در ی جرم میشناسروانبرند. بر این اساس می آن رنج

باشد. از طرف دیگر استفاده از  مؤثر هاکاهش این آسیب
 و ی در سطوح نظری و عملی علوم حقوقشناسروانی هاتبیین
اصلاح  است که در تدوین و از آن جهت راهگشا یشناسجرم

توان تجدید نظر و می های كیفریو ترسیم سیاست قوانین
 بازنگری کرد.

 پژوهش یشناسروش -1
 توصیفی است که به کمک ـپژوهش حاضر کیفی و تحلیلی 

ظری ن چهارچوبگیری از منابع مکتوب و متون مرتبط، به بهره
حقیق ت پردازد. اینمی یروکجی جرم و شناختروانبرای تبیین 

ی و جرم و شناخترواندر برقراری رابطه بین این متغیرهای 
و تطبیق آن بر جامعه ایران از روش تحلیلی استنتاجی  یروکج

 بهره گرفته است.

 ی پژوهشهایافته -2
، اما ای کوتاهعنوان علمی نوین، تاریخچهی جرم بهشناسروان

توان در قرن های این علم را میفراز و نشیب دارد. ریشهپر
مهم در  نوزدهم و اوایل قرن بیستم جستجو کرد. اولین گام

با نگارش  (،1832) ویلیام استرنجی جرم توسط شناسروانزمینه 
جامع  که اولین مطالعه برداشته شد «جنون در انگلستان»کتاب 

م بود. در اوایل قرن در مورد ارتباط بین بیماری روانی و جر
ن یک رشته مستقل علمی عنوای جرم بهشناسروانبیستم، 

 شناخته شد.

وجود  ، چهار دیدگاه اصلییروکجی تبیین شناخترواندر تبیین 
دارد: روان پویایی، شناختی، نارسایی شخصیت و انگیزشی 

 (.1)جدول 

 

 

 و جرم یروکجی شناختروانی اصلی تبیین هادیدگاه :1جدول 
 پردازاننظریه پرداز/نظریه نام نظریه یشناخترواندیدگاه تبیین 

 روان پویایی
 برانرو  هیلی؛ هیلیو  الکساندر ؛آیش هورن نظریه روانکاوی

 جان بالبی نظریه دلبستگی

 شناختی
 ستانتون سیم ناوو  ساموئل یاکلسون نظریه الگوهای تفکر مجرمانه

 لئون فستینگر شناختینظریه تعارض

 نارسایی شخصیت
 پاترسون آرنولد باس؛ هربرت کی؛ مک فرسونو  هیرو همکاران؛  هیر شخصیت روان رنجورنظریه 

 آیزنگ آیزنگنظریه شخصیت 

 مازلو نظریه نیازهای اساسی انگیزشی
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را  یروکجی مذکور، ریشه جرم و شناختروانهای چهار دیدگاه
پذیر تلقی اما درمان ،مشکلات زیستی با علل بیرونی یا درونی

 تأکیدهای فردی اشخاص ها بر تفاوتکنند. در این میان، آنمی
ها شود شیوه اندیشه، عواطف و رفتار آنمی دارند که موجب

ی هابه خصلت یروکجعبارت دیگر درباره خود متمایز باشد. به
صورت بالقوه و با درجات بهشخصیتی افراد مرتبط است که 

یفی از )در ط ی متفاوتهاشکلمتفاوت وجود دارد و به
اختلالات وخیم شخصیتی( نمود های ظریف و ضعیف تا قالب

 هایی چون تشدید خشم وعلت تأثیرکند و افراد تحت پیدا می
ش جویی، کاهذیری و لذتعصبانیت، تشدید تمایل به خطرپ

دن در تله شکان، در معرض گرفتارستگی به نزدیواب دلبستگی و
کاوان بهگیرند. برای مثال روانمی قرار یروکججرم و 

 ، ناشییروکجاند که های متفاوت و متعددی اشاره کردهگونه
تواند غرایز ای است که نمینیافتهکمال« فرامن»و « من»از 

ن اشناسروانرا مهار کند. برخی « بن»جنسی و پرخاشگرانه 
ارائه دهند. سرانجام « 1سنخ مجرم»اند تصویری از یک کوشیده

 ان را ازروکجاند که هایی را یافتهکه این محققان ویژگیآن
دانند سازد، اما این یافته را بدان معنا نمیان متمایز میروکجغیر

 های مشاهده شده باشد.یروکجها، علت قطعی که این ویژگی

و جرم براساس متغیرهای  یروکجی شناختروانهای تبیین
مختلفی چون نارسایی شخصیتی، تعارض شناختی، الگوهای 
تفکر مجرمانه، احساس ناآگاهانه گناه و توجه به ارضای 

: 1378 پور،)رفیع بندی هستندنیازهای عمومی قابل تقسیم
در این پژوهش،  .(Wrightsman et al, 1998: 104 ؛28-52

 بندی تدوین شده است.دستهاساس این نظری بر چهارچوب

 2روان پویایی دیدگاه -3
ان ، رفتار انسفرویداساس رویکرد روان پویایی، در پیروی از بر

برآیند نقشی است که نیروهای روانی مختلف و تجربیات اولیه 
ی زیادی بر پویای تأکیدکنند. این نظریه می دوران کودکی ایفا

یم رابطه بین ضمیر ناخودآگاه یا خودآگاه دارد و همچنین ادعا
رین تکند که رفتار نتیجه تعارضات درونی است که افراد کم

 آگاهی را در مورد آن دارند.

                                                           
1- Criminal Type 

2- Psychodynamic 

ی روانی، عامل اصلی هابراساس دیدگاه روان پویایی، اختلال
 ،«فرامن»و « من»این معنا که شود؛ به می تلقی یروکججرم و 

اه را کنترل کنند. این دیدگ« بن»اجتماعی توانند غرایز ضدنمی
و مجرم،  روکجی تمایل و گرایش هر فرد هامعتقد است علت

براساس سرگذشت ویژه و خاص او متفاوت است که به نارسایی 
 جمله این عوامل،انجامد. ازمی« فرامن»یا « من»د در کارکر

های درونی حل نشده و تعارضنوسانات عاطفی،  توان بهمی
 .(71: 1382)دادستان، رویدادهای ویژه دوره کودکی اشاره نمود 

 شود« بن»اسیر « من»برمبنای این دیدگاه، زمانی که 
نتیجه کند، درمی آن را سرزنش و مجازات« فرامن»

د و فرد به آیمی وجودیی مانند گناه، نگرانی و شرم بههااحساس
شدن از احساسات منفی، از کیفر و تنبیه رهاتبع آن در راستای 

ری و در راستای سازگا« من»کند. می خویش استقبال
با مطالبات و تقاضاهای  «بن»هایهماهنگی محتوای انگیزه

د بتواند تعادل و نرمش کند تا فرمی تلاش« فرامن»متعالی 
عبارت بهتر، عملکرد فشارهای زندگی حفظ نماید. به خود را در
 در مسیر سازگاری اجتماعی شود فردمی موجب« نم»صحیح 

کند، لذتمی تلاش« من. »یا انطباق با واقعیت قرار بگیرد
د و ایی نمایشناس های را که با واقعیت مطابقت ندارند،طلبی

های اجتماعی سازگار کند تا رفتار فرد را با تقاضاها و ارزش
: 1399ی، )خداپناه بقای جامعه و زندگی اجتماعی تضمین شود

54). 

مرحله  -1: گیردمی تطابق و سازگاری در سه مرحله انجاماین 
؛ گیری فرامنمراحله شکل -2؛ روابط اولیه کودک با پدر و مادر

خود »پذیری. کودک در عبور از مرحله مرحله جامعه -3
 دتأییگیرد که به همراهی و تدریج یاد میبه« 3دوستداری اولیه

دگرگون « من»دیگران نیازمند است. بر این اساس، شکل 
ها و رفتارهای نابودکننده این همراهی و شود و برانگیختگیمی

برای ایجاد این وضعیت، لازم است ، اما کندرا مهار می تأیید
ا در ر یروکجسه مرحله مذکور به درستی سپری شوند. جرم و 

: 1392نیا، )کی نمودتوان تبیین می بستر این شرایط و وضعیت
619-620). 

3- Primary Nacissism 
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وجود  یورکجالگوهای مختلفی برای تبیین روان پویایی جرم و 
تری بیشکاوی و نظریه دلبستگی از اهمیت دارد، اما نظریه روان

 پردازیم.می هابرخوردار هستند که در زیر به بررسی آن

 نظریه روانکاوی -1-1
جمله روان، از(1935) 2الکساندر و هیلیو ( 1955) 1آیش هورن

ه نمودهنظریه ارائ یروکجکاوانی هستند که درباره تبیین جرم و 
کننده جرم و تنهایی تبییناند. هورن، عواملی محیطی را به

بلکه او به بسترهای روانی و زیربنایی  ،داندتلقی نمی یروکج
و تمایل او به جرم را از همان  یروکجدارد که زمینه  تأکید

نیز معتقدند  هیلیو  الکساندرکند. می دوران کودکی فراهم
زمان بر تمایل صورت همی اجتماعی، بههاشخصیت و علت»

فرد  هادارند. از دیدگاه آن ریثأت یروکجروانی فرد به جرم و 
ها و تقاضاهای تواند از ارضای خواستهنمی روکجمجرم و 

پوشی کند تا به منافع درازمدت بیشتری زودگذر خود، چشم
 هیلی. (Alexander & Healy, 1935: 273) «دست پیدا کند

علت مشکلات کنند که بهرا کسی تلقی می مجرم 3برانرو 
های ابتدایی نیافته در سالارتباط با دیگران و تقاضاهای دست

های فطری خود را دادن به خواستهزندگی خود، توانایی سامان
 & Healy) در راستایی که مورد پذیرش جامعه باشد ندارد

Bronner, 1936: 25). 

را در  یروکجی هاکاوی، علتهای روانطور خلاصه، تبیینبه
 کنند.جستجو می« فرامن»ضعف، خشونت یا انحراف 

، موجب «فرامن»رشد ناقص که عدم استقلال و علت اول آن
یم تضعیف فرامن و فرامین متعالی و قدرت سرزنشگری آن

« نب»ابزار  یف شده و بهنیز ضع« من» شود که درنتیجه آن
 «اصل واقعیت»بر « اصل لذت»شود و به تبع آن می تبدیل

نی این وضعیت، به ظهور کند. نتیجه عیمی استیلا پیدا
، «5روان رنجور»، «4برانگیخته رفتار» هایشخصیت

 و ، فاقد حس همدلی و احساس گناه«6اخلاقبی»
                                                           

1- Aichhorn, A 

2- Alexander, F, & Healy, W. 

3- Bronner, A.F. 

4- Implusive 

5- Psychopath 

6- Amoral 

« من»که، دومین علت آن ؛شودمنتهی می« 7خودمحوربین»
د امن رشیعنی فر ،ی دو نیروی متضاد و قویهاتوسط تحکم

نشده، در منگنه بن قدرتمند و تعدیلیافته، نیرومند و سختگیر و 
از این دو، با مجازات کدام ، درنتیجه پیروی از هرگیردمی قرار

تواند به می و سرکوب از دیگری همراه خواهد بود. این وضعیت
اجتماعی منتهی یا شخصیت ضد« 8روان نژند»ظهور شخصیت 

جای جامعه، همواره با خویشتن در شود. شخصیت روان نژند به
ستیز است. این ستیز که موجب اضطراب و پریشانی همیشگی 

 ارادی نشانهای غیررهایی چون دزدیا در رفتاشود خود رمی او
حالت دوم شخصیت ضداجتماعی است که در آن  ؛دهدمی
 احساس نتیجه آن فرد بهبر فرد غالب و در« 9فرامن مجازاتگر»

فرد  شود. بر این اساس،می گناه و اضطراب همیشگی گرفتار
ارادی وسواسبرای تسکین احساس گناه خویش، نیازی غیر

. در نتیجه این دسته افراد، برای رسیدن گونه به مجازات دارد
؛ شوندمی و جرم یروکجبه مجازات، مجبور به ارتکاب به 

شود که می مربوط 10انهروکجسازی سومین علت، به همانند
با پدر و مادر و مربیان  اساس آن، کودک، شخصیت خود رابر

های کند. در این معنا ویژگیو مجرم خود همانند می روکج
در وجود فرد  روکج« فرامن»در فرد درونی شده و  انهروکج

 .(134-138: 1397، همکاران)ولد و  گیردمی شکل

 نظریه دلبستگی -1-2
نظر او نظریه دلبستگی را مطرح کرد. به 1969در  11جان بالبی

نشناختی و رواروابط اجتماعی طی پاسخ، نیازهای زیست
 .(Bowlby, 1969: 35) آیندشناختی مادر و کودک پدید می

وجودآمدن نتیجه عمده کنش متقابل بین مادر و کودک، به
نوعی دلبستگی عاطفی بین فرزند و مادر است. از دیدگاه بالبی، 

 یروکجی بغرنج در هاعلت ظهور بخش قابل توجهی از نمونه
شدن پیوند به مختلها در آنو جرم  یروکجنوجوانان و تکرار 

ویژه ماندن فرزند در حال رشد از والدین بهمادر و نوزاد و دور

7- Egocentric 

8- Neurosis 

9- Punitive Superego 

10- Deviant Identification 

11- John Bowlby 
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ستگی دلب»نوعی و معتقد است این وضعیت با ایجاد مادر است. ا
کند که دیگران شایسته می او را متقاعددر کودک، « 1ناایمن

و جرم  یروجک بالبیاساس نظریه بستن یا تکیه نیستند. بردل
تلقی  «2احساس رضایت»در این افراد، جایگزینی برای نیاز به 

ا محبت و نوازش و مورد توجه توانست بمی شود کهمی
 مهر مادر ارضا شودتن در دامن خانواده و در آغوش پرگرفقرار

(Wrightsman et al, 1998: 114). 

 شناختی دیدگاه -4
 ، بر متغیر ادراکیروکجی، در تبیین جرم و شناختروان دیدگاه

توانایی دیدن تکیه دارد. از منظر این دیدگاه، اجتماعی 
انه نقشی روکجدادن به رفتار ها از دید دیگران، در شکلموقعیت

در دوران رشد،  روکجکند. بر این اساس، افراد می کلیدی ایفا
شود کنند که باعث میی متفاوتی را کسب میهاتجربه

گیری شکلهای شناختی، بهها در مهارتهای آنتوانمندی
ی متمایز هاهای فکری متفاوت منجر شود. این سبکسبک

کند. در می فکری، علت رفتارهای متفاوت مجرمان را تبیین
رفتهگدیدگاه شناختی متغیرهای محیطی بسیار مورد توجه قرار 

این  پردازاندر بسیاری از نظریه یروکج اند و در تبیین جرم و
ار قر تأکیددیدگاه، عوامل محیطی بیش از عوامل فردی مورد 

 .(96-97: 1382)دادستان، اند گرفته

 نظریه الگوهای تفکر مجرمانه -4-1
عنوان یکی از رویکردهای به« 3الگوهای تفکر مجرمانه»نظریه 

، پس از (1976) 4ستانتون سیم ناوو  ساموئل یاکلسونشناختی را 
ی در تبیین جرم و شناختروانهای سنتی امیدی از نظریهنا

شناختی و های جامعهها با رد تبییناند. آنارائه نموده یروکج
، معتقدند شناخت بر رفتار مقدم بوده و یروکجکاوانه جرم روان

 تأکیدها ی ساسی دارند. آنهامجرمان تفاوتغیرمجرمان با 
های ی فرد در سالهاو جرم، محصول انتخاب یروکجدارند 

 معمولًا با استیلای نوعی هاابتدایی زندگی است. این انتخاب
 وجودرا به« 5های زندگی مجرمانهشیوه»یت مسؤولفقدان حس 

ها را تغییر داد. توان آنمی سختیآورد و به همین دلیل، بهمی

                                                           
1- Insecure Attachment 

2- Gratification 

3- Criminal Thinking Patterns 

گونه افراد این شدنتنها باوری به قربانینه سیم ناوو  یاکلسون
ها ندارند، بلکه حتی، آنان را افراد توسط جامعه یا بیماربودن آن
کنند که رفتارها و تعاملات خویش شیاد و اهل فریب تلقی می

ذیرند پتبعات آن را خود نمیتقصیر و  ، امااستیلای کامل دارند
 .(114: 2014)سیم ناو،  گذارندعهده دیگران میو بر

اند به چندین الگو تفکر در میان دعیاین دو پژوهشگر م
اند که در ذات خود از افراد غیرمجرم متمایز مجرمان دست یافته

یوه، به شروکجمجرم و معتقدند افراد  سیم ناوو  یاکلسوناست. 
ای متفاوت و متمایز از دیگر افراد، خود و دنیای اطراف را 

 ؤلاست ممهرچند ممکن  ،اما با این وجود، این تفکر ،بینندمی
یت به نظر آید، اما از درون مسؤولاز اشتباه و بدون پذیرش 

دو  این جمله الگوهایی کهخویش، با انسجام و منطقی است. از
اشاره دارند، فقدان تصور درست  پژوهشگر در تفکر مجرمانه
و  عنوان قربانیجرمان از خود بهمجرمان از زمان، پنداشت م

 Wrightsman et) دیگر افراد استها از همدلی با ناتوانی آن

al, 1998: 92-94). 

 شناختینظریه تعارض -4-2
صورت مستقیم جرم و ، بلئون فستینگرشناختی نظریه تعارض

کند. با این وجود، این نظریه در تبیین را تبیین نمی یروکج
تواند می مسألهابزارهای کنترل اجتماعی کارآمد است که این 

و جرم نیز کمک کند. در مجموع، نظریه  یروکجبه تبیین 
به و انگیزشی روابط میان ابعاد شناختیتعارض شناختی، آثار 

 فستینگرکند. می ها را بررسیصورت خاص تعارض بین آن
کند که در آن، فرد با هایی بحث میدرباره موقعیت

 کند و یکی را انتخابمی مشابه برخورد قریباًی تهاجایگزین
ت نه را انتخاب کرده اساما شک دارد که آیا بهترین گزی ،کندمی

های موارد انتخابی خود گیرد تا ارزشمی نتیجه تصمیمیا نه، در
ارزش و ارزان جلوه دهد تا به این را بالا و موارد دیگر را کم

 . بر این مبنا،شیوه شک و ناخرسندی خود را کاهش دهد
 ی است کهانگیزش شناختی، حالتیاست تعارضمعتقد  فستینگر

4- Samuel Yochelson & Stanton E. Samenow 

5- Lives of Crime 
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 )توسلی، د ناخرسندی ناشی از آن را بکاهدکنمی فرد تلاش
1369 :425). 

های نیز در پرتو دیدگاه یروکجارتباط این رویکرد با تحلیل 
 را گزینش افراد، هنگام یروکجشود؛ آنجا که گزینشی فهم می

. دانندروانه میکجگرفتن در موقعیت ارتکاب رفتارهای قرار
های مخالف و موافق با اجتماع صورت که میان گزینهگزینشی 

ا ههای مشابه با تردید موجود در این گزینشگیرد. مضمونمی
های آن و همچنین ترفندهای خلاصی از این و ناخوشایندی

 تصویر شده« سازیخنثی»دی هم در امثال نظریه ناخوشاین
 .(280-281: 1397 ،همکاران)ولد و  است

شود که چون یکایک اعضای این مربوط می ارتباط دیگر، به
های مختلف اجتماعی عضویت دارند، مجبورند جامعه در گروه

فرد از میان  ، اماخود را با هنجارهای زیادی سازگار نمایند
 ،هنجارهایی که در تعارض با یکدیگر قرار داشته باشند

کند که برای او اهمیت بیشتری دارد و هنجارهایی را حفظ می
عدد ت کهاینکند. همچنین یی را که کمتر مهمند نقض میهاآن

تواند موجب سردرگمی فرد های اجتماعی، میها و نقشپایگاه
در روابط اجتماعی، تضعیف پایبندی درونی او به هنجارهای 

های روانی و ها و درنهایت انواعی از آسیبمربوط به آن
 .(Horton & Hunt, 1984: 550) اختلالات شخصیتی شود

 1دیدگاه نارسایی شخصیت -5
تی های شخصینارسایی ریشه در یروکجاین ایده و دیدگاه که 

ها، در های متفاوتی بوده است. در این نظریهدارد، بنیان نظریه
ی شناسروانی و شناسروانهایی چون روانکاوی، رشته

شود. می ، نتیجه نوعی شخصیت افراد تلقییروکجاجتماعی، 
ا های شخصیتی، در مقایسه بمعتقدند برخی سنخ هااین نظریه
عبارت بهتر، متمایل هستند. به یروکجبیشتر به  هادیگر سنخ

و مجرم، از ذات  روکجدر این الگوها بنا بر این است که افراد 
شخصیتی در ضدیت با جامعه یا روان رنجور برخوردار هستند 

 شوداجتماعی نمایان میکه در بسترهای ویژه کنش 
(Wrightsman et al, 1998: 115). 

                                                           
1- Personality Defect 

2- Psychopathic 

بر شخصیت ها، بر این مبنا قرار دارند که علاوهاین نظریه
های نابهنجار نیز وجود دارد که با بهنجار، انواعی از شخصیت

 ،)مان شوندمحیط زندگی خود سازگاری ندارند و سازگار نمی
هبنیز معترف هستند  ها. با این وجود این نظریه(573: 1388

گاه  هایرهنگفعلت هنجارهای گروهی مختلف و متمایز و خرده
ی هامرزهای قطعی و مشخص شخصیت نمودنمتضاد، ترسیم

بهنجار و نابهنجار عملی نیست، اما بر این باورند که در 
و خصایصی وجود دارد که  هاهای نابهنجار ویژگیشخصیت

 شود.می ی بهنجارهاهااز شخصیت هاموجب تمایز آن

 2نظریه شخصیت روان رنجور -5-1
« ورروان رنج»یی شخصیتی به شخصیت هایکی از نارسایی

دهند که از ظاهری می شود و به افرادی آن را نسبتمی مربوط
ه، اما شد یروکجفریبکار برخوردار هستند؛ بارها مرتکب جرم و 

بررسی این نوع شخصیت از کنند. میاحساس پشیمانی ن
بر  3برخوردار بوده است. هیر و همکاران ای طولانیتاریخچه

این باور هستند که افراد روان رنجور از شخصیتی فاقد جامعه
ی وجدانی کلنوعی بیها دچار دارند. آن ،پذیری برخوردار هستند

ی کودکی و هااز همان سن هستند که این حالت معمولًا
شود و می ها با جامعههای پیاپی آننوجوانی موجب ستیز

مایه و ، به افرادی سطحی، کمهانتیجه آن، این شخصیتدر
 ها از تجارب خود چیزیشوند. آنمی مغرور و خودخواه تبدیل

 ند وکنوفاداری احساس همدلی نمیگیرند و با دیگران و یاد نمی
رسانند. روان رنجورها اجتماعی نمی هاینفعی به گروه یا ارزش

ستند و تمایل دارند یت همسؤولافرادی مغرور، سنگدل و بی
یت گناه خود را به گردن دیگران بیندازند یا آن را با مسؤول

 :Hare et al, 1991) دلایلی دروغین و فریبکارانه توجیه کنند

391-398). 

 ی و بازگرداندنشانبخشتوانشناسایی روان رنجوران، آسان، اما 
به آغوش جامعه بسیار دشوار است؛ برچسب رسمی تشخیصی 

رنجوری، است. روان  «4ستیزاختلال شخصیت اجتماع» هاآن
کند، اما ها را تبیین میشکنیاگرچه درصد کمی از هنجار

های دهند که درصد بالا و نامتناسبی از جرمها نشان میگزارش

3-, R.D, Hart, S, D, & Harpur, T.J.   

4- Antisocial Personality Disorder 
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و  (McCord, 1982: 45) شوندخشن را این افراد مرتکب می
ی برخ کند. طبقصدای زیادی به پا می کار آنان، اغلب سر و

یینی توانند تبستیز، می های به شدت اجتماعبرآوردها شخصیت
 های خشن در ایالات متحده باشندسوم جرمبرای دو

(Wrightsman et al, 1998: 115-116). 

های علت رفتار روان رنجورانه چیست، نظریه کهایندرباره 
 فراوانی وجود دارد:

دچار  1نپختگی مغزینظریه نخست، روان رنجوران را به نوعی 
داند و بر آن است که این حالت، جلوگیری از بروز برخی می

آنان را دچار نوعی  2مک فرسونو  هیرکند. رفتارها را مشکل می
ان ناسشرواندانند که به اعتقاد نارسایی در نیمکره چپ مغز می
 ،تریزی و تنظیم دقیق رفتار اسبه کارکرد اجرایی مغز که برنامه

 .(35-50: 1984)هیر و مک فرسون،  رساندآسیب می

نظریه دوم، مدعی است که اشخاص روان رنجور، هنگام 
شوند و در های آزارنده، کمتر مضطرب میمواجهه با محرک

پذیری نسبتاً پایینی دارند. این نوع حالت آرامش هم تحریک
بودن غیرارادی سطح برانگیختگی، نیاز شدیدی را به پایین

روان  درنتیجه ،آوردتحریک و انگیزش در آنان پدید می
دهند و تمایل های بدیع را ترجیح میرنجورها معمولًا موقعیت

ها باره باشد تا کمتر توسط آنها، ناگهانی و یکدارند انگیزش
خود « 4جوییانگیزش» در نظریه 3هربرت کیکنترل شوند. 

طلبانه و هیجانگوید، هدف روان رنجوران از رفتارهای می
خود  5ایذایی، آن است که میزان درون داد و برانگیختگی حسی

ن تری افزایش دهند. یکی از نتایج ایمؤثررا تا حد نسبتاً بهتر و 
ها در برابر بسیاری یافتن این شخصیتطلبی، مصونیتهیجان

کننده رفتارند. برای از هشدارهای اجتماعی است که کنترل
بودن یادگیری شرطی در اشخاص به کندتر زنکآینس هامثال

گیرند. بهاشاره دارد که آشکارا در زمره روان رنجوران قرار می
پذیری و رشدیافتن وجدان اخلاقی در شدن جامعهنظر او، کامل

                                                           
1- Cortical Immaturity 

2- Hare, R.D. & L.M. MCpherson  

3- Herbert. C. 

4- Stimulation Seeking Theory 

5- Sensory Input and Around  

6- Avoidance Responses 

است  6های پرهیزگرانهافراد وابسته به دو متغیر ترس و پاسخ
و شکل ابدین ،آیندکه در خلال یادگیری شرطی حاصل می

های یادگیری شرطی را تبیینی برای مشکلات روان نارسایی
نظریه ؛ داندپذیری میرنجوران در طی مسیر طبیعی جامعه

های ناسالم، رورش در خانوادهسوم، روان رنجوری را معلول پ
داند که حاصل شدن فرد از طرف والدین یا فقدان آنان میطرد

. (Pattersonm, 1986: 432-444) هاستطلاق یا جدایی آن
که  کندبه دو الگوی کلی از رفتار والدین اشاره می 7آرنولد باس

 تواند به رشد روان رنجوری بیانجامد.می

نظر باز فردی که چنین معاشرتی بهاحساس و غیروالدین بی -
احساسی و رابطه توأم با بی ،اندوالدینی سرمشق او بوده

ای که ظاهر آن تمایل به عاطفگی با دیگران دارد. رابطهبی
اما از همدلی مورد نیاز در ارتباطات  ،مشارکت اجتماعی است
 ای ندارد.پایدار و ارضاکننده بهره

او  ،والدینی که در تشویق و تشویق و تنبیه هماهنگ نیستند -
جمله در مواردی، ازاین وضعیت کودک را  گوید کهمی

یافتن به معرفتی الگوگیری از یک الگوی ثابت نقش و دست
ین چن کهایننیز  ،سازدمنسجم درباره خود با مشکل مواجه می

کودکی ممکن است چگونگی پرهیز از سرزنش و تنبیه را 
را ف ،اما این را که رفتار درست و نادرست کدام است ،بیاموزد

 .(Buss, 1966: 55) گیردنمی

 8نظریه شخصیت آیزنک -5-3

ن پریشروا»و« 10روان نژندخو»، «9گرابرون»های شخصیت
 کردهها را معرفی آن کآیزنگونه نابهنجار دیگرند که ، سه«11خو

کنشگر « وجدان»او به متغیر  .(1964/1977)آیزنک،  است
نقش اساسی آن در جلوگیری از رفتارهای  کند و درمی توجه

ضداجتماعی، معتقد است که این وجدان در خلال یادگیری 
کند. بر این اساس، یادگیری یا شرطی ایجاد و توسعه پیدا می

گیری وجدانی معیوب تواند به شکلمی شدن ضعیفشرطی

7- Arnold Buss 

8- Eysenk, H.J. 

9- Extravert 

10- Neuroticist 

11- Psychoticist 
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در  یروکجنتیجه آن، احتمال ارتکاب جرم و که در منتهی شود
شدن البته تا حد زیادی، مختل ،کندمی پیدا فرد افزایش

گیری وجدان معیوب وابسته به ساختار یادگیری شرطی و شکل
ی روانی هاویژگی آن، تأثیرارثی و زنتیکی افراد است که تحت 

اگر  معتقد است در برخی افراد آیزنگ. گرددمی افراد متمایز
ده ش ، یادگیری کندخودکار، مختل شوددستگاه عصبی  کارکرد
گذارد. این می تدریج رو به زوالبه شدههای شرطیو پاسخ

حالی است که در افراد معمولی یادگیری، سریع است و در
 کنند.ا در برابر زوال مقاومت میهپاسخ

، 1چینگزها وگابریلی ، مدنیکو امثال  آیزنگهای بعدی آزمون
 :که اندهم نشان داده

های شدید، سطح برانگیختگی پایینی دارند و این گرابرون -1
 پذیریکاهد و هم سبب زوالشدن آنان میامر هم از توان شرطی

 شود؛شده میهای شرطیسریع پاسخ

ها و روان گرابرونزوال کندتر برانگیختگی روانی در  -2
نتیجه پرهیز از کند. درشدن را تضعیف میرنجوران، شرطی

اند، کمتر برای آنان جنبه آن تنبیه شدهکنشی که قبلًا برای 
ع، ترسشان را چون پرهیز از رفتارهای ممنو ،کننده داردتقویت

 دهد؛چندان کاهش نمی

دستگاه عصبی خودکار در روان نژندخوهای شدید، واکنشی  -3
های شدید و افراطی ها واکنشرو، در برابر محرکایناست. از

های بیهوده، مانع ختگیدهند و این برانگیاز خود نشان می
 و کارآمد است؛ مؤثریادگیری 

گیری سائقی قوی برای روان نژند خویی شدید به شکل -4
 انجامد؛جمله جرم مینه رفتار، ازانجام هرگو

یدی قرار خویی شداگر شخص در وضعیت روان پریش -5
نوعی روان رنجوری شدن او بهداشته باشد، امکان دچار

                                                           
1- Mednick, S.A., Gabrelli W.F.Jr., Huntchings, B 

2- Maslow, H. Abraham 

 ,Mednick et al) بیشتر خواهد شد و ابتدایی« سختدلانه»

1984: 74-91). 

 دیدگاه انگیزشی -6
جمله علل اساسی ن، ازهای ارضای آنیازهای انسان و سائق

البته  ،آیدحساب میدهی به رفتار و کنترل آن بهجهت
ین در تبیین ا« ی انگیزششناسروان»هایی که در حوزه نظریه

ما از پردازد، انمی یروکجشده مستقیماً به تبیین هموضوع ارائ
را به خود جلب کرده  یروکجپردازان ابعاد متعددی، توجه نظریه

های آن بوده است های مهم برخی از تبیینو یکی از شالوده
نظریه ». نمونه این الگوها، (315: 1386)سلیمی، داوری، 

های نظریه»است که مفاد آن هم در « نیازهای اساسی
یکی از مبانی کارآمدی تشویق و تنبیه عنوان به« یادگیری

نظریه بی»و هم در  (110-104: 1375 )مازلو، شودمعرفی می
: 1378 پور،)رفیع نقش مکمل دارد« سازمانی اجتماعی مرتون

37-28). 

 2نظریه نیازهای اساسی مازلو -6-1
، به پنج نیاز اصلی انسان «3انگیزش و شخصیت» در کتاب مازلو

معتقد است نیازهای سطوح بالا زمانی برای افراد اشاره نموده و 
قابل طرح خواهد بود که این نیازها برآورده شوند. او همچنین 

مراتب برخوردار هستند؛ اشاره دارد که این نیازها از نوعی سلسله
تر برآورده نشود، به این معنا که تا نیازهای اساسی سطوح پایین

ضاشدن نخواهند داشت. نیازهای والاتر سطوح بالا امکان ار
 انگیزش» معتقد است در طی فرایند مازلوبر این این، علاوه

ها کدام از این نیازها، همه کنشدنبال ظهور هر، به«4محرومیت
آن خواهد بود.  شدنهای شخص در راستای برآوردهو واکنش
شدن این نیازها از پویایی برخوردار بوده و برآورده مازلواز دیدگاه 

ای به همان اندازه یا با اندازه شود که آن نیازهامی موجبها آن
 حتی در سطحی والاتر جلوه نماید. بیشتر یا

 

3- Motivation and Personality 

4- Deprivation Motivation 
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 هرم نیازهای اساسی مازلو :1 شکل

 

 

 صورت زیر تشریح نموده است:به، نیازها مذکور را مازلو

غذا، خواب، رابطه  نیازهای مانند آب، هوا، نیازهای جسمی:
ازها، یعنی ترین نیترین و اساسیو خانه مسکونی ابتدایی جنسی

مه زندگی لازم و ضروری نیازهای جسمی هستند که برای ادا
بقیه  ،تا نیازهای جسمی ارضا نشود مازلواساس نظریه هستند. بر

 .(316: 1386)ساعتچی،  نیازها قابل طرح نخواهد بود

نیازهای ایمنی چون امنیت، ماندگاری نظم،  :1نیازهای ایمنی
رهایی از آشفتگی و ترس و نگرانی، داشتن حامی، داشتن شغل 

انداز مالی و ای و مالی و برخورداری از پسبا پشتوانه حرفه
نیازهای جسمی از اهمیت  ی مختلف، هرچند همانندهابیمه

احساس ایمنی و تواند می برخوردار نیستند، اما ارضای آن
 .(Maslow, 1943: 396) آسایش خاطر را به انسان ببخشد

معنای نیاز به عشق و تعلق احتیاج فرد  :2نیازهای عشق و تعلق
یافتن از خودانگاره خویشتن و از تصویری است که به اطمینان

                                                           
1- Safety Needs 

2- Needs of Love, Affection and Blonging 

دیگران از او دارند. به بیان دیگر، فرد نیازمند این اطمینان خاطر 
اص محبوب او یا آنان که خود را بدانان است که مثلًا اشخ

داند، نسبت به او محبت دارند یا دست کم او را قابل وابسته می
دانند تا بر تکیه بر این تصور به خود تحمل و پذیرفتنی می

ها و اساس بسیاری از ناسازگاری مازلوانگاره مثبت دست بیابد. 
در ارضای شکست فرد های روانی در جوامع متمدن را ناراحتی

لف، ی مختهاجمله حس تعلق و وابستگی به گروهاین نیازها، از
جمله گروه دوستان، داشتن محبت همسر و فرزند، نیاز به از

برقراری تعاملات صمیمی با دیگران، مقبولیت و محبوبیت در 
 داند؛میان دیگر افراد جامعه می

یک نظام نیاز به احترام ریشه در  مازلوبه اعتقاد  :3نیاز احترام
ارزشیابی ماندگار و ثابت از خود دارد که به تمایل افراد به احترام 
به خود یا عزت نفس یا احترام به دیگری اشاره دارد. این نیاز 

برخی بیماران خاص وجود دارد.  به جزء هادر همه انسان تقریباً
نیازهای احترام شامل تمایل افراد به استیلا، موفقیت، اعتبار و 

3- Need for Esteem 

نیازهای خودشکوفایی

نیازهای احترام

عشق و تعلق

نیازهای ایمنی

نیازهای جسمی
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طلبی، طلبی، آزادی خواهی، شهرتزرگی، استقلالحیثیت ب
باشد. می شدن، کسب تشویقافتخارآفرینی، مورد توجه واقع

اشاره دارد که اگر این دسته از نیازها برآورده نشود،  مازلو
احساساتی همانند حقارت، ضعف و درماندگی به دلسردی و 
یاس و در بدترین وضعیت به تمایلات روانی نژندی یا جبرانی 

 .(Maslow, 1943: 370) فرد منتهی خواهد شد

نیازهای شدن باور دارد پس از برآورده مازلو :1نیاز خود شکوفایی
ی و تابهمه سطوح، فرد گرفتار نوعی ناکامی، ناخشنودی، بی

 نارضایتی از محیط و افراد پیرامون خود خواهد شد که نشان
دهد او نیازمند رشد و ابراز استعدادهای فردی و یا می

خودشکوفایی است. به این معنا که شخص باید به اموری که 
دیگر او در اموری که عبارت مستعد و مناسب اوست بپردازد. به

-110: 1375)مازلو،  آفرینی کندنقش ،لایق و شایسته آن است
70). 

 ی در بوته نقدشناختروانهای تبیین -7
به چهار دیدگاه اصلی  یروکجی جرم و شناخترواندر تبیین 
رغم توان تبیینی خود، دارای به هااما این دیدگاه ،اشاره شد
می هازیر به این محدودیتیی هم هستند. در هامحدودیت

 پردازیم:

 دیدگاه روان پویایی -7-1
های دیدگاه روان پویایی نقدهایی هم بر آن وجود توانمندیبا

ام ، اغلب در دیروکجوارد شده است. الگوهای روانکاوی تبیین 
هایی گرفتارند که به کلی از علایق نوعی دور و نیز بحث

بیرون است. برای نمونه  یروکجرویکردهای امروزین جرم و 
اجتماعی صرفاً نام دیگر رفتارهایی است که قصد غرایز ضد

ناپذیری بسیاری از مشکل دوم آزمون ؛تبیین آن را دارند
هاست. تا آنجا که منتقدان های اساسی این تبیینمفهوم

از روش علمی بر نظریه  جای استفادهکاوان بهگویند روانمی
ها با الگوهای واقعی ازگاربودن آننقد سوم، ناس اند؛متکی

که برخی افراد جرم را  فرویداست. برای مثال این ایده  یروکج
شوند، به شدن مرتکب میبا هدف دستگیر و مجازات

                                                           
1- Need Foe Self-Actualization 

نشدن رفتار های آشکاری که اغلب مجرمان برای کشفکوشش
 دهند، توجهی ندارد.خود انجام می

برخی اوقات افرادی افزون بر این، اغلب مجرمان دست کم در 
 تاوان»آیند تا بتوان گفت نظر نمیشکست خورده و دلسرد به

 .دهد، آنان را از عذاب وجدان و احساس گناه نجات می«جرم
تارهای ها رفیروکج با این واقعیت نیز در تعارضند که غالباًها آن

اند؛ نه غیرارادی، واکنشی یا مقهور حساب شده یا سازمان یافته
 های آنی و زودگذرگرفته از برانگیختگیتأاص و یا نشعللی خ

 .(81-82: 1382)دادستان، 

 دیدگاه شناختی -7-2
درباره دیدگاه شناختی نیز نقدهایی مطرح شده است. در نقد 
نظریه الگوهای تفکر مجرمانه که زیر شاخه دیدگاه شناختی 

های یاکلسون و سیم ناو محدود توان گفت که نمونهمی است،
رغم یا کسانی بوده که به« 2سرسخت» شامل مجرمان غالباًو 

دلیل جنون در بیمارستان روانی های عمده، بهتبرئه از اتهام جرم
اند. افزون بر این، آن دو گروه کنترل نداشتند و بستری شده

تواند به جامعه هنجارشکن تعمیم ترتیب تحلیل آنان نمیبدین
ها چگونه که این نوع گزینشگوید یابد. این الگو همچنین نمی

البته آن دو، در آثار دیگر خود، به نوعی  ،گیرندشکل می
او، )سیم ن های ژنتیکی بزه اشاره دارنداثرگذاری پیش زمینه

سیم  و یاکلسونتوان گفت که الگوی . در پایان می(114: 2014
های متعددی با مفهوم شخصیت روان رنجور دارد شباهت ناو

که در سطور آتی بررسی خواهد شد. همچنین برخی محققان 
های جدید خود اند که محققان شناختی در آزمونیادآور شده

دست اند الگوهای معتبرتری را از این نوع تفکرها بهکوشیده
 أکیدتچنین های این الگو بری باشد. آنان همدهند که از کاستی

های رغم انتقاداتی که بر این دیدگاه و نتایج آزموندارند که به
آنان واردآمده هنوز دلایل کافی هست که نشان دهد بین 

هایی در زمینه شناخت اجتماعی مجرمان و غیرمجرمان تفاوت
این شناخت در ایجاد رفتار  تأثیراما چگونگی  ،وجود دارد
 :Wrightsman et al, 1998) مشخص نشده استمجرمانه 

92-94.) 

2- Hard-Core Criminals  



 1404بهار  ،اول، شماره پنجمدوره / فصلنامه فقه جزای تطبیقی، 219 

 

 دیدگاه نارسایی شخصیت -7-3
دیدگاه نارسایی شخصیت کاربرد وسیعی در تبیین جرایم و 

روان  اما این دیدگاه مورد انتقادات جدی است. ،دارد هایروکج
بته ال ،گیردبر میان را درروکجرنجوری صرفاً درصدی جزئی از 

ان را دارای روکجامکان این وسوسه هم هست که بیشتر 
ای هیروکج کهاینشخصیتی روان رنجور بدانیم و سپس از 

آن  اما واقعیت، احساس رضایت کنیم ،ایمآنان را تبیین کرده
توان روان رنجور دانست و برای ان را نمیروکجاست که اغلب 

 بود. پی تبیین دیگری تبیین رفتارهای نابهنجار آنان باید در

ی نیز چنین آمده است که تحقیقات آیزنکدر نقد و بررسی نظریه 
ی، گرایبرونهای روانی و وضعیت یروکجکه به ارتباط میان 

اند، همبستگی خویی پرداختهپریشخویی و رواننژندروان
یی شدید و فزونی تخلف نشان گرابرونمستقیمی را میان 

پریش خویی در این نژندخویی و رواناما نقش روان ،اندداده
خصوص چندان واضح نیست. مشکل دیگر این الگوها آن است 

های زیستی و زمینهکه هنگام تحلیل فرایند یادگیری، آثار پیش
های متفاوت یادگیری در دوران کودکی روانی را از آثار فرصت

همواره با های ژنتیک، سازند. برای مثال تفاوتمتمایز نمی
مثلًا در یک خانواده  ،های متفاوت یادگیری همراهندپیشینه
های ارثی های جرم هم از راه ویژگیزمینه، پیشگرابرون

بر آزادی عمل به شخصیت و هم از راه نظم و انضباط مبتنی
تر و شود که در آن، یادگیری بسیار ناکافیکودک منتقل می

: 1382)دادستان،  باشد مؤثرتر از آن است که بتواند نامنسجم
124-106). 

 دیدگاه انگیزشی -7-4
ترین عنوان مهمبه مازلوجمله نقدهای واردآمده بر نظریه از

نظریه مطرح در این دیدگاه آن است که تقدم و تأخر پیدایش 
اع چه بسا، در اوض ،توان مسلم دانستانواع مختلف نیازها را نمی

زمان و شکلی همنیازها به چندان نادر، مجموعهو احوالی نه
که فردی که قصد خرید مانند آن ،مشترک در انسان پدیدار شود

زمان، هم در پی بسا، همخانه مناسب را برای خود دارد، چه
ای را در ای باشد که در برابر زلزله مقاوم است و هم خانهخانه

نظر داشته باشد که در حد شئون اجتماعی او باشد. ایراد دیگری 
 کند یک نیاز را باید تا چه حدیظریه آن است که تعیین نمین

قطه ن گیری نیازهای دیگر فراهم گردد.برآورد تا زمینه شکل
است  شده در آنبندی مطرحقوت نظریه هم اعتبار پایدار طبقه
های جمله معتبرترین تبیینتا آنجا که آن را همچنان، از

-349: 1394شولتز، )شولتز و  دانندی انگیزش میشناختروان
342). 

 توان گفت:می بندی این نقدهادر جمع

ی برای شناخت میزان وقوع انواع شناختروانتوضیحات  -
انه در جامعه کافی و مفید نیست. این بدان روکجرفتارهای 

افت ی یشناختروانمعناست که حتی اگر بتوان نوعی ویژگی 
 باشد، مؤثران روکجای خاص از رفتارهای که در ارتکاب گونه

ی به این پرسش کاری دشوار است که چرا شناختروانباز پاسخ 
یا در میان یک گروه  یک جامعه در یک منطقه خاص از آن در

وجود دارد و  یروکجدر درون آن جامعه، میزان بالایی از آن 
در گروه منطقه یا جامعه دیگر میزان ناچیزی از آن یافت 

 .(318: 1386)سلیمی و داوری،  شودمی

ها، فهم و توضیح این نکته مشکل است در اساس این تبیین -
به بعضی  یروکجی شناختروانکه چرا انواع خاصی از علل 

شمار  یروکجهای اختصاص دارد و به جوامع، مناطق یا گروه
که در حالی، درانجامدها میقابل توجهی از افراد در آن محیط

اند. همچنین در این ای آن ویژگیمناطق دیگر، شمار اندکی دار
ها، این ابهام همچنان باقیست که چرا گروهی که دارای تبیین

صرفاً در مقاطع زمانی خاصی  ،اندهای یاد شدهبرخی از ویژگی
 .(92: 1383)صدیق سروستانی،  شوندمی یروکجمرتکب 

، هرچند در ظاهر توجیه یروکجی شناختروانهای نظریه -
های بسیار خطرناک و یروکجها و مناسبی برای جرم

دلیل جنون غیرمعمول مانند کشتن اعضای خانواده توسط پدر به
ولی قادر به ارائه تبیینی پذیرفتنی  ،سازد... فراهم می آنی و

مانند  ،های معمولییروکجها و های متفاوت جرمبرای شکل
عی بیماری روانی نیستند، زیرا وان نتیجه نوعنسرقت اتومبیل به

ان پس از روکجکه در بسیاری از مجرمان و وجود آنبا
ش اما بخ ،شودمیهای اختلال روانی دیده شدن نشانهدستگیر

رفتار را از خود  بودنهای عقلانیتوجهی از آنان، نشانهقابل 
توان واکنشی آنان را می یروکجدهند، تا آنجا که نشان می
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 حساب آوردطبیعی یا سنجیده در برابر فشارها و ناملایمات به
 .(318: 1386)سلیمی و داوری، 

پیش شناختی بر اینهای زیستها همانند تبییناین تبیین -
های متفاوتی هستند؛ حال ان انسانروکجاند که فرض متکی

روان ممیزه راست عنوان وجهکه هنوز هیچ ویژگی روانی بهآن
ایی و معرفی نشده است. اختلافی که معمولًا شناس انروکجو 

 های روانی و مردممیان زندانیان و افراد بستری در بیمارستان
بودن تواند ناشی از فرهنگیهمچنان می ،عادی وجود دارد

های داوریهای ناشی از پیشو وجود برچسب یروکجتعریف 
توان دید که هم افراد خاص اجتماعی باشد. برای نمونه، می

و کنند هر دانه را کنترل میروکجو هم افرادی که رفتار  روکج
 کنند که ممکن استدر درون فضای اجتماعی عمل می

حسب تفاوت شرایط، رفتار خاص را در مقطعی خاص محکوم بر
ا شدت ب کهاینیا  ددر مقطعی دیگر آن را تشویق نمایکنند و 

 .(93: 1383سروستانی،  )صدیق گذشته با آن برخورد نکند

ی در کنترل جرایم و شناختروانگیری از رویکردهای بهره -8
 یروکج

یار و جرم بس یروکجی در کنترل شناختروان یهادیدگاهحضور 
ی هایگذارسیاستمشهود است. در این بخش به این حضور در 

 خواهیم پرداخت. یروکجکنترل جرایم و 

های روانی یافتن فرهنگی نارساییرا فعلیت یروکجکه  آیزنک
داند، با تلفیق دو دیدگاه کنترل و یادگیری، موروثی می

و  یروکجراهکارهای مورد نظر الگوی خود را در کنترل 
 های بیرونیترسیم مکانیزمدر  کند. اوبزهکاری تدوین می

ابتدا به محتوا و همچنین فنون مناسب و کارآمد  کنترل،
دهد و برای نمونه وجدان سازی در خانواده توجه میشرطی

های اصلی کنترل درونی را اخلاقی کنشگر یا یکی از اهرم
سپس ، داندشدن مناسب در دوران کودکی میمحصول شرطی

با عطف توجه به فرایند یادگیری عامل، بر کارآمدی تقویت 
عنوان بودن تنبیه بهو برای مثال از آنی و قطعی کندمی تأکید

ه با بیان این نکته ک آیزنکبرد. متغیرهای کارآمدی آن نام می
ه اجتماعی را بن تنبیه، جلوگیری از رفتارهای ضدکارآمدنبود

                                                           
1- Rehabilitation 

2- Pretrial Programs 

 های درونی کنترلکند، به مکانیزموجدان کنشگر موکول می
دهد. برای نمونه، رفتار و متغیرهای کارآمدی آن توجه می

رشدیافتن وجدان اخلاقی در افراد را وابسته به دو متغیر ترس 
ه انواع بر جایگا تأکیدبا  آیزنکداند. های پرهیزگرانه میو پاسخ

یادگیری در کنترل رفتار و همچنین تبیین ناکارآمدی 
حسب انواعی از های درونی و بیرونی کنترل بریزممکان

پذیر یا قابل های زیستی درمانیاختلالات روانی و نارسای
ی توجه بخشتواننوعی به دو راهبرد درمان و ی بهبخشتوان
 .(487: 1386)سلیمی و داوری،  دهدمی

های کنترل اجتماعی، متوجه شناختی، نظامبراساس دیدگاه
گرفتن فرد بر سر دوراهی شوند که هنگام قرارهایی میاهرم
زمان از ارزش بتوانند فرد را دچار تعارض کند و هم یروکج

 انه در نظر او بکاهد.روکجهای گزینه

ویژه گذاری کنترل جرم بهی در سیاستشناختروانهای تبیین
حضوری پررنگ دارند.  «1یبخشتوانرویکرد درمان و »در 

، در حوزه 1920ی که از دهه بخشتوانرویکرد درمان و 
اجتماعی، جایگاه رسمی پیدا کرده است  ی کنترلگذارسیاست
های کنترل اجتماعی بسیار پرکاربرد در نظام ی اخیرهادر دهه

های پیش از برنامه»بوده است. تدابیری کارآمد مانند 
های شکلهدف تبدیل واکنش به (، با1970« )2محاکمه

ساختن توسل به محاکمه و مجازات تا حد تنبیهی و منتفیغیر
ه درباره مجرمان نوجوان، طراحی و تدوین شده ویژامکان به

 یی چون مشاوره مستمربر پیشنهادها هااست. در این نوع برنامه
خشن ی و فراغت برای مجرمان جرایم غیری سرگرمهاو برنامه

 شده است. تأکید ،بار محکوم شدندکه برای نخستین

های سنتی جزایی نیز ی در قلمرو نظامبخشتوانایده درمان و 
از نفوذی شایان توجه برخوردار شده است. برای نمونه در جریان 

کوشند حکم را بههای جنایی، قضات میرسیدگی به پرونده
ای صادر کنند که با اصل درمان محکومان ناسازگاری گونه

یا « 3شرح حال روانی»نداشته باشد. بر همین اساس، اغلب بر 
طلب پاسخ به  کنند و در، تکیه می«متهم 4پرونده شخصیت»

توان آنان را در درون اجتماع آیند: آیا میهای زیر برمیپرسش

3- Psychological Profile 

4- Personality Profile 
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ها نیازمند تعیین حبس قطعی نگه داشت؟ آیا حل مشکل آن
بیشتر است؟... وانگهی در مواردی که بزهکاران جوان و نوجوان 

شوند، های اصلاح و تربیت محکوم میبه حبس در کانون
های شخصیتی آنان نابسامانیها و معمولًا در آغاز ویژگی

ها، عموماً افراد را به های این کانونشود و برنامهبررسی می
جمله گروه درمانی و های روان درمانی، ازکت در برنامهشر

ول کند. در طجلسات تحلیل فردی و تحلیل متقابل ملزم می
 کند و آنانزندان، افراد را ارزیابی می شناسروانها، این برنامه

ی در موافقت با آزادی مؤثردانند که این ارزیابی، نقش می
های قابل ارائه در میزان و کیفیت مشروط و دیگر تخفیف

 .(Siegel, 1998: 154-155) مجازات آنان دارد

های برنامه»ی، خود را در بخشتوانهای نوپدید درمان و جلوه
تقلیل اند و هدف ، نمایان ساخته«دیدگان از جرمحمایت از بزه

دیدگان را در قالب ها و آلام جسمی و روحی بزهو تسکین آسیب
های عاطفی حمایت»های پزشکی دارویی، مشاوره ارائه کمک

های مالی دنبال و همچنین جبران خسارت« و درمانگری روانی
 .(522: 1386)سلیمی و داوری،  کندمی

ها آن دادنان، قرارروکج یبخشتواندرمان و یکی از ابعاد مهم 
سازی دوباره هنجارها و در برابر فرایندهای یادگیری و درونی

 پذیری مجدداصلی جامعه تأکیدهای اجتماعی است که ارزش
هایی همؤسسباشد. بهبود کیفیت و تدوین قوانین اصلاحی می

پذیری مجدد دخیل هستند، همانند زندانکه در فرایند جامعه
ی تواند بخشو سازمان بهزیستی می های روانیها، بیمارستان

 تلقی بشود. بخشتوانهای درمان و از برنامه

ان روکجدرمانی ی در کاربرد روانشناختروانهای حضور تبیین
شکلروان درمانی هدف اصلی رسد. می و مجرمان به اوج خود

تر تر و رضایت بخشصورتی مناسببه «من»دادن دوباره به 
مختلفی از این روش وجود دارد. روان ی هااست. شیوه

درمانگری سنتی مانند روش فرویدی به تغییر در محتوا و 
شود. می ی اساسی شخصیت و روان افراد بیمار مربوطهاویژگی

ن اروکجهای آورند که اگر ویژگیروان درمانگران استدلال می
 طور طبیعی تغییر خواهد کرد. در این سنتتغییر یابند، رفتار به

شود تا افکار و احساسات واپسروان درمانی، به بیمار کمک می
چه در مورد زده خود را به سطح خودآگاه بیاورد و در پرتو آن

خویشتن کشف کرده است، به شخصیت خود نظری مجدد 
 بیفکند.

های جدید روان درمانی رفتار درمانی یا تعدیل جمله شیوهاز
ان یادگیری، شناسنرواهای برخی رفتار است که بر یافته

یر در آنند که تغیتکیه دارد. رفتار درمانگران بر اسکینرجمله از
پس از تغییر در رفتار او ظاهر  ،تصوری که فرد از خود دارد

کوشند تا با استفاده از ابزارهای تقویت رفتار پس می ،گرددمی
روانی  یهابیمار را تغییر دهند. در این شیوه برای درمان بیماری

 ،دشورفتارهایی که در آن علائم این بیماری مشاهده نمیبه 
دهنده بیماری است با دهند و رفتارهایی را که نشانپاداش می

کنند. انتظار آنان هم آن است که پس رو میهتقویت منفی روب
شدن رفتارهای نشانگر بیماری، تصور فرد از خود به از برطرف

ه اند که روش آنان بیسرعت تغییر کند. رفتار درمانگران مدع
 هایصرف وقت کمتری نیازمند است و پس از درمان، نشانه

)ستوده،  شودشده نمیمرضی جدیدی جانشین رفتار خاموش
1401: 121-105). 

 گیرینتیجه
نظری برای تبیین  چهارچوبجستاری بود که  حاضرپژوهش 

 نبر جامعه ایران ارائه نموده است. ای تأکیدی جرم با شناختروان
یکی از ابعاد مهم افزایش  جستار از آن جهت ضرورت داشت که

ی شناختروان مسائلجمله ایران، ی در جامعه، ازروکججرم و 
ی جرم در سطوح مختلف، شناختروانی هااست. اهمیت تبیین

تر از علل جرم، پیشگیری از وقوع جرم، جمله درک عمیقاز
سیستم قضایی، درمان و بازپروری مجرمان قابل  کمک به

کند تا فراتر از مقابله به ما کمک می هابررسی است. این تبیین
تر و تر، عادلانهتر و سالمای امنجامعه ،یروکجبا جرم و 

تدریج خود ی بهشناختروانی هاتر بسازیم. اهمیت تبیینانسانی
دهد که مهممی نشانی قضایی و جزایی کشور هارا در قانون

به  1392ها قانون آیین دادرسی كیفری مصوب سال ترین آن
لزوم تشكیل پرونده شخصیت مجرمان یا حضور و استفاده از 

مه ه شده است. با این تأکیدو مشاوره  شناسروانمتخصصان 
 ائلمسلازم است در سایر قوانین جزایی کشور نیز توجه به 

 د.ی مد نظر قرار گیرشناختروان
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در این پژوهش چهار دیدگاه اصلی روان پویایی، شناختی، 
نارسایی شخصیت، و انگیزشی مورد بررسی قرار گرفت تا با 

را  یروکجها عوامل روانی جرم و گیری از مفاهیم آنبهره
را  یروکجی کنترل جرم و هاها شیوهمبنای آناستخراج و بر

تبیین نماییم. در دیدگاه روان پویایی دو نظریه روانکاوی و 
 ،هیلیو  الکساندر، آیش هورنپردازانی چون دلبستگی با نظریه

بررسی شد. براساس رویکرد روان  بالبی جانو  برانرو  هیلی
اولیه  ی مختلف و تجربیاتهاپویایی، رفتار انسان برآیند نقشی

« من»نتیجه نارسایی در کارکرد شود، درمی دوران کودکی تلقی
نشده، ناپایداری های درونی حلناشی از تعارض« فرامن»یا 

تواند عاملی مهم در می و رویدادهای دوران کودکی عاطفی
ه دو نظریه الگوهای و تمایل به جرم باشد. در دیدگا یروکج

و تعارض شناختی مطرح گردید که توسط نظریه تفکر مجرمانه
 ن فستینگرلئو، و ستانتون سیم ناو، ساموئل یاکلسونپردازانی چون 

بر ادراک اجتماعی،  تأکیدارائه شده است. در این دیدگاه با 
های شناختی در معتقد است تجارب متمایز در کسب مهارت

های تفکر شود سبکمی طول دوره رشد و نمو افراد، موجب
 مجرمان با همدیگر متفاوت باشد.

رنجور  یت نیز نظریه شخصیت رواندر دیدگاه نارسایی شخص
یت اساس آن شخصبررسی شد که بر آیزنگو نظریه شخصیت 

باشد. در  مؤثرو تمایل افراد به جرم  یروکجتواند در می افراد
ی شد که بررس مازلودیدگاه انگیزشی نیز نظریه نیازهای اساسی 

شدن سطوح مختلف نیازهای انسان، افراد را در آن عدم برآورده
 دهد.می سوق یروکجسمت جرم و ی متفاوت بههاموقعیتدر 

ی هااساس تبیینگذاری برای کنترل جرم برسیاست
 کآیزنی نیز در این مقاله مورد بحث قرار گرفت. شناختروان

جه ودیدگاه شناختی، مت تأکیدی و بخشتوانراهبرد درمان و 
گرفتن فرد بر سر دوراهی هایی است که هنگام قراراهرم
انه در نظر او روکجهای با تعارض فرد از ارزش گزینه یروکج

گذاری کنترل ی در سیاستشناختروانهای بکاهد. حضور تبیین
حضوری مشهود است. « بخشیرویکرد درمان و توان»جرم در 

یم ی در تبیین ارتكاب جرم به ما یادآورشناختروانی هاتبیین
 «صیتپرونده شخ»یا « شرح حال روانی»شود که لازم است 

کار گرفت. جهت کنترل جرایم بهمجرمان را با دقت بیشتری در

 همچنین لازم است راهبردهای تنظیم هیجان افراد را در
ی تربیتی بهها، مدارس و مرکزهای اصلاح و کانونهاخانواده

منظور پیشگیری از وقوع جرم در نظر داشت، چراکه هیجان 
وجه است. تتشدید فرصت جرم  بر مؤثرترین عوامل یکی از مهم

اهش جرایم تواند در کمی به نیازهای فردی و اجتماعی نیز
 نقش اساسی داشته باشد.

 یروکجی جرم و شناختروانی هاگیری از تبییندر مجموع بهره
ی کنترلی و همچنین سیستم قضایی هاگذاریتسبرای سیا

ام دکشور ضرورتی اساسی است که باید نسبت به توسعه آن اق
 .جدی نمود

 اخلاقی ملاحظات تمامی پژوهش این در :اخلاقی ملاحظات
 .است گردیده رعایت

 فعیمنا تعارض هرگونه فاقد مقاله، این نگارش :منافع تعارض
 .است بوده

 ست.منفرد بوده ا نویسنده دارای پژوهش، این :نویسندگان سهم

 .است نشده ابراز :قدردانی و تشکر

 انجام مالی تأمین بدون پژوهش این :پژوهش اعتبار تأمین
 .است گرفته

 مآخذ و منابع
 فارسی منابع .الف

یزرگی، غللامرضا و شجاع، سیدعبدالحمید اشكانی، حمید؛ ده -
اپیدمی اختلالات روانی در میان زندانیان در زندان »(. 1380)

 .9-4: 30، مجله اندیشه و رفتار «.عادل آباد شیراز

مراحل اساسی سیر اندیشه در (. 1393آرون، ریمون ) -
. ترجمه باقر پرهام، تهران: انتشارات علمی و شناسیجامعه

 فرهنگی.

بررسی سوءمصرف مواد »(. 1381بوالهری، جعفر و همكاران ) -
 .49-13: 1، اعتیادپژوهی. «های ایراندر زندان

. تهران: شناسیهای جامعهنظریه(. 1369توسلی، غلامعباس ) -
 سمت.
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اپ چ .انگیزش و هیجان(. 1399خداپناهی، محمدکریم ) -
 ، تهران: نشر سمت. بیستم

جلد اول،  .شناسی جناییروان(. 1382دادستان، پریرخ ) -
 تهران: سمت.

 تهران: .آنومی یا آشفتگی اجتماعی(. 1378پور، فرامرز )رفیع -
 سروش.

(. 1401الله؛ میرزایی، بهشته و پازند، افسانه )ستوده، هدایت -
 ، تهران: انتشارات آوای نو.. چاپ یازدهمشناسی جناییروان

شریعت، سیدوحید؛ اسعدی، محمد؛ نوروزیان، مریم؛  -
(. 1385زاده، امید و آقایان، شاهرخ )نژاد، مهدی؛ یحییپاکروان

پزشکی در زندانیان مرد زندان قصر شیوع اختلالات روان»
، نلوم پزشکی تهرادانشگاه ع مجله دانشکده پزشکی. «تهران

64(3 :)25-36. 

های نظریه(. 1394شولتز، دوان و شولتز، سیدنی آلن ) -
، تهران: یکمواپ سیترجمه یحیی محمدی، چ .شخصیت

 ه ویرایش.مؤسس

شناسی آسیب(. 1383الله )صدیق سروستانی، رحمت -
 تهران: آن. .اجتماعی

های نظریه(. 1393کوزر، لوئیس آلفرد و روزنبرگ، برنارد ) -
، اپ ششمترجمه فرهنگ ارشاد، چ .شناختیبنیادی جامعه

 تهران: نشر نی.

جلد دوم، تهران: . شناسیمبانی جرم(. 1392نیا، مهدی )کی -
 انتشارات دانشگاه تهران.

ترجمه احمد  .انگیزش و شخصیت( 1375مازلو، ابراهام ) -
های اسلامی(، مشهد: رضوانی )گروه ترجمه بنیاد پژوهش

 عاونت فرهنگی آستان قدس رضوی.م

ترجمه محمود . شناسیاصول روان(. 1388مان، نرمال ) -
 ، تهران: انتشارات امیرکبیر.اپ شانزدهمجلد اول، چساعتچی، 

ترجمه روح الله صدیق (. 1387هاینس )وایت، راب و فیونا -
اپ سوم، چ .شناسیدرآمدی بر جرم و جرمبطحایی اصل، 

 تهران: نشر دادگستر.

(. 1397برایان؛ اسنیپس، جفری و برنارد، توماس )ولد، جورج -
 ترجمه .شناسیهای جرمشناسی نظری: گذری بر نظریهجرم

 ، تهران: سمت.اپ یازدهمچعلی شجاعی و محمد آشوری، 

بررسی تطبیقی گفتمان اسلامی »(. 1399یاقوتی، ابراهیم ) -
 :40 ،دینیپژوهش . «های رایجکنترل جرایم با دیگر گفتمان

285-316. 
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