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Extended Abstract 

Introduction 
In recent years, the concept of "the political" has gained prominence as a critical topic 
within the fields of social and political sciences. Scholars such as Paul Ricoeur, Hannah 
Arendt, and Chantal Mouffe have articulated a distinction between "the political" and 
"politics" as traditionally understood. While politics primarily addresses matters related 
to power, governance, and decision-making, the political focuses on human 
relationships, the dynamics of coexistence, and the influence of power structures on 
everyday life. This distinction has become increasingly salient in contemporary society, 
where many matters not conventionally deemed political are nevertheless shaped by 
underlying power relations . 
Literature, as a form of creative expression through speech and language, also exists 
within the political. Writers and poets engage in the political discourse of society by 
addressing social, cultural, and political matters of their time. Their work not only 
reflects social and political conditions but can also serve as a tool for raising awareness, 
fostering criticism, and inciting change. In this context, the literary contributions of 
Iranian writers and poets, especially since the Constitutional era, who have criticized and 
analyzed the existing conditions, are integral to Iranian political and social culture. 
Forough Farrokhzad (1934-1966), one of the most prominent contemporary Iranian 
female poets, exemplifies this approach . 
The works of Forough Farrokhzad, which reflect her rebellious and critical spirit, have 
been profoundly shaped by the political and social developments of her era. In her 
poetry, Forough addresses significant matters such as inequality, oppression, 
colonialism, and cultural alienation, with the intention of critiquing unjust structures and 
advocating for the transformation of the status quo. This study employs a critical realism 
framework to analyze the political dimensions within Forough Farrokhzad’s poems, 
illustrating how her writings not only mirror the social conditions in Iran but also 
function as instruments for raising awareness and promoting social and political change. 
The purpose of this study is to elucidate how Forough, as a political and social activist, 
actively resisted the prevailing political and social frameworks of her time while striving 
for freedom and liberation.   
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Methodology 
This research employs a critical realism approach as its theoretical framework and 
methodology. Critical realism contrasts with both positivist and idealist perspectives. 
It posits that the world exists independently of human perception and that valid 
knowledge is achieved by critically examining our experiences of existence. By 
emphasizing the significance of social structures, critical realism asserts that human 
thoughts, actions, and feelings are shaped by the environmental, social, and political 
conditions in which individuals live. Consequently, literature can be analyzed as a 
reflection of social realities . 
This study employs a qualitative content analysis technique to collect data. Five 
poems by Forough Farrokhzad—namely "The Prisoner," "The Wall," "Rebellion," 
"Another Birth," and "Let's Believe in the Cold Season"—are examined. Through this 
method, the research carefully analyzes the vocabulary, imagery, metaphors, and 
themes present in the poems to identify elements of political discourse and reflections 
of the critical realism approach in Farrokhzad's work. In addition to examining the 
poems themselves, theoretical sources related to critical realism and the concept of the 
political are also utilized. According to critical realism, it is essential to analyze the 
structures and mechanisms that contribute to the emergence of events. This study 
considers the social, political, and cultural structures of Iran during the 1940s and 
1950s as the context for the creation of Farrokhzad's works. Furthermore, the research 
aims to achieve a deeper understanding of the relationship between the literary text 
and social realities by identifying the mechanisms that influence Farrokhzad's 
thoughts and attitudes . 

Results and Discussion  
The qualitative content analysis of Forough Farrokhzad’s poetry reveals a profound 
engagement with political themes and elements. The most salient components evident 
in her works include : 
-  Injustice and Inequality: Farrokhzad's poetry serves as a strong critique of injustices 

and inequalities within society, with a particular focus on gender disparities. She 
effectively illustrates the social, political, and cultural constraints imposed upon 
women, thereby protesting against patriarchal structures that infringe upon women's 
rights and freedoms . 
-  Pursuit of Freedom and Rejection of Oppression: The poems encapsulate a quest for 

liberation, highlighting the importance of individual and human freedom while 
denouncing any form of dependency and coercion. By challenging the prevailing 
status quo and oppressive systems, Farrokhzad endeavors to alter the existing order 
and promote transformative change. The portrayal of a liberated and deconstructive 
individual in her poetry underscores her opposition to the mechanisms of oppression 
and political authority . 
- Effects of Colonialism and Cultural Alienation: Farrokhzad addresses the 
consequences of colonialism and cultural alienation as they pertain to Iranian society. 
She articulates a profound sense of crisis, confusion, insensitivity, and a lack of 
enthusiasm, critiquing the condition in which society has deviated from its 
foundational goals, ideals, identity, and national culture, resulting in a sense of 
emptiness. Furthermore, an analysis of her poetry shows that Farrokhzad adopted a 
critical perspective towards the social and political structures of her era. Beyond 
merely expressing prevailing matters, she seeks to identify their underlying causes, 
illuminating the unjust frameworks that have contributed to these problems. For 
example, by depicting the deplorable conditions faced by women, she critiques 
patriarchal structures and gender discrimination. Additionally, she aims to expose the 
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authoritarian characteristics of the political systems of her time by denouncing 
political repression and suffocation . 

Conclusion 
The findings of this research reveal that Forough Farrokhzad transcended the role of a 
poet to become a political and social activist. Her poetry serves as a reflection of her 
profound concerns regarding the social and political matters prevalent during her time. 
Through her artistic expression, Forough critiqued the existing societal norms and 
endeavored to raise awareness, thereby fostering the potential for social and political 
transformation. Employing a critical realism approach facilitates a deeper 
understanding of the interplay between literary texts and their corresponding social 
realities. This perspective highlights how Farrokhzad, as a poet, not only identified 
but also challenged unjust structures, striving for their reform. It is posited that her 
thoughts and attitudes were not mere expressions of spontaneity; rather, they were 
constructs influenced by the political and social contexts of her era. As an 
embodiment of her time, Forough was shaped by the prevailing social and political 
frameworks, while concurrently utilizing her poetry as a vehicle for advocating 
change and the pursuit of a more equitable society. By articulating the lived 
experiences and realities of her society, she sought to catalyze awareness and inspire 
individuals to critically engage with their circumstances and pursue positive change . 
Forough Farrokhzad adeptly employs the language of poetry, encompassing 
metaphors and sensory imagery, to convey profound political and social matters 
Through a personal and sincere narrative approach, she facilitates a deeper 
understanding of societal pain and suffering among her audience. While she critiques 
the existing social order, Farrokhzad's poetry simultaneously embodies a message of 
hope for transformative change. She envisions a society marked by freedom, equality, 
justice, and happiness. A critical realist analysis of her poems illustrates that, in 
addition to her identity as a poet, and she functioned as a political and social thinker, 
deeply invested in the welfare of her people and society. With an acute awareness of 
power dynamics and social inequalities, she passionately critiqued and opposed these 
prevailing matters, consistently advocating for the disruption of authoritarian systems 
in pursuit of a more equitable and liberated society.  
Keywords: Forough Farrokhzad, Critical Realism, Literature, Political Matter, Politics, 
Society. 
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  : واژگان کلیدي 
فرخزاد،  فروغ  

  ، ي انتقاد   سم ی رئال 
 ات، ی ادب 

  ، ی اس ی امر س 
 اجتماع   است، ی س 

 

 چکیده 
 

رو کاربست  گردآور  یانتقاد  سم یرئال  کرد ی با  تکن  یو  با    لیتحل  ک یداده 

کنون   ،یف یک   یمحتوا بررس   ینوشتار  س   یبه  مؤلفه   یاس یامر  در   یهاو  آن 

 مانیا  گر،ی د  یتولد  ان،یعص  وار،ی د  ر، یفروغ فرخزاد (اشعار اس   یهاسروده

م  م ی اور یب سرد)  فصل  م  پردازد یبه  نشان  بستر    دهدیو  چندوچون  که 

اجتماع  یاس یس  آفر  یو  چگونگ  نشی بر  ادب   یساختارده  یو  نقش   یاثر 

  زمانه  گفت فروغ پرورده  توانیم  یانتقاد  سمیرئال  چهی دارد. از در  یپررنگ

سروده  ش ی خو و  اجتماع  یناگسستن  یوندیپ  ی و  یهااست  بافت  و    یبا 

ا  یاس یس  از  س   چه،ی در  نیدارند.  امر  به  فروغ  درانداز  ـ  برانداز   یاس ینگاه 

کنشگر  یو  یعنی  گردد؛یم  رآشکا کارکرد   یهمچون  برابر  در  شورنده 

  یادهایشکستن بنبا درهم کوشدیو م شورد یم یو اجتماع یاس یساخت س 

به آزاد  ییرها  یسوآن،  چنزدی بگر  یو   دراندازانه   هی سو  یختنی گر  نی. 

نما  یهاسروده را  آگاهسازد یم  انیفروغ  با  نگاشته  ،یگستری.  در    ی هااو 

  ی ته   یستی ز  کند،ی دگرگونه را دنبال م  یستی ز  یادهایبن  نداختندرا   شی خو

 . ره ی وغ ،ینابرابر ،یاز استبداد، مردسالار
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 مقدمه 
پردازنــد «امــر  آن می  پردازان علوم اجتماعی و سیاسی به بحث دربــاره هایی که نظریه یکی از نوواژه 

سیاسی» است. اندیشمندان بسیاری چون پل ریکوور، هانا آرنت و شانتال موف بر این باورنــد کــه  

جدای از سیاست است؛ این دو مفهوم یکی نیستند  امر سیاسی معنای خاص خود را دارد و چیزی  

ها فرق گذاشت. برای نمونه، در نظرگاه ریکوور، سیاست به مســائلی چــون قــدرت،  و باید میان آن 

پیونــدهای خردمندانــه در روابــط   گردد؛ ولی امر سیاســی دربــاره سازی و شر سیاسی برمی تصمیم 

ها و تضادهای طبقــاتی  یکدیگر فراتر از درگیری عبارتی، درخصوص چگونه زیستن با  انسانی و یا به 

رو باشد که در زیست اجتمــاعی امــروز،  است. شاید این تمایزگذاری و جداسازیِ مفهومی از این  

 گنجد. های تنگ و رایج از سیاست نمی شود درون تعریف آنچه سیاسی خوانده می 
کسب، حفظ، گسترش و کاربســت  معمول، سیاست به معنای نزاع برای   در تعریف و برداشت 

یافته و امــور حقــوقی ـ نهــادی مربــوط بــه دولــت و  هــای ســازمان قدرت است و بیشتر بــه فعالیت 

شود؛ اما امر سیاسی چیزی فراتر از این مــوارد و محــیط بــر سیاســت اســت؛  حکومت اطلاق می 

حــالات   ز همــه ای ا گســترده   بدین معنا که افزون بر سیاست و کارهای دولتــی و حکــومتی، دامنــه 

گیــرد؛ بنــابراین، امــر سیاســی  «متأثربودگی» مناســبات قــدرت و پیونــدهای اجتمــاعی را دربرمی 

حکایت از ظهــور نگــاهی جدیــد بــه آدمــی و روابــط آن در جامعــه دارد و شــامل تمــامی مســائل  

هــای جدیــد  خصوصــی، امــر شخصــی، جنســیت، نــژاد، طبقــه، جنبش   اجتماعی اعــم از حــوزه 

بخشی، فمینیسم، فراینــد ســاختن خــود، کــارگران، زنــان، دانشــجویان،  رهایی   اجتماعی، سیاست 

مثابه آن چیزی شناخته شود کــه پــیش  رو، امر سیاسی باید به شود؛ ازاین بوم وغیره می فعالان زیست 

 شد. ای» دانسته می های رایج ـ «غیرسیاسی» یا «سیاست فرعی و حاشیه از این ـ در تحلیل 

شود که هدف آن نبرد با ســاختار ســلطه ای تلاش میدرانداختن برنامه  در امر سیاسی، برای

هــای متفــاوت در مناسبات اجتماعی و فهــم چگــونگی برســاخته شــدن ســوژه از درون گفتمان

انقیــاد را درک و   دهد تنوع روابط قدرت و صــور چندگانــهاندازی که به ما اجازه میاست؛ چشم

دیگر، امر سیاسی بیش از اینکه به عبارتیگان تلاش کنیم؛ بهبرای دستیابی به آزادی و برابری هم

محدود شود؛ مستلزم گشایش و گشودن فضــایی اســت کــه از   ورزی روزمره و مدیریتیسیاست

شود؛ بنابراین، امر سیاســی خلال آن اصول ساختاری و نظم مستقر اجتماع به چالش کشیده می

های نــو، بــازتعریف پردازییاسی، مفهوم های سیعنی منازعه بر سر اجتماع، بازترسیم مرزبندی

های سیاسی، آشکارسازی چگونگی برساخته شدن اشکال مختلف سوژه و جامعــه و در هویت

 ای از وجود.زندگی و گونه یک کلام، یعنی شیوه 
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گیــرد؛  گسترده و وسیعی از مسائل و موضــوعات اجتمــاعی را دربرمی  ازآنجاکه امر سیاسی دامنه  

عنوان  عنوان کنشــی گفتــاری و آفرینشــی زبــانی، و انتشــار آن، بــه نویسندگی نیز، بــه باید گفت شعر و  

گیرد. در جهان امروز، ســرایندگی و نویســندگی، کــه  امر سیاسی جای می  کنشی اجتماعی، در حیطه 

کوشد در زنــدگی فــردی و جمعــی آنــان تغییــر ایجــاد کنــد،  دهد و می مردم را مخاطب خود قرار می 

همــه، بایــد دانســت نویســندگی  شود. بااین امر سیاسی قلمداد می   ویدادی در عرصه خود، ر خودی به 

معنــا کــه مســائل    آن نیــز اســت؛ بــدین   دهنده رود، بازتاب شمار می همچنان که خود امری سیاسی به 

هــای  سیاست و اجتماع بازتــاب فراوانــی در ادبیــات دارنــد و همــواره یکــی از موضــوعات یــا محرک 

تــراود و  پردازی توجه به مسائل زمانه بوده اســت. ادبیــات از زیســت اجتمــاعی می نویسندگی و ادب 

 ساخته پای تحولات جامعه دگرگــون می پابه 
ً
ذهــن ادیــب نیســت، بلکــه    شــده شــود؛ بنــابراین، صــرفا

رونــد. نویســندگان مشــکلات،  شــمار می موضوعات اجتماعی از عوامــل اصــلی پدیــد آمــدن آن به 

رو، باید گفت ادبیــات  دهند و ازاین های خود بروز می اجتماعی را در نوشته  ها و عدم تعادل ناهمگونی 

هــا و  » است. در همین راستا، امر سیاسی نیز قائل به این اســت کــه واژگــان، کنش «بازتاب روح زمانه 

 نهادها همگی معنایی اجتماعی دارند و باید در ارتباط با زمینه و بستر کلی خود درک شوند. 

ویژه از ادوار تاریخ ایــران، بــه  توان آثار ادبی همهرسد که مینظر میحات، بهطبق این توضی

خود   شرایط اجتماعی زمانه  دهندهزمان قاجار و مشروطه به بعد را هم یک امر سیاسی و بازتاب

دانست؛ زیرا باور بر این است که استفاده از شعر، رمان، و داستان بــرای نقــد و تحلیــل اوضــاع 

های سیاســی، آثــار رود. رسالهشمار میناپذیری از فرهنگ معاصر ایران بهجدایی  موجود بخش

هایشــان بازتــاب منظوم و منثور ازجمله رمان، شعر و نمایشنامه یا اثر هنری هنرمنــدان و اندیشه

این مرزوبوم معنا یافته اســت؛ بــه  وتاب تفسیر تحولات پردامنهروح حقیقی زمانه بوده و در تب

آن جدا  توان از زمینهر، متن هنرمندان و نویسندگان ایرانی (چه زن و چه مرد) را نمیسخنی دیگ

سو این متون روح زمانه سازد که چگونه از یککرد. واکاوی آثار هنری و ادبی ایرانیان آشکار می

دهند و از دگر سو، تیغــی تیــز بــرای شــوریدن بــر ها و ماجراها بازتاب میرا در قالب شخصیت

 ــ ویژه در آثــار و ها را بــههــا و شــوریدنها و دردهــای اجتمــاعی هســتند. ایــن بازتابامانینابس

 توان دید.های زنانی چون فروغ فرخزاد هم مینوشته

  ه.ش) از زنان نــامی در شــعر فارســی اســت. برخــی او را نقطــه   ۱۳۱۳-۱۳۴۵فروغ فرخزاد ( 

  تــوان ادبیــات زنانــه را بــه دو دوره ند کــه می دانند و بر این باور ایران معاصر می  عطف در شعر زنانه 

پیش و پس از وی بخــش کــرد. شــفیعی کــدکنی او را نماینــده برجســته نســل روشــنفکر ایرانــی و  

دانــد کــه آثــارش بازتــاب  های پرفــراز و فــرود ایــن جماعــت می گزارشگر راستین و جسور لحظــه 
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گونــه  علاوه، هیچ ). بــه ۵۶۴:  ۱۳۹۰«تنهایی، آوارگی، تسلیم و سکوت» است (شــفیعی کــدکنی،   

شــود. بــه تعبیــر همــایون  نقابی از صنعت و ریایِ روشــنفکرانه بــر چهــره شخصــیت او دیــده نمی 

اش بود  از گناهان فروغ فرخزاد» همین صراحت بیان و مواجهه با شرایط نامطلوب زمانه « کاتوزیان  

ها  شت که هرکدام از آن ). باری فروغ از خود شش دفتر شعر به یادگار گذا ۱۲۷:  ۱۳۸۵(کاتوزیان،  

بازنمون روح طغیانگر وی و برآمده از رویدادهای اجتماعی و سیاسی زمانه اســت. فــروغ در یــک  

نظامی به جهان آمد و تحولات بسیار مهم سیاسی چون جانشینی محمدرضا شاه در ســال   خانواده 

و... را   ۱۳۳۲مــرداد    ۲۸آرا، کودتــای  ملی توسط مصدق، کشــته شــدن رزم   ، تأسیس جبهه ۱۳۲۰

دیگر بیــان، ایــن وضــعیت زنــدگی و  وی اثر گذاشــت؛ بــه  این اتفاقات بر روحیه  چشم دید. همه به 

 دارند. گیر وی پرده برمی نقاد و خرده  محیط شاعر باعث سرودن آثاری شد که آشکارا از روحیه 

یاســی جــای امر س  ها و آثار فروغ در حوزه گفته بیانگر آن هستند که عمده نوشتهنکات پیش

اند؛ گیرد و بسته به شرایط سیاسی و اجتماعی زمانه، بــه نگــارش درآمــده یــا «تولیــد» شــدهمی

رو، نوشتار کنونی درپی شناخت عناصر امر سیاسی در آثار وی و بر ایــن فــرض اســتوار ازهمین

 بــرای عنوان ابــزاری، بلکــه بــهنمایانــدبازمیتنها شرایط اجتمــاعی ایــران را  نه  اواشعار  است که  

. فروغ با استفاده از کندمیتغییر اجتماعی و سیاسی عمل  بخشی، پیکار با بیداد و ستم و  آگاهی

های اجتمــاعی، مــردم را های سیاسی و نابرابری بر نقد سرکوب های خاص، علاوهشعر و استعاره 

 شــایان یــادآوری اســت کــه خواند.فرامیبه تفکر انتقادی و حرکت به سمت تحولات اجتماعی  

تولــدی ، عصــیان، دیــوار، اســیرهای فروغ (اشعار های امر سیاسی در سرودهبرای بررسی مؤلفه

ایــن .  شــودگرفتــه میلیســم انتقــادی بهــره  رئا  رویکــرد از    )ایمان بیاوریم به فصل ســرد و    ، دیگر

هــای اجتمــاعی و سیاســی تمرکــز دارد و هــدف آن نقــد بــر تحلیــل تضــادها و نابرابری رویکرد  

نشین ها از منظر طبقات فرودست و حاشیهعادلانه است. در این رویکرد، واقعیتساختارهای نا

شود، بلکه هدف آن ایجاد تنها به توصیف شرایط موجود پرداخته میشوند و نهجامعه تحلیل می

 ).٣٤: ١٣٩٣ست (علیزاده،  ا  هامنظور رفع نابرابری تغییرات اجتماعی و فرهنگی به

 
 پژوهش  پیشینه. 1

 ایــن از ایپــاره  اســت. شــده انجــام  بســیاری هایپژوهش  وی  هایسروده  و  فرخزاد  فروغ  درباره 

 نمونــه بــرای کــه پردازنــدمی وی هایاندیشــه  و  شخصــیت  اشعار،   زندگی،   کلیات  به  هاپژوهش

 هــیلمن  مایکــل  اثر  تنها  زنی  کتاب  )؛١٣٩٨(  شمیسا  اثر  فرخزاد  فروغ  به  نگاهی  کتاب  اند:چنین

 فــروغ  کتاب  )؛١٣٩٥(  پهلوی)  دوره   اجتماعی  و  تاریخی  بستر  در  فروغ  اشعار  و  دگیزن   (بررسی
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 دربــاره   اطلاعــاتی  (ارائه  میلانی  فرزانه  اثر  نشدهچاپ  هاینامه  با  همراه  ادبی  نامهزندگی  فرخزاد: 

 اثــر  فرخزاد  روغف  شعر  و  زندگی  شعر:  شادختپری   کتاب  )؛١٣٩٥(  فروغ)  هایدیدگاه  و  زندگی

 آبی؛  جانب  جویوجست  «در  مقاله  )؛١٣٩٣(  فروغ)  اشعار  (بررسی  آزادتهرانی  مشرف   محمود

 مقالــه )؛١٣٩٥( فــروغ) هایدیــدگاه (بررســی نیایوسف سعید اثر »فرخزاد فروغ شعر  در  تأملی

 ادبیــات در فــروغ جایگــاه (بررســی باباچــاهی علــی  اثر  فرخزاد»  فروغ  تأثیرگذار  های«شاخص

 محمدرضــا اثــر  نت»سلط  سقوط  تا  مشروطیت  از  فارسی  شعر  ادوار«  مقاله  و  )١٣٧٤(  اصر)مع

 ).١٤٠٢(  معاصر) فارسی  شعر در فروغ موقعیت (بررسی کدکنی  شفیعی

 فــروغ،  شــعر در زنــان موقعیــت  بررسی  به  اجتماعی  رویکردی  با  هاپژوهش  از  دیگری   دسته

 پــیش  مــوارد   به  توانمی  نمونه  برای  که  اندتهپرداخ  فرهنگی  ساختارهای  و  اجتماعی  هاینابرابری 

 اثــر  فرخزاد»  فروغ  شعر  در  اجتماعی  بیگانگی  مفهوم   هایشاخص  «بررسی  مقاله  کرد:  اشاره   رو

 مطلــع« مقالــه )؛١٣٩٤( فروغ) اشعار  در  بیگانگی  مفهوم   (بررسی  زارع  و  فرتوفیقیان  حسنعلی

 ادبیــات از بخشــی عنوانبه فروغ آثار (بررسی صراطی ژیلا اثر »معاصر ایران  در  سیاسی  ادبیات

 »یانتقــاد رئالیسم از  تحلیلی  فرخزاد:  فروغ  آثار  در  اجتماعی  قدرت «  مقاله  و  )١٣٨٥(  سیاسی)

 ).١٣٩٣( فروغ) آثار در اجتماعی قدرت  (بررسی  علیزاده سیمین اثر

 دربــاره  زنــان مســائل بــه ویژه  تمرکز با و فمنیستی دریچه از نیز دیگر هایپژوهش  همچنین، 

«خوانش  مقاله شود:می آورده اینجا در هاآن از چند هایینمونه که است درآمده  نگارش  به  فروغ

)؛ ٢٠١٢پور و هاشــم (اثــر حســن  سیســتمی»  ـشناسی کــارکردی  انداز زبانشعر فروغ از چشم

مقالــه «نمودهــای )؛  ٢٠٢٣نســب (اثــر توتون  اند!»مقاله «چطور کارهای تو شگرف و برجسته

(بررســی مفــاهیم زنانــه در شــعر   یالاســلامخیتفکر زنانه در شعر فروغ» اثر واحددوســت و ش

اثــر  »زن در تاریخ ایران معاصر از انقلاب مشروطه تا انقلاب اســلامی«مقاله )؛  ١٣٩٢(  فروغ)

) و ١٣٩٠( منصوره اتحادیه و شیرین اسلامی ندوشــن (بررســی موقعیــت زنــان در دوره فــروغ)

اثــر زهــرا  »انتقادی پروین اعتصامی و فــروغ فرخــزاد ـ بررسی و مقایسه اشعار اجتماعی«مقاله  

 ).١٣٩٠(  فرقانی (بررسی تطبیقی اشعار فروغ و پروین)
 هایســروده و فــروغ درباره  بسیاری پژوهشگران اگرچه گفت باید پژوهش پیشینه بررسی  در

 و اجتمــاعی هنــری،  هایجنبــه بــر بیشــتر  هارانیقلم  و  هانگاشته  این  نگاشتند،   و  راندند  قلم  وی

محققان اغلب اشــعار فــروغ را از منظــر مســائل   دیگر، عبارتیبه  .اندبوده  کزمتمر  شاعر  شخصی

ای بــه نــام «امــر طور مشخص و مستقیم به بررســی مقولــهو به  اندی و زنان بررسی کردهاجتماع

کــه نوشــتار کنــونی بــه بررســی ایــن مقولــه در انــد. ازآنجاهای وی نپرداختهسیاسی» در سروده
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گیــرد، پردازد و در این راستا، از رویکرد نوپدید رئالیســم انتقــادی بهــره میهای فروغ میسروده 

 رود.شمار میدیع و جدید بهنوشتاری ب

 

 . گفتارهاي نظري 2
 1. رئالیسم و رئالیسم انتقادي1-2

های فــروغ فرخــزاد از رویکــرد «رئالیســم در پژوهش حاضر، برای بررسی امر سیاسی در نوشته

شود. در ادبیات، رئالیسم بر یک مکتب قدرتمند فکری یا سبک خاصی از انتقادی» استفاده می

های قــرن نــوزدهم در فرانســه ســر نویسندگی دلالت دارد که پس از مکتب رمانتیسم و از میانــه

ای سازد. در زیر بــه پــاره هایی دارد که آن را از دیگر مکاتب متمایز میبرآورد. این مکتب ویژگی

 کنیم:ها اشاره میاز این ویژگی
طور دقیــق و کامــل  انســانی را بــه   کند جامعه پردازد و تلاش می . رئالیسم به بازنمایی جهان واقع می ۱

 های جامعه و نمایاندن زندگی آنچنان که هست. بازآفریند؛ به سخنی دیگر، رئالیسم یعنی بیان واقعیت 

دقیــق    رود و هنرمند در آن، با مشــاهده شمار می ترین مسئله در این مکتب به ها مهم . تحلیل پدیده ۲

پــردازد و در ایــن  حکم تماشاگری را دارد که به ذکر جزئیــات حــوادث می اجتماع و جهان پیرامون خود،  

 شود. جای ذهنیات به عینیات پرداخته می عبارتی، به دهد؛ به کار احساسات خود را دخالت نمی 

مردم و مشکلات اجتماعی   . در رئالیسم، به دور از هرگونه سوگیری، واقعیات زندگی توده۳

 شود.ها بیان میآن

  های اجتمــاعی، فاصــله نگــارش، موضــوعات گونــاگون اجتمــاع ماننــد شــکاف   ین شیوه . در ا ۴

هــا، ســتم، اعتیــاد، خرافــات  طبقاتی، روابط فرادستی ـ فرودستی، فقــر، بیکــاری، فحشــا، محرومیت 

 گیرد. موردتوجه قرار می 

 زندگی و واقعیات موجود جامعه استوار است.  ها بر پایه. در این مکتب، نوشته۵

الیسم صفات نیک و بد و رفتار آدمی را نه امری ذاتی که محصول شــرایط اجتمــاعی و . رئ ۶

های اجتمــاعی را کوشد علل و عوامل مؤثر در پیدایش واقعیتداند و از همین رو، میزمانی می

ترین بشناسد. در ادبیات رئالیستی، توصیف انســان بــه شــکل موجــودی اجتمــاعی از برجســته

ها رود. رئالیسم شــرایط اجتمــاعی و اوضــاع زمانــه را علــت رفتــار انســانشمار میها بهویژگی

پردازد و ازسوی های زیستی میسو، به بررسی تأثیر محیط و اجتماع بر واقعیتداند و از یکمی

 
1. Critical Realism 
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). ۱۴۷:  ۱۳۹۸کنــد (مــرادی و ســیفی،  وجو میهــا را جســتدیگر، علل و عوامل ایــن واقعیت 

لوکاچ، گلدمن و باختین بر این باورند که اگر بخواهیم بــه شــناخت های انتقادی چون  رئالیست

 اش قرار دهیم.درستی از متن برسیم، باید آن را در زمینه

های زشت زیست اجتماعی به تصویر کشیده، با وضعیت موجود ستیز . در رئالیسم، جنبه۷

 شود.و برای تغییر آن کوشش می

جامعه توجــه فراوانــی دارنــد و ضــمن بــه تصــویر   ها به طبقات پایین و متوسط. رئالیست۸

هــا انتخــاب های داستان خود را از میان آنزندگی این طبقات، شخصیت  کشیدن مسائل روزمره 

 کوشند «تضادهای طبقاتی» را در جامعه برجسته کنند.کنند. از این رهگذر، آنان میمی

 ها رئالیسم انتقادی است.نترین آ. رئالیسم انواع گوناگونی دارد که یکی از برجسته۹

ها و سو نویسنده مشــکلات، نــواقص، زشــتیرئالیسم انتقادی سبکی است که در آن از یک

کشــد و ازســوی دیگــر، بــه مردم را به تصویر می  بار تودهخفقان موجود اجتماعی و وضع اسف

گرایــی یــه علمآورد. «رئالیسم انتقادی مخالفتی اســت علمی  انتقاد از این مناسبات موجود روی

هــای زنــدگی بــه همــان باوری رمانتیسیسم ادبیات بورژوایی. توجه به واقعیتناتورالیسم و روح

شــمار اصلی این نــوع ادبیــات به  پردازی، وظیفهترتیبی که جریان دارد، به دور از دروغ و داستان

ای ). این مکتب واقعیــت انســان و جامعــه را بــه شــیوه ۲۲:  ۱۳۹۱،  رستمیرضایی و  (رود»  می

های ناشایست زیست انسانی را در چهــارچوب انتقــاد سازد؛ جنبهانتقادی برای مردم آشکار می

شــورد. در چهــارچوب ایــن ویژه بر قشر بالای جامعه و صاحبان قدرت میکند و بهبازنمایی می

واحوال دهــد؛ اوضــاعسبک نگارش، نویسنده به جهان پیرامون خود واکنشــی منفــی نشــان می

کشــد و تابد؛ خویشتن را به شکل فردی منزوی از جامعه به تصویر میامعه را برنمیحاکم بر ج

سازی وضع موجود آشوب را در مردم جهت دگرگون  پراکنی و برانگیختن روحیهدرنتیجه، آگاهی

 )۱۳۸۵؛ خاتمی و تقوی، ۱۳۶۲کند (ساچکوف،  پیگیری می

ناپذیر در گویند، جزء جداییباختین می  ی چون لوکاچ واگونه که اندیشمندان برجستههمان

ها، اعمال، احساسات منش انتقادی سبک رئالیسم پذیرش این مهم است که شخصیت، اندیشه

واحوال زنــدگی اوســت. آدمــی پیونــدی محــیط و اوضــاع هــای انســان برســاختهگیری و جهت

 ــناگسستنی با جامعه و سیاست دارد و نمی یط و شــرایط درحــال توان و نباید آن را جــدای از مح

انســان اســت؛ انســان هــم   تغییر و تحول دانست. البته باید گفت اگرچه جهــان بیــرون ســازنده

ساز باشد؛ یعنی از راه آفرینش، تعهد و پیکار بر جهان بیرون بشورد و حقــوق و تواند دگرگونمی

 .)۱۳۹۱خویش را بازپس گیرد (قزلسفلی،    رفتههای ازدستتوانایی
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 روح زمانــه  کــه فــروغ فرخــزاد نماینــدهتــوان گفــت ازآنجاهای نظری، میین نکتهبراساس ا 

هــای محــیط اجتمــاعی اثــر پــذیرفت، واقعیــات و های خــود از ویژگیخویش بــود، در نوشــته

نوعی، مشکلات زیستی را در آثار خود بازتاب داد، به انتقاد از مناسبات موجــود پرداخــت و بــه

تواند چهــارچوب نظــری مناســبی جست. رئالیسم انتقادی میرا میسازی اوضاع زمانه  دگرگون

های سیاسی، فرهنگی و اجتماعی وی باشد. در اینجا باید گفــت ازآنجاکــه برای واکاوی اندیشه

رود، مــا از ایــن شمار مــیشناختی هم بهرئالیسم انتقادی افزون بر نظریه بودن، رویکردی روش 

 م گرفت.مثابه روش هم بهره خواهینظریه به

های مختلــف های پیشرو علم است و ضمن دربرگرفتن حوزه رئالیسم انتقادی یکی از فلسفه

های آن شناســیعلوم اجتمــاعی و روش   های ارزشمندی درباره بینیعلوم طبیعی و انسانی، ژرف

ترین شناختی چندی دارد که از مهمها و مسائل روش گذارد. رئالیسم انتقادی ویژگیپیش رو می

 توان به موارد زیر اشاره داشت:ها مینآ
آید که تأملاتی انتقادی  دست می . جهان مستقل از ذهن آدمی است و شناخت معتبر از آن زمانی به ۱

 . ) ۱۳۹۰،  همکاران و    محمدپور   ؛ ۵۳:  ۲۰۰۸(باسکار،    های خود از هستی داشته باشیم به تجربه 

های انتقــادی ســاختارهای  فراوانــی دارنــد. رئالیســت . «ســاختارهای اجتمــاعی» اهمیــت  ۲

داننــد. در ایــن  ها دو موضوع بنیــادین شــناخت در علــوم اجتمــاعی می اجتماعی را به همراه انسان 

ســاختارهای    وســیله رهیافت، باور بر این است که ســاختار پــیش از انســان وجــود دارد و آدمــی به 

ی بر آدم د. ساختارها به پذیر ها اثر می گیرد و از آن اجتماعی شکل می 
ّ
هــا  ها، ذهنیــت، کنش طور عل

و شــناخت بازتــاب شــرایط سیاســی و    دیگر، اندیشــه عبارت گذارنــد؛ بــه هایشــان اثــر می و اندیشه 

ها و مشــکلات  خویش جدا نیســت، بلکــه مســائل، دشــواری  اجتماعی است. آدمی از روح زمانه 

دهد. اندیشمندان رئالیسم انتقــادی دانــش را  ی شود و افکارش را جهت م جامعه بر وی بازتابیده می 

ارتبــاط میــان   هــا دربــاره رو، بحــث آن دانند و ازاین اجتماعی می  نه خودانگیخته که محصول زمینه 

بــر همــین    . ) ۲۰۰۱وســتون،  ا (ه   ت گرایی اســتوار اس ــکارگزار و ساختار اجتماعی بر بینش ساخت 

های اجتمــاعی  های اجتمــاعی و روســاختی اســت کــه از زیرســاخت پایه، ادبیات بازتاب واقعیت 

آورد. ایــن رویکــرد بــه  رئالیسم انتقادی ابزار مهمی برای تحلیل آثــار ادبــی فــراهم مــی  جوشد. می 

ها و رویــدادهای  کند تا ساختارهای اجتماعی پنهان تأثیرگــذار بــر شخصــیت تحلیلگران کمک می 

داستان را شناسایی کنند و به بررسی چگونگی تأثیر این ســاختارها بــر پیشــرفت داســتان بپردازنــد.  

پردازد و بــه نویســندگان  ها و باورهای پنهان در آثار ادبی می ویژه این رویکرد به تحلیل ایدئولوژی به 
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را   نهــانی های پ هــا، لایــه دهــد کــه فراتــر از ســطح ظــاهری روایت و تحلیلگران ایــن امکــان را می  

 ). ٨٢: ٢٠١٩گور، (زرین ها وجود دارند  د که در آن موردبررسی قرار دهن 
ی و معلولی به پدیده ۳

ّ
ی از رویدادها یا نگاه عل

ّ
ها: رئالیسم انتقادی درپــی آن اســت  . تبیین عل

ی از رویداد که تبیین 
ّ
پیچیده را گسترش دهد. ازنظر این رهیافــت، هــر چیــزی زمــانی  ی  ها های عل

ی جای گیرد تا علت می  تبیین 
ّ
های پیشینی آن شناخته شود. توصــیف و تبیــین  شود که در زنجیره عل

شــمار  های کلیــدی در رئالیســم انتقــادی به شوند از نکتــه هایی که منجربه بروز رویدادها می علت 

ســخنی،  شــود؛ به شــناخت، علــت رویــدادها در ســاختار و بافتــار دیــده می   رود. در این شیوه می 

پــردازد کــه ســاختار و  ت در ساختار علت رفتارها هستند؛ بنابراین، پژوهشگر بــدین امــر می تغییرا 

شــود؟ چــه چیــزی پدیــدار مــوردنظر را ممکــن  بافتار چگونه است که منجربه تولید رویــدادی می 

کننده ســاختارهای اجتمــاعی و شــرایط بهــره  هــای توصــیف سازد؟ در این راستا، محقق از داده می 

کروید گیرد تا نش می   . ) ۲۰۰۴،  ان دهد رفتار کارگزار بازتاب یا معلول عوامل ساختاری هستند (آ

اثــر: طبــق نگــاه باســکار،   /دادیروها) و  . تعامل بین سه عنصر ساختار، سازوکار (ویژگی۴

ی هســتند کــه بــه آن  کننــدهساختارهای واقعی تقویت
ّ

هــا ســازوکارهای زاینــده یــا نیروهــای علــ

بینیم؛ بنــابراین، شوند که ما میگویند و سبب پیدایی رویدادها یا اثرهایی میمیدهنده نیز  شکل

هدف پژوهش در بستر پارادایم رئالیسم انتقادی تبیین از راه سازوکارهایی است که یــک رویــداد 

آفرینند. در این راستا، ایستن بر این باور است که یــک پــژوهش در رئالیســم انتقــادی ویژه را می

ای ی یافتن جوابی برای این سؤال باشد که: «چه چیزی باعــث شــده اســت تــا رویــدادهباید درپ

 ).۱۳۹۹،  همکارانمقدم و مرتبط با پدیده موردمطالعه رخ دهد؟» (احسانی

بنای رئالیسم انتقادی هســتند: الــف) هســتار: یعنــی هــر . واژگان کلیدی: چند واژه سنگ۵

ی: سببخود تغییری  خودیآنچه بتواند به
ّ

ســاز بســیاری از تغییــرات پدید آورد. ب) قــدرت علــ

اند ها به سازوکارها وابستهعبارتی، قدرت شود و بر ضرورت وجود سازوکارها دلالت دارد؛ بهمی

ی سازوکارهایی نهفتــه اســت. ج) ســازوکارها. د) گــرایش: قــدرت 
ّ
های و پشت این نیروهای عل

ی به گرایش
ّ
صــورت الگــویی از رویــدادها نمــود ن اجتمــاعی بهانجامد که در جهــاهایی میعل

 ).۱۳۹۹مقدم و دیگران،  د (احسانییابمی

گیــری ترکیبــی از شــناختی اســتوار اســت و بــر بهره . رئالیسم انتقادی بر تکثرگرایــی روش ۶

های کمّی و کیفی) ـ بسته به ماهیت ها و تکنیکی چندگانه گردآوری داده (ترکیب روش هاروش 

 ــ  .)۲۰۰۲ستون،  (ا  مطالعه ـ تأکید دارد موضوع مورد  ر ایــن اســاس، در نوشــتار کنــونی، بــرای ب
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شــود. در ایــن راســتا، متــون و ک «تحلیــل محتــوای کیفــی» اســتفاده میگردآوری داده از تکنی 

مــورد  )ایمان بیاوریم به فصل ســرد و  تولدی دیگر، عصیان، دیوار، اسیرهای فروغ (اشعار نوشته

 ت.و خوانش قرار خواهد گرف  یبررس
 

 هاي آنو مؤلفه . امر سیاسی2-2
قــدرت،  گونــاگون سیاســی و اجتمــاعی چــون مسائل  شامل امر سیاسی مفهومی پیچیده است که 

فراتــر  عنوان یک رشــته تخصصــی  این مفهوم از علم سیاست به   شود. می   انسانی حکمرانی و روابط 

  گیــرد را نیز دربــر می و هنجارهای اجتماعی  ، ، باورها ها ارزش ،  دولتی   های رود و افزون بر کنش می 

ی و  هــا   ن ی کال ویژه در آثار شانتال موف،  . به سخن دیگر، امر سیاسی که به ) ١٢١: ٢٠٠٤، (هامپمن 

هــا، بــه  های مرسوم و ســاختارهای رســمی دولت کارل اشمیت مطرح شده است، فراتر از سیاست 

 پردازد. روزمره، روابط شخصی و مسائل اجتماعی می های زندگی تحلیل جنبه 

کنــد الگــویی جدیــد بــرای  موف با تأکید بر تمایز میان «سیاست» و «امر سیاسی»، تلاش می 

تر این تمایز ارائه دهد. ازنظر او، سیاست بــه مســائل دموکراتیــک و نظــم اجتمــاعی در  درک عمیق 

ساختارهای اجتماعی، فرهنگــی و حتــی  که «امر سیاسی» به  سطح ملموس مرتبط است؛ درحالی 

کنــد کــه «امــر سیاســی»  های نیز تأکیــد می کالین ). ١١٠: ١٤٠٢جهانی توجه دارد (موفه، زیست 

شــود و  شناســانه نیــز مربــوط می هــای هستی شــناختی، بلکــه بــه واقعیت تنها به مســائل معرفت نه 

عنوان  کــارل اشــمیت، بــه ).  ١٠٦:  ١٣٩٠طورکلی، در تقابل با علــم سیاســت قــرار دارد (هــای،  به 

پیشگام در طرح مفهوم «امر سیاسی»، معتقد است که این امر یک ویژگی بنیادی در زندگی بشری  

توان آن را از سیاست جدا کرد. ازنظر او، سیاســت همــواره در درون «امــر سیاســی»  است که نمی 

 ). ٦٥: ١٤٠٣اشمیت،  توانند از آن گریزی داشته باشند ( ها نمی شود و انسان تعریف می 

ها و عناصر گونــاگونی دارد کــه بــه خود، مؤلفه  امر سیاسی، بنا به سرشت پیچیده و چندلایه

جویی، برابــری عدالتتوان به تحلیل، تبیین و درک بهتری از این مفهوم نائل شد.  ها مییاری آن

مســائل رهنگــی و استعمارستیزی، بیگــانگی فخواهی، نفی سرکوب سیاسی، حقوق زنان، آزادی

محیطی وغیره ازجملــه ایــن های زیستهای قومی و مذهبی، بحراننظیر فقر، تبعیض  اجتماعی

 پردازیم.ها میروند که در ادامه به توضیح بیشتر آنشمار میها بهمؤلفه
 

ت . 1-2-2 دال یع  جوی
تنها بــه  بنیادی امر سیاسی است. در جوامــع مــدرن، عــدالت نــه  های مؤلفه خواهی یکی از عدالت 

ها، بلکه به معنای تضمین حقوق برابر برای تمامی شــهروندان  معنای توزیع عادلانه منابع و فرصت 
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طور خاص به ساختارهای اجتماعی و سیاسی اشــاره دارد کــه  جویی به شود. عدالت نیز تعریف می  

های  هــای فــردی، از حقــوق و فرصــت اعی، نژاد، جنسیت و ویژگی در آن افراد، فارغ از طبقه اجتم 

کنــد  عنوان انصــاف» بیــان می عنوان نمونه، جان رالز در نظریه «عدالت به برابر برخوردار هستند. به 

تــرین  بهره ای تنظیم شده باشد کــه منــافع بی گونه ای عادلانه است که اصول عدالت آن به که جامعه 

 ــر ایــن چ د .  ) ٣٥:  ٢٠٢١،  (ســعید و نورحیــاتی   د ر قرار گی اعضای جامعه نیز مدنظر  ارچوب، امــر  ه

 د. شو برای ایجاد و حفظ عدالت اجتماعی و سیاسی دیده می  کوششی عنوان سیاسی به 

 

رد . 2-2-2 ن و م حقوق ز ري  راب  ب
هــای ها در سیاســت معاصــر برابــری حقــوق زن و مــرد اســت. جنبشلفــهؤترین میکی از مهم

های انــد تــا برابــری جنســیتی را در تمــامی زمینــهحقوق بشر همواره در تلاش بودهفمینیستی و  

چــالش کشــیدن ســاختارهای به  لفه شامل  ؤاجتماعی، اقتصادی و سیاسی تحقق بخشند. این م

شود. برابری جنسیتی به معنــای حــق زنــان های موجود در حقوق زنان میپدرسالاری و تبعیض

 هاینظریــهیندهای سیاسی، اقتصادی و اجتماعی است. طبق  ا فربرای مشارکت کامل و برابر در  

گونه تبعیض جنسیتی وجود نداشته باشــد ساختار یابد که هیچ  چنانفمینیستی، امر سیاسی باید  

های سیاســی و اجتمــاعی گیری رای مشــارکت در تصــمیمو زنان به اندازه مردان از حقوق برابر ب

 .)٢٠: ٢٠٠٩(باتلر،    برخوردار باشند
 

دي . 3-2-2 زا  خواهی آ
. آزادی فــردی و رودشــمار مــیبههای بنیــادین امــر سیاســی  لفــهؤخواهی یکی دیگــر از مآزادی

ــیاری از جنبش ــاز در بس ــاعی از دیرب ــیاجتم ــای سیاس ــه ، ه ــنتب ــی و ویژه در س های لیبرال

هــای ابحــق افــراد بــرای انتخ، آزادی یعنــی  محور اصلی بوده است. در این معنــا  ، دموکراتیک

های بیرونــی یــا آزادانه در زندگی شخصی، اجتمــاعی و سیاســی، بــدون آنکــه ازســوی قــدرت 

تأکیــد   دربــاره آزادیزانی چون جان استوارت میــل در کتــاب  پرداحکومت محدود شود. نظریه

ارچوبی قرار گیرد که به دیگــران آســیب نرســاند و جامعــه را هکنند که آزادی فردی باید در چمی

و سرکوب سیاسی اســت خواهی به معنای نفی هرگونه اقتدار آزادی  ، طورکلیضرر نکند. بهدچار  

 .)٥٦٨: ٢٠١٧، (کوهن دشوکه موجب محدودیت حقوق فردی می
 

سی. 4-2-2 سیا ب  سرکو ر و  دا قت ا ی   نف
ایــن  دانســت.های مهم امر سیاســی توان از دیگر مؤلفهرا مینفی اقتدارگرایی و سرکوب سیاسی 
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های دیکتــاتوری اشــاره دارد کــه از طریــق های اقتدارگرا و سیستملفه به چالش کشیدن قدرت ؤم 

پردازان  شــوند. نظریــه های فردی و سیاســی، مــانع از رشــد و توســعه اجتمــاعی می سرکوب آزادی 

تأکید دارنــد    ، بر این نکته داری توتالیتر اصول حکومت یژه در  و سیاسی چون هانا آرنت، در آثار خود به 

کنند و مــردم  های مدنی را محدود می های توتالیتر از طریق سرکوب هرگونه مخالفت، آزادی که دولت 

در این زمینــه، امــر سیاســی بــه معنــای  ). ۲۳۵: ۲۰۲۱(واردن،  د دهن را تحت سلطه و کنترل قرار می 

 ت. جمعی اس های فردی و  ها و تلاش برای تضمین آزادی مبارزه با این اقتدارگرایی 

 
سا. 5-2-2 جتماعیم  ئل ا

این مسائل بــه شود.  گونه که گفته شد، امر سیاسی شامل مسائل گوناگون اجتماعی نیز میهمان

رو هســتند، ازجملــه فقــر، نــابرابری هــا روبــهمشکلاتی اشاره دارند کــه جوامــع مختلــف بــا آن

محیطی. در دنیــای های زیستقومی و مذهبی و بحران  هایشکافها،  اجتماعی، حقوق اقلیت

تــا از طریــق  کنــدمیطور مستقیم با این مسائل در ارتباط است و تــلاش معاصر، امر سیاسی به

های عمومی، عدالت اجتماعی و رفاه عمومی را ارتقا دهد. ایــن مســائل اغلــب باعــث یاستس

ها مبارزه برای حقوق بشــر و حقــوق شوند که هدف آنهای اجتماعی و سیاسی میایجاد جنبش

 .)١٩: ٢٠٢١نی، واهوما تهای موجود اساجتماعی در برابر تبعیض

 

ر. 6-2-2 عما ست زي ا  ستی
ویژه در های مهم امر سیاسی است. اســتعمارگرایی تــاریخی بــهلفهؤم  دیگر  استعمار ازمبارزه با  

نشده بر جای گذاشته قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم، همچنان اثرات خود را بر جوامع مستعمره 

هــا و ها، بلکــه بــه معنــای تحمیــل ارزشتنها بــه معنــای اشــغال ســرزمیناســت. اســتعمار نــه

به جوامع استعماری است. در این راستا، بســیاری از کشــورهای مســتعمره و های بیگانه  فرهنگ

اند. های فرهنگی و اجتماعی خود پرداختهجنوب جهانی به مبارزه با استعمار و بازسازی هویت

گیرنــد کــه های ملی شکل میهای ضداستعماری و انقلابصورت جنبشها اغلب بهاین مبارزه 

 .تهای خارجی و بازیابی خودمختاری ملی اسرت ها رهایی از سلطه قدهدف آن

 
رهنگی . 7-2-2  بیگانگی ف

ویژه در  کــه بــه   شــود قلمداد می امر سیاسی    های مؤلفه بیگانگی فرهنگی و مبارزه با آن یکی دیگر از  

وجود  فرهنگــی زمــانی بــه تأثیر مدرنیته اهمیت پیدا کرده است. بیگانگی  شده و تحت دنیای جهانی 
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گیرند. در ایــن شــرایط،  های غالب یا بیگانه قرار می تأثیر فرهنگ های بومی تحت آید که فرهنگ می  

توانند احساس هویت و تعلق فرهنگی خود را ازدست بدهند. امر سیاسی در این راســتا  جوامع می 

شــدن  ی رونــدهای جهان  های محلی و مقابلــه بــا به معنای تلاش برای حفظ تنوع فرهنگی و هویت 

 . ) ٢١٠: ٢٠٢٤مبه،  (ل  بینجامد های بومی است که ممکن است به نابودی یا تغییر هویت 

 
 رئالیسم انتقادي . فرخزاد و بیان امر سیاسی و بازتاب 3

ماننــد  در اشــعار خــود  . ویپیونــد دارد   گوناگون  سیاسیمفاهیم اجتماعی و    های فروغ باسروده

 ــمؤلفهبه ، ایمان بیاوریم به فصل سرد و    تولدی دیگر،  عصیان،  دیوار،  اسیر ون های امر سیاسی چ

 و بیگانگی فرهنگــی  اقتدارگراییی  نف  ، خواهیجویی، برابری حقوق زنان و مردان، آزادیعدالت

میلادی  ۵۰و  ۴۰های دههدر ایران    و اجتماعی  سیاسیپردازد که درواقع، چندوچون زیست  می

، مقــارن بــا تولــد برخــی از ١٣١٣خوب است توجه کنیم که تولد فــروغ در    دهند.می  بازتابرا  

)، علــی ١٣٠٧( ی ســپهر)، ســهراب ١٣٠٤مشاهیر و متفکران مهم ایرانی مانند احمــد شــاملو (

) بــوده اســت (واعــظ، ١٣١٣) و داریوش شــایگان (١٣١٢نصر (  نیحس  دیس)،  ١٣١٢(  یعتیشر

 پردازیم.ها می). در ادامه، به این مؤلفه٧٧: ١٣٩٧

 
 عدالتی و نابرابري . بی1-3

کنــد. او عدالتی، ستم، تبعیض و نــابرابری گلــه میهای خود از ژرفای بیفروغ در سراسر سروده

های گویــد کــه محــدودیتفشارزا و سرکوبگری ســخن می  پی از ساختارهای مردسالارانهدرپی

هــای فــردی، بــه اند و بــا نــابود کــردن آزادیبار آوردهای بهاجتماعی، سیاسی و فرهنگی گسترده

هــا را از رســیدن بــه آرزوهــا و انــد و آنزده محرومیت زنان از داشتن حقوق برابر با مردان دامــن

اند. ایــن ســاختارهای سیاســی و اجتمــاعی زمانــه هماننــد شرفت فردی و اجتماعی باز داشتهپی

های گونــاگون زیســتی و هنــهو آنــان را از پاند  ویژه زنان را به بند کشــیدههایی هستند که بهزندان

در ، او  تولــدی دیگــراند. چندی بعد از انتشار  شهروندی به پستوی ناتوانی و تنهایی رانده  گستره 

کنــد دیــوار اســت و دیــوار دنیایی که تا چشم کار می«ای از این موقعیت شکوه کرده است:  نامه

های خــود ). فــروغ در نوشــته١٣٨:  ١٣٨٥بندی آفتاب» (کاتوزیــان،  است و دیوار است و جیره 

رانــدگی محقرانــه از زیســت آور و بیرونتنها به زبانی ساده و دلنشین ایــن دربندشــدگی مــلالنه

تــازد. گذارد، با بیانی تند و کوبنده نیز بر چنین وضــعیتی میاعی و سیاسی را به نمایش میاجتم

راســتی، وی های فــروغ اســت؛ در این تازشگری آشکارا بــازنمون رئالیســم انتقــادی در ســروده
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پذیرد، روحی تازنده و شــورنده بــر ســاختار بیــداد و روحی است که اسارت زنان را نمی  نماینده 

 های زیر دید:توان در سرودهنه که نمودهای آن را میستم زما

رابري هاي بی: نمونه سروده 1جدول شماره    عدالتی و ناب
 منبع ها نمونه سروده  شعر 

 (دیو شب)  اسیر
زنان نعره او که  تا /لرزدمی  هاپنجره شۀ شی«

 » دیآی م
 15: 1396فرخزاد، 

 ها) (دنیاي سایه  دیوار
  زندگی  /خویش رکود در  ما تۀ هاي خسجسم«

 بخشند» می  شکل را
 60: 1396فرخزاد، 

ایمان بیاوریم به آغاز فصل  
(دلم براي باغچه   سرد

 سوزد) می 

ما/ در  ما تنهاست/ حیاط خانه   حیاط خانه «
انتظار بارش یک ابر ناشناس/ خمیازه  

 »ما خالی است و حوض خانه  /کشدی م
 146: 1396فرخزاد، 

 (ظلمت)  عصیان
که ز ما  غایدرياعاج/  غرفۀ  آن  ۀ مرمرین پل«

 »بس دور است
 71: 1396فرخزاد، 

هاي  (آیه  تولدي دیگر
 زمینی) 

مردم/ گروه ساقط مردم/ دلمرده و تکیده و «
مبهوت/ در زیر بار شوم جسدهاشان/ از 

 » رفتندی غربتی به غربت دیگر م 
 111: 1396فرخزاد، 

 
 خواهی و نفی سرکوب . آزادي2-3

 های امــر سیاســی و بازتابنــدهخواهی و رهایی از ســاختار ســرکوب یکــی دیگــر از مؤلفــهآزادی

رود. اشــعار فــروغ، نمــادی از رهــایی، شمار میهای فروغ فرخزاد بهرئالیسم انتقادی در سروده

وجوی آزادی فردی و انسانی، بازآفرینی، تحول و زیستی دوباره است. او به مخالفــت بــا جست

پردازد و بر لزوم ایستادگی در برابر هرگونه وابســتگی و تــن دادن بــه اجبارهــای د میوضع موجو

را بــه نمــایش شــکن ها تصویر فردی آزاد و ساختفشارد. شاعر در این سرودهاجتماعی پای می

جوید؛ ساختارهایی اجتماعی و سیاسی را می  زنندهشکستن ساختارهای ننگگذارد که درهممی

کنند و با ساختن هویتی پســت و مــادون از ای استبدادی، مهارگر و اقتدارگرا عمل میکه به شیوه 

ها درواقــع کننــد. ایــن ســرودهتــوان و سرســپرده معرفــی میعنوان موجوداتی کمها را بهزنان، آن

شــمار نمادی از پیکار با دستگاه سرکوب و اقتدار سیاسی و اعتراض جدی به وضعیت موجود به

 بــالاترین  در  انتقــادی  رو، رئالیســمدهنده چنین نمادی اســت) و ازایــنت زیر نشانرود (ابیامی

 .)١٢٣: ١٣٩٥میلانی، (  گذاشته شده است نمایش در آن به خود  سطح
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آزادي . نمونه سروده2جدول شماره     خواهی و نفی سرکوب هاي 
 منبع ها نمونه سروده  شعر 

 (راز من)  اسیر
کاود نهان/ روز و شب می واي از این چشمی که «

 » در چشم من راز مرا
 25: 1396فرخزاد، 

 (ستیزه)  دیوار

ها  دامن از آن سرزمین دور برچیده/ ناشکیبا دشت«

را نوردیده/ روزها در آتش خورشید رقصیده/  

چون گلی خاموش/ در سکوت ساحل   هاشبمه ین

 »یدهیمهتاب رو

 55: 1396فرخزاد، 

فصل  ایمان بیاوریم به آغاز 
 سرد 

آیا دوباره گیسوانم را/ در باد شانه خواهم زد؟/ آیا «

 »ها را بنفشه خواهم کاشت؟دوباره باغچه 

:  1396فرخزاد، 

136 

 (جنون)  عصیان

  ةهاي خیس تازخزم همچو مار تبداري/ بر علفمی «

  من گمراه دل /طغیان  این و خروش این با آه /سرد

 کرد؟»  خواهد  چه 

 77: 1396فرخزاد، 

آفتاب  ( تولدي دیگر

 شود) می 

قطره  ام/ چگونه قطرهنگاه کن که غم درون دیده«

  دست اسیر /سرکشم  سیاه  ۀ شود/ چگونه سایآب می 

 شود» می  آفتاب

 84: 1396فرخزاد، 

 
 استعمار و بیگانگی فرهنگی .3-3

های امر سیاســی مؤلفهشکوه از استعمار و پیامدهای ناخوشایند فرهنگی و اجتماعی آن از دیگر 

نویســد کــه های خویش، فــروغ از جامعــه و مردمــانی میهای فروغ است. در سرودهدر سروده

ســار احساســی و تهــی از شــور و نشــاط هســتند و در سایهگرفتار بحــران معنــا، ســردرگمی، بی

ر انــد. بــرای نمونــه، همانــا شــعه ناخوشایندهایی چون بیگانگی فرهنگی دچــار آمدهاستعمار، ب

اند. ایــن انگیز بر آن چیره شدهای است که نیروهای شورزدا و کرختیجامعه  بازتابنده  فصل سرد 

ب برآمده از استعمار، در دوران پادشاهی محمدرضــا شــاه، جامعــه را از اهــداف، نیروهای اغل

ــتگی، بیآرمان ــار سرگش ــاختند و آن را دچ ــود دور س ــی خ ــگ مل ــت و فرهن ــا، هوی ــاهی، ه پن

های فــروغ بــه همــراه زبــان ســرد و بودگی کردند؛ بنابراین، باید ســرودهپوچی و تهیمعنایی،  بی

ــاویر تیره  ــار آن از یکتص ــویهوت ــازنمون س ــو، ب ــع س ــانی و وض ــت انس ــت زیس های ناشایس

ها و گیــری شــاعر از چنــین ســویهمــردم و ازســوی دیگــر، نمایــانگر خرده  برانگیز تــودهافسوس 

 توان در جدول زیر یافت.آن را میهایی از وضعیتی است که نمونه
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گی فرهنگی . نمونه سروده3جدول شماره    گان ستعمار و بی  هاي ا
 منبع ها نمونه سروده  شعر 

 «دانم اکنون از آن خانۀ دور/ شادي زندگی پر گرفته»  (خانه متروك)  اسیر
:  1396، فرخزاد

27 

 (گمشده) دیوار

من بود  «آه، آري ... این منم، اما چه سود/ او که در 

وار/ او  خروشم زیر لب دیوانه دیگر نیست، نیست/ می 

 که در من بود آخر کیست، کیست؟»

:  1396: فرخزاد

41 

ایمان بیاوریم به آغاز 
(اي   فصل سرد

 سالگی) هفت

ها رفتیم/ و داد کشیدیم/  «بعد از تو ما به میدان

هاي  و در هیاهوي میدان براي سکه  /بادمرده /بادزنده

خوان/ که زیرکانه به دیدار شهر آمده  آوازهکوچک 

 بودند دست زدیم»

:  1396، فرخزاد

135 

 (شعري براي تو)  عصیان

ها همه  اند/ اینجا، فرشته ها همه خاموش«اینجا، ستاره

قدرتر ز  هاي گل مریم/ بی ند/ اینجا، شکوفه اگریان

 اند» خار بیابان

:  1396، فرخزاد

64 

(در غروب  تولدي دیگر

 ابدي) 

ثبات و «صداهایی، از دور، از آن دشت غریب، بی 

 سرگردان همچون حرکت باد» 

:  1396، فرخزاد

106 

 
 گیري نتیجه
ها  دهنــد. ایــن ســروده رئالیسم انتقادی بازتاب می   های فروغ فرخزاد امر سیاسی را از دریچه سروده 

هــا، رویکردهــا و  ها، نگرش اندیشــه تــوان گفــت  «از زمانه و بر زمانه» هســتند. در ایــن زمینــه، می 

های  سو نه خودانگیخته که روساختی جوشــیده و خروشــیده از زیرســاخت احساسات فروغ از یک 

ها را  کوشند پیکر این زیرساخت روند و ازسوی دیگر، می شمار می سیاسی، اجتماعی و فرهنگی به 

های زمانه و نیز در برابــرِ  ویژگی های وی برآمده از سخنی دیگر، سروده  شکنند؛ به بخراشند و درهم 

توان اثرگذاری ساختار بــر کــارگزار و نیــز کوشــش کــارگزار  هاست؛ بنابراین، در اینجا آشکارا می آن 

 سازی ساختار را دید که خود یکی از نشانگان رئالیسم انتقادی است. برای دگرگون 

های فــروغ از در ســروده  های آن را توان بازتاب امر سیاسی و مؤلفــهاز دهلیزی دیگر نیز می

گانه «نمــایش، ســتیزش و دگــرش» رئالیســم انتقــادی نگریســت. مــا ایــن دهلیــز را ســه  دریچه

های خود، نخست، به بازنمایی جهان بیــرون و آنچــه هســت (هســتار) نامیم. فروغ در سروهمی

ی، های زشــت زیســت اجتمــاعی (بیــداد، ســتم، نــابرابرهای زمانه و سویهپردازد و دشواریمی
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گــذارد. وی معنــایی وغیــره) را بــه نمــایش میدربندبودگی، تنهایی، خواری، پستی، پــوچی، بی 

را بــه ســتیز بــا ریشــهسپس چنین هستار یا نموداری را برنمی های آن تابد و با زبانی کوبنــده و بــُ

خیــزد. در اینجاســت کــه (ساختار سرکوب، خودکامگی، استعمار، مردســالاری، وغیــره) برمی

کوشــد جهــانی نــو آیــد و میابزاری برای مقاومــت در برابــر قــدرت درمی  سانبهو شعر  ادبیات  

های خــود خواهی آن است. فــروغ در ســرودهدراندازد که خود بازنمون کارکرد دگرش یا دگرگون

ســوی بــودنی آمیختــه بــا سازی وضع کنونی یا گریز از هستار بیمار سرشــار از زشــتی بهدگرگون

گــاهیگری، معنا، شادی وغیره را بایسته میآزادی، برابری، داد پراکنی خواند و در این راستا، بــه آ

خواهــد بــه هســتی خــویش آورد. او از مــردم میشورش در مردم روی مــی  و برانگیختن روحیه

چندوچون آن بیندیشند و سرانجام، در راه رسیدن به زیستی بهینــه گــام بردارنــد.   بنگرند، درباره 

دهند که فروغ درد هستی و بایستگی گذار از آن را در تیزش و دگرش نشان مینمایش، س  گانهسه

 توان وی را یک اندیشمند سیاسی و اجتماعی دانست.سینه داشت و در این معنا می
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 منابع 
 ــا خی زن در تــار). ١٣٩٠( نی ریندوشن)، ش  ی(اسلام یانیب  ؛)، منصورهی(نظام ماف  هی اتحاد معاصــر  رانی

 .ری کو انتشاراتتهران:  .)ی(از انقلاب مشروطه تا انقلاب اسلام

 .۸. دفتر دوم. شماره نشریه فضا و دیالکتیک ). «رئالیسم انتقادی»، ۱۳۹۷اسدپور، فروغ (

 .انتشارات ققنوس . تهران: یاشار جیرانی ترجمه .سیاسی  مفهوم امر).  ١٤٠٣اشمیت، کارل (
). «نقــد و بررســی مکتــب رئالیســم انتقــادی در ایــران ۱۴۰۰الله (مطهر، جان  اکبرزاده، ناهید؛ کریمی

های علــوم پژوهشنامه انقادی متون و برنامــهمرد)»،  های فارسی شکر است و گیله(براساس داستان

 .۲۷-۵۱: ۹۸. پیاپی ۱۰. شماره ۲۱. دوره انسانی
 .۱۰۲. شماره آدینهیرگذار فروغ فرخزاد»، های تأث). «شاخص۱۳۷۴باباچاهی، علی (

). «نقــد و تحلیــل رئالیســم در ادبیــات داســتانی ایــران»، ۱۳۹۳( همکــارانبصــیری، محمدصــادق و 

 .۱. سال سوم. شماره پژوهشنامه نقد ادبی و بلاغت

. . ترجمه حسن چاوشــیان. چــاپ هفــتمتمایز: نقد اجتماعی قضاوت های ذوقی).  ١٤٠٠بوردیو، پیر (

 تهران: ثالث.

های مفهوم بیگانگی اجتماعی در شــعر فــروغ  ). «بررسی شاخص ۱۳۹۴حسن؛ زارع، بیژن ( فر، علی توفیقیان 

 . ۴۱. سال یازدهم. زمستان. شماره  فصلنامه انجمن ایرانی مطالعات فرهنگی و ارتباطات فرخزاد»،  

پــژوهش نشــریه ). «مبانی و ساختار رئالیسم در ادبیات داستانی»، ١٣٨٥(علی    ،تقویخاتمی، احمد؛  

 .٦، شماره زبان و ادبیات فارسی
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	8. رئالیست‌ها به طبقات پایین و متوسط جامعه توجه فراوانی دارند و ضمن به تصویر کشیدن مسائل روزمره‌ زندگی این طبقات، شخصیت‌های داستان خود را از میان آن‌ها انتخاب می‌کنند. از این رهگذر، آنان می‌کوشند «تضادهای طبقاتی» را در جامعه برجسته کنند.
	9. رئالیسم انواع گوناگونی دارد که یکی از برجسته‌ترین آن‌ها رئالیسم انتقادی است.
	رئالیسم انتقادی سبکی است که در آن از یک‌سو نویسنده مشکلات، نواقص، زشتی‌ها و خفقان موجود اجتماعی و وضع اسف‌بار توده‌ مردم را به تصویر می‌کشد و ازسوی دیگر، به انتقاد از این مناسبات موجود روی‌ می‌آورد. «رئالیسم انتقادی مخالفتی است علیه علم‌گرایی ناتورالی...
	همان‌گونه که اندیشمندان برجسته‌ا‌ی چون لوکاچ و باختین می‌گویند، جزء جدایی‌ناپذیر در منش انتقادی سبک رئالیسم پذیرش این مهم است که شخصیت، اندیشه‌ها، اعمال، احساسات و جهت‌گیری‌های انسان برساخته‌ محیط و اوضاع‌واحوال زندگی اوست. آدمی پیوندی ناگسستنی با جام...
	براساس این نکته‌های نظری، می‌توان گفت ازآنجا‌که فروغ فرخزاد نماینده‌ روح زمانه‌ خویش بود، در نوشته‌های خود از ویژگی‌های محیط اجتماعی اثر پذیرفت، واقعیات و مشکلات زیستی را در آثار خود بازتاب داد، به انتقاد از مناسبات موجود پرداخت و به‌نوعی، دگرگون‌سازی...
	رئالیسم انتقادی یکی از فلسفه‌های پیشرو علم است و ضمن دربرگرفتن حوزه‌های مختلف علوم طبیعی و انسانی، ژرف‌بینی‌های ارزشمندی درباره‌ علوم اجتماعی و روش‌شناسی‌های آن پیش رو می‌گذارد. رئالیسم انتقادی ویژگی‌ها و مسائل روش‌شناختی چندی دارد که از مهم‌ترین آن‌ه...
	1. جهان مستقل از ذهن آدمی است و شناخت معتبر از آن زمانی به‌دست می‌آید که تأملاتی انتقادی به تجربه‌های خود از هستی داشته باشیم (باسکار، 2008: 53؛ محمدپور و همکاران، 1390).
	2. «ساختارهای اجتماعی» اهمیت فراوانی دارند. رئالیست‌های انتقادی ساختارهای اجتماعی را به همراه انسان‌ها دو موضوع بنیادین شناخت در علوم اجتماعی می‌دانند. در این رهیافت، باور بر این است که ساختار پیش از انسان وجود دارد و آدمی به‌وسیله‌ ساختارهای اجتماعی ...
	3. تبیین علّی از رویدادها یا نگاه علّی و معلولی به پدیده‌ها: رئالیسم انتقادی درپی آن است که تبیین‌های علّی از رویدادهای پیچیده را گسترش دهد. ازنظر این رهیافت، هر چیزی زمانی تبیین می‌شود که در زنجیره علّی جای گیرد تا علت‌های پیشینی آن شناخته شود. توصیف...
	4. تعامل بین سه عنصر ساختار، سازوکار (ویژگی‌ها) و رویداد/ اثر: طبق نگاه باسکار، ساختارهای واقعی تقویت‌کننده‌ نیروهای علّی هستند که به آن‌ها سازوکارهای زاینده یا شکل‌دهنده نیز می‌گویند و سبب پیدایی رویدادها یا اثرهایی می‌شوند که ما می‌بینیم؛ بنابراین، ...
	5. واژگان کلیدی: چند واژه سنگ‌بنای رئالیسم انتقادی هستند: الف) هستار: یعنی هر آنچه بتواند به‌خودی‌خود تغییری پدید آورد. ب) قدرت علّی: سبب‌ساز بسیاری از تغییرات می‌شود و بر ضرورت وجود سازوکارها دلالت دارد؛ به‌عبارتی، قدرت‌ها به سازوکارها وابسته‌اند و پ...
	6. رئالیسم انتقادی بر تکثرگرایی روش‌شناختی استوار است و بر بهره‌گیری ترکیبی از روش‌های چندگانه گردآوری داده (ترکیب روش‌ها و تکنیک‌های کمّی و کیفی) ـ بسته به ماهیت موضوع موردمطالعه ـ تأکید دارد (استون، 2002). بر این اساس، در نوشتار کنونی، برای گردآوری ...
	امر سیاسی مفهومی پیچیده است که شامل مسائل گوناگون سیاسی و اجتماعی چون قدرت، حکمرانی و روابط انسانی می‌شود. این مفهوم از علم سیاست به‌عنوان یک رشته تخصصی فراتر می‌رود و افزون بر کنش‌های دولتی، ارزش‌ها، باورها، و هنجارهای اجتماعی را نیز دربر می‌گیرد (ها...
	موف با تأکید بر تمایز میان «سیاست» و «امر سیاسی»، تلاش می‌کند الگویی جدید برای درک عمیق‌تر این تمایز ارائه دهد. ازنظر او، سیاست به مسائل دموکراتیک و نظم اجتماعی در سطح ملموس مرتبط است؛ درحالی‌که «امر سیاسی» به ساختارهای اجتماعی، فرهنگی و حتی زیست‌جهان...
	امر سیاسی، بنا به سرشت پیچیده و چندلایه‌ خود، مؤلفه‌ها و عناصر گوناگونی دارد که به یاری آن‌ها می‌توان به تحلیل، تبیین و درک بهتری از این مفهوم نائل شد. عدالت‌جویی، برابری حقوق زنان، آزادی‌خواهی، نفی سرکوب سیاسی، استعمارستیزی، بیگانگی فرهنگی و مسائل اج...
	عدالت‌خواهی یکی از مؤلفه‌های بنیادی امر سیاسی است. در جوامع مدرن، عدالت نه‌تنها به معنای توزیع عادلانه منابع و فرصت‌ها، بلکه به معنای تضمین حقوق برابر برای تمامی شهروندان نیز تعریف می‌شود. عدالت‌جویی به‌طور خاص به ساختارهای اجتماعی و سیاسی اشاره دارد ...
	یکی از مهم‌ترین مؤلفه‌ها در سیاست معاصر برابری حقوق زن و مرد است. جنبش‌های فمینیستی و حقوق بشر همواره در تلاش بوده‌اند تا برابری جنسیتی را در تمامی زمینه‌های اجتماعی، اقتصادی و سیاسی تحقق بخشند. این مؤلفه شامل به چالش کشیدن ساختارهای پدرسالاری و تبعیض...
	آزادی‌خواهی یکی دیگر از مؤلفه‌های بنیادین امر سیاسی به‌شمار می‌رود. آزادی فردی و اجتماعی از دیرباز در بسیاری از جنبش‌های سیاسی، به‌ویژه در سنت‌های لیبرالی و دموکراتیک، محور اصلی بوده است. در این معنا، آزادی یعنی حق افراد برای انتخاب‌های آزادانه در زند...
	نفی اقتدارگرایی و سرکوب سیاسی را می‌توان از دیگر مؤلفه‌های مهم امر سیاسی دانست. این مؤلفه به چالش کشیدن قدرت‌های اقتدارگرا و سیستم‌های دیکتاتوری اشاره دارد که از طریق سرکوب آزادی‌های فردی و سیاسی، مانع از رشد و توسعه اجتماعی می‌شوند. نظریه‌پردازان سیا...
	همان‌گونه که گفته شد، امر سیاسی شامل مسائل گوناگون اجتماعی نیز می‌شود. این مسائل به مشکلاتی اشاره دارند که جوامع مختلف با آن‌ها روبه‌رو هستند، ازجمله فقر، نابرابری اجتماعی، حقوق اقلیت‌ها، شکاف‌های قومی و مذهبی و بحران‌های زیست‌محیطی. در دنیای معاصر، ا...
	مبارزه با استعمار از دیگر مؤلفه‌های مهم امر سیاسی است. استعمارگرایی تاریخی به‌ویژه در قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم، همچنان اثرات خود را بر جوامع مستعمره‌نشده بر جای گذاشته است. استعمار نه‌تنها به معنای اشغال سرزمین‌ها، بلکه به معنای تحمیل ارزش‌ها و فر...
	بیگانگی فرهنگی و مبارزه با آن یکی دیگر از مؤلفه‌های امر سیاسی قلمداد می‌شود که به‌ویژه در دنیای جهانی‌شده و تحت‌تأثیر مدرنیته اهمیت پیدا کرده است. بیگانگی فرهنگی زمانی به‌وجود می‌آید که فرهنگ‌های بومی تحت‌تأثیر فرهنگ‌های غالب یا بیگانه قرار می‌گیرند. ...
	سروده‌های فروغ با مفاهیم اجتماعی و سیاسی گوناگون پیوند دارد. وی در اشعار خود مانند اسیر، دیوار، عصیان، تولدی دیگر و ایمان بیاوریم به فصل سرد، به مؤلفه‌های امر سیاسی چون عدالت‌جویی، برابری حقوق زنان و مردان، آزادی‌خواهی، نفی اقتدارگرایی و بیگانگی فرهنگ...
	فروغ در سراسر سروده‌های خود از ژرفای بی‌عدالتی، ستم، تبعیض و نابرابری گله می‌کند. او پی‌در‌پی از ساختارهای مردسالارانه‌ فشارزا و سرکوبگری سخن می‌گوید که محدودیت‌های اجتماعی، سیاسی و فرهنگی گسترده‌ای به‌بار آورده‌اند و با نابود کردن آزادی‌های فردی، به ...
	آزادی‌خواهی و رهایی از ساختار سرکوب یکی دیگر از مؤلفه‌های امر سیاسی و بازتابنده‌ رئالیسم انتقادی در سروده‌های فروغ فرخزاد به‌شمار می‌رود. اشعار فروغ، نمادی از رهایی، جست‌وجوی آزادی فردی و انسانی، بازآفرینی، تحول و زیستی دوباره است. او به مخالفت با وضع...
	شکوه از استعمار و پیامدهای ناخوشایند فرهنگی و اجتماعی آن از دیگر مؤلفه‌های امر سیاسی در سروده‌های فروغ است. در سروده‌های خویش، فروغ از جامعه و مردمانی می‌نویسد که گرفتار بحران معنا، سردرگمی، بی‌احساسی و تهی از شور و نشاط هستند و در سایه‌سار استعمار، ب...
	سروده‌های فروغ فرخزاد امر سیاسی را از دریچه‌ رئالیسم انتقادی بازتاب می‌دهند. این سروده‌ها «از زمانه و بر زمانه» هستند. در این زمینه، می‌توان گفت اندیشه‌ها، نگرش‌ها، رویکردها و احساسات فروغ از یک‌سو نه خودانگیخته که روساختی جوشیده و خروشیده از زیرساخت‌...
	از دهلیزی دیگر نیز می‌توان بازتاب امر سیاسی و مؤلفه‌های آن را در سروده‌های فروغ از دریچه‌ رئالیسم انتقادی نگریست. ما این دهلیز را سه‌گانه «نمایش، ستیزش و دگرش» می‌نامیم. فروغ در سروه‌های خود، نخست، به بازنمایی جهان بیرون و آنچه هست (هستار) می‌پردازد و...
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