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بررسی تحلیلی بنیانهای فردگرایی معنویت مدرن بر 

 های علامه طباطباییاساس اندیشه

 2فاطمه سادات هاشمیان  1زهرا احدی، 

 چکیده

شناختی مدرنیسم، از جمله فردگرایی شکل گرفته است. هدف  معنویت مدرن تحت تأثیر مبانی انسان  هدف:
های علامه طباطبایی  از پژوهش حاضر، بررسی و نقد پیامدهای فردگرایی بر معنویت مدرن بر اساس اندیشه

به روش توصیفی  روش:بود.   با کمک داده  -این تحقیق  و  انجام شد.  های کتابخانهتحلیلی   ها:یافتهای 
کند و قائل به انفراد فضایل و  معنویت مدرن تحت تأثیر مبنای مذکور، هویت مشترک میان انسانها را نفی می

ارزشهای معنوی است. جایگزینی راهنمای بیرونی با الهام درونی و تلقی وحی به عنوان الهام درونی، از دیگر  
کر فردگرایی ایجاد شده است. سلب هدف از معنویت،  های معنویت مدرن است که تحت تأثیر تفویژگی

فراغت از حقیقت و نسبیت فردگرایانه در معنویت مدرن نیز از پیامدهای فردگرایی بر معنویت مدرن است.  
معنویت مدرن در تقابل سهمگین با معنویت اسلامی قرار دارد و بر خلاف معنویت اسلامی    گیری:نتیجه

 که برایند آن تقرّب و تقواست، حاصل آن قرب الهی نبوده و در راستای تعالی و کمالات انسانی نیست. 

 ، نسبیت معنوی.فردگرایی، معنویت مدرن، علامه طباطبایی واژگان کلیدی: 
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 الف( مقدمه 
شناسی غربی، بر فردگرایی استوار است. آنچه ابتدا از مفهوم های بنیادین انسانیکی از مؤلفه

ارتباط میان انسان و خدا به نحوی خاص و مستقیم بود؛ اما با گذر   یی مدّ نظر بود،فردگرا
میزان  های نفسانی بشر، این نگرش تغییر یافت. معنویت نیز بر اساس زمان و تأکید بر خواسته

لذت فرد از تجربیات شخصی خود تعریف شد. در چنین حالتی، از توجه به ساحتهای مختلف  
شود. این مدل از معنویت، توجه تام بر منفعت شخصی جسمانی و روحانی انسانی غفلت می

ها های نفسانی، بدون در نظر گرفتن بعد روحانی انسان است که منجر به سردرگمی و خواسته 
به مشترکات  از طرفی، عدم توجه  و بحرانهای روحی عمیقی در جوامع غربی شده است. 

کند که  های عمومی دین خاتمه پیدا میهویت انسانی و نفی فطریات مشترک، به نفی توصیه
تر خواهد کرد. بنابر این، برای رو را گمراههمین امر، مسیر معنویت را دشوارتر و افراد دنباله

ماند.  ز اتکا بر معنویت حقیقی برخاسته از دین الهی باقی نمیکسب کمال و سعادت، راهی ج 
تواند به سعادت و آرامش حقیقی دست های عمومی دین میفرد انسانی نیز با همراهی توصیه

یابد. در این صورت، هدف غاییِ معنویت حقیقی اسلامی و وصول به مقام قرب الهی، شامل  
 شود.حال سالک معنوی می

شده در جوامع، مبتنی بر نظریۀ برآمده از نظام ارزشی آنهاست؛ زیرا نظام تعریف  معنویت
های فرهنگی و ارزشی معنوی هر جامعه بر اساس ساختار منحصر به فرد و مطابق با ویژگی 

انسان  میان،  این  در  است.  تعریفآن جامعه  و سعادت و هدف و هویت  برای شناسی  شده 
کند. بر این اساس، اهمیت و ضرورت  انسان، نقش اساسی در مبانی و ارکان معنویت ایفا می
 شود. شناسی معنویت مشخص میپژوهش و تحقیق در مبانی فکری و به خصوص انسان

مقولۀ معنویت و به تبع آن معنویت مدرن در دوران معاصر، توجه اندیشمندان بسیاری را  
و   زیادی    کتابهابه خود معطوف داشته  تألیف شدهو مقالات  زمینه  این  از   که   در   تعدادی 

 .شرح ذیل است  به آنهاترین مهم
قره  دین«)غفاری  و  »معنویت  کتاب  با1397باغ،  در  نویسنده  استدلال    یبررس  (، 

معنو  ،ان یگراگار ناساز نقدِ  راستا  ختهپردا  ییتهایبه  در  که  وح  یادعا  یاست  از   ی استقلال 
نضج    شکل  ،یاله و  ادیان  انافتهیگرفته  در  »معنویت  کتاب  در  نویسنده  همین  د. 

 ن یی تب  ی رادر عصر کنون  یپژوهتیمعنو  یاز ضرورتها  یکی،  (1400باغ،  ابراهیمی«)غفاری قره
 ی ن ییو آ  یمعرفت  یبهایاست که از آس  ی دانستهاله  یو برخاسته از وح  فیحن  تیمعنو  تیهو

هویت    یلیتفص  فینوشتار به توص  نیدر ا  سندهینو ت.  در امان اس  یمعنو  یالگوها   ریدر سا
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اندیشۀ اسلامی  معنویت و ویژگی منظر  از  است.  های آن  با    این کتابپرداخته  را  خواننده 
 . کندمی آشنا یم یابراه انیاد گریدر د شدهفیتحر یتهایمعنو

انسان مبانی  بررسی  و  »نقد  رسالۀ  اندیشهدر  روشنفکری شناختی  اخلاقی  های 
ایران«)فرجمعنویت  معاصر  مبانی 1399نژاد،  گرای  بررسی  و  نقد  به  جداگانه  طور  به   )

اندیشه انسان معنویت شناختی  رویکرد  با  اخلاقی  عنوان های  به  ملکیان،  مصطفی  گرایی 
شناختی، به  روشنفکر معاصر ایران پرداخته شده است. توجه ویژه این رساله به مبانی انسان

انسان مبادی  به  ملکیان  بیشتر  توجه  انساندلیل  مبانی  فهم  این،  بنابر  است.  شناسانۀ شناختی 
 ملکیان و نقد و بررسی آنها، مورد توجه مؤلف این رساله است. 

مقاله »تأملی بر تبیین مفهومی معنویت در نظریۀ عقلانیت و معنویت، با نگاهی به معنویت 
تعاریف و تبیینهای معنویت، با نگاهی به معنویت قدسی،    ۀضمن ارائ(،  1395قدسی«)نوبری،  

را آشکار کرده و روشن ساخته است که تبیین معنویت،   صوری و نظری معنویت  چالشهای
 . کندهای وحیانی، ساختاری قابل دفاع پیدا نمیجز با مراجعه به داده

معنویت کند که  ( اثبات می1397مقالۀ »بحران معنویت در جهان معاصر«)میرزایی و دلیر،  
آموزه از  معنویت حاصل  همان  بشر،  نیاز  این مورد  و گسترش  است  اسلام  مبین  دین  های 

مثل عرفان حلقه و کیهانی   ، معنویتهابخشی نسبت به شبهمعنویت در جامعه، مستلزم آگاهی
رفت از بحرانهای برون   ۀو زمین  اشد افزایی در این باب مفید بتواند با بصیرت و... است که می 

 . حاصل را فراهم کند
پیش تألیفات  با  تحقیق حاضر  نمونه تفاوت  و  نظریه گفته  عنصر  آن،  مشابه  پردازیِ های 

منظومۀ    مبتنی بر اصول است؛ به این معنا که این پژوهش با رویکرد مبناشناختی و با استفاده از
می  طباطبایی، علامه    فکری  مدرن  معنویت  فردگرایی  بنیانهای  نقد  و  بررسی  پردازد.  به 

چارچوب مفهومی نوشتار حاضر بر اساس رویکرد مبناشناختی است و تمایز مهم آن نسبت  
ها  شده در این است که با استفاده از روش مبنا به بررسی ماهیت و مؤلفهبه پژوهشهای انجام

اندیشه علامه   اساس  بر  را  و آن  پرداخته  مدرن غربی  معنویت  فردگرایی  اصول  و  مبانی  و 
می  نقد  و  ارزیابی  جریان  کندطباطبایی،  مبانی  از  فراتر  پژوهش  این  که  است  گفتنی   .

گرای معاصر، به بررسی و نقد مبادی الگوی معنویت مدرن در ساحت روشنفکری معنویت 
 پردازد.فردگرایی می

کتابخانه به روش  اطلاعات  پژوهش، گردآوری  این  تحلیل در  و  تجزیه  و  نظری  و  ای 
تحلیلی -ها به شیوۀ ادراک معانی و تحلیل عقلانی صورت پذیرفته و به روش توصیفیداده
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چارچوب تحقیق به این شکل است که پس از ارائۀ مفهوم فردگرایی و اصول  یابد.  سامان می
های آن، به بررسی کاربست فردگرایی بر معنویت مدرن پرداخته شده و بر اساس و مؤلفه
های معنویت مدرن، بررسی و نقد های علامه طباطبایی، اثرات این تفکر در ویژگی اندیشه 

 شود. می
 ب( فردگرایی 

مشترک  ، قائل به آزادی فردی و انکار خصوصیت  فردگرایان با قرائتهای متعدد از فردگرایی 
باشند. نظریۀ مهم ایشان، نفی مشترکات انسانی است که در تقابل جدّی و ذاتی میان انسانها می

انگاری هویت انسانی مطرح است. آنچه از نتایج پذیرش فطرت مشترک با نظریۀ اشتراک
آید، طبعاً مورد قبول طرفداران رویکرد فردگرایی نیست؛ زیرا آنان را انسانی به دست می

اصل   با  امر  این  که  کرد  خواهد  مدنی  جامعۀ  در  عمومی  توصیه  و  تفاهم  پذیرش  به  ملزم 
 رویکرد فردگرایانۀ ایشان در تضاد است. 

 . تعریف لغوی 1
به معنای تأکید بر ارزش و حقوق فرد، استقلال فردی و خودمختاری فرد در   1واژۀ فردگرایی 

میگیریتصمیم  استفاده  اجتماعی  یا  شخصی  واژه  شود.  های  لغتنامهاین  انگلیسی  در  های 
  « ها و عقاید که مردم به صورت فردی در آنها باور دارند ترکیبی از ایده»معمولاً به معنای  

 ( 415: 1390)بریجانیان، شود. تعریف می
 . تعریف اصطلاحی2

از جمله مواضع مختلف اجتماعی و سیاسی و  « در حیطه»فردگراییاصطلاح   های مختلف 
مفهوم فردگرایی با تأکید .  حقوق بشر با تأکید بر تفرّد انسانی قابل مشاهده استهمچنین در  

های اجتماعی به منظور حفظ در تقابل با گروه   2پذیریبر اصالت فرد، به معنای عدم تقسیم
های اجتماعی در برخی از نظریه   (.219  :1381خو،  آراسته شود)استقلال فرد به کار برده می

ها در برابر مسائل اساسی در توجیه افراد و گروه   ۀو سیاسی، فردگرایی به عنوان یک فرضی
تواند به معنای ترکیبی ها، فردگرایی میشود. در این نظریه اجتماعی و سیاسی به کار برده می

کنند که هر آنها باور دارند و فرض می  بهها و عقاید باشد که مردم به صورت فردی  از ایده 
از میان تعاریف مختلفی که  ثیر دیگران زندگی کند.  أفرد باید به صورت مستقل و بدون ت

برای فردگرایی بیان شده، برخی به نگرشهای موجود نسبت به اعتقادات انسان در گرایشهای 
صوصی در  اند و ضمن تأکید بر حفظ مالکیت خسیاسی و اجتماعی و حتی اقتصادی پرداخته

 
1. Individualism 

2. Individus 
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فرد   اجتماعی  منش  و  لیبرالیسم  مکتب  طبق  افراد  آزادی  به  قائل  اقتصادی،  حیطۀ 
 ( 397 :1379 مهر،شایان باشند.)می

 ترین اصول فکری فردگرایی. مهم3
مؤلفه واسطۀ  به  پدیده فردگرایی  در  عمیقی  تأثیرات  خود،  خاص  جا های  بر  مختلف  های 

 شود. ترین اصول فکری فردگرایی ارائه میگذاشته است. در ادامه، مهم
 یک( نفی اشتراک ذاتی میان افراد انسانی 

ترین مؤلفۀ فردگرایی است.  ، مهم حفظ تشخّص فردی و انکار هویت ذاتی مشترک میان انسانها 
هرقدر انسان خود را از جامعه جدا سازد و به فردیت خویش پایبند باشد، بیشتر خود را تحقق  
خواهد بخشید. در حقیقت؛ فردیت نشانۀ اصالت انسان است و قول به اشتراک ذاتی میان افراد  

نه و ذات خود، دارای  انسانی، با هویت فردی انسان در تضاد است. ارتباطات انسانی نیز در ک 
(. از  14:  1375  1فردیت و تنهایی است، در غیر این صورت ارتباطی رخ نخواهد داد)یاسپرس، 

سوی دیگر، خود بودن، در مشارکت معنا پیدا می کند و تکامل انسان در ارتباط با دیگران محقق  
(. به همین سبب، در ارتباطات انسانی لازم است فردیت انسان  172- 174:  1390شود)همو،  می 

حفظ شود تا ارتباط اصیل رخ دهد؛ زیرا فردگرایی تمام منافع و لذایذ انسانی را از آنِ فرد انسانی  
اجتماعی می دانسته و شکل  به زندگی  را غیر متکی  انسان  به  داند گیری هویت  . توجه مدرنیته 

فردیتّ انسان، از باب تأکید بر جایگاه فردی و حقوقی انسان و آزادی اوست. این مفهوم از نتایج  
با جهان   ارتباط  انسان در همۀ مراحل زندگی و در  اومانیسم در عصر مدرن است که اصالت 

 ( 124- 195:  2004  2پیرامونش باید تثبیت شود.)ویکتور کنده، 
 جمعی  تیهو دو( نفی

های فردگرایی، تأکید بر هویت فردی است. از آنجا طور که مطرح شد، یکی از مؤلفههمان
بی هم  به  نسبت  انسانها  وخصوصیات که  استعدادها  و  امکانات  سلسله  یک  و  نیستند  اعتنا 

کنند. اما  مشترک درون خود دارند؛ به ارتباط با هم نیاز دارند و با یکدیگر ارتباط برقرار می
ترین ویژگی انسان این است که یکه و فرد است و  در کنار ارتباط انسانها با یکدیگر، مهم

داند و همرنگی  یرکگور، انسان را فرد و یکه میفاقد هویت جمعی است. یاسپرس به تبع کی 
بی نشانۀ  را  رفتار  و  اعمال  داوری  در  دیگران  دادن  قرار  ملاک  و  جماعت  و  با  هویتی 

(. این مطلب موجب عدم لحاظ اشتراکات 15:  1375اسپرس،  آورد)ی شخصیتی به شمار می بی
 هویتی در بین افراد انسانی است.
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های خانوادگی و سبک زندگی سنتّی در دوران قبل از مدرنیته و عضویت افراد در گروه 
با پیدایش رویکرد فردگرایی  جمعهای دوستانه، موجب پیدایش هویت جمعی می اما  شد؛ 

مدرن، به سبب نیاز فطری انسان بر تعلّق داشتن به جمع و گروه، هر انجمنی تلاش کرد تا 
بر  اومانیستی  اهتمام فردگرایی  این مسائل، در  ایجاد کند و ریشۀ  برای خود هویتی خاص 

ی اجتماعی به افراد  آزادی انسان بود که وی را از هویت جمعی جدا کرد. در حالی که زندگ
کند تا با انتخاب و اختیار خود در بستر اجتماع و در تعامل با دیگران، هویت خود کمک می

تی که بر اساس آزادی امیال برای فرد ایجاد  را شکل دهند. همچنان که روشن است، هوی
های مختلف  شود، بسیار متزلزل است و در مقابل، هویتی که در تعامل و تقابل با گروهمی

شود، در پی پاسخ به پرسشهایی است که اگر »دیگری توانست، پس من  اجتماعی ایجاد می
(. امری که به طور واضح  232-233: 1375برگر و لوکمان، هم با تلاش، موفق خواهم شد«)

در دنیای مدرن و در اثر مبنای فردگرایانه ایجاد شده است، انفراد در هویت انسانی و نفی  
 هویت جمعی ایشان است. 

 سه( توجه به معرفت خودساخته و درونی خود 
نیز فهم واقعیات عالم را  طبق نظر دکارت، توجه به فردیّت انسان در اولویت است. کانت 
از مسیر فهم  ابتدا  این اساس، هرگاه معرفتی رخ دهد،  بر  بشری کرده است.  به فهم  منوط 

تواند بر هر امری معرفت کسب  شخصی اتفاق افتاده و انسان با مراجعه به درون خویش می 
های فردگرایی است. بر این  کند. بنابر این، دستیابی به معرفت از طریق شخص، یکی از مؤلفه

شود و توجه تام بر فرد نیازی او از دین میاساس، تکیه بر خرد خودبنیاد انسانی موجب بی
خودبنیاد  عقل  بر  مبتنی  معرفت  و  فهم  بر  دقیق  و  کامل  گذاشتن  صحّه  معنای  به  انسانی 

 ( 4:  1388است.)اسفندیاری، 
ورزد گرایی مخالفت میبا کلی   نظران فردگرایی است که، از دیگر صاحب رکگورییک

بهتر از ارزشهای منتخب جامعه    ،ارزشهای منتخب فرد  . در نظر وی؛دهداصالت را به فرد می  و
ارزشها   کرکگور معتقد است  معرفت بر اساس درک فردی و برساخته و درونی است.  است و

لذا با هرگونه  ؛دانددر تضاد با فردگرایی میگرایی را  . او کلباید منتخب فرد باشد نه جامعه
چون ریشه    ؛معناست نظام هستی بی  . در اندیشۀ او،مخالفت ورزیده استمعرفتی  سازی  نظام 

 ، چون موضوع در ذهن آدمی  ؛معناستنظام فکری نیز بی   .شناختی داردگرایی هستیدر واقع 
و  ای فردی  تجربه  ؛متعلق ایمان است و ایمان نیاز به تجربه دارد  ، بلکهمتعلق ادراک نیست
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ملاک   ،فرد  ۀو تنها تجرب  شناختی امر اخلاقی استاش تعلیق غایت منحصر به فرد که لازمه
 ( 22: 1397.)امانی و اکبری، قرار خواهد گرفت

 یانسجام روابط اجتماع عدمچهار( 
گرایی، مکتبی در تقابل با فردگرایی است که در تقابل با تمرکز بر فرد، به ساختارهای  جمع 

بر   مقدّم  بنیاد اصلی  را  انسانی  فرد  فردگرایی،  توجه چشمگیرتری دارد و همانند  اجتماعی 
مکاتب جمع نمی اجتماع   از جمله  مارکسیسم،  مکاتبی همچون  این  گرا میداند.  در  باشند. 

افراد   حقوق  به  پاسخگویی  برای  نهادهایی  ملت،  و  دولت  و  خانواده  بنیان  مکاتب، 
هستۀ 405:  1394فرد،  ی بحراناست) فردگرایی،  شاخۀ  در  ویژه  به  و  لیبرالیسم  مکتب  در   .)

هستی  و  اخلاق  در  اصلی  و  اجتماع مرکزی  عناصر  دیگر  بر  فرد  برتر  اولویت  شناسی، 
 ( 204: 1385 ه،ید یحماست.)

شود، اولویت دادن به خواست انسان است و آنچه در فردگرایی لیبرالیستی مهم تلقی می
نیاز انسان، مقدّم بر هر امری است. هرگاه فردی عملی را قبیح بداند، قطعاً قبیح است؛ ولو در 
واقع، حسن و خوب باشد. شرط مشروعیت هر عملی، خواست انسانی بر ترجیح و پذیرش  

صلا  و  اجتماع  خواست  بر  تقدّمی  رتبۀ  فرد،  خواست  زیرا  است؛  جمع  عمل  حدید 
 ( ۶9- 70: 1377آربلاستر، دارد.)

گیرد که ایشان اجتماع را متشکّل از مبنای تفکرات لیبرال فردگرا از این نقطه نشأت می
اجتماع این است که هر منفعتی در آن، ابتدا از آنِ فرد است و  دانند. ویژگی این  افراد می

اجتماع نیز مکانی برای شکوفا شدن تفرد انسانی است. بنابر این، آنچه مهم است، توجه به 
های فرد در اجتماع است که بر هر امری تقدّم دارد و غایت هر امری به غایت خواست  خواسته

(. نکتۀ حائز اهمیت این است که فردگرایی لیبرال،  95- 97:  1380بوردو،  فردی منوط است)
تنها به بعد مادی و جسمانی و غرایز حیوانی فرد انسان توجه دارد و ابعاد ماورایی و متافیزیکی 

شود جامعه حق دخالت در امور فرد را  که گفته میگیرد. بنابر این، زمانی او را در نظر نمی
استعداد و بدن خویش است؛ لذا باید به حریم    ندارد، منظور این است که هر شخصی مالک

بر   تکیه  رو،  این  از  شود.  گذاشته  احترام  نهایت  آنها  فردی  حقوق  و  افراد  خصوصی 
های ارثی برای تعیین ارزش و قوانین، با برابری انسانها منافات دارد و تنها به عنوان  ویژگی 

راه فرار از پذیرش مسئولیتی است که هر فردی با ابتنا بر فردیت دارد؛ زیرا انسانها در تعیین 
 بایدها و نبایدها و اصول و ارزشها دارای رتبۀ برابرند.)همان( 
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منشأ تعیین ارزش در نظام فردگرایی، عقل خودبنیادِ مطابق با امیال فرد انسان است که  
داند و نظریات اشخاص دیگر را هم تحمیلاً خواست و میل خود را بر هر اصلی مقدّم می

است) نمی  فرد  درونی  علایق  است،  حاکم  آنچه  این،  بنابر  و  55  :1378  نسنت،یوپذیرد.   )
(. به این ترتیب، یک گسست  107  :1382  ان،یملکگیرند)اشتراکات ذاتی افراد را نادیده می

 شود. پذیرد و در روابط اجتماعی انسجام حقیقی ایجاد نمیتبعی در اجتماع صورت می 
 

علامه   اندیشۀ  اساس  بر  مدرن  معنویت  بر  فردگرایی  پیامدهای  نقد  و  بررسی  ج( 
 طباطبایی

تفرّد انسانی در تفکر فردگرا، موجب نسبی شدن معرفت و شخصی کردن رشد و تجربیات  
فردی است. معنویت خودساختۀ فردی چیزی جز دریافتهای معنوی و عرفانی فردی نیست.  

مدرنیته را در این مسئله دانست که شاید بتوان ریشۀ شک و تردید و عدم مقیّد بودن امور در  
فردگرایان به سبب توجه تام بر درون انسان و منوط کردن سلوک معنوی طبق درونیات هر 

کنند و همین امر موجب سازی میسازی معرفت، دین و معنویت را نیز شخصیفرد و شخصی
عدم توجه به مناسک خاص دینی و برداشت شخصی از دین و در نتیجه، ذهنی شدن دین 

استدلال شخصی توأم با وجدانیات اخلاقی، از مواردی است که سالک فردگرا را .  شودمی
بی معنوی  ابزار رشد  میاز  عدم نیاز  معنوی،  بر سلوک  اشخاص  درونی  فهم  بر  تکیه  کند. 

 .نیازمندی به استاد راهنمای سلوکی را نیز به دنبال دارد
یافته، به بررسی پیامدهای فردگرایی بر معنویت مدرن پرداخته،  در ادامه به شکل تفکیک

 شود. این تأثیرات بر اساس اندیشۀ علامه طباطبایی بررسی و نقد می 
 . نفی هویت معنوی مشترک میان انسانها در معنویت مدرن 1

بر طبق آنچه در بخش مؤلفه افراطی  تأکید  با  بیان شد، معنویت فردگرایانه  های فردگرایی 
حفظ تشخّص فردی و انکار هویت ذاتی مشترک میان انسانها، معنویت را نیز امری منوط به  

پذیرد. پائولو کوئلیو معتقد  داند که هیچ توصیۀ عمومی را برای طریق معنویت نمیشخص می
است تفاوت انسانها امری است که باید حرمت آن نگه داشته شود و هر فردی برای حفظ 

 ( 170  :1385 و،یکوئلتمایزاتش نهایت تلاش را داشته باشد.)
افراد، امکان برخورداری از توصیۀ مشترک   انتفاء اشتراک ذاتی میان  با  به این ترتیب، 
و  دین  معنویت،  در  فردگرایی  رویکرد  به  نظر  با  همچنین  شد.  خواهد  منتفی  نیز  معنوی 

توصیه  زیرا  داشت؛  نخواهد  کارایی  افراد  عموم  برای  تمام دستوراتش  مختص  دینی  های 
به طور مشترک می ملکیان،  انسانهاست و  نگاه آقای  باشد. در  افراد  معنوی  تواند راهنمای 
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ای خصوصی است نه یک مکتب عمومی؛ توصیۀ مشترک در معنویت، از معنویت، تجربه 
شناختی و های روانمنظر منطقی صحیح نیست؛ زیرا معنویت برای هر فرد مطابق، با ویژگی 

فردی اوست. انسان معنوی با تکیه بر ابعاد وجودی خویش، تجارب معنوی خاصی را برای  
 ( 343:  1381ملکیان، خود رقم خواهد زد.)

 بررسی و نقد 
اند؛ پس اشتراک در ذات  طبق نظر علامه، افراد بشر از حیث انسان بودن با یکدیگر مشترک

نوع خاص  انواع یک  انسانها  اجتماعی،  دارند و همۀ  انسانِ  به رویکرد  نظر  با  این،  بنابر  اند. 
اشتراکات هویتی و ذاتی افراد در جامعه موجب برقراری تعاملات اجتماعی، روحی و عاطفی  

(. توجه به ظرفیت مهم اجتماع بشری از 58:  1387میان افراد اجتماع خواهد بود)طباطبایی،  
ترک و در عین حال برخی خصوصیات این نظر حائز اهمیت است که افراد با خصوصیات مش

می دارند،  که  از  متفاوتی  و  کنند  ورود  مؤثرتری  طور  به  جامعه  اهداف  پیشبرد  در  توانند 
شان در کنار افراد جامعه نهایت استفاده را ببرند. از این اشتراکات فطری و غریزی مشترک 

 رو، اجتماع متشکّل از افراد پیوندخورده است. 
 . انفراد فضایل و ارزشهای معنوی2

مبنای فردگرایی مدرنیسم علاوه بر نفی هویت معنوی مشترک میان انسانها، قائل به انفرادی  
بودن فضایل و ارزشهای معنوی است. معنویت فردگرایانه با تأکید افراطی بر حفظ تشخّص 

داند  فردی و انکار هویت ذاتی مشترک میان انسانها، معنویت را نیز امری منوط به شخص می
های پائولو  پذیرند. این مطلب در اندیشهکه هیچ توصیۀ عمومی را برای طریق معنویت نمی 

کوئلیو بسیار بارز است. او معتقد است تمایزات افراد نسبت به یکدیگر، بیانگر فردی بودن 
 ( 170 :1385  و،یکوئلارزشهای معنوی است.)

اش از  ها و شناخت وجودیبا اعتقاد به این امر که هر شخصی طبق ویژگی   زین  انیملک
کند که خود باید مسیر معنوی و سلوکی خود را طی کند تا به حقیقت دست یابد؛ بیان می

زندگی ، ساختهحقیقتاین   رنج  و  است که موجب کاهش درد  توسط خودِ شخص  شده 
اوست. او معتقد است هر حقیقت فردی با حقیقت شخص دیگر به دلیل تمایز در رنجهایشان 

(. این نظریه مطابق با فردگرایی مدرن است؛ زیرا معنویت  343  :1381  ،انیملکمتفاوت است)
می شخصی  تجربۀ  و  را  شرایط  طبق  و  نیست  عمومی  معنوی  توصیۀ  از  برخاسته  که  داند 

مشترکویژگی  معنوی  مکتب  اصولاً  و  است  انعطاف  قابل  و  متفاوت  افراد،  وجود  های  ی 
 ندارد.)همان( 
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در مقابل این تفکر فردگرایانه از معنویت مدرن، معنویت اکنکار است. اکنکار انسانهای 
معدودی را قادر به فهم و تشخیص معنویت دانسته و تنها راه حقیقت و تنها مسیر دستیابی به 

کند؛ زیرا معتقد است اکنکار تنها جریانی است که عالم را به معنویت را اکنکار معرفی می
تعالیم    ۀتمام ادیان و مذاهب از اکنکار سرچشمه گرفته و همدهد؛  خدای بزرگ پیوند می 
ادیان موجودیت نداشتند. اکنکار    ،چنانچه اگر اکنکار نبود؛  ندباشمیخود را وامدار اکنکار  

طبق قانونی الهی، تمامی مذاهب، دانشها و همچنین   ،این  گیرد. بنابرتمامی زندگی را در بر می
:  1379ند.)توئیچل،  اهای مقدس و نیز تمامی قوانین زندگی از اک مشتق شده تمامی نوشته

235 ) 
 بررسی و نقد 

ایثارگران و ازخودگذشتگی شهدا درمیفشانیبا دقت نظر در جان انسان در های  یابیم که 
فطرت خویش میل به دیگرخواهی دارد؛ آن هم نه صرفاً برای کسب منافع فردی. این امر در  

های مقیّد ای دارد. خلقت فطری انسان مبتنی بر اختیار و آزادیسلوک معنوی جایگاه ویژه 
فطری او در تزاحم باشد)طباطبایی،    است. علامه معتقد است آزادی انسان نباید با دیگر حقوق 

(. کسب سعادت حقیقی در نگاه علامه، از طریق اختیارهای انسان در دنیا  507:  ۶، ج  1374
(. این اختیار فردی، در طول ارادۀ خدا قرار دارد و علت تامه 28:  7شود)همان، ج  حاصل می

 ( 537: 1)همان، ج برای کمال انسان نیست.
انسانی، نشان از محدود بودن آزادی او دارد و   با اجتماع  انسان در ارتباط  این ویژگی 

بخشی به آزادی و اختیار فردی است. علامه در این باره بیان جامعه، یکی از موارد محدودیت 
( و توجه 291:  3گیرد)همان، ج  کند که اجتماعی بودن انسان از فطرت او سرچشمه میمی

: ۶تام به آزادی فردی در این اجتماع، موجب هرج و مرج نظام جامعه خواهد شد)همان، ج  
شود که اگرچه نیاز به اجتماع یک میل فطری است، (. طبق دیدگاه علامه، مشخص می505

رساند. در واقع؛ انسان مدنی بالطبع ثانوی گیرد که او را به اضطرار میاما از بایدی نشأت می
 ( 388: 10است.)همان، ج 

نتیجه حاصل می این  مباحث علامه  و از  معنوی  انسانها دارای هویت مشترک  شود که 
اند و هویت معنوی مستقل و فضایل و ارزشهای معنوی  فضایل و ارزشهای معنوی مشترک

 صرفاً انفرادی در معنویت مدرن مردود است. 
 . جایگزینی راهنمای بیرونی با الهام درونی در سیر معنوی مدرن 3

سازی فضایل و ارزشهای معنوی؛  علاوه بر نفی هویت معنوی مشترک میان انسانها و شخصی
توجه ویژه به ندای درونی، از دیگر تأثیرات فردگرایی بر معنویت مدرن است. فردگرایی، 
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معرفت در معنویت را منوط به توجه ویژه به ندای درونی دانسته، آن را عامل مهم کسب 
کند. در این راستا، اهتمام پائولو کوئلیو به الهام، به عنوان یکی از معرفت معنوی تلقی می

دهد که ندای درون تنها مسیر امن برای کسب معارف طرق مهم ارتقای معنوی، نشان می
داند. (. کوئلیو عامل و ابزار سنجش معرفت را آوای درونی می243:  1383کوئلیو،  الهی است)

از نظر وی، ممکن است این الهام درونی با فضیلت مخالفت داشته باشد. کوئلیو در کتاب 
کند باکرۀ مقدس تنها به الهامات درونی گیرد بمیرد« به صراحت بیان می»ورونیکا تصمیم می

:  1387همو،  رۀ خوب و بد بودن افعال برای او اهمیتی ندارد)کند و قضاوتها درباتوجه می
(. از نظر کوئلیو، انتفاء خاتمیت در نبوت قابل توجیه است؛ زیرا او التفات به ندای باطن  305

( و از طرفی، دلیل وجودی 213- 214:  1384همو،  شناسد)را تنها راه معرفت به اراده الهی می
ترین وظیفۀ  ( که مهم170/الف:  138۶همو،  داند)انسان را تحقق بخشیدن به افسانۀ شخصی می

 ( 40: 1388همو، سالک معنوی نیز همین محقق ساختن الهامات و رؤیاهاست.)
داند که این آرزوها جز  اش میانسان را به سبب نیل به آرزوهای شخصیکوئلیو خلقت  

(. بنابر این، تا زمانی که برای وصول  149:  1383با شناخت خودش حاصل نخواهد شد)همو،  
کند، هیچ رنجی متوجه او نخواهد بود و رنجهای مختلف، دیدار با خدا به آرزوها تلاش می

(. به این ترتیب؛ در طریق سلوک معنوی هر آنچه 142:  1388و درک ابدیّت است)همو،  
درونی  میل  و  آرزوها  به  را  و  سالک  طریقت  در  استاد  نقش  و  است  مطلوب  برساند،  اش 

:  1379سلوک، فقط از باب کمک به قرب سالک به آرزوهای شخصی خویش است.)همو،  
172 ) 

 بررسی و نقد 
توصیه از  سبک  این  به  منجر  افراطی  توجه فردگرایی  و  معنوی  سلوک  برای  کوئلیو  های 

افراطی به آرزوهای شخصی شده است. او معتقد است افراد در مسیر واحدی قرار ندارند که 
کنند) استفاده  مشترک  تجربیات  از  معنویت 237/ب:  138۶کوئلیو،  بتوانند  ویژگی  این   .)

اندیشه  الهامات درونی نقشی در مدرن، به طور کلی در  های علامه طباطبایی مردود است. 
طبق دیدگاه علامه، ضرورت بعثت انبیا و حضور ایشان  کسب معنویت و سیر طریقت ندارند.  

کننده است و پیامبران، حافظان  در مسیر سلوک معنوی برای یافتن مسیر صحیح، بسیار کمک 
(. علامه در  ۶88:  1381  ،علمیه قمۀ  حوزد)انفطرت انسان و هادیان وصول به سعادت حقیقی

بیان   شود که اگر  ( متذکر می4احزاب:  جوفه«)  فی  قلبین  آیۀ »ما جعل الله لرجل منضمن 
نخواهد  معنایی  آن  برای  خداخواهی  دیگر  گرداند؛  خود  مسخّر  را  دل  خودخواهی، 
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(. بنابر این، اجتماع خداخواهی و خودخواهی، اجتماع  41:  1۶، ج  1374طباطبایی،  داشت)
نقیضین و امری محال است. کلید رستگاری انسان در جهان آخرت، طبق کلام خداوند در 

(، داشتن قلب سلیم  88- 89:  شعراءمن أتی الله بقلب سلیم«)  * إلا   بنون   آیۀ »یوم لا ینفع مال ولا
(. از این رو، حبّ ذات زمانی قابل ستایش است که در مسیر حبّ  404:  15)همان، ج  است

الهی باشد. بنابر این، طبق دیدگاه علامه طباطبایی، میل درونی سالک و آرزوهای شخصی  
او هرگز نقش حقیقی در سیر معنوی فرد ندارند و ساختن رؤیاها و آرزوها در کسب معرفت 

 معنوی اثری ندارند. 
 . تلقی وحی به عنوان الهام درونی و تجربۀ دینی4

الهام درونی و  به عنوان  تلقی وحی  پیامدهای فردگرایی در معنویت مدرن،  از  یکی دیگر 
تجربۀ دینی است. این تلقی ناشی از جایگزینی راهنمای بیرونی با الهام درونی در سیر معنوی  

است.   و  مدرن  پیام درون است  بر  تمرکز  الهی،  پیام  برای دریافتن  راه  تنها  نظر کوئلیو،  از 
(. این دیدگاه، ناشی از 140:  1388کوئلیو،  وحی، چیزی غیر از پیام الهام شده بر فرد نیست)

به ندای درونی در معنویت مدرن است. کوئیلو معتقد است که هر  اهتمام و توجه افراطی 
 شود)همان(.کس به ندای درون خود توجه کند، سرانجام به گنج درون خود رهنمون می 

به خوا امکان دسترسی  به عدم  تصریح میوی  و مذهب  دین  طریق  از  و ستۀ خداوند  کند 
کند. بر اساس مبنای  های خداوند را صرفاً منوط به توجه به ندای درون میمعرفت به خواسته

دهد؛ زیرا این راه از  فردگرایی معنویت مدرن؛ مذهب، راه به سمت خدا را به ما نشان نمی 
شود و هر یک از انسانها باید تلاش کنند تا این راه را بیابند. بنابر این، درون انسان آغاز می

بخشی به رؤیاهای خویش  ترین و بلکه تنها وظیفۀ انسان سالک در سلوک معنوی، تحققمهم
(. به این ترتیب، در معنویت مدرن مهم نیست که سالک معنوی از چه شیوه  40است)همان:  

و مقصد از چه ابزاری بهره  کند و برای رسیدن به هدف  و مسیری در طی طریق استفاده می
برد، بلکه باید رؤیاهای خود را محقق کند و رؤیاها و الهامهای درونی انسان، جایگزین  می

 ( 172: 1379مناسبی برای وحی است.)همو، 
 بررسی و نقد 

طبق آنچه بر ادبیات دینی حاکم است، لفظ وحی جز در ارتباط کلامی خداوند با پیامبران  
( و در موارد دیگر از باب القای وسوسه یا 423:  12ج    ،1374طباطبایى،  شود)استفاده نمی

نظر است. چنانچه در قرآن کریم می یا رؤیا مدّ  أَنْ فرماید غریزۀ حیوانی  لِبَشَرٍ  »وَ ما کانَ   :
بشرى اینکه تکلم کند با او خداوند مگر   برای  باشدو نمى (؛  51یکَلِّمَهُ اللَّهُ إِلَّا وحَْیاً«)شوری:  

بنابر این، توجه به این نکته حائز اهمیت است که عمومیت الهام درونی، در مقابل با وحى.  
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ای خلاف عقل است؛ زیرا بر اساس عدم عمومیت وحی است و عمومیت الهام وحی، به گونه
اند توان و اندیشۀ دینی، فقط افراد خاصی که از نظر علامه دارای نفس و روح قدسی خاصی

باشند. تفاوت میان افراد بشر با پیغمبر، کرامت او و وحی شرایط دریافت وحی الهی را دارا می
  الهی است که موهبتی الهی از جانب پروردگار است و جز بر ایشان عنایت نشده است.)همان، 

 ( 355:  14ج 
ترین مرتبۀ آن، روح ایمان  طبق نظر علامه، روح انسانی درجات و مراتبی دارد که پایین 

و مختص مؤمنان است که با روح سایر انسانها و کفّار متمایز است و بالاترین رتبۀ آن، روح  
است)مجادله:  قدسی   الهی  اولیای  و  انبیا  به  مربوط  به  22است که  اشاره  با  قرآن کریم   .)

اشاره می  به تقویت روحی مؤمنان  به  حیات طیبه،  متنعّم  از جانب خداوند  ایشان  کند که 
گیرد؛ البته  اند که همان حیات طیبه است و از روح سرچشمه می حیاتی فوق حیات طبیعی 

  ج ،  1390طباطبایی،  شود) روحی که سرمنشأ حیات است و شعور و قدرت از آن منبعث می 
آثار خاصی  (197  :19 پیدایش  موجب  طیبه،  حیات  با  قدرت  و  شعور  از  اینگونه  تلازم   .

رود. چنین حیاتی  خواهد شد که تنها از اهل ایمان توقع چنین اعمال طیب و صالحی می 
ان مؤمن و کافر کاملاً متمایز  منشأ خیرات و توأم با سعادت است که با حیات اشتراکی می 

کافرین   روح  با  اشتراکی  و  است  مؤمنان  طیب  حیات  مبدء  ایمان  روح  این،  بنابر  است. 
 ( 198 :همان ندارد.) 

 . فراغت از حقیقت در معنویت مدرن 5
برخی   که  است  این  مدرن،  فردگرایی  در  انسانی  مشترک  هویت  انتفاء  نتایج  از  یکی 

های متمایزی نیز برای رسیدن  گرایانِ فردگرا معتقدند هر انسانی با هویت متفاوت، راه معنویت 
به معنویت دارد که باید آن را در درون خود جستجو کند. بنابر این، شخص خاص یا طریق  

توان حقیقت مشترکی را در معنویت مدرن  مشترکی برای راهنمایی سالک وجود ندارد و نمی
یافت. از این رو، هر قانون و مسیری که نوشته شده، تحت تأثیر افکار و هویت افرادی است 
که قائل به وجود هویت مشترک میان انسانها هستند و مسیر مشترک معنوی را برای افراد  

 اند. ترسیم کرده 
یکی از کسانی که با تأکید بر نفی هویت مشترک بین انسانها، حقیقت مشترک معنوی را  

به نحو بنیادین است.   مبنی بر تمایز افراد بشر  کوئلیوکوئلیو است. ادعای    پائولوکند،  نفی می
او معتقد است هر انسان سالکی باید مطابق با تفاوتهای خود با دیگران در مسیر معنوی حرکت  

ای که منعقد (. بنابر این، نتیجه170  /الف:138۶  ،کوئلیوکند و برای حفظ این تمایز بکوشد) 
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شود، بروز نسبیت در شناخت و معرفت اصیل در سلوک معنوی است که جز زوال حقیقت  می
ای در پی نخواهد داشت. بعلاوه در فالون دافا اعتقاد بر این  در معنویت و سلوک بشری نتیجه

:  1381است انسانی که مورد ظلم واقع شود، در حال تصفیۀ روحانی و معنوی است)هنگجی،  
با مشکل مواجه می412 به یاری او روند، تزکیۀ وی را  کنند. همچنین در  ( و اگر دیگران 

شود و نیازی به مقابله  برد و آزرده میاندیشۀ دالایی، فرد ظالم بیش از همه از درون رنج می
:  1382با او نیست؛ زیرا رنج درونی برایش کافی است و باید او را به حال خود گذاشت)لاما،  

ظلم 90 ترتیب،  این  به  معرفی  (.  اخلاقی  و  معنوی  ارزش  ظلم،  مقابل  در  و سکوت  پذیری 
بیانمی مبنای شود. موارد  معنویت مدرن است.  فردگرایی در  پیامدهای مهم  از  شده، یکی 

از   فراغت  این  است.  حقیقی  ارزشهای  از  آن  شدن  تهی  سبب  مدرن،  معنویت  فردگرایی 
حقیقت، برآمده از اصل معرفت خودساخته در فردگرایی است که شالوده و مبنای فکری  

 معنویت مدرن را تشکیل داده است. 
 بررسی و نقد 

بیان شده است.   به خداوند  نسبت  در آثار علامه، هدف معنویت و عبادت، کسب معرفت 
اصل و هدف در معنویت اسلامی، فنای در ذات الهی است. بنابر این، تمام تلاش سالک، 

اندیشۀ علامه، الله است. معنویت اسلامی سراسر حقیقت است و مطابق  رسیدن به مقام قرب الی
حقیقت اصیل و واقعی، رسیدن به حقیقت توحید است؛ به این معنا که انسان جز خداوند را 
حقیقت و مؤثر در عالم نبیند. از این رو، در نگاه عالی و نگرش علامه و حکمت متعالیه که  

(، حقیقت نظام عالم و هستی، 177  :13۶0  فرماید: »لا مؤثر فی الوجود الا الله«)طباطبایی،می
(. به این ترتیب، نفی حقیقت مشترک 189  : 138۶صمدى آملى،  ظهورات و اسماءالله است)

 معنوی و بروز نسبیت در شناخت سلوک معنوی، در اندیشۀ علامه مردود است. 
 . نسبیت فردگرایانه در معنویت مدرن 6

معنویت مدرن به سبب نفی اشتراک ذاتی ناشی از فردگرایی، هرگونه توصیۀ عمومی نسبت  
شود، به سالک معنوی را غیر ممکن دانسته است. بنابر این، هر آنچه موجب آرامش فرد می

او می برای  ذاتی صرفاً  هویت  انکار  با  فردگرایانه  معنویت  تلقی شود.  معنوی  توصیۀ  تواند 
به شخص می منوط  امری  نیز  را  معنویت  انسانها،  میان  به  مشترک  قائل  پائولو کوئلیو  داند. 

مقدس  امری  را  تفاوتها  این  حفظ  در  تلاش  و  انسانهاست  میان  تفاوت  اصالت 
(. با نفی اشتراک ذاتی میان افراد، اخلاق معنوی ثابت نیز منتفی 170  :1385  و،ی کوئلشمارد)می

به ذات خاص بنا  انسان  بد خواهد   خواهد شد؛ زیرا هر  از خوب و  متفاوتی  تعریف  خود، 
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بنابر این، با نظر به رویکرد فردگرایی در معنویت، دستورات اخلاقی دین، برای عموم  داشت.  
 افراد کارایی نخواهد داشت. 

داند که  ای خصوصی و شخصی می طور که بیان شد، آقای ملکیان معنویت را تجربه همان 
فرد،  تواند توصیۀ اخلاقی مشترک برای عموم انسانها داشته باشد؛  نمی  برای هر  معنویت  زیرا 

ویژگی با  روانمطابق  وجودی  های  ابعاد  بر  تکیه  با  معنوی  انسان  اوست.  فردی  و  شناختی 
بنابر این، (.  43:  1388خویش، تجارب معنوی خاصی را برای خود رقم خواهد زد)ملکیان،  

شود، بروز نسبیت در شناخت و معرفت اصیل در سلوک معنوی است.  ای که منعقد مینتیجه
معرفت نسبی  طور  به  معنویتی  هرگونه  رو،  این  با از  مطابق  فردی  هر  برای  و  است  بخش 

 ود. شتشخیص عقلی خود قابل درک و توجیه واقع می
اوشو پا را فراتر گذاشته و معتقد است هر انسانی که شاد باشد و بتواند بخندد، به معرفت 
اما  رسید.  اشراق خواهد  به  خنده  بطن  در  انسان  زیرا  است؛  یافته  معنویت دست  در  اصیل 
بنابر این، برای جبران و استمرار آن،   آرامش حاصل از این معرفت معنوی، مستمر نیست؛ 

کند. بر این اساس، اوشو راه دستیابی به و شوخی و رقص دائم توصیه میسالک را به خنده  
 ج ،  1381داند.)اوشو،  معرفت معنوی حقیقی را خنده و شادی و رقص و پایکوبی حقیقی می

1: 72 ) 

 بررسی و نقد 
ای هستند  اند، نه تنها عوامل منفیلوازم فردگرایی که قائلان به این نظریه بدان تصریح کرده 

شان نیست؛ بلکه موانع سنگینی بر سر راه معنویت که موجب رضایت باطنی، مدّ نظر معنویت 
(. به همین سبب، 297:  1397،  باغ قره  یغفاربخش حقیقی و اخلاق حسنه خواهد بود)آرامش 
العملهای معنویت اسلامی، وصایای مشترک و کلی مبتنی بر وحی است. هرچند واژۀ دستور 

معنویت به صراحت در قرآن نیامده است، اما حاکی از روح عالم ظاهری و مادی و همچنین 
از  .  عالم حقیقت و باطن است که با عنوان قرآنیِ نور الهی، در قالب حیات طیبه نمودار است

کنند که برای انسانهای  به اموری از عالم معنا درک و فهم پیدا میاین رو، افرادی هستند که  
ایمان   عادی قابل دسترسی نیست. این درک عالم باطن و حقیقت معنا، به سبب معرفت و 
ایشان در مقابل خالق هستی است که افزون بر زندگی عادی خود، به خالق عالم معنا نیز توجه  

 ( 1389 ویژه دارند و درک و ارادۀ این افراد، فراتر از حیات دنیوی است.)طباطبایی،
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 بندید( جمع
خدا، با نفی اشتراکات میان انسانها، معتقد است که هرگونه مؤلفۀ فردگرایی در تقابل انسان و  

 به  قائلان  های فردی انسان در تضاد است. چنانچهتوصیۀ عمومی در جوامع بشری، با آزادی
  شخصی  بر اساس آرزوهای  و  تفاوتها   با  مطابق  باید  معنوی   سالک  فرد  معتقدند  رویکرد  این

 را  فردی  استقلال  حفظ  فرد،  اصالت  بر  ابتنا  با   فردگراییکند.    حرکت  معنویت  مسیر  در  خود
 تمرکز  و  شناسا  فاعل   به  توجه  است،  مهم  فردگرایی  در  دهد. آنچهمی  ترجیح  گراییجمع   بر
 فرد  انحصار  در  را  لذتها  و  منافع  تمام  که  است  اومانیسم  نتایج  از  است. فردگرایی  ذهنیت  بر

 تعیین  انسان  شخصی  زندگی  به   معنا   تحقق  راستای  در  نیز  معنویت  به  داند. توجهمی  انسانی
  بر   غرب  است. توجه  پسندیده  امری  شود،  انسان  رنج  کاهش  موجب  معنویت  هرجا  و  شودمی

 این  افراد،  برخی  است؛ هرچند  انسان  درونی  رضایت  کسب  برای  راهی  فردی،  هایآزادی
  به نیل عدم و اصیل  معنویت از دوری موجب  اما  دانند؛نمی بندوباریبی با مترادف  را آزادی
هستۀ  معنویت  اصلی  غایت در  محوری  و  اصلی  است.   نظر  در  فردگرایی،  مکاتب  جوامع 

  و   کندمی  توجه  فرد  جسمانی  بعد  به  تنها  فردگرایی  است. تفکرات  فردیهای  اولویت  گرفتن
 بالاتری  اعتبار  درجۀ  از  باشد،  او   بنیاد  خود  عقل  با  مطابق  فرد  بیشتر  لذت  برای  آنچه  هر

 است.  برخوردار
  تعامل  عدم  نتیجه،  در  و  هویتی  بحران  موجب  انسانها،  بین  هویتی  مشترکات  به  نکردن  توجه

 نسبی  موجب فرد درونی رضایت بر تأکید فردگرا، جوامع شود. درمی  جامعه  افراد با صحیح
  تعیین   با  فردگرا  شد. معنویت  خواهد  افراد  دیگر  با   مؤثر  و  صحیح  ارتباط   عدم  و  اخلاق   شدن
  افراد   برای  دینی  معنوی  عمومی  های توصیه  از  استفاده   عدم  موجب  فرد   هر  برای  خاص  مسیر

 شود. نمی مقصد تعدد موجب  مسیر تعدد نهایی، هدف  بودن واحد سبب به  اما شود؛می
 روحانی   بعد  به  هم  و  جسمانی  بعد  به  هم  باید  سعادت  به  رسیدن  برای  انسان  علامه،  نظر  طبق

شد.   خواهد  معنویت  مسیر  از  دوری  موجب  وجودی،  ابعاد  از  یکی  از  غفلت  و  کند  توجه  خود
 در  دیگر  افراد  به   توجه  راستای  در  و  اجتماعی  زندگی  در  که  زمانی  ذات،   حبّ  با  شدن  همسو
 شد. علامه  خواهد  صادر  سلیم  قلب  دارای  افراد  از  تنها  که  است  پسندیده  امری  باشد،  جامعه

 و   شرایع  خداوند  قطعاً   که  کندمی  بیان   الهی، الهام  و  درونی  الهام  یکسانی  عدم  به   شدن  قائل  با
کند. نمی  بیان  مطلبی  خود  جانب  از  پیامبر  و  رساندمی  پیامبر  به  الهی  وحی  طریق  از  را  احکام

 و  شودمی  معنویت  از  هدف  حذف  موجب  فردگرایی  علامه،  هایبر اساس اندیشه  بنابر این،
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  هدف   که  صورتی  در  کند؛می  پیدا  کاهش  فردی  گراییلذت   به  فردگرا،  معنویت  غایی  هدف
 است.  متعال خداوند به تقرّب اسلامی، معنویت غایی

 شناختی مدرن بر معنویت جدول: پیامدهای مبانی انسان
شناختی مبنای انسان

 مدرن
 پیامدهای وارد بر معنویت مدرن  ترین اصول فکریمهم

 فردگرایی

اشتراک ذاتی میان افراد  . نفی 1
 انسانی

 جمعی  تیهو . نفی2
. توجه به معرفت خودساخته 3

 و درونی 
 یانسجام روابط اجتماع عدم. 4

 . نفی هویت مشترک میان انسانها1
 . انفراد فضایل و ارزشهای معنوی 2
. جایگزینی راهنمای بیرونی با الهام  3

 درونی
. تلقی وحی به عنوان الهام درونی و  4

 تجربه دینی
 . فراغت از حقیقت در معنویت 5

 . نسبیت فردگرایانه در معنویت مدرن ۶
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