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Abstract 

Introduction: The purpose of this research was to investigate the effect of 

game-based teaching method on the level of courage and bonding with school 

in the fifth grade female students of Sarvostan city in the academic year of 2018-

2019. 

research methodology: Data analysis was done with the help of SPSS 22 

software and the results of covariance analysis showed that at the error level of 

5%, the game-based teaching method significantly improved the bond with the 

school and increased the level of daring among students. Society becomes the 

target. 

Findings: Data analysis was done with the help of SPSS 22 software and the 

results of covariance analysis showed that at the error level of 5%, the game-

based teaching method significantly improved the bond with the school and 

increased the level of daring among students. Society becomes the target. 

Conclusion: It can be seen that the game-based teaching method has been 

effective in improving the connection with the school and increasing the level of 

daring of the students of the target community, so it is appropriate that the 

teachers pay special attention to this method. 
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Extended Abstract 
Introduction: 
One of the goals of current education is to help 

learners to use their knowledge effectively, so 

learners should be equipped with learning 

knowledge and skills so that they never get stuck. 

Teaching is one of the important learning tools that 

can facilitate learning by using new methods 

(Mogharebelahi, 2011). 

None of the teaching methods are good or bad in 

themselves, but it is the manner and conditions of 

their use that make them weak or strong 

(Behnamfar, 2013, quoted by Salehizade, 

Ghourchian, Mohammad Davoudi, 2020). The 

teacher should use the natural desires of the students 

to stimulate their desired activities. This is a natural 

lever that allows the teacher to force the student to 

do things out of interest that the old school tried to 

force him to do by creating fear and punishment and 

never reached this goal (Shokouhi, 2019). In some 

definitions, play is defined as equivalent to work in 

the world of children (Jevtić & Glavina, 2013). 10- 

and 11-year-old children are serious and active and 

tend to be active. In all of them, a kind of inherent 

power of growth and independence is seen and they 

want others to treat them like adults. In addition, 

they are not disinterested in enjoying the benefits of 

childhood (Parsa, 2014). But in general, the use of 

games in the teaching process is not acceptable and 

applicable for everyone, and this issue originates 

from a false belief that teaching and learning are dry 

and soulless (Darfilal, 2015). Playing is more than 

simple entertainment and is vital for cognitive, 

social and emotional development; Because it helps 

children to expand their mastery, imagination and 

communication skills and to improve their 

friendship, empathy and conflict resolution 

(Leaderman, Masi, 2017). Play is of vital 

importance, because through it people learn to create 

opportunities, respect and value themselves. The 

role of play can be understood from the importance 

that children give to it, it can be seen that the child 

gets so immersed in his work while playing that he 

forgets the existence of others and feels alone 

(Samadi, 2017). The game includes a different 

aspect of children's development, and they easily 

learn the concepts of science, mathematics, and 

social studies, and thus they can depict a large 

amount of reality (Jahedi, 2016). The skill of daring 

or daring behavior also plays an important role in 

establishing and maintaining interpersonal 

communication and interactions. Courage in the 

concept means the ability to defend one's positions, 

achieve goals and overcome difficulties, be 

determined in behavior without harming the rights 

of others, and control aggressive impulses 

(Khormayei, Zare, 2016). Daring is one of the most 

basic social skills that is important in the 

establishment, continuity and coherence of 

interpersonal relationships. Today, in modern 

psychology, especially in health psychology, daring 

is considered one of the foundations of achieving 

healthy behavior. A bold and courageous person is 

someone who achieves his Muslim rights through 

the behavior he shows and achieves compatibility in 

social interaction. Various researches in all parts of 

the world indicate that the lack of courage or little 

benefit from courage impairs the set of individual 

behaviors that create the basis for adapting to the 

social environment. Nowadays, lack of courage is 

one of the fundamental factors in investigating and 

finding the root of some of the behavioral anomalies 

that we witness; Therefore, in the framework of 

family, school, university and in general in society, 

contexts and platforms should be provided so that 

people can achieve their assumed rights by thinking 

in order to stay safe from unhealthy personal and 

social behaviors (Pirsaghi, 2012). 

  (Emadi, 2017), in a research entitled "Effect of 

game-based teaching method on reducing exam 

anxiety and increasing students' creativity" showed 

that game-based teaching method has a significant 

effect on reducing students' anxiety. The game-

based teaching method has a significant effect on 

increasing students' creativity. 

Context:  

Field of education in Fars province and fifth grade 

female students of Sarvostan city 

Goal: 
The purpose of this research was to investigate the 

effect of game-based teaching method on the level 

of courage and bonding with school in the fifth grade 

female students of Sarvostan city in the academic 

year of 2018-2019. 

 Method:  
The experimental part was pre-test and post-test 

with control group. The statistical population of the 

research was made up of all fifth grade students of 

Sarvostan primary school in the academic year of 

2008-2019 (558 people). 42 students were selected 

as a statistical sample using available sampling 

method and available sampling method was used to 

determine the sample size. Data collection was 

based on 8 45-minute teaching sessions of fifth 

grade social studies textbooks using a game-based 

method and presentation of Lee's courage 

questionnaire and SBQ school connection 

questionnaire in the form of pre-test and post-test to 

the groups.  

Findings: 
Data analysis was done with the help of SPSS 22 

software and the results of covariance analysis 

showed that at the error level of 5%, the game-based 

teaching method significantly improved the bond 
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with the school and increased the level of daring 

among students. Society becomes the target. 

Results: 
Games can enhance important factors such as 

cooperation, healthy competition, problem solving, 

social communication and leadership. This teaching 

method can help students improve essential skills 

such as cooperation, social interaction, problem 

solving and decision making. Also, games can give 

students confidence and foster boldness, because in 

a non-competitive and creative environment, they 

can naturally express themselves and take risks. 

According to these results, it is appropriate for 

teachers to pay special attention to this method. 

Game-based learning can help educators create an 

engaging and active learning environment for 

students and support them in the process of learning 

and developing different skills.
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 های کلیدی:واژه
 بامدرسه، وندیپ ،ورزی جرأت ،یباز س،یتدر

 زآمو دانش

 
 

 چکیده

 و یجرأت ورز زانیبر م یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتاث ی: هدف از اجرای این پژوهش بررسهدفمقدمه و 

 بود. 1662-1666 یلیپنجم شهرستان سروستان در سال تحص هیبا مدرسه در دانش آموزان دختر پا وندیپ

 یبود. جامعه آمار لآزمون با گروه کنترو پس آزمونشیاز نوع پ یتجرب مهیروش پژوهش، ن: یروش شناس 

 لینفر( تشک112، )62-66 یلیدبستان شهرستان سروستان در سال تحصپنجم  هیآموزان پادانش هیپژوهش را کل
مونه حجم ن نییتع یانتخاب شدند و برا ینمونه آمار به منظوردر دسترس  یریگآموز به روش نمونهدانش 28دادند. 

از دروس  یا قهیدق 21ستدری جلسه 2براساس ها¬داده آوری¬جمعدر دسترس استفاده شد.  یریاز روش نمونه گ
با  وندیو پرسشنامه پ یل یو  ارائه پرسشنامه جرأت ورز یبر باز یپنجم به روش مبتن هیپا یکتاب مطالعات اجتماع

 آزمون و پس آزمون به گروه ها صورت گرفت.  شیدر قالب پ SBQ مدرسه

 لیحاصل از تحل جیو نتا رفتیصورت پذ SPSS 22 افزار¬نرم ککم به ها¬داده لیو تحل هیتجز ها: افتهی

با  دونیباعث بهبود پ یداریطور معنبه یبر باز یمبتن سیدرصد، روش تدر 1 ینشان داد در سطح خطا انسیکووار
 .شودیدانش آموزان جامعه هدف م نیدر ب یجرأت ورز زانیم شیمدرسه و افزا

جرأت  زانیم شیبا مدرسه و افزا وندیبر بهبود پ یبر باز یمبتن سیتدرکه روش  افتیدر توان یم :یریگ جهینت 

 یا ژهیروش توجه و نیاست که آموزگاران به ا ستهشای لذا است،¬دانش آموزان جامعه هدف موثر واقع شده یورز
  .داشته باشند
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 …با مدرسه در  وندیو پ یجرأت ورز زانیبر م یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتأث یبررس

 29  (1) 51؛ 1089پژوهشی رهیافتی نو در مدیریت آموزشی. -دوماهنامه علمی

  مهدمق
 رانیراگطور مؤثر استفاده کنند، لذا فبه شیکند تا بتوانند از دانش خو ارییرا  رانیاست که فراگ نیا یوپرورش کنونآموزش یهااز هدف یکی
 یریکارگکه با به است رییادگیابزارهای مهم  یکی سی. تدررندیدر تنگنا قرار نگ گاهچیمجهز باشند تا ه رییفراگ یهابه دانش و مهارت یستیبا

 .(Mogharebelahi,2011)نمود لیرا تسه رییادگی توانیم نینو یهاروش
 )شود یها مقوت آن ایهاست که باعث ضعف  استفاده از آن طیبلکه نحوه و شرا ستندیبد ن اینفسه خوب  یف سیتدر های¬از روش کی چیه 

Behnamfar,2013به نقل از Salehizade, Ghourchian, Mohammad davoudi,2020). یهاتیفعال ختنیبرانگ یبرا دیمعلمّ با 
علاقه به  یآموز را از رودانش دهدیاست که به معلمّ اجازه م یعیاهرم طب نیاده کند. اآموزان استفدانش یعیطب یهاموردنظر خود از رغبت

 دهیهدف نرس نیرا به انجام آن وادار کند و هرگز بد یو هیترس و اعمال تنب جادیکرده است با ا یسع میوادار کند که مدرسه قد ییکارها
 .(Jevtić & Glavina, 2013)است شدهفیتعر زیکودکان ن یایکار در دن یمعادل واژه یباز ف،یاراز تع یدر برخ .(Shokouhi, 2019)است

 دهیرشد و استقلال د ینوع قدرت ذات کیها دارند. در همه آن شیگرا تیو فعال هستند و به تحرک و فعال یساله جد 11و  10کودکان 
مند بهره یدوره کودک یایکه از مزا ستندین علاقهیال رفتار کنند. در ضمن، بسو بزرگ غها مانند افراد  بالبا آن گرانید خواهندیو م شودیم

گرفته از موضوع نشأت نیو ا ستیاجرا نو قابل رشیپذهمه قابل یبرا سیتدر ندیدر فرآ یاستفاده از باز یطورکلاما به .(,2014Parsa,)باشند
و  حیفراتر از تفر یزیکردن چ یباز .(Darfilal, 2015)است یریادگیآموزش و  دنبو روحیبر اعتقاد به خشک و ب یباور غلط مبن کی

 یپردازالیخ ،یدسترهیتا چ کندیاست؛ چراکه به کودکان کمک م یاتیح یو احساس یاجتماع ،یشناخت شرفتیپ یساده است و برا یسرگرم
 .(Leaderman, Masi,2017)خود را ارتقا بخشند یهال اختلافو ح یکدلی ،یابیارتباط خود را گسترش داده و دوست یبرقرار یهاو مهارت

زش قائل خود ار یمناسب خلق کنند، به خود احترام گذارند و برا یهاکه فرصت آموزندیبا استفاده از آن افراد م رایدارد، ز یاتیح یتیاهم یباز
چنان در کار خود آن یکه کودک در هنگام باز شودیمشاهده م ،درک کرد توانیم دهندیکه کودکان به آن م یتیرا از اهم یشوند. نقش باز

از پیشرفت کودکان  یجنبه متفاوت یباز .(Samadi, 2017)که تنهاست کندیو احساس م کندیرا فراموش م گرانیکه وجود د شودیغرق م
ز واقعیت را ا یادیمیزان ز توانندیم لهیوسنیو بد ندریگیفرام یآسانرا به یو مطالعات اجتماع یاضیو آنان مفاهیم علوم و ر ردیگیرا در برم

 & Jevtić)شودیدر کودک م یاجتماع یزندگ یهاییموجب کسب مهارت و توانا هایمشارکت فعّال درباز .( (Jahedi,2016کنند ریتصو

Glavina, 2013). تیبه تقو دیموثر با تیترب ،یاز زندگ نو ناهمگو ای¬¬شهیکل ییداشته باشد، نه الگو انیجر یواقع یزندگ دیدر مدارس با 

مهارت  .Atashi, Golestani) (Shamshiri, 2020شود منجر جامعه و خانواده مدرسه، در آموزان¬دانش های¬تیو قابل ها¬ییو توسعه توانا
 یدر مفهوم، به معنا یورز تدارد. جرأ یفرد نیو حفظ ارتباطات و تعاملات ب یدر برقرار ینقش مهم زیرفتار جرأت ورزانه ن ای یجرأت ورز

و  رانگیرساندن به حقوق د بیمصمم بودن در رفتار بدون آس ها،یبه اهداف و فائق آمدن بر دشوار یابیدفاع از مواضع خود، دست ییتوانا
که در است  یاجتماع یهامهارت نیتریاز اساس یکی یجرأت ورز .(Khormayei, Zare, 2016) است انهیپرخاشگرا یهاکنترل تکانه

از  یکی یسلامت، جرأت ورز یدر روانشناس ژهیوبه ن،ینو یشناس دارد. امروزه در روان تیاهم یفرد نیتداوم و انسجام روابط ب ،یبرقرار
 یرفتار قیاست که به حقوق مسلمّ خود، از طر یشده است. شخص جرأت مند و جرأت ورز کسبه رفتار سالم در نظر گرفته یابیدست یهاانیبن

از آن  ینقاط جهان حاک یگوناگون در اقص یها. پژوهشرسدیم یدر تعامل اجتماع یو به سازگار ابدییدست م دهد،یخود نشان م زکه ا
 کند،یم جادیرا ا یاجتماع طیبا مح یسازگار ینهیفرد را که زم یاندک از جرأت، مجموعه رفتارها یمندبهره ای یاست که عدم جرأت ورز

؛ است یادیاز عوامل بن یعدم جرأت ورز م،یکه شاهد هست یرفتار یهایاز ناهنجار یبرخ یابیشهیو ر ی. امروزه در بررسدینمایدار مخدشه
 یورز هشیرا فراهم آورد که افراد بتوانند با اند ییو بسترها هانهیزم دیدر اجتماع با یطورکلدر چارچوب خانواده، مدرسه، دانشگاه و به رونیازا

در  نییپا یجرأت ورز .(Pirsaghi, 2012) مصون بمانند یو اجتماع یناسالم فرد یتا از ابتلا به رفتارها ابندیخود دست  ضبه حقوق مفرو
افکار شده و  یمنطق انیاستعدادها، عدم ب ییو عدم شکوفا ییتوانا فیتضع ،یریادگیوقفه در  ،یلیآموزان باعث اختلال در عملکرد تحصدانش

سوق خواهد  یماریرا به سمت ب یو ،ییایو پو یبه رشد، تعال لیم یجاو شکوفا بازداشته و به سالم یزندگ کیآنان را از 
 یطیمح دیمدارس با گذرانند،یرا در مدرسه م یادیآموزان وقت زکه دانش ییاز آنجا .(Ghadampour,Yousefvand, Radmehr, 2016)داد

طه ساختار مدرسه، راب قیامر از طر نیکه ا ابند،یرشد  گرانیو ارتباط با د یرفتار ،یلیتحص ،یها بتوانند ازنظر عاطفرا فراهم آورند تا آن
 طیمح نیب وندیپ نیباشد، بنابرا ریپذامکان تواندیجوّ حاکم بر مدرسه م نیآموزان با کارکنان مدرسه، امکانات موجود در مدرسه و همچندانش

 Zare Dehabadi, Shahriyari, Safiyan Boldaji,Safiyan Boldaji, Zaker) .رسدیبه نظر م یآموزان الزاممدرسه و دانش

Zade,2017) بر  یادیز ریتأث تواندیدر کلاس درس با معلمان و گروه همسالان م جادشدهیآموزان دارد و روابط ابالقوّه بر دانش ریمدرسه تأث
سازه،  نیا .(Cohen, McCabe, Michell,  Pickeral, 2013 ) ها داشته باشدآن یلیو تحص یاجتماع یامدهایبر پ ژهیونوجوانان به یزندگ



 …با مدرسه در  وندیو پ یجرأت ورز زانیبر م یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتأث یبررس

 20  (1) 51؛ 1089پژوهشی رهیافتی نو در مدیریت آموزشی. -دوماهنامه علمی

 آموز از موردتوجه قرار گرفتن در مدرسه ودانش یهاتجربه رندهیآموز نسبت به مدرسه است و دربرگو تعهّد دانش یبستگاز حس دل ییبازنما
 .(Ghasemi, Maktabi, Haji Yakhchali, 2017) مدرسه است طیبه کارکنان و مح یکیداشتن حس نزد

(Hansen,2018)در  شدهتیهدا یهایباز یموردپژوه ؛یدبستانشیدر پ ینظر میمحور مفاه یباز سیتدر»تحت عنوان یدر پژوهش
ز ا یهاتیاست. معلمّان، فعال تیحائز اهم اریآموزان بسدانش یریادگیدر  ها،یباز انیکه تعاملات معلمّ در جر افتیدر« درس یهاکلاس

 تیبه حما هایانجام باز نیو در ح نندیبیسخت، تدارک م اریآسان تا بس اریآموزان باشد، از بسدانش ییتوانا محدودهکه در  یاشدهنییتع شیپ
در تدارک  یؤثرنقش م زین رانی. مدباشدیبه اهداف بر عهده معلمّ م یابیدست یمنظم در راستا یچارچوب هیّته ن،ی. علاوه بر اپردازندیآنان م

 .دارندمعلمّان بر عهده یبرا نهیزم نیمناسب در ا یهاآموزش
 (Oers & Duijkers, 2014) بر  یو شواهد مبتن اتیمحور؛ مطابق با نظر یباز یدر برنامه آموزش سیتدر» تحت عنوان  یدر پژوهش

با  سهیاست، بلکه در مقا ستهیاجرا و شاتنها قابلمحور نه یباز یشد که برنامه آموزش جهینت نیکه منتج به ا« رشد کودکان  یهایژگیو
ود تا حد شود،یآموزش لغات م ی نهیدرزم ژهیوآموزش، به تیفیدر بهبود ک یریچشمگ جیمعلم محور موجب حصول نتا سیتدر یهاروش

 .مطابقت دارد یادیز
(Dehghani & Ahmadi Siahboomi ,2015) زهیبر انگ یو سنت یآموزش به روش باز یاثربخش یبررس» ، در پژوهش خود تحت عنوان 

انگیزه و پیشرفت  یهانیانگیکه بین م افتندیدر« شهرستان مبارکه استان اصفهان یآموزان پسر سال پنجم ابتدایدانش یو پیشرفت تحصیل
 ورتصنیتفاوت معنادار وجود دارد؛ بد یازنظر آمار ،یبا روش سنّت دهیدآموزان آموزشو دانش یبا روش باز دهیدشآموزان آموزدانش یتحصیل

روش تدریس  که به یآموزانبودند نسبت به دانش دهیدآموزش یکه به روش تدریس باز یآموزاندانش یکه میزان انگیزه و پیشرفت تحصیل
ر افزایش انگیزه و د یتینقش پررنگ و بااهم یباز یوهینتیجه گرفت که آموزش به ش توانی.بنابراین، م ودبودند، بیشتر ب دهیدآموزش یسنّت

 .آموزان دارددانش یپیشرفت تحصیل
(Khodabakhshi koolaee, Meherara, Navidian, Mossalanejad, 2014) یآموزش گروه یاثربخش نییتع»باهدف  یا، مطالعه 

ز با استفاده ا هاهیفرض لیتحل جیانجام دادند. نتا «ییسوم راهنما هیآموزان پسر پانفس دانشهای جرأت ورزی بر ابراز وجود و عزتمهارت
 ).) شودیآموزان منفس دانشابراز وجود و عزت شیباعث افزا یجرأت ورز یهامهارت یداد که آموزش گروه شانن انسیروش آماری کووار

p<0/001نهیتا زم شودیم هیآموزان توصدر دانش یجرأت ورز یهاچون مهارت یاجتماع یهامطالعه، آموزش مهارت نیا جیبا توجه به نتا 
 .جامعه جوان کشور فراهم گردد یبهداشت روان یارتقاو  رخطرپ یرفتارها یاز اختلالات روان یریشگیپ

Sedighi Arfaei& Golestanifard, 2016))  آموزاندانش یلیتحص شرفتیو پ یریادگیو ارتباط آن با  یباز قیآموزش از طر یبررس» ، با »
 شرفتیو پ یریادگیدر بهبود  ن،ی. علاوه بر اگرددیآموزان مدانش شتریب تیدر کلاس درس باعث تحرکّ و فعال یکه استفاده از باز افتندیدر

 .شودیمؤثر واقع  م هاآن یلیتحص
(Emadi, 2017) آموزاندانش تیقخلا شیدر کاهش اضطراب امتحان و افزا یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتأث» با عنوان ی، در پژوهش »

 تیخلاق شیابرافز یبر باز یمبتن سیدارد. روش تدر یمعنادار ریآموزان تأثبر کاهش اضطراب دانش یبر باز یمبتن سینشان داد که روش تدر
 دارد. یمعنادار ریتأث زیآموزان ندانش

 پژوهش یکل هیفرض
 ریشهرستان سروستان تأث یهاپنجم دبستان هیآموزان پابا مدرسه در دانش وندیو پ یجرأت ورز زانیبر م یبر باز یمبتن سیتدر روش

 .دارد یداریمعن

 پژوهش یفرع هیفرض
 .دارد یداریمعن ریشهرستان سروستان تأث یهاپنجم دبستان هیآموزان پابا مدرسه در دانش وندیبر پ یبر باز یمبتن سیروش تدر-1
 دارد. یداریمعن ریشهرستان سروستان تأث یهاپنجم دبستان هیآموزان پادر دانش یجرأت ورز زانیبر م یبر باز یمبتن سیروش تدر -8

 پژوهش یروش شناس
ل و آزمون باگروه کنترو پس آزمونشیاز نوع پ یتجرب مهین یپژوهش تیازنظر ماه ،یازنظر داده کمّ ،یکاربرد قیپژوهش حاضر از نوع تحق

پنجم دبستان شهرستان سروستان در سال  هیآموزان پادانش هیپژوهش کل نیا یو کوتاه مدّت است. جامعه آمار یمقطع یازنظر بازه زمان
اند. شدهدر دسترس انتخاب یریگنفر بوده، که به روش نمونه 28 زینمونه ن ینفر بوده است. تعداد اعضا 112ها ، که تعداد آن62-66 یلیتحص

عنوان بوده است که  قبل از آموزش در هر دو گروه به SBQ با مدرسه وندیو پ یل یپرسشنامه جرأت ورز ابزارهای جمع آوری اطلاعات شامل
 شیجلسه( به گروه آزما 1)هر هفته  ای¬قهیدق 21 ی¬جلسه 2 یپنجم ط هیپا یدرس از کتاب مطالعات اجتماع 2اجرا شد، سپس  آزمونشیپ
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. هر دو گروه اجرا شده است یآزمون برابرنامه پس ز،یآموزش داده شده است. پس از اتمام آموزش ن یبر باز یمبتن سیبا استفاده از روش تدر
  .شده استانجام SPSS22 یافزار آماراستفاده شده که با استفاده از نرم انسیکوار لیاز روش تحل وهشپژ یهاداده لیوتحلهیجهت تجز
اف.  چاردی. سلمون و ری. هالبرگ، آلن جیارنست ت ،یل ولیتوسط دانگ  (ASA) اننوجوان یجرأت ورز اسیمقی:ل یجرأت ورز پرسشنامه

  ایماده 66 سؤالات به  پاسخ فرداز که است ای¬نمره  یپژوهش منظور از  نمره استاندارد جرأت ورز نی( ساخته شده است. در ا1621هاس )
 . بدست آورده است یپرسشنامه ل

 کهیرا نشان داد، درحال ینسبتاً خوب یدرون ی، همسان80 چاردسونری –از نوجوانان، فرمول کودر  ینفر 11پرسشنامه بر اساس نمونه  نیا
 ینسبتاً خوب ییحوزه روا نینوجوانان در چند یجرأت ورز اسیبود. مق 22/0هفته  2از  شیب یبافاصله زمان ییبه روش باز آزما ییایپا بیضر

شده از پرسشنامه جرأت انتخاب یهانهیگز یبرا 66/0بوده است) نیینسبتاً پا گریبا دو آزمون د یهمزمان بر اساس همبستگ ییروا. تداشته اس
قائل شده بود،  زیبعد تما نیشده در چندشناخته یهاگروه نیب ASA هرحالبه عملکرد کودکان(. به لیتما اسیبا مق 11/0و  یچری – لیگمبر

طه نبود )بر اساس عدم راب ختهیجامعه پسند آم یهامجموعه جواب ای یبود و با پرخاشگرحساس  یجلسات آموزش جرأت ورزر ینسبت به تأث
که جرأت  یانیداشته )پاسخگو یمنف یهمبستگ یرمنطقیغ یبا باورها نیچن هم ASA .(مارلو –کروان  یجامعه پسند اسیمعنادار با مق

 .نشان دادند( یرمنطقیغ یباورها یهارا بر اساس پرسشنامه یترمک یرمنطقیغ یداشتند، باورها یشتریب
  با مدرسه وندیآموزان از پرسشنامه پبا مدرسه در دانش وندیپ زانیم یمنظور بررسپژوهش به نیا در:SBQ با مدرسه وندیپ پرسشنامه

SBQدیتا اصلاحات لازم به عمل آ دیاجرا گرد ینفر 1000نمونه  یداشت و رو هیگو 30با مدرسه در ابتدا  وندیشده است. پرسشنامه پاستفاده 
 زانیم یابیو ارز یمؤلفه به بررس 3با مدرسه  در  وندیپ یتمیآ 20به دست آمد. پرسشنامه  ییهاسؤال ن 20 یعامل لیبعد از تحل تیو درنها

 .آموزان پرداخته استدانش ریمعاون، مشاور و سا ر،یآموز با مدرسه، معلمّ ، مددانش وندیپ
 نیبشیمحتوا، پ ییپرسشنامه، روا ییاز روا نانیمنظور کسب اطمبه( RezaeiSharif,Hejazi ,GaziTabatabaei, Ejei, 2014)درپژوهش

روا  یزارقرار گرفت و اب یموردبررس یشناسنفر متخصص روان 1از  یواسطه نظرخواهمحتوا به ییقرارگرفته بود. روا یو سازه موردبررس
 نانیاطم یبه دست آمده بود و برا %61به مدرسه  وندیبا پ یلیتحص نیانگیم نیب یهمبستگ نیبشیپ ییمحاسبه روا یاداده شد. بر صیتشخ
 .به دست آمد %66کل پرسشنامه  یکرونباخ برا یآلفا قیآن از طر یهاکل پرسشنامه و مؤلفه یدرون یهمسان زین ییایاز پا

 ی(بازج
گروه  یابر آزمون،شیپ یو کنترل اجرا شده. پس از اجرا شیآزما یهاگروه یبرا آزمونشیپ کسان،یکاملاً  طیو شرا هایاز تعیین آزمودن پس
آموزش ارائه شده  یاقهیدق 21جلسه  کی یاو هفته دهیجلسه آغاز گرد 2به مدت  یدرس مطالعات اجتماع یبر باز یمبتن سیتدر شیآزما

 است.

 ایافته ه
داری دارد. های شهرستان سروستان تأثیر معنیآموزان پایه پنجم دبستانروش تدریس مبتنی بر بازی بر پیوند با مدرسه در دانشفرضیه اول: 

ایج حاصل از شود. نتهای آزمون تحلیل کواریانس از تحلیل کوواریانس استفاده میفرضبرای بررسی این فرضیه با توجه به برقراری پیش
 این آزمون در جداول زیر آورده شده است. انجام

 تحلیل کوواریانس برای بررسی روش تدریس بر پیوند با مدرسه -1جدول

 .F Sigآماره میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

پیوند با مدرسه-پیش آزمون  602/3233  1 602/23233  231/3213  000.  

تدریس روش  213/1622  1 16228213 6238011 000.  

233/863 خطا  66 38032   

00/300618 کل  2828     
شده است بنابراین فرضیه تأثیر روش تدریس مبتنی بر بازی  0801مربوط به روش تدریس کمتر از  (.sigداری )که سطح معنیبا توجه به این

گردد. در جدول زیر ضرایب رگرسیون مربوط به این فرضیه آورده بر پیوند با مدرسه در دانش آموزان پایه پنجم شهرستان سروستان تأیید می
 شده است.

 رضیه اولجدول ضرایب رگرسیون مربوط به ف -2جدول
 .T Sig آماره انحراف معیار بتا پارامتر

 .000 228216 .011 .620 پیش آزمون پیوند با مدرسه

 .000 -618201 .331 -828623 کنترل) روش تدریس(
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ر دشود که ضریب مربوط به روش تدریس مبتنی بر بازی در گروه کنترل منفی است یعنی روش تدریس با توجه به جدول فوق ملاحظه می
اند مثبت است باعث بهبود پیوند با مدرسه در دانش آموزان گردیده است. این نتیجه را گروه آزمایش که تحت این روش تدریس قرارگرفته

 دهد نیز گرفت.توان از جدول زیر که میانگین در دو گروه را نشان میمی
 وه کنترل و آزمایشمیانگین و انحراف استاندارد  متغیر پیوند با مدرسه در دو گر -9جدول

 انحراف استاندارد میانگین گروه

 .266 1238102 کنترل

 .162 1828261 آزمایش

اند شود که میانگین نمرات پیوند با مدرسه در گروه آزمایش که تحت تدریس با روش مبتنی بر بازی بودهملاحظه می 6با توجه به جدول 
 است.ای بیشتر از گروه کنترل ملاحظهطور قابلبه

داری های شهرستان سروستان تأثیر معنیآموزان پایه پنجم دبستانفرضیه دوم: روش تدریس مبتنی بر بازی بر میزان جرأت ورزی در دانش
شود. نتایج حاصل از انجام این آزمون در جداول زیر آورده شده برای بررسی این فرضیه نیز با توجه از تحلیل کوواریانس استفاده میدارد. 

 ت.اس
 تحلیل کوواریانس برای بررسی روش تدریس برجرأت ورزی -0جدول

 .F Sigآماره میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات
ورزیجرأت پیش آزمون  16638118 1 16638118 2028811 000.  

.000 1818323 6628312 1 6628312 روش تدریس  

   68831 66 1838363 خطا

    28 800238000 کل

شده است بنابراین فرضیه تأثیر روش تدریس مبتنی بر بازی  0801مربوط به روش تدریس کمتر از  (.sigداری )که سطح معنیبا توجه به این
گردد. در جدول زیر ضرایب رگرسیون مربوط به این فرضیه آورده بر جرأت ورزی در دانش آموزان پایه پنجم شهرستان سروستان تأیید می

 شده است.
 دومجدول ضرایب رگرسیون مربوط به فرضیه  -5جدول

 .T Sigآماره انحراف معیار بتا پارامتر

ورزیپیش آزمون جرأت  623.  026.  808801 000.  

-38836 کنترل) روش تدریس(  136.  118062-  000.  

شود که ضریب مربوط به روش تدریس مبتنی بر بازی در گروه کنترل منفی است یعنی روش تدریس در با توجه به جدول فوق ملاحظه می
اند مثبت است باعث افزایش جرأت ورزی در دانش آموزان گردیده است. این نتیجه را که تحت این روش تدریس قرارگرفته گروه آزمایش

 دهد نیز گرفت.توان از جدول زیر که میانگین در دو گروه را نشان میمی
 میانگین و انحراف استاندارد  متغیر جرأت ورزی در دو گروه کنترل و آزمایش -0جدول

 انحراف استاندارد میانگین گروه

 .638 128832 کنترل

 .266 828123 آزمایش

اند شود که میانگین نمرات جرأت ورزی دانش آموزان در گروه آزمایش که تحت تدریس مبتنی بر بازی بودهملاحظه می 3با توجه به جدول 
 ای بیشتر از گروه کنترل است.ملاحظهطور قابلبه

 بحث و نتیجه گیری
نجم پ هیآموزان پابا مدرسه در دانش وندیو پ یجرأت ورز زانیرا بر م یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتأث یهدف پژوهش حاضربررسبحث 

اده از و با استف دندیانتخاب گرد شیمنظور دو  نمونه از دانش آموزان تحت عنوان گروه کنترل و گروه آزما نیشهرستان سروستان بود. بد
 .به دست آمد ریبه شرح ز اتیدر قالب فرض قیتحق جیقرار گرفت و نتا لیوتحلهیحاصل مورد تجز یهاداده همربوط یآمار یهاروش

 انسیکووار لیشهرستان سروستان با استفاده تحل یهاپنجم دبستان هیآموزان پابا مدرسه در دانش وندیبر پ یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتأث
باعث  یبر باز یمبتن سیمطرح کرد که روش تدر صورتنیبد توانیرا م هیفرض نیا جهیشد. نت دییتأ 0801 یدر سطح خطا یریمتغ کی

 & Dehghani) قیتحق جیبا نتا قیتحق نیا جی. نتاشودیپنجم شهرستان سروستان م هیدانش آموزان پا نیبا مدرسه در ب وندیبهبود در پ

Ahmadi Siahboomi ,2015) ییلو پیشرفت تحص زهیبر انگ یو سنت یآموزش به روش باز یاثربخش یبررس» تحت عنوان ی، در پژوهش 
 یحصیلانگیزه و پیشرفت ت یهانیانگیکه بین م  افتندیکه در« مبارکه استان اصفهان انشهرست یآموزان پسر سال پنجم ابتدایدانش
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که  صورتنیتفاوت معنادار وجود دارد؛ بد یازنظر آمار ،یبا روش سنّت دهیدآموزان آموزشو دانش یبا روش باز دهیدآموزان آموزشدانش
که  یآموزانبودند نسبت به دانش دهیدآموزش یکه به روش تدریس باز یآموزانو علاقه به مدرسه در دانش یمیزان انگیزه و پیشرفت تحصیل

 Sedighi) قیتحق جیبا نتا قیتحق نیا جیانت نیمطابقت دارد. همچن یادیبودند بیشتر شد تا حدود ز دهیدآموزش یبه روش تدریس سنّت

Arfaei Golestanifard, 2016)  ر آن که د«  آموزاندانش یلیتحص شرفتیو پ یریادگیآن با  اطو ارتب یباز قیآموزش از طر یبررس» ، با
 یریادگیود در بهب ن،یو  علاوه بر ا گرددیآموزان  در مدرسه مدانش شتریب تیدر کلاس درس باعث تحرکّ و فعال یکه استفاده از باز افتندیدر
 هیموزان پاآدر دانش یجرأت ورز زانیبر م یبر باز یبتنم سیروش تدر ریمطابقت دارد. تأث یادیمؤثر است، تا حدود ز یلیتحص شرفتیو پ

 نیا جهیشد. نت دییتأ 0801 یدر سطح خطا هادادهیرو یریمتغ کی انسیکووار لیبا استفاده تحل زیشهرستان سروستان ن یهاپنجم دبستان
 پنجم شهرستان هیدانش آموزان پا یباعث بهبود جرأت ورز یبر باز یمبتن سیمطرح کرد که روش تدر صورتنیبد توانیرا م هیفرض

ها، آرزوها، ابراز وجود، ابراز احساسات، نگرش یبرا یمناسب اجتماع یباعث بهبود رفتارها یبر باز یمبتن سیروش تدر رای. زشودیسروستان م
ا ب قیتحق نیا جی. نتاشودیم نجرأت در دانش آموزا شیباعث افزا نیکه ا دهدیو  احقاق حقوق خود را به دانش آموزان آموزش م هادگاهید

آموزش  یاثربخش نییتع» باهدف یادرمطالعه (Khodabakhshikoolaee,Meherara,Navidian,Mosalanejad,2014) قیتحق جینتا
ز روش با استفاده ا هاهیفرض لیتحل جیکه نتا «ییسوم راهنما هیآموزان پسر پانفس دانشهای جرأت ورزی بر ابراز وجود و عزتمهارت یگروه

 شود،یآموزان منفس دانشابراز وجود و عزت شیباعث افزا یجرأت ورز یهامهارت ینشان داد که آموزش گروه انسیکووار لیآماری  تحل
در کاهش  یبر باز یمبتن سیروش تدر ریتأث» با عنوان ی، در پژوهش(Emadi, 2017)قیتحق جیبا نتا جینتا نیا نیکاملاً مطابقت دارد. همچن

 شیآموزان و برافزااضطراب دانشبر کاهش  یبر باز یمبتن سیکه نشان داد که روش تدر« آموزاندانش تیخلاق شیامتحان و افزا اباضطر
 .مطابقت دارد یادیدارد، تا حدود ز یمعنادار ریتأث زیآموزان ندانش تیخلاق

 کاربردی پژوهش یشنهادهایپ
 .سیفعال تدر یهاروش ریروش و سا نینگرش مثبت در دانش آموزان و معلمان نسبت به ا جادیا•
ر ب یمبتن سیروش تدر سیتدر یهامدت ضمن خدمت و کارگاهآموزش کوتاه یهاکلاس جادیو ا دهیدتر و آموزشاستفاده از معلمان مجرب•

 .مطلوب و اثربخش یهازهیانگ دیبا تمه یلیمستقل از هر رشته تحص ،یعوامل و عناصر آموزش هیکل یبرا یباز
 .یو آموزش یجمع یهایبا باز ییمانند آشنا یاضافه کردن درس•

 ملاحظات اخلاقی

 اصول اخلاق پژوهشپیروی از 
 های¬ساعت دوره مهارت 80پژوهشگر  ها،¬ینادرست باز یاز اجرا یناش یاحتمال های¬بیبه منظور مصون ماندن دانش آموزان ازآس-1

  .را گذرانده است یبدن تیترب یعموم

شرکت داده نشده  گرید ای¬مجله ای شیهما چیارائه شده است و در ه یآموزش تیرینو در مد یافتیره ی¬پژوهش صرفاً به مجله نیا-8
 .است

 کامل و صادقانه ارائه شده است.  ق،یدق زیپژوهش ن جینتا-6

 حامی مالی
 نویسندگان مقاله تامین شد. از سویهای مطالعه حاضر هزینه
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