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Abstract  
This study aims to examine cultural and gender patterns that are transmitted to 

children through verbal and non-verbal gestures. These gestures shape children’s 

gender identity. The theoretical approach is based on the opinions of Herbert 

Mead, emphasizing the concepts of Mind, Self, and Society. The method of this 

research is a collection of Anthropological data including ethnography, 

interviews, and participatory observation. In general, six research fields were 

selected by purposive sampling from the families of the first district of Tehran 

and were studied using qualitative methods including observation and interview. 

The method of data analysis related to interviews is based on thematic analysis. 

The results of the research show that parents or close caregivers, due to the 

influence of cultural patterns, transfer gender values to children which shape the 

children’s gender identity and their interactions. Also, the findings of the field 

indicate that the relationship between parents and children can affect different 

dimensions of children’s gender identity. These dimensions include gender 

classification, gender pressure, gender deprivation, and gender intergroup 

prejudice. Each of these categories leads to the child’s gender schema. Gender 

schema is related to a set of patterns and rules that shape the child’s interaction 

with the outside and inside world. This means that children based on their gender 

schema in the presence of the stimulus and with the cultural processes that act 

as mediators, adopt the behavior appropriate to their gender.  
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Extended Abstract 
1- Introduction  
In recent years, social science researchers have been 

attempting to focus on sex as a biological difference 

and gender as differences in masculine and feminine 

characteristics. From this perspective, gender is a set 

of feminine and masculine characteristics that create 

individuals' gender identity and affect intra-group 

and inter-group communications. Based on 

Psychology, the formation of gender identity in 

children occurs until around the age of three and is 

stabilized between the ages of six and ten. Children 

after defining themselves in specific classifications, 

become aware of their gender characteristics, which 

subsequently affects their behavior. Therefore, if 

gender is considered a social and cultural construct, 

the values transmitted to children during social 

temporality, shape gender identity and regulate 

interactions with their surroundings. Due to the 

integration of gender values with cultural 

background and the importance of interaction with 

others through cultural mediators, focusing on 

psychological factors is not sufficient in the 

formation of gender identity. This is because 

drawing conclusions about a child's gender 

awareness based on psychological questionnaires 

means prejudice based on predetermined criteria. 

Meanwhile, the child is not separate from their 

cultural context, and the values transmitted to them 

through interactions and interpersonal relationships 

are significant.   

2- Methods  
This research investigates the formation of gender 

identity through the interaction between children 

and their caregivers. Interpersonal communications 

and interactions, consisting of verbal and non-verbal 

symbols, serve as one of the ways for the 

transmission of gender identity from caregivers to 

children. Therefore, participatory observation and 

ethnography are used to examine non-verbal gender 

gestures, and semi-structured interviews are 

conducted to study verbal gender gestures. The 

method of data analysis related to interviews is 

based on thematic analysis. Based on the research 

objective, the research field consists of families in 

Tehran, in the first district of Tehran, who have a 

daughter and a son or both. From a psychological 

perspective, the formation of gender identity in 

children occurs until around the age of three and 

stabilizes between the ages of six and ten. Hence, the 

children studied in this research fall within this age 

range. The sampling in this research was purposive, 

and data collection continued until theoretical 

saturation.  

 

3- Findings  
The findings of this study, obtained through coding 

and ethnography, consist of different dimensions of 

gender that impact children's gender identity and 

gender presentation. Gender schema refers to the 

formation of a set of patterns and rules that influence 

an individual's thinking, feelings, and behavior, 

shaping their interaction with the external and 

internal world. This means that individuals, based on 

their gender schema, adopt behaviors that are 

consistent with their gender in the presence of 

stimuli and through mediating cultural processes.  

  Based on the coding resulting from interviews and 

ethnographic observations, this gender schema is 

derived from four main categories: gender 

classification, gender pressure, gender deprivation, 

and intergroup gender bias. In the gender 

classification, children know themselves as a boy or 

girl and as they put themselves in a specific 

category, they experience gender pressure, gender 

deprivation, and intergroup gender bias which is due 

to the feature of their gender identity. In gender 

pressure, children must be careful to act according 

to the expectations of their identity. Also in gender 

deprivation, children are deprived of what they want 

due to their gender. Finally, children become aware 

of the differences and similarities between groups by 

knowing their identity which shapes their 

relationship with others. Indeed, children by 

experiencing their gender identity through these 

dimensions, internalize what they should be and 

how they should act. Also, all these dimensions can 

take place by cultural gestures which are related to 

verbal and non-verbal.  

4- Discussion & Conclusion 
 In this study, by taking psychological anthropology, 

the relationship between socialization and the 

formation of gender identity in children was 

examined from different gender dimensions. The 

necessity of this examination was to understand how 

gender identity is formed in children through mutual 

interactions with parents and their close associates. 

To achieve this goal, families were selected through 

targeted sampling from a region in Tehran city and 

data was collected through field research methods. 

The findings of the field research were about the 

mutual interactions of parents and close associates 

with children and their influence on different 

dimensions of children's gender identity. Parents or 

caregivers transmit gender patterns and values to 

children through symbolic verbal gestures (e.g. do 

not shout, this is not a girl/boy's clothing, boys do 

not cry, girls do not play football) and non-verbal 

gestures (e.g. frowning as a sign of disapproval, 

smiling as a sign of approval). After going through 
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stages of imitation and play, children internalize 

these gender patterns, which leads to the formation 

and stabilization of their identity. Additionally, the 

findings indicate that the role of parents is not the 

only important factor in the formation of children's 

gender identity, and close associates who interact 

with the child hold significant importance as well. In 

general, the results obtained from the coding 

indicate the relationship between the cultural 

patterns of parents and the formation of children’s 

gender identity which is according to Mead’s theory. 

Also, by considering that gender identity shapes 

different feelings, thinking, and behavior, it is 

suggested to use both quantitative and qualitative 

methods to examine this issue which is one of the 

limitations of this research.  
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   چکیده
از طریق ژست و جنسیتی که  الگوهای فرهنگی  دارد  به  پژوهش حاضر سعی  و غیرکلامی  های کلامی 

دهد، مورد مطالعه قرار دهد. رویکرد نظری آن  شکل میشود و هویت جنسیتی آنان را  کودکان منتقل می

ای از  مبتنی بر آراء هربرت مید با تاکید بر مفاهیم ذهن، خود و جامعه است. روش این پژوهش مجموعه 

نگاری، مصاحبه و مشاهده مشارکتی است. در مجموع شش میدان  شناختی اعم از مردم های انسانداده

نمونه روش  با  هدفپژوهش  خانوادهگیری  از  از  مند  استفاده  با  و  شدند  انتخاب  تهران  یک  منطقة  های 

از مشاهده و مصاحبه مورد مطالعه قرار گرفتند. روش تحلیل دادهروش به  های کیفی اعم  های مربوط 

دهد والدین یا مراقبین نزدیک به دلیل  مصاحبه، مبتنی بر تحلیل موضوعی است. نتایج پژوهش نشان می

آموزه از  ارزشتآثر  فرهنگی،  میهای  منتقل  کودکان  به  را  به خصوصی  جنسیتی  هویت  های  که  کنند 

می را  کودک  میجنسیتی  شکل  پسر  یا  دختر  عنوان  به  دیگری  با  او  تعاملات  و  همچنین  سازد  دهد. 

های متقابل والدین و اطرافیان نزدیک با کودکان و تآثیرگذاری آن در  های میدان حاصل از کنشیافته

بندی جنسیتی، فشار جنسیتی، تفاوت هویت جنسیتی کودکان بود. این ابعاد در پنح حوزة طبقه ابعاد م

به  بندیگیرد که هریک از این طبقه گروهی جنسیتی قرار میداوری بینمحرومیت جنسیتی و پیش ها 

به مجموعهشود. طرحوارة جنسیتی کودک منجر میطرح قوانینی مروارة جنسیتی  و  الگوها  از  بوط  ای 

دهد. این امر به این معنا است که کودک  شود که تعامل کودک با دنیای بیرون و درون او را شکل میمی

ای عمل  های ذهنی که به صورت واسطهوارة جنسیتی خود در حضور محرک و با فرایندمبتنی بر طرح

 کند.  کنند، رفتار متناسب با جنسیت خود را اتخاذ میمی
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    و بیان مسئله مهدمق -1
جنسیت به معنای  اند تا بر جنس به معنای تفاوت زیستی و  های اخیر پژوهشگران حوزة علوم اجتماعی در تلاش بودهدر سال   

های زنانه و مردانه است که هویت  ای از ویژگیهای زنانه و مردانه متمرکز شوند. از این منظر جنسیت مجموعهتفاوت در ویژگی 

می را  افراد  درونجنسیتی  ارتباطات  برای  آغازی  و  بینسازد  و  میگروهی  )ونگروهی  کروگلانسکی 1لانژشود  هیگینز  2،  ،  3و 

گیری هویت جنسیتی در کودکان تا حدود سه سالگی و تثبیت آن به سنین شش شناسی، شکلتکیه بر علم روان  (. با13۶:2012

های  های مشخص، به ویژگیبندی(.  کودکان پس از تعریف خود در طبقه4۹: 4،2014گردد )گیلمور و مرسندتا ده سالگی بازمی 

ای  دهد. بنابراین اگر جنسیت به مثابة برساختهآنان را نیز تحت تاثیر قرار میشوند که متعاقبا عملکرد  جنسیتی خود آگاه می

سازد و  شود، هویت جنسیتی آنان را میبندی اجتماعی به کودکان منتقل میهایی که در زماناجتماعی و فرهنگی است، ارزش

تنظیم می  را  پیرامون  با محیط  فولادیان، خیاتعامل کودکان  )شاهی صنوبری،  افشار کهن،  کند  و  دلیل  100:  1401می  به   .)

های جنسیتی با بستر فرهنگی کودک و اهمیت چگونگی تعاملات او با دیگری و محیط پیرامون از طریق  تنیدگی این ارزشدرهم

نتیجهشناختی صرف در شکلهای فرهنگی، مشاهدة روانواسطه بود. چرا که  او کافی نخواهد  از گیری هویت جنسیتی  گیری 

داوری بر اساس معیارهایی از پیش تنظیم شده  شناختی، به معنای پیش های روانی جنسیتی کودک برمبنای پرسشنامهآگاه

فردی به او منتقل  هایی که از طریق تعاملات و روابط بیناست. در حالی که کودک از بستر فرهنگی خویش جدا نیست و ارزش

شناسی که پیش از این نگاهی غیرتاریخی و غیرفرهنگی داشته است در ترکیب  ناز این جهت اگر روا   شوند، حائز اهمیت است.  می

دهد و مانع از تمرکز صرف بر  گیری هویت جنسیتی کودکان ارائه میشناسی قرار بگیرد، مدل جامعی از چگونگی شکلبا انسان

شناسی از شناسی و انسان. تلفیق روان  (۶:  5،201۹)دین  شودشناختی میهای روانآگاهی جنسیتی کودک با تکیه بر پرسشنامه

نگارانه، جزئیات بیشتری از زندگی کودک، تعامل جنسیتی او با محیط  های مردمآن جهت حائز اهمیت است که با تمرکز بر روش

می ارائه  خویش  هویت  از  او  آگاهی  و  )کوینپیرامون  نظر  51:  ۶،201۸دهد  در  به  منجر  تلفیقی  چنین  اینکه  گرفتن  (. ضمن 

بندی افراد  شناختی و طبقههای غربی روانهای مربوط به مدلهای فرهنگی و نگاهی پایین به بالا است که از محدودیتحساسیت

(.  این پژوهش با تمرکز بر  5۹3: ۹،2011و ویوجر  ۸، لئونگ7کند )چئونگهای از پیش تعریف شده، جلوگیری میبرمبنای ویژگی

فردی  نگاری، با مطالعة عمیق از جزئیات زندگی کودک و روابط بینغالب آن یعنی مردم  شناختی و روشنشناسی روارویکرد انسان

های فرهنگی مورد بررسی  گری گیری و ثبات هویت جنسیتی کودکان را با تمرکز بر میانجیاو، در تلاش است تا چگونگی شکل

بندی اجتماعی به  گیرند که در زمانای کلامی و غیرکلامی قرار میهها در دو دستة ژستگریو مشاهده قرار دهد. این میانجی 

منتقل می او  به  از مراقبین نزدیک کودک  را  صورت مداوم  او  مراحلی چون تمرین و تکرار، هویت جنسیتی  از  با گذر  شود و 

شود و بر  جنسیتی منجر می وارةهای جنسیتی که مطابق با جنس کودک است به طرحسازند. در واقع تولید و بازتولید ارزشمی

 گذارد.  چگونگی فکر، احساس و رفتار کودک برمبنای هویت جنسیتی او تأثیر می

 پیشینۀ پژوهش  -

    : پیشینۀ تجربی1-2   
شدند. آغاز این تغییر از شناسی به مثابة دو علم متفاوت و جدا از یکدیگر در نظر گرفته میشناسی و روانتا قرن بیستم انسان

گیری های اجتماعی در شکل ، سهم ممنوعیتتوتم و تابوگر با کتاب خود تحت عنوان  تحلیلمثابة روانزمانی اتفاق افتاد که فروید به

(. از 5۹:  1400شود، سخن گفت )فروید،های فرهنگی که بین فرد و جامعه تبادل میخود را بررسی کرد و از اهمیت بررسی نماد

 
1 Van Lannge 
2 Kruglanski 
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کنندة پاسخ او به محیط پیرامون  شود که تعیینگیری ادراکی روانی اجتماعی برای فرد مینجر به شکلمنظر او زمینة فرهنگی، م

در قبایل متعدد پرداختند که نتایج   نگاری، به مردم1شناسانی همچون مارگارت میدپس از فروید، انسان (.13: 201۹است )دین،

شناختی است. به طور  های روانودکان و نیاز به نگاهی فرهنگی در مؤلفهپذیری کاین مطالعات حاکی از تاثیر فرهنگ بر تربیت

:  13۶5)مید، ، نمایشی از تجارب متفاوت افراد از بلوغ به دلیل انتقال الگوهای فرهنگی متفاوت استبلوغ در ساموامثال کتاب  

شناسی شناسی و روانبرای تلفیق انسان  زمانی روان و جامعه، نیازهایی برای بررسی هم(. پس از فراهم شدن چنین زمینه22۸

شناسی، نگاهی فراتر از عاملیت محض  شناسی و انسانشناختی گرایشی است که با تلفیق روانروانشناسیشکل گرفت. انسان

ناختی  ششمول روان(. پیشینة این تلفیق به ناتوانی تخصیص قوانین و قواعد جهان51:  201۸دهد )کوین،فردی یا فرهنگی ارائه می 

فرهنگمدل بر  غربی  لئونهای  )چئونگ،  است  غیرغربی  ویوجر، های  روان5۹3:  2011و  دلیل  همین  به  بومی(.   نگر  شناسی 

های  های فرهنگی بر مؤلفههای فرهنگی را در نظر بگیرد و به اهمیت تأثیر ارزشکوشد تا با خلق نگاهی پایین به بالا، حساسیتمی

گردد و این نقطه  بازمی  1۹70و    1۹۶0شناختی به دهة  شناسی روان(. اوج شکوفایی انسان۹:  2،201۹شناختی بپردازد )الر روان

(. آیا  ۸:  201۹سازد )الر،، پرسش محوری را در رابطه با فرهنگ و شخصیت مطرح می3در تطابق با زمانی است که فرانسیس هسو

چگونه فرهنگ در جهت تداوم خویش، الگوهای غالب شخصیت را فرهنگ بر شخصیت و شخصیت بر فرهنگ تأثیرگذار است؟  

کند؟  های فرهنگی را بازتولید می آورد، ارزشکند؟ چگونه فرد با وجود اعمال اراده و تغییراتی که در الگوها به وجود میتولید می

 کند.  عنی فرهنگ و شخصیت میشناختی، یشناسی روانها را منوط به بررسی دو مفهوم کلیدی انسانهسو پاسخ به این پرسش
ای  پذیری است که در طی آن افراد مجموعهشناختی به دلیل چگونگی فرهنگروانشناسیاهمیت فرهنگ در انسان  در واقع     

کنند و رفتار خود را براساس آن  سازی می آموزند، درونیشده و مشترک بستر فرهنگی را میهای سازماندهی از عملکرد و پاسخ

های  شوند، زمینهسازی میبندی اجتماعی مشخصی که این الگوهای مشترک درونی (. در زمان51: 201۸کنند )کوین،میتنظیم 

(.      525:  4،1۹۸۸شود )باتلر های ارتباط خود و دیگری بنا می شود که بر این اساس پایه گیری هویت و شخصیت فراهم میشکل

سازد که در اشتراک با تعریف  ی از احساس، تفکر و رفتار برای اعضای فرهنگ را میدر واقع تداوم الگوهای فرهنگی، شکل ثابت

ای از تجارب ذهنی و الگوهای  شناسی، به معنای منظومهگیرد. چرا که شخصیت در روانشناسی نیز قرار میشخصیت در علم روان

     (. 14۶: 5،201۸گذارد )کرنبرگ ثیر میشونده است که بر تجربیات فرد از دنیای بیرون و درون او تارفتاری تکرار

های اخیر مطالعاتی در  شناختی افراد، در سالهای روانبا تکیه بر تآثیر این الگوهای فرهنگی و جنسیتی تکرارشونده بر ویژگی  

از تفاوتروان تماعی و  های اجشناختی زنان و مردان یا کودکان به دلیل نقشهای روانشناسی صورت گرفته است که حاکی 

ها به بررسی چگونگی  گیرند که یکی از آنبندی متفاوت قرار میهویت جنسیتی اکتسابی آنان است. این مطالعات در دو تقسیم

پذیری بر تجارب روانی افراد و دیگری به تجارب جنسیتی کودکان با تمرکز بر نتایج حاصل  تاثیر هویت جنسیتی حاصل از فرهنگ

های  جنسیت و تفاوت(، با مطالعة  2004)  ۶گردد. برای مثال، فیشر، ماسکوزا، ویانن و منستد ی کمی بازمیهاها و روشاز پرسشنامه
پردازند که ریشه در جایگاه اجتماعی متفاوت زنان و  به بررسی خروجی متفاوتی از بیان احساسات می  فرهنگی در احساسات،

های اجتماعی به خصوص، در تنظیم احساسات زنان و مردان تعلق به سازمانپذیری و  مردان دارد. بر این اساس، فرایند جامعه

 کند.  نقش بسزایی را ایفاء می

پذیری کودکان و انتقال الگوهای تربیتی  اند، فرهنگ( انجام داده2020) 7در پژوهش مشابه دیگری که دیویس، مدی و رادولف   

شود. به این معنا که دختران از سوی  های پسران و دختران منجر میمبتنی بر جنسیت کودکان، به تحدید یا گسترش فرصت

کنند و پسران به دلیل انتظارات اجتماعی کمتر در بیان احساسات  والدین فرصت بیشتری برای ابراز احساسات خود کسب می

 (.  2: 2020شوند )دیویس و دیگران،تشویق می
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کاری و پرخاشگری متأثر از  پذیری، محافظهشناختی مانند خطرهای روانیاند برخی از ویژگها نشان داده همچنین پژوهش     

(، در پژوهش خود چنین  201۹)  3و اسچیم  2، پاندورفر 1های اجتماعی و نابرابری جنسیتی است. برای مثال، فریدلبندیطبقه

پذیری  ها مانند خطربرخی از ویژگیهای قابل مشاهده در  پذیری متفاوت دو جنس منجر به تفاوتگیرند که فرهنگنتیجه می

در همین راستا،    کارانة بیشتری نسبت به مردان دارند.پذیری، رفتارهای محافظهشود؛ زنان به دلیل انتظارات اجتماعی و جامعهمی

و جانسون شود. لابنلاد  های جنسیتی است که به دو بخش آشکار و پنهان تقسیم میرفتارهای پرخاشگرانه نیز تحت تأثیر کلیشه
به خشونت دست می201۹)4 پسران  مانند  اگرچه دختران  نتیجه رسیدند که  این  به  نوجوانان  پژوهشی در مورد  با  اما (  زنند 

فردی است. به همین دلیل، اگرچه دو جنس  خشونت آنان بیش از آنکه نمادی ظاهری و فیزیکی داشته باشد، در حیطة روابط بین

کنند و پسران نسبت به دختران به دلیل پرخاشگری، های بیرونی متفاوتی دریافت میاما واکنش دهندعمل یکسانی را انجام می

 شوند.  بیشتر تنبیه می

شناختی مشخص است. های پژوهشی، حاکی از تفاوت شخصیتی بین دو جنس در پنج ویژگی روانکاربرد آزمون نئو در زمینه    

از روان که هرکدام    ۹و گشودگی به تجربه  ۸شناسی، وظیفه 7گردی،  برون۶جویی، توافق5آزاردگیاین پنج ویژگی عبارت است 

نیز هستند. گودین   12(، با بررسی رابطة بین جنسیت و پنج عامل اصلی شخصیتی 2004)  11و گاتلیب   10دارای مقیاس فرعی 

-آزردگی، توافقاند که میزان رواناند و نشان دادهآشکار کردهگیری بروز برخی از اختلالات روانی  اهمیت این ارتباط را در شکل

شناسی در زنان بسیار بیشتر از مردان است و در مقابل مردان در رابطه با گشودگی به تجربه، نمرة  گردی و  وظیفهجویی، برون

 (.   13۹: 2004اند )گودین و گاتلیب،بیشتری را کسب کرده

های  هایی در ویژگی( انجام شده، تفاوت2021)  13زمون نئو است و اخیرا در هند توسط گوپتا در پژوهش دیگری که مبتنی بر آ

برون در  زنان  بالای  نمرات  از  حاکی  آن  نتایج  که  است  شده  آشکار  مردان  و  زنان  در  شخصیتی  مردان  بالای  نمرات  و  گردی 

 آزردگی و گشودگی به تجربه است. روان

کنند، اما به دلیل عدم پوشش  های شخصیتی زنان و مردان اشاره میه بر آزمون نئو، به تفاوتهایی با تکی اگرچه چنین پژوهش  

می سؤال  زیر  به  همواره  او  زیستة  تجارب  و  انسان  مهمجامعیت  از  یکی  موضوع  این  که  است روند  آزمون  این  نقدهای  ترین 

خی و فرامتنی در آزمون نئو که منجر به تعمیم الگوهای  (. اقتدار زبان و رویکردهای مبتنی بر فراتاری 332:  14،1۹۹2آدامز)مک

کنند. چرا ترین مسائلی است که برخی از منتقدان مطرح میشود، از مهم ها میشمول مربوط به دو جنس در تمامی فرهنگجهان

اهده است و این آزمون شخصیتی افراد به صورت متفاوتی قابل مش  گرایی، ویژگیگرایی یا فرد های مبتنی بر جمعکه در فرهنگ

(.  7۶:  1۹۸۹دهد )لینوه و لینوه،هایی را پوشش نمی به دلیل عدم پوشش تجارب زیستة افراد در بسترهای فرهنگی، چنین تفاوت

ها،  هایی چون ارزشهای شخصیتی دو جنس دارد، اما مؤلفهکننده بر مبنای ویژگی بینیدر واقع آزمون نئو اگرچه ماهیتی پیش

:  1۶،200۸و لوکاس  15گیرد )دانلانهای فرهنگی و اجتماعی است، در نظر نمی های فردی را که متأثر از زمینهنگیزهها و اهدف 

5۶3  .) 
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گیری و ثبات هویت جنسیتی کودک با محوریت هایی که در این رابطه انجام شده است به چگونگی شکلدستة دوم پژوهش 

، به این  دبستانی نقش خواهران و برادران در تحول جنسیتی کودکان پیشپردازد. پژوهش  های کمی همچون پرسشنامه می روش

کند و نتایج  تر در بازنمایی جنسیتی کودک نقش پراهمیتی را ایفاء می تر یا خواهر بزرگپردازد که چگونه برادر بزرگموضوع می

کنند  خود، نوع خاصی از عملکرد جنسیتی را اتخاذ می  دهد که کودکان در تناسب با جنسیت برادران یا خواهرانآن نشان می

، مارتین و الگوهای تحول جنسیتیعنوان (. در پژوهش دیگری تحت2۹۹:2000، 1)روست، گلمبوک، هاینس، جانستون و گلدین

زمانی    مقیاسگیری و ثبات هویت جنسیتی در کودکان را در  های پویا شکلسیستم (، با اتخاذ رویکرد مبتنی بر 200۹)  2رابل

اند. این مطالعه اگرچه از نگاهی طولی برای بررسی هویت جنسیتی کودکان برخوردار است اما فاقد برخی  مشخصی مطالعه کرده

مطالعات با وجود در  (.  همچنین برخی از  371:200۹از عوامل پراهمیت همچون ارتباط بین مادر و کودک است )مارتین و رابل،  

گروهی، به دلیل  های فرهنگی مانند قومیت کودکان، در چگونگی نگرش آنان به هویت جنسیتی و روابط بیننظر گرفتن زمینه

های جنسیتی در اوایل دوران نگرشهای کمی، از نگاه جامعی نسبت به این مسئله برخوردار نیستند. پژوهش  تمرکز بر روش
رفتا پیامدهای  شناختی کودکی:  پیشایندهای  و  نگرش201۶)  ری  که  اگرچه  زمینه(،  از  متآثر  که  کودکان  جنسیتی  های  های 

با روش را  آنان است  قرار میقومیتی  این روشهای کمی مورد مطالعه  بر  به دلیل تمرکز صرف  ولی  با محدویتدهد  های  ها، 

( در  2003)  3گیرد. کارور، یانگر و پریفی پیشی میکی  های کمی بر روشها، روشدر سایر پژوهش   شناختی مواجه است.روش

مربوط به هویت    هایمؤلفهاز دو پرسشنامه برای بررسی    هویت و سازگاری جنسیتی در دوران کودکیعنوان  پژوهش خود تحت

کنند. نتایج این مطالعات اگرچه از آگاهی جنسیتی کودک  جنسیتی کودک و سازگاری اجتماعی و فردی مطابق با آن، استفاده می

 های فرهنگی است.  کند اما فاقد حساسیتاطلاعات مناسبی را فراهم می

های  یت جنسیتی کودکان یا چگونگی درک آنان از کلیشههایی در این رابطه صورت گرفته که در رابطه با هودر ایران نیز پژوهش

(، اگرچه که با تکیه بر پرسشنامه،  13۹7)تأثیر آموزش جنسیتی بر هویت جنسیتی کودکان  جنسیتی است. به طور مثال، پژوهش  

های فرهنگی مرتبط یگردهد، اما میانجیاطلاعاتی در رابطه با تأثیر پذیری هویت جنسیتی کودکان از آموزش جنسیتی ارائه می

، با تکیه بر مراحل سال 7تا  2بررسی فرایند تحول مراحل مختلف هویت جنسیتی کودکان گیرد. همچنین پژوهش را نادیده می

دهد که بیشتر با محوریت الگوهای شناختی گیری هویت جنسیتی در کودکان را مورد بررسی قرار میتحول پیاژه، چگونگی شکل

( نیز حاکی از آن است که برخی کودکان با تاثیرپذیری  1401)های جنسیتی  درک کودکان از کلیشه  ژوهش و نه فرهنگی است. پ 

پذیری،   ها دارند که این تأثیرکنند، تصویر متفاوتی از برخی از شغلپذیری کسب می های جنسیتی که در فرایند جامعهاز کلیشه

های زندگی کودک از جمله ارتباط دهد. این مطالعه نیز فاقد برخی از بخش تغییر میانتخاب شغلی و تصور آنان از آینده را نیز  

پذیری اجتماعی بر هویت جنسیتی، ضرورت این  او با مراقبین نزدیک است. با توجه به مطالعات پیشین در رابطه با تأثیر نقش

های متقابل اجتماعی کودک  تر کنشمیقگیری هویت جنسیتی کودکان از طریق مشاهدة ع پژوهش در پاسخ به چگونگی شکل

  شود.های فرهنگی است که به درک و عملکرد متفاوتی از هویت جنسیتی کودک منجر میگریو مراقبین و میانجی

  

     : ملاحظات نظری2-2  
جامعه    مبنای نظری این پژوهش، مکتب کنش متقابل نمادین هربرت مید است که متشکل از سه مفهوم اصلی خود، ذهن و   

ای در فاصلة بین محرک و پاسخ  است. مید رفتارگرایی اجتماعی است که نظریة واتسون را به دلیل نادیده گرفتن فرایند واسطه

گیرد و علت این امر را در تفاوت کیفی  برد؛ مید رفتار انسان را فراتر از پاسخ صرف به محرک حاضر در نظر میبه زیر سوال می

ای به دلیل ارتباطی است (. در واقع اهمیت فرایند واسطه274:  13۸۶سازد )ریتزر،یر موجودات مطرح میموجود بین انسان و سا

آید و متأثر از بستر فرهنگی است که  سازد، چرا که محرک در خلاء به وجود نمیکه کنشگر با بستر فرهنگی و اجتماعی خود می

 (.  3۶0: 4،1۸۹۶ی یبرای اعضای آن معنای مشترکی دارد )دیو
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شود که متناسب با هر بستر فرهنگی رمزگذاری و رمزگشایی  این معنای مشترک در نظریة مید به مفهوم ژست منتهی می    

شود. از منظر مید در فرایند تعامل، ژست و بسترهای اجتماعی و فرهنگی است که خود با گذار از سه مرحلة مشخص یعنی می

ای از نمادهای مشترک برای کنشگران حاضر در فرهنگ (. زبان، مجموعه1۶:  1400گیرد )مید،زبان، بازی و مسابقه شکل می

کند )کرامش،  گیری ارتباط با دیگری، کنشگران را به تولید معنا، تفسیر، رمزگذاری و رمزگشایی هدایت می است که از زمان شکل

چگونگی پاسخ خود به دیگری، پاسخ متناسب با بستر (. در واقع کنشگر پس از دریافت ژست مورد نظر و بررسی  5۶:  13۹0

گیرد و بازتولید های تولیدشده در بین کنشگران شکل می (.  معنایی که از ژست2۸1:  13۸۶کند )ریتزر،  فرهنگی را تولید می

زمان اجتماعی که  شود ریشه در تصویر خود در دو مرحلة مسابقه و بازی دارد. بازی در واقع نوعی تقلید است که بسته به سامی

کودک با    (.1۶1:  1400شود )مید،سازی، توسط شخص بازتولید میشود و پس از درونیفرد به آن تعلق دارد، به او محول می

گیری معنا در او  ها منجر به شکلکند که تکرار این پاسخمشاهده و تقلید نقش والدین خود، پاسخ مشخصی از بیرون دریافت می

شود که مختص به نقش مورد تقلید است و آگاهی  ها از قوانینی آگاه میکودک در فرایند تقلید و بازتولید ژستشود. بنابراین  می

( 1400شود. البته باید در نظر داشت که تعریف مید )گیری نگرش نسبت به محرک خاص در او میاز این قوانین منجر به شکل

کند، که  بیند تقلید میر او کودک صرفا در این مرحله آن چیزی را که میاز مرحلة بازی به معنای تکوین خود نیست و از منظ

ها را برای تقلید  ای از نقشمسابقه، در مقابل آنکه کودک مجموعه  در مرحلة  گذار است. البته این تقلید نیز در تحول هویت او تأثیر

دهد و او را از دیگری متمایز برای او شکل می  پذیرد که هدف، کلیت و سازمان خاصی راهای خاصی را میانتخاب کند، نقش

گردد، نه اینکه  درونی او از موقعیت بازمی   (. اهمیت مسابقه از آن جهت است که عملکرد فرد به تجربة1۶۸:  1400سازد )مید،می

گیرد که  ی در نظر می(. مید مسابقه را به معنای وضعیتی اجتماع 2۸7:  13۸۶صرفا مبتنی بر تجربه و تقلید دیگران باشد )ریتزر،  

بندی اجتماعی او دارد که بنابر انتظارات اجتماعی تصویری دهد و ریشه در سازمان و طبقهبه چگونگی فعالیت فرد شکل می 

(، هویت جنسیتی که از طریق  1۹74)  2و جکلین  1کوبی(. از منظر مک1۶۶:  1400آورد )مید،یکپارچه را برای فرد به وجود می

های اجتماعی است که تجربه و چگونگی  بندیها و طبقهشود، یکی از این عاملیتتربیتی به کودکان منتقل می  الگوهای فرهنگی 

 دهد. می ها شکلعملکرد افراد را در طی زمان بنابر جنس آن

از خود را به  ای بندی اجتماعی در ذهن کودک و تصویر یکپارچهگیری طبقه(، از منظر زمانی، شکل2014گیلمور و مرسند )     

مربوط می تا ده سالگی  را به سنین شش  تثبیت آن  تغییرات سازمان ذهنی کودک و  حدود سه سالگی و  با  دانند که مطابق 

های سازگاری با عوامل اجتماعی و فرهنگی است. کودک تا پیش از تثبیت هویت جنسیتی با تقلید از بزرگسال خود به ارزش

در مرحلة مسابقه با تثبیت هویت جنسیتی، اهداف و عملکرد مشخص متناسب با جنس خود    شود ومرتبط با جنس خود آگاه می

های گیری انتظارات و خواست(. همچنین در مرحلة مسابقه، شکل1۶۸:  1400دهد )مید،کند که به کلیت او انسجام میرا اتخاذ می

های اجتماعی  ها و مسئولیتاین مرحله کودک درگیر نقشآورد؛ چرا که در  اجتماعی در کودک، فشارهایی را برای او به وجود می

(. در این مرحله، اگرچه والدین همچنان 1۶۶:  1400سازد )مید،است که نیاز به آگاهی از انتظارات دیگری را برای او فراهم می

ر اجتماعی مناسب از خود  آیند، اما کودک شایستگی خود را در تساوی با تصویبه عنوان منابع عاطفی و حمایتی مهم به شمار می

با متوسل شدن به مجموعه1۶0:2014داند )گیلمور و مرسند،سالان می و تایید گروه هم افراد  واقع،  از این نقش(. در  های  ای 

های جنسیتی تعبیر و  های بیرونی و درونی خود را بر اساس ارزششوند که ژستهای جنسیتی میوارهجنسیتی، مالک طرح

 (.  2: 5،201۹و کوپر 4، پالتی 3)پری  کنندتفسیر می

رغم آنکه  شناختی بندورا نیز مطابقت دارد. بندورا علیمکتب کنش متقابل نمادین هربرت مید از برخی جهات با نظریة روان    

(.  3۶:2001داند )ابوت،  ها است، اما محدود کردن رفتار انسان به محرک و پاسخ را بیهوده مینگراز طرفداران روش تجربی رفتاری
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کند که متشکل از سه عامل کلیدی یعنی رفتار فرد، محیط و عوامل  یاد می   1عنوان جبر متقابلاو به همین دلیل از وضعیتی تحت

اجتماعی  (. در واقع بندورا ترکیب این سه عامل را در جهت تعامل تصویر ذهنی، زبانی و موقعیت  345:1۹7۸روانی است )بندورا،  

دهد. پاسخ به محرک از منظر بندورا منوط به دو عامل مهم یعنی  گیرد که در نهایت پاسخ انسان را تحت تاثیر قرار میدر نظر می

مشاهده خودنظم  2ای یادگیری  )ابوت،  3جوییو  مشاهده37:2001است  یادگیری  مدل(.  بخش  دو  به  خود  که  به    4سازی ای  و 

کند،  های اجتماعی پس از الگوبرداری آنچه که مشاهده میکند تا در موقعیت، به کودک کمک میشودتقسیم می  5خاطرسپاری 

جویی نیز که در تشابه با مفهوم خود در مکتب (. خودنظم127:1۹۸2سازی کند )بندورا،  آن را به خاطر بسپارد و سپس درونی

کنندة ماهیت کنش  و قضاوت واکنش دیگری است که تعیینگیرد، به معنای تفسیر کنش خود  کنش متقابل نمادین مید قرار می 

اندیشد، که بر اساس قضاوت و ارزیابی  شود. بر این اساس، فرد نه تنها به چگونگی پاسخ خود در موقعیت به خصوص میفرد می

های  ها و کنشنش (. در مجموع تمامی ک124:1۹۸2کند )بندورا،  دهد، خود را نیز ارزیابی میکه از واکنش دیگران انجام می

های معنایی زیرینی است که با عقلانیت و نظم مشخصی برای تداوم  ای از نظاممتقابلی که در سطح قابل مشاهده است، نماینده

 (.  1۸7: 13۹0شوند )فکوهی، فرهنگ بازتولید می
 

     روش پژوهش -3
 جامعه آماری، نمونه و روش اجرای پژوهش   -

پژوهش چگونگی شکل این  بررسی میدر  خود  مراقبین  با  تعاملات کودک  دریچة  از  جنسیتی  و  گیری هویت  ارتباطات  شود. 

فردی که متشکل از نمادهای کلامی و غیرکلامی است، به مثابة یکی از مسیرهای انتقال هویت جنسیتی از مراقبین  تعاملات بین

های جنسیتی  نگاری به دلیل بررسی تعاملات ژستم(. به همین دلیل مشاهدة مشارکتی و مرد1۶1:  1400به کودکان است )مید،

های جنسیتی کلامی، حائز اهمیت است. براساس هدف  یافته به دلیل اهمیت بررسی ژستساختهای نیمهغیرکلامی و مصاحبه

. از  های تهرانی منطقه یک تهران است که صاحب فرزند دختر و پسر یا هردو هستندپژوهش، میدان پژوهش متشکل از خانواده

روان شکلدیدگاه  سالگی  شناسی،  ده  تا  سنین شش  به  آن  تثبیت  و  سالگی  سه  حدود  تا  کودکان  در  جنسیتی  هویت  گیری 

بهبازمی گرفتههمینگردد،  قرار  مطالعه  مورد  پژوهش  این  در  که  کودکانی  و دلیل  )گیلمور  هستند  سنی  بازة  این  در  اند 

های مختلف به آن  با روش کیفی مطالعه شد که به شکل متوالی در زمان( . در مجموع شش میدان پژوهش  4۹:  2014مرسند،

مراجعه شده است. لازم به ذکر است مراجعه به شش میدان پژوهش در مدت شش ماه و به صورت مداوم و پیوسته بوده است. 

 (.   137: 13۹4ها تا اشباع نظری ادامه پیدا کرده است )فلیک،آوری دادهگیری این پژوهش هدفمند و جمعنمونه

های مبتنی بر پدیدارشناسی  نفر بود که این امر  به دلیل اهمیت اندازة  نمونة کوچک در پژوهش   12کنندگان  تعداد مشارکت    

آمده است. در رابطه با اصول    1کنندگان به تفصیل در جدول  شناختی مشارکت(. اطلاعات جمعیت4۸:  ۶،2010است )هاویت 

شود و در صورت عدم تمایل به ادامة  ها فاش نمیها این اطمینان را داده است که مشخصات آنرساناطلاعنگار به اخلاقی، مردم

 نگار هستند.  پژوهش قادر به عدم همکاری با مردم

هایی  یافته است که با پرسشساختنگاری، ابزار گردآوری اطلاعات، مصاحبة عمیق و نیمههای مبتنی بر مردمعلاوه بر روش    

های پیگیری برای تکمیل اطلاعات ادامه یافته است. دلیل اهمیت از چگونگی تعامل و هدایت با کودک آغاز شده است و با پرسش

دقیقه بود که    75تا    40ها بین  بینی افراد در حوزُة مورد نظر است. مدت زمان مصاحبهیابی به جهانهای تکمیلی، دستپرسش

ها سنجیده شد تا تناسب رفتار آرمانی و  های افراد با رفتار آنکرد. همچنین پاسخ ر تغییر میهای مورد نیاز دیگ به دلیل پرسش
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یافته انجام شده که پس  ساختمصاحبة نیمه  12(. در مجموع  157:  13۹۶ها برای روایی درونی بررسی شود )آنکروزینو،واقعی آن

 های کیفی از تحلیل موضوعی استفاده شده است.تحلیل دادهسازی و کدگذاری صورت گرفته است و برای از آن فرایند پیاده

ای که به  های اساسی و برجستههای موجود مرور شده است و سپس ویژگیسازی متن مصاحبه، چندین بار داده پس از پیاده    

-سازی مصاحبهاز پیادهنگار در این پژوهش پس  (. مردم333:  13۹4صورت مکرر تکرار شده، مورد بررسی قرار گرفته است )فلیک،

مردمه فرایند  در  که  داده  انجام  به خط  کدگذاری خط  دادها،  با  تناسب  در  که  نبودهنگاری، کدهایی  است  ها  شده  اند، حذف 

ها است که در های مشخص و تعاریف مفهومی دقیق از آنها، تخصیص معنا به مقوله(. هدف از این کدگذاری1۶۶:2010)هاویت،

ها در ترکیب با مشاهدات  های صورت گرفته و کدگذاریگیرد. نتایج حاصل از مصاحبهمورد بررسی قرار می  های پژوهشیافته

مردم می میدانی  قرار  مینگار  نظری  مدل  به  تبدیل  و  و گیرد  )کیوی  است  شده  داده  شرح  پژوهش  این  انتهای  در  که  شود 

نگار کمک کرده است تا با توجه به رویکرد ین پژوهش، به مردمنگارانه در اهای مردم(. ترکیبی از روش22۸:  1400کامپنهود،

گیری و تثبیت هویت جنسیتی در کودکان از طریق تعاملات با  شناختی، با نگاهی پایین به بالا، چگونگی شکلروانشناسیانسان

 اطرافیان نزدیک مورد مطالعه قرار بگیرد.  

 

 ها   تحلیل یافته -4
 میدان پژوهش .معرفی : 1  –  4

کند. با این  شود که میدان پژوهش به اتاق درمان شباهت پیدا می می  شناسی زمانی ملموسشناسی و روانپوشانی انسانهم  

شناس بدون قضاوت میدان را مشاهده  دهد و در دیگری، انسانشناس بدون قضاوت به مراجعین گوش میتفاوت که در یکی روان

رسان است. میدان این پژوهش متشکل از شش خانواده  ای زنده از زندگی اطلاعنگار به مثابة تجربهمردم  کند. در واقع مشاهدة  می

ها  است که در چهار محله از منطقة یک تهران )تجریش، زعفرانیه، قیطریه و نیاوران( سکونت داشتند. ورود به برخی از این خانه

این فرایند   از  پیش  بوده که  از  رسانشناختی اطلاعاعتمادسازی صورت گرفته است. اطلاعات جمعیتاز طریق واسطه  اعم  ها 

ها تک فرزند هستند  آمده است. برخی از این خانواده  1ها در جدول  جنسیت، مقطع تحصیلی، شغل، نسبت با کودک و جنس آن

نگاری، اغلب مادران به صورت مردم هایجنس است. بر طبق یافتهو برخی دیگر دو فرزند دارند که شامل دو جنس مخالف یا هم

نگاری به دلیل حضور مکرر  در میدان اند. در فرایند مردماند و تنها تعداد اندکی، آشنایی پیش از ازدواج داشتهسنتی ازدواج کرده

ها  ند که با آناهای دیگری از جمله اقوام نزدیک مانند مادربزرگ کودک، خاله و عمه در میدان حضور داشتهرسانپژوهش، اطلاع

 نیز مصاحبه شده است. 

  زندهایم را می شود، گل عصبانی که می   -
کنند. فرزند به دلیل شاغل  ای که دارای فرزند پسر شش ساله هستند و با خانوادة مرد در یک آپارتمان زندگی میمیدان شمارة یک، خانواده  

گذراند. به دلیل کوچک بودن فضای آپارتمان، مساحت کمی برای بازی به  گ میبزرگ، خاله و پدربزربودن مادر اغلب اوقات خود را با مادر 

کند و شغلی که بازی محبوب او جرثقیل بزرگی است که در تنهایی با آن بازی میهای متنوع ندارد و اسباببازیاو اختصاص دارد. اسباب

له و مادربزرگ از ارتباط با پدربزرگ متفاوت است. او اغلب ترجیح  قرار است در آینده انتخاب کند، راننده جرثقیل است. ارتباط او با خا

کند. علاوه بر آنکه ارتباط بسیار خوبی  های مشترک همکاری  دهد که با خاله و مادربزرگ صحبت کند و در مقابل با پدربزرگ در فعالیتمی

به پدربزرگ برای تعمیرات منزل دارد. وقتی پدربزرگ در    گذراند و تمایل زیادی در کمکبا مادربزرگ دارد، وقت بسیاری با پدربزرگ می

شود که متوجة  صدا زدن  گیرد و حتی گاهی آنقدر غرق فرایند کار میحال تعمیر لامپ یا سایر وسایل منزل است به دقت او را زیرنظر می

ت و ابراز خستگی کرد، به تقلید از پدربزرگ عرق  ها وقتی پدربزرگ خسته از تعمیر کولر به خانه بازگش شود. در یکی از موقعیتدیگران نمی

کند و اگرچه که خود تمایلی به روی پیشانی را پاک کرد و آهی کشید. همچنین در خرید خارج از خانه همواره به پدربزرگش کمک می

شود  ه از دست اطرافیان عصبانی میکند. زمانی کهمکاری با پدربزرگ دارد اما پدربزرگ نیز از او درخواست کمک در انجام کارهای مشابه می

ها آگاه  کند. به طور مثال از حساسیت مادر به گلهای دیگری برای بیان عصبانیت خود استفاده میدهد و از راهبه صورت مستقیم بروز نمی

زند و احساساتش را به  ها را میدهد، گلهای او پاسخی نمیگذارد یا به خواستهاست و زمانی که مادر برای مدت زمان طولانی او را تنها می

هایی  کند و اطرافیان پس از آشکار شدن نشانهکند. همچنین در صورت ضربه در حین بازی درد را مطرح نمیسازی میصورت متفاوتی برونی
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کند یا به ادامة فعالیت  کنند، انکار میشوند. زمانی که دیگران او را متوجة  آسیبی که دیده است میمانند کبود شدن متوجة آسیب او می

 پردازد. خود می

 

 کنیم  اگر گریه کند حواسش را پرت می     -
ای دارای فرزند پسر و دختر که به ترتیب هشت و شش ساله هستند. مادر این فرزندان، تحصیلکرده و بدون شغل  میدان شماره دو، خانواده   

همچنین مادر ارتباطات اجتماعی زیادی دارد و گاهی در میدان پژوهش دوستان او نیز حضور  گذراند.  است و اکثر ساعات روز را با فرزندان می

گیرد و کودک پسر تمایل زیادی به ارتباط ندارد. ارتباط دختر متشکل  نگار میاند. فرزند دختر در این میدان، ارتباط بیشتری با مردمداشته

دهد. برخی  ای نیز پاسخ میکند و گاهی به صورت تک کلمه های کلامی اکتفاء میژستهای کلامی و غیرکلامی است و پسر تنها به  از ژست

های این دو مانند لگو، پازل و جورچین مشترک است و برخی دیگر مانند باربی و اسپایدرمن، غیرمشترک هستند. فرزند پسر  بازیاز اسباب

گرداند. کودک پسر تمایل دارد تا علاوه  بازی را به جای مخصوص خود برمیابکند و فرزند دختر اسبپس از اتمام بازی وسایل خود را رها می

کند  هایش استفاده میها از وسایل منزل نیز برای بازی کمک بگیرد. او گاهی از تشک مبل برای درست کردن پارکینگ ماشینبازیبر اسباب

کند. اما در مقابل بازی کردن  سواری استفاده میهای ماشین پیست  دان و فلفل به عنوان موانعی درو گاهی از لوازم آشپزخانه مثل نمک 

کند. همچنین فرزند پسر پس از اتمام بازی، وسایل  شود که به اشیاء بیرونی ادامه پیدا نمیکودک دختر منوط به عروسک یا شیء خاصی می

ود برگرداند. در زمانی که دو فرزند در رابطه با برنامه کودک  کند تا همه چیز را به جای خ کند و فرزند دختر خود را مقید میخود را رها می

کند تا کودک پسر را متقاعد کند که برنامه را در زمان دیگری ببیند تا خواهرش گریه نکند.  کنند، مادر تلاش میمورد علاقه بحث می

های متفاوتی پرت  د تا حواس دختر را به صورتکنهمچنین در زمان حضور مادر و در صورت گریة فرزند دختر مادر همة تلاش خود را می

دهد و کودک دختر نیز به دلیل عدم حضور مادر در حمایت از کند. در عدم حضور مادر، فرزند پسر تمایلی به همکاری با خواهر نشان نمی

تر جرأت مقابله با او را ندارد. در زرگکند. در واقع کودک دختر در عدم حضور مادر، به دلیل قدرتمند دیدن برادر باو با برادرش همراهی می

های پسرانه امتناع  رود، از بردن خواهر برای بازی فوتبال یا سایر بازیسالان برای بازی به حیاط میمواقعی که کودک پسر به همراه هم

شود. زمانی که تی دختر میها پسرانه است و ممکن است موجب آسیب او شود. این موضوع موجب ناراح کند که بازیکند و تاکید میمی

هایی که برای بازی با  کند. کودک پسر در زمانهای دیگر میکند مادر او را تشویق به فعالیتدختر اصرار زیادی به همراهی با برادر می

همچنین در صورت    کند.شود و از ورود کودک دختر به اتاق جلوگیری میآید، توسط مادر به اتاق هدایت میجنس به منزل میسالان همهم

 دهد تا در مقابل خواهر تکرار نشود.  گفتن برخی از کلمات به کودک پسر هشدار می

 

   است   به من بگو چشمات چه رنگی  -
ای که دارای فرزندان دختر ده و هفت ساله هستند. مادر تحصیلکرده و بدون شغل است. دو فرزند اتاق مشترک  میدان شماره سه، خانواده  

ها است. مادر علت انتخاب رنگ صورتی را به تصمیم فرزندان خود نسبت  صورتی به عنوان رنگ غالب در چیدمان وسایل آن  دارند و رنگ

های اتاق این دو  بازیتر تعداد زیادی از وسایل آشپزخانه و میز اتوی کوچک از اسبابدهد. کتاب داستان، وسایل نقاشی و از همه مهممی

تر بیشتر وقت خود را با وسایل  گذراند و فرزند کوچکزیادی به کمک کردن مادر دارد و وقت بسیاری را با او می تر علاقةاست. فرزند بزرگ

ها  ها دارند و گاهی بدون حضور مادر به همراه آنها و عمهکند. ارتباط خوبی با خالههایی که فقط حاوی تصاویر است، پر مینقاشی و کتاب

ها وقتی خاله در مقابل آینه مشغول به آرایش صورت بود، هر دو در کنار او نشستند و به روند. در یکی از موقعیتبه تفریح بیرون از خانه می

پوشد  های مادر را میها و کفشتر، لباستر مقید است تا از وسایل مادر استفاده نکند اما فرزند کوچکتقلید از خاله، آرایش کردند. فرزند بزرگ

ها  کند تا موجب خندة آنهای جدید شروع به تقلید رفتارهای مادر میکند. او در ورود مهمانزدن مادر را تقلید میو در عین حال حرف  

سازد.  کند و واژگان منحصر به فرد خود را میهای به خصوصی استفاده میتر برای بیان احساسات خود از شیوهشود. همچنین فرزند کوچک

کند که های متفاوت میتمایلی به ترک خاله و عمه یا اطرافیان مورد علاقة خود ندارد، آغاز به پرسیدن سؤالبه طور مثال در زمانی که  

ها  آمدی اینجا. همچنین در یکی از موقعیتها است: به من بگو چشمات چه رنگی هست؟، کاش روزی صدبار میها این جملهترین آنرایج

استفاده کرد که اطرافیان علت استفاده از    ی از اطرافیان شد از کلماتی مانند آسمان و مدادرنگیتر مجبور به توصیف یکوقتی فرزند بزرگ

 دانستند.  چنین واژگانی را روحیة لطیف او می 

 گویند  به او مرد کوچک می  -   
اقد شغل است. محل کار پدر در  ای که دارای دو فرزند پسر شش ساله و هشت ساله است. مادر تحصیلکرده و فمیدان شمارة چهار، خانواده 

های  گذرانند و تعاملات بیشتری با پدر دارند. از این جهت شباهتپایین منزل است و به همین دلیل فرزندان بیشتر وقت خود را با پدر می
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کنند،  صیف چیزی میای که کودکان زمانی که آغاز به تورفتاری و کلامی به خصوصی در این فرزندان با پدر قابل مشاهده است؛ به گونه

ها که پدر مشغول بازسازی خانه بوده است و در  کنند. در یکی از موقعیتواژگان و طرز ایستادن پدر در زمان صحبت کردن را تقلید می

مانده است و  تر به جا  توضیح فرایند بازسازی به اطرافیان از جزئیات گفته است، تمامی واژگان مربوط به این رویداد در حافظة فرزند کوچک

کند: »باران آمد، سقف دستشویی ریخت، قرار است سقف کاذبش را درست کنیم«. استفاده  برای اطرافیان ماجرا را با واژگان پدر روایت می

رابطه  از واژگان پدر نه تنها در رابطه با بازسازی که در سایر موارد همچون شغل او نیز قابل مشاهده است. هر دو کودک اطلاعات جامعی در  

ها به ها وقتی عمة آنپردازند. در یکی از موقعیتها به توصیف جزئیات مربوط به آن میبا ماشین و ابزار مربوط به آن دارند و گاهی ساعت

تراض  توجه دید، اعها کرد و زمانی که کودک دختر را بیتر شروع به توصیف یکی از ماشینها آمده بود، فرزند بزرگهمراه دخترش به نزد آن

ای دارد که قبلا همیشه تر عروسک مورد علاقهها پیشنهاد کرد. علاوه بر این فرزند کوچککرد که مادر در واکنش به او بازی دیگری را به آن

کند، کمتر وقتش را با این عروسک  سالان واکنش خوبی دریافت نمیهمراه او بوده است اما پس از آنکه مادر از سایرین و کودک از هم

ای است که اطرافیان او را  تر به گونهنوع برخورد، رفتار و حرف زدن فرزند کوچک  کند.گذراند و تنها در خلوت خود با عروسک بازی میمی

دفاع تر او را دعوا کنند، او به  کنند. اگر پدر، مادر یا اطرافیان برادر بزرگنامند یا گاهی برای توصیف او از واژة لات استفاده میمرد کوچک می

تر  کند، فرزند کوچکتر رفتار میکارانهتر در برخورد با اطرافیان محافظهکند. در حالی که فرزند بزرگکند یا دعوا میتر اخم میاز برادر بزرگ

راحی  دهد تا بازی مخصوص خود را ط جنس ترجیح میسالان غیرهمکند. او در صورت بازی با همدر بیان احساسات مستقیم و صریح عمل می

داد به خارج از منزل بروند و با وجود حمایت  به فرزندان اجازه می  غالباًکند. مادر  ها را در جهت عمل به قوانین بازی تشویق میکند و آن

 تر نداشت. کوچک  نگرانی بابت فرزند  ،ترفرزند بزرگ

 زنند  دخترها جیغ می   -   
پسر هفت ساله است، مادر و پدر هردو شاغل هستند و شغل مادر دورکاری است. به دلیل  ای که دارای فرزند  میدان شمارة پنج، خانواده   

های زیادی  ها در اختیار کودک بود که ساعتبازیتوانستند وقت زیادی را با فرزند خود بگذرانند مجموعة متنوعی از اسبابآنکه والدین نمی

زمینی و فضانورد بودند. همچنین تختة محبوبی  مل اسپایدرمن، بچه رئیس، آقای سیبهای او شا بازیداد. اسباباز روز را به آن اختصاص می

های  دهد. در زمانای است که احساسات او در زمان شادی و غم را نشان میگذارد و به مثابة واسطه دارد که از همه بیشتر برای آن وقت می

کشد هایی بر تخته میهای خوشحالی نیز شکلگوید. در زمانمی تت ندارم دوسزمان جملاتی مانند کشد و همعصبانیت نقاشی بر تخته می

کند، با مادر بیشتر لجبازی  دهد و بیشتر از او پیروی میهای پدر را بیشتر گوش میدهد. حرفها توضیح میو به اطرافیان در رابطه با آن

بازی  پد اسبابکند. علاوه بر تخته، آینسبت به پدر با مادر بیشتر صحبت میگیرد. اما در مقابل  کند و کمتر در سازگاری با او قرار میمی

پد را باز کند و  کند تا قفل آیاش است که پدر برای مدیریت زمان بازی او، قفل گذاشته است. در نبود پدر به مادر اصرار میمورد علاقه

کند و به صورت کلی پدر را در جایگاهی  پد نمیی تلاشی برای برگرداندن آی کند. اما در حضور پدر و پس از پایان بازمجدد شروع به بازی می

کند.  دهد. در شرایطی که مادر توان مدیریت او را ندارد، مسئولیت او را به پدر واگذار میبیند که به او قدرت لازم برای اجرای امور را میمی

کند که سرآغاز  هایش برآورده نشود شروع به گریه میاگر یکی از خواسته  شود وهای کودک توسط والدین برطرف میمعمولا تمامی خواست

کشد دهد که با واکنش پدر مواجه نشود. به محض حضور پدر از جیغ زدن دست میشود. او تا جایی به جیغ زدن ادامه میجیغ زدن نیز می

 ناسب پسرها نیست. کند که جیغ زدن مرود. پدر همواره به او تآکید میاش میو به سراغ تخته

 کند نگرانم روسری سر می   -
ای که دو فرزند دختر و پسر هشت ساله و شش ساله دارند. مادر تحصیلکرده و بدون شغل است. فرزند دختر از  میدان شمارة شش، خانواده 

خیلی خوبی با خواهر دارد و نه تنها در اغلب  گذراند. فرزند پسر ارتباط  تر است و کودک پسر بیشتر وقت خود را با خواهر میفرزند پسر بزرگ

کند. تقلید او از خواهر در مواردی  دهد که گاهی نیز سبک حرف زدن و لباس پوشیدن خواهر را تقلید میهای او گوش میموارد به حرف

نتخاب عروسک، برنامه کودک،  مانند لاک زدن یا روسری سر کردن موجب نگرانی مادر و پدر شده است. فرزند پسر در سایر جوانب مانند ا

های کودک  های پسرانه دوست دارد و برنامهبازیهایی که دختر هستند را بیشتر از اسبابکند. عروسکلباس و رنگ شبیه به خواهر عمل می 

ها  ندرت به سراغ آن  هایی مانند ماشین در اتاق او وجود دارند اما خیلی کم و بهبازیمورد علاقه و مشترک با خواهر دارد. اگرچه اسباب

کند. به طور مثال ممکن است گرسنه باشد اما به دلیل اینکه خواهر از  ها مشابه با خواهر عمل میرود. فرزند پسر در خیلی از موقعیتمی

تر بیدار باشد،  گآلوده باشد و خواهر بزردهد. در شرایطی که بسیار خوابکند، او هم تمایلی به غذا خوردن نشان نمیخوردن غذا امتناع می

دهد دهد به همراه خواهر باشد. به همین دلیل ترجیح میخواب ندارد. برای بازی کردن با سایرین نیز ترجیح میتمایلی برای رفتن به رخت

کند و در طی وی میها پیرسالان از قوانین آنکه در صورتی برای بازی به بیرون از خانه برود که خواهر نیز او را همراهی کند. در بازی با هم

   دهد.  فرایند بازی مخالفتی نشان نمی
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 مقولات محوری :  2-  4

وارة  نگاری در این پژوهش متشکل از ابعاد متفاوتی از جنسیت است که بر هویت و طرحهای حاصل از کدگذاری و مردمیافته

ها  گذارینگاری و نتایج حاصل از کدمشاهدات مردمگذارد. به همین دلیل در این بخش ترکیبی از  جنسیتی کودکان تاثیر می

ای از الگوها و قوانینی است که بر تفکر، احساس و رفتار فرد تاثیر  گیری مجموعهوارة جنسیتی به معنای شکل شود.  طرحارائه می

مر به این معنا است که فرد  (. این ا2:  201۹دهد )پری، پالتی و کوپر،گذارد و تعامل او با دنیای بیرون و درون را شکل میمی

کنند، رفتار متناسب با  ای عمل میهای ذهنی که به صورت واسطهوارة جنسیتی خود در حضور محرک و با فرایندمبتنی بر طرح

اتخاذ می را  براساس کدگذاریجنسیت خود  از مصاحبه  کند.  این طرحها و مشاهدات مردمحاصل  از دریچة چهار نگاری،  واره 

گروهی جنسیتی حاصل  داوری بینبندی جنسیتی، فشار جنسیتی، محرومیت جنسیتی و پیشة محوری یعنی طبقهزمینپیش

 شود.   می

شوندگان شناختی مصاحبه اطلاعات جمعیت    1جدول    

 

رزند             نسبت با کودک شغل         تعداد فرزند         جنس فرزند              سن فکد        سن        جنس      تحصیلات               

 
  

 مادر                            ۶                           پسر                   1  زن            کارشناسی          شاغل                             37             1  

    

 مادر                       ۸،۶دختر،پسر                                     2دار              زن             کارشناسی        خانه               35             2  

 

 مادر                                7،10دختر،دختر                                2دار               ارشد    خانهزن           کارشناسی             30             3  

     

مادر                               ۸،۶پسر،پسر                                      2دار              زن              کارشناسی       خانه              42             4     

 

مادر                                7دختر                                             1زن              کارشناسی          شاغل                          42             5     

    

مادر                          ۸،۶دختر،پسر                                    2دار              زن             کارشناسی         خانه             33            ۶     

 

مادربزرگ                       37،42پسر، دختر                                  3دار              زن              کاردانی           خانه             ۶4            7     

 

          پدر                       ۸،  ۶دختر، پسر                                    2مرد            کارشناسی          شاغل                            ۶۸           ۸   

 

خاله                          --                          --                      --زن              کارشناسی        دانشجو                          ۶۸           ۹     

     

پدر                           7دختر                                            1 مرد             کارشناسی           شاغل                          32         10    

 

پدر                                 ۸،۶پسر،پسر                                        2مرد               کاردانی             شاغل                         42         11    

  

عمه                        --                           --                     --زن              کارشناسی            شاغل                         30         21    

    

 بندی جنسیتی طبقه   -     

بندی خود به عنوان دختر یا پسر است. کودک  گیری هویت جنسیتی در کودکان، منوط به اولین بعد آن یعنی طبقهسرآغاز شکل  

بندی در حدود دو تا  شود. این طبقهدر این مرحله به اگاهی جنسیتی که تحت عنوان دختر بودن یا پسر بودن است مجهز می

از نگرش، احساسات و پسخوراندی است که والدین به کودکان منتقل  سه سالگی در کودک شکل می گیرد و به شدت متآثر 
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بندی جنسیتی در این مرحله لزوما به تثبیت آن منجر  (. البته باید در نظر داشت که طبقه4۹: 2014نند )گیلمور و مرسند،کمی

پردازد که پیش از این در  شود. چرا که تثبیت هویت جنسیتی در حدود شش تا ده سالگی است و کودک به ایفای نقشی می نمی

است   آموخته  بازی(  و  )تقلید  قبلی  روان 1۶1:1400)مید،مراحل  منظر  از  تثبیت هویت جنسیتی  به مرحلة  (.  تحولی  شناسان 

های نمادسازی و تقویت هویت با  ترین دلایل آن تغییرات شناختی کودک، افزایش ظرفیتگردد و یکی از مهمنهفتگی باز می 

بندی و تثبیت هویت جنسیتی ک در طبقهسالان است. به همین دلیل الگوبرداری کودک از والدین و مراقبین نزدیهای بزرگارزش

 (.  77: 2002حائز اهمیت است )آندرسون،

های حاصل از میدان، کودک به دلیل تعامل گسترده با پدر یا پدربزرگ علاقة زیادی به تعمیرات منزل یا ماشین  بنابر یافته    

بندی مردانه یا  اهی به آن چیزی است که در طبقهشود و این سرآغاز آگداشته است که به مثابة امری مردانه در نظر گرفته می

(. علاوه بر این کودک پس از دریافت پسخوراند )تشویق و تایید( از دیگری به دلیل انجام  4و    1گیرد )میدان شماره زنانه قرار می

های جنسیتی،  بندیکند و آگاهی جنسیتی خویش را از طبقهکارهای مردانه یا زنانه، الگوهای جنسیتی را در خود تقویت می

 کند.  سازی می درونی
 (. 11رسان شماره  )اطلاع  گوییمکند به او مرد کوچک میچون در کار خانه به پدرم کمک می -

شد که این به تکرار رفتار او در در میدان دیگری کودک دختر با تقلید از آرایش و پوشش مادر، خندة اطرافیان را موجب می    

جنس خود و دریافت پسخوراندی که به تایید او  جر شد. در واقع او با تقلید و تکرار رفتارهای والد همهای متفاوت منموقعیت

های جنسیتی متناسب با آن را نیز یاد  شود که ارزشهای جنسیتی مربوط به یک جنس آگاه میشد، نه تنها از نشانهمنجر می

کند  های جنسیتی را تقلید میکند، ارزشپاری آن چیزی که مشاهده می سگیرد. کودک با الگوبرداری از اطرافیان و به خاطرمی

 شود. بندی اجتماعی، آنچه که آموخته است به بخشی از هویت او تبدیل میو با بازتولید آن در زمان
پوشد،  ع لباس و کفش و میگوید بیا ادای مامانت را دربیار ببینیم.  سریآید اینجا میآنقدر بامزه ادای خواهرم را درمی آورد، هرکس می -

   (.۹رسان شماره  )اطلاعمیرند از خنده  کند، همه میآرایش می

هایی کلامی و غیرکلامی چون موی کوتاه،  های میدان حاکی از آن است که کودکان پسر و دختر با استفاده از نشانهیافته       

پسر /پسرانه خود را به عنوان دختر  /های دخترانهبازیبابزدن، گریه کردن و اسموی بلند، دامن، روسری، آرایش کردن، جیغ

 شوند.هایی نامتناسب با جنسیت خود استفاده کنند، با واکنش بیرونی مواجه میکنند و اگر از نشانهبندی میطبقه
 (. 1رسان شماره)اطلاع  ات پیش دخترهافرسمت مدرسة دخترخاله تا شروع کرد به جیغ زدن، بهش گفتم اگر جیغ بزنی می -

هایی همچون باربی نداشته باشد و اگر کودک پسری،  ها اگر کودک دختر، تمایلی به بازی با عروسکهمچنین برمبنای یافته    

شود. در شرایطی اوقات فراغت خود را با عروسکی که متناسب با جنسیت او نیست بگذراند، با واکنش منفی از دیگران مواجه می

دهند. در  دهد، اطرافیان پسخوراندی در جهت عدم تایید این موضوع نشان میشی به این موضوع نشان نمیکه حتی والد واکن

کنند  این صورت والدین به عنوان ورودی اولی هستند که در تعامل با دیگری، کنش معناداری را به کودک )ورودی دوم( منتقل می 

ه عدم استفاده از ابژة نامتناسب با جنسیت او سوق بدهند )میدان شماره  تا طبق انتظارات بیرونی عمل کرده باشند و کودک را ب

4  .) 
بازی کند،  گفتند نگذار عروسکآورد ولی بعضی از مادرها به من مییادم هست این عروسکش و خیلی دوست داشت همه جا با خودش می -

   (.4رسان شماره  برای پسر خوب نیست )اطلاع
   (.3رسان شماره  )اطلاعدانم چرا  باربی دارند، این عاشق لگو و این چیزهاست، واقعا نمیهای دخترم  همة دوست -

 

 فشار جنسیتی   -

بندی کودک به عنوان دختر یا پسر به دومین بعد از هویت جنسیتی، یعنی فشار جنسیتی  انتظار عملکرد متناسب با طبقه    

زمان او را از عواقبی همچون طرد به کند و هماز انتظارات بیرونی می شود. فشار جنسیتی، کودک را ملزم به اطاعت  منجر می

شود که اگر برخلاف انتظارات بیرونی و هویت  سازد. کودک در این بعد از جنسیت آگاه میدلیل سرپیچی از این انتظارات، آگاه می

برای او احساس شرم و گناه را به وجود    کند که متعاقبا ای را دریافت میجنسیتی خود عمل کند، انتقادات و تمسخر گسترده

سالگی( به دلیل اهمیت تطبیق اجتماعی، امنیت روانی کودک در صورت   10تا    ۶آورد. در واقع در مرحلة نهفتگی )سنین  می
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ناه  شود و در غیر این صورت، دیگران برای او به عنوان منابعی از تولید شرم و گعملکرد متناسب با انتظارات دیگری تامین می

تر های پژوهش، کودک پسر به دلیل الگوبرداری از خواهر بزرگ(. در یکی از میدان15۸:  2014و مرسند،  شوند )گیلمورتبدیل می

تمایل   عدم  با  عملکرد  این  عواقب  داشت.  زدن  و لاک  سرکردن  روسری  برای  زیادی  تمایل  او،  با  خود  وقت  اکثر  گذراندن  و 

گرفت. در واقع پس از تثبیت  سالانش قرار میشده بود و  به همین دلیل مدام مورد تمسخر هم  سالانش )همسایه( در بازی با او هم

از خودنظم به مرحله مسابقه کودک  استفاده  هویت جنسیتی کودک و ورود  و واکنش دیگری  ارزیابی کنش خود  برای  جویی 

 پردازد.  میکند و اگر با ارزیابی منفی خود مواجه شود، به تشویق یا تنبیه خود می
 (.  ۶رسان شماره)اطلاع  ستکنی با ما نیا بازی، بازی پسرونه ا شنیدم پسر همسایة  پایینی  گفت تو که روسری سرت می -

 (.  ۸رسان شماره  )اطلاع  کند همة پسرها مثل پسرهای ساختمان قرار است مسخره اش کننداصلا دوست ندارد با پسرها بازی کند، فکر می -

 

 تی  محرومیت جنسی   -

شود، او را به آگاهی از محرومیت  تجربة فشاری که کودک به دلیل هویت جنسیتی خود در انجام برخی از کارها متحمل می     

سازد. در واقع کودک پس از  زمان احساساتی از ناتوانی و ناکامی به دلیل نارسایی هویت او فراهم میرساند که همجنسیتی می

شود که به او گیرد، از دسترسی به منبع مورد علاقه محروم میشود و تحت فشار جنسیتی قرار میآنکه از انجام کاری منع می

ها همچون ها به دلیل عدم توانایی برای شرکت در برخی از بازیدهد. کودکان دختر در برخی از این میداناحساس ناکامی می

ها زمانی که تمایل داشتند تا در کنار برادر  کردند. آناتوانی میشدند و احساس ن های بیرون از خانه، مآیوس میفوتبال یا بازی

های مورد مطالعه، منع  شدند. در برخی از میدانهای بیرون از خانه بپردازند، با هشدار والدین و اطرافیان مواجه میخود به بازی

م خود را به عنوان محافظت از کودک دختر  های پسرانه، به دلیل جلوگیری از آسیب او بود و والدین تصمیکودک دختر در بازی

گرفتند.  با این حال کودکان  ها در نظر نمیگرفتند و حتی گاهی علت منع را به دلیل ماهیت پسرانة برخی از بازیدر نظر می

والدین برای  گرفتند. در چنین شرایطیخواستند، در نظر می های مورد علاقه را به مثابة محرومیت از آنچه می دختر منع از بازی

شدند تا کودک احساس ناکامی از عدم شرکت  کردند یا با کودک خود همراه میهای دیگری را پیشنهاد میها، بازیآرام کردن آن

شدند، احساسات خود را به گونة متفاوتی نشان  ها منع میرا فراموش کند. برخی از این کودکان، زمانی که از برخی بازی  در بازی

 سازی متفاوتی از احساسات داشتند. برونیدادند و  می
خواست با نیما برود  فوتبال بازی کند نگذاشتم، آخه اگر یک چیزی بشود چی؟ خلاصه نگذاشتم، او هم  آمد خانه شروع کرد  نگین می -

 (.  2رسان شماره)اطلاعخطی کردن  دیوارها را خط
کند کنم به من  اخم میکنند، دعوا که میخشن می  های کامپیوتریاز این بازیاش  آید پایین به همراه برادر و داییوقتی با برادرش می -

     (.7رسان شماره  )اطلاعرود بالا  می

 
 گروهی جنسیتی  داوری بین پیش   -

سازد که او را از  گروهی برای خود میبندی، فشار و محرومیت، کودک هویتی درونپس از گذر از ابعاد جنسیتی چون طبقه    

های  های گروهها و شباهتگروهی او را متوجة تفاوت (. آگاهی از هویت درون51:  1۹۸7سازد )ترنر،گروهی آگاه میهای بینتتفاو

سازد؛ به  و ناتوانی گروه خود و دیگری آگاه می  گروهی، کودک را به تواناییگیری هویت درونکند. همچنین شکل جنسیتی می

دهد و ناتوانی از آنچه نقاط قوت او و پیشی گرفتن آن بر دیگری به او احساس قدرت و توانایی میهمین دلیل است که آگاهی از  

های میدان حاکی از آن است که پیشی گرفتن  شود. برخی از یافتهکه گروه مقابل قادر به انجام آن است، منجر به ناکامی او می

های نمادین  قابل قادر به انجام آن است، منجر به تولید برخی از ژستتوانایی فرد بر جنس مقابل یا ناکامی از آنچه که گروه م

ها یا به معنای اثبات توانایی  شود. این ژستغیرکلامی )پوزخند زدن، ابرو بالا انداختن، خندیدن، چنگ انداختن و گریه کردن( می

 گروهی است.   داوری بینکامی ناشی از پیشسازی احساسات به دلیل نا خود و ناتوانی دیگری است و یا نوع متفاوتی از برونی
زند  کند، بعد این میخطی میخط    کند، نقاشیهایی  اذیتش میبینم یک وقتکند، میوقتی با بچة  اون یکی برادرم که پسر است بازی می -

 (.  12رسان شماره  )اطلاعکند به خندیدن  زیرگریه، آرمان هم شروع می

   (.۸رسان شماره  )اطلاع  دهدکند، حس قدرت بهش میمیشه از خواهرش مواظبت میخیلی حواسش به خواهرش هست، ه  -
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 نمونه کدگذاری باز و محوری   2جدول 

 

 ها     مثال                          مقوله محوری                                             مفاهیم                                                                                 

 

ند                                                          پسر که نباید روسری سر  موی بل  /موی کوتاه                 بندی جنسیتی                طبقه             

 کند.

د. باربی، اسپایدرمن                                                           مثل پسرها لباس نباید پوشی                                                                       

 روسری                                                                  به خواهرم گفتم طبیعی نیست                                                                                                  

بازی دوست دارد.پسرش اسباب                                                                                                                            

                

   کنیتو که روسری سر می                                انتقاد                                                          فشار جنسیتی                                         

                      با ما پسرها بازی نکن 

 ر اگر برود  دخت                              شرم                                                                                                                         

شکند. کوچه بازی کند دست و پایش می   

 تمسخر                                                                                                         

           

 پرسد از من می                                                             ناتوانی                                  محرومیت جنسیتی                                     

 توانم با نیما  چرا نمی                                                                                                                                                           

 فوتبال بازی کنم؟                                                                                                                                                            

 نگذاشتم بازی خشن کند                            احساست                             سازی متفاوت برونی                                                                  

 .                        مشتی به من زد و رفت بالا                                                                                                                                                       

    

 

 به پسرم گفتم باید                               گروهی جنسیتی                        اثبات قدرت                                      داوری بینپیش        

 مواظب خواهرش باشد.                                                                                                                                                           

 رسد،                                 ر آرمان می زو                         اثبات توانایی                                                                                                                      

کند     ها را خط خطی مینقاشی   

زند زیر گریه. کند، برکه هم می اذیت می   

کند. مثل مرد در کارهای خانه کمک می  

 گیری  بحث و نتیجه -5
گیری هویت جنسیتی پذیری و شکلفرهنگشناختی، به بررسی ارتباط بین روانشناسیدر این پژوهش با تکیه بر رویکرد انسان 

گیری هویت جنسیتی در کودکان از  در کودکان از ابعادهای متفاوت جنسیتی پرداخته شد. ضرورت این بررسی چگونگی شکل

  گیری هدفمند از هایی با روش نمونهطریق ارتباط متقابل با والدین و اطرافیان نزدیک بود. برای دستیابی به این هدف، خانواده

های میدان  آوری شد. یافتههای پژوهش جمعهایی از میداننگاری، داده منطقه یک شهر تهران انتخاب شدند و از طریق مردم

 های متقابل والدین و اطرافیان نزدیک با کودکان و تآثیرگذاری آن در ابعاد متفاوت هویت جنسیتی کودکان بود. حاصل از کنش
پسرانه نیست، پسر که گریه /های کلامی نمادین )جیغ نزن، این لباس دخترانها تکیه بر ژستوالدین یا مراقبین کودک، ب       

های غیرکلامی نمادین )اخم کردن به عنوان عدم تایید، لبخند زدن به نشانه تایید(،  کند( و ژستکند، دختر فوتبال بازی نمی نمی

کودکان پس از گذر از مراحل تقلید و بازی، این الگوهای جنسیتی کنند و  های جنسیتی را به کودکان منتقل می ها و ارزشالگو

ها حاکی از آن است که شود. علاوه بر این، یافتهگیری خود منسجم منجر میکنند که به تثبیت هویت و شکلسازی میرا درونی

زدیک کودک نیز که در  گیری هویت جنسیتی کودک حائز اهمیت نیست، چرا که اطرافیان نتنها نقش صرف والدین در شکل

 تعامل با او هستند اهمیت بسزایی دارند.  

دختر با پسخوراندی که از دیگری به    /بندی خود به عنوان پسرهمچنین نتایج حاکی از آن است که کودکان علاوه بر دسته    

های  گری عمل کنند و با چالشهای دیآموزند که چگونه براساس ارزشکنند، میدلیل انتظارات مربوط به هویت خود دریافت می 
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ها به معنای عدم توانایی آنان از انجام کارهایی است که به آن تمایل دارند؛  شوند. این چالشمربوط به جنسیت خود نیز مواجه می

پسر  کرد یا کودک  هایی که پسرانه بود، اجتناب میهای پژوهش کودک دختر به دلیل انتظارات دیگری از بازیدر برخی از میدان

سازد  هایی نه تنها کودک را از معایب هویت خود آگاه میشد. چنین چالشسالان خود طرد میبه دلیل همین انتظارات از گروه هم

کشد. پوزخند کودک پسر در هنگام منع مادر از بازی کردن دختر، نوعی از احساس قدرت  بلکه مزایایی را نیز برای او به تصویر می

سازد. این امر خود در ادامة آن چیزی است که کند که در عین حال او را از مزایای هویتش مطلع میاد می و توانایی در او ایج

نیز شکل میداوری جنسیتی بینپیش را  انجام میگروهی  یا پسران  آنچه دختران  اینکه  به  باور  دهند منحصر به هویت  دهد؛ 

ارزش دانستن توانایی دختران در برخی از دن پسران با دختران، کمها علت همکاری نکرجنسیتی آنان است. در برخی از میدان

 شد. ها را موجب میامور بود که قضاوت جنس مقابل بر ناتوانی آن

های صورت گرفته، حاکی از ارتباط بین الگوهای فرهنگی تربیتی مراقبین کودک  در مجموع، نتایج به دست آمده از کدگذاری   

جنسیتی در کودکان است که براساس مکتب کنش متقابل نمادین هربرت مید است. از این جهت،  گیری و تثبیت هویتو شکل

آموزند و کلیت  های جنسیتی را میکنند، ارزشکودکان بر اساس پسخوراندی که از والدین و اطرافیان در طی زمان دریافت می

های کلامی و غیرکلامی نمادینی است که در  از ژست  ها متأثرکنند. این پسخوراندمنسجمی از هویت جنسیتی را دریافت می

هایی به دلیل تأثر  های معنایی دارد. اهمیت تأکید بر چنین ژستگیرد و ریشه در نظام تناسب با نقش و جنسیت کودک قرار می

ت جنسیتی کودکان  سازی، هویبندی اجتماعی و پس از یادگیری و درونیهای فرهنگی و اجتماعی است که در زمانها از بسترآن

بندی اجتماعی  گیری هویت جنسیتی کودکان در زمان، مدل نظری شکل1(. شکل  525:  1،1۹7۹دهد )فرانسیسمی  را شکل

شود. در واقع،  های متقابل نمادین به تثبیت هویت کودکان منجر میهای مربوط به آن از طریق کنشاست و با بازتولید ارزش

های معنایی پنهانی دارند که با نظم خاصی در طی زمان تولید و  های به خصوص، حاکی از نظامهای شکل گرفته در بسترکنش

 (.  1۸7، ص 13۹0شوند )فکوهی،بازتولید می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 بندی اجتماعی زمان          

 

       

 گیری هویت جنسیتی مدل نظری شکل   -1شکل    

 

افراد شکل می      اینکه هویت جنسیتی، احساس، تفکر، رفتار و تجارب زیستة متفاوتی را برای  دهد،  در مجموع، با توجه به 

زمان بررسی شناختی( و کیفی )تجارب زیستة افراد( به صورت همهای روانهای کمی )بررسی مؤلفهشود تا یافتهپیشنهاد می

 
1 Frances  

 فرهنگ 

 

هویت جنسیتی                   الگوهای جنسیتی          

کنش متقابل  

نمادین             
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-های روانهای حاصل از آزمونآید. به همین دلیل برای مقایسة یافتهنیز به شمار میهای این پژوهش  شوند که از محدودیت

شناس در کنار یکدیگر این موضوع را مورد مطالعه قرار شناس و انسانشود از رواننگاری، پیشنهاد میهای مردمشناختی و داده 

(. افزون بر این، به دلیل شاغل بودن  ۶00، ص  2011ان،تری برای پژوهشگران حاصل شود )چئونگ و دیگردهند تا اطلاعات جامع

گو و مشاهده برای وها وجود داشت که این امر مانع از انجام گفتهای مورد مطالعه، دسترسی اندکی به آناکثر پدران در میدان

 آید. های این پژوهش به شمار مینگار شد که از دیگر محدودیتمردم

 ملاحظات اخلاقی 

 اصول اخلاق پژوهش پیروی از 
 ها تکمیل شد.های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیدر مطالعه حاضر فرم

 حامی مالی
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد. هزینه

 مشارکت نویسندگان
 مقاله محصول مشارکت مشترک نویسندگان است.  

 تعارض منافع 
  فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر

 

    منابع 
 جبار رحمانی و محمد رسولی. تهران: پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات.     ترجمه  نگاری.درآمدی بر مردم(.  13۹۶، مایکل )آنکروزینو

(،  1)  11.شناسی ایرانهای انسانپژوهشهای درسی پس از انقلاب: بازنمایی و سیاست.  (. بدن زنان در تصاویر کتاب1400علی )  جعفری،

41-۶7   . 

 . ترجمه محسن ثلاثی. تهران: علمی.  شناسی در دوران معاصرنظریه جامعه (.  13۸۶جورج )  ریتزر،
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 .  173-157(،  2)31،  تربیتی
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