
 

This study aims to identify cognitive errors in Khaghani's Divan based on Aaron T. 

Beck's theory, determine the most frequent cognitive distortions, and compare these 

features with the element of imagination in Mongol-era miniature painting. The 

statistical population and research scope include Khaghani's Divan, while the 

methodology is analytical-descriptive, employing content analysis through a 

documentary-library approach. Data collection tools consisted of library resources and 

note-taking, and the analysis was conducted qualitatively. 

The findings reveal various cognitive errors in Khaghani's poetry, with catastrophizing 

being the most prevalent distortion. Other notable errors include overgeneralization, 

negative filtering, and labeling. Additionally, errors such as fortune-telling, 

personalization, blaming, and black-and-white thinking are significantly present. 

Conversely, errors like mind-reading and judgmental thinking are rare, and the should-

thinking error is virtually absent—possibly linked to the poet's emotional perspective 

that emphasizes accepting situations as they are. In Mongol-era miniatures, the element 

of imagination reflects a departure from realism, closely tied to the emotions of the 

painters. 

Research Objectives: 

1. To identify cognitive errors in Khaghani's Divan based on Aaron T. Beck's 

theory. 

2. To examine the types of cognitive errors in Khaghani's poetry and compare 

them with imagination in Mongol miniature painting. 

Research Questions: 

1. How can cognitive errors in Khaghani's Divan be identified based on Aaron T. 

Beck's theory? 

2. What is the relationship between cognitive errors in Khaghani's poetry and the 

element of imagination in Mongol-era miniature painting? 
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Introduction 

The connection between psychology and literature has long been recognized, and this 

interplay has become even more pronounced in recent times. One of the most critical 

issues in the literary field is dedicating a special place to interdisciplinary studies, 

including psychology-literature. In literary psychology, psychological theories are 

applied to literary works. The topic of cognition and cognitive errors is a significant 

discussion in psychology, and the presence of cognitive errors in the works of some 

prominent figures in Persian literature is a contentious issue that requires special 

attention and research. 

Cognitive errors, as discussed in psychology, refer to distortions in thought processes 

that affect how individuals perceive reality. These errors can manifest in various forms, 

such as hasty conclusions, exaggeration, personalization, and dichotomous thinking. 

The recognition and perspective of a writer are crucial elements that shape the content 

of a literary work. The difference in interpreting a situation or experience among 

different writers stems from their unique perspectives; each writer combines what they 

perceive from their environment with their own outlook and expresses it in a literary 

form. For instance, phenomena like spring and autumn, life and death, love and hatred 

are described with different characteristics in the works of various writers. 

In the poetry of Khaghani, cognitive errors are relatively frequent, largely due to his 

emotional approach to the issues surrounding him. This emotional handling has led to 

a noticeable presence of cognitive distortions in his poems. By examining Khaghani's 

poetry, numerous examples can be found that reflect pessimism, dissatisfaction, 

disillusionment, and lamentation about the world and its people. The reason behind such 

a melancholic atmosphere in his poetry is a subject worthy of research, prompting the 

author to explore this topic based on Aaron T. Beck's theory of cognitive errors, which 

links negative and pessimistic thoughts to depression and maladaptive behaviors. Beck, 

a renowned American psychologist, posits that negative and pessimistic thoughts about 

oneself, others, and the world can lead to maladaptive expressions and behaviors, 

resulting in psychological distress and depression. 

On the other hand, individuals suffering from depression or other psychological 

disorders often exhibit negative and pessimistic views towards themselves, their 

performance, others, and the future. Cognitive errors, a major topic in psychology, refer 

to thought patterns that distort reality. These errors, according to Beck's theory, are 

categorized into several types, including hasty conclusions (such as mind-reading and 

fortune-telling), exaggeration (including catastrophizing, overgeneralization, and 

magnification), personalization (opposite of blaming), should-thinking (in contrast to 
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regret), negative mental filtering (accompanied by ignoring positive aspects), emotional 

reasoning, and dichotomous thinking (in its extreme form, labeling). The study aims to 

identify and analyze these cognitive distortions in Khaghani's poetry and determine 

which ones are most prevalent. 

Among the research conducted on Khaghani's poetry, notable studies include those by 

Babasafari et al. (2010), who found no mystical lamentations in his poetry, and Unit 

and Nouri Bahari (2011), who compared the intellectual foundations of Khaghani and 

Anvari's lamentations. Ali Azargoon (2005) discussed the elements of prison poetry in 

Khaghani and Masoud Sa'd Salman, attributing Khaghani's pessimism to his tendency 

towards isolation and innate temperament. Talaei (2014) analyzed Khaghani's self-

praise based on Karen Horney's perspective, highlighting the poet's inferiority complex 

and self-aggrandizement. 

By exploring cognitive errors in Khaghani's poetry and comparing them with the 

imaginative elements in Mongol-era miniature painting, this study seeks to highlight 

the psychological and emotional undercurrents shared between these two art forms. This 

interdisciplinary approach contributes not only to understanding Khaghani's poetic style 

but also sheds light on the broader connections between literature and visual art in 

expressing human cognition and emotion. 

 

Conclusion 

The analysis of Khaghani's Divan revealed a significant presence of cognitive errors, 

including overgeneralization, catastrophizing, negative filtering, and labeling. These 

distortions were found to be relatively frequent, while errors such as blaming, 

personalization, and fortune-telling were also notable. Additionally, dichotomous 

thinking was evident in his poetry. Conversely, judgmental thinking was rarely 

observed, and should-thinking was almost absent, possibly due to the poet's emotional 

perspective that emphasizes accepting situations as they are. This absence of should-

thinking might indicate that Khaghani tends to accept reality without imposing moral 

obligations on himself or others. 

Furthermore, a form of regretful thinking was observed, which can be seen as a realistic 

perspective, likely influenced by the challenges he faced in life and his worldview. This 

regretful thinking often reflects a nostalgic longing for the past. Apart from cognitive 

errors, Khaghani's poetry also includes realistic themes, particularly in his emotional 

responses to hardships such as death, imprisonment, and other adversities. These 

emotional reactions are universal and not unique to Khaghani. In Mongol-era miniature 

painting, the emphasis on imagination can be viewed as a reflection of the painter's 
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emotional transformations. This artistic expression serves as a medium for conveying 

inner emotions and psychological states, similar to how cognitive errors in Khaghani's 

poetry reflect his emotional and psychological landscape. 

Overall, this study highlights the importance of cognitive errors in understanding 

Khaghani's poetic style and emotional expression, while also underscoring the shared 

emotional and psychological undercurrents between his poetry and Mongol-era art. 
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بک در دیوان خاقانی و تشخیص آرون تی  ۀپژوهش حاضر با هدف تعیین خطاهای شناختی براساس نظری

تطبیق این ویژگی با عنصر تخیل در ترین خطاها و تحریفات شناختی در دیوان این شاعر است.  پربسامد 

پژوهش است.  نگاره  این  از دیگر مسائل  نیز  این پژوهشهای دورۀ مغول  قلمرو    ، براساس  و  آماری  جامعه 

 - صورت اسنادیتوصیفی از نوع تحلیل محتوا و به  -کار تحلیلیتحقیق دیوان شعر شاعر مذکور بوده و روش  

کتابخانه کتابخانه  مأخذ  و  منابع  اطلاعات  گردآوری  ابزار  است.  گرفته  انجام  فیش ای  و  و  ای  بوده  برداری 

انواع    ها و نتایج پژوهش نشان داد کهیافته   صورت تحلیل کیفی صورت گرفته است. وتحلیل مطالب به تجزیه

سازی در آن بیشتر بوده است.  اختی در دیوان شاعر دیده شده، البته خطای شناختی فاجعهخطاهای شن

برچسب و  منفی  فیلتر  افراطی،  تعمیم  پیشگویی، خطای  خطاهای  البته  شده  مشاهده  زیاد  نسبتاً  زدن 

سرزنش شخصی  درسازی،  هم  دوقطبی  تفکر  و  است.   گری  شده  دیده  ملاحظه  قابل  شاعر  خطای   اشعار 

له شاید به تفکر  ئاندیشی تقریباً وجود نداشته و این مسگرایی بسیار کم و خطای بایدانی و قضاوتخوذهن

اینکه احساس می باشد و  ارتباط داشته  باید آن  کنداحساسی شاعر  در   گونه که هست پذیرفت.مسائل را 

گرایی است و ارتباط مستقیمی با احساسات نوعی خروج از مسیر واقع های دورۀ مغول نیز عنصر خیال به نگاره 

 نگارگر دارد.

 اهداف پژوهش: 

 خاقانی.   دیوان در بکتی آرون ۀنظری براساس  شناختی خطاهای  تعیین. 1

 در نگارگری مغول.و تطبیق آن با تخیل  خاقانی دیوان در شناختی خطاهای   بررسی انواع. 2

 سؤالات پژوهش:

 باشد؟ خاقانی چگونه می  دیوان در بکتی آرون ۀنظری براساس  شناختی خطاهای  تعیین .1

 باشد؟ چگونه می  و عنصر تخیل در نگارگری دوره مغول خاقانی دیوان در شناختی خطاهای . 2
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 های مغول تطبیق آن با نگاره  و  خاقانی دیوان در  بکتی  آرون  نظریه  براساس  شناختی   خطاهای  نظریه  بررسی 66 

 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

 مقدمه 

از مهمپیوند بین روان  امروزه بیشتر هم شده است. یکی  تعامل  این  از دیرباز وجود داشته و  ادبیات  ترین  شناسی و 

ای ازجمله  رشتهدادن جایگاه ویژه به مطالعات میان ادبیات باید موردتوجه قرار گیرد اختصاص   ۀکه در حیطلی  ئمسا

گیرد.  شناسی در آثار ادبی مورد بررسی قرار میهای روان ، نظریه1 شناسی ادبیاتدر روان   ادبیات است.  -شناسیروان 

خطاهای شناختی    شناسی است.روان   ۀهای مطرح در حوزبحث ترین  موضوع شناخت و خطاهای شناختی یکی از مهم

ای دارد. شناخت  انگیز است که نیاز به توجه و تحقیق ویژه موجود در آثار بعضی بزرگان ادب فارسی یکی از مقولات بحث 

اوت  دهد. تفبینی یک نویسنده، عنصر بسیار مهمی است که محتوای یک اثر ادبی را شکل میو نگرش، افکار و جهان

بدین ترتیب که    ؛یکسان در آثار نویسندگان مختلف حاصل این تفاوت در نگرش است  ۀبرداشت از یک موقعیت و تجرب 

آمیزد و آن را در قالب یک سروده  کند را با نگرش خود میهر نویسنده آنچه را که از محیط پیرامون خود دریافت می 

یی همچون بهار و خزان، مرگ و زندگی، عشق و نفرت و... در آثار  هاپدیده  ،عنوان مثالکند. بهو متن ادبی بیان می

 شوند.های متفاوتی وصف مینویسندگان مختلف با ویژگی 

بینی و نگرش این شاعر تا حدودی زیاد مشاهده گردیده  به جهانخطاها و تحریفات شناختی در اشعار خاقانی باتوجه

شدن خطاهای شناختی بیشتر در اشعار وی شده  ونش باعث دیده احساسی برخوردکردن خاقانی با مسائل پیرام  است.

به این مقدمه سعی نگارنده بر این است که مصادیق خطاهای شناختی در دیوان شعر این شاعر تعیین،  باتوجه  است.

  شواهد بسیاری یافت  -که موضوع مورد پژوهش حاضر است  -با مطالعه اشعار خاقانی  بررسی و مورد تحلیل قرار گیرد.

 انگیز دارد. شود که نشان از نوعی بدبینی، ناخوشنودی، سرخوردگی، شکوه از روزگار و اهل آن و دیگر موضوعات غم می

آلودی که بر اشعار شاعر سایه افکنده چیست، موضوعی درخور توجّه پژوهش است که  این که علت چنین فضای حزن

میان افسردگی و    ۀ که مبتنی بر رابط  -« بکشناختی آرون تی   خطاهای » ی  نگارنده را بر آن داشت تا با تکیه بر نظریه 

باره به جست  -خطاهای شناختی است بک، روانشناس و  تی   آرون  جو در دیوان اشعار شاعر مذکور بپردازد. ودر این 

و جهان  های منفی و بدبینانه افراد در ارتباط با خود، دیگران  پرداز معروف آمریکایی معتقد است افکار و نگرش نظریه 

 شود. رنجوری و افسردگی میساز بسیاری از گفتارها و رفتارهای ناسازگارانه است که منجر به روان زمینه   هستی و آینده،

برند های تلخ زندگی، عوامل ارثی و... از بیماری و افسردگی رنج میافرادی که بنابر دلایلی ازجمله: رویداد   ،از سوی دیگر

عملکرد خود، دیگران، محیط پیرامون و آینده و در نهایت جهان   بدبینانه نسبت به خود،  ناخواه نگرش منفی و  خواه

از مهم  هستی دارند.  شناسی است به تفکرات و  روان   ۀ های مطرح در حوزترین بحث خطاها و تحریفات شناختی که 

صورت غیرصریح و تحریف نشده دریافت  گردد یک فرد واقعیات را بهشود که باعث میهای فکری گفته می زمینه پیش 

 نماید.
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اند و نوع خطا تقسیم شده   10نوع و در بعضی کتب به    17بک به  این خطاها اگرچه بسیارند بر طبق نظریه آرون تی

این .  (22  - 19:    1398،  باشد )برنزها در زیر یک مجموعه میبعضی از این خطاها و قرار گرفتن ان این به دلیل ادغام  

عبارت  نتیجه اخطاها  از:  شتاب گیری ند  ذهن های  شامل  که  درشت زده  است،  پیشگویی  و  شامل خوانی  که  نمایی 

اندیشی که گری است، بایدآن سرزنش   مقابل  ۀسازی که نقطباشد، شخصی آمیز می سازی، تعمیم افراطی و مبالغه فاجعه

های مثبت همراه  توجهی به جنبه بخود با بیگرایی قرار دارد، فیلتر ذهنی )منفی( که خودنوعی در تقابل با تأسفبه

دهد، تفکر دوقطبی یا تفکر همه یا هیچ که شکل حاد آن برچسب  های هیجانی و احساسی را نتیجه میاست و استدلال 

گیری شواهد متناقض با تفکر همراه است، و خطای چه  های ناعادلانه و نادیدهگرایی که با مقایسهقضاوت باشد،  زدن می 

خطاهای شناختی   با توجه به مطالب فوق نگارنده سعی دارد ضمن بررسی و تطبیق اشعار خاقانی با نظریه  شد اگر.می

ترین این خطاها  اشعار وی وجود دارد و البته پربسامد له بپردازد که کدام یک از تحریفات شناختی در  ئبک، به این مس

 کدام است. 

باباصفری و    توان به موارد زیر اشاره کرد:هایی که در مورد اشعار خاقانی صورت گرفته میازجمله مقالات و پژوهش 

نتایج آن نشان داده است ک«  شکوائیه در شعر خاقانی» ای تحت عنوان  مقاله   (1389)  همکاران  ه شکوائیه  دارند که 

  (1390)  واحد و نوری باهری   ترین بسامد را دارا است.های سیاسی کمعرفانی در اشعار خاقانی وجود ندارد و شکوائیه 

های  ها و ناله نوعی به شکوهبه  های خاقانی و انوری« مقایسه تحلیلی مبانی فکری سبک شکوائیه» ای با عنوان  در مقاله 

ها در نوع ها در مقالات دیگر نیز ذکر شده است. شاید اندک تفاوتهای شکوهقولهپردازد که البته مهر دو شاعر می

علی   ها یا ناشی از حوادث متفاوتی باشد که برای هرکدام پیش آمده است.خاطر روحیات خاص آن های شعرا بهشکوه

سعد سلمان و خاقانی« »بررسی برخی عناصر مشترک حبسیه در شعر مسعود  ای تحت عنوان  در مقاله(  1384)آذرگون  

گیری و شاید مناعت طبع و استعداد ذاتی شاعر باعث حبس  اشاره دارد به اینکه: حس بدبینی و تمایل شاعر به کناره 

تحلیل  » ای تحت عنوان  در مقاله(  1393)طلایی    های وی از اطرافیانش باشد.و زندانی شدن شاعر و در نهایت شکوائیه

های حقارت، خودشیفتگی  اشاره دارد به اینکه: عقده«  خودستایی خاقانی بر مبنای دیدگاه کارن هورنای شناختی  روان 

نیز دور می   ای است که بعضاًگونههای شاعر به و خودستایی  از شخصیت واقعی خود  را  گرداند و در همان دنیای  او 

  یابد. ساختگی، خود را همچنان برتر از همه می 

 نظریه خطاهای شناختی بک و آرون تی  .۱

شناس آمریکایی و پروفسور بازنشسته گروه پزشکی در دانشگاه پنسیلوانیا است. بسیاری وی را برای بک روانآرون تی 

شود.  کار برده میطور گسترده برای درمان بیماری اختلال افسردگی اساسی بهتئوری بک به  شناسند.شناخت درمانی می

های تفکر متفاوتی ارتباط دارد. مضمون فکری بیماران افسرده احساس از دست دادن است. درواقع با حالت   افسردگی« » 

به پردازی افسردگی باتوجهاندیشه  داند.های مهم نمیانسان افسرده خود را واجد شرایط کافی برای رسیدن به هدف

 ند از:اشوند و عبارت ده می شناختی نامی »مثلث« اصول شناختی بک سه موضع را دربر دارد که  



 های مغول تطبیق آن با نگاره  و  خاقانی دیوان در  بکتی  آرون  نظریه  براساس  شناختی   خطاهای  نظریه  بررسی 68 

 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

   ؛شوند )افکار منفی در مورد جهان(ها به صورت منفی تعبیر می رویداد  -1

 ؛افراد افسرده خود را دوست ندارند )افکار منفی در مورد خود( -2

ر مورد  شود در واقع برداشت پوچی و نهیلیستی از آینده وجود دارد )افکار منفی دصورت منفی ارزیابی میآینده به   -3

 ؛ آینده(

اند که تصور  ها چنان در ما رسوخ کرده نکته مهم در نظریه بک شناسایی دقیق این افکار است، چراکه برخی از آن 

های نامهنتیجه کار بک تعیین پرسش   ها راهی ندارد.های زندگی هستند و در نتیجه تغییر در آنها واقعیتکنیم آنمی

ای است شناسان برجستهبک البته ازجمله روان   رده مورد استفاده قرار گرفته است.طور گستها به افسردگی شد که سال 

اولین بار  « خطاهای شناختی» مطرح کرده است و شاید بتوان گفت که «  خطاهای شناختی» خود را در باب  ۀکه نظری

 بک مطرح شد.توسط آرون تی 

وار به ذهن انسان خطور  طور اتوماتیکهای غیرمنطقی که بهدر نظریه بک عبارت است از باور   »خطاهای شناختی« 

های تفکر افراد  تواند در فرایند خود در مورد افسردگی چند خطای مهم شناختی را که می   ۀبک در کار اولی   کنند.می

است. کرده  باشد، شناسایی  روان   افسرده  او  از  درم بعد  یا شناخت  این  انشناسان  یا گسترش  بسط  به  دیگران  گران 

 های روانی دیگر نیز دخالت دارند. ها و بیماری تنها در افسردگی بلکه در بسیاری از ناراحتی اند، که نه تحریفات پرداخته

های  باور   آورند. وجود می های ما تحریف به گیری درواقع تفکرانی هستند که در شناخت و نتیجه   »خطاهای شناختی« 

 شناسی، اصلاحی است که، اشاره به اختلال در تفکر افراد در درک واقعیت دارد.نی و خطاهای شناختی در روان غیرعقلا

خودشان و مردم و زندگی و مشکلاتی است که قبلاً از مقابله    ۀدرمانی تغییر نوع تفکرات بیماران دربارهدف اصلی روان

 ( 1392باشی آستانه: شان شده است. )چراغچی لالات روانیاند و همین موجب اضطراب و اختها عاجز بودهبا آن

تواند در  شود، میشناختی که موجب اشتباهات ادراکی در افراد می عنوان عوامل روان تحریفات و خطاهای شناختی به

 دهند )طباطبایی  تأثیر قرارها را تحت ها مؤثر بوده و در نتیجه، نتایج قابل انتظار از افراد و رفتار آناحساسات منفی آن

شناسی است. این خطاها باعث  های روان ها در حوزه ترین بحث خطاهای شناختی، یکی از مهم.  (1393نسب و آبیکاری:  

شود که عقیده و  ها باعث میمدت اینصورت غیرصریح و تحریف شده دریافت نماید. در بلند شود فرد واقعیات را به می

شناختی،  ی اصلی درمان های پیرامون آن تغییر کند. انواع تحریفات شناختی هسته جهان و پدیده بینی افراد نیز از  جهان

بدیهی است که فرد با خودآگاهی و شناسایی درست تحریفات شناختی    شناختی است.های روان رفتاری و دیگر درمان 

کم خطاهای شناختی محو شده و یا یفات کمها را رد کند. با رد مکرّر این تحرها پاسخ داده و آنتواند به آنخود می

 .(2  -1: 1391/ بک،18 -1:  1398، )برنز شود.تر جایگزین می تفکّری متعادل و منطقی 

هستی و آینده    افراد در ارتباط با خود، دیگران، جهان  ۀهای منفی و بدبینان معتقد است افکار و نگرش   بک« »آرون تی 

 ،از سوی دیگر   شود.رنجوری و افسردگی میتارهای ناسازگارانه است که منجر به روان ساز بسیاری از گفتارها یا رفزمینه 
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برند خواه ناخواه های تلخ زندگی، عوامل ارثی و...( از بیماری افسردگی رنج میافرادی که بنابر دلایلی )ازجمله: رویداد 

 ن، آینده، و در نهایت جهان هستی دارند. نگرشی منفی و بدبینانه نسبت به خود، عملکرد خود، دیگران، محیط پیرامو

های  زمینه روانشناسی است به تفکرات و پیش   ۀهای مطرح در حوزترین بحث خطاها و تحریفات شناختی که از مهم

صورت غیرصریح و تحریف شده دریافت نماید. این خطاها  گردد یک فرد واقعیات را به شود که باعث میفکری گفته می 

دلیل ادغام خطاها  شوند که در بعضی کتب به نوع خطا تقسیم می   17بک به  ی بر طبق نظریه آرون تی اگرچه بسیارند ول

 . (22  -19: 1398، خطابیان شده است )برنز 10در زیر یک مجموعه تعداد  

 باشد.خوانی و پیشگویی میگیری های شتابزده که خود شامل ذهننتیجه  

)ذهن   -1 بدون شواهد کافی میفکر می شخص    (:mind readingخوانی  فکر  کند  به چه چیزی  دیگران  داند که 

 کنند. می

آید یا خطرات زیادی  کند که حوادث آینده بد از آب درمیبینی میشخص پیش   (:fur tune tellingپیشگویی )  -2

 در آینده ایجاد خواهد شد. 

 باشد. می  آمیزسازی و تعمیم افراطی و مبالغه نمایی که خود شامل فاجعه درشت  

شخص معتقد است هرچه اتفاق افتاده یا خواهد افتاد به شدت نامطلوب وغیر   (: catastrophizingسازی )فاجعه  -3

 قابل تحمل است.

صورت همیشه  الگوهای منفی را به   شخص بر پایه یک حادثه،  (:over generalizingآمیز )تعمیم افراطی و مبالغه   -4

 کند. یا هرگز استنباط می

 .گری استسازی که نقطه مقابل آن سرزنش شخصی 

سهم دیگران را در بروز    دهد وشخص علت بروز حوادث را به خود نسبت می  :(personalizing)  سازی شخصی   -5

 گیرد. مشکلات نادیده می

و   :(blaming)  گری سرزنش   -6 حوادث  بروز  علت  را  دیگران  و   شخص  می  مشکلات  خود  منفی  واحساسات    داند 

 کند.لیت تغییر رفتار خود را فراموش میؤمس

 )کشکول ای کاش(قرار دارد.   گراییسف أ باید اندیشی که به نوعی در تقابل با ت

ها را بر پایه  جای اینکه حوادث را بر پایه چیزی که هستند ارزیابی کند بیشتر آن شخص به   :(shouldباید اندیشی)  -7

 کند.چیزی که باید باشند تفسیر می

اینکه در حال حاضر به کاری فکر کند که از دستش بر  شخص به   :(regret orientationگرایی)سفأت  -8 جای 

 خورد.م افسوس گذشته را می ئکرده و دااندیشد که ای کاش در گذشته بهتر عمل میله میئبیشتر به این مس آید،می



 های مغول تطبیق آن با نگاره  و  خاقانی دیوان در  بکتی  آرون  نظریه  براساس  شناختی   خطاهای  نظریه  بررسی 70 

 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

های هیجانی و احساسی  ت و استدلال های مثبت همراه اس توجهی به جنبه فیلتر منفی که خود به خود با بی  

 دهد. را نتیجه می 

کند  های مثبت توجه نمیبیند و به جنبه های منفی را می همه جنبه   شخص تقریباً  (:negative filterفیلتر منفی )  -9

 بیند. تأثیر یک حادثه منفی همه واقعیات را تیره و تار می و تحت 

بینادیده   -10 و  جنبه گرفتن  و  امور  به  )توجهی  مثبت  که   (:discounting positivesهای  است  مدعی  شخص 

شود ها دارد و این باعث می و ناچیز هستند و اصرار بر مهم نبودن آن   کارهای مثبت خودش یا دیگران پیش پا افتاده

 که شادی از زندگی دور شده و به احساس ناشایسته بودن برسد.

شخص از احساسات خود که غالباً منفی هستند    (:emotional reasoningهای هیجانی و احساسی )استدلال   -11

 کند.برای تفسیر واقعیات استفاده می

 . باشد دوقطبی یا تفکر همه یا هیچ که شکل حاد آن برچسب زدن می  تفکر  

های اطراف  شخص به وقایع پیرامون و انسان   (:dichotomous thinkingتفکر دوقطبی یا تفکر همه یا هیچ )  -12

کامل، شکست تر از  بیند. هرچیز کم چیز را سفید و در غیر این صورت سیاه مینگرد. همه خود با دید همه یا هیچ می

 حد وسط در این تفکر وجود ندارد. ،عبارتیچون و چراست. بهبی

نوعی شکل حاد تفکر  دهد. بهدیگران صفات کلی و منفی را نسبت می   شخص به خود و  (:labelingزدن )برچسب   -13

 همه یا هیچ است.

 شواهد متناقض با تفکر باشد. انگاری تواند نتیجه نادیده گرایی که خود می های ناعادلانه و قضاوت مقایسه  

کند و  شخص حوادث را طبق معیارهای ناعادلانه تفسیر می   (:unfair comparisonsهای ناعادلانه )مقایسه   -14

 کند.حتی خود را با همین روش با دیگران مقایسه می

پیرامونش را بپذیرد و  جای اینکه خودش یا دیگران و حوادث  شخص به   (:judgment focusگرایی )قضاوت   -15

ها  ها و قضاوت نگرد و ارزیابی های سیاه و سفید می ها را در قالب قضاوت طور که هست ارزیابی کند اغلب آنها را آنآن

 دهد.بخواهی انجام می را براساس معیارهای دل 

تفکر)نادیده   -16 با  متناقض  شواهد  ا   (:ignoring counter evidencesانگاری  و  شواهد  های  ستدلال شخص 

 داند.کند و در نتیجه همیشه فکر خود را تأیید شده میناهمخوان با تفکر خود را رد می 

شود و یا به  کند که اگر چنین اتفاقی بیفتد چه می ال میؤشخص دائم از خودش س  (:what ifشد اگر )چه می   -17

 شود. شد اگر چنین اتفاقی بیفتد و با هیچ جوابی راضی نمیعکس چه می 
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 نامه خاقانی مروری بر زندگی .۲

)هـ.ق.( در شهر شروان به دنیا آمد. البته تاریخ تولد او    520یا   519الدین بدیل بن علی خاقانی شروانی در سال  افضل 

اشاره  )فروزان از  است.  آمده  به دست  دیوان  در  نجیب 636  - 635:  1358فر،  های موجود  پدرش  مروی (  علی  الدین 

مادر او مسیحی نسطوری بود که به اسلام گردیده بود. عمویش .  (209  -204:  1333جولاه بود )قریب،  درودگر و جدش  

سالگی در حمایت او بوده، در نزد او انواع علوم ادبی و حکمی را    25الدین عمر طبیب و فیلسوف بود و خاقانی تا کافی

ابوالعلاء گنجه  نیز در خدمت  برد، سر میخود که در دستگاه شروانشاهان به   ای شاعر بزرگ معاصرفراگرفته چندی 

 .(66: 1370کسب فنون شاعری کرد )رزمجو، 

که ابوالعلاء وی را به خدمت  پس از آن .  ( 91:  1361اند )عوفی،  الدین او را حسان عجم نیز نامیده بر لقب افضل علاوه 

 . (6: 1368سجادی،  ؛151: 1337بر او نهاد )بیگدلی،  »خاقانی« خاقان منوچهر شروانشاه معرفی کرد لقب 

از آن پس خاقانی نزدیک به چهل سال وابسته به دربار شروانشاهان و در خدمت منوچهر شروانشاه و پسر و جانشین  

اند. دیوان وی شامل: قصاید، ترجیحات، مقطعات، نوشته  582و هم    595او اخستان شروانشاه بود. سال وفات او را  

در تهران به چاپ رسیده    1338خاقانی به تصحیح سید ضیاءالدین سجادی در سال    دیوان  ها و رباعیات است.غزل 

وی ازجمله شاعرانی است    باشد.سرایان شعر و ادب فارسی در قرن ششم میترین قصیده خاقانی ازجمله بزرگ   است.  

و نشیب زندگی   که پیشگویی و شکایت در شعرش نمود خاصی یافته است. شاید این همه شکوه نه فقط به سبب فراز

: 1384چراکه وی همواره آماده رنجش از این و آن بوده است )معدن کن:    ؛پایان او نیز باشدخاطر توقعات بیبلکه به

26 ) 

ها، آزارد. هرچند شاعر در حسب حال ها و آلام درونی است که شاعر را میبرداری از رنجشکوائیه درواقع نوعی پرده 

تلخ و تمسخرآمیزش،در    ها، حتی پشت خندهدارد و در هجو ها غم و اندوه خود را بیان می ه ها و زندان سرودسوگ سروده 

ها با معرفی این عوامل زند، اما در شکوائیهها خشم و انزجار خود را نسبت به عوامل غم و اندوهش فریاد می طنزپردازی 

)صفری    داردبیان می   گذرد،ندگی و آنچه درون او می دهد و به طریقی عجز و ناتوانی خود را در برابر جریان زناله سر می 

 (.20: 1389و ابونصر، 

هاست؛  ها بیشتر در شناساندن روحیات سرایندگی آنشعر شکوائیه فارسی از قرن سوم آغاز شده است. اهمیت شکوائیه

دهد،  دست میآرمانی او نیز تصویر روشنی به   ۀبر آشکار ساختن وضع نامطلوب زندگی شاعر، از جامعزیرا شکوائیه علاوه 

بر مسائل شخصی به موضوعات اجتماعی خارج خویشتن  درواقع شعر شکوائیه یکی از اقسام ادبیات غنایی است که علاوه

پردازد. بیان احساس شخصی در تعریف شعر غنایی بدان معنی که خواه از روح شاعر مایه گرفته باشد و خواه  شاعر می 

س او، به اعتبار اینکه شاعر فردی است از اجتماع، روح او نیز در برابر بسیاری از مسائل با تمام جامعه اشتراک  از احسا

 (.15:  1386موضع دارد )حاکمی، 
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بینند با زبانی شکوایی  شاعرانی که وجود خویش را مورد خدشه اجتماع، سیاست، روزگار و فلک و حتی معشوق خود می

از قدیمینمایشرح حال خویش می  که  «  هانامهها و شکایت »شکوائیه.  های شعر غنایی استترین محتوا ند. شکوائیه 

قصیده دندانیه رودکی است در شکایت از پیری در ادب سنتی ایران جایگاه خاص خود را دارد. گرچه اشعار    نمونه آن

شاعران نیمایی و کلاسیک این دوره آثار  های پیشین را ندارد اما زبان  بیان و صراحت شعر دوره  ۀشیوایی معاصر شیو

زاده  ها در ادب فارسی ضرورتی انکارناشدنی است )طالب اند که بررسی آن ای در بیان شکایات انسان خلق کرده جاودانه 

 (.33: 1389پور، و حسام 

صورت فطری  ها به نسان ها در وجود اشکوائیه،  درواقع  ؛باشندهای اصلی ادبیات غنایی می ها یکی از گونه بررسی شکوائیه 

آورند. خاقانی ازجمله شاعرانی  کنند به آن روی میها در مواقعی که از موضوعی نارضایتی پیدا میوجود دارند و انسان

است که شکوه و شکایت در شعر او نمود خاصی یافته است، او در دیوان اشعارش که شامل هفده هزار بیت است تقریباً  

کایت پرداخته است. شکوائیه عرفانی در شعر خاقانی اصلاً وجود ندارد و شکوائیه سیاسی  درهزار بیت به شکوه و ش

های خاقانی شکوه از ممدوح است که از یکی از شکوائیه.  (289  -278:  399ترین بسامد را دارا است )مجیدیان،  کم

ب شاعران این دوره،  شود. درواقع قدرناشناسی ممدوحان سبب شده که اغلقرن ششم محسوب می مختصات سبکی

 .(533: 1366های نغر و مؤثری در دیوان خود ثبت کنند )جی.آ.بویل، طعم تلخ زندان را بچشند و سروده 

 به هر جهت شکایت خاقانی از ممدوحانش اغلب به این خاطر است که از شاعری خود از ایشان زر و زوری نیافته است.

 یک حرمت نیم نان ندیده است               قرب دو سه سال هست کز شاه                 

 ( 72)همان:           اقطاع و برات رفت و از کس                                یک پرسش غم نشان ندیده است

از شکوائیه شکوه نیمی  از  بیش  دربر میهای شخصی  را  از آن شکوههای خاقانی  و سپس  گیرد، پس  اجتماعی  های 

های عاشقانه، های شخصی، شکوهدر میان شکوه های خاقانی داراست.فلسفی بیشترین بسامد را در شکوائیههای شکوه

ها را به  های اجتماعی، شکوه از ابنای دهر، بیشترین بسامدهای فلسفی، شکوه از روزگار و در میان شکوهدر میان شکوه

ن خود خاقانی، تلاش برای دریافت و درک مفاهیم و  از زما  (.288  -287:  1399اند )مجیدیان،  خود اختصاص داده 

آثار او از    ،های گوناگونی بر آثار روی نوشته شده است. با این حالبینی موجود در اشعار او وجود داشته و شرحجهان

خاقانی شاعر بسیار زودرنج و حساسی بود که    شناسی و خطاهای شناختی مورد مطالعه قرار نگرفته است.لحاظ روان 

داد تا آنجا که در اکثر قصایدش  تأثیر قرار می طور که اشاره کردیم حوادث و وقایع روزگار او را به شدت تحت مان ه

خاقانی و خطاهای شناختی   بررسی ارتباط بین اشعار  شود.وفایی مردم و بد روزگار دیده می تقریباً، شکوه و شکایت از بی

 باشد. ین شاعر را روشن سازد که یکی از اهداف و ضروریات این پژوهش میهای جدید از زندگی و افکار اتواند جنبه می
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 عنصر تخیل در نگارگری دور مغول .۳

ه. مکتبی هنری بر پایه   736گذاری حکومت خویش در شهر تبریز به سال  هلاکوخان مغول پس از تصرف ایران و پایه 

در مکتب تبریز اول عناصر ایرانی، چینی،    .مشهور است گذاری کرد که به مکتب تبریز اول  های هنری ایران پایه سنت

حضور    .ای در مکتب تبریز اول شدندهای زیبا و ارزندهگیری نگارهبیزانسی و بغدادی با یکدیگر درآمیخته و سبب شکل

دند نشان  خود گرفته بوهای سنتی، رنگ و بوی ایرانی بهاین عناصر گوناگون در کنار عناصر و نقوش ایرانی که در نگاره 

کارگیری این عناصر به بهترین و زیباترین وجه در آن زمان از غنا و قدرت هنر ایرانی و توانایی هنرمندان ایرانی در به

های دورۀ مغول، عنصر خیال است.  دهد یکی از عناصر پررنگ در نگاره ها نشان میبررسی.  (1:  1394)کرباسی،    است

تواند آیینه  کیه بر تخیل خود موفق به خلق تصاویری انتزاعی شده است که هم مینگارگری در بسیاری از آثار خود با ت

ها مشاهده  ای از این نگاره نمونه  1روان هنرمند و هم نمایانگر اعتقادات فرهنگی و مذهبی وی باشد. در تصویر شماره  

 شود. می

 

 ه.ق. کتابخانه دولتی مونیخ.  678المخلوقات قزوینی، نویس، عجایبدو فرشته اعمال .1تصویر

های دینی، منجر  شود تلاش هنرمند برای به تصویر درآوردن بخشی از آموزه گونه که در تصویر فوق مشاهده می همان 

 بخش اصلی به آن است.به خلق اثری شده است که تخیل نگارگر هویت

 

  ه.ق، موزه متروپولین. نیویورک721الحیوان، ابن بختیشوع، حدد سیمرغ، برگی از کتاب منافع اصورت  .2تصویر
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ها است. وی موجودی را به  انگیزی نگارگری و تکیه بر شنیده در تصویر فوق نیز، هویت سیمرغ مرهون تلاش و خیال 

نگارۀ خیالی تبدیل کرده است که زاییده  . همین مسئله اثر را به یک تصویر کشیده است که قبلاً آن را ندیده است

 ذهن و باورهای هنرمند است. 

 

 ه.ق. کتابخانه دانشگاه ادینبورگ714الله همدانی. التواریخ، خواجه رشیدالدین فضلمعراج پیامبر )ص(، جامع  . 3تصویر

های منابع مذهبی و با  تکیه بر داده ها را با شود که نگارگر آن ها دیده می در تصویر فوق نیز عناصر خیالی مانند فرشته 

 های دورۀ مغول است.نیز نمونه دیگری از این دست نگاره  4تکیه بر عنصر تخیل ترسیم کرده است. تصویر شماره  

 

 سرای استانبوله.ق. موزه توپقاپی8نامه ایلخانی، قرن های جبرئیل. معراجحمل پیامبر بر روی شانه .4تصویر

 شناختی در دیوان خاقانی  بررسی و تعیین خطاهای .٤

 باشد.خوانی و پیشگویی میزده که خود شامل ذهنهای شتاب گیری نتیجه 

صورت منفی  کند افکار و احساسات و تمایلات دیگران را به فرد تلاش می ،   در اثر این خطا  خوانی:خطای ذهن   -

 حدس بزند. 

 ـــــــــــــــــ



 

 

 1403 دی، 56، شماره 21دوره  75
65 - 89  

 الدین به مطلع زیر سروده: درا در مرثیه فرزند خود امیر رشی المصاب که خاقانی آن ی ترنّمدر قصیده 

 (651)همان:                              یدیتر بگشاصبحگاهی سر خوناب جگر بگشائید/ ژاله صبحدم از نرکس 

 گوید:می سراید این چنین ذهن دشمنان خویش را مورد خوانش قرار داده و که در رثای فرزندش میدرحالی

 ( 653)همان:                یدیدارندم دوست/ راه بدهید و به روی همه در بگشادشمنان را که چنین سوخته 

 دهد. قرار میخوانی« »ذهن ها شکوه و شکایت داشته مورد گونه دشمنانی را که همواره از آن و این

کند و معتقد است حوادث آینده بد از آب  میبینی منفی  در این خطا شخص برای آینده پیش خطای پیشگویی:    -

 آید و یا خطرات زیادی ما را تهدید خواهد کرد.در می 

 الانبیاء )ص( با مطلع زیر سروده: ای که خاقانی در توحید و موعظه و مدح خاتم در قصیده 

 ( 33 )همان:       جوشن صورت برون کن، در صف مردان درآ/  دل طلب، کز دار ملک دل توان شد پادشا

 کند که:می  »پیشگویی« در آغاز مطلع دوم چنین 

 ( 34)همان:                            بند عنا گیرد در این شیب بالا/ در مضیق حادثاتم بستهکار من بالا نمی

ها  د دهد اینکه در تنگنای حوادث در بند دردر آینده را انجام می »پیشگویی حوادث منفی«  درواقع شاعر به وضوح  

 یابد.گیرد و هرگز کارش در این اوضاع سامانی نمیها قرار مینج و ر

 دیگر که خاقانی در ستایش پیامبر )ص( و حکمت و موعظه سروده با مطلع زیر:   ۀدر قصید

 ( 105)همان:                       ی فنا/ مرد آن زمان شوی که شوی از همه جدای گهواره طفلی هنوز بسته

گونه که همان  ؛داند، سلامت و آسایش جستن از گردش روزگار را منتفی و غیرممکن میبینی منفی« »پیش شاعر با  

 کند که:گونه بیان میاین  »تعمیم افراطی« را به همراه »پیشگویی« پرشدن مشک با سراب محال است و این 

 ( 106)همان:                         ی سقااز گشت روزگار سلامت مجوی از آنک/ هرگز سراب پر نکند قریه

 ای که شاعر در حکمت و عزلت و فقر و شکایت با مطلع زیر سروده:در قصیده 

 ( 323)همان:                                      قلم بخت من شکسته سر است/ موی در سر ز طالع هنر است

گردد چیز دیگری  کند که یافتن عافیت و سلامتی یک آرزوی محال است و آنچه نصیب می می   بینی« »پیش خاقانی  

 سراید که:را چنین می »پیشگویی« است و این 

 ( 323)همان:                                            یافتن دگر است،  رزو کنم، هیهات/ این تمنّاستآ عافیت 
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خبری این دنیای  که اگر حتی آرزویی از جهان حاصل شود  به دلیل مستی و بی  کنددر ادامه شاعر چنین بیان می 

را چنین بیان   »پیشگویی« ستاند و این  باشد و قطعاً این داده را به زودی و زمان هوشیاری خودش وا می بدگهر می 

 کند که:می

 خبر استآرزویی که از جهان خواهم/ بدهد، ز آن که مست بی

 ( 324)همان:                                    هوشیاری/ واستاند، که نیک بدگهر استلیک آن داده را به 

 دهد که: گونه ادامه میرا اینهای منفی« بینی »پیش  و  »پیشگویی«   و در نهایت این 

 ی دهر/ پس گل خار، و بعد نفع ضر استدر گلستان عمر و رسته 

 ( 325)همان:                                محرمی صفر استاز پس هر نامبارکی شومی است/ از پس هر 

 برای شواهد بیشتر این خطای شناختی مراجعه شود به:

 45: بیت 318همان، 

 13و  6: ابیات 385همان، 

 6: بیت 531همان، 

 40: بیت  536همان، 

 49: بیت 626همان، 

 16و  10 -9و  1: ابیات 683همان 

 3: بیت  763همان، 

 3: بیت 1093همان، 

 20 -19و  15 -14و  2 -1: ابیات 1269همان، 

 1: بیت 1273همان، 

 باشد: آمیز می سازی و تعمیم افراطی و مبالغه نمایی که خود شامل فاجعه خطای شناختی درشت

آنچه اتفاق افتاده یا خواهد افتاد بسیار ناخوشایند و غیرقابل  در این خطای شناختی شخص معتقد است  سازی:  فاجعه   -

 تحمل خواهد بود.

 الدین ابراهیم با مطلع زیر: رای در صفت عشق و مدح خواجه امام ناص خاقانی در قصیده

 ( 221)همان:                 عشق بیفشرد پای بر نمظ کبریا/ برد به دست نخست هستی ما را ز ما

آغازد  وفایی روزگار شکایت می پردازد و در شروع مطلع چهارم از بی ل و دوم و سوم به وصف عشق می شاعر در مطلع او

که رهایی  ،با گوشت و خون او آمیخته شده طوری آمیز«  »فاجعهصورت  کند که بهو در ادامه از محنت و رنج صحبت می

هایش را شرح دهد کوه نیز آه خواهد  غم،  برای کوه  کند که اگرگونه بیان میاز آن ممکن نیست و بعد عمق فاجعه را این 

 سراید که:طور می را این سازی« »فاجعه کشید و این 

 وفا... داد مرا روزگار مالش دست جفا/ با که توانم نمود نالش از این بی

 محنت چون خون و گوشت در تنم آمیخته است/ تا نشود جان ز تن، زو نتوان شد رها 



 

 

 1403 دی، 56، شماره 21دوره  77
65 - 89  

 ( 223)همان:                     شرح دهد پیش کوه/ آه دهد پاسخم کوه به جای صداگز ز غمم صد یکی 

 عثمان با مطلع زیر سروده: الدین عمربن در قصیده شکوایه خاقانی که در مرثیه و تحسّر بر مرگ عموی خودش، کافی

 ( 303)همان:                       راه نفسم بسته شد از آه جگر تاب/ کو همنفسی تا نفسی رانم از این باب

  »واقعیتی« دانسته و چنین    آمیز« »فاجعه شدت احساسی که دارد مرگ عموی خود را  دلیل طبیعت به درواقع شاعر به 

کند که گویا بعد از فوت عمویش دیگر هیچ همدم و  بیان می سازی« »فاجعه چنین در ادامه با حالت انکارناپذیر را این

 گوید:همنفسی در گیتی ندارد و می 

 ( 303)همان:               دست شناور نتوان رست ز غرقابهمنفسی خوش نتوان زیست به گیتی/ بی بی

گوید حوادث روزگار دود  داند که از آب هم واهمه دارد و می ای میدر ادامه خود را آزرده روزگار و همچون گرگ گزیده 

بیند، دلش را از شدت غم به رنگ  همنفسی برای خود نمی بر من فرو رفته است، جز ناله    ءاز من برآورده و چون شی

 سراید که: گونه میرا این سازی« »فاجعه داند و این بنفشه و اشکش را خون چون عناب می 

 چرخم، نکنم آرزوی کس/ آری نرود گرگ گزیده ز پی آب  ۀآزرد

 اصحاب...جز ناله کسی همدم من نیست ز مردم/ جز سایه کسی همره من نیست ز  

 آورد ز من دود/ وز نایبه نالم که فرو برد به من ناب...راز حادثه سوزم که ب

 ( 303)همان:   حاجت به جو آب است و جوَم نیست ولیکن/ دل هست بنفشه صفت و اشک چو عناب

 سازی« »فاجعهدر قصیده دیگر نیز که خاقانی در اعراض از دنیا و عدم التفات به آن سروده از همان مطلع، شعرش را با  

 گوید:کند و می کند که از بخت و دوست و شادی اثری مشاهده نمیآغازد و اینگونه بیان میمی

 ( 385)همان:                                 نه ز دولت نظری خواهم داشت/ نه ز سلوت اثری خواهم داشت

یحیی و حبس سنجر در فتنه غز سروده از همان مطلع و شروع قصیده،  ای که در مرثیه امام محمدبنخاقانی در قصیده

 گوید:آغازد و می یحیی می« در رثای امام محمد بنسازیفاجعه کلامش را با » 

 ( 643)همان:           که شنیدی سراب شدآن مصر مملکت که تو دیدی خراب شد/ و آن نیل مکرمت  

ی  یحیگیری تقدیر و تیزپایی قضا ادامه داده و مرگ محمدبنانگیزی دهر و روزگار و سخت در ادامه خود را با اشاره به فتنه 

 گوید:انگارد و می« میآمیزترفاجعه را » 

 دل سرد کن ز دهر که همدست فتنه گشت/ اندیشه کن ز پیل که همجفت خواب شد  

 ( 643)همان:                    گیر گشت/ اوهام کند پای و قضا تیزیاب شدایّام سست رأی و قدر سخت 



 های مغول تطبیق آن با نگاره  و  خاقانی دیوان در  بکتی  آرون  نظریه  براساس  شناختی   خطاهای  نظریه  بررسی 78 

 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

 الدین، با مطلع زیر سروده:دخاقانی در قصیده ترنّم المصاب که درمرثیه فرزند خویش، امیررشی

 ( 651)همان:                        تر بگشائیدسر خوناب جگر بگشائید/ ژاله صبحدم از نرگس صبحگاهی 

« نگریسته که البته بسیاری از این  آمیزیفاجعه صورت » ناپذیر است به « اجتناب واقعیتیمرگ که »   ۀ باز هم به مقول

سازد  ا در مواجهه با ان مورد دچار می « باشد که هر کس رالتهابات غیرقابل اجتناب درونیدلیل » حالات شاید به 

« همراه کرده به  سازیفاجعهولی اغراق وی و نهایت احساسی برخوردکردن شاعر با مرگ فرزندش، کلام وی را با » 

طوری که آن را نهایت باخت خویش در قمار زندگی دانسته که تمام مال خود را باخته و به، گرو گذاشتن اعضای بدنش  

 گوید:ه است و مییعنی خون وی رسید

 ( 652)همان:                   استخوان است در این قمره خاکی که منم/ آه اگر ششدره دور قمر بکشائید

 ای که در مرثیه امام ابوعمرواسعد با مطلع زیر سروده: خاقانی همچنین در قصیده 

 ( 679)همان:                                             گویدگوید/ کوکبی وصف ماه میبیدقی مدح شاه می

که پشت دنیا را شکسته و کلاه عزّت از سردین انداخته است  طوری به   ؛« تلقی کردهآمیزفاجعهنیز، باز هم مرگ وی را » 

 سراید که:و چنین می 

 گویدپشت دنیا ز مرگ او بشکست/ روی دین ترک جاه می 

 ( 679)همان:                                                گویدمی از سر دین کلاه عزت رفت/ سر دریغا کلاه 

 برای شواهد بیشتر این خطای شناختی مراجعه شود به:

 69: بیت 275همان، 

 1: بیت 323همان، 

 44: بیت 324همان، 

 24، 23، 20، 15،  13، 8، 4، 2 -1: ابیات 317همان، 

 31، 29، 27: ابیات 318همان، 

 85: بیت 424همان، 

 39: بیت 494همان، 

 69: بیت  609همان، 

 22، 4، 1: ابیات 683همان، 

 13 - 10و  4: ابیات 687همان، 

 17و  14 -13و  10: ابیات 763همان 

 20 -19: ابیات 817همان 

صورت  در این خطای شناختی شخص بر پایه یک حادثه، الگوهای منفی را به  آمیز:خطای تعمیم افراطی و مبالغه   -

 کند.همیشه یا هرگز استنباط می 

 الانبیا )ص( با مطلع زیر سروده:ای که در توحید و موعظه و مدح حضرت خاتمخاقانی در قصیده

 ( 33)همان:        جوشن صورت برون کن، در صف مردان درآ/ دل طلب، کز دار ملک دل توان شد پادشا
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 ( 157)همان:                                  های اطعناام پیش و پس طعن/ که استاده است الف چنان استاده 

 سراید که:کسی خویش را در آن روزگار اینچنین با همین »تعمیم افراطی« دنبال کرده و میخاقانی شکوائیه خود از بی

 چه ارسلان سلطان، چه بغرا  چون داد من نخواهد داد این دور/ مرا

 ( 158)همان:                                    چو یوسف نیست کز قحطم رهاند/ مرا چه ابن یاسین، چه یهودا

الدین وطواط سروده از همان ابتدا مطلع قصیده را با »تعمیم افراطی« دای که در جواب قصیده امام رشیشاعر در قصیده 

 گوید:یابد و میی از وفا دانسته که هیچ انسی و آشنایی و هیچ مهر و لطفی از هیچ انسی نمیآغازد و گیتی را خالمی

 ( 191)همان:                           مگر به ساحت گیتی نماند بوی وفا/ که هیچ انس نیامد ز هیچ اِنس مرا

 با مطلع زیر سروده: ای که در صفت عشق و مدح خواجه امام ناصر الدین ابراهیم خاقانی در قصیده

 ( 221)همان:                              عشق بیفشرد پای برنمط کبریا/ برد به دست نخست هستی ما را ز ما

وفایی در مطلع اول و دوم و سوم در مدح و عشق صحبت کرده و شروع مطلع چهارم را با »تعمیم افراطی« از جفا و بی

 گوید:دهد و میبدعهدی آن با همین بیان ادامه می ی محنت و اغازد و درباره روزگار می 

 وفا... داد مرا روزگار مالش دست جفا/ با که توانم نمود نالش از این بی

 ( 223)همان:        این همه محنت که هست، درد دو چشم من است/ هیچ نکو عهد نیست کو شودم توتیا

عثمان سروده باز هم از آن ابتدا قصیده را  الدین عمربنخود، کافیم ی که در مرثیه و تحسّر بر مرگ عاشاعر در قصیده 

یابد تا درد خویش را بیان کند و به همین ترتیب ادامه  نفسی برای خود نمیبا »تعمیم افراطی« آغاز کرده که هیچ هم 

ند و این »تعمیم افراطی« داتوان یافت و وفا را گوهر نایاب می ها نمیدهد که هیچ امید وفایی در گوهر وجودی انسانمی

 سراید که: گونه میرا این 

 راه نفسم بسته شد از آه جگرتاب/ کو همنفسی تا نفسی رانم از این باب...

 امید وفا دارم، هیهات که امروز/ در گوهر آدم بود این گوهر نایاب... 

 ( 303)همان:                             کی فربهی عیش دهد آخر ایاّم/ کی پرورش پیل کند جانب سقلاب؟!

همان  خاقانی  تعجب درواقع  و  غیرممکن  کاری  را  ستقلاب  در  فیل  پرورش  که  می طور  و  آور  افراطی  »تعمیم  با  داند 

 داند.آمیز« داشتن عیش و خوشی در روزگار را نیز امری محال می مبالغه 

 برای شواهد بیشتر این خطای شناختی مراجعه شود به:

 68و   16و  1: ابیات 325 -323همان، 

 8و  3و  1: ابیات 341همان، 

 7و   1: 385همان، 

 33و  3و   10و  1: ابیات 644 -643همان، 



 های مغول تطبیق آن با نگاره  و  خاقانی دیوان در  بکتی  آرون  نظریه  براساس  شناختی   خطاهای  نظریه  بررسی 80 

 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

 88: بیت 434همان، 

 6: بیت 597همان، 

 10: بیت 667همان، 

 10و  9و  6و  1: ابیات 683همان، 

 19: بیت 747همان، 

 17بیت : 755همان، 

 4: بیت  763همان، 

 92 - 91و  1: ابیات 946 -943همان، 

 3و  1: ابیات 1025همان، 

 25و  11و  5: ابیات 1033همان، 

 20: بیت 1053همان، 

 22و  7: ابیات 1093همان، 

 10: بیت 1219همان، 

 5: بیت 1243همان، 

 377و  30و  28: ابیات 1256همان، 

 62: بیت 1257همان، 

 17 -16: ابیات 1269همان، 

 5 -4: ابیات 1273،  همان

 45: بیت 1280همان، 

 گری است. مقابل آن سرزنش  ۀسازی که نقطشخصی 

دهد و سهم دیگران را در بروز  سازی: در این خطای شناختی شخص علت بروز حوادث را به خود نسبت می شخصی   -

 سازی است()سرزنش خود همان شخصی گیرد. مشکلات نادیده می

داند گری: در این خطای شناختی شخص دیگران را علّت بروز حوادث و مشکلات و احساسات منفی خود میسرزنش   -

 کند.و مسؤولیت تغییر رفتار خود را فراموش می 

 خاقانی در قصیده به مطلع زیر که در شکایت از حبس و تخلص به مدح عزالدوله قیصر سروده:

 ( 157)همان:                                    لک کژروتر است از خط ترسا/ مرا دارد مسلسل راهب آسا ف

« پرداخته و مشکلات ایجاد  سازی کردن خود و شخصی سرزنشبه »   «،زدنبرچسب« و با » فیلتر منفی ذهنیبا » 

 گوید:شده برای خودش را به خودش نسبت داده و می

 ( 157)همان:                                 دانش چه حاصل؟/ که من تاریکم، او رخشنده اجزامرا از اختر 

 خاقانی در قصیده دیگر که در صفت عشق و مدح خواجه امام ناصرالدین ابراهیم به مطلع زیر سروده: 

 ( 221)همان:                       عشق بیفشرد پای بر نمط کبریا/ برد به دست نخست هستی ما را ز ما



 

 

 1403 دی، 56، شماره 21دوره  81
65 - 89  

آغازد و در ادامه به  به روزگار می   زدن« »برچسبو  سازی«  »فاجعه کلامش را با  ،  شاعر در مطلع چهارم این قصیده

تازد و او را مسبب  استاد و پدرزن خود می  2پردازد و ازجمله به ابوالعلاء گنجوی می   خودش«   »سرزنش دیگران و بعضاً

 کند: گونه بیان میرا این  زدن« »برچسب همراه به گری« »سرزنش داند و این مشکلات خود در شروان می

 وفا؟!... داد مرا روزگار مالش دست جفا/ با که توانم نمود نالش از این بی

 ر ناسزا هیچ نکرده گناه، تا کی باشم بگوی/ خسته هر ناحفاظ بسته ه

 ( 223)همان:                       از لگد حادثات سخت شکسته دلم/ بسته خیالم که هست این خلل از بوالعلا 

 کند که: « ابوالعلا را این چنین دنبال می زدنبرچسبهمراه » « بهگریسرزنشخاقانی در ادامه » 

 وبا خود به حضور سگی بحر نگردد نجس/ خود به وجود خری خلد نیابد 

 ( 223)همان:               ی دین را نمابرد کشته کند خوان سخن را عفن/ و آن چو ملخ میاین چو مگس می

 الشیوخ بغداد با مطلع زیر سروده: ای که در معارضه شیخشاعر در قصیده 

 (233)همان:                                 جام می تا خط بغداد ده ای یار مرا/ باز هم در خط بغداد فکن بار مرا 

 گوید: پردازد و می « میگری خودسرزنش چنین به » این

 من در کعبه زدم، کعبه مرا در نگشاد/ چون ندانم زدن این در، ندهد بار مرا...

 ( 233)همان:                    حجرالاسود نقد همگان را محک است/ کم عیارم من از آن کرد محک خوار مرا 

 « است.سازیشخصی گیرد همان » « وقتی خود شخص را نشانه میگریسرزنش درواقع » 

 برای شواهد بیشتر این خطای شناختی مراجعه شود به:

 49و   44 - 43و  41: ابیات 318همان، 

 10 -8و  4و  1: ابیات 323همان، 

 32: بیت 668همان، 

 21و  19و  17و  7و  1: ابیات 766 -765همان: 

 67: بیت 839همان، 

  

 
قمری درگذشت او استاد خاقانی و مسبب شهرت و تقرب    554هجری بود. وی در گنجه دیده به جهان گشود و در سال    6ابوالعلا گنجوی شاعر قرن    ۲

کند  شود و خاقانی پدرزن خود را هجو می انجام میان استاد و شاگرد کدورت ایجاد می وی به شروانشاه بود. خاقانی دختر ابوالعلاء را به زنی گرفت اما سر 

 : مشاهیر جهان( 1371که در تحفه العراقین این هجویه آمده است. )سعیدیان، 



 های مغول تطبیق آن با نگاره  و  خاقانی دیوان در  بکتی  آرون  نظریه  براساس  شناختی   خطاهای  نظریه  بررسی 82 

 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

بی  خود،  به  خود  که  منفی  فیلتر  جنبه خطای شناختی  به  استدلال توجهی  و  است  همراه  مثبت  های  های 

 دهد. هیجانی و احساسی را نتیجه می 

کند  های مثبت توجه نمیبیند و به جنبههای منفی را میهمه جنبه   باًیتقرفیلتر منفی: در این خطای شناختی شخص    -

بیند. درواقع ذهن دچار یک انتزاع گزینشی شده و فیلتر  تأثیر یک حادثه منفی همه واقعیات را تیره و تار میو تحت 

 ذهنی، منفی خواهد شد. 

 :  ای در توحید و موعظه و مدح حضرت خاتم )ص( با مطلع زیرخاقانی در قصیده

 ( 33)همان:            جوشن صورت برون کن، در صف مردان در آ/ دل طلب، کزدار ملک دل توان شد پادشا

سراید جفا شود و این »فیلتر ذهنی  گونه در وصف پیامبر )ص( می کند که چرا باید به شخصی که این گونه عنوان میاین

 کند که:منفی« را اینگونه بیان می

 ( 34)همان:     ویی رود چندین سخن/ از جهان بر چون منی تا کی رود چندین جفاچون مرا در نعت چون ا

با »فیلتر منفی« از روزگار  ،   کنددر ادامه در مطلع دوم قصیده هم با »برچسب زدن« به روزگار و »پیشگویی« آغاز می

 گوید:نالد و می و بخت و اقبال و دوستان و آشنایان خود می 

 در این شیب بلا/ در مضیق حادثاتم بسته بند عنا گیرد  کار من بالا نمی

 کنم جهدی کزین خضرای خذلان بگذرم/ حبذا روزی که این توفیق یابم حبذا می

 ای؟ روزم چنان شد کم بقا... ای؟ بختم چنان شد پرده در/ صبح اول دیده صبح آخر دیده 

 (34)همان:     کاش بودی آشناای ،  در همه شروان مرا حاصل نیامد نیم دوست/ دوست خود ناممکن است

 در قصیده دیگر که شاعر در شکایت از حبس و تخلص به مدح عزالدوله قیصر سروده:

غازد و همین »فیلتر منفی«  آزدن« به فلک، »تعمیم افراطی« و »فیلتر منفی« می از همان مطلع قصیده را با »برچسب 

داند و روز خود را چون همچون سوزن عیسی پابند و زندانی این دنیا میرا ادامه داده، خود را چون رشته مریم باریک و  

 گوید:پندارد و میلباس راهبان تیره می 

 فلک کژروتر است از خط ترسا/ مرا دارد مسلسل راهب آسا...
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 است یکتا  4دو تا است/ دلم چون سوزن عیسی  3مریم رشتۀ تنم چون 

 ی بست سوزن آنجا  من اینجا پای بست رشته مانده/ چو عیسی پا 

 ( 157)همان:                                           لباس راهبان پوشیده روزم/ چو راهب ز آن برآرم هر شب آوا

»فیلتر منفی«  الدین سروده از همان مطلع، کلامش را با  مرثیه و تحسّر بر عموی خود، کافی  ای که درخاقانی در قصیده

ده، تنها همدم خود را ناله و تنها همراه را سایه دانسته، و از شدت غم و حوادث روزگار  شروع کر »تعمیم افراطی«  و  

»برچسب اند و در نهایت با  داند چون کودکی زال که به همین دلیل یاران از وی دوری جسته دهر می ۀ  خود را پیرشد

را    »فیلتر منفی« بیند و این  نمیای جز بردباری در خود  به دهر، ستم آن را غیرقابل تحمل دانسته و چاره زدن«  

 کند که: طور بیان میاین

 راه تفسم بسته شد از آه جگر تاب/ کو همنفسی تا نفسی رانم از این باب...

 جز ناله کسی همدم من نیست ز مردم/ جز سایه کسی همره من نیست ز اصحاب...

 احرارم و احباب..ی ام پیر ز احداث/ ز آن است که رد کردهچون زال به طفلی شده

 ( 304  -303)همان:              مشو تافته، برتاب!،  هان ای دل خاقانی! اگر چه ستم دهر/ برتافتنی نیست

گری« بخت  سازی« و »سرزنش دیگر که در حکمت و عزلت و فقر و شکایت سروده کلامش را با »فاجعه   ۀ شاعر در قصید

 گوید:دهد و می و بخت ادامه میآغاز و دنبال کرده و با »فیلتر منفی« از غم 

 سر است/ موی در سر ز طالع هنر است...من شکسته قلم بخت 

 استخوان پیشکش کنم غم را/ ز آن که غم میهمان سگ جگر است...

 ( 323)همان:                     هر که را روی، راست، بخت، کژ است/ مار کژ بین که بر رخ سپر است

 ی شناختی مراجعه شود به:برای شواهد بیشتر این خطا

 67: بیت 451همان، 

 62: بیت 495همان، 

 41و  39: ابیات 626همان، 

 
 ریسید بسیار باریک بود به طوریکه بدون دو تا کردن امکان یافتنش نبود.رشته مریم: نخی که حضرت مریم می 3

گویند زمانیکه حضرت عیسی )ع( را به آسمان بردند امر شد که به جستجو کنند تا ازعلایق دنیا چه همراه دارد. چون  سوزن عیسی: می  4

ای شکسته داشت فرمان رسید همانجا نگاهش دارند، به همین سبب در فلک چهارم ماند و بالاترش نبردند  چون سوزن  دیدند سوزن و کاسه

 الغات(غیاث -آنندراج -)برهان قاطع از اسباب دنیاست.

 22و   13و  1: ابیات 644 -643همان، 

 42و 

 7: بیت  687همان، 

و    8و    2و    1: ابیات  766  -765همان،  

 29و  24و  11

 7بیت  :901همان، 

 7و  2 -1: ابیات 1025همان، 
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 6: بیت 1273همان،  4: بیت 1255همان،  20: بیت 1093همان، 

 باشد. تفکر دوقطبی یا تفکر همه یا هیچ که شکل حاد آن برچسب زدن می 

های اطراف  تفکر دوقطبی یا تفکر همه یا هیچ: نوعی خطای شناختی است که در آن شخص به وقایع پیرامون و انسان   -

چون و چراست.  تر از کامل، شکست بیبیند. هر چیز کمچیز را سفید یا سیاه مینگرد. همه د همه یا هیچ میخود با دی

 عبارتی حد وسط در این تفکر وجود ندارد. به

 ای که در توحید و موعظه و مدح رسول )ص( با مطلع زیر سروده:خاقانی در قصیده

 ( 33)همان:         کزدار ملک دل توان شد پادشا جوشن صورت برون کن، در صف مردان در آ/ دل طلب،

بیند و این »تفکر همه یا هیچ« یا همان »تفکر دوقطبی« کند که در عالم »هیچ« اهل وفا و وفایی نمیچنین عنوان می

 سراید که: گونه میرا این 

 ( 34)همان:             ام/ روزی من نیست؟ یا خود نیست در عالم وفاروزی با که گیرم انس؟ کز اهل وفا بی

 الشیوخ بغداد با مطلع زیر سروده:ای که در معارضه شیخدر قصیده 

 ( 233)همان:                                جام می تا خط بغداد ده ای یار مرا/ باز هم در خط بغداد فکن بار مرا 

  ای«»تفکر دو مقوله   وسطی وجود ندارد و اینیا طاعت، اندک درد یا بسیاری طاعت، حد    ی خواری مگوید یا  وضوح میبه

 کند که: را اینچنین بیان می

 (233 )همان:                         درد کنی/ اندکی درد بِه از طاعت بسیار مرا به که رَوی طاعت بی ی خوریم

 برای شواهد بیشتر این خطای شناختی مراجعه شود به:

 77و  74: ابیات 325همان، 

 7 -6: ابیات 1219همان، 

 5: بیت 1243همان، 

 4: بیت 1273همان، 

نوعی شکل دهد. بهدر این خطای شناختی شخص به خود و دیگران صفات کلی و منفی را نسبت می   زدن: برچسب  -

 حاد تفکر همه یا هیچ است. 

 ای که در توحید و موعظه و مدح رسول )ص( با مطلع زیر سروده:خاقانی در قصیده

 (33)همان:            برون کن، در صف مردان درآ/  دل طلب، کز دار ملک دل توان شد پادشا جوشن صورت
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 گوید:کند و می ضمن مدح، اینگونه با »برچسب زدن« از اطرافیان خود یاد می

 لاف یکرنگی مزن، تا از صفت، چون آینه/ از درون سو تیرگی داری و بیرون سو صفا

 ( 33)همان:      سیاهی چون چراغ/ گرد خود گردی، از آن تر دامنی چون آسیاآتشین داری زبان، ز آن، دل 

دل سیاه، لاف زن، ریاکار چون آینه، تر دامن چون آسیا از جفاکاران که بَر وی ستم را   »برچسب« درواقع خاقانی با  

 گوید:کند و می اند یاد میداشته 

 ( 34)همان:     چون منی تا کی رود چندین جفاچون مرا در نعت چون اویی رود چندین سخن/ از جهان بر  

کند و روزگار خود را تماماً عاشورایی و  در ادامه شاعر خود را حسین وقت و از نااهلان با عنوان یزید و شمر یاد می

می  کربلا  را چون  نمیشروان  برای خود  در شروان  فریادرسی  هیچ  اینکه  از  و  باداند  گونه این  زدن« »برچسب  یابد 

 گوید:فیان خود را مورد توصیف قرار داده، می اطرا

 من حسین وقت و نااهلان یزید و شمر من/ روزگارم جمله عاشورا و شروان کربلا...

 پیش ما بینی کریمانی که گاه مایده/ ماکیان بر در کنند و گربه در زندان سرا 

 (35)همان:                             شورباآنگه ،  گر برای شوربایی بر در اینها روی/ اوّلت سکبا دهند از چهره

المسیح، عزالدوله قیصر و شفیع گرفتن او  ای که در شکایت از حبس و تخلص به مدح مخلص دین خاقانی در قصیده

 برای خلاصی از زندان با مطلع زیر سروده: 

 ( 157)همان:                                    فلک کژروتر است از خط ترسا/ مرا دارد مسلسل راهب آسا

 سراید که: گونه میخصم و دشمنان خود را یهودی فعل و خود را عیسی قلمداد کرده و این »برچسب زدن« را این

 ( 158)همان:                               اند/ چو عیسی ترسم از طعن مفاجامرا مشتی یهودی فعل خصم

 الملک وزیر شروانشاه با مطلع زیر سروده:الدین ابونصر نظام سوگندنامه و مدح رضی  ای که درخاقانی در قصیده

 ( 273)همان:              رود دریابمرا ز هاتف همت رسد به گوش خطاب/ کزین رواق طنینی که می

 گوید:کرکسان جیفه نهاد و همای کش یاد کرده و می  "برچسب"از دشمنان خود با 

   (275)همان:               ام که ز عنقا کنند طعم عقابرکسان جیفه نهاد/ ندیده تر از این کهمای کش 

 الدین محمد عبدالرحمن طغان یزک با مطلع زیر سروده:ای که در مدح رکن خاقانی در قصیده

 ( 607)همان:                            جام طرب کش که صبح کام برآمد/ خنده صبح از دهان جام برآمد
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 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

برد و  زاده نام می کند و افرادی را که دزد بیان او هستند را با »برچسب« حرام عار خود با عنوان سِحر حَلال یاد می از اش

 گوید:می

 ی حرام آمدگوهر سحر حلال من شکند آنک/ گوهرش از نطفه

 ( 609ان: )هم                           دزد بیان من است، هر که در این عهد/ بر سمت شاعریش نام برآمد

 برای شواهد بیشتر این خطای شناختی مراجعه شود به:

 28: بیت 119همان، 

 72بیت  :134همان، 

 11: بیت 233همان، 

 58و  56: 233همان، 

 7بیت  :303همان، 

 44 -43: ابیات 304همان، 

  - 33و    12و    1ابیات:    324  -323همان،  

34 

 115: بیت 410همان، 

 37: بیت 626همان، 

ابیات  756  -755همان،   و   18  -17: 

28- 29 

ابیات  765همان،   کل   باًیتقرو    2  -1: 

 ابیات قصیده 

 68: بیت 839همان، 

 196و  194 -193: ابیات 864همان، 

 78: بیت 946همان: 

 42: بیت 1026همان، 

 33 -32: ابیات 1256همان، 

 62و  61ابیات  :1257همان، 

مقایسه دیگر،  قضاوت خطای شناختی  و  ناعادلانه  می های  که خود  است  نادیده گرایی  نتیجه  انگاری تواند 

 شواهد متناقض با تفکر باشد. 

جای اینکه خودش یا دیگران و حوادث پیرامون خود را بپذیرد  گرایی: نوعی خطای شناختی است که شخص به قضاوت   -

ها  ها و قضاوت نگرد و ارزیابی ها سیاه و سفید می ها را در قالب قضاوت طور که هست ارزیابی کند اغلب آنها را آن آن و  

 دهد.بخواهی انجام می های دل ررا براساس معیا 

 ی معاوضه شیخ الشیوخ بغداد با مطلع زیر:خاقانی در قصیده

 ( 233)همان:                          غداد فکن بار مرا جام می تا خط بغداد ده ای یار مرا/ باز هم در خط ب

بندند افراد را از آتش  بسا زنّار که غیرمسلمانان میآید و چهگوید که دین با ریاکاری جور درنمیمی گرایی«  »قضاوت با  

 ید که: سراچنین میداند و این برهاند و به بهشت ملحق کند و البته مسلمانان ریاکار را از بهشت محروم می 

 ( 233)همان:                         با ریا دین به بهشت نبرد، وز سر صدق/ برهاند هم زنّار من از نار مرا  

درواقع در نظر شاعر ملاک رفتن به بهشت و رهایی از دوزخ یا زنّار است یا صدق و حد وسطی نیست و این چنین با  

 بسامد خطاهای شناختی در دیوان خاقانی 
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 شود. دهد و هر آنچه متناقض با تفکر شاعر است نادیده انگاشته میرا انجام می »ارزیابی« خودش،  »معیار دلخواه« 

،  بیت  5کمتر از :  کم، بیت 15تا  5بیت  متوسط: بین  30تا  15بین  : زیاد ،بیت 30خیلی زیاد: بیشتر از  ات؛ )توضیح: 1جدول  

 ( وجود ندارد باً ی: تقرخیلی کم

 خیلی 

 کم 
 زیاد متوسط  کم 

 خیلی 

 زیاد

 بسامد

 

 خطاهای   

 شناختی

 خوانیذهن     

 پیشگویی      

 سازیفاجعه     

 تعمیم افراطی     

 سازیشخصی     

 گریسرزنش     

 باید اندیشی     

 فیلتر منفی      

 تفکر دو قطبی     

 زدن برچسب     

 گرایی قضاوت     

 

 گیرینتیجه 

اطی« خطای »تعمیم افر   های انجام شده در دیوان خاقانی در مورد خطاهای شناختی این نتایج حاصل گردید:بررسی در  

سازی« و البته »پیشگویی« به نسبت  گری« و »شخصی زدن« زیاد، »سرزنش سازی«، »فیلتر منفی« و »برچسب »فاجعه و  

گرایی« بسیار کم قابل ملاحظه دیده شده است. »تفکر دوقطبی« نیز در دیوان خاقانی مشهود بوده، خطای »قضاوت 

له شاید به تفکر احساسی  ئوجود نداشته و این مس باًمشاهده گردیده است. خطای »بایداندیشی« در اشعار خاقانی تقری

عنوان یک گرایی« بهخطای »تأسف  گونه که هست پذیرفت.کند مسائل را باید آنشاعر مربوط باشد و اینکه احساس می

  دلیل مشکلاتی که در طول زندگی برایش ایجاد شده و همچنین بینانه در دیوان شاعر مدنظر بوده و این بهتفکر واقع 
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 و همکاران مارنانی بهشتی زهرا

درواقع به جز خطاهای شناختی، شاعر اشعار    بینی و دیدگاه وی بوده که همواره تأسف بر گذشته داشته است.نوع جهان

های هیجانی« حاصل از  ب چون مرگ، زندان و... »واکنش ئگرایانه« نیز دارد که در رویارویی با مشکلات و مصا»واقع

طع یک خصوصیت همگانی است و شاعری چون خاقانی نیز از آن طور قشود که به»التهابات درونی« نیز ملاحظه می

نوعی بازتابی از تحولات روحی  توان توجه جدی به عنصر تخیل را به در نگارگری دورۀ مغول نیز می  مستثنا نیست.

 نگارگر دانست. 
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