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مطالعه پدیدارشناختی تجربه زیسته همسران طلاب از سبک زندگی 

 همسران طلاب ساکن پردیسان قم( موردمطالعه) طلبگی
 2، نرگس سرمدی1کریم خان محمدی

 16/0/12، تاریخ تایید: 21/2/12تاریخ دریافت:

 چکیده
ــه شــمار مــ یهــا از گــروه یکــی انیــطــلاب و روحان ــد یمرجــع ب ــر از الگوهــا رون  ،یکلامــ یکــه فرات

از مـردم   یموردتوجـه بخش ـ  ین ـید یدر سـبک زنـدگ   یرفتـار  یمثابـه الگوهـا   بـه  زی ـآنـان ن  یها کنش

ــرار مــ ــان مــی ردیــگ یق ــدگی آن ــا   ؛ بنــابراین مطالعــه زن ــد حــائز اهمیــت باشــد. تحقیــق حاضــر ب توان

 ــ ــا هــدف ش ــه زیســته همســران  رویکــرد پدیدارشــناختی و ب ــدگی طلبگــی در تجرب ــای زن ناخت معن

ــه  ــه اســت. روش نمون ــا   طــلاب انجــام گرفت ــوده و ب ــد ب ــری، هدفمن ــر از همســران طــلاب،   17گی نف

ــه انجــام شــده اســت.   غنابخشــی بیشــتر،  منظــور بــهمصــاحبه نیمــه ســاختاریافته بــا رویکــرد همدلان

 ــ دگی طلبگــی بــه پــنج بخــش گذشــته از پرســش پیرامــون کلیــت ســبک زنــدگی طلبگــی، ابعــاد زن

هـایی نیـز دربـاره هـر یـک از ایـن ابعـاد        تحصیل، اخـلاق، تبلیـغ، تلـبس و شـهریه تقسـیم و پرسـش      

معنـا را در تجربـه زیسـته همسـران طـلاب      تـوان دو کـلان  هـای تحقیـق، مـی    مطرح شد. بنا بـر یافتـه  

ــی    ــت آورد؛ در گروه ــه دس ــی ب ــدگی طلبگ ــاره زن ــت»درب ــر، « معنوی ــروه دیگ ــ»و در گ « دودیتمح

ــدگی    ــنج بعــد ســبک زن ــدگی طلبگــی اســت. ایــن دو معنــای کــلان، در هــر یــک از پ معنــابخش زن

 بخشد. ، به هر یک معنایی متفاوت میتناسب بهطلبگی نیز سریان دارد و 

 : همسران طلاب، سبک زندگی، طلبه، پدیدارشناسیواژگان کلیدی
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 مقدمه

رو مطالعه عمیق  ینازاهای مرجع است و  گروهجامعه در بسیاری از تحولات اجتماعی خود وامدار 

های مرجع، روحانیان و طلاب  تواند در مدیریت صحیح جامعه اثرگذار باشد. یکی از گروه آنان می

و راهبران فکری و دینی   ر جوامع بشری حضور داشتهدکارشناسان دینی،  عنوان بههستند که 

 .اند جوامع خویش بوده

ز، مردم توانستند با مشارکت یا رهبری روحانیان، تحولات در سده حاضر و در ایران نی

اجتماعی مهمی را رقم بزنند که مشروطه و نهضت ملی شدن نفت از آن جمله است. فراتر از این 

تحولات، باید از انقلاب اسلامی نام برد که تأثیرات بسیار مهمی حتی در عرصه جهانی بر جای 

های روحانیت در تغییرات اجتماعی  ده نیز، تأثیرگذاریشود در آینبینی میگذاشته است. پیش

قدر مسلم این است که هرگونه »گوید:  باره می یندراادامه داشته باشد؛ چنانکه استاد مطهری 

وسیله این سازمان که سمت رسمی  صلاح و اصلاحی در کار مسلمین رخ دهد یا باید مستقیماً به

« این سازمان با آن هماهنگی داشته باشد لااقلیا  رهبری دینی مسلمین را دارد صورت بگیرد،

 .(083 :138۹)مطهری،  

از سوی دیگر، باید دانست که زنان نقش بسیار مهمی در فعالیت اجتماعی همسران خود 

های اجتماعی  تواند در کمیت و کیفیت ایفای این نقش همراهی آنان، میدارند و همراهی و عدم 

گذار جمهوری اسلامی، درباره نقش  یانبنرهبر انقلاب و  عنوان بهره( ) ینیخماثرگذار باشد. امام 

در انقلاب اسلامى نقش »فرمایند:  ها می زنان در این حرکت اجتماعی خطاب به آن فرد منحصربه

و هم مردها را به  کردید یم یتشما هم خودتان فعال یعنىمردها بالاتر بود؛  شما بانوان از نقش

ای دومین رهبر جمهوری اسلامی نیز  الله خامنه یتآ .(۹20 :18، ج 13۱2) «کشاندید یم یتفعال

جامعه، به  یکاگر زنان در »فرمایند:  استا با اتکا به تجربه مدیریتی کلان خود میدر همین ر

ها بر  موانع آن راه را ادامه بدهند، تأثیر آن رغم یقدم بگذارند و عل یمؤمن بشوند و در راه یفکر

ا و سازنده است. زن تنه کننده یینتأثیر تع یکبرادران و پدرانشان،  یفرزندان، همسران، حتّ یرو

« است ینجامعه، در ا یکتفکر زنان در  اهمیت. برد یمردها را در آن راه م رود، ینم یخود به راه

 .(۹3 :۱، ج 13۱3ای،  )خامنه 

مطالعه نگرش همسران طلاب و روحانیون، به دلیل ترکیب شدن دو وجه انتساب به  بنابراین،

های زنانه در زیرپوست نهاد خانواده، شایان  ی جامعه و توانایی تأثیرگذاریفکر -قشر راهبر دینی

همراهی همسران طلاب با عقاید؛ افکار، وظایف و سبک زندگی همسرانشان،  چراکه توجه است.
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راهشان و حفظ وجهه  دهنده ادامهنقش مهمی در توفیقات طلاب و همچنین تربیت نسل 

ق به مطالعه تجربه همسران طلاب از زندگی طلبگی خواهد داشت. این تحقی شان ییالگو

ازپیش  یشبشناسی و ارتقای مرجعیت فکری و رفتاری این گروه را  پردازد تا زمینه آسیب می

علل  ی اسلام را در سر دارند و درباره نیمب نییآ یاعتلا یکه آرزو یکسان»فراهم آورد. چراکه 

ی دستگاه  توانند درباره نمی ،اندیشند یم کیدر گذشته دور و نزد نیو انحطاط مسلم یترق

آن را در سر نداشته  یو اعتلا یترق یو آرزو یندیشندن تیسازمان مقدس روحان یعنیآن  یرهبر

 .(083 :138۹)مطهری،   «آن رنج نبرند های یباشند و از مشکلات و نابسامان

 روش تحقیق

بکر است. همچنین  نسبتاًرویکرد این پژوهش کیفی است؛ زیرا موضوع آن کمتر شناخته شده و 

تحقیق کیفی . »(1۱ :1387ین، )استروس و کورب تلاش دارد دارای عمق و جزئیات ظریفی باشد 

گرایانه به موضوع  یعتطب –در نقطه تمرکز خود چند روشی و متضمن رهیافت تفسیری 

های طبیعی  یطمحاست. این به معنای آن است که پژوهشگران کیفی اشیاء را در  موردمطالعه

بخشند  می ها ها را برحسب معنایی که افراد به آن کنند پدیده خود مطالعه کرده و تلاش می

 -معنادار کرده و تفسیر نمایند. تحقیق کیفی مستلزم کاربرد و گردآوری طیفی از مواد تجربی

ای، تاریخی و  نگری، داستان زندگی، مصاحبه، متون مشاهده مطالعه موردی، تجربه شخصی، درون

« کند یمبرانگیز در زندگی افراد را تشریح  ها و معانی عادی و چالش است که لحظه -تصویری

 .(۱۹ :0، ج 138۱)محمد پور،  

رود.  های تحقیق کیفی به شمار می حقیق حاضر، پدیدارشناسی است که از روشروش ت

گردد. وی  ( برمی1۱38 – 18۱۱) 1جایگاه فلسفی پدیدارشناسی به دیدگاه فلسفی هوسرل

ها و رویدادها، چگونه در آگاهی کنشگر  جواب به این سؤال مبنایی بود که اشیا، کنش درصدد

به این پرسش محوری، پدیدارشناسی به عنصر اساسی تجربه در یابند. در بررسی جواب  ظهور می

زندگی مردم توجه دارد؛ لذا تجربه نقطه مرکزی تمرکز پدیدارشناسی قرار گرفت. مباحث 

( و پس از آن بر اساس نظریه کنش وبر 18۱۱- 1۱۱۱) 0های نظری شوتزهوسرل، با دیدگاه

این سؤال برآمد که  وتز در پی پاسخ بهتوانست در عرصه علوم اجتماعی حضوری فعال یابد. ش

یابند. شوتز تحت  شوند و در آن ظهور می معانی ذهنی چگونه به دنیای عینی اجتماعی منتقل می
                                                           
1 Husserl 
2 Schutz 
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مند به بازگشایی مسیری برای تحقیق علمی شد تا از طریق آن  تأثیر دیدگاه تفهمی وبر، علاقه

 .(6 :13۱1)ایمان،  حاصل شود  فهم همدلانه از تجربه آگاه و زیسته در دنیای اجتماعی

های زیسته برخی افراد درباره  نایی تجربههای عمیق مع درک لایه درصددروش پدیدارشناسی 

فهم  دنبال به دیگر، پدیدارشناس یانب به. (86 :0، ج 138۱)محمد پور،  یک مفهوم یا پدیده است 

است و معتقد است که تجربه زیسته موردمطالعه  پدیده از افرادی مشترک های تجربه معنای

است.  درک قابلها و احساسات  ها، حالات، فعالیت )تحت عنوان آگاهی( از امور فیزیکی، ارزش

 در یک تجربه است. کنندگان مشارکتدارشناس به دنبال معنای مشترک بین الاذهانی بین پدی

« پدیدارشناسی هرمنوتیکی»کند:  به دو رهیافت در روش پدیدارشناسی اشاره می 1کرسول

. تمایز این دو رهیافت در آن است که   «شناختی پدیدارشناسی تجربی یا روان»)تفسیری( و 

« داند رویکرد تفسیری به پدیدارشناسی، جداسازی تجربیات شخصی محقق را غیرممکن می»

شناختی یا توصیفی کمتر بر تفاسیر محقق و  پدیدارشناسی روان»؛ اما   (8۱ :13۱۹)کرسول،  

ر این راستا، بر مفهوم کنندگان تأکید و تمرکز دارد. د بیشتر بر توصیف تجربیات مشارکت

شود که در آن محقق از مجموعه  هوسرل یعنی اپِوخه )در پرانتز قرار گرفتن( تأکید می مورداشاره

الامکان، برای دستیابی به دیدگاه بانشاط و پرمعنا از پدیده تحت مطالعه  های خود، حتی تجربه

خود  موردمطالعهپدیده  شناختی، محقق به شناسایی کند ... در پدیدارشناسی روان دوری می

دهد و اطلاعات لازم را از تعدادی از افراد که آن  پردازد، تجربیات خود را در پرانتز قرار می می

. تحقیق حاضر، با رویکرد (10: 13۱1)ایمان،  « کند آوری می اند، جمع پدیده را تجربه کرده

 انجام گرفته است.« یشناخت روانپدیدارشناسی »

استفاده شده است.  0، از رویه کُلایزیها مصاحبهاز  شده حاصلهای  همچنین برای تحلیل داده

ها و ارائه  ها در مضمون بندی آن این رویه شامل تعیین اظهارات مهم، ایجاد معانی و خوشه

 .(1۱۹ : 13۱۹)کرسول،  توصیفی جامع از پدیده مورد مطالعه است

 آوری اطلاعات تکنیک جمع

آوری  اند، جمع را تجربه کرده موردمطالعهدر روش پدیدارشناسی، اطلاعات از افرادی که پدیده 

های چندگانه از  حبهی عمیق و مصاها مصاحبهاین اطلاعات از طریق  غالباًشود.  می

آوری اطلاعات  های دیگر جمع . البته روش(08 ،13۱1)ایمان،  شود کنندگان حاصل می مشارکت
                                                           
1 Creswell 
2 Colaizzi 
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کرسول،   ؛ 08 :13۱1)ایمان،  گیرد  محقق قرار می مورداستفادهنیز  مانند مشاهده اسناد و فیلم

. در تحقیق حاضر نیز از روش مصاحبه و مطالعه اسناد استفاده شده است. در (83 :13۱۹

گیری تجربه و معنای تجربه بود.  های شکل لات ناظر به توصیف تجربه، زمینهها، سؤا مصاحبه

                             ها، در جدول ذیل آمده است: سؤالات آغازین مصاحبه

 . محورها و سؤالات آغازین مصاحبه2 جدول

 سؤال آغازین محور مورد پرسش

 ؟نظرتان درباره درس خواندن طلاب چیست مؤلفه تحصیل

 مؤلفه تدین
کنید؟ آیا از ایشان رضایت  تدین و اخلاق همسرتان را چطور ارزیابی می

 دارید؟

 آیا با تبلیغ رفتن همسرتان موافق هستید؟ چرا؟ مؤلفه تبلیغ

 نظرتان راجع به لباس روحانیت چیست؟ مؤلفه تلبس

 به لحاظ اقتصادی، زندگی طلبگی را توضیح دهید. مؤلفه شهریه

 کنید؟ زندگی طلبگی را چگونه تعریف می ی طلبگیکلیت زندگ

 یریگ نمونه

یری گ نمونهیری با روش گ نمونهدر تحقیق حاضر، همسران طلاب هستند.  موردپژوهشجمعیت 

 ها دادهتوانست به اشباع  های شخصیتی متفاوت که می غیر احتمالی هدفمند و بر اساس ویژگی

نفر را برای مصاحبه  0۱ – ۱حبه میان مصا 1هورنکمک کند، انجام گرفت. پولکینگ

)ایمان،  کند  تجربه لازم دارند، پیشنهاد می موردمطالعهپدیدارشناسانه از کسانی که از پدیده 

ساعت مصاحبه عمیق با  3۱از همسران طلاب به مدت  نفر 17؛ در این پژوهش با (08 :13۱1

یافته به هر  اختصاص زمان مدتو  شوندگان مصاحبهرویکرد همدلانه انجام شده است. مشخصات 

 است: مشاهده قابل 1یک در جدول شماره 

  

                                                           
1 Polkinghorne 
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 شوندگان . مشخصات مصاحبه1جدول 

 مشخصات

شماره 

 پاسخگو

 تحصیلات سن
مدت 

 زدواجا

نوع 

 ازدواج

تعداد 

 فرزند
 شغل

مدت 

زمان 

 مصاحبه

 ساعت ۹ دار خانه 0 فامیلی 1۱ دیپلم 33  1

 ساعت ۱ دار خانه 3 خواستگاری 02 سیکل 36  0

 ساعت 0 دار خانه ۹ فامیلی 17 0سطح  37  3

 دار خانه 3 خواستگاری ۹2 ابتدایی 62  ۹
۱/1 

 ساعت

 ساعت 0 طخیا -دار خانه 0 خواستگاری 1۱ کارشناسی 3۱  ۱

 ساعت 0 دار خانه 0 خواستگاری 12 ارشد 36  6

 0 فامیلی 7 کارشناسی 0۱  7
 -دار خانه

 عکاس
 ساعت 1

 دار خانه 3 خواستگاری 16 کارشناسی 3۹  8
۱/1 

 ساعت

 0 خواستگاری 8 کارشناسی 30  ۱

 -دار خانه

کارهای 

 افزاری نرم

 ساعت 0

 دار خانه 0 خواستگاری 13 کارشناسی 33  12
۱/0 

 ساعت

11  30 
ناتمام، )0سطح 

 ترک تحصیل(
 ساعت 3 دار خانه 0 خواستگاری 16

 ساعت 1 ماما -دار خانه 3 خواستگاری 1۱ کارشناسی 33  10

 ساعت 0 دار خانه 3 فامیلی 12 دیپلم 06  13

 ساعت 0 دار خانه 0 فامیلی ۱ دیپلم 0۹  1۹

1۱  ۹۱ 
در حال )3سطح 

 تحصیل(
 ساعت 0 دبیر ۱ خواستگاری 3۱

16  07 

 –کارشناسی 
)در حال 0طح س

 تحصیل(

 دار خانه 1 خواستگاری 6
۱/1 

 ساعت

17  3۱ 

ناتمام، )0 سطح

 -ترک تحصیل(

در ) کارشناسی

 حالی تحصیل(

 0 خواستگاری 16
 -دار خانه

 عکاس
 ساعت ۹
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، عمدتاً همسران طلابی هستند که در منطقه پردیسان قم سکونت موردمطالعههای  نمونه

کیلومتری جنوب غربی شهر است. بنا بر جدیدترین  11ای نوساز در  دارند. پردیسان منطقه

؛ با توجه به (13۱۱ :)مرکز آمار ایران هزار نفر در این منطقه ساکن هستند  10۱سرشماری، 

توان جمعیت تقریبی طلاب ساکن در آن را با  وجود ده هزار واحد مسکونی برای طلاب، می

هزار نفر برآورد کرد. بسیاری از مراکز علمی  10ها، حدود  نشینی در سایر مجتمع احتساب اجاره

توان به  ها می ناند که ازجمله آ حوزوی و دانشگاهی نیز اخیراً به این بخش از قم انتقال یافته

ره(، دانشگاه ادیان و مذاهب و موسسه ) ینیخمع(، شعبه دوم موسسه امام باقرالعلوم )دانشگاه 

 ع( اشاره کرد.صادق )امام 

ها ساکن هستند.  های مسکونی یا بلوک آپارتمان طلاب ساکن در پردیسان، عمدتاً در مجتمع

هفتگی  صورت بهها یا فضای عمومی مجتمع معمولاً در هر مجتمعی، مراسم دعا و زیارات در واحد

عمدتاً شرعی و نه حقوقی است و این امر در  ها مجتمعشود. پشتوانه رعایت قوانین  برگزار می

 است. مشاهده قابلی طلاب ها مجتمعدر  شده نصبهای  یهاطلاع

 پیشینه تحقیق

صورت یک کل  بهدر میان مطالعات علمی روحانیت، مطالعات موردی بسیار نادر است و اغلب 

ی قرار گرفته است. در این میان مطالعات خرد و انضمامی و مستقل سهم اندکی موردبررسواحد 

. بنا بر جستجوهای نگارندگان، تاکنون هیچ تحقیق علمی (11-12 :13۱0)سلیمانیه،   را دارند

حال برخی  یندرعپیرامون تجربه زیسته همسران طلاب از زندگی طلبگی انجام نگرفته است؛ 

 توان به موضوع تحقیق حاضر نزدیک دانست. را می گرفته انجامتحقیقات 

ی زیست شناخت جامعهطلبه زیستن؛ پژوهشی مقدماتی در سنخ شناسی »اب کت

 دری شناخت جامعهنامه کارشناسی ارشد مهدی سلیمانیه، ازجمله تحقیقات  یانپا (13۱0) «طلبگی

ینه زیست طلبگی است که با راهنمایی سارا شریعتی انجام گرفته است. نویسنده در فصل دوم زم

ی ا مقالهو خلاصه آن نیز در قالب  -رود  ترین بخش تحقیق به شمار می یاصلاین کتاب که 

ی شناخت جامعههای  ، به بررسی ویژگی(13۱۹مزینانی و سلیمانیه،  )شریعتی منتشر شده است 

نمونه نوعی محصل علوم دینی پرداخته است. نویسنده با تقسیم طلاب به دو گونه سنتی و نوگرا، 

نویسد:  می -که با موضوع تحقیق حاضر مرتبط است  –در بخش نگاه طلاب به زن و خانواده 

رابطه  یکل یها، دو الگو مصاحبه یبا همسر، با مطالعه و بررس ی طلابدرباره نوع رابطه اجتماع»
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 یزِآم محبت»که آن را رابطه  یا طلاب نمونه ظاهر شد: اول رابطه یانبا همسر در م یتماعاج

 یگذار نام ینگونه که از ا . همان«یانهگرا مساوات یزِآم محبت»و دوم رابطه  نامیم یم «جویانه یتتبع

ر(، همس ینجادرباره زنان )در ا یشانها مشخص است، تمام طلاب حاضر در نمونه با وجود تفاوت

 یزآم نوع نگاه خشونت یچبالفعل( مشترک بودند. ه یابودن رابطه )بالقوّه  «یزآم محبت» یژگیدر و

نشان  رااز آنجا خود  یز؛ اما تماشد یطلاب نسبت به همسرانشان مشاهده نم یتدر ذهن یانیعر

تر بودن به بالا یعمل یشو گرا یاعتقاد ذهن یز،آم که طلاب گروه اول با وجود نگاه محبت داد یم

 برایها  آن یاز سو یینها یمروا بودن اتخاذ تصم گیری، یممرد در خانواده در مقام تصم یگاهجا

مرد و  یزن به سبک زندگ یسبک زندگ یحداکثر یافتنِ« شباهت»همسر، تأکید بر عنصر لزوم 

دوم  است که طلاب دسته یدر حال ینزن از شوهر در نهاد خانواده داشتند؛ ا پذیری یتلزوم تبع

قائل شدن حوزه  گیری، یمزن و شوهر در مقام تصم یگاهبودن جا یهمچون مساو یمیبه مفاه

یی نها یرخود فرد )چه زن و چه مرد( متغ یصکه در آن نظر و تشخ ینطرف یبرا یو فرد یشخص

موارد و  برخی زن به مرد در یسبک زندگ یافتناست و عدم لزوم شباهت  گیری یمملاک تصم و

 یانب به ابعاد معتقد بودند. یزن و مورد در برخ یدر سبک زندگ« تفاوت» یشستا یحت

معتقد بودند؛ « اقتدار» ی برنوعی رابطه مبتن بتوان گفت: طلاب دسته اول به یدشا ی،شناخت جامعه

محبت همراه است و همسر  ینوع با عنوان فرد اول خانواده، معنا که اعمال قدرت مرد به ینبه ا

دسته دوم،  یدآنکه نوع رابطه مطلوب از د حال و «پذیرد یم»اعمال قدرت را  ینا یصورت درون به

 یاربس یاو  شود یطورکلی مطرح نم به یااست و اعمال قدرت در خانواده بر همسر  یرابطه افق

در خصوص موضوع اشتغال همسر، طلاب نمونه به دو  .گردد یمطرح م دیگر گروه ازتر  کمرنگ

او  یاقتصاد یتبه اشتغال همسر و فعال یا اول طلابی که علاقه گروه ند:شد یمتقس یزدسته متما

 یفباشد و به وظا دوست دارند که زن در منزل حضور داشته  یشتردر خارج از منزل ندارند و ب

تنها درباره  امور منزل بپردازد و گروه دوم که نه یرسا یافرزند  یتمانند ترب ی،نقش همسر یسنّت

 یاد« لازم» ینکته مثبت و گاه یکعنوان  از آن به یگاه یندارد بلکه حت ینفاشتغال زن نگاه م

 است؛ یلیو تحص یپژوهش ی،علم یتاستثنا قلمداد شدن فعال یان،م ینجالب در ا نکته .کند یم

ندارند،  منزل از یرونبه اشتغال همسرانشان در ب یا معنا که طلاب دسته اول که علاقه ینا به

 یا یپژوهش ی،آموزش نوعی به است که یو آن مشاغل پذیرند یمسئله را م ینا ینهزم یکتنها در 

 یرمخالفت با اشتغال زنانشان در سا عدم طلاب دسته دوم هم با وجود یگر،د یباشد. از سو یعلم

 .(13۱۹مزینانی و سلیمانیه،  )شریعتی « اند. قائلی ها برتر دسته از حرفه  ینا یمشاغل، برا
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آنچه در پژوهش شریعتی و سلیمانیه موردبررسی قرار گرفته است، ادعای خود طلاب نسبت 

رسد در رابطه با چنین موضوعی  می به نگرش و عملشان در رابطه با خانواده است؛ اما به نظر

های پژوهش  یافته بسا چهتواند اعتبار بیشتری داشته باشد.  بررسی نگرش همسران طلاب، می

طلبه »های توصیفی  حاضر، نتایج تحقیق مزبور را به چالش بکشد. در این تحقیق از بخش

 درباره طلاب استفاده شده است.« زیستن

پیشینه تحقیق حاضر قلمداد شود،  منزله بهتواند  که می گرفته انجامهای  ازجمله دیگر پژوهش

 شناخت است. هدف این پژوهش،« و طلاب یاندانشجو یای سبک زندگ مقایسه یبررس»مقاله 

 یبا سبک زندگ یو فرهنگ یعوامل اجتماع ینرابطه ب یسهو مقا یانطلاب و دانشجو یسبک زندگ

بوده و جامعه  یمایشیاز نوع پ یفیمطالعه، توص ینادر  یقاست. روش تحق  الذکر در دو گروه فوق

در شهر گرگان است  13۱۹-۱۱ل در سال یشاغل به تحص یانطلاب و دانشجو یهشامل کل یآمار

با استفاده از روش  یعنوان نمونه آمار و به ییننفر از آنان با استفاده از فرمول کوکران تع 3۱۱که 

نشان  یقتحقاین  یجخاب و موردمطالعه قرار گرفتند. نتاای متناسب، انت طبقه یگیری تصادف نمونه

از نوع  یاندانشجو یو در مقابل غلبه سبک زندگ یطلاب از نوع سنت یداد که غلبه سبک زندگ

 .(13۱۱، )خوش فر است به مدرن(  یل)متما ینابینب

 چارچوب مفهومی

 سبک زندگی

ی. رویکرد شناخت ی و روانشناخت جامعهدارای دو رویکرد اصلی است:  1سبک زندگی

پردازد  ی چندگانه میها دستهی آنان در ذیل بند طبقهی به مطالعه رفتار افراد، برای شناخت جامعه

شناختی با سطح تحلیلی بسیار خردتر، به مطالعه رفتار هر فرد برای شناخت بیشتر  و رویکرد روان

. در تحقیق حاضر، سبک زندگی به رویکرد (1387)مهدوی کنی،  پردازد  خود وی می

 تر است. یکنزدی آن شناخت جامعه

ی بنیادین به ا مؤلفهدر هر دو رویکرد که جهان غرب به منصه ظهور رسیده است، مصرف  

برخی پژوهشگران واژه مصرف را عام و شامل همه امور زندگی تعریف  هرچندرود؛  شمار می

توان از صبغه اقتصادی و مادی آن چشم پوشید. از سوی دیگر، سبک زندگی  ا نمیاند، ام کرده

رو،  ینازارود؛  های مدرنیته به شمار می مصطلح، بر محوریت فردگرایی قرار دارد که یکی از مؤلفه

                                                           
1. lifestyle 
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یی با سبک زندگی مصطلح در علوم اجتماعی است ها تفاوتسبک زندگی در تحقیق حاضر حائز 

 شود؛ بلکه بیشتر به معنای روش زندگی است. مدرن غرب در آن لحاظ نمی ی جهانها شاخصهو 

 طلبه

شود که دارای سابقه تحصیل رسمی در مدارس علمیه  در این تحقیق طلبه به فردی اطلاق می

صورت ملبس یا غیرملبس، با اظهار هویت  قم یا دیگر شهرها، حداقل تا سطح دو، بوده و اکنون به

 خارج از امور حوزوی مشغول است. رچندهطلبگی، به فعالیتی 

 سبک زندگی طلبگی

برای دقت بیشتر پیرامون سبک زندگی طلبگی، با مطالعات اسنادی و میدانی انجام گرفته توسط 

های ذیل به عنوان ابعاد سبک زندگی طلبگی مشخص شدند که در این تحقیق،  نگارندگان، مؤلفه

 رسی قرار گرفته است.درباره هر یک، تجربه همسران طلاب موردبر

 «عمل»است که همراه با آن،  یطلبگ یت و سبک زندگیگام در هو یناول «علم یلتحص»

طلبه بیش از سایر اقشار ملتزم  دارد. یشده جا ( به علوم آموختهی)قلب یو جوانح ی )بدنی(جوارح

ه، عمل شود تا بدانچه آموخت متخلق به اخلاق پسندیده شرعی می نیچن همبه احکام الهی و 

کوشد  گام می ینرسد که طلبه در ا می «یغ دینتبل»پس از علم و عمل، نوبت به کرده باشد. 

 ،دیگر بیان ها را به عمل به آن معارف دعوت کند. به آشنا سازد و آن ینیبا علوم د یزجامعه را ن

 رسد. می یجامعه ساز دگرسازی و نوبت به ی،پس از خودساز

و  )پوشیدن لباس روحانیت، مُعَمَّـم شدن(« سـُّبلَتَ»توان از  می ن،یادیسه بعد بن ینکنار ا در

نام برد که از  یزن شود( )دریافتی ماهانه طلاب که توسط مراجع تقلید پرداخت می« یهشهر»

 است. یطلبگ زندگی یهای اختصاص جنبه
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 های سبک زندگی طلبگی مؤلفه 1شکل 

 تحصیل .1

علمیه شامل چهار مرحله سطح یک )شش سال(، سطح دو )سه سال(، سطح  تحصیل در حوزه

متوسط ده سال( است.  طور بهنامه( و سطح چهار یا درس خارج ) سه )یک سال، همراه با پایان

ترین مقطع تحصیلی در حوزه علمیه است که طلاب زیر نظر مجتهدان، خارج از  درس خارج عالی

 پردازند. می متن کتب فقهی و اصولی، به تحقیق

در این پژوهش منظور از این مؤلفه، مواردی مانند ساعت روزانه، مدت تحصیل، محتوای 

 دروس و هرگونه تأثیر آن بر همسران طلاب است.

 اخلاق .2

 ر وبا همس یژهو ، بهی دینی آنان با دیگرانفرد یانشامل ارتباط مدر این تحقیق، اخلاق 

 شان است.فرزندان

 تبلیغ .3

طور مقطعی یا دائم )مانند طرح هجرت( به شهرهای دیگر برای  دینی، اعزام به از تبلیغ منظور

شود.  انجام امور تبلیغی دینی است. این تبلیغ شامل تبلیغ طلاب و تبلیغ خود همسران طلاب می

های فاطمیه و ماه مبارک رمضان بیشترین مقطع زمانی تبلیغی طلاب  دهه محرم، دهه صفر، دهه

کنند. در قم،  ب بعد از اخذ مدرک سطح یک، امکان اعزام تبلیغی را پیدا میاست. معمولاً طلا

 تحصیل

 اخلاق

 شهریه تلبّس

 تبلیغ
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 ازجملهکنند که  مبلغان اقدام می و اعزامنام  مستقل نسبت به ثبت طور بهای  نهادهای چندگانه

توان به دفتر تبلیغات اسلامی، سازمان اوقاف و امور خیریه و عقیدتی سیاسی  ها می آن

 ه کرد.های نظامی اشار سازمان

 تلبس .0

یابند که در صورت تمایل و پس از گذراندن  طلاب پس از اخذ مدرک سطح یک، این اجازه را می

ای پیرامون زی طلبگی و مسائل روز و قبولی در مصاحبه شفاهی، لباس  های چندگانه کلاس

 روحانیت را بر تن کنند.

هن همسرانشان و نقش این مطالعه قصد دارد به معنای پوشیدن این لباس توسط طلاب در ذ

 آنان در این امر بپردازد.

 یشتیو امور مع شهریه .0

است که ماهانه از  مبلغی هیدهد. شهر می لیتشک هیطلاب را شهر تیدرآمد اکثر یبخش اصل

. میزان شهریه شود به طلاب پرداخت می یزندگ نهیتأمین هز یبرا تقلید، از مراجع یبرخ یسو

شود: مقدمات )پایه یک تا ششم(، رتبه یک  رتبه مشخص میبر اساس پایه تحصیلی و با چهار 

)پس از قبولی در آزمون کتبی و شفاهی پایه ششم(، رتبه دو )پس از قبولی در آزمون کتبی و 

شفاهی پایه هفتم(، رتبه سه )پس از قبولی در آزمون کتبی و شفاهی پایه دهم و ملبس بودن(. 

شهریه مؤثر است و شهریه طلاب مجرد، نصف  همچنین مجرد یا متأهل بودن نیز در میزان

 شهریه طلاب متأهل است.

به تفکیک رتبه شهریه و مراجع در جدول ذیل آورده شده « متأهل»میزان شهریه طلاب 

 است:

1(1312)خرداد  1031. شهریه پرداختی مراجع به طلاب متأهل، شوال 2جدول 
 

 رتبه شهریه

 مرجع
 رتبه سه رتبه دو به یکرت مقدمات

 هزار ۱62 هزار ۹62 هزار 362 هزار 082 یا خامنهالله  آیت

 هزار 102 هزار 72 هزار ۹۱ عدم پرداخت الله مکارم شیرازی آیت

 هزار 102 هزار 72 هزار ۱۱ هزار ۱۱ الله سیستانی آیت

 هزار 122 هزار ۱۱ هزار ۹۱ عدم پرداخت الله وحید خراسانی آیت

                                                           
 . مقادیر به تومان هستند.1
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 رتبه شهریه

 مرجع
 رتبه سه رتبه دو به یکرت مقدمات

 هزار 62 هزار 32 هزار 0۱ عدم پرداخت صافی گلپایگانیالله  آیت

 هزار 02 هزار 1۱ هزار 12 عدم پرداخت الله مظاهری آیت

 الله جوادی آملی آیت
 هزار 12

 گاهی()
 هزار 12 هزار 12 گاهی() هزار 12

 عدم پرداخت عدم پرداخت عدم پرداخت عدم پرداخت الله شبیری زنجانی آیت

 عدم پرداخت عدم پرداخت عدم پرداخت پرداخت عدم الله سبحانی آیت

 الله نوری همدانی آیت
عدم پرداخت 

 عمومی

عدم پرداخت 

 عمومی

عدم پرداخت 

 عمومی

عدم پرداخت 

 عمومی

 هزار 82 هزار 82 هزار 82 هزار 72 کسر تأمین اجتماعی

 مجموع
06۱ - 07۱ 

 هزار
 هزار ۱12 هزار 712 هزار ۹62 - ۹۱2

 

ی شخصی و در صورت دارا بودن شرایط لازم، در زیر برنامهاز طلاب با  البته شمار محدودی

وقت، مشغول به کار  قراردادی و پاره صورت بهبرخی ادارات و نهادهای دولتی یا غیردولتی، معمولاً 

 شوند.علمی، پژوهشی یا اجرایی می

و تکایایی که امنای مساجد  یئتهالزحمه حاصل از تبلیغ نیز متفاوت است و این رقم را  حق

کنند. مراکز اعزام مبلغان مانند دفتر تبلیغات طلبه برای تبلیغ به آنجا رفته است، تعیین می

رو اگر در  ینازاکنند؛  ای بابت تبلیغ به مبلغان پرداخت نمی الزحمه های اخیر، حق اسلامی، در سال

، یک طلبه مبلغ، حتی ای را به مبلغان پرداخت نکنندمحل تبلیغی، میزبانان داوطلبانه هدیه

 کند.را نیز شخصاً پرداخت می وآمد رفتهزینه 

برخلاف باور رایج در بین بسیاری از نخبگان و عموم مردم، طلاب و روحانیان، از درآمد 

شود گونه نیز در زندگی طلاب وارد نمی ینامستمر دیگری برخوردار نیستند. هبه، نذر و مواردی 

-به طلاب تعلق نمی اصولاًهای مردم به دفاتر مراجع، گونه پرداخت یناو بر اساس احکام شرعی، 
 گیرد.

ین تأمهای علمیه به خدماتی همچون بیمه بنا بر تحقیقات نگارندگان، مرکز خدمات حوزه

اجتماعی، فروشگاه برای خرید اقساطی، هماهنگی برای اقامت در زائرسرای ولایت مشهد، 

پردازد. این مرکز، آرایی برای همسران طلاب میسفره هایی مانند گلدوزی وبرگزاری کلاس
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و موقت، با قطع  وقت پاره صورت بهساعت در ماه، حتی  122 اندازه بهاشتغال طلاب  محض به

 کند.شهریه طلبگی، بسیاری از اقدامات حمایتی خود از طلبه را نیز متوقف می

یه و میزان آن و کلیت وضعیت در بررسی تجربه زیسته همسران طلاب در این مؤلفه، به شهر

 .شود پرداخته می مالی طلاب

 های پژوهش یافته

با همسران طلاب، مورد تحلیل قرار گرفتند که  گرفته انجامهای  های مصاحبه در این بخش داده

 های آن به شرح ذیل است: ها از زندگی طلبگی و مؤلفه های آن پیرامون تجربه آن یافته

 یلتحص .1

تحقیق، همسران طلاب در نگاه به تحصیل علوم حوزوی دو دسته هستند. یک های  بنا بر یافته

ی و اخلاق مثبت ناخودآگاه راتیتأثبرای آن و دانند  می یو اله ینیدگروه، تحصیل این دروس را 

 عملی قائل هستند.

 هی. گمیمن در مورد خودم م»گوید:  می 7، پاسخگوی شماره ساله 0۱خانم ف. باره  یندرا

 یهم بهتره؛ اما خب وقت ییوقتا هی. در حد شب و وقت خواب. بینمش یکم م یلیخ ییوقتا

 یکیخونه. حالا  ستنیمردا هستن که صبح تا شب ن یلیکنم، خ می سهیمقا هیرو با بق ام یزندگ

 «.به نظرم شترهیارزشش ب نیکنه. ایم نیوقتشو صرف خدا و د یکیسرکار،  رهیم

ها رو زیاد  ها و حدیث چون روایت» گوید: می 8نده شماره شو ساله، مصاحبه 3۹و یا خانم ع. 

کنن توی زندگی و برخوردشون با خونواده استفاده کنن. به نظر من نزدیکی خونن، سعی میمی

 «.به خدا رو بیشتر میشه تو زندگی با یه طلبه حس کرد

توجه به  یبیمی، ، قدوقت تمامبرنامه و طولانی،  یباما گروه دیگر عمدتاً تحصیلات حوزوی را 

ی اخلاقی و آداب معاشرت با ها آموزشبه  توجه کمگرا، حل مسائل و مشکلات جامعه، احکام

 دانند. خانواده و مردم می

به نظرم نصف بیشترش وقت تلف » توضیح داده است: 6ساله، نمونه شماره  36خانم خ. 

ی دار زنبهتره. یکم کردنه. احکام هم زیادش خوب نیست. اخلاق و سیاست رو بیشتر کنن 

ها راه  یادشون بدن ... . تازه توی حوزه باید راه حل مشکلات فرهنگی جامعه بروز بشه. به طلبه

ارتباط گرفتن و صحبت کردن درست با مردم رو یاد بدن ... تا وقتی میره تبلیغ بتونه مردم رو 

 «.انگاری میشه جذب کنه... متأسفانه تو گزینش حوزه هم سهل
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چیزی که به نظرم جاش » گوید: می ۱شونده شماره  ساله، مصاحبه 3۱ور خانم ن. و همین ط

پسندم  شون تو رفتار با زن و زندگیه، ببین من زندگی طلبگی رو میخالیه یه کتاب با زبان مادری

ریزی حوزه که به نظرم داغونه. می دونی میخوام بگم تو  ها رو نه ... . برنامه اما این طور طلبه

 «.درآوردای از توشون تجربه الآن حوزه، فکر نکنم بشه آقای مجتهدی تدریس و اساتید بیاوضاع 

 اخلاق .2

یژه با همسر و و بهکه گذشت، این بخش شامل ارتباط میان فردی دینی طلاب،  گونه همان

شود. همسران طلاب در  ها می توجه به تفریحات و گذران اوقات فراغت آن نیچن همفرزندان و 

 این مؤلفه زندگی طلبگی نیز دو گروه هستند.نسبت با 

گویند. این گروه در طلاب سخن میحسن خلق اند و از ای حس خوبی را تجربه کردهعده 

توجه به های زن، توجه به پیشرفت و افزایش آگاهیزن در خانواده،  گاهیاحترام به جا زندگی خود

و  یو تقوا ورز یاحکام شرع تیرعال بودن، مورد احترام فامی ،یسالگ فرزند تا هفت ی و بازیآزاد

 اند.عفت طلاب را دیده

اینکه مثل خودم دقیق هست رو » گوید: می 1۹دهنده شماره ساله، پاسخ 0۹مثلاً خانم م. 

کنه برم چیزای دوست دارم. حواسش به آزادی بچه هست. به من هم احترام میذاره. تشویقم می

شونده شماره ساله، مصاحبه 36چنین خانم خ. هم«. آنی، احکامیدینی رو یاد بگیرم. حالا مثلاً قر

 «.از نظر برخوردی اخلاقش خوبه. اهل داد و بیداد و زیاد حرف زدن نیست» گوید: می 6

کنند. این دسته از فقدان ابراز گروه دوم حس خوبی ندارند و تجربه خود را مثبت ارزیابی نمی

فت با تحصیل زن و هرگونه فعالیت اجتماعی وی، الزام احساسات و عاطفه نسبت به همسر، مخال

محدودیت پوششی و ارتباطی شدید برای زن و فرزندان دختر، عدم مهارت در تربیت فرزند، 

 یگراندی زندگی ها سبکو عدم تحمل عقاید و  صدر سعهگری و غرور، فقدان خودرایی و سلطه

 اقوام و آشنایان( در طلاب گلایه دارند.)

 هیشده در حوزه از رو اندک طرح یمباحث اخلاق ییهمسران طلاب، جدا یفته برخبنا به گ

برده است. همسران طلاب معتقدند اگر هم شاهد  نیآن را از ب یضمانت و التزام عمل ز،ین یتیترب

 یاتیهمسرانشان به روا یاز توجه شخص یحسن خلق در همسرانشان هستند، ناش یها یتجل

آموزش  ای تیترب لینه به دل کنند، یم دیخانواده تأک ژهیو و به گرانیبا د لقاست که بر حسن خ

 یتوجه یاز ب یرا ناش اتیعمده در طلاب نسبت به اخلاق یتوجه یب جهیدر حوزه. درنت یخاص
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لازم و در  ریبر احکام را غ ادی. آنان تمرکز زدانند یمباحث م نیحوزه به ا یتیو ترب ینظام آموزش

 .دانند یم ازیفرزند را مورد ن تیو ترب یرت و همسردارمعاش لاقعوض آموزش اخ

نذاشت من هیچ » گوید: می 0ساله، مورد مطالعه شده شماره  36به عنوان نمونه خانم ز. 

اینا رو میخوای چیکار؟ اینقدر محدودم کرد که  گفت یمچیزی بیرون خونه یاد بگیرم. همش 

مونه و میخواد جبران کنه، اما چه فایده؟ کنم. البته الآن خودشم پشیالآن احساس حقارت می

 «.من دیگه آدم سابق نیستم

اش شوهر من، اعتماد به نفس نداشته» گوید: می 11گوی شماره ساله، پاسخ 30و یا خانم م. 

اش خوب نیست. انگار خودش رو بهتر کنه. روابط اجتماعیاش پنهون میرو پشت غرور و سلطه

 «.طور نباشهکنم از درساش اینا رو یاد گرفته. شایدم این. احساس مینمدو ینمدونه. )از بقیه( می

ریزی برای اوقات فراغت، تفریح، مسافرت، دید  توان برنامه یکی از ابعاد ارتباط با خانواده را می

شوندگان در پاسخ به این امر نیز دو دسته و بازدید و مواردی از این قبیل دانست. مصاحبه

 هستند.

کنند. دلیل نگرش کننده ارزیابی می شان را خوب و راضیضعیت تفریحات خانوادهای ودسته 

شدن نیازهای تفریحی خانواده، از سوی طلاب است. البته تعدادی از  تأمینها  مثبت آن

دانند پاسخگویان این وضعیت خوب را فقط محدود به امکانات و فرهنگ موجود در شهر قم می

دهد. چرا که در  های صحیح میهای خانواده را در چارچوبین نیازکه به همسرانشان امکان تأم

کنند، تنگنای شدیدی را خارج از شهر قم و هنگامی که به زادگاهشان یا شهرهای دیگر سفر می

کنند. این تنگنا عمدتاً مربوط به عدم وجود فضای شرعی و فرهنگی مناسب برای رفتن  حس می

ها و در نتیجه ها، سینماها و پارکشاپها یا کافی، رستورانبه اماکن تفریحی عمومی مثل دریا

 شود.محروم شدن از این تفریحات می

توی قم خوبه، راحته تقریبا، » در پاسخ گفته است: 1۹ساله، همسر طلبه شماره  0۹خانم م.

اما توی شهرستان خیلی نمیشه بیرون رفت. خب میدونی مردم ؛ ریمریم، پارک میحرم می

-ا عادت به دیدن یه آخوند توی پارک و بازار ندارن، یا مثلاً سر و وضعشون جوریه که نمیاونجاه
 ...«.دونین دیگه تونیم بریم لابلاشون بشینیم، خودتون می

بینند. را برطرف نشده می شانیازهاینگروهی که از اوقات فراغت خود احساس خوبی ندارند، 

-ها بیشتر فرصت برای تفریح زمانی داشته باشند. آندهد گویند وقت طلاب اجازه نمی برخی می
ای از همسران طلاب بر این باورند که  های حوزوی خود هستند. عده های خود را مشغول برنامه



 

 
 

فصلنامه انجمن ایرانی 
 مطالعات فرهنگی و ارتباطات

261 
مطالعه پدیدارشناختی 
تجربه زیسته همسران 
 طلاب از سبک زندگی ...

 

-دهد. همچنین تعدادی نیز میهای مالی اجازه بسیاری از تفریحات را به طلاب نمی محدودیت
فریحات سالم غفلت دارند و یا حداقل، میزان و گویند که برخی طلاب از نیاز خانواده خود به ت

 شناسند.نوع تفریحات لازم برای خانواده را به خوبی نمی

افتضاحه. نهایتش توی »گوید:  می 7کننده شماره ساله، مصاحبه 0۱به عنوان مثال خانم ف. 

ه، سال 32و یا خانم س.« وقت نداره کلا خونه فیلم ببینیم یا بریم بوستان علوی بشینیم،

های طلاب تفریح خوبی ندارن. اولش پوله. دومش هم خونواده»گوید:  می 12دهنده شماره  پاسخ

انگار اونا قبول کردن که خیلی از تفریحا باید حذف بشه. چون مال آدمایی با ظاهر متفاوت از 

 «.ماست

 یغتبل .3

از این باب آن را کنند و  گروهی از همسران طلاب، تبلیغ را وظیفه صنفی و دینی خود قلمداد می

 دانند؛ آنان ارتباط با مردم را دوست دارند. می بخش لذت

ها یه به نظرم تبلیغ برای طلبه»گوید:  می 17دهنده شماره ساله، توضیح 3۱مثلاً خانم م. 

اس؛ ولی دوس داشتنی هم هست. کلا ارتباط گرفتن با مردم خیلی جذابه. البته باید وظیفه

 «.ا فایده داشته باشهخودشون اهل عمل باشن ت

تبلیغ رفتن رو خیلی دوست دارم، »گوید:  می 10دهنده شماره  ساله، پاسخ 33خانم س. 

. چیزایی بهشون میگی که برای ما عادیه ولی برای اونا جدیده و نو... دل سادهپیش مردمِ خاکی و 

 «.گیرم از تبلیغخلاصه کلی انرژی می

روند. فقدان امکانات برای  ینمب معمولاً به تبلیغ ی، همسران طلامند علاقهرغم این  علی

ترین عوامل این امر است. همچنین فعال بودن مدارس  اسکان خانواده در منطقه تبلیغی از مهم

های تبلیغی و یا  فرزندانشان، نداشتن دانش دینی لازم برای پاسخگویی به سؤالات زنان در منطقه

 ران طلاب، از دیگر عوامل مورد اشاره بوده است.بالا بودن توقع مردم از دانش دینی همس

-من اوایل می» گوید: در پاسخ می 0شونده شماره ساله، مصاحبه 36به عنوان مثال خانم ز. 
کردن چون من رفتم اما بعد دیگه نرفتم. آخه بلد نبودم جواب سوالای خانوما رو بدم. اونا فکر می

 «.زن آخوندم باید اندازه شوهرم بلد باشم
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تفاوت دانند؛ زیرا  شان میگویان، تبلیغ را مضر به حال خود و خانوادهالبته برخی از پاسخ

کنند که  شان احساس میخود یبا زندگ غیدر مناطق مورد تبل ینید یزندگ ی را بین سطحفاحش

 .تواند اثراتی منفی بر زندگی و تربیت فرزندانشان بگذارد می

ره. منم همسرم تبلیغ نمی»توضیح داده است:  13ره شونده شما ساله، مصاحبه 06خانم آ. 

دوست ندارم که بره. آخه خیلی خوب نیست. بعد برگشتن از تبلیغ تا چند وقت اثراتش باقیه ... 

 «.من دوست ندارم

نوع دیگری از تبلیغ، تبلیغ بلندمدت یا هجرت است که به صورت جداگانه تجربه زیسته 

، حتی هجرت به به هجرت ،همسران طلابد. گروهی از همسران طلاب در مورد آن بررسی ش

های  زادگاه خود، نگاه منفی دارند. سهولت زندگی طلبگی در شهر قم )مانند فقدان محدودیت

مختلف و عدم وجود توقعات غیرمنطقی مردم از طلاب در قم(، سهولت تحصیل همسران طلاب 

بیت فرزندان در خارج از شهر قم س( در قم، سخت بودن ترمعصومه )در قم، وجود حرم حضرت 

)ناشی از وضعیت نابسامان مدارس، وضعیت بدپوششی(، سخت بودن ارتباط مداوم با اقوام و 

 یل این ذهنیت است.دلاخویشان به دلیل متفاوت شدن سبک زندگی، از 

ها قطع امید  من از تهران و تهرانی»گوید:  ، اهل تهران، می10گوی شماره ، پاسخ33خانم س. 

کردم، همشون به یه نوع روزمرگی رسیدن، سعی در درست کردنش هم ندارن ولی مشکلشون رو 

 «.ن! اینجا آرامشی دارم که اونجا ندارمدون یمنظام و دین 

دانند؛ چرا که انجام بهتر وظیفه تبلیغ دین، ارتباط بیشتر با گروه دیگر هجرت را لازم می

و اقوام را در آن  خانوادهطلاب و بازگشت به نزد  مردم، خارج شدن از فضای محدود ارتباط با

 بینند.می

دور از خانواده بودن اصلاً »گوید:  می 11ساله، همسر طلبه شماره  30به عنوان نمونه خانم م. 

 «.شهکم احساس آدم خشک می خوب نیست، کم

 تلبس .0

گان، اعم از آنانی شوند صورت دائم ملبس هستند. مصاحبه ، بهموردمطالعههای  همسر بیشتر نمونه

 که همسرانشان ملبس یا غیرملبس هستند، به دو دسته قابل تقسیم هستند.

دانند. همچنین ای به تلبس نگاهی مثبت دارند و آن را لباس انجام وظیفه و مقدس می عده

دهنده تثبیت شدن هویت طلبگی در آنان و پوشیدن لباس روحانیت توسط همسرانشان را نشان
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کنند. در عمل نیز اگر همسرشان ملبس است، او را  در میثاق طلبگی تفسیر می عدم تردیدشان

کنند. اگر همسرشان ملبس نیست، محبت به این کنند و به این رفتارش افتخار میتائید می

 کنند.لباس را در دل دارند و او را به این کار تشویق می

ست دارم لباس پیغمبرو بپوشه. من خیلی دو»گوید:  می ۱ساله، نمونه شماره  30خانم ح. 

کشه. این زنه با پا پیش میفهمم چرا با دست پس میتکلیفی در میاد. نمیکنم از بلااحساس می

 «.ایه؟چه جور طلبه

افزایش مسئولیت و  و یا روحانیوناز  یدر کودک بدداشتن خاطره تعدادی نیز به علت 

ها،  علاقه هستند. برخی از آنهمسرانشان بیاش، نسبت به تلبس محدودیت برای طلبه و خانواده

شان نقشی عملاً نیز مانع تلبس همسرانشان شده بودند و برخی در تلبس یا عدم تلبس همسران

 اند.نداشته

گوید:  باره می دراین که همسرش ملبس است 12دهنده شماره ، پاسخساله 32.خانم س

به  ای !نیبب ور خیام بگن بچه ش مرتب به بچه نکهیدوست ندارم، مثلاً ا ونما و تابلو بودن ر انگشت»

 وم روآر یکرد، من زندگ یبدون سروصدا زندگ هنگاه کن و نش وخودم مرتب بگن زن آخوند ر

 «.دوست دارم

 یشتیو امور مع یهشهر .0

معنای شهریه در نزد همسران طلاب با دو مضمون کلی قرابت دارد. مضمون برکت که متعلق به 

شمارند. متعاقب آن به مقدار شهریه عج( و عزیز میزمان )شهریه را هدیه امام ای است که دسته

 دهند.نیز اهمیتی نمی

شهریه کمه، اما خب خدا رو شکر »گوید:  در این رابطه می 8گوی شماره ساله، پاسخ 3۹خانم ع. 

 «.برکت دارهگذره. شهریه کافی نیست ولی خیلی مونیم. میشه کم بیاریما، ولی بالاخره میدر نمی

شده از سوی مراجع تقلید، کم و ناکافی  یینتعگروه دوم، گروهی هستند که شهریه را حقوقی 

 نییطلاب پا یها خانوادهاین دسته از رسد  به نظر می دانند. برای گذران زندگی یک طلبه می

 عنوان بهرا  ییها گمانهها  آن .نه در اثر کمبود منابع مالی دانند می یرا عمد هیشهر زانیم بودن

دلایل را   ها از سوی دستگاه حوزه، مطرح و سپس آن یهشهردلیل تعیین این میزان کم برای 

زیستی و عدم ورود اشرافیت و حفظ ساده»نمونه دلیل احتمالی  عنوان بهدانستند. نادرست می
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ق تشوی»و دلیل احتمالی « مخرب بودن فقر تحمیلی»را با گزاره « تجملات به زندگی طلاب

 کردند.نقد می« غیر صحیح بودن تبلیغ با نیت مادی»را با عبارت « ی تبلیغیسفرهاطلاب به 

، هبه نظر من زاهد بودن با فقر تفاوت دار»گوید:  می 1دهنده شماره ، توضیحساله 33.عخانم 

 یههبودن شب یربه فق یشترندادن به طلاب ب یکاف یهشهر یلی.تحم و فقرهست  یزاهد بودن انتخاب

 «.یابه دن توجهی یب و یتا سادگ

ها در مراکز  شوندگان دارای همسران شاغل هستند که اشتغال بسیاری از آنبرخی مصاحبه

ها نیز در مقایسه با  شود که حقوق دریافتی اشتغال آن مرتبط با حوزه است، همین امر باعث می

غال همسرانشان، همچنان رغم اشت یعلیجه درنتی کمتر باشد؛ توجه قابلموارد مشابه، به نحو 

 ها پابرجاست. نیازهای مالی آن

 کلیت زندگی طلبگی .6

ای که  شوند. دسته همسران طلاب در قبال کلیت زندگی طلبگی به دو دسته تقسیم می 

 امنیت و حضور خدا و تقوا ومثبت است و زندگی طلبگی را با عباراتی نظیر سادگی،  تشانیذهن

 .کنندو نورانیت معنا می تیمعنو

طور  را همان یطلبگاین گروه، اغلب، پس از ورود به زندگی مشترک با یک طلبه، یا زندگی  

این عده اذعان دارند که  .اندرو شده روبه آنبهتر از  یا تجربه با اند و یایافته اندانتظار داشتهکه 

 باز هم با یک طلبه ازدواج خواهند کرد. بازگردنداگر به گذشته 

داشتم  تیقبل ازدواج احساس امن»گوید:  می ۱شونده شماره  ، مصاحبهساله 3۱خانم ن. 

-یهم م یاز طرف نن،یهستن، چون متد ینانکردم مورداطمیها، فکر مطلبه ینسبت به زندگ
کنم که یطلبه داشته باشم. الانم خدا رو شکر م هیکنار  یسخت یدونستم که ممکنه زندگ

ها هم  طلبه دمیطلبه فهم یهاگرفتن با خونواده ارتباطج و افتاده. بعد ازدوا ریمس نیتو ا میزندگ

 نیداشته باشن؛ اما با ا کیکوچ ایبزرگ  یرادایهاشون ای، ممکنه بعضزالخطایو جا زادنیآدم

 .«شونو دوست دارمیتو زندگ تیو معنو یسادگ ،وجود

-ج فکر میقبل از ازدوا» گوید: می 10ساله، همسر طلبه شماره  33در این زمینه خانم س.
ها همش تو سجاده و مسجد و عبادتن، همش تو درس و بحثن، خیلی نمیشه کردم طلبه

کردم باهاشون شوخی کرد، خشک مقدسن. ولی خب با یه طلبه ازدواج کردم چون فکر می

کنن. کنن. فقط به زنشون و محارمشون توجه میهای دیگه نگاه نمیمذهبی و با ایمانن. به زن
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های اطرافش مقایسه نکنه. بعد ازدواج دیدم ص خودت باشه و تو رو با بقیه زنیکی که فقط مخت

تونی زندگیتو تر. خودت میتر و با ایمانچقد عالین. دیدم اونا هم مث بقیه مردمن. ولی مهربون

 «کردی هست ولی نیست.هایی که فکر میبسازی بدون تعصبات دیگران. بدون محدودیت

و  ها تیمحدود ،یمال یها یسختمنفی دارند و زندگی طلبگی را با  یباًتقردسته دوم ذهنیتی 

دانند. این گروه ی طلاب همراه میو معاشرت یارتباط یها در نگاه مردم و عدم مهارت ها تیمسئول

یرمنتظره و یا بدتر از تصوری که برای خود ساخته بودند غای پس از ورود به زندگی با تجربه

ز معتقدند در برگشت به گذشته احتمالاً با دقت بیشتری دست به مواجه شدند. این عده نی

 زنند.انتخاب برای ازدواج می

کردم قبل ازدواج فکر می» گوید: می 11ساله، پاسخگوی شماره  30برای نمونه خانم م. 

ی خیلی معتقدی به اسلام هستن. حرام و ها آدمکردم کنم. فکر میزندگی پر از آرامشی پیدا می

کنن. خیلی مهربونن. زندگی ساده و راحتی کنارشون به دست مستحبات رو اجرا می حلال و

-کردم اخلاق پیامبر رو دارن. چون از حوزه و طلبگی دور بودم خیلی بالا میمیارم. کلا فکر می
کردم چون از محیط زنونه و دانشگاه دورن از بقیه مردا ان. فکر میکردم ویژهدیدمشون. فکر می

گم زندگی طلبگی زندگی با یه آدم معمولیه که البته به خاطر طلبه بودنش ما الآن میا؛ بهترن

شه. حوزه یه سری محفوظاته که روی اش درست میهای زیادی واسه زن و بچهمحدودیت

 «های خانوادگی تاثیری ندارهاخلاقیات و ویژگی

و قداستشون رو دوست من علما » گوید: می 0دهنده شماره  ساله، پاسخ 36و یا خانم ز. 

کند( مکث می) یهچدونی یعنی می؛ کردم با یه طلبه ازدواج کنمداشتم، اما هیچ وقت فکر نمی

اما کسی به حرفم گوش نداد. ؛ تونستم نگاه کنمبهشون به عنوان شوهر و زندگی زناشویی نمی

از پوشیدن و ام رو دوست نداشتم. خیلی محدودیت برام درست کرد. بعدا هم هیچ وقت زندگی

پولی کشیدیم ... سادگی و مهربونیش نپوشیدن بگیر تا رابطه داشته باش و نداشته باش. خیلی بی

 «ای که کشیدم حقم نبود.رو دوست دارم اما این همه سختی

 گیری بندی و نتیجه جمع

در تحقیق حاضر، با رویکرد پدیدارشناختی، تجربه زیسته همسران طلاب از زندگی طلبگی 

و تلاش شد معنای زندگی طلبگی در ذیل ابعاد چندگانه تحصیل، تدین،  قرار گرفت مطالعهمورد

در ذهنیت  ،ها مؤلفه این از کیبه هر  ق،یتحق های یافتهبنا بر تبلیغ، تلبس و شهریه به دست آید. 
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. در ادامه، ضمن تشریح این معانی، به نکات وجود داردمثبت و منفی  معنایدو همسران طلاب، 

 شود. ها اشاره می میلی و تحلیلی پیرامون آنتک

شدن به  کینزد»، معنا کیدر  ی است کهعلوم حوزو لیتحصاولین مؤلفه در زندگی طلبگی، 

«. هدف یو ب برنامه یب ینظام آموزش کیقرار گرفتن در » گر،ید معنایاست و در  «)ع( یتب اهل

در ینی )با شکل فعلی رایج ذهنیت منفی بخشی از همسران طلاب نسبت به تحصیل علوم د

، کمرنگ بودن آن عوامل یندر بی علمیه( به مسائل اخلاقی طلاب مرتبط است. چراکه ها حوزه

حائز در نظام دروس حوزوی اخلاق معاشرت با خانواده مبحث  یانگاریدهو ناد یاخلاق دروس

 بود. یدتأک یشترینب

غرور » ،منفی معنایو در  «خلق حسن»، معنای مثبتدر مؤلفه دوم، اخلاق طلبگی است که 

ذهنیت منفی درباره اخلاق  دهد که بینها نشان می شود. یافتهدانسته می« و سوء معاشرت

ی که ناراضیان از اخلاق ا گونه بهطلبگی و نارضایتی از امور معیشتی طلاب ارتباط وجود دارد؛ 

 طلبگی، از امور معیشتی نیز ناراضی هستند.

؛ شود یمیت از تفریحات نیز ارتباط مستقیم با اخلاق طلبگی مشاهده بین رضایت و عدم رضا

های طلاب بیشتر اهمیت داشت، توانایی طلاب در ایجاد رضایت برای یعنی آنچه برای خانواده

، بیش از کمیت و شوندگان مصاحبههای زنانه ها و گرایشهایشان در این امر بود. در نگرشخانواده

و میزان محبت شوهر مهم است. شوهری که بتواند با همدلی و درک  کیفیت تفریحات، خلقیات

نیازها و احساسات زنانه همسرش، برای او محیط و زندگی شاد و بانشاطی را فراهم کند، رضایت 

ی همسرداری طلاب ها مهارتیماً به میزان مستقای  یتوانمندرا در او ایجاد خواهد کرد. چنین 

 شود. یممربوط 

و  یسخت» گر،یدذهنیت است و در  «یفهوظ انجام» ذهنیت، کیدر یغ است که مؤلفه سوم تبل

-یفه میوظ انجامشوندگانی که ذهنیت مثبتی به تبلیغ دارند و آن را البته حتی مصاحبه«. بیآس
ها امیدوارند که مشکلات برطرف و  مندی، امکان این کنش را ندارند. آنرغم این علاقه دانند، علی

ها را هم با خود ببرند. با توجه به این علاقه  به تبلیغ بروند و آن همسرانشانود و شرایط فراهم بش

دین  ی خود برای امر تبلیغها خانوادههمسران طلاب به تبلیغ، طلاب از همراهی خوبی در 

 برخوردارند.

یعنی ؛ رسد بین نگرش به تبلیغ و نگرش به هجرت ارتباطی برقرار نیست به نظر می نیچن هم

دانند اما این احساس  ، تبلیغ را یک وظیفه میهمسرانشانه همسران طلاب برای خود و اگرچ
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تواند  های مقطعی است و به تبلیغ بلندمدت سرایت ندارد. این امر می یغتبلوظیفه فقط در حد 

ها پس از طی مراحلی از طلبگی، به سمت  یکی از دلایل تجمع طلاب در قم و خارج نشدن آن

 باشد.یشان ها زادگاه

معنای است و  «یطلبگ تیهو تیاظهار تثب»، در مؤلفه چهارم که تلبس است، معنای مثبت

شدن به  کیه نزدبرای اکثریت همسران طلاب، تلبس، نشان«. محدود شدن خانواده طلبه» ،منفی

 یاجتماع یها یسختاز  انیگواست که همه پاسخ یطیدر شرا نیاست. ا یطلبه آرمان کی گاهیجا

تواند گواه آن باشد  امر می نی. اگویندسخن می شانیها طلاب و خانواده یلباس برا نیا دنیپوش

 نیندارند و عوامل ا ی، نقش پررنگ1آنان به تلبس دائم یعلاقگ یب ریکه همسران طلاب در مس

 ینیع طیو احتمالاً شرا شانیا یذهن یخود طلاب و ساختار و معان یها زهیدر انگ دیمسئله را با

 وجو کرد. تحوزه جس

است و  «برکت»معنا،  کگیرد، ی در مؤلفه پنجم که شهریه و امور معیشتی طلاب را در برمی

جبران  یبرامصاحبه شد  ها آنی که با همسران طلاب برخی از«. حقوق اندک» گر،ید یمعنا

 یزوو حو یوقت در مراکز فرهنگ و تمام وقت مهیوقت و ن پاره یها خود به انواع شغل  هیکمبود شهر

تا حد ترک  یای جد طلاب صدمه نیا لیامر به تحص نیاند. ا آورده یکم رو  با حقوق یو دولت

همچون  برخی امور روزید تیکه طلبه امروز همانند روحان یطیوارد کرده است. در شرا ،لیتحص

 یها جز اشتغال یندارد، راه یا یدیعااز این امور و  کند ینمرا تصدی  و طلاق ازدواج قضاوت،

، امر نیاز ا یناش یروان ی. فشارهاماند ینم ی اوپا شیپ  یطلبگ تیبه هو ربط یب بعضاً مختلف

 به همراه داشته است. طلاب یها خانواده یبرا یادیز یفرسودگ

توان گفت هر چه طلاب به معرفت افزایی همسرانشان  یمدر زمینه کلیت زندگی طلبگی، 

اند، میزان بیشتری  م و معارف الهی برای وی فراهم کردهو زمینه را برای کسب علو اند دادهاهمیت 

از همراهی و درک متقابل و تفکیک عقلی میان مشکلات و حقانیت راه و رسم طلبگی در 

ی دار خانهی شده است و زن به توجه کمشود. در مقابل هر چه به این مقوله  همسرانشان دیده می

                                                           
دارند و  یبرمو به سمت دوری از تلبس گام  اند توجه یبامروز بسیاری از طلاب نسبت به پوشیدن لباس روحانیت . »1

شوند معمم نیستند؛ البته برخی معذوریت دارند ولی  یمکنیم که افرادی که وارد درس خارج  یممشاهده  آرام آرام

 کنند ... باید طلاب یمبعضی از کسانی که معذوریت ندارند نیز به این سمت حرکت  متأسفانهگونه نیستند و  یناهمه 

)آیت الله مکارم شیرازی،  « ای در حوزه باشند یژهوشوند دارای امتیاز  یمرا به تلبس تشویق کرد و کسانی که ملبس 

13۱2). 
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یجه درنتایمانی کمتری را شاهد هستیم.  ی بدون آگاهی محدود شده است، درکفرزند دارو 

صورت  هایی که با اعمال قوانین زندگی و حتی احکام الهی توسط همسر طلبه خود به نمونه

کنند و در اصالت این راه دچار  ، نارضایتی بالاتری را تجربه میاند بودهطرفه و تحمیلی مواجه  یک

 تردید بیشتری هستند.

مسران طلاب از زندگی طلبگی، پیش از شروع آن، شناخت ای از ه، شناخت دستهعلاوه به

واقعی نبوده است. این عدم شناخت دقیق به سمت تصورات معنوی و نورانی و عرفانی و اخلاقی 

از طلاب و زندگی طلبگی میل بیشتری دارد. شاید دوری بخشی از مردم از طلاب و  العاده فوق

 شان در این امر مؤثر باشد. واقعیت زندگی

از منظر  یطلبگ یزندگکلی  ی معنایرا برا دو سر طیفی از این معانیتوان  می ،یتنهادر

 یو برخ «تیمعنو»را  یطلبگ یزندگ یمعنا یکرد. در نگاه کلان، برخ انیهمسران طلاب ب

 دانند. می «تیمحدود»را  یطلبگ یزندگ یمعنا

 منابع

          . تهران: انتشارات انقلاب اسلامی.نقش و رسالت زن(. 13۱3) ای، سید علی خامنهحسینی   

، خبرگزاری مهر، نفوذ خزنده فرهنگ غرب در مسائل حوزویدرباره  (. هشدار13۱2) شیرازی، ناصر مکارم  

 8ازیابی: )تاریخ ب www.mehrnews.com/fa/newsdetail.aspx?newsid=1442973ی در: دسترس قابل

      (.13۱7فروردین 

. ها وهیو ش ها هیاصول روش تحقیق کیفی؛ نظریه مبنایی: رو(. 1387. )جولیت کوربین، و آنسلم؛ استروس،  

          تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی. ترجمه: بیوک محمدی،

          )ره(. ینیحفظ و نشر آثار امام خم. تهران: موسسه صحیفه امام(. 13۱2الله ) روحخمینی،  امام  

          . قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.تحقیقات کیفی یشناس روش(. 13۱1. )یمحمدتق ایمان،  

ها  سبک زندگی دانشجویان و طلاب )موردمطالعه: دانشگاه یا سهیبررسی مقا(. 13۱۱. )غلامرضا فر،خوش    

اله ارائه شده در سومین اجلاس جهانی روانشناسی و علوم . مقعلمیه شهر گرگان( یها و حوزه

                  تربیتی، حقوق و علوم اجتماعی در آغاز هزاره سوم، شیراز.

زیست  یشناخت طلبه زیستن؛ پژوهشی مقدماتی در سنخ شناسی جامعه(. 13۱0. )مهدی سلیمانیه،  

          . تهران: نگاه معاصر.طلبگی

شناختی نمونه نوعی  های جامعه بررسی ویژگی(. 13۱۹مهدی. ) سلیمانیه،  و سارا؛  انی،مزین  شریعتی  

          .31-1(، 13)۱2، شیعه شناسیقم )طلاب دوره سطح(.  یهمحصل علوم دینی در حوزه علم
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