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Abstract 

Instagram users are aware that publishing images and texts helps build 

a self-imageH Following Goffman’s framework and supported by 
various studies on Iranian society, most users aim to present the 

positive aspects of their "self." This article examines the performances 

of users who instead highlight their inadequacies, mistakes, or flaws in 

personality or appearance—challenging�Goffman’s theory. Using 
qualitative virtual ethnography, this study selected twenty-one 

participants through the snowball method. Thematic analysis of semi-

structured interviews revealed that these users viewed non-idealized 

self-representation as a form of resistance against both intra- and 

extra-Instagram norms. By resisting idealized portrayals, they sought 

to present a "true image" of themselves—one perceived as sincere and 

culturally valuable in Iranian society. This resistance and self-

representationl deviate from Instagram’s conventional standards; 
rather, they stem from users’ mental perceptions of the platform and 
its audience. Ultimately, this practice can be interpreted as a form of 

technological appropriation and domestication: within Iran’s 
sociocultural context, these users adapt Instagram to serve their 

purposes based on their understanding of the technology and its 

audience. 
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Extended Abstract: 

Introduction  

Self-presentation – the act of curating one's image through 

appearance, behavior, and environment – constitutes a fundamental 

social process in both physical and virtual spaces. Drawing on Erving 

Goffman's (1959) dramaturgical perspective, individuals strategically 

present an idealized self to maintain social credibility. On Instagram, 

this typically manifests through polished, aesthetically pleasing 

content that aligns with prevailing societal standards of beauty, 

success, and competence. Empirical studies in the Iranian context 

(e.g., Ajagh & Mirzaei Mousavi, 2016; Hashemi Monfared & Rabiei, 

2016; Zokai et al., 2020) consistently demonstrate users' predominant 

tendency to construct positive, socially conforming self-

representations. 

However, this study examines a distinct subset of Instagram users 

who consciously subvert these norms by deliberately sharing content 

that foregrounds personal imperfections—including unflattering 

photographs, culinary failures, disorganized living spaces, or 

unfiltered appearances. Such disclosures risk social stigmatization, 

particularly within cultural contexts that place heightened value on 

public image maintenance. This raises the central research question: 

What motivates users to present non-idealized self-images, counter to 

both Goffman's theoretical framework and Instagram's dominant 

conventions? The study employs an interdisciplinary theoretical 

approach, integrating Goffman's self-presentation paradigm with 

theories of technological appropriation (Jouët, 2000), domestication 

(Silverstone, 1994), and symbolic interactionism to interrogate how 

culturally-specific meanings shape these counter-normative practices. 

Conceptual Framework 

1. Goffman’s Self-Presentation   

Goffman (1959) conceptualizes social interaction as a theatrical 

performance wherein individuals strategically manage impressions to 

present an idealized, socially credible self. This performative process 

entails suppressing undesirable traits while accentuating positive 

qualities to conform to prevailing social expectations. On Instagram, 

this typically manifests through carefully curated self-presentation, 

where users selectively showcase flawlessness while systematically 

obscuring imperfections to maintain a socially validated facade. 
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2. Technological Appropriation and Domestication 

The appropriation approach, grounded in Michel de Certeau's (1984) 

conception of tactical resistance, frames users as active agents who 

creatively adapt technologies to serve their own purposes, thereby 

subverting dominant normative structures. Silverstone's (1994) 

domestication theory provides a complementary framework, 

elucidating how users incorporate technologies into everyday 

practices while imbuing them with culturally-specific meanings. This 

dual process encompasses both practical implementation and symbolic 

reinterpretation, as users negotiate the technology's functionality 

within their personal and socio-cultural contexts. 

3. Role of Meaning in Technology Use 

Symbolic interactionism (Blumer, 1969) posits that human behavior 

emerges from the meanings individuals collectively construct through 

social interaction, particularly through their interpretive engagement 

with symbolic objects. Extending this framework, Flichy (2008) 

contends that technologies become embedded with social imaginaries 

- collectively held mental representations of their intended purposes 

and imagined audiences - which fundamentally structure their patterns 

of use. On Instagram, this theoretical lens reveals how users' 

subjective understandings of the platform's norms and anticipated 

viewership actively shape their self-presentation strategies and content 

production. 

Literature Review   

Existing scholarship on Iranian social media practices consistently 

documents patterns of idealized self-presentation. Hashemi Monfared 

and Rabiei's (2016) research demonstrates how users strategically 

align their Instagram profiles with dominant societal values to 

cultivate social approval. Similarly, Ravardrad and Gishnizjani (2017) 

identified photo-editing practices as instrumental in constructing 

idealized bodily representations, while Zokai et al. (2020) observed 

women predominantly showcasing meticulously curated images of 

affluent, flawless lifestyles. Notably, even marginalized populations 

engage in this trend - Dehsofiani and Mahmoudi Hanaroud (2019) 

found that recovering homeless women emphasize positive aspects of 

their current circumstances. This pattern extends beyond Iran, as 

evidenced by Piazzesi and Lavoie's (2020) cross-cultural study of 
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women negotiating normative pressures to present perfected selves, 

and Bayard's (2018) analysis of celebrity mothers constructing 

immaculate representations of motherhood. 

While these studies strongly corroborate Goffman’s theoretical 
framework, they predominantly focus on idealized self-presentation, 

thereby neglecting users who deliberately share non-curated or 

unfavorable content—a practice that may ostensibly compromise their 

social credibility. This critical oversight in the literature motivates the 

present investigation, which seeks to: (1) examine the underlying 

motivations among Iranian users who engage in counter-normative 

self-representation, and (2) analyze how these practices intersect with 

both sociocultural expectations and technological affordances within 

the Iranian context. 

Methodology 

This study employed virtual ethnography (netnography), adapting 

conventional ethnographic approaches to digital environments 

(Kozinets, 2002). The netnographic methodology entailed sustained 

immersive engagement with online communities to systematically 

examine users' behavioral patterns and interpretive frameworks. Our 

research population comprised active Instagram users who 

consistently shared content deviating from platform norms of 

idealized self-presentation, including but not limited to depictions of 

personal failures, domestic disarray, or unmodified physical 

appearances. Participant selection combined purposive and snowball 

sampling strategies, with inclusion criteria specifying: (a) minimum 

one year of consistent platform activity, and (b) a baseline of ten 

substantive posts monthly. Primary data collection occurred through 

in-depth semi-structured interviews conducted virtually, with the 

sample size determined by theoretical saturation principles. Saturation 

was initially achieved after 18 interviews, with three subsequent 

confirmatory interviews conducted to verify findings. To enhance 

theoretical robustness, we implemented safeguards against premature 

saturation by: (1) maximizing participant diversity across age (22-38 

years), occupational status, marital circumstances, and religiosity 

levels, and (2) employing iterative sampling to incorporate emerging 

thematic variations. 
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Findings 

Thematic analysis yielded three core themes: 

1. Resistance to Intra-Platform and Sociocultural Normative 

Pressures 

Participants actively contested both Instagram's internal platform 

norms promoting idealized self-presentation (e.g., perpetual 

attractiveness, domestic perfection, professional success) and external 

sociocultural expectations (e.g., conventional lifestyle choices, 

structural limitations). They characterized mainstream Instagram 

content as fundamentally "artificial," representing constructed and 

disingenuous portrayals of lived experience. Through their deliberate 

sharing of unvarnished content, these users engaged in discursive 

resistance, privileging authentic self-expression over performative 

compliance with dominant paradigms. 

2. Pursuit of Authenticity 

Participants sought to present a "real" self by blending both positive 

and negative aspects—including personality flaws, unfiltered 

appearances, and complex social roles. This approach was grounded 

in Iranian cultural values that prize honesty and acceptance of 

imperfection, while stigmatizing pretense (such as hypocrisy or 

deception). By sharing their imperfections, participants viewed this as 

an authentic practice that fostered genuine connections with their 

audience through relatability and truthfulness. 

3. Subjective Meanings of Technology and Audience 

This study reveals that some Iranian Instagram users intentionally 

present non-idealized selves, challenging Goffman's theory of curated 

self-presentation. Rather than risking discreditation, they view this as 

establishing authenticity and credibility, aligning with cultural values 

that prize honesty and embrace imperfection. Their behavior 

demonstrates tactical resistance (de Certeau, 1984) to both Instagram's 

normative standards and societal expectations, as they adapt the 

platform to serve their personal objectives. 

Discussion and Conclusion 

This study reveals that some Iranian Instagram users consciously 

present non-ideal selves, challenging Goffman’s theory of idealized 



Winter 2025 |  No.40  |JVol. 10  | New Media Studies | 292 

self-presentation. Rather than risking discreditation, they perceive this 

as a pathway to authenticity and credibility, aligning with cultural 

values that value honesty and accept imperfection. This behavior 

reflects tactical resistance (de Certeau, 1984) against Instagram’s 
normative pressures and societal expectations, as users adapt the 

platform to serve their goals. 

The findings support appropriation and domestication theories, 

demonstrating how users actively reshape technologies to align with 

personal and cultural meanings. Participants' mental images of 

Instagram as a space for liberation and their perception of an 

authenticity-seeking audience motivated their unconventional self-

presentation. This contrasts with previous Iranian studies that focus on 

idealized portrayals, suggesting cultural context modifies theoretical 

applications. As Kazemi (2021) observes, theories transform across 

cultural contexts; in Iran, Islamic and Persian literary traditions that 

embrace imperfection make idealized self-presentation appear less 

authentic. 

This study advances our understanding of how users domesticate 

digital platforms, employing Instagram to express authentic identities 

instead of conforming to globalized norms. It highlights the crucial 

role of cultural meanings in technology use, demonstrating how users' 

social imaginaries of Instagram and its audience inform their counter-

normative practices. Study limitations include recruitment challenges, 

indicating that future quantitative research could measure the 

prevalence of such content. Additional qualitative studies might 

explore why users who maintain idealized self-presentations remain 

unaware of the inauthenticity perceived by their audiences. 

Keywords: Self-presentation, Technological Appropriation, 

Domestication, Instagram; Authenticity. 
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 یجستجو ای یاعتبار ی. بنستاگرامینمود نامطلوب از خود در ا

 اعتبار؟

 رانیا زد،ی ،یدانشگاه آزاد اسلام زد،یواحد  ،یعلوم ارتباطات اجتماع ارگروهیاستاد  ضابط یشاد

 

  چکیده
دگیريتصويريازخوومطابقتحقیقاتمتعدد،كاربراناينستاگرامبانشرعكسونوشتههمراهآنبهشكل

كنند.مطابقآنچوهتحقیقواتملتلوردربسوترفرهناوي امعوهايرانوينشواندادهاسو ، ا  وهكمكمي

آلومطلوو ازخووددارنود.هودنايونگافمنمعتقداس تمايلبهارائهنموديايدهكهچنانآنكاربران

هاي،اشت اهاتيانقص يكفاعدمپژوهشفهمعملكردكاربرانياس كهبازنماييخودراباتصاويرياز

كشود.درايونتحقیوقكوهبوهرو كنندكهديدگاهگافمنرابوهچوالشميشلصیتيياظاهريهمراهمي

هدفمندوگلولهبرفيانتلا شودند.تحلیولصورتبهنفركيوس یبنااريمجازيانجامشدكیفيمردم

و ازخوودرانووعيمقاومو دربرابورهانشواندادايونبلوشازكواربراننموودنوامطلموضوعيمصاح ه

آل، صودبااينمقاوم ونموايشابعوادریرايودههاآنكنند.هنجارهايدرونوبروناينستاگراميتلقيمي

ازخووددارنودكوهدرفرهنورايرانويصواد انهوارزشومنداسو وبوهكسو اعت وار«تصويروا عي»ارائه

وسو یننسوتاگراميحواكمبورايهوادللوواهكوهمنط وقبواهنجارريمقاومو وارائوهتصوونيواانجامد.مي

بوا:كواربرابوزاراسو يسوازيتصاح واهلويازابزاروملا  اس نوعيذهنريا درتصوسرچشمه

رايتكنولوو شيهاازیباتو هبهنوبهابزاروملا  دادهدربسترفرهنرايرانيكهيذهنيتو هبهمعنا

داشتهبكارگرفتهاس .ليتمابدانكهيدرخدم هدف

.مثبت ریتصو نستاگرام،یتصاحب، ا ،یساز یخود، اهل ییبازنما :ها واژهکلید
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 مقدمه

گرفتهتا یوشلصاتیهرآنچهبهخودمربوطاس ،ازخلقشيازخودحرنزدنونما

.رواجدارديزندگيوا عيهمچونفضايمجازيآندرفضاريمكانونظال،يظاهر،وسا

پوشوشووبوامو وهيكننودبواظواهرمويهاتلا ي،انسانوا عيایروزمرهدنيدرزندگ

.چنانچوهشووندظواهريدرانظارعموومنددانيمستهيبهنظرخودمناس وشاكهيآراستا

فضوارادركوشندميندخودداشتهباشنیدرمنزل،محلكار،ماشيباكسينینش راربرهم

نوألحونصوح  ولهجوهرامناسو بواشو،.وا گواننودارائوهكنو ابلزیواس تمحدمن

ي وركولسوعكننودوبوهميانتلوا نودریگيدرنظرمياريخودوديكهبرايتیشلص

نموودمطلووبيازخوودداشوتهوكردهو ههخودراحفظ(1011)1كنندبهگفتهگافمنمي

.باشند

آنري،پالتوا ونظوا061اهويوخوودبواشينموانيايزمجايایدندرتوانگف مي

وتريیتووبوو ،سیفيا تمواعيها كهوبواشوافو يووبلاگادامه يشروعشد،درسا

انيوتلاراموواتساپدر ررینظيليموبايهارسانامیپيهاگروهيوحتنستاگراميامروزها

داد،ظواهرشودندرتورعیوسياسیشدندرمقدهيدفرص بهكاربرانيمجازياس .فضا

كننودگانخوودو وودارائوهشينمانيايسوكي.لذااگر هيررايآشنايچشمانملا  ان

خوا  امعوهيا تمواع-يهسوتندكوهدربسوترفرهناويخوانندگاناريديدارند،درسو

 یدهشودنوبوهرسوميوبوهدلیومنيودهند.پوساوبازخوردمينارنديمشانيبهايرانيا

خوودشيازنموايحسخووبسندهيتوسطملا  ارضاشودتانوديشناختهشدنلا رمبا

دردنشیكشوريادامهدهد.لذادرنظرگورفتنملا و وبوهتصوو یكس كردهوبهفعال

رضكوهدرمعوياس كهفرد،زمانييهااز ملهكارقيوعلاقيدرنظرگرفتنسلاذهنو

.دهديانجاممياس اريدديد

شيدرحوزهنموايرانيكهدربستر امعهايمتعدديعلميهاپژوهشازسويديار،

كوهكواربرانازيرياندكوهتصووبودهدهيپدنيادياندمؤانجامشدهيمجازيخوددرفضا

ا وا : امعهاس يهامث  ومطابقبااستاندارد ا،يزيريدتصوگذارنميبهنمايشخود
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Goffman 
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،(1055)اورانيوديي(،ذكوا1059)يعویمنفوردوربيهاشوم(،1059)يموسووييرزایوم

نيووواهماوووي(.1011)يراوردرادوشمسووو،(995:1055زاده)يفوووردورضووووياردكوووان

ارائوهيفهومچاوونايدرپواندت یینشوده(1011)گافمنهينظراب)از مله(هاكهپژوهش

اند.انجامشدهنستاگراميايخوددرفضا

ريخوودتصواويهواعكسانیوكوهدرممیرفتويبهسراغكواربرانقیتحقنيمادرااما

يالكو و يوحاوشيبدونآراييهاهنامرت ،چهريناموفق،منزليهايآشپز ا،يناز

رسودياند.بهنظورموآنبهاشترا گذاشتهريسوختهونظايرذار،یكثيلچالي،چرو 

صود ،شودهدادههوايپیشویننشوانهدرپژوهشوآنچكاربرانبرخلاناعتقادگافمننيا

هوادرشكسو وهوايخرابو، يكفاعودمشيومث  ازخوودندارنود.نموا ايزريارائهتصو

ازيكوهبلشوينیفرددرذهنملا  شود،ملوا  ياعت اريمو  بدتوانمينستاگراميا

پوژوهشهيوكوهدرپايؤالسولوذادهنود.ميلیاوتشكيوا عيایآنرادوستانوبستااندن

(1011)گافمنهيكاربرانبرخلاننظرنيشرحاس :چراانيبددهديملیحاضرراتشك

يي وايزيهوااریكهبامعيرياند،تصاوهانجامشديراني امعهابستركهدريقاتیتحق ا  هو

،ياهرفووحيشلصيزندگيهايتيكفايب،يكيزیفيهاr)خردهنقصس یمنط قنيامروز

گذارند؟يمشيبهنمانستاگرامي(ازخوددراریرهويتیشلصيها ضعر

 چارچوب مفهومی

هواچارچو مفهوميپژوهشحاضرمتشوكلازسوهدسوتهنظريوهاسو كوهبوهت یوینداده

كند.كمكمي

 نمود خود در زندگی روزمره

يبوهگوافمنضورورر ووعنترن ،يايشدهدرفضاانجاميهامطالعهكنشوواكنشيبرا

آنچوهيعنويپوردازد،يكنشوواكنشمولیراداردكهبهتحلمزي نيگافمناآثاراس .

اويدیوومفهووومكل.(Miller, 1995: 1)ددهوويچنوودنفوورر مووايوودوييارويوورونیحوو

اوراياوريكندتادكهفرداستفادهميييایاشايهامجموعهرفتاريعنياس ،ييخودبازنما
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مهربانبواهو ومانه،یازنظراوصمييخودبازنماي ضاوتكند:هدناصليمث تبهشكل

.ميریباارانيازدمیخواهيراكهميزیاس .تاچدنیبهنظررسرهیر

يرانووعيا تمواعيزنودگ(1011)،گوافمنروزمرهينمودخوددرزندگكتا در

يهواشقوخوودهسوتندونييازنمواگیوردكوهدرآنافوراددائموا درحوالبتئاتردرنظرمي

مشولصداردكوهشیازپويمدلرفتاركيانسانار،يدع ارتكنند؛بهميفايراايمتفاوت

چوهدرمنوزل،چوهاور،يديهوا یومو عدرودهديخودگستر مييبازنمايآنرادر 

اسو نيمجللبهآنتوسلخواهد س .بهاعتقادگافمنهدنايسركاروچهدرمهمان

 .میوو ههخودراحفظكنمیازخودنشاندهيكهچهرهخوب

افرادهموارهتمايلدارندازتمامابزارهااستفادهكنندتااحساسكندميدیتأكگافمن

(اسو Colley: 1902ويدراينايدهپیروكولي)آلبودنرادرديارانايجادكنند.ايده

هاوانسوانن الايناس كهبهترآنچههس بهنظربرسدكهمعتقدبودنوعبشرهموارهبهد

آلهايبهترونزديكبهايوده ن هازهمه  قاتومشارلتمايلدارندسیستماتیك وربه

 خودرابهنمايشباذارند.

انیورابيآلايدهيهاچنانچهفردبلواهدهنجار برهمینسیا ،گافمننیزمعتقداس 

اصولاحك،یكلاسويهوايسوازپنهواننيوازايكويكند.عناصرراپنهانازيبرخديكندبا

يهانشانهبهنظرگافمنما ،یترتنيا.بهر دادنآناس   لازهاكاريندانمهاتواشت ا

رو نيو.بوهاميبوريمونیراازبوهواآناصولاحيهوانشوانهنیوزوههاتمرتكو شوداشت ا

اسو  یوحائزاهمهاييكهدربازنمامیونقصبودنراحفظكن یعياحساسبیمتوانمي

(Goffman, 1973: 47-48). 

 تکنولوژی دیجیتال سازی و اهلیتصاحب 

فنوواوريا لاعوواتومطالعوواتاسووتفادهازرويكوردتصوواح تكنولووو يديجیتووالدربطون

نظرياتمربوطبوهمتولدشد.يلادیدهههشتادميدرفرانسهدرابتداارت ا ات)فاوا( ديد

هواي ديودآنمطالعهفناوريكهبهيبودشناخت امعهيهالیتحلبرمشتملاستفادهازفاوا

موضوووعنيوواحووولتلفوونریگامیووپايوووتریكووامپون،يووزيكنتوورلتلودئو،يووواززموواننظیوور
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يلوی  قواتتحلبورنهضو نيو.ا«؟ننودكيچوهمويكویتكنيهامردمباابزار»:پرداخ يم

وآنمتمركزشودهياسویسايويفرهناويا تمواعنتكسو وكاييتفاده،عملكرد،بازنموااس

)de Certeau, 1989)دوسورتوهادهشود.نبنا1دوسرتوشلیميهاكارهيبرپاكيازنظرتئور

كووهدربرابوورپرداخوو يموويمعموووليهوواعملكرد»انجووامدادنيهووارو »بووهمطالعووه

مقاومو «ندورزديهواكیوتاكت» توسوطيفرهناوعي احاضورصوناهموهيهواياسوتراتژ

كوهيتمندياسوتفادهورضواانيوو رانيدركنارمطالعاتكاركردگرااني رنيد.انكنمي

يلویتحليچوارچوب،فواواتوامطالعوهاسوتفادهازپرداخ يميسنتيهابهمطالعهرسانهشتریب

يتأسووبهبود(ارائهداديا تماعيهاشناسي ن شبه امعهكي)كهكاملا نزديراانتقاد

كواربرانفواوامورداسوتفادههوايمعنيوتاكتیكبيظاهربههايبهمطالعهرفتار»ازدوسرتو،

 ,Jouët) ،«دادنودهواراتشوكیلميهنجاردربرابورهايخوردهمقاومو پرداخ كهشوكل

 هازفواوااسوتلراجشود.شناسياستفادمدلكاربرفعالبدينترتی از امعه .(496 : 2000

كوهبوهيكنندهمنفعلمحصولاتوخدماتمصرنكيكنندهاستفاده،تصاح كرديدررو

)چووهيارت ووا يهوواازابزاريبلكووهفاعوولاسوو .اسووتفادها تموواعسوو ،یشووودناوارائووهمي

بوهتملوكخووددرآوردنبنواايوتصاح ي(برنوعدي ديچهتكنولو ي معيهارسانه

كنودميبنواشيهوايمنودعلا هيراروشيهواكننودهاسوتفادهچراكهاستفاده،شودينهادهم

(Jouët, 2000). 

شدهاسو .دهینامشدنياهل،9لورستونیسشناسبريتانیايي، امعه انیبهبمیمفاهنيا 

هايافراددربرابورتكنولوو ييازنظرياتدوسرتوبهمطالعهعملكردتأسسیلورستوننیزبه

مصنوعكييسازياهلاومعتقداس .(Silverstone, 1989)زندگيروزمرهپرداخ در

ويرونویهوانب كهازيءنشتاآكنديكار(كنندهاستفادهكننده)يكندكهاهلميجا يا

جوا يايسوازياواهلوزعومشوود.بوهشیروزمرهوخاناياززندگيناشناختهاس ،بلش

بوه.«اس راراموآنچهرامشدهراپرور دهوديكهوحشيزیچكنندهياهل»كندكهمي

راموالءایناشوآقيواز رموااسو كوهينديفرانيا .(Silverstone, 1994: 287)باوراو
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خوودادروام يودرهوم،يوآوريهامسلطشدهوتح كنترلخوددرموخودكرده،برآن

 .«ماباشند يهونایبهازیچنيكهامینكيعملميوبهنحومیكنيم

اسو .نينموادزیونيشناختيبلكهكار،باابزاريفقطكارعملنهيسازياهلنديفرآ

بورعناصورملتلور،كوردنياهلويهواياسوتراتژيوشوناختنينمواد،يسوهبعود،عملونيا

اسوتفادهازيعودعملوبُ ،یترتنياكننود.بوهميدیتأكيتكنولو كيشدهدرتصاح ادرام

درابوزارادروامهوبوهنحووكورده واعداسوتفادهرا ورحيریگوملصوصا شكلكیتكن

هواومعنادیو ن وهتولنينموادبعودروزمرهاشوارهدارد.يا تماعيهااستفادهودرعملكرد

نيوكوهاي.بوهروشوردیوگيشلصرادربرمويوارائهعموم يهاباهومعنانيانیرابطهب

ياسوتفادهریادگيبهيبعدشناخت،تا ينها.گردديشودبرمجهزبهمعناميومریتفسيتكنولو 

نوديشودهدرفرالازموخلقيهوا وانواعتجربهديد دانشيمصنوعوتصاح ذهننيااز

 .(Laegran, 2003) وپردازديتصاح م

سازيدرروشنكردنايوننكتوهچنانچهمشاهدهشد،هردورويكردتصاح واهلي

دهودميهاييكهبوهتكنولوو يهايخودومعناكنندهباتو هبهنیازاندكهاستفادهوشیدهك

كندكهبرايشمناس اسو .بودينميايازآنآنراتح تسلطخوددرآوردهواستفاده

هادراسوتفادهكندنقشمعناميهابهماكمكهترتی ،نظريهمهمدياريكهدرتحلیلداد

 پردازيم.ولو ياس كهدراينمرحلهبدانميازتكن

 نقش معنا در استفاده از تکنولوژی

ييبووود.گراتعاموولكوورد،دیووتأكيروزموورهدرزنوودگازمكاتوو مهموويكووهبوورنقووشمعنووا

هانسو  (:كنشانسوان111:::10زاده،گراييبرسهفرضاصليم تنياس )مهديتعامل

يعنيانسوانبوا؛هادارديبرمعنايياس كهآنپديدهبرايآنهايپیرامونشانم تنبهپديده

كنودرفتواريكوهبوهذهونشمت وادرميامسوئلهتو هبهمعناييكهپديودهبورايويداردو

آيدوبرهمیناسواسهوماينذهنی دراثرتعاملا تماعيباديارانبهو ودميكند.مي

 شود.دهيميسازمانمجددا كند،انتلا وتغییرمي

هاييكهدراستفادهازهاوارز بازنمايي،هاياستفادهتحقیقاتمتعدديبهنقشمعنا
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يكوي1(.بهنظرفلیشيMillerand, 2008)انداشارهكردهو وددارندءييكتكنیكياش

نآسوتفادهازيوكفنواوريراتصوورا تمواعيازاچوارچو هدهندازعناصرمهمتشكیل

بدوندرتواندينمياريواستفادهازآنمانندهرعملديخلقتكنولو سازد.تكنیكمي

معتقوداسو بودونمعنواكوردني)معناهوا(و وودداشوتهباشود.ونينظرگرفتنبعدنمواد

.ازنظوراو وراحسو یواسوتفادهازآنممكونني راحو،يرذهنيوداشتنتصوويتكنولو 

آنويكنندگاناحتموالخوودتصووركندواسوتفادهنآنرادرذهوديابزارباي ه  راح

راكوهازي. راحانوسازندگانتصووراتذهنوردیهارادرنظرباآنيهاوخواستهازهاین

خوا  یومو عكيوودركننودي(در امعهمطرحمو9يكیتكنلیو وددارد)تلكیتكن

 ,Jouët). وئو كننودميوآنرابهبدنه امعوهمنتقولرانشاندهدا ياصليهااستفاده

از نیوزتصواح تكنولوو يارت وا يفرانسويمهمرويكوردپردازانهينظر،از(501 ;2000

هوايارت وا يحامولابزار»انودكندكهنشاندادههاياولیهاينرويكردصح  ميپژوهش

واولویندهدوپذير ميهايكبعدنمادينهاييكهبهآنتلیلهستند،بازنماييوارز 

«.دهدميراشكلهااستفاده

 پیشینه پژوهش

خوودشينموانهیدرزميمتعددقاتیپژوهشذكرشد،تحقنيمسئلهاانی وركهدربهمان

بوهپوژوهشحاضوربوهشورحزيورهواآنترينمرت طانجامشدهاس كهيمجازيدرفضا

آلومطوابقبوازنمواييايودههايتمامياينتحقیقاتمشوتملبوربايافتهكهييازآنجااس .

ضوروريبوهنظورهواآنيحاكمبر امعهكاربرانفضايمجازيبودهاس ،ذكرهاارز 

رسد.مي

دريناوارمردميفیكهبهرو كي(درپژوهش119:1059)ارانيوديآبادكييب

خوودشينموارییوانجامشدهاسو ،بورپنهوانكوردن،حوذنوتغبو سیكاربرانفنهیزم

بهتورازيعنوانفوردخوودبوهييبازنموايپژوهشارانتلا بورانياند.اهكرددیتأكيا عو
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ياوريدقیودرتحقانود.هادهننواملتوهیخوودفرهايورخوودبرتوآنچهدروا عو ودداردرا

شصو ينستاگراميصفحاتايكميمحتوالیتحلقي(از ر1059)يعیمنفردوربيهاشم

ايهايحاكمبر امعه،كاربرانگونه:باتو هبهارز اندهدیرسيابهمشجيبهنتازیكاربرن

فضواباشود.نيودراانشوانیا رافديیووتأر يگذارنودكوهموردپوذيمشيرابهنماخوداز

هوايبازنمواييبودناز ريوقتصواويرشناسيالاو(بهگونه1056راوردرادوگیشنیز اني)

ناواريمجوازينشواندادنودكواربرانبواندوبارو مردممنتشرشدهدراينستاگرامپرداخت

ازخودارائوهدادهوبودينترتیو تربهترومطلو رييتصودارندليتماهاويرايشعكس

هواوابزاراز ريوقهواعكوسشيرايوازامكوانوريیوگد.بهورهگیرنوموردتو ه راربیشتر

سوازيكيوشدهاس فرص نزدريعرتنستاگراميفرضدراشیصورتپكهبهييهالتریف

بهنمايشگذاشتنو ووهخوشوايندزنودگيدر.دهديراميآلايدهريفضايعكسبهتصو

 خورد.اينپوژوهشكوهدرزمینوهبوازنمود (نیزبهچشممي1051مقالهبیچرانلوودياران)

،يازمجويناوارمردماينسوتاگرامانجوامشودبوهرو  در ايراني  وان زنان زندگي س ك

نفرازكاربرانزنفعوال90ينستاگراميمضمونصفحاتالیورو تحليمشاركتمشاهده

كوهبوهرو تحلیول(1055وهمكواران)ييذكواپوژوهشيانجوامشود.ا تمواعۀدرش ك

كورد:زنوانديیراتأي  ليهاپژوهشيهاافتهيمضمونصفحاتاينستاگراميانجامشدنیز

بوهلحوا ،ي سمانيونقص،دارايزي اي یعيخودرافرديبامنستاگريموردمطالعهدرا

ريمتعلقبه  قاتبالاي امعهنمايشدادهوبابهتصوويمندوبهلحا   قاتا تصاديبهره

،يخوشو لت،يزي وايهواياریوبرسواخ معدیوخوددرحالبازتولهروزمريزندگدنیكش

كوهنسو  ايونتصواويربواكوهيسو ،درحوالمادري،همسريوخانوادهمطلو ومو ها

يانیصووفده.سو یروزمرهشلصبرچندصدهزارنفرملا  شانآشكارنيزندگ یوا ع

كهيريبهمطالعهتصواندهديرابرگزيمتفاوتي(كه امعهآمار1055حنارود)يومحمود

كوهبوهرو قیوتحقني.اانداندپرداختهگذاشتهشيازخودبهنماافتهيبه ودخانمانيزنانب

دانجامشد،نشوانداافتهيبه ودخانمانيدهزنبنستاگراميپس ا101يفیكيمحتوالیتحل

زنوانو وودنوداردوظواهرنيو(ايخانموان يوبادیازگذشتهمملوازرنج)اعتيريكهتصو
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نيواشوود.درميدهیكشوريفرداس كهبهتصوويكنونيزندگيآراستهوحضورا تماع

روزموره امعوهموردمطالعوهيوزنودگ یمث و شلصويهاهن وضوحارائه بهزیمطالعهن

ارو تحلیلمحتوايكیفيكهب(1055)زادهيورضوفردياردكانپژوهششود.ميدهيد

هموانارائوهديومؤزیومتمركزشودهبوودننستاگراميدرايرانيايهايتيسل رييخودبازنمارب

يعواد،ي:خا ومح و بوودگخورديبهچشممي  لقاتیدكهدرتحقبويمث تريتصو

ويبوودگرخوواهیوخديیومووردتأ،يبودگريپذ یفعالومسئول،يواز نس امعهبودگ

كنود.ميييمثابهگروهمر وعبازنموارابهها يتيسل ر یكهدركليبودگيومردميمیصم

هوايكواربراناينسوتاگرامبهرو تحلیولعكس(نیزكه1011تحقیقراوردرادوشمسي)

 زننودمي بصوري روايوي هايكنش به هايتحقیقدس نشاندادبسیاريازنمونهانجامشد

بواييسووهوم.دانودمي مطلوو   امعوه كوه كندتعريرمي  ورآن را زناناي مو عی  كه

ريورزنوتعيزدگومصورن،يگرايوچوونتجموليهوايهاي  قهمتوسطوارز هنجار

هايياس كهدرراستايهموینمطلوبیو تحلیلعنوانزنزي اوآراستهاز مله درتمندبه

بوهمطالعوهيفویدرمقالوهخوودكوهبوهرو كزیو(ن1011)ایوكك لشینارائهشدهاس .

انودگرفتوهجوهینت،انودپرداختوهيرانويايهانسوتاگرامريايس كزندگياش كهيناارمردم

خووودارائووه یوشوولص یومو ع،يآلازسوو كزنودگايودهيريتصووها،امرنسوتاگريا

دهند.مي

زنان،يسلف»باعنوانيقی(درتحقPiazzesi, 2020Lavoie andولاووآ)يازسیپ

سوؤالپرداختنودكوهنيوبه ورحا«نستاگراميادريريتصويفرهنادیوتوليتوافقهنجار

يقویدرتحقشوانياكنود؟يموييبازنموايا تمواعيهواش كهيرارويزیزنانچهچيسلف

ازتوالیجيديداريوفرهنورددیتوللیزنساكنمونترآلبهتحلازدهيوبامصاح هبايفیك

نیدوپژوهشارنشاندادندزنوانبونيپرداختند.ابو سیوفنستاگراميادرزناننيايسو

وآمودهادررف شو كهنيوازاونریوبيوهنجارهوايا تماعيهاش كهيفرهنايهنجارها

بوودنيشوندمرئويمردهسؤالبريوگاهزشدههنجارهاكهگاهبا درتاعمالنيهستند.ا

 .كنديممظیزنانهتنيي ايزيرا،خصوصا دربرابراستانداردهاشانيايتی نس يبدنوهو
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يزیو:چسوتاگرامنيموادرانمشوهوردرا»باعنواني(درپژوهشBayard, 2018)اريبا

يهاحسوا يردهیپنجواهعكوسازشولیباتحل،«سازديبرماآشكارميردهیششيكهنما

بودنودبوهفهومانتشوارونيوزيتلويخوانندهومجورشه،یزنمشهوركهمانكن،هنرپيعموم

مطالعوهبوهسوهنكتوهدرنيواسو .اودراخودپرداختهيردهیزنانمشهورازشيهاعكس

معرونمادربودنخووديهاچهرهنياكهنيهااشارهكردهاس .نلس اعكسنيانتشارا

موفقكهكود خودرابدوني:مادركننديخوددرجمياوحرفهيخانوادگریرادرمس

يكويزیدادهاس ،مرا  ظواهرفيوحرفهخودراباهمآشتيردهیوشدهديمریمشكلش

يهادرساختنگفتموانا تمواععكسنياكهنيااريددارد.عیرامومطيخوداس وبدن

مشهورشوكليهامنتشرشدهچهرهريتصاوتا ي.نهاسازديميدرحوزهعموميردهیبهنفعش

.گذارديمشيرابهنمايازمادريآلدهيا

هوادرمجلوهعوددازآنپنجمذكوركهيايرانيهاشددرپژوهشدهي وركهدهمان

ي(،اردكوان1056)يز انیشونیراوردرادوگ)اس دهیبهچاپرسنينوياهمطالعاترسانه

ذكواييودياوران(،1055حنوارود)يومحمووديانیصووفده،(1055زاده)يفردورضوو

اندكهگوافمن ورحيبودهادهيپد(همايناظربر(1011)زادهيراوردرادورضو(،1055)

كوهاز ريوقعكوسوموتنهموراهآنبوهخودكردهاس :ارائهتصويرمث  ومطلو از

انودنموايشتصواويرهوابوداننپرداختهايكوهايونپژوهشامانكتوه؛شدنمايشگذاشتهمي

هايزي ايي،دراينستاگراماس كهبوهملودو كوردنهماهنربامعیارچنداننهشلصي

ررانوودكمووكخواهوودكوورد.پووژوهشحاضوونمووودمطلوووبيكووهگووافمنازآنسوولنمي

پوردازد ديداس كهبهمطالعهوفهمرفتارآندستهازكاربراناينسوتاگراممي ه ازآن

رسدباانتشاراينتصاوير صدارائهتصويرمث  ازخودندارند.كهبهنظرمي

 روش

(ي)نتنووگرافيمجوازيناوارمبورمورديوم تنيفیكقیتحقنيشدهدرارو بهكارگرفته

حیوتوضوریاتلواذشودكوهدر تجربوهكواربرانوتفسولیودلنيوبهايفیاس .رو ك

كوهي.نتتووگرافردیوصوورتباشانيتوسطخوداديبانستاگراميمنتشرشدهدرايهاعكس
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ناارانوه هو مطالعوهموردمي(اسو ،روشويناارردم)مين )ش كه(واتنوگراف یترك

مراحولينتنووگراف اسو .يمجوازيفضاتوسطكاربراندردشدهیتوليهاهاومحتوارفتار

.محقوقبوادهوديموقیوتط نيوآنلايوآنرابافضواگرفتهشیرادرپياتنوگرافكیكلاس

يهووارفتاريا تموواعيهوواومعوواندرث وو وفهوومنماديورشوودندرا تماعوواتسووعهرو وو

هوابوررفتاررونیومعنواازب یوترتني.بوديمجوازيبواردرفضوانيكاربرانرادارد،منتهاا

كووهبوورمطالعووهرفتووارييهووارو ابتوودادركارنيوو.ا(Sayarh, 2022)شووودنميلیووتحم

علوومري،امابعدتربوهسوا(Kozinets, 2002) متمركزبوداف ييكنندگانتمركزممصرن

.اف يراهيعا تما

ريمغوايهواكهازخودعكوسداديملیتشكيافرادهیراكلياينتحقیقآمار امعه

ايويعموومليآندرپروفاريباعرضهبودنونظا،يزگیپاك،يي ايآلبودن،زايدهيهااریمع

ممكوناسو يرانويكهدرفرهنراييها.عكسكردنديخوددرجمنستاگراميايخصوص

هواومتوونصواح آنشووند.پوسازمشواهدهعكوسيومايوهشرمسوارياعت اريس  ب

انتلا شدندوسوپسيكاربربهرو هدفمندوگلولهبرفكيوس ی،بآنليشدهذدرج

ازيحضوورونسوتاگرام،يانتلا كواربرااریمع انجامشد.نيآنلاافتهيساختارمهیمصاح هن

لیوهابوارو تحلكمدهعكسدرماهبود.مصاح هوانتشاردس شیپسالكيكمدس 

هواودادهلیووتحليكدگوذار،يآور ورارگرفتنود. موعلیوتحلهيومووردتجزيموضوع

شدكهباانجامهجدهمصواح هحاصولانجاميبهاش اعنظردنیهاباهدنرسانتلا نمونه

 هو  لووگیريازاشو اعضمنا شدولي ه ا مینانبیشترسهمصاح هديارانجامشد.

عسن،تنوشوندگانمصاح هنظريكاذ دوراهكاردرنظرگرفتهشد:نلس ،درانتلا 

هايمشوابهكوهازدريافو پاسو وتقیوداتدينويلحوا شودتأهولشغل،رشتهتحصیلي،

ادهیپسازاخذوپيعنيانجامشد؛يجيصورتتدربهيریگنمونه،دومكرد. لوگیريمي

يهاآنانجامشدوسؤالاتمصاح هنفربعودبواتأمولدرپاسو يكردنمصاح هكدگذار

 .اف يرییآمدهتغس دشدهوكدهايبهحاصل
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 ها  یافته

هامارابهسهدستهكدمحوريرهنمونساخ كهبهشرحزيراسو :نلسو ،تجزيهداده

مقاوم دربرابرفشارهايدرونوبروناينستاگراميكهخودبهدومقولوهفشوارهايدرون

وفقودانیشايآل،زي اييوپاكیزگيهمهاينمايشزندگيايدهاينستاگرامي)بازيرمقوله

هوايهايمحتورمن وودنانتلا (وفشارهايبوروناينسوتاگرامي)بوازيرمقولوهخلأنقصو

شلصيوفشارهايساختاري(تقسیمشد.كودمحووريدومايجواداحسواسوا عويبوودن

هاييشد.اينكدبوهدودسوتهمقولوهنموايشچهورهمث و ومنفوي)بوازيرمقولوهگذارنام

ازفرهنوورايرانووي)بوواتووأثرهووايا تموواعيودينووداري(ونیووزشلصووی ،ظوواهر،نقووش

هايضدارز بودنرياودروغوپذير نقوصواشوت اه(تقسویمشود.سوومینوزيرمقوله

آخرينكدمحورينقشمعنايذهنيدراستفادهازاينسوتاگرامبوودكوهخوودبوهدودسوته

تملوكبورفضوايشلصويوعودمهايمقولهتصويرذهنيازابزارتكنولو يك)زيرمقولوه

هووايملا وو  و ووود یوودهايدنیووايوا عووي(وتصووويرذهنوويازملا وو )بووازيرمقولووه

 .پنداريبانويسنده(تقسیمشدذاتپسندوهموا عي

 ینستاگرامیدرون و برون ا یها مقاومت در برابر فشار

آلايودهيهوااریبامعريمغايهاعكسشيشدهمشلصشدنماانجاميهامصاح هلیتحلدر

يایووهومدردننسوتاگرامياياس كههمدرفضاييهامقاوم دربرابرفشاريبودن،نوع

 و وددارد.يوا ع

آلوايودهيزنودگشينموانسوتاگراميايحاكمبرفضوارويهاندكهكاربرانآگاهنيا

 ، وركوهشورحآنرفوهموانزیونيملتلرعلمقاتیكهتحقيزیبدوندردرهاس ،چ

كواربراينسوتاگرامبیشتربايدستهازافراد صدمقاوم وعدمهمانندنياند؛اماانشانداده

بوودكوهدرپاسو ارلو يع وارت«بوودني علو».هسوتند1 علويرادارندكهبوهزعمشوان

نیودرورويساختايرين ودنوارائهتصويوا عيشوندگانتكرارشدكهبهمعنامصاح ه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

اند.استفادهكرده(fake)فیكمصاح هشوندگانازوا ه1
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.اس ياززندگ
)مصاح ه.«ندارنديونقص یعچی.هكانندیپكانیششهیگلوبل له.هميهمهچ»

(9شماره

هواواسو كوههنجارنسوتاگراميخارجازايمقاوم دربرابرفشاردرزندگاريدمقاوم 

:كاربريازآنبهكند.ميلیرابهفردتحمهادين اديبا
يبورايملوالرابوزار...وزاردهنودهوآریدس وپواگيارهایمعكجيبهدهن»

«شدهمعاصريسازهمسانيرفتهدرزندگازدس  ينشوندادنفرد

(.10كند)مصاح هشمارهتع یرمي

از ورن امعوه،ياديوزيهابوافشواريباورداش درانتلا س كزنودگدياريكاربر

:اس روبروانیوا رافنی وان

مرتو دياتباخونهادیبيباشهمهمونر رايكساگر،يل اسبپوشينجورياديبا»
،چهدركولام،چهدررفتاريمرت ومنظمباشديدربرخوردباهمكارتبا،هباش

يبابتشبهكسويستیعكسهكهمج ورنهيس ،یهاناونا  ارنجايايچهظاهر.ول
حوذفشيتوونیماضوافهبزنوهحرنايوادیوخوشوشنيواگركسي وا پسبد

(10)مصاح هشماره«.يكن

گويد:دياريازفشارا رافیان ه آراستهبودنمنزلشميشوندهمصاح ه

امبوفِو هيزی هيبراندمادرمخوشحالباشپدرونكهيمج ورشدمبهخا رامن»
خودمموافقيباذارم،چونزش بودهكهن اشه.ولشيامبهنماهبلرمودرخون
نیا  واررانودارموبوهخوا رهمونيانستايدراينداشتموليارین ودم.اونجااخت

)مصاح هشماره«.بدهشيرانمامیخودوا علاتيكهتماگذارميرامييهاعكس
:) 

هايبسیاريازايرانیانو ودداردبوهدومعاشرتدر(اينتظاهرراكه199:1051)يانوار

سطحخورددريهايراظاهرسازياهرفردكردهاس .اوتظمیتقسيوا تماعيدستهفرد
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يوتمودنيليتواريلويگیوردكوهدلادرنظرموييومناس اتخانوادگيفردنیارت ا اتب

صورت معوىكندكوهدر امعوهبها لا ميييهاياكاريدارندوتظاهرا تماعىرابهر

تظواهراز ملوهسو .متفواوتااوريبه امعوهدياگیردواز امعهيوالاويافتهصورتم

ازافوورادممكووناسوو خووودرابووهيبسیار»كند:يرياكارياشارهمينوعبها تماعياو

كوهيا تمواعىوا تصواديومزايوايظوواهردينىبیاراينودتوابتواننودازحقوو شوهروند

هاشوودبرخوووردارشوووند،نصوی آنينياينآراستاىبهظواهردۀجیدرنت ممكوناسو

صورت معىوالاويافتهتعريرشود؛يعنىعده(اگربهي)تظاهربهديندارايونوضوعی 

درموا هوهبواايونزیونوععملرياكارانهراانجامدهندو امعوهنيكمشابه وربهيزياد

ع وارتى امعوهومودارارفتواركنود،تظواهرا تمواعىاسو ؛بوهتسوامحبانوعى،يرياكار

عنوانضورورتحوالبوهدرعوینفهمدوآنرامىيمعناپذيرفته،رايكوارايونرياينوعبه

نیوزبوهايوندهندگانپاسو برخوياز«راپذيرفتوهاسو .آنا تمواعىيواتوو یهىدياوور

:اندكردهموضوعاشاره
بلواهيبهچیزيكهنياكافيسل هس ،اندازهبهفیكبودندر امعهوا عي»

ايهمنداريچوندرریراينصورتخیلويچیزهواكهنیستيتظاهركنيوچاره
هوارانودارمودلومدي.وليموندرصوفحهاينسوتاگراممايونالزامراازدس مي

خوادتظاهرنكنم،گاهيخوبمگاهينه،گاهيآرايشدارمگاهينوه،گواهيمي
(11)مصاح هشماره«دم.باعكسنشونميروهمهانیهم؛وتمیزمگاهينه

ورسوديبهنظرميروزمرهافرادگاهافرا يحفظظاهركهدرزندگنيتوانگف اميلذا

بهمقاوم نستاگراميازكاربراناياشودپارهكندس  ميمييبودنراتداعساختايگاه

سوو نسوتاگراميايحاكمبورفضوايهاشيگرازیونيا تماعيهادربرابرالزاماتوفشار

ازشیدسوتهازكواربرانبونيوايشودهبوراارائهريبوودنِتصووي عوبوهواليوكننود.تمادایپ

 .پردازيمبهآنميلا يذكهدارد یشدناهمموردپسندملا  وا ع

 بودن یاحساس واقع جادیا

يحوسوا عوجواديابوهيي ايزيهااریبامعريمغايهاشوندگاندرجعكسنااهمصاح هدر
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دسوتهازكواربراننيوبوودنازنظورايكنود.وا عوهادرچشمملا و كموكميبودنآن

و وايزيهاه و نشينموا،يزمانمث و ومنفوهمياچهرهشيمعادلاس بانمانستاگراميا

شومارهدهآنراشوندهمصاح ه.آنريونظايا تماعيهاشظاهر،نق ،یازشلصيي ايناز

كند:بیانميچنین

چهورهرتوو يعنوييمصونوع...ه،یمصونوعزیوچيلیا بلواممث  بامخ همه»
يكوهبتوونيبووديحسابفكركننچقدرآدمهیكهبقيازخودتارائهبدياشده

ن اشوهمونبواينجوورياديشواكهيدرحال،يراهبندازووكاركوچكركس نيا
يدمآ.خودمندازمیباهكاررارنينستمانظمبودنمتويبودنوبينودقهید نیهم

نشوونوكههسوتمريهمونآدمخواميم،يهستمكههم ن همث  دارههممنف
.«بدم

كند.كمكميشانيترومعت رتربودناهردوبعد،بهصاد نياشينما

كند:ميدیتأك(بهاينشكلبروا عيبودن1شوندهدياري)شمارهمصاح ه

ريتصوودي.شواهیووا عريتصووسو ،یبدنريارائهتصوهايهاوسوتعرنمايشض»
«.س یبدنيبهنظربرسهوليارحرفهیر

وسوتندیهاكامولناس انساننيبرااعتقادن،يمتأثرازد،يرانيدرفرهنراار،يديازسو

اوري ورندوازشوديميضدارز تلقايدروغورياز رفنياشت اهوخطادارند؛بنابرا

ونقوص یوعيخ منكهخدانیستمكهبو»شدهاس .رفتهيكاملن ودنوخطاكردنپذ

شووندهشوماره)مصاح ه«هاوايراداتويدارمباشم،فقطخداكامله،منهممثلهمهضوعر

 یونقواط ووتوصوفاتخوو وا عيدائموشيكواربراننموانياديازدنيبیس (؛بنابرا

.شووديمويمتك رانوهتلقوواكارانوهيرن،یدروريوا دامكندينمييماانسانرابازنيزندگ

شووندگانمصاح هيكويدياوراز.شوودينقاط وتمويدائمشيموضوعمانعازنمانیهم

ننموودوكوهآنبودبايدنمود/خجال ن رداندازهبه»مصاح هشمارهپانزده(بااشارهبهبیتي)

كند.ميدیتأكايشریروا عيخودعدمتظاهرونمضرورتبه«بود

هاهمهعكس،يعنيهمهچي راحيشدهاس ،يها عليدنیايياينستاگرامدنیا»
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هستیمهمه راحيشوده1س كزندگيهاييكهمیانماصفحهحتي...هاومتن
هاباترفندهايسادهعكس شنرازچهرهدمآهستند.مستندنیس . عليهستند.

ااحتیواجبوههویرند.ال تهگفتمانمسلطهمینوهولويايونوسوطكاربرگ ياخونهمي
بحثوا عويبوودنپسبايدهرروزيهچیزمتفاوتبدي..چیزهايمتفاوتدارند

 ذابيباشيوواسهتولیودمحتووايوهعالموهپوول عليخیليمهمه؛يعنيهر در
(9)مصاح هشماره«.خرجكنيخیليا  البه نمیشه

و ودداردايناس كهتصويريناكاملوریرايودهآلبورايهامصاح هكهدرايناينكته

اينكاربرانمنفيوپسزنندهنیس ،بلكهوا عيواصیلاس :
فضاي علياينستاگرامباعثانز ارملا  شده،خیليتووذو میزنوه،تعوداد»

ابيفیلترهستندفیلترهستند،كسانيكهمثلمكميهستندكهخودشونهستند،بي
.«تورهكنندايونبوهخودشووننزديوكد.شايدفكرميآبیشترملا  خوششمي

(9)مصاح هشماره

بدونروتو وصواد انهكوهمنجور،يوا عتصويريعنيمث  ازنظراينكاربرانريتصولذا

ا  وانشوندگانازاينسوتاگراموملبه ل اعتمادخوانندهخواهدشد.اينذهنی مصاح ه

كشاند.هايذهنيدراستفادهازفناوريميمارابهبحثدياريحولنقشمعنا

 نستاگرامیدر استفاده از ا یذهن ینقش معنا

بلوشنيواس كوهايذهنرينقشدارد،تصوهايتيكفايهاوبآنچهدرارائهضعرميديد

ازابوزاريذهنوريصووت:میموا وههسوتيذهنوريدسوتهتصوودوبوانجوايادارنود.ازكاربران

ازشوندگانپژوهشحاضوريمصاح هذهنري.تصونیازملا  يذهنريوتصوكيتكنولو 

بوهخوودروزموره،يتوواندرآنبورخلان امعوهوزنودگميكوهيياس فضانستاگراميا

هوااسو ونسو تا ررونیبيایدنودیكهازالزاماتو يي.فضاوا عيواصیلا ازهبروزداد

:گذارديهابازمازفشارييهاآسودنوريللتيرصهرابراع
اتوا نیعه،یتو راح باشم،صفحهخصوصتونمیخودمكهمصفحههياهيد»

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

استفادهكردهاس .(life style)لايراستايلمصاح هشوندهازع ارت1
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)مصاح هشمارهده(«شللتهباشه.لوادیخودم،دلمم

ايكهدراينمیانحائزاهمی اس ايناس كهخصوصيياعموميبودنصفحهيوانكته

كورد.دسترسويعيوناممستعارنقشمهميدرايننوعنااهودرجتصاويرايفوانميناموا 

شدنااهايشانبهاينسوتاگراممحدوديانامحدودملا  ینوشناختهشدنيانشدنس  نمي

متفاوتازدياريباشد.برايهمايايشانفضواياينسوتاگرامفضواييریروا عويبوودكوه

؛ربايودنگويس ق راازنمايشنقص،ايرادوكافين وودنميزي ايي،شاديوكاملبود

فضوايياسو كوههواآنبراينبودكهدراينفضوايفیوكوریروا عويصوفحهدیتأكاما

لیوتلآنچوهفلیشويني؛بنوابراپسوندندتواننددرآنبهشوكليرفتواركننودكوهخوودميمي

كوواربرانازنيووكووهايري:تصووودارنقووشدنجووايدرانامووديم (Flichy, 2008) فناورانووه

خودشواننودتوانميهاسو كويي واشو كها تمواعينيوكوهاس انيدارند،اگرامنستايا

 باشندو علين اشند.يباشند،آزادووا ع

 یكاربرانمطالعهشدهنقشداردذهنينیچننيكهدرعملكرداياريديذهنريتصو

ا  يرادرذهنخودتصووركوردهومیولاوشوندگانهمايملمصاح هازملا  اس .

اند:رابرمیلوا عيبودنخودمنط قديده
كوهيازكسوانيلویخدونوميدوس ندارند.موو عليبودنهرنيمنانیملا  »

نوويايعنويبوودنمنوهكوهملوا  مهسوتند؛يملا  منهسوتندبوهخوا روا عو
كنوهصفحهمنووبوازمويكهلا  ممنويسم،هاممي و تيازخرابكاري.پسندنديم

خوادباهدلممي .كنهخود عجی رري هميكنه.فكرنميپنداريهمذاتباهام
شیم.هدنمونازداشوتنعهاونممثلمنه.اگر رارباشهریروا عيباشهتنهاترمي

اگور م.هايبیشتريدرتمواسباشودمآباوكهازتنهايیمكمكنمنهياينصفحهآ
كونمبلكوهتنهامثولخوودمراپیودانمويشوم.نوهاشوه علويباشومتنهواترمي رارب

(9)مصاح هشماره«.شمچونبايددروغبامتنهاترمي

ملا  ،از ريقتاكتیوكمتفواوت،داشتنناهتلا برايديدهوخواندهشدن، ذ و

گويد:شوندهدياريچنینميوا عيواصیلبودنمیسراس .مصاح ه
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بهاجیملا  احته علیيایدنای.الآنكهدنيهستيكنهوا عحسدي   باملا»
يفضانیهميخودشونباشه.برايزندگهیكهش يزیچهي،دارنديوا عيهاتايد

يشوپزآكوهيكسو،هیووا عنيوكنندافكرشه يچونباعثم، ذابهشونبرايمنف
كوردميمنوا عا آشپزگهيدارهمگذارهيشومشپزخونهآریكثيوفضاكنهيم

مضافا بور...گذاره يوعكسشرومرهیگيكهازرستورانميباكسكنه يوفر م
بوردتووگفتموانرشودوديوبانسوتاگراميايدادنتووفضوايمنفيتايدنياكهنيا
پروسوههيدارنهیخودشونوبقنندیدارندكهب نيبهااجیهاالآناحتدمآ.شرف یپ

ها،نند.ورزشكاركميهاشوندارنتلا دستاوردينندوبراكمييد صفرتاص
ازهوايمنفوني.ادنيكهتلاششونرانشونميدارزنانخانهايهانفلوئنسريبلاگرا

نیبوارموفوقشوده.ب ونیازدهمييدهباركتلتشسوختهولنینظر ذابهكهب نيا
ها دارنودبوزرگوبچوهكنوهيموفشوویدارهكيهاچهچركولپركولندولوهچب
(9)مصاح هشماره.«شنيم

پیشوینملوا  يتصوورشودهكوهتمايولداردكسويماننود ولنقولهمانند ولنقلدراين

هواييداردوتولا كنودوعیو ونقصخود پیداكند،كسيكهمثلخود اشت اهمي

شوودوبوارامتصوورمييربرملوا  كوا یترتنيابهكندكهزندگيخوبيداشتهباشد.مي

نيوايعنويپوردازد؛يمنستاگراميعكسومتندرادیداردبهتوليكهازويتو هبهتصور

آكنودهبواريملا  وانخووداسو كوهارائوهتصووزیوونكيوتصوركاربرازابزارتكنولو 

.زندياشت اهونقصرار ممكفايتي،بي

 گیری بحث و نتیجه

ايازكواربراناينسوتاگرامانجوامشودكوهبواانتشوار ه فهمعملكردپارهپژوهشحاضر

كننودكوهبوانموودمطلوو و،تصويريارائوهمييخودهاكفايتيهاوبيعكسازكاستي

اندفاصولهزيواديدارد.آليكهگافمنازآنسلنراندهوتحقیقاتملتلرنشاندادهايده

كوهبرخوياز ورهموانبازنماييازخوودداشوتنددريوافتیمبامصاح هباكاربرانيكهچنین

كوواربرفعووالوریرمنفعلوويرا(Jouët, 2000)پژوهشووارانحوووزهتصوواح فنوواورينوووين
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زنندومطیوعنظومهايملتلرهنجارهايحاكمرادورمي اندكهباتاكتیكشناساييكرده

هايدرونوبروناينستاگراميبررويهمستوليبرابزارنیستند، صدايشاننیزمقاوم دربرا

بودنا وداموا عيبانی هانشاندادآننستاگراميبلشازكاربرانااينمطالعهرفتاراس .

هواراباعوثمحتواگونوهنيتنهاانوههواآننماينود.تصاويريكوهشورحآنرفو ميدرجبه

ايواعت واروحفوظكس وافزايشهبوا عيبودنكنندميبلكهگماندانند، ينمياعت اريب

كيودیودرتولييبازنمواخودمعتقوداسو هور(1011گوافمن).ديوافزاي ذ ملا  انم

هواومطوابقبواارز كنودكوهفوردسوعيمييريتصوو،اسو میبودنسوهياحساسوا ع

معت وراورانيرابوهچشومدريتصونياكوشدبهاعتقاداوفردمي.ارائهكندمر عيهامدل

كنودازهورخطورمييسوعسوو همقدساس كوهيموضوعمنبهنظراودروا عاند،يمانب

.بنوابراين، سوتجويكسو اعت وارووا عويبوودنشدندوركنوداعت اريباي ردد،يتهد

يوونبلووشازكووهايريتصووواريدع ارت؛بووهشووودهوواييميسووازانتشووارچنووینعكسزمینه

سوو ييهوارابهرفتارشانيدارندابسترفرهناي امعهايراندرازابزاروملا  كاربران

يهواازپژوهشياديو وركوهتعودادزهموانكننود،زیوازآنپرهياریبسديكهشادهدمي

،بلكهبهوا عويوبههمراهنلواهدداش ياعت اريبشاني؛اماازنظرااس نشاندادهنیشیپ

كهيكوياز ورهمان.ايشكمكخواهدكردههاونوشتهباورپذيربودنشلصی ،عكس

بودبايدنمود/خجال ن ردآنكهننمودوبود(برلزوماندازهبهشعرسعدي)اذكركاربرانب

كند.ميدیتأكنمايشهرآنچهانسانهس ونهبیشازآن،

ايازتصويرمث  ومنفيازخوداس ،م تنويتصمیمبهارائهتصويروا عيكهملغمه

برذهنیتياس كوهكواربرازاينسوتاگراموملا  وانشدارد.كواربراينسوتاگراممحتوويرا

،شودنوا عاور يموردپوذآمودملا و وكنود.لوذاخو  ه خواندهشدنمنتشرمي

لايكوكامنو گورفتنبوراياواهمیو دارد.بورايايونكواراوملا و خوودراتصوور

شوووندكووهازديوودنهوونخووودملووا  يرامتصووورميدرذموردمطالعووهكنوود.كوواربرانمي

برداشو مث تويداردولوذتهواآنهايظاهريوشلصیتي،اشت اهاتونقص يكفاعدم

وفعالیو كواربرودر )Flichy, 2008(برد.ملا  وابزاردرذهنكاربرو وددارندمي
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نودبواتو وهبوهذهنیو دهاينجاارائهتصوويروا عويكوهارلو كواربرانازخوودارائوهمي

وايونهموانتلیولفناورانوهاسو كوهردیگيمازاينملا  وابزارصورتگرفتهشكل

هايبرخوينداشوتهتواندفلیشيبهآناشارهكردهاس .اينستاگرام ايياس كهكاربرمي

دنیوايوا عوويرادرآنداشووتهباشوودوملا و نیووزملووا  ياسوو كوهايووننوووعنمووودرا

احساسرضاي بیشتريازهاآنپنداريباپسندد.بهنظراينكاربرانملا  باهمذاتمي

كند.لذانموديكهتصويريآمیلتهرابههمراهدارداعت اربیشوتري شانميخواندنصفحه

آورد.برايفردبههمراهمي

ووا عويتوانگف ذهنیتيكهاينكاربرانازمعت ربودندارندوا عيبودناسو مي

بوادرحقیقو ايوندسوتهازكواربراننامطلو ازخود.زمانهمبودنيعنينمودمطلو و

افو يدرايشانزعمبه.دارندكس اعت ار صدنقصآلوبينامطلو ونهايدهريارائهتصو

كننودوميافو يكهازملا  دريقيوتشوديیكنندهدربرابرتأحیوتق يمنفيهاكامن 

شوكافيكوه.ارزديمو(هسوتممیمنخودوا ع(كهازخوددرذهنخوددارنديريتصوزین

بواايونديودگاهتووانيموبیننظريهگافمنوعملكردايندسوتهازكواربرانو وودداردرا

هاازتحر نیسوتند.نظريوههامو وداتيساكنوكم(توضیحدادكهنظريه1011كاظمي)

دركجواوچوهبسوتريبكوارگرفتوهكهنياكنندوبستهبهسفرميفرهنايبهفرهنرديار

ازديوناسولامومتوأثركنند.دربسوترفرهناويايورانبرخويازكواربرانشوندتغییرميمي

آلنشواندادنخوودكنود،ايودهرا  یعي لمودادمي يكفاعدمكهنقصوادبیاتفارسي

آليكوهگوافمنمطلوو ولذاتصويرمث  وايودهاعت اريووا عين ودناس .برابربابي

دهد.دانس دربسترفرهنرايرانيمعنايخودراازدس ميمعادلبااعت ارمي

 ,de Certeauهايمقاوم كهبوهبیواندوسورتوتوانگف اينتاكتیكمي يدرنها

كوردهوآنرادرشودكاربرابوزاررااهلويس  مي شودنامیدهميهنرانجامدادن((1991

بوه-دراينجاارائهتصويروا عيازخود-خدم معناهايذهنيحائزارز واهمی خود

،كاربرانمطالعهشدهدرراستايكس اعت اروا عيبودندس بهانتشاردروا عكارگیرد.

زنندكوهبواهنجارهوايزنودگيروزمورهونیوزرويوهحواكمبوراينسوتاگرامهاييميعكس
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بهع ارتديارايشانابزارتكنولو يكراتصواح كورده،دراختیوارخوود؛فاوتاس مت

سوازيخواهنود.درزمینوهتصواح واهليكننودكوهخوودميايازآنميگرفتهواستفاده

(وسیروييودياران1050تكنولو يپژوهشحاضردرراستايپژوهشفر انيوبديعي)

دیوتأكسوازيوتصواح آنكاربرتكنولو ينوينواهلي(اس كهبرعاملبودن1011)

اند.كرده

داشوتیمهاييكهدريافتننمونهتحقیقعلیوررمپیوامافورادواسوطهباتو هبهدشواري

پاسو مانود(،پیوامخصوصويبوهكواربرانارسوالشودوبيصوورتبههاييكه)درخواس 

هواومتوونمرا عوهبوهمحتووايعكسكميوبواصورتبهشودتحقیقمشابهيپیشنهادمي

همچنینتحقیوقكیفوي مربوطانجامشودتاوسع انتشارچنینمحتواهاييمشلصگردد.

تواندحولاينپرسششكلبایردكهچوراكواربرانيكوهتصوويريمطلوو ودياريمي

گفتواردركوهچنانآنگذارندریروا عيبودناينبازنماييرا،آلازخودبهنمايشميايده

گیرند.هايپژوهشحاضرو ودداش وشرحآنرف ،درنظرنمينمونه
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