
   

 

 59-47/   1401بهار و تابستان  /هشتمشماره   /پنجم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش

 بررسی فقهی تمکين و نشوز در خانواده از دیدگاه اسلام
کو نونویام  2، حميده تابعی1ا ریکا

 چکيده
که اجتماعی ینهاد، خانواده کار شللللکل گرفته و هرکس  در آن اسلللللت  تقسلللليم 

ناشزه تلقی ناشز یا شود تا فرد باعث می از آنها سرپیچی خاصی دارد که مسئوليت
پژوهش حاضر برای پاسخ به این مسئله که تمکين و نشوز در ادبيات دینی شود. 

و از نظر آیات و روایات چه تعریا و حدودی دارد و در فقه اسلللللامی چه احکامی 
پس از بررسی ابعاد مختلا این مسئله این شده است، انجام شد. برای آن بيان 

ترین برای حل خصللوصللی ضللراجواز  قرآن کریمدر نتيجه حاصللل شللد که هرچند 
، توصللليه شلللده اسلللت، اما راحتی ممکن نيسلللتمشلللکلی که ارجاع آن به داوری به

درباره نشللللوز زن پذیرفته نيسللللت مگر آنکه زن بدون اجازه  هم ادعای هيچ مردی
راه ادعای بدون دليل به این صلللورت شلللوهر خودش از منزل خارج شلللده باشلللد. 

که بخواهند با اتهام عدم تمکين، نفقه همسللللرشلللللان را قطع کنند بر آن  هامردانی 
های منطقی، اخلاقی، پایدار و رضلللللایت حلدنبال راهدین اسلللللام بهبندد. می

بيان شللده در آیات و دوجانبه در روابط همسللران اسللت و اصللول اخلاقی و رفتاری 
 کند. روشنی تبيین میروایات این مسئله را به

گان کليدی  ضرا. تمکين، نشوز، فقه، خانواده، : قواميت، واژ
 . مقدمه۱
شلود خانواده به گروهی از اشلخاص گفته می» ریا متعددی از مفهوم خانواده اراده شلده اسلت:اتع

اند و یک خانواده واحد روابط زناشویی، خونی یا فرزندخواندگی با یکدیگر اتحاد یافتهواسطه که به
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های اجتماعی خاص شللللوهر و زن، پدر و مادر، برادر و خواهر با در قالب نقش. اندوجود آوردهرا به
 (76ص، 1968، ميچل). «کنندیکدیگر کنش و ارتبال متقابل دارند و فرهنگ مشلللترکی را ایجاد می

ویژه این حقوق و تکاليا در شللریعت اسلللام هر کدام از اعضللای خانواده حقوق و تکاليفی دارند. به
که مورد  در روابط بين زوجين اهميت بيشللللتری دارد. یکی از عبارات مهم و پرتکرار در این زمينه 

کيد فقها قرار می از  همه فقهای شلللليعه و سللللنی به لزوم تمکين زنگيرد، تمکين اسللللت. اشللللاره و تأ
معنای اطاعت از همسر در روابط اند. تمکين زن بهآیه قواميت اشاره کرده ا استناد بههمسر خود ب

نافرمانی از همسللللر در امور واجب و مصللللادیق نشللللوز  مورد اما در ، زناشللللویی و خروج از منزل اسللللت
گر زن یا شللوهر به و ایا شللرعی خود در قبنابراین، اختلاف نظر بين فقها وجود دارد.  بال همسللر ا

کند. برای جلوگيری از این حالت اطلاع همسللللران از ناشللللزه یا ناشللللز پیدا میلقب خود عمل نکند 
سلللبب ایجاد مشلللکلات . نشلللوز زن یا مرد شلللرعی و حقوقی خود لازم اسلللت اها و و ایمسلللئوليت

دیگر ارتبال خوا و تمکين زوجين در خانواده اثرات مثبت شلللود. ازسلللویبسلللياری در خانواده می
کند. تبيین ای پیدا میاین موضللوق اهميت ویژه دليلاینزیادی در تحکيم روابط خانواده دارد. به

گاهی  خانوادگیبخشللی زوجين در روابط مصللادیق تمکين و نشللوز در خانواده از طرف زن و مرد به آ
حدود معنا و اسلللت که  حاضلللر این محوری پژوهشال ؤسلللاسلللاس برهمينکند. کمک شلللایانی می

 . در خانواده از نگاه اسلام چيستو مرد و حقوقی تمکين و نشوز زن فقهی 

 هپیشين. 2
در مطالعه تطبيقی تبيین نشللللوز زوجه و نشللللوز زوج در مبحث حقوقی و فقهی ( 1397)سلللليدبنابی 

قانون مدنی آمده اسللت  1108یکی از موارد نشللوز زن در ماده . کنددرباره نشللوز حقوقی صللحبت می
[ در برابر نفقه نام برده است. تکاليا قانون زوجه در مقابل زوج به دو صورت که از ]و ایا زوجيت

 گيرد که در گستره نشوز وی قرار داردبرخی از آن در مقابل حق نفقه زوجه قرار می است: بيان شده
اند. صللورت یک دسللتور اخلاقی مشللخص شللدهو به ییگونه ضللمانت اجرابرخی دیگر بدون هيچ و 

توان حق طلاق زوج قانون مدنی ضللللمانت اجرای این بخش را می 1133ده ما براسلللللاس هرچند
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کند مصداق مشخص دیگری از گستره دانست. تکليا زن به سکونت در منزل که شوهر تعيین می
شلللمار از موانع اسلللتمتاع زوج بهو چون  قانون مدنی اسلللت 1115و  1114موجب مواد نشلللوز زوجه به

ایفای و ایا زوجيت وی اسلت. در این ماده  این مورد برای آید مسلقط حق نفقه زوجه اسلت.می
معنای لحاظ که انفاق باید متناسب با وضعيت زوجه انجام شود. این شرل بهاست تصریو شده 

علاسوند شرایط جسمی، روحی شأنيت خانوادگی و اجتماعی زوجه در تأمين مایحتاا وی است. 
گانه1390) زن در اســــلامدر ک اا  پردازد و مفهوم و ای به بحث تمکين و نشللللوز می( در فصللللل جدا

رت مفصل صومصادیق تمکين و نشوز و آیات و روایات مرتبط با مفهوم و احکام تمکين و نشوز را به
کند. یکی از نکات مهمی که علاسوند در ک ابش و علمی و مستند به ک ب روایی و فقهی بررسی می

گونی ر  »کند به این شللللر  اسللللت: بيان می روشللللن اسللللت که در عرصلللله روابط خانوادگی امور گونا
که به هایی دارد دهد که اطاعت زن از شوهر در آنها واجب نيست. در این موارد شوهر خواستهمی

گردند، ولی باید دانست که آرامش و خوشبختی خانواده در گرو تمکين زن مسئله استمتاع بازنمی
 «.  سکاری به مدیریت خانواده استگردن و روحيه

( در فصللللل دوم )تشللللکيل خانواده و آثار 1395) گام با حقوق خانوادهبهگامتبار در ک اا حبيبی
کند. ای قانونی و سکس مستندات فقهی این موضوق اشاره میهآن( در گفتار هشتم ابتدا به جنبه

که براسلللللاس دیدگاه امام خمينی تبار اشلللللاره میحبيبی ، خروج زن از اطاعت شللللوهر در ؟ره؟کند 
کارهای خانه، باعث نشللللوز زن نخواهد شلللللد  که اصلللللل اطاعت بر او واجب نيسلللللت مثل  مواردی 

 (. 172، ص1395تبار، )حبيبی

 شناسیمفهوم. 3
 . تمکين۱ –3

. یرفتنذقبول کردن و پو دوم فرمان بردن  و  دسلللللت دادناول ت: سلللللتمکين در ل ت به دو معنا
بخشلللی به شلللخص و مسللللط شلللناسلللان تمکين را قدرتبرخی از ل ت (3ص، 1390نژاد، )خدایاری

ه گوناند. در سخنان فقها نيز تمکين در روابط زناشویی با قيد کامل بودن اینساختن او معنا کرده
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ای که معلوم باشد زن گونهتمکين کامل، رفع موانع ميان زن و شوهر است به»تعریا شده است: 
گر زن در عمل زناشللویی برای شللوهرش محدودیتی «. کنداز شللوهر در روابط زناشللویی اطاعت می ا

که برای تمکين زن آمده اسلللللت مانند نفقه، ت يیراتی ایجاد می شللللود. فقها قرار دهد در احکامی 
این ت يیرها و آن حد از تمکين که بر زنان واجب است دیدگاه یکسانی ندارند، اما اتفاق دارند  بارهدر

 که در صورت وجود عذر عقلی یا شرعی، تمکين بر زن واجب نيست. 

 . نشوز 2 –3
معنای ارتفاع و بلند شلللللدن از مکان اسلللللت و وقتی که به زن یا مرد نسللللبت داده نشللللوز در ل ت به

تافتن از انجام معنای روینشوز در اصطلاخ فقهی به. ای ناخوشایندی و کراهت داردشود معنمی
اع و بلند شللدن اسللت. گفته فعنی ارتم( در اصللل به138ص، 1390)علاسللوند، . و ایا الزامی اسللت

معنی خروج از به و شلللرعال  «از مکان خود برخاسلللت ؛نشلللز من مکانه نشلللوزا اذا ارتفع عنه» شلللود:می
. وقتی شوهر از ادای استاطاعت دیگری  فرمان و  هریبيرون رفتن یکی از زوجين از دا ،طاعت یعنی

گر ، حقوق زن که عبارت از نفقه و حق مضللاجعه و مواقعه اسللت خودداری کرد ناشللز خواهد شللد و ا
، مکیشود )زن از ادای حقوق مرد امتناع کند و بدون داشتن عذری از وی تمکين ننماید ناشزه می

 (. 348ص، 1400

 بيتو روایات اهل مکين در قرآن کريم. ت۴
قنوت که اطاعت معنا  ها نيامده است. واتهها و روایتتمکين اصطلاحی فقهی است و در متون آیه

کمک قراین داخلی آیه، مترادف تمکين اسلللللت. نسلللللاا آمده اسلللللت به سللللوره 34 شلللللده و در آیه
مسللئله حقوق و تکاليا زن و شللوهر اشللاره شللده ( در روایات متعددی به 134، ص1390)علاسللوند، 

ب  » فرمود:؟ع؟امام باقر اسلللللت. از آن جمله 
َ
ب  ؟ع؟جَعْفَرٍ  یأ

لَی اَلنذَ ٌ  إ 
َ
مْرَأ ا یفَقَالَتْ ؟ص؟ یقَالَ: جَااَت  ا 

ط   نْ تم
َ
   فَقَالَ لَهَا أ

َ
وْج  عَلَی اَلْمَرْأ ولَ اَلله  مَا حَقذم اَلزذَ نْ بَ  هم وَ يعَهم وَ لَا تَعْصللل  يرَسلللم قَ م  دذَ ذْن ه  وَ لَا يلَا تَصلللَ إ   ب 

لاذَ ه  إ  ت 
نْ بَ  جَ م  کَانَتْ عَلَی َ هْر  قَتَبٍ وَ لَا تَخْرم نْ  هَا وَ إ  ذْن ه  وَ لَا تَمْنَعَهم نَفْسلللَ إ   ب 

لاذَ  إ 
عال ومَ تَطَوذم نْ يتَصلللم ذْن ه  وَ إ  إ   ب 

لاذَ هَا إ  ت 
نْ بَ  هَا ب َ  يخَرَجَتْ م  ذْن ه  لَعَنَ يت  حْمَة  ر  إ  ب  وَ مَلَاد کَةم اَلرذَ رْض  وَ مَلَاد کَةم اَلَْ ضللَ

َ
مَاا  وَ مَلَاد کَةم اَلْْ تْهَا مَلَاد کَةم اَلسللذَ
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لَی بَ  عَ إ  ی تَرْج 
هَا فَقَالَتْ يحَتذَ هم فَقَالَتْ یت  دم ل  قَالَ وَال   عَلَی اَلرذَجم

ال اس  حَقذ عْظَمم اَلنذَ
َ
ولَ اَلله  مَنْ أ ولَ یا رَسم ا رَسم

هَا قَالَتْ فَمَا ل      قَالَ زَوْجم
َ
ال عَلَی اَلْمَرْأ اس  حَقذ عْظَمم اَلنذَ

َ
ثْلم مَا لَهم عَلَ يعَلَ  یاَلله  مَنْ أ نَ اَلْحَقذ  م  قَالَ لَا وَ  یه  م 

ذ  
دٌَ  قَالَ فَقَالَتْ وَ اَلذَ ادَةٍ وَاح    م 

لذ کم نْ  الْحَقذ  نَب   یلَا م  كم رَقَ یال لَا يبَعَثَكَ ب  بَدال  یبَت  مْل 
َ
لٌ أ امبر یزنی نزد پ ؛رَجم

، که اطاعتش کندنیا فرمود: استيامبرم حق شوهر بر همسرش چیآمد و عرض کرد: اب پ؟ص؟خدا 
رد مگر يشللوهر، روزه مسللتحبی نگ د، از اموال شللوهرش صللدقه ندهد مگر با اجازهیاز او نافرمانی ننما

گرچه بر پشت کوهان شتر باشد و از خانه خارج نشود شوهر و شوهرش را از خود منع نکند  با اجازه
گر بدون اجازه مگر با اجازه ن و فرشللتگان ياش از خانه خارج شللود، فرشللتگان آسللمان و زمشللوهر و ا

م چه اامبر خدیکه به منزل بازگردد. زن عرض کرد: اب پکنند تا هنگامیغضللب و رحمت او را لعن می
ن یترامبر خدام چه کسللی بزرگیفرمود: پدرش. عرض کرد: اب پ ن حق را بر مرد داردایترکسللی بزرگ

مانند حقی که او  حق را بر گردن زن داردا فرمود: شوهرش. عرض کرد: پس من چه حقی بر شوهرم
دارد  او  که حقی) صلللد هر  از  و ( سلللتين شلللوهرت حقوق مانند تو  حقوق)نه : ، دارم. فرمودبر من دارد

 (. 506، ص1407نی، )کلي« ندارب هم( را اش)کیی( تو 

 در قرآن کريم . نشوز 5
سَاا  ب مَا »»: اشاره کرده استنشوز  به مسئلهنساا  سوره 34 در آیه قرآن کریم ونَ عَلَی الن ذ امم  قَوَذ

جَالم الر ذ
مْ عَلَی  هم لَ الَلهذم بَعْضللَ وا وَب مَا بَعْضٍ فَضللَذ نْفَقم

َ
نْ  أ مْ  م  ه  مْوَال 

َ
حَاتم  أ ال  لَْ   قَان تَاتٌ  فَالصللَذ ظَاتٌ ل  ظَ يحَاف  ب  ب مَا حَف 

ت  الَلهذم 
ونَ  یوَاللَاذ نَذ  تَخَافم وزَهم شلللم نَذ  نم وهم ظم نَذ  فَع  وهم رم ع   یف   وَاهْجم اج  نَذ  الْمَضلللَ وهم ر بم نْ  وَاضلللْ مْ  فَإ  طَعْنَکم

َ
وا فَلَا  أ  تَبْ م

نَذ يعَلَ  ب   ه  نَذ  لال يسللللَ ا؛ يکَب   ايعَل   کَانَ  الَلهذَ  إ  کارگزاران و تدبرل خاطر آنکه [ زنانند بهی]زندگ يرکنندگانمردان، 
داده و  ی[ بر زنان برتریو فکر یتحمل مشکلات و قدرت روحی، خدا مردان را ]از جهت توان جسم

پس زنان ، پردازندیواجب[ م یعنوان حقزنان را ]به یزندگ ینهخاطر آنکه ]مردان[ از اموالشان هزبه
که  یشلللوهر[ند ]و[ در برابر حقوق يعحق[ فرمانبردار ]و مط ينقوان یت]با رعا کار و درسلللت یسلللتهشلللا

شلللوهر ]حقوق و اسلللرار و اموال او را[  ياااسلللت در غنفع آنان برعهده شلللوهرانشلللان[ نهاده خدا ]به
و ]در يد ]در مرحله اول[ پندشان ده یددار  يمآنان ب یو نافرمان یکه از سرکش یکنند و زنانیحفظ م
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گر اثر نبخشلل يدکن یها از آنان دوربعد[ در خوابگاه مرحله که احسللاس آزار  یاونهگ[ آنان را ]بهيدو ]ا
گر از شلللما اطاعت کردند برايد، کن يهنبدنبال نداشلللته باشلللد[ تبه  یراه يچآزار دادن آنان ه یپس ا

 «.  خدا بلندمرتبه و بزرگ است یید. یقينال مجو
نْ »فرماید: سللوره نسللا می 128 آیه

َ
ما أ ناخَ عَلَيْه   فَلا جم

عْراضللال وْ إ 
َ
وزال أ شللم ها نم نْ بَعْل  ٌ  خافَتْ م 

َ
ن  امْرَأ وَ إ 

لْحال  ما صلللم حا بَيْنَهم ل  صلللْ  الَله کانَ ب ما یم
نذَ وا فَإ  قم

وا وَ تَ ذَ نم حْسللل  نْ تم  وَ إ 
وذَ سم الشلللذم نْفم

َ
رَت  الْْ حْضللل 

م
لْوم خَيْرٌ وَ أ  وَ الصلللذم

ونَ خَبيرال  گر زن؛ تَعْمَلم [ بترسللد بر یاش ]از حقوق همسللرداریگردانیرو یاشللوهرش  یاز ناسللازگار یو ا
 یپوشللگرچه به چشللما کنند ] یآشللت یدهسللندو پ یسللتهطور شللابه یکدیگر که با  يسللتن یآن دو گناه

[ يانبهتر اسللت و بخل، نزد نفوس ]آدم ی[ صلللو و آشللتيقتاز حقوقشللان باشللد[ و ]در حق یبخشلل
گذشلللللت و سلللللازش و ادا یکن خاطر هر یحاضللللر اسلللللت ]به ا حقوق بخل  یاز دو زوج در عفو و 

گر ]شللما شللوهران[ نیم ]از  يزیدنسللبت به زنان[ بکره یو ناسللازگار یو ]از سللرکشلل يدکن يکیورزند[ و ا
گاه استيد، دهیخدا همواره به آنچه انجام م . یقينال [یدشویمند مثواا و پاداش حق بهره  .  «آ

 اقسام تمکين. 6

 تمکين خاص. ۱ –6

جز دليل زن باید هميشلله برای نزدیکی جنسللی زن با شللوهر بهآن اسللت که معنای تمکين خاص به
 1085دگی داشللته باشللد. قانون مدنی در ماده اآمه یام روزه گرفتن و غيراخاص، خاص مثل بيماری 

تواند تا زن می»: معنای خاص را به عبارت و ایا زن در مقابل شللللوهر تعبير کرده اسللللتتمکين به
مهر به او تسليم نشده از ایفای و ایفی که در مقابل شوهر دارد، امتناع کند مشرول به اینکه مهر 

 (. 3، ص1390، نژاد)خدایاری« مسقط حق نفقه نخواهد بود عاشد و این امتنال بلا او ح

6s 2 .تمکين عام 

یاسلللللت و مدیریت مرد اسلللللت. تمکين عام در اصللللطلاخ حقوقی تمکين عام به معنای نا ر بر ر
خروج زن از منزل بدون برای مثال معنای اطاعت و پیروی کردن زن از مرد در امور زندگی اسللت. به

واضو است که این که منافاتی با تمکين خاص نداشته باشد، مانعی ندارد و درصورتیشوهر اجازه 
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ولی شلللليرازه خانواده را نگه داشللللته و فرزندان را به رعایت جایگاه ، تمکين زن از مرد واجب نيسللللت
 یرش ریاست شوهر و بزرگوار شمردن شوهر در تربيتذآورد. زن باید پپدران در خانواده به رغبت می

 (3، ص1390، نژاد)خدایاریرا داشته باشد. فرزندان و آرامش داشتن و مدیریت شدن خانواده 

 مصاديق نشوز . 7

 آنمصاديق . نشوز زن و ۱ –7

معنا  طور اینرا اشاره شده است. مفسران، نشوز زن در این آیه  34درباره نشوز زن در سوره نساا آیه 
شوهر، آرامش نبخشيدن  نافرمانی و مخالفت با شوهر و سلطه بر وی، رو برتافتن از اطاعت»اند: کرده

روی  شللللوز نمعنای اصللللطلاحی (. 137ص، 1390)علاسللللوند،  «به وی، اسللللتکبار و سللللرپیچی از اطاعت
ت  »عبارت اسللللت. در  تافتن از انجام و ایا الزامی

نَذ  یوَاللَاذ وزَهم شللللم ونَ نم معنای واته  (34)نسللللاا، « تَخَافم
شود. مفسران هم ها و امارات پیدا میگمانه زنی درباره تحقق نشوز است که با رؤیت نشانه «خوف»

 عبارتند از:ادیق نشوز زن مص مصداق از اند. چند های نشوز معنا کردهواته خوف را نشانه
و از نشلللال به سلللردی  روییرویی به ترشاز خوش، سلللخنیت يیر حالت از کلام نرم به درشلللت -

 ت؛گونه نبوده اسنکه پیشتر ایدرحالی
 د؛خوانسوی خود فرامیپاسخ ندادن به شوهر وقتی زنش را صدا زده و به -
 ؛کرده استکار را میتر این که پیشاستقبال نکردن از شوهر درحالی -
 ؛خروج زن از منزل بدون اجازه شوهر  -
 ؛که شوهر بخواهدصورتیبهترد نظافت و آراستگی  -
 ؛جسمانیتمتعات عدم تمکين زن از  -
کيزه نکردن بدن از چيزهایی که مانع تلذذ -  (138، ص1390)علاسوند، . ندهست پا

 مصاديق نشوز مرد. 2-7

طور که زن در فضای خانواده تکاليفی را برعهده دارد مرد نيز در قبال زن خود از نظر بيتوته و همان
مواقعه و غيره تکاليفی دارد و چنانچه از انجام این تکاليا سرپیچی کند، زن حق دارد از او بخواهد 



 

  

هش
پژو

اده
خانو

ت و 
جنسی

می 
سلا

ی ا
ها

 

54 

گر چنين نکرد زن می کم که نسللللبت به انجام و ایا مربوطه اقدام کند و ا رجوق کند و تواند به حا
 الزام شللللوهر به انجام تکاليا مربوطه را بخواهد و چنانچه زوج به انجام این تکاليا ملزم نشللللود

کم می مرد اسللللت و  ( برخی از تکاليفی که برعهده1365تواند او را تعزیر کند. )موسللللوی خمينی، حا
گر آنها را انجام ندهد  آید عبارتند از:حساا میناشز به ا

کند باید مخارج مهمترین تکليا پرداخت نفقه اسلللت. هر مردی که ازدواا می :هفقپرداختن ن
مين کند. شللوهر ممکن اسللت به دو دليل از انجام أن او تأهمسللرش را در حد متعارف و با رعایت شلل

گاهی شوهر در وضعيت ناتوانی مالی و اعسار از پرداخت نفقه قرار دارد. در این  این تکليا بازماند:
گر زو جه از وضعيت مرد اطلاع داشته و با وجود این به همسری او در آمده است بنابر نظر صورت ا

گر شلللود تهيه نفقه اعطا می برایعرف به مرد مهلتی  مقررات  براسلللاس قادر به تهيه نفقه نباشلللد و ا
 شود. قانون مدنی به زوجه حق طلاق داده می

ت. قانون مدنی در این مورد ترد قسللللم: از دیگر موارد تحقق نشللللوز مرد، ترد حق قسللللم اسللللل
توان آن را از مصللللادیق حسللللن می ولی با دقت در مواد این قانون، تصللللریو به تکليا نکرده اسللللت

معاشللرات زن و شللوهر با یکدیگر تابع عرف و عادت  نمعاشللرت شللوهر نسللبت به زن دانسللت. حسلل
هی مطر  شلللده سلللت. مصلللادیق نشلللوز مرد از نظر فقهازمان و مکان و با در نظر گرفتن وضلللعيت آن

گر زنی » :اندمربول به نشوز مردان است. فقها با استناد به این آیه گفته نساا سوره 128 است. آیه ا
تواند برای صللللو ميان خود و شلللوهر و ایجاد علاقه در او علادم نشلللوز را در شلللوهر خودش دید، می

وسيله  دیننظر کند تا ببرای ادامه زندگی مشترد، او را نصيحت کند و از بعضی از حقوقشان صرف
 . (207ص، 1362)نجفی،  «از طلاق جلوگيری شود

 احکام تمکين. 8

مْ » ای وجود دارد که مبنای بعضلللی احکام تمکين خاص اسلللت:آیه قرآن کریمدر  مْ حَرْثٌ لَکم کم اؤم ن سلللَ
ی  نَذ
َ
مْ أ وا حَرْثَکم تم

ْ
مْ فَأ ئْتم وا شلللل  مم مْ  وَقَد ذ کم سلللل  نْفم

َ
وا لْ  قم وا الَلهذَ  وَاتَذ مْ  وَاعْلَمم کم نَذ

َ
وهم  أ لَاقم ر   مم ن   وَبَشلللل ذ ؤْم   :)بقره«. نَ يالْمم

این فعل متوجه . کندشللللود و از نظر مفسللللران بر وجوا دلالت نمیفاَتو در آیه، فعل امر می (223
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خواهند با همسللللران خود بياميزند. تمکين در که می گونهدهد آنمردان اسلللللت و به آنها اجازه می
در نظر وجود دارد. مفسران اختلافبين شود. درباره این آیه حدوده بر همسران واجب میهمين م

ی»تفسير واته  نَذ
َ
 . دارد وجودنظر اختلاف بين مفسران نيز « أ

َ
یأ کند، می دلالت زمان بر  شک ، بدوننَذ

گاهی بر . شللللودمی واجب تمکين زنان بر  دارند تمایل مردان که مواقعی در  پس نَی 
َ
لت  مکان أ دلا

. ، استزن یا فضایی که دو همسر در آن قرار دارند مکان، اندام از  منظور  مفسران بين کند، ولیمی
و اختلاف روایات درباره جواز یا عدم جواز هرگونه  اسلللللت مرحوم فيض آن را به اندام زن معنا کرده

 (. 1373کاشانی، )فيض استمتاع از بدن را در ک اا خود آورده است
که وقتی هدف طبيعت از ازدواا ابقای نسلللللل اسلللللته زنان به زمين میتشللللبي پس ، فهماند 

محدودیتی در مقاربت از نظر زمان یا مکان وجود ندارد. البته از نظر علامه طباطبایی آیه تنها از 
ینظر زمان یا مکان می نَذ

َ
 .دروار کاحد در دو معنا بهو آن در  تواند، نمیتواند مطلق باشلللللد و واته أ

منظور آن نيسلللت که » :اندبعضلللی از مفسلللران اهل سلللنت نيز فرموده( 212، ص1375)طباطبایی، 
صلللورت متعارف پس تمکين هم بهد، صلللورت غير متعارف کام جوینتوانند از همسلللران بهمردان می

اسللت دانسللتهبر زن واجب  آیه تمکين را با عدم مانع عقلی و شللرعیبنابراین، . «بر زنان واجب اسللت
 (. 96، ص1362ی، )نجف

 احکام نشوز . 9
این سه که  زدن و  روی تافتن، دیبی آمده است: موعظهأسه عمل ارشادی و ت نساا سوره 34آیه در 

الزامی نصلليحت کند.  همسللر خود را درباره ترد و ایا بتدا باید. مرد اهسللتند مراتبیعمل سلللسللله
گر نصلليحت فایده نبخشلليد، مرد در بسللتر از زن روی  گر این رفتار بر زن ا برتابد و به وی پشللت کند. ا

اما ، و زن از اطاعت شوهر در و ایا زناشویی سرباز زد، مرد اجازه دارد همسر خود را بزند نبود ؤثر م
علما مطر  شللللده اسللللت که مرد هيچ حق ندارد بدون آزمودن مرحله اول سللللراه مرحله  یواافتدر 

گر د به زن را  تعرضن از رفتار خود را مراجعت کند، دیگر حق هر مرحله ز ر بعدی دوم و سلللوم برود. ا
تصحيو رفتار او باشد. در باشد و باید گانه نباید انتقام -بر این هدف از این اعمال سهندارد. علاوه



 

  

هش
پژو

اده
خانو

ت و 
جنسی

می 
سلا

ی ا
ها

 

56 

نظر دارند که این زدن نباید به زیادی وجود دارد. همه اتفاق البمط، زدن، مورد مرحله سلللوم یعنی
آلودگی بدن او شلللود. نيز نباید جای ضلللربه سلللياه یا سلللر  و موجب خونزن آسللليب جدی وارد کند 

که زدن در این آیه پیرو ادله نهی از منکر اسللللت.  ندبرخی معتقد. (543، ص1365)خمينی،  شللللود
گر مرد احتمال دهد که ت، بنابراین  . (1362حق ندارد زن را تنبيه کند )نجفی، ، بيندثيری نمیأا

که خوف،  هور نشللللانهآاند. ازترتب شللللدهز مه بر خوف نشللللوگاندر این آیه احکام سلللله های نجا
های دیدن نشانها گانه را بتوان گفت که مردان مجازند همه مراتب سهنمی، نشوز معنا شده است

دیبی اسللت که بر ترد اطاعت واجب زن أنشللوز اعمال کنند. بدیهی اسللت که زدن )ضللرا( عملی ت
نگ اسلللللامی رفتاری غير مجاز ميان مسلللللمانان اسلللللت که در شللللود. هجر )قهر( هم در فرهبار می

گونه مواردی از باا تنبيه مجاز شلللللده اسلللللت. از همين روی فقهای بسللللياری ميان مراتب بالا این
گر فقط نشلللللانهتفکيک کرده تواند زن خود را مواعظه کند و در مرد می، های نشللللوز بروز کرداند که ا

، 1365)خمينی، . یند و چنانچه سللللود نبخشلللليد او را بزندصللللورت تحقق خود نشللللوز از او دوری گز
گر نشللللانهو گفته اندمعنا کرده( برخی هم هجر را به موعظه 132ص مرد  های نشللللوز دیده شللللداند ا
تواند زن را موعظه کند و سلللکس از او دوری گزیند. در این فرض، تنها زدن بر تحقق اصلللل نشلللوز می

معتقد هستند که در تحقق نشوز برای بار اول مرد حق زدن به شود و گروهی هم بر این مترتب می
دیب دارد أمرد حق ت بلکه زن در خودداری از ایفای نقش زناشللویی اصللرار ورزید، همسللر خود ندارد

اند و مراد ند همه این امور بر تحقق خود نشللللوز متوقاابرخی هم گفته. (544ص، 1365)خمينی، 
پس در صلللورت علم به تحقق (، )یا خوف از اسلللتمرار نشلللوز  از خوف هم علم به تحقق نشلللوز اسلللت

ترتيب جایز خواهند بود. در غير این صللللورت باید در آیه مورد نظر نشللللوز، موعظه، هجر و ضللللرا به
(. برخی فقهای اهل 95ص، 1410، مروارید)بياید در تقدیر  «علمتم نشلللوزهن»، پیش از فاضلللربوهن

 دانند. سنت هم همين نظرات را صحيو می
گانه و شرول معتبر است. بدیهی است در این ميان، آنچه مهم است رعایت ترتيب مراحل سه 

که زنزدن با این هدف صللللورت می کامل زن به رفتار  از  گيرد  رفتار خود دسلللللت بردارد. بازگشلللللت 
درست زناشویی به عواطا و احساس علاقه او به شوهر خویش وابسته است. پس زدنی که اسباا 
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تواند این رابطه را اصلللللاخ کند. هيچ مردی از عمل زناشللللویی با احتی را فراهم بکند، نمینفرت و نار
صورت بهجانبه زن پس بازگشت همه، بردطور کامل بهره نمیميلی او بههمسر خود در صورت بی

و روانی به و يفه زناشویی برای حل مشکل ضروری است. این مسئله نيز با خشونت مرد  جسمی
گون از آزاررسللانهمينشللود. بهمحقق نمی به زنان و زدن دن دليل در روایات اسلللامی به تعابير گونا

که همسلللری کسلللی»آميز در مورد نشلللوز منع شلللده اسلللت. در غير مورد نشلللوز و زدن خشلللونت هاآن
کرام کندیمبر مور أکه زن خودش را سلللليلی بزند خداوند مالک جهنم را مکسللللی»؛ «گزیند باید او را ا
پس به آنان ضرر نزنيد و از ، زنان شما امانت در دست شمایند»؛ «که به او هفتاد سيلی بزندکند می

 (. 249ص، 1408)نوری،  «آنان کناره مگيرید
مطر  شللده قرآن کریم  رین مشللکل یک خانواده در تدر این آیه، جواز زدن برای حل خصللوصللی

شلللریعت اسللللامی، ادعای هيچ  راحتی ممکن نيسلللت. در اسلللت. مشلللکلی که ارجاع آن به داوری به
مردی درباره نشلوز زن پذیرفته نيسلت مگر آنکه زن بدون اجازه شلوهر خودش از منزل خارج شلده 

کند. تواند ادعا کند که همسلللرش از او تمکين نمییعنی فرض حضلللور زن در منزل، مرد نمی ؛باشلللد
که بخواهند با ا تهام عدم تمکين، نفقه وجود چنين حکمی البته راه ادعای بدون دليل مردانی 

 هابندد. باید راهی نيز برای خلاصللللی مردانی که زنانشللللان از آنهمسللللرشللللان را قطع کنند بر آنان می
ها موجب شللده که برای مشللکل خصللوصللی راه این ضللرورت. کنند وجود داشللته باشللدتمکين نمی

، دخالتاین که  بينی شللللود و آن دخالت مسللللتقيم مرد اسللللتحلی خصللللوصللللی و خانوادگی پیش
راه منطقی، عبور از  مراتبی اسللت. روشللن اسللت که برای جلوگيری از بروز رفتاری ناشللایسللتسلللسللله

تر به شللدیدتر اسللت. این مسللئله در ادله نهی از منکر نيز درباره دیگر منکرات وجود مراحل ضللعيا
گر  را )زدن(ض تواند انجام دهدای که یک مرد میباره نيز شدیدترین مرحلهدارد. دراین است که ا

با حفظ شللللرول انجام گيرد شللللاید بتواند این مشللللکل را حل کند. بدیهی اسللللت که همه این موارد 
حل  فرض حفظ خانوادهخواهد مشللللکل زندگی خود را در پیشدهند که مرد میهنگامی معنا می
اند باید بدهمچنين مرد که راه دیگری همواره وجود دارد و آن طلاق اسللت.  اسللتکند وگرنه روشللن 
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های قانونی مثل حبس زن، زن تنبيه ؛ زیراای نداردمراجعه به دادگاه در این مسئله و مشکل فایده
 نخواهد شد. حل مشکل  کند و و شوهر را از یکدیگر دورتر می

اند. آنها نيز درباره مرحله ضرا حساسيت زیادی نشان داده جواهرصاحب بزرگ مانند فقهای 
د نمی زدن دندافزون بر آنکه معتق یعنی معلوم نيسللت  ؛د زدن باشللدحتواند آخرین با چوا مسللوا

گویند باید ترتيب در ضللرا از نظر شللدت و ضللعا مراعات شللود و نباید می، منکر با آن پایان پذیرد
ای که از زدن ای محدودکننده دارد مانند ادلهیا به او آسيب زد. ضرا، ادله شودآلود بدن زن خون

، (. ضلللامن دانسلللتن شلللوهر در صلللورت صلللدمه رسلللاندن به زن1362جفی، زن نهی کرده اسلللت. )ن
 استفاده نکند. مرد از این حکم سوا تاضمانتی است 

گر مرد نشوز کرد بنابر احکام اسلام، زن می  صلاخ مرد را با تواند شکایت کند و مراجع ذیحال ا
از راه قانون حقوق مالی زن را ابزاری مانند حبس و تعزیر به انجام و ایا زوجيت وادار کند یا خود 

ای که شوهرش واند با همان روش و شيوهتدیه کنند. روشن است که زن نمیأاز درآمدهای شوهر ت
ارد. در حقيقت، بر فرض نشللللوز شللللوهر، قانون و دکند او را به انجام و يفه وارا به اطاعت وادار می

در که دارد  ش راباره اینکه آیا زن امکاندر قوای قهریه باید به کمک زن بشللللتابند. قول مشللللهور فقها
ولی ، صللللورت نشللللوز مرد از انجام و ایا خودش مثل زناشللللویی خودداری کند، عدم جواز اسللللت

 که این جواز اشکال دارد.  ندمعتقدبرخی 
اند مربول به نشللوز برخی گمان کردهاین اسللت که  آمده در روابط زن و شللوهر  ی کهحکم دیگر 

او را ، ميلی به همسر خودسبب کراهت و بین در فرضی است که مرد بهاصطلاحی شوهر است. ای
بستری را از مرد ساقط کند و تواند حق نفقه، حق قسم و حق همطلاق دهد. زن در این صورت می

سوره نساا است که  128مرد او را طلاق ندهد. این توافق نوعی صلو است. مبنای این واته نيز آیه 
معنای کار نرفته و تنها بهمعنای اصطلاحی فقهی بهه است. نشوز در این آیه بهدر آن واته نشوز آمد

عوض طلاق ( در این شللللرایط، زن به134ص، 1362)نجفی، . کراهت و ناخوشلللللایندی از زن اسلللللت
نه اینکه وقتی مرد از ادای حقوق واجب زن  کندبا مرد درباره حقوقشلللللان مصلللللالحه می نگرفتن

 خودداری کرد زن با او صلو کند. 
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 گيرینتيجه. ۱0

، و در جللایگللاه همسللللر و للایفی دارنللد. این و للایا همللدیگر از دیللدگللاه اسلللللام، مرد و زن در قبللال 
های ا، شلللللاخصهکنند. برای بسللللندگی نقشهای مرد و زن را در رابطه زوجيت تعيین مینقش

خورد که ایفای آنها به زن و مرد در ازای چشللم میری در قرآن کریم و روایات اسلللامی بهمثبت بسلليا
الگویی درسلللللت از  اسلللللام در پی اراده، دهد. بنابراینانجام نقش، احسلللللاس رضلللللایت و کمال می

جوانب را در نظر بگيرد و فراتر از چارچوا  که همه همسری، برای ایجاد روابط سالم و سازنده است
 آیند. کار میی و حقوقی است. در حقيقت، فقه و حقوق بيشتر در صورت بروز اختلافات بهفقه
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