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Objective: Mythologies are in a way narrating the manifestations of the sacred in 

the mundane world. The sacred place is one of these notions. One of the places in 

this world that has been connected with the sacred in different traditions and 

religions is the sacred mountain. Due to its height, uncontrollability, strangeness, its 

proximity to the sky, and its stability, the mountain has been associated with many 

religious and mythological depictions. The sacred mountain mainly contains 

cosmological dimensions and is connected with divinity, creation, life and death, 

inspiration and revelation and the afterlife. The prevalence of this theme in religious 

and mythical beliefs in different cultures and its symbolic complexities, necessitate 

detailed research around this concept. In this research, in particular, we have dealt 

with aspects of different depictions of the sacred mountain that are related to death, 

the world of the dead, and heaven and hell. The research method is descriptive-

analytical with a comparative and phenomenological approach. In this research, 1- 

by citing some important related cases, we have shown that the belief in the sacred 

mountain and drawing thanatological and eschatological dimensions for it, has been 

existed in almost most religious cultures and mythological themes of different 

nations and even in flat lands without high mountains, 2- by Reviewing 

Comparatively and phenomenologically, it shows that the features of the mountain, 

such as height, strength, constancy, hiddenness and incomprehensibility, as well as 

the natural holes and caves in it, provided the necessary ground for mythologists to 

symbolize concepts such as the place of gods, death, the world of spirits, heaven and 

hell in the image of the mountain and in this way, bring unknown things such as 

death and the afterlife into the realm of knowable things and reduce their strangeness 

and. 
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Introduction 
Mountains, as the highest points on Earth, have always captivated human attention. Their grandeur, mystery, 

and majesty evoke feelings of fear, awe, and even a sense of sacredness. These multifaceted emotions have 

laid the foundation for the formation of religious and mythological beliefs about mountains (Bernbaum, 

2022, pp. 1-3). Consequently, mountains have been envisioned as sites of divine revelation, mystical 

experiences, or the invocation of celestial or demonic magical forces (Evans-Wentz, 1981, p. 39). Due to 

their solidity, mountains have also been regarded as the pillars supporting the Earth or as the Axis Mundi 

(the cosmic axis). In some traditions, they are considered the first points to emerge from the primordial 

chaos, or as the "navel of the Earth," serving as the origin of creation (Eliade, 1961, pp. 42-43; Eck, 2005, 

Vol. 9, pp. 6212-6213). However, what is divine, primordial, axial, and life-giving can also manifest as the 

locus of endings, death, and the abode of the deceased. In this context, mountains assume significant 

eschatological roles, with some beliefs positing that paradise, the land of bliss, or hell is located within 

mountains, or at least that mountains serve as the primary passage to these realms (MacCulloch, 1930, pp. 

864-865). This study focuses on the eschatological dimension of religious and mythological symbolism 

associated with sacred mountains. We aim to present examples of mountains linked to death, the abode of 

the dead, or paradise and hell, and to analyze their symbolic significance. 

Research Methodology 

The research methodology employed in this study is primarily descriptive-analytical. By referencing 

religious and mythological sources from various cultures, we describe significant examples of mountains 

with eschatological connotations, along with their mythological attributes. Subsequently, we conduct a 

symbolic analysis of these mountains. In our analytical approach, we adopt a phenomenological perspective, 

striving to reconstruct the symbolic dimensions of the sacred mountain archetype in the minds of myth-

makers and believers, while highlighting their shared characteristics. 

Discussion 

The concept of the sacred mountain is not confined to a specific tribe or ethnic group; traces of it can be 

found across various cultures and geographical regions. In Eastern cultures (India, China, Japan), the notion 

of the sacred mountain holds a particularly significant place and is reflected in the architecture of temples 

and places of worship in Eastern religions. Among these, Mount Meru (or Sumeru), which is revered in 

Hinduism, Buddhism, and Jainism, is regarded as the center of both the material and spiritual worlds, as 

well as the axis of the Earth (Beer, 2003, pp. 83-84; Zimmer, 1972, p. 80). Mount Meru is described as 

having multiple levels or tiers, some of which are situated beneath the Earth. Given that many cultures 

associate the underworld with the realm of the dead, these subterranean layers are linked to the world of the 

deceased and hell (Bansal, 2005). On the other hand, according to mythological teachings, Svarga, or the 

celestial paradise, is located at the summit of Mount Meru. The spirits of virtuous individuals who have 

properly performed sacrificial rituals during their lifetimes reside there after death, enjoying countless 

pleasures in the company of the gods, before eventually returning to earthly life (Dowson, 1998, pp. 216 & 

226). 

In Chinese culture, particularly within the Taoist tradition, sacred mountains play a significant role. During 

the Eastern Han period in China, Mount Tai was regarded as the final destination of the deceased. This site 

was governed by the Lord of Mount Tai, who presided over the dead, and burial texts explicitly state that 

Mount Tai had become a valley of spirits and ghosts. Another highly significant sacred mountain in Chinese 

mythology is Mount Kunlun. Its paradisiacal aspect has also been emphasized. It is described as lush and 
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abundant, housing both the Tree and the River of Immortality. It is believed that consuming the fruit or 

water from this mountain grants immortality. Mount Kunlun has also been considered the dwelling place of 

spirits (Yang, 2005, pp. 160-163; Roberts, 2009, p. 69). 

In Mesopotamia, where the geography is relatively flat and mountains are distant, the sacred mountain 

manifests differently, primarily in the form of the ziggurat. These structures, often used for worshipping 

deities, feature a pyramidal shape that evokes the image of a mountain. The deities associated with these 

sacred spaces were often connected to the realm of the dead. Tammuz (or Dumuzi) is a prominent example 

of such a deity (Frankfort, 1959, pp. 54-55). In Iranian culture too, in addition to the ziggurats within its 

geography that symbolically represent sacred mountains, Zoroastrian texts and myths allude to both the 

cosmic dimensions of mountains and their connection to the underworld, attributing to them a thanatological 

significance. The Chinvat Bridge, which serves as the passage connecting this world to the realm of the 

dead and must be crossed by all deceased individuals to reach their afterlife (Yasna 46:10-11 and 51:13), is 

described in the Bundahishn and Denkard as being located atop one of the peaks of the cosmic Mount 

Alborz, known as Daityā. One end of the bridge leads southward to paradise, while the other end points 

northward, beneath which lies hell (Bundahishn, 15). Numerous examples of such mountains can also be 

found in the myths of Native Americans, Abrahamic Semitic cultures, and the indigenous peoples of Africa 

and Australia. 

What evokes awe and a sense of mystery in humans when encountering mountains is their towering peaks 

and their natural separation from the surrounding geography. Additionally, the stability, solidity, and 

enduring nature of mountains are associated with divinity and power on one hand, and on the other, they 

evoke concepts of eternity, immortality, and imperishability. Nearly all the cultures mentioned, where the 

concept of the sacred mountain carries thanatological and eschatological significance, perceive death as a 

transition to another level of existence, linking the deceased to their origins. Ancestors hold great importance 

in this context, as they are regarded as the source of tribes and nations. Death is seen as an ascent toward 

the transcendent, a reunion with the world of ancestors, or a passage to the realm of justice and judgment. 

The sacred mountain, by virtue of its association with sanctity, power, and eternity, and its inherent sense 

of otherness, serves as an effective medium to somewhat demystify the strangeness of death and the realm 

of the dead, transforming it into a sanctuary and refuge for the departed. 

Conclusion 

One of the recurring themes associated with the concept of the sacred mountain is death, the realm of spirits 

and the deceased, as well as paradise and hell. The natural characteristics of mountains—such as their height, 

solidity, otherness, mystery, untamable nature, chasms and caves, and their enduring stability—provide the 

necessary foundation for them to embody human concepts such as power, divinity, spiritual journey, esoteric 

knowledge, death, the realm of spirits, paradise and hell, and the protection of the Earth and the cosmos. 

When these characteristics are considered together, they envelop the mountain in an aura of religious and 

mythological meanings and associations, endowing it with sacredness. Consequently, rituals associated with 

the mountain find space to emerge and flourish. Additionally, it is noteworthy that in many cases, the same 

mountain linked to death and the realm of the dead is also regarded as the source of life and the origin of 

creation, simultaneously manifesting both functions. 
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جهانی هستند. مکان مقدس از جملۀ این ها  نوعی روایتگر ظهور امر قدسی در ساحت ایناسطوره

ها و ادیان مختلف، با امور قدسی پیوند داشته، کوه هاي این جهانی که در فرهتگهاست. یکی از مکانبرساخته

سیاري اش، با بثبات و پایدارياش به آسمان و مقدس است. کوه به واسطۀ بلندي، مهارناپذیري، غرابت، نزدیکی

یرد گشناسانه به خود میابعاد کیهان اغلباي همراه بوده است. کوه مقدس هاي دینی و اسطورهاز تصویرسازي

حضور این مضمون در خورد. و با الوهیت، آفرینش، زندگی و مرگ، الهام و وحی و جهان پسین پیوند می

هاي نمادین آن، تحقیق دقیق در اطراف این مختلف و پیچیدگی هاياي در فرهنگباورهاي دینی و اسطوره

هاي مختلف دربارة کوه در این تحقیق به طور خاص، به ابعادي از تصویرسازيبخشد. مضمون را ضرورت می

ی و تحلیل-ایم که با مرگ، جهان مردگان و بهشت و دوزخ ارتباط دارند. روش تحقیق توصیفیمقدس پرداخته

ایم که  باور به کوه با ذکر مصادیق نشان داده -1اي و پدیدارشناسانه است. در این تحقیق یسهبا رویکرد مقا

هاي دینی و مضامین شناختی براي آن، تقریباً در اکثر فرهنگشناسانه و فرجاممقدس و ترسیم ابعاد مرگ

بررسی  -2ته است، هاي بلند وجود داشهاي مسطح و فاقد کوهاي ملل مختلف و حتی در سرزمیناسطوره

ی کوه همچون بلندي، استحکام، ثبات، پوشیدگطبیعی دهد که خصوصیات تطبیقی و پدیدارشناسانه نشان می

پردازان، ها و غارهاي طبیعی موجود در آن، زمینۀ لازم را فراهم آورده تا اسطورهو ناشناختگی و همچنین حفره

کنند و  و بهشت و دوزخ را در تصویر کوه نمادینهمفاهیمی همچون جایگاه خدایان، مرگ، جهان ارواح 

پذیر وارد سازند و از غرابت اي چون مرگ و جهان پسین را به ساحت امور شناختطریق، امور ناشناختهبدین

د، کارکردي دوگانه دارد، یعنی در عین حال که ردر نهایت اینکه کوه مقدس در بسیاري موا -3آنها بکاهند و 

  نیز ارتباط دارد. زندگیشناختی مرتبط است، به نحوي با آغاز آفرینش و با مضامین فرجام
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  مقدمه

اند. عظمت، رازآلودگی و هــا بــه عنوان بلنــدترین نقــاط زمین، همواره مورد توجــه آدمیــان بودهکوه

سازند و در کنار جذابیتی که شگفتی و حتی حس قدسیت را فراهم میمهابت آنها، موجبات ترس، 

ــمیر افراد ایجاد می ــان با آنها، در ذهن و ض ــود. کوه دارند، نوعی دافعه نیز در تجربۀ مواجهۀ انس ش

بی طلناپذیر آن، احساس تفوقهاي دسترسرود. بلنديفضــایی است که از حد مهارپذیري فراتر می

 هایی که آن را در برکند. ابر و مه در اطراف و بر فراز آن، تندرها و طوفانانســـان را در هم می شـــ

اش، بعد شــناختی انسان را به چالش گیردو فراز و فرودهاي متعدد و عجیب و بلنداي ناپیمودنیمی

ـــکوت و خلوت آن، می تواند مأمنی براي درماندگان و رنجمی ـــند و در عین حال، س دیدگان و کش

هاي چندگانه نســبت به این پدیدة طبیعی با این مختصــات اشــد.  همین احســاسجویان بحقیقت

ه ها فراهم کرداي را دربارة کوهاسطوره-زمینۀ شــکل گیري باورهایی با مضمون دینی انگیز،شــگفت

ها براي اینکه بتوانند چنین پدیدة مهارناپذیري را در ). انسانBernbaum,2022, pp.1-3است (

اند. گاه کوه را همان خدا بخشی بهره بردهتشخص صــنعت، از دود معنادار ســازنخ دســتگاه مفهومی

تر ساختن درك خود از الوهیت، از خداي کوهستان اند و گاه در طی مراحلی دیگر، با انتزاعیدانسته

ـــخن بــه میــان آورده ـــت، اما ارتباط وثیقی با آن دارد س ـــتان نیس انــد، خــدایی کــه همان کوهس

)MacCulloch, 1930, pp. 863 ،و بدین واسطه، کوه این امکان را یافته که محل نزول وحی (

 ;Bernbaum, 2022, p. 3انکشاف عرفانی یا استخدام نیروهاي جادویی الهی یا اهریمنی باشد (

Evans-Wentz, 1981, p. 39 .( 

محور هاي نگهدارندة زمین و یا ها همچنین به واســطۀ اســتحکامشــان، گاه به مثابۀ ســتونکوه

اند، محوري که هم حافظ زمین است و هم در کسوت ستونی تصــور شــده )Axis Mundi( زمین

ـــمــان را بر فراز زمین نگــه می ـــتوار، آس ـــطــه، کوه مرکزیت و اهمیت کیهانیاس               دارد. بــدین واس

ـــتــه می) و گــاه اولین نقطــهClifford, 1972, p. 3کنــد (پیــدا می ـــود کــه دراي دانس                         ش

گردد پذیرد و یا در کســوت ناف زمین، خاستگاه آفرینش معرفی میاولیۀ زمین، تعین می تعینیبی

)Eliade, 1961, pp. 42-43; Eck, 2005, Vol 9, pp. 6212-6213 .(  

اما آنچه که الهی، خاســتگاه، محور، منشــاء پیدایش، نخســتین و مایۀ حیات است، این امکان را 

هاي مقدس در ه در نقش پایان و منتهی و جایگاه مرگ و مردگان نیز خود را ظاهر سازد. کوهدارد ک
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ــیاري از موارد دقیقاً همین کارکرد دوگانه را از خود بروز داده ــیاري از قربانیبس  ها (بهگزارياند. بس

 & Reinhardدر آمریکاي جنوبی [ )Inca( خصــوص قربانی انســانی، براي مثال در میان اینکاها

Ceruti, 2010, pp. 6-10گرفته که از وجهی پشتیبان حیات و هاي مقدس صورت می]) در کوه

شده و ها مکان نگاري میها یا تپهها گاه در دامنۀ کوهاز وجهی دیگر پایان آن بوده اســت. قبرستان

ان ده که کوهستکربنابراین، در ذهن و ضمیر کنشگران و باورمندان آن آئین، این تصور را ایجاد می

 ). Eck, 2005, p. 6214محل تجمع یا سکونت ارواح مردگان نیز هست (

              دارد، و اســـتحکام و پایداري آن  )ســـراي خدایان(غرابت فضـــاي کوه و قرابتی که با آســـمان 

ـــتمرگی را در ذهن تداعی میکــه بــه نوعی جــاودانگی و بی ـــورات دامن زده اس     کند، به این تص

)Hori, 1968, pp.144-145ــتا، کوه جایگاه آخرت ــناختی مهمی نیز به خود ). در همین راس ش

ـــعادت و یا دوزخ، در می ـــرزمین س ـــت یا س گیرد و در برخی موارد، این بــاور وجود دارد که بهش

 ,MacCullochکوهستان است یا حداقل کوهستان مجرا و معبري اصلی براي ورود به آن است (

1930, pp. 864-865 .(  

ــطوره-هاي دینیعد از نمادپردازيدر این تحقیق بر همین بُ اي مرتبط با کوه مقدس متمرکز اس

ایی از این هتحلیلی، ابتدا به صورت موردي، نمونه-کنیم تا با رویکردي توصیفیهستیم و تلاش می

ــپس با رویکردي  طهاي مرتبکوه ــت و دوزخ را معرفی نماییم و س ــراي مردگان یا بهش با مرگ، س

 اي، به تحلیل نمادشناسانۀ آنها بپردازیم. پدیدارشناختی و مقایسه

  هاي تحقیق به قرار زیر هستند:به طور خاص پرسش

) ها با مســئلۀ مرگ و فرجام انسان (بهشت و دوزخاي، کدام کوهدر روایات دینی و اســطوره -1

 ارتباط دارند؟

 تواند آن را با مرگ و فرجام انسان پیوند بزند؟کوه واجد چه وجوه نمادینی است که می -2

  فرضیات تحقیق نیز عباتند از:

ــطوره -1 ــایع در روایات دینی و اس ــیار ش ــویري بس ــتان مقدس، تص ــت. از کوه/کوهس اي اس

ترالیایی (کوه کینابالو، هاي شـــرقی (کوه مرو، تاي، کونلون و تاته) و جنوب شـــرقی و اســـفرهنگ

هاي بومی آمریکا (کوه النهرینی و ایرانی (زیگورات و البرز)، فرهنگهاي بینتمــاهــاتی)، تــا فرهنگ
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هاي ســامی (کوه لل، صــهیون و معبد سلیمان)، فرهنگ مصري کوچاما، ناواهو و تلالوکان)، فرهنگ

 ن این مضمون را سراغ گرفت.تواهاي مقدس و اهرام) و فرهنگ ژرمنی (کوه هلگافل) می(تپه

ــیات  -2 ــوص ــناختگی و طبیعی خص ــیدگی و ناش ــتحکام، ثبات، پوش کوه همچون بلندي، اس

مفاهیمی همچون  اهــا و غــارهاي طبیعی موجود در آن، زمینۀ لازم را فراهم آورده تهمچنین حفره

، همچنین ندسازي کنجایگاه خدایان، مرگ، جهان ارواح و بهشــت و دوزخ را در تصویر کوه نمادینه

با  و هم شناختیمضــامین فرجام هم باد، کارکردي دوگانه دارد، یعنی رکوه مقدس در بســیاري موا

 دارد. پیوند زندگیآغاز آفرینش و 

ــرتی،  ــمون کوه مقدس به طور کلی (نص ــی برخی مقالات به مض  ص. ص ،1380در زبان فارس

هایی مثل زیگورات (شمشادي و )، یا نســبت کوه با بنا22-12 ص. ص ،1386؛ جوادي، 102-107

اي خاص ) یا ظهور و بروز باور به کوه مقدس در آئین یا منطقه116-103 ص. ص ،1396حسینی، 

؛ هژبري و حصاري، 373-355 ص. ص ،1394؛ بهنام، 102-69 ص. ص ،1386(محمودي و عدلی، 

 صــص. ،1397) یا انعکاس نماد کوه در هنر و حکمت (ایمانیان و حســامی، 35-25صــص. ، 1398

ـــی88-76 ص. ص ،1391؛ محبی، 131-146 ) 50-37 ص. ص ،1391فر و دیگران، ؛ قــدوس

اند، اما پژوهشی در جهت بررسی نسبت بین انگارة کوه مقدس با سراي مردگان و بهشت و پرداخته

از این جهت، پژوهش در اطراف این موضع از سه جهت  دوزخ و نمادشناسی آن صورت نگرفته است.

اي دارد و نیازمند این مضــمون، شــیوع بســیار زیادي در روایات دینی و اســطوره -1ارد: ضــرورت د

وجوه نمادین آن بسیار پیچیده است و نگاه پدیدارشناختی به آن ضرورت  -2بررسی تطبیقی است. 

ن این مقاله همچنی در زیان فارسی نیز تحقیقی دقیق در این زمینه صورت نرگفته است. -3دارد و 

 تجربه کردهواسطۀ تفرج در آنها ها و شــور و شــعفی اســت که نویســنده بهینی به کوهســتاناداي دِ

  است. 

  هاي شرقیـ فرهنگ1

اي برخوردار است و هاي شــرقی (هند، چین، ژاپن)، انگارة کوه مقدس از جایگاه ویژهدر فرهنگ

اســـت. در ادامه به برخی از هاي ادیان شـــرقی نیز انعکاس پیدا کرده گاهدر معماري معابد و نیایش

  پردازیم.هاي مشهور در این زمینه مینمونه
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 هندالف: 

اي از کوه هستند و طرح فیزیکی آنها یادآور بسیاري از معابد هندو، بودایی و جاینی در واقع نمادینه

بودایی نیز که محل نگهداري بقایاي بودا دانسته  )stupa( ســاختار فیزیکی کوه اســت. اســتوپاهاي

که  )Sumeru( یا سومرو )Meru( شــوند، در این نمادینه سازي شریکند. در این میان کوه مرومی

رده است، کبه چین و مذهب دائو هم رسوخ  ،در هر سه دین مذکور محل توجه است و بدین واسطه

اســـت. کوه مرو که  "مرتفع"و  "بلند"به معناي  کند. خود واژة مرو در اصـــلنقش مهمی ایفاء می

ـــته می  مرکز جهــان مــادي و روحــانی ـــود (و مرکز زمین دانس  ;Beer, 2003, pp.83-84ش

Zimmer, 1972, p.80ــطوره ــولاً کوهی اس ــت و نمونۀ واقعی معینی ندارد، هر چند )، اص اي اس

ـــورت گرفته و براي مثالتلاش ـــده  هایی براي یافتن نمونۀ واقعی آن ص ـــتان پامیر ذکر ش کوهس

)Rozenthal, 1967, p.50( خرتر بودایی آن را با کوه کایلاسأهاي مت) یا در سنتKailas(  که

 اند. خدایان دائماً به آنبه خصوص در فرهنگ تبتی اهمیت ویژه و جایگاه کیهانی دارد، یکی دانسته

ـــاکنند ( ). کوه مرو داراي Bernbaum, 2022, p.27رفــت و آمد دارند، برهما و ایندرا در آن س

ا توجه به اینکه در ســطوح و طبقات مختلفی اســت و برخی از طبقات آن در زیر زمین قرار دارد و ب

 . خوردبه جهان مردگان و دوزخ پیوند می ها جهان مردگان در زیر زمین قرار دارد،بسیاري از فرهنگ

)Bansal, 2005ــوي دیگر بر طبق آموزه ــاطیر). از س ــوَرگههاي اس ــت  )Svarga( ي، س یا بهش

گزاري را در طول سماوي بر بلنداي کوه مرو قرار دارد و ارواح آدمیان نیک سیرت که مناسک قربانی

اند، پس از مرگ و پیش از آنکه دوباره به زندگی زمینی بازگردند، زندگی خود به درستی انجام داده

ـــمار بهرمند میئذ بیمــدتی در آنجــا در کنار خدایان اقامت دارند و از لذا ـــوند (ش  ,Dowsonش

1998, p.216 & 226 یکی از این قلمروهاي بهشــتی در کوه مرو، مقر ایندرا اســت که مملو از .(

 ها بر شاخسارشانهاي پردرختی است که سایۀ مطبوعی دارند و لذیذترین میوههاي خوشبو و باغگل

 .Wilkins, 2019, pسازند (فراهم میروییده و زیباترین دخترکان موجبات شــادي ساکنانش را 

کوه مرو با وصف ابدي و جاودانه توصیف شده که آن را  رامایانه). همچنین در برخی متون مثل 58

  ).Wilkins, 2019, p. 341مرگ و زوالی نیست (بنگرید به: 
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  چینب: 

ـــنت تائویی، کوههدر فرهنگ چین و ب ـــوص در س باور کهن  درهاي مقدس نقش مهمی دارند. خص

شدند و همچنین قائل ها محل سکونت خدایان و موجودات فراطبیعی دانسته می، قلل کوههاتائویی

هاي مرتفع که به آســمان/بهشــت متصــل هســتند، ســکونت دارند. در این قله بودند که فناناپذیران

دایان ا با خرفتند تهایی نیز که در جســـتجوي فناناپذیري بودند، به کوههاي مرتفع میتائوییســـت

ا ر ارتباط برقرار کنند و به دانش ســرّي و نیروي قدسی لازم دست پیدا کنند. باورهایی از این دست

 .Bernbaum, 2022, ppهاي چینی نیز سراغ گرفت (ها و بوداییتوان در نزد کنفســیوســیمی

شناختی ان وجه مرگهاي چینیاور و اسطورهبکه در  یهای). در ادامه به بیان دو نمونه از کوه46-47

  . )Kunlun( و کوه کونلون )Tai Shan( پردازیم: کوه تايشناسانه دارند، میو فرجام

وسیلۀ دانستند. این مکان بهمقصــد نهایی مردگان می در چین، کوه تاي را در دورة هان شــرقی

نیست که باور به کوه تاي به  اشــد. این بدان معناربابِ کوه تاي، که متصــدي مردگان بود، اداره می

 شوجینگعنوان جایگاه مردگان، کاملاً جایگزین باور به جهان زیرزمینی مردگان یا چشمۀ زرد شد. 

)Shujing( نوش پادشاه-کند که حکیممورخ باستانی چین خاطرنشان می )Shun(  زمانی در کوه

ــتانی دیگري روایت می زرد براي آســمان در کوه تاي  کند که امپراتورتاي قربانی کرد. ســنت باس

دهند که حاکمان، خدایان هاي کلاســـیک گواهی میمرگ شـــد. شـــماري از متنقربانی کرد و بی

پرستیدند تا سزوار قرار گرفتن تحت قیمومیت آسمان و بنابراین مشروعیت یافتن کوهســتان را می

فرض کرد که تقدس  گونهتوان صرفاً این. می)Bernbaum, 2022, 54-55شوند (براي حکومت 

ــود. با این حال، تنها در دورة یافتن کوه تاي، مقدمه ــراي مردگان ش اي بود براي اینکه تبدیل به س

کنند که کوه تاي تبدیل به وادي ارواح و بینیم متون تدفین آشکارا بیان میهان شرقی است که می

 )Chang’an( آنختیار چانگزندگان تحت ا"گوید: ها چنین میمتن یکی از این اشباح شده است.

کند که . این عبارت بیان می"در غرب هســـتند؛ مردگان تحت اختیار کوه تاي در شـــرق هســـتند

ـــت. دو تلّ  -پایتخت هان غربی-آن پــایتخــت زنــدگان چانگ و پایتخت مردگان، کوه تاي بوده اس

ین جهان مردگان نیز با ا - )Gaoli( و گاولی )Liangfu( فولیانگ -کوچــک در دامنــۀ کوه تاي 

ـــرقی و دوره ـــت. (ارتباط یافتند و غالباً در متون هان ش -Poo, Muهاي بعدي ذکر آنها رفته اس

Chou, 2005, Vol 1, p. 171(   
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ـــت. کوه کونلون را یکی دیگر از مهمترین کوه ـــاطیر چینی، کوه کونلون اس هاي مقدس در اس

ان، دارندة آسمهاي نگهفناناپذیران، یکی از ستوناقامتگاه زمینی خداوندگار اعلی، بهشــت خدایان و 

ـــته 80000مرکز جهــان و همچنین نردبــان ارتبــاطی بین زمین و ارتفاع آن را  اند. بناباین، از دانس

ها حیوانی جادویی چارچوب واقعی فراتر رفته و ابعاد کیهانی به خود گرفته اســت. بر طبق اســطوره

هاست. همچنین سرچشمۀ چهار رودخانه که خورندة انسان کندشــبیه به گوسفند در آن زندگی می

آورد. وجه بهشتی آن نیز محل نظر بوده مهم اســت که موجبات سبزي و رویش و وفور را فراهم می

مرگی در آن قرار دارد و اگر کسی از میوه است. سرسبز و پرنعمت است هم درخت و هم رودخانۀ بی

ــد، فناناپذیر می ــود. یا آب آن بنوش ــکونت ارواح نیز دانســتهش  ,Yangاند (کوه کونلون را محل س

2005, pp. 160-163; Roberts, 2009, p. 69ـــته ـــتهاي که توانس اند راهی به ). تائوئیس

هاي امور دنیوي، در خوشی شوند و فارغ از دغدغههاي بهشتی آن ساکن میمرگی بیابند، در باغبی

از بالاترین لذایذ جسمانی و روحانی بهرمند هستند، تخم  برند. در آنجاپایان به ســر میو خرمی بی

  ). Bernbaum, 2022, p. 70سیمرغ طعامشان است و شبنم گوارا شرابشان (

  ژاپنپ: 

ها رسمی مرسوم بوده و هم در سنت شینتویی و هم بودایی در ژاپن از اعصار کهن پرستش کوه

ــین (اند که از آن تعبیر به راهبان ژاپنی راهبانی بوده ــت. این ) میYamabushiکوه نش ــده اس ش

راهبان موقعیتهایی از ســـال را از محل اســـتقرار خود در بالادســـتها خارج میشـــدند و به ســـراغ 

رفتند تا هم تمرین گدایی و بی خویشی کنند و هم تعالیم معنوي را روستانشینان پایین دستها می

باورهاي کوه محور ژاپنیان را می ). Hori, 1968, pp. 141-142بــه مردم عادي انتقال دهند (

  دسته تقسیم کرد. سهتوان به 

ـــن و  -1 ـــفانی خاموش ارتباط دارند مثل کوه فوجی و چوکاي و تایس برخی بــا کوههاي آتش

کایمون که همگی در ســواحل استقرار دارند و دریانوردان و ماهیگیران قائلند که خدایان مستقر در 

 و این کوهها رابط بین آسمان و زمینند.  این کوهها حافظ ساکنان نواحی هستند

دومین مقوله کوهها را ســرچشمه آبهاي جاري می داند. زندگی کشاورزي در ژاپن از دیرباز  -2

 اند. حتیشدهمعابدي را در نزدیکی کوهها تعبیه می کرده که در آنها خدایان آبها و باران عبادت می

کوهستان  لیزاهاي برنج نیز هست. خدایانگاهی همان خدایی که خداي کوهســتان است، خداي شا
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آیند و در پاییز دوباره به سوي فرازها ها به ســمت شــالیزارهاي برنج پایین میدر ابتداي بهار از کوه

 روند.بالا می

ســومین مقوله ناظر به نســبت بین کوه مقدس و ارواح مردگان اســت که با نیاکانپرستی در  -3

این دو بعد دارد. یکی اینکه ارواح مردگان در کوهســتان سکنی ژاپن رابطه تنگاتنگی داشــته اســت. 

شــدند. و دیگر اینکه کوه محل اتصال بین این جهان و جهان پسین دارند، فلذا در آنجا نیز دفن می

 ).Hori, 1968, pp. 149-152است (

جهان مردگان نوعی جهان کوجیکی این مضــمون ســوم براي بحث ما اهمیت مضاعف دارد. در 

شود. براي مثال مینی است، اما مواردي وجود دارد که کوه و ارتفاعات جایگزین جهان زیرین میزیرز

که یکی از سه کوه مقدس اصلی ژاپن است، به عنوان دروازة ورود به جهنم معرفی  )Tate( کوه تاته

از او  شــود ورود که در دامنۀ کوه تاته با زنی مواجه میشــده اســت. گاه ســخن از راهبی بودایی می

شــنود که گذرگاهی در کوه اســت که یک بار در آن ســقوط کرده و وارد دوزخ شــده اســت. می

ـــچــه ـــتند، به این حوض ـــان در جاهاي مختلف کوه مذکور که به رنگ قرمز هس هــاي آبهاي جوش

هاي باستان این باور ). همچنین از دورهDavisson, 2015, Ch 5ها دامن زده است (تصویرسازي

ــی نقا ــتگان در کوهدر اقص ــته که ارواح درگذش ــکونت دارند و کوهط ژاپن وجود داش ها محل ها س

 ها ساخته، مناســک پرســتش نیاکان نیز در معابدي که در کوهاجتماع نیاکان هســتند و از این روي

ــد، برگزار میمی ــینو )Kumano( هاي کومانوگردید.  کوهش و همچنین کوه  )Yoshino( و یوش

 Littleton, 2002, pp. 92-94; Picken, 2011, p. 39ملۀ آنها هستند (از ج )Fuji( فوجی

ا ه). بر همین اساس آیین تدفینی کهنی وجود داشته که مردگان خود را روي به سوي کوه202 &

روند و در بلنداهاي آن اند که اموات پس از مرگ از کوه بالا میاند، زیرا معتقد بودهکردهتــدفین می

  ).Doerner, 1977, pp. 157-158شوند (تبدیل می )Kami( به موجود مقدس

  النهرین و ایرانـ بین2

ها النهرین که در واقع از نظر جغرافیایی با ســطح نسبتاً هموار زمین مواجه هستیم و کوهدر بین

شود و آن چیزي نیست جز بناي ها قرار دارند، کوه مقدس به شــکل دیگري ظاهر میدر دوردســت

کنندة کوه است. زیگورات در عمدتاً محل نیایش خدایان بوده و شــکل هرمی آن تداعی زیگورات که

اده ها دهایی که از روزگار باستان به زیگوراتریشۀ لغوي خود به معناي ارتفاع و بلندي است. عنوان
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 )Enlil( شده، ارتباط آنها با کوه را روشنتر می سازد. براي مثال زیگورات مربوط به خداوندگار انلیل

ـــمان"را  )Nippur( در نیپور ـــتۀ پیوند بین زمین و آس نامیدند می "خــانۀ کوه، کوه طوفان و رش

)Frankfort,1959, pp.53-54 زیگورات از جهتی نمادي از کوه کیهانی اســـت که زمین را به .(

سازد و در سطحی دیگر، نمادي از کلیت کیهان است و آســمان که محل خدایان اســت متصــل می

ـــمان را تداعی میطبقــا ). با توجه به Eliade,1958, p.101کند (ت چنــدگــانــۀ آن، طبقات آس

ها معبد خدایان بوده است. این گزارش دهد، طبقۀ بالایی زیگوراتگزارشی که هرودوت به دست می

شــناختی استنتاج نمود، چرا که فرسودگی بناهایی از این دست، هاي باســتانتوان از بازماندهرا نمی

ـــاي فرهنگی آن جغرافیا، پذیرش آن را ن امکانی را فراهم نمیچنی ـــازد، اما دانش کلی ما از فض س

). از این جهت، نمودهاي ناظر به جهان مردگان نیز Crawford, 1993, p. 85ســازد (معقول می

در آن ظهور و بروز دارد. خدایان منتسب به این فضاي قدسی، عمدتاً تشخص یافتۀ نیروهاي مربوط 

وارة مقدس شهر آشور، خدایی اي در یکی از همین معابد کوهنگارهجهان مردگان بودند. در سنگبه 

به تصــویر کشــیده شده که بدنش از دل کوهی به در آمده و گیاهان از دستان این خدا و همچنین 

 یا دموزي )Tammuz( کنند. تموزاند و بزهاي کوهی از آنها تغذیه میاطراف کوه روییــدن گرفتــه

)Dumuzi( ها، تموز که انسان بوده و سپس نمونۀ بارز یکی از همین خدایان اســت. طبق اســطوره

شــود، هر ســاله در انتهاي تابســتان در کوهســتان طی حوادثی تبدیل به نگهبان جهان مردگان می

 .گردد (ارتباط با حاصلخیزي و باروري)رسد، زنده میمیرد و زمانی که دوباره فصل رویش فرا میمی

ها سپرده است، این گاو میش او را به کوهستان"اي در سوگ مرگ دوموزي آمده است که: در مرثیه

از این جهت در  ").271 ص. ،1373ها برده است (ساندرز، این گاو میش آن جوانمرد را به دوردست

ماد در ن ها، کوهستان سرزمین مردگان نیز هست و دوگانۀ نیروهاي مرگ و زندگیالنهرینینگاه بین

  ). Frankfort, 1959, pp. 54-55شود (بنگرید به: کوه جمع می

هــاي موجود در جغرافیــاي آن کــه بــه نحوي نماد کوه در فرهنــگ ایرانی نیز علاوه بر زیگورات

هاي زرتشتی وجود دارد که هم به ابعاد کیهانی کوه و مقدس هســتند، اشــاراتی در متون و اسطوره

ــاره میهم به پیوندش با جهان م ــانه میکنند و به آن وجوه مرگردگان اش ــناس ــند. گاه در ش بخش

کند که طبق گفتۀ بندهش، پیرامون جهان شــناسی زرتشتی، کوه البرز چنان وسعتی پیدا میجهان

ها نیز از البرز که بلندترینِ گیرد و همۀ دیگر کوهگیرد و کوه تیرگ در میان جهان قرار میرا دربرمی
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 ،102 ص.ص  ،1386؛ بهار، 9بندهش، ؛ 1زامیاد یشت، گیرند و بر آن استوارند (آنهاست رستن می

).  پل چینود که در واقع مســیر اتصــال این جهان به جهان مردگان است و همۀ اموات 122 و 112

)، طبق روایت 13: 51 و 11-10 :46 یسناباید از آن عبور کنند تا به سراي اخروي خود نائل شوند (

ــر آن در دینکردو  بندهش ، در بالاي یکی از قلل کوه کیهانی البرز به نام دایتی قرار دارد که یک س

گوید "برد و سر دیگر آن در شمال است و در زیر آن دوزخ قرار دارد: جنوب است و راه به بهشت می

وي زدین که چکادي (هست) یکصد مرد بالاي، میان جهان، که چکاد دائیتی خوانند؛ (آن) یوغ ترابه

اي به سر کوه البرز به سوي نیمروز اي به بن کوه البرز به سوي اباختر و تیغهرشــن ایزد اســت. تیغه

ـــتند ایزدان مینوي که به مینوئی روان  ـــتد . . . آن جاي ایس (دارد)؛ بر میان آن، چکاد دائیتی ایس

اگر  ").15بندهش، پرهیزگاران را پاکیزه کنند. سگی مینوي بر سر آن پل است و دوزخ زیر آن پل (

گردد و اگر ناپرهیزگار بوده شــود و رهسپار بهشت میفرد پرهیزگار باشــد، تا فراز قله راهنمایی می

، بندهشگردد (افتد و در جهنمی که در زیر پل تعبیه شــده متحمل رنج میباشــد، از پل به زیر می

ـــن، واي، بهرام) و 15 ـــروش، رش ـــگ، همگی واجد ). هم ایزدان مرتبط بــا کوه کیهــانی (س هم س

 .Tafazzoli, 1991, ppشــناختی و مربوط به مرگ و مردگان هســتند (هاي فرجامکاريخویش

). براي مثال، ایزد ســروش که حافظ نظم جهان اســت، در کنار مهر در واپســین داوري 594-595

ن است و هزار ســتون که بخودي خود روشــکند و همو بر فراز البرز کاخی دارد با یکنقش ایفاء می

). همچنین اهورامزدا، آرامگاه ایزد مهر را که از آنجا 78ص. ، 1386؛ بهار، 21: 57یسنا نشان (ستاره

آنجا که نه شب هست، نه تاریکی، نه باد "نگرد، بر بلنداي البرز قرار داده است: به ســراسر جهان می

همین البرز که این  ).50ت،(مهریشــ "ه.ســرد، نه باد گرم، نه بیماري کشــنده و نه آلایش دیوآفرید

بخش و اش زندگیچنین با جهان مردگان ارتباط دارد، محل رشــد گیاه هوم هم هســت که عصــاره

مرگی را از ) و در فرشکرد واپسین، بی21: 10؛ 4: 10یسنا ســرچشمۀ اشه و دوردارندة مرگ است (

ــاکنان زمین ). همچنین رودهاي متنوع که مایۀ حی81 ص. ،1386آرایند (بهار، او می ات زمین و س

  ). 9 بندهشگیرند (هستند از البرز سرچشمه می

  ـ بومیان آمریکا3

ــنتبومیان آمریکا در طی قرون بی ــمار و عمدتاً در ذیل س ــمنیســتی، در آیینش هاي هاي ش

ا هاي بسیاري رها و افسانهاند و اسطورههاي سر به فلک کشیدة آن دیار شرکت جستهپرســتش کوه
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ـــطورهها تدارك دیدهها و قلهاین کوهدربارة  ها همچنان در میان مردمان بومی اند و این باورها و اس

ـــتند ( در  )Koyukon( ها). کویوکونBernbaum, 2022, pp. 196-198آمریکــا زنــده هس

دانند و به واسطۀ قدسیتی که براي ناپذیر میرا وصف )Denali( آمریکاي شمالی، عظمت کوه دنالی

این  در"گویند: هســتند، اگر براي مثال کودکی بخواهد از بلندي آن سخن بگوید، به او میآن قائل 

ـــت (بــاره چیزي نگو، دهانت اندازة این حرف این گونه  ").Bernbaum, 2022, p. 199ها نیس

ـــی باورها به وفور در میان مردمان بومی آمریکا رواج دارد. در ادامه به چند نمونه از کوه هاي مقدس

  پردازیم که به نوعی با مرگ، مردگان یا بهشت ارتباط دارند. می

در  )Tecate( است. کوه کوچاما یا نام دیگرش تکاته )Cuchama( نمونۀ نخست، کوه کوچاما

هایی اســـت که به صـــورتی خاص با مرگ پیوند دارد. در دیگو، از جملۀ کوهکالیفرنیا و ایالت ســـن

هاي اولیه و نیاکان مقدس بوده نشاء آفرینش و اقامتگاه انسانهاي بومیان منطقه، کوچاما ماســطوره

اي، در زمانی بسیار دور، آب دریا طغیان کرد و همه جا را فراگرفت. در این میان است. طبق اسطوره

). Evans-Wentz,1981,pp.5-9هاي کوچاما رفته بودند، زنده ماندند (فقط کسانی که به بلندي

استگاه، آفرینش و زندگی پیوند دارد. اما از سوي دیگر، کوچاما به نحوي با از این جهت، کوچاما با خ

ـــهمگین همه چیز و حتی  ـــت. طبق باور بومیان، در نهایت طغیانی س پایان و مرگ نیز مرتبط اس

کوچاما را دربرخواهد گرفت و ساکنان و پناهندگان به آن نیز در این سیلاب تند غرق خواهند شد و 

مدفن مردمان خواهد شــد. البته این پایان ماجرا نیســت. زیرا داستان برون افتادن کوچاما تبدیل به 

اي گردد. این نکتهکوه از آبهاي فراگیر دوباره تکرار خواهد شد و کوچاما مجدداً خاستگاه زندگی می

حائز اهمیت اســـت. آنچه که منشـــاء حیات و آفرینش اســـت، و در اینجا کوچاما، اگر به هر دلیلی 

ببیند یا فساد پذیرد، در پی آن، تبدیل به منشاء اضمحلال نهایی حیات و فراگیري مرگ نیز  آسیبی

شـــود. بنابراین، کوه مقدس کوچوما آخرین مکانی اســـت که زندگان روي زمین، طعم زندگی و می

ـــند و در آن مدفون مینهایتاً مرگ را در آن می ـــپس به هنگام خیزش دوبارة آن، چش گردند و س

). طبق حکایات Evans-Wentz,1981, pp.11-13 & 123گیرند (زندگی از ســـر میمجدداً 

هاي گذشــته به هنگام مرگ، بر بلنداي کوچاما ســوزانده  و خاکســترشان در همانجا بومیان، شــمن

شد که روحی بود هم نام کوه و شــد. این رســم، به تبع ماجراي مرگ اولین انســان اجرا میدفن می

ــد پیدا کرد و به هنگام مرگ، در بالاي کوه  هاي خاصداراي قدرت ــان تجس که به عنوان اولین انس
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). طبق باور عامه، غاري Shipek,1985, pp.69-71ســوزانده شــد و خاکســترش مدفون گشت (

ـــک و آئینمعبــدگونه در این کوه وجود دارد که اکنون از دیده ـــته و نیاکان مناس هاي ها نهان گش

اند. سخن از جوانانی است که در صعودشان به کوچاما آوردهه جا میتشــرف و گذار را در آن محل ب

ــت، به دریچه ــرف که به نوعی نمادپردازي مرگ و تولد دوباره اس اي به براي گذراندن مخاطرات تش

شــود، ســوي جهان زیرین که عمدتاً معادل جهان مردگان اســت و با تصــویر زهدان نمادپردازي می

آیندِ شــبیه به سلوك معنوي، به مدد خدایان و ارواح ساکن در دل آن یافتند و در این فردســت می

کردند و پس ازگذراندن فراز و فرودهاي بسیار، ها و اخبار غیبی دست پیدا میکوه، به رؤیاها و رؤیت

 & Evans-Wentz,1981, pp.25-29گشتند (از کوه پایین آمده و به جانب مردمانشان بازمی

141-143 .(  

اســـت که طبق باور عامه، زن و مرد اولیه آن را  )Navajo( وههاي چهارگانۀ ناواوهمورد دوم ک

 ,Bernbaumدانند (ها میبنا نهادند و از ســوي دیگر، بومیان پدر و مادر اصلی خود را همین کوه

2022, pp. 217-219و که ه). در میان بومیان آمریکاي غربی، به خصـــوص در میان مردمان ناوا

ــفاي هواکوه مقدس نا ــت که براي ش ــرودهایی هس و در آنجا کارکردهایی مشــابه با کوچاما دارد، س

شــود و گاهی مضمونشان این است که روح فرد بیمار در طی سفري روحانی، به بیماران خوانده می

ها قرار دارد و خدایان و رود که ســرزمین جاودانگی و ســعادت اســت و برفراز کوهمکانی مقدس می

ر آنجا ســرودخوان هســتند و روح فرد بیمار را نیز به خواندن این ســرودها ترغیب حتی خود کوه د

-Evansگیرد (شود و زندگی از سر میکنند و بدین واسطه، روح فرد از پلیدي بیماري پاك میمی

Wentz, 1981, pp. 25-29 & 145-147 ــیري باریک در بلندایی ــخن از مس ) و همچنین س

شود و اگر کسی به آن مسیر دست پیدا کند، این دگان منتهی میپرشــیب اســت که به سرزمین مر

). به همین Wyman, 1977, pp. 35-37امکان هست که بتواند به سرزمین مردگان ورود کند  (

قائلند که ارواح نیاکان در کوهستان سن فرانسیسکو ساکنند و ابرهایی که  )Hopi( هاترتیب هوپی

ها گاه در اند و هوپیاقع همین ارواح هســـتند که تغییر شـــکل دادهپوشـــانند، در وها را میگاه قله

دهند. از این جهت، مضامین ها ترتیب میهاي مناســکی در دامنۀ این کوهســتایش این ارواح، رقص

ـــعــادت و جــاودانگی ودنیــاي مردگان نیز در برخی ادیان و باورهاي بومیان آمریکا با  ـــرزمین س س

  کوهستان پیوند دارد.  
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شــود که ســاکن مناطق ســردســیري روایت می )Tlingit( هاهاي تلینگیتبعدي از اســطوره نمونۀ

ند و کآلاسکا هستند. بر طبق باور آنها در روزگاري کهن، همسر محبوب پسر رئیس قبیله فوت می

س شود. وي پمعنا میگردد که زندگی برایش بیشوهر مصیبت زده آن چنان از این فقدان متأثر می

رسد که ارواح در یت به بلنداي صــخرة ارواح میگیرد و در نهااز دفن همســر، راه بیابان در پیش می

کنند. هاي خود ســکونت دارند و او را به خوردن غذا دعوت میاطراف آن و در قالب خانواده در خانه

دهد که اگر از غذاي آنان بخورد، دیگر امکان بازگشـــت به جهان روح همســـرش او را هشـــدار می

ند. کاینکه بسیار گرسنه بود، از خوردن غذا اجتناب میزندگان را نخواهد داشت و شوهر نیز با وجود 

پس از آن، آن مرد به دنیاي زندگان بازگشت، اما روح همسر خود را نیز با خود به خانه آورد، روحی 

میرد و هر کردند، اما از دیدن وي عاجز بودند. در نهایت مرد نیز میکه مردمان حضور او را حس می

). Pelton&DiGennaro,1992,pp.67-69شوند (ر دنیاي مردگان میدو در قالب ارواح، رهسپا

ـــن الیاسقائلند که در کوه )Yakutat( هاي منطقۀ یاکوتاتتلینگیــت و  )Saint Elias( هاي س

هاي فراطبیعی به سوي قلل ها براي کسب قدرتهاي آن، ارواح ساکنند و بدین جهت، شمنیخچال

ــل میرفتند و به این ارواح توها میکوه ــتند. مردم نیز نهایت احتیاط را به خرج میس دادند که جس

 ,Bernbaum, 2022مبادا موجب خشم این ارواح شوند و به عواقب وحشتناك آن گرفتار آیند (

pp. 201-202.(  

در باور مکزیکیان و اقوام آزتک است که بر طبق  )Tlalocan( نمونۀ مهم دیگر بهشت تلالوکان

ـــت و ارواح لالوك خــداي باران قرار دارد و بر روي کوهروایــات، تحــت حــاکمیــت ت ـــتقر اس ها مس

شوند. در آنجا آب و هوا همواره بهاري شدگان، غرق شدگان و رعد و برق زدگان به آن وارد میقربانی

و زمین سبز است. خدایان متعددي نیز در آنجا سکونت دارند. برخی مکزیکیان معاصر آن را اقامتگاه 

 ,Miller & Taube, 1997شناسند (شان میها غایت صــعود روحانیند و شــمندانمردگان می

p. 167; MacCulloch, 1930, pp. 864-865; Arnold, 1999, p. 47 & 142 در .(

آمریکاي شــمالی نیز برخی قبایل بومی قائلند که ارواح و اشــباح مردگان، پس از مرگ به ارتفاعات 

ـــعادت زندگی می کوههــاي راکی می روند و در آنجا در  .MacCulloch, 1930, ppکنند (س

). تعدد و گســتردگی چنین باورهایی محدود به موارد ذکر شــده نیست و در جاي جاي 864-865
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شناختی خود را با هاي گوناگون باورهاي فرجامآمریکا مردمان بومی و باســتانی به کرات و به شــیوه

  اند.کوهستان پیوند زده

  ابراهیمی-سامی هايفرهنگ-4

در ســرزمین فلسطین که خاستگاه دو دین یهودیت و مسیحیت است نیز چنین باورهایی کم و 

قرار دارد  )Lel( هاي کنعانی، بهشت بر بلنداي کوهی به نام لِلبیش وجود داشــته است. در اسطوره

ـــت و از این روي ا )El( الِ و ـــتقر اس ـــر نیز در آن مس ل خــداي اعلاي کنعــانیــان و پدر نوع بش

نیز که خداي مردگان و مرگ و سترونی در  )Mot( . موتشــودشــداي/خداي کوهســتان نامیده می

ــت ( ــته اس ــتقرار داش در  ).Clifford, 1972, p. 51 & 86نزد کنعانیان بوده، در بن کوهی اس

ــیاري دارد و اگرچه در 14: 28، حزقیال؛ 24: 3، پیدایشیهودیت مفهوم کوه خداوند ( )، اهمیت بس

و  6: 2، پیدایش، محل دریافت وحی موسوي مورد توجه است (کوه سینا عمدتاًتر قدیمی هايسنت

گردد و مطمح نظر قرار ، اما با محوریت پیدا کردن اورشــلیم، کوه صــهیون جایگزین آن می)10-14

و سرمنشاء رودهاي زمین  گویدرســد بهشت عدنی که حزقیال از آن سخن میگیرد و به نظر میمی

: 4، یوئیل؛ 8: 14، زکریا؛ 14-13: 27کوه مقدس مرتبط است و در آن قرار دارد (حزقیال، ، با است

برخی قائلند که چنین تصویري ریشه در سنت ). Luttikhuizen, 1999, p. 27؛ بنگرید به: 18

اي نیز گهگاه کوه مقدس وجوه در متون اپوکریفــه). Clifford, 1972, p. 100اوگــاریتی دارد (

گیرد، از جمله اینکه درخت زندگی در آن قرار دارد و پس از روز داوري، ختی به خود میشــنافرجام

که  دیگر در کنار بهشتیاین بهشت، ). 1Enoch, 24-25ثمرة آن نصــیب نیکوکاران خواهد شــد (

 .Luttikhuizen, 1999, pp( استدرخت زندگی  قرار دارد و محلحاوي درخت معرفت است، 

ــلیما ).41-43 ــت معبد س ن نیز ظاهراً به نحوي با انگارة کوه مقدس و نمادهاي آن مرتبط بوده اس

)Clifford, 1972, p. 177ff ـــته که ). همچنین در میان برخی ربیان یهود این باور وجود داش

همین مضامین به نحوي در  .)Stern, 2005, p. 153اســت ( "هاي ظلمانیکوه"جهنم جایی در 

تاب در کجان میلتون اما یکی از موارد قابل توجه، تصویري است که مسیحیت نیز محل توجه بوده، 

دهد. البته او تصاویر مختلفی را براي ترسیم بهشت در از کوه مقدس ارائه میبهشت گمشده چهارم 

ــتهم می ــهیون نیز وجود  آمیزد که کوه یکی از آنهاس و همین باور در میان یهودیان دربارة کوه ص

  ).Partin, 2005, p. 6985( شته استدا
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ــویر کوه پیوند خورده ــی و کیهانی با تص ــامین قدس ــلامی نیز برخی مض ــت. کوه  در فرهنگ اس اس

ســینا/طور و کوه نور/حراء با مفهوم وحی و انکشــاف الهی و دســتیابی به معارف غیبی ارتباط دارند. 

ـــی (ع) و محمــد (ص) در این دو کوه، مورد خطاب خداوند قرار گرفتند (قرآن، : 20؛ 29: 28 موس

اند که گویاي کارکرد شدهدارندگان زمین دانستهها و نگهها ســتون). همچنین در قرآن، کوه12-18

هایی نیز در مجامع حدیثی آمده که و . . .). روایت 15: 16؛ 7-6: 78شناختی آنهاست (قرآن، جهان

و به واسطۀ رنگ آن، ما در آنها صــحبت از کوهی کیهانی به نام قاف اســت که محیط بر عالم است 

، 3، ج1416؛ ابن حنبل، 33ص.، 27و ج 376ص.، 89، ج1403بینیم (مجلسی، آســمان را سبز می

، 1، ج1403ازرقی، و . . .). کوه ابوقبیس در مکه را نیز گاهی نخســتین کوه آفریده شــده ( 108ص.

). در قرآن 161ص. ،1تا، جاند (طبري، بی) و همچنین محل دفن آدم و حوا و شــیث دانسته32ص.

ـــتان ابراهیم و زندهمطلبی آمده که بین کوه و حشـــر مردگان ارتباطی برقرار می شـــدن کند (داس

توان گفت که فارغ از این مصــداق، ])، اما به ســختی می262-260: 2پرندگان بر بالاي کوه [قرآن، 

  گویاي وجود پیوندي بین کوه و جهان مردگان است.

  هاي دیگرـ نمونه5

هاي مذکور در صــفحات پیشــین، تنها مشــتی از خروار اســت و باورهایی از این دست، در هنمون

میان بومیان استرالیا، آفریقا و اروپاي باستانی نیز وجود دارد، اما به منظور دوري از تطویل کلام، در 

 در )Dusun( مردمان دوسونکنیم. ادامه به برخی از این موارد، به صــورتی کوتاه و گذرا اشاره می

نگاري مکان )Kinabalu( اقــامتگــاه مردگان را روي کوهی بلند به نام کینابالو )Borneo( بورنئو

انند تا روحشان بخوا) و مردگان را روي به سوي آن میVan Baaren,  2005, p. 138( کنندمی

ه راحتی ببه محض بیدار شدن، کوه مقدس را ببیند و براي سفرش به سوي سرزمین پسین مسیر را 

 رازف بر هاي تاریکابر" شکلگینۀ نو، قائلند که ارواح درگذشــتگان به  )Papua( هايپاپوآیی بیابد.

 پس از مرگ آنها، همچون تاریکی ، که شــاید به این معنی باشــد که زندگیِشــوندظاهر می "هاکوه

 ونده است و یا چه بسابارانی کوهستانی، ناپایدار و محو ش هايجنگل دستِهاي دورمشرف بر گستره

در پولینزیا نیز این باور ). Wagner, 2005, p. 146( نمایدفهم ما از درك چیستی آن ناتوان می

شوند و در آنجاست رهسپار می )Temahani( وجود دارد که ارواح درگذشته به سوي کوه تماهانی

ــعادتمندان از یکدیگر جدا می ــتان و س ــرنوش ــیر بد س ــود. گروه اولکه مس راهی دوزخ زیر کوه  ش
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ـــمان ورود میمی ـــت پنهان در آس ـــعود بــه بلنداي کوه، به بهش ـــونــد و گروه دوم بــا ص کنند ش

)Bernbaum, 2022, p. 262النهرین زمین هموار اســت، اما ). در مصــر نیز اگرچه همچون بین

اند. دهخور باز برخی مفاهیم و نمادهاي مقدس با تصاویري که گویاي بلندي و ارتفاع هستند، پیوند

اوزیریس پس از اینکه به دست برادرش کشته و سپس توسط همسرش ایزیس دوباره زنده شد و به 

ـــوت خــداي جهــان مردگــان در آمــد، ورودش به جهان مردگان از طریق تپه اي بوده و تخت و کس

، نبارگاهش نیز بر همان تپه قرار داشته است، همچنین بناي اهرام نیز طبق تفسیر برخی متخصصی

-Clifford, 1972, pp. 27اي هستند که بر طبق اساطیر مصري، منشاء آفرینش است (نماد تپه

برخی اقوام ژرمن هم باور داشــتند که درگذشتگان در کوهستان مستقر خواهند شد و نیاکان  ).29

ـــن و پایکوبی برقرار می ـــتان مقدس، جش . همچنین در برخی کنندبــه پــاس ورود آنهــا به کوهس

یا بهشت  )Valhala( به عنوان دروازة ورود به والهالا )Helgafell( هاي آنها، کوه هلگافلاســطوره

  ).Morris, 2005, p. 168; Byock, 2001, p. 77(جنگاوران معرفی شده است 

 ايـ بررسی مقایسه6

 ,Eliadeها، حد و مرز ندارد (همچنان که الیاده خاطر نشان کرده، اهمیت دینی و نمادین کوه

هاي مقدس اســت، با تصدیق این ) و برنباوم نیز که از محققان مشــهور در موضــوع کوه99 ,1972

عنوان کلی، وجوه اســاســی نمادشــناســانۀ کوه مقدس را  10غناي مفهومی، تلاش کرده تا در ذیل 

). پیش از هر چیز، آنچه که هر انسانی را در مواجهۀ Bernbaum, 2022, ch 12بندي کند (جمع

یاي اش از جغرافطبیعی کند، بلندي ستیغ آن و جداییدچار شــگفتی و احساسی رازانگیز می با کوه

ـــت. این رفعت که گاه به نحوي در نام ها هم نقش ایفاء کرده به همراه غیریت گذاري کوهاطراف اس

هاي مختلف جایگاه خدایان و امور قدســی دانســته طبیعی آن، کوه را هم با آســمان که در فرهنگ

سازد. بلندي و دیگربودگی کوه، آن سنخ میزند و هم با دیگربودگی امور قدسی همه، پیوند میشــد

انگیزي ها در میان ابر و مه نیز شگفتهاي کوهقله سازد و پوشیدگینایافتنی میرا دور از نظر و دست

ــناختگی را با مفهوم بلندي کنار هم می ــاند و زمینه را فراهم میو ناش ــازد تانش ــیاري از  س در بس

ـــور گردد. فرهنــگ ـــی تص هــا، کوه مقــدس به عنوان خدا یا مأمن خدایان و موجودات الهی و قدس

ند و کهمچنین عظمت، صــلابت و ســترگی کوه و ســختی بسیاري که براي پیمایندگانش ایجاد می

 ســازد، به نحوي مفهوم قدرت را در ذهن و ضــمیر آدمینصــیب از فتح ســتیغش میگاه آنان را بی
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ــت که زمینه را مهیا میبازنمایی می ــائیت اثر اس کند تا کوه مقدس که کند، و همین قدرت و منش

ه اي بالاتر باکنون جایگاه خدایان دانســته شده، به عنوان محور و ستون نگهدارندة زمین و در مرتبه

پیدا  یوندعنوان محور و ستون حافظ آسمان و حتی کل کیهان تصور گردد و با مفهوم آفرینش نیز پ

اي کند، زیرا آفرینش به نحوي ظهور قدرت خلاقۀ خدایان است و کوه با توجه به خصوصیات طبیعی

  تواند منبع و منشاء قدرت دانسته شود.  که دارد، می

ها نیز هم از جهتی با الوهیت و قدرت ارتباط دارد از سوي دیگر، ثبات، استحکام و ماندگاري کوه

ـــت. بنابراین، کوه اعی کنندة مفهوم جاودانگی، نامیرایی و زوالو هم از وجهی دیگر، تد ناپذیري اس

ــنخیت دارد، هم از جهت رفعت، هم  ــی ارتباط و همچنین س مقدس از جهات مختلفی با امور قدس

قدرت، هم دیگربودگی، هم جاودانگی و هم قرابت با امر قدسی و آنچه که داراي چنین خصوصیاتی 

مصــدر این خصــوصیات نیز باشد. عزلت نشینی که ملول از تکرار و پستی تواند به نحوي اســت، می

برد، جان امور دنیوي و براي رســیدن به امر اصــیل، نو و آنچه حقیقتاً هســت به کوهســتان پناه می

شود و در جستجوي می پذیريِ همه چیز دل خســتهها و زوالها و دگرگونیاي که از تذبذبشــیفته

کاوانه، گذار از خودآگاه به ناخودآگاه یا نگی در کوه یــا غاري (به تعبیر روانثبــات و آرامش و جــاودا

پردازد، یا طالبی که در پی نائل آمدن گذار از امر بیرونی به ســرچشمۀ معرفت درونی) به نیایش می

ــک خاص همت  به معرفتی غیبی یا نیروي خارق عادت در کوهســتان به تامل و تدبر یا انجام مناس

شود، همۀ این جویندگان، این و بدین واســطه مخاطب وحی و الهام یا نیروي جادویی میگمارد می

پرورانند، چون قائلند که کوه مقدس به واسطۀ خصوصیات مذکور امکان را از این جهت در ذهن می

تواند مصدر تعالی، شناخت، جاودانگی، قدرت و/یا رهایی باشد. و به واسطۀ قرابتش با امر قدسی، می

ین مصــدریت و ســنخیت و امکان تســري است که کوه مقدس را با مرگ، جهان ارواح و زندگی هم

  دهد.پس از مرگ پیوند می

ــده که در آنها مفهوم کوه مقدس وجه مرگتقریباً تمام فرهنگ ــانه و فرجام هاي ذکر ش ــناس ش

ته شــناختی دارد، تصــورشــان در خصــوص مرگ، نوعی گذار به ســطح دیگري از زندگی اســت، الب

ی زند و نیاکان باستانها پیوند میسطحی که تا حدود زیادي ناشناخته است و متوفی را با سرچشمه

شــوند، اهمیت بسزایی دارند: کوه قلمرو نیاکان از این جهت که ســرچشــمۀ اقوام و ملل دانســته می

ا گذر ن یباســتانی نیز هست. مرگ نوعی صعود به جانب امر متعالی یا نوعی پیوستن به جهان نیاکا
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به جانب ســاحت عدالت و داوري اســت. کوه مقدس از این جهت که با قدسیت، قدرت و جاودانگی 

پیوند دارد و همواره با نوعی دیگربودگی همراه اســت، محمل خوبی است براي اینکه در عین حفظ 

ـــیدة خود، تا حدودي غرابت از مرگ و جهان مردگان بزداید و تبدیل به مأ وي و وجوه پنهان و پوش

ــتگان گردد. آنکه می رود، ماند، بلکه به جانب خدایان و نیاکان میمیرد، بلاتکلیف نمیمأمن درگذش

شــود، آشــنا از این جهت که آن مقصــد پیشتر در دل یا به عبارت دیگر، به ســاحتی آشــنا وارد می

یف شده است اي و مناسکی آن مرز و بوم، در قالب اصطلاحات و عباراتی توصفرهنگ روایی و آموزه

ـــازد و حتی الامکان از چیزي که تواند از آنکه باورمند می ـــوس بس ـــوراتی ملموس و محس ها تص

پذیر نفســه غریب، ناشــناخته و دور از دســترس اســت، امري آشــنا، قابل شــناســایی و دســترسفی

ـــا بی ـــد. مردگان میبیافریند. البته عامل ترس از مردگان هم در این میان چه بس نند تواتاثیر نباش

موجب آزار زندگان شــوند، بنابراین، باید در جایی دور باشند و قرار گرفتن جهان مردگان بر بلنداي 

بخش این بیمناکی است. به طور کلی، ظرفیت نمادین مفهوم کوه مقدس، این امکان ها، تسکینکوه

آشنا باشد و هم امر را در خود دارد که توأمان هم ناظر به زندگی باشــد و هم مرگ، هم ناظر به امر 

ها لزوماً غریب، هم ناظر به آغاز باشـــد و هم انجام و البته در ســـاحت دین و اســـطوره، این دوگانه

ها. هایش، امکان خوبی است براي جمع بین این دوگانهناپذیر نیســتند و کوه به واســطۀ ویژگیجمع

. بهشت است از آن جهت تواند در آن واحد، هم بهشــت باشد و هم دوزخعجیب نیســت که کوه می

هاي تاریکش رعب آور که تعالی، قدسیت و تنوع و تازگی دارد، و جهنم است از آن جهت که مغاك

  آورش برانگیزانندة خیالات منفی است.و اعماق هول

  گیرينتیجه

توان در اقصــی نقاط جهان ســراغ گرفت. غناي تصویري و نمادین کوه، انگارة کوه مقدس را می

ــان ــویر کوه مطرح زمینه را براي انس ــانی مختلفی را در چارچوب تص ها فراهم آورده تا مفاهیم انس

 ســازند و بدین واسطه، فرهنگ زبانی و روایی خود را توسعه ببخشند. یکی از مضامینی که در موارد

متعدد با انگارة کوه مقدس پیوند خورده، مرگ، جهان ارواح و مردگان و بهشــت و دوزخ است. البته 

هاي مقدس بســیاري هم وجود دارند که چنین مضامینی براي آنها منظور نشده، اما کم و بیش کوه

اه با اي است و با امور قدسی پیوند دارد و از این جهت، گمرسوم است. کوه مقدس مفهومی اسطوره

اي پیدا مواردي مواجهیم که در عالم واقع چه بســا متعلقی نداشــته باشــد، اما توانسته وجه اسطوره
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ها تجسم یابد. خصویات طبیعی کوه همچون بلندي، صلابت، گاهکند و یا در معماري معابد و نیایش

زمینۀ لازم را فراهم ها و غارها و ماندگاري و ثبات آن، دیگربودگی، ناشناختگی، مهارناپذیري، مغاك

آورده تا پذیراي مفاهیمی انسانی همچون قدرت، الوهیت، سلوك، معرفت سري، مرگ، جهان ارواح 

 گیرند، کوهو بهشت و دوزخ و حافظ زمین و کیهان باشد. این خصوصیات وقتی در کنار هم قرار می

ــامین و تداعیمورد نظر را در هاله ــطوره-هاي دینیاي از مض ــیت میاي قرار اس دهند و به آن قدس

ۀ کند. همچنین نکتبخشــند و بدین واسطه، مناسک مرتبط با آن نیز مجال ظهور و بروز پیدا میمی

قابل توجه این است که در بسیاري از موارد، همان کوهی که با مرگ و جهان مردگان پیوند دارد، به 

ارکرد را به صورت توأمان ظاهر نحوي منشاء زندگی و خاستگاه آفرینش هم دانسته شده و هر دو ک

  سازد.  می

  منابع

   .می* قرآن کر

  کتاب مقدس (عهدین).

  بیروت، مؤسسه الرساله.المسند، )، 1416حنبل، احمد (ابن

به کوشش رشدي صالح ملحس، اخبار مکه و ما جاء فیها من الآثار، )، 1403ازرقی، محمدبن عبداالله (

  بیروت، دار الأندلس.

طبیعت تجلی مکان مقدس در نگارگري ایران، بازتاب " ).1397( .ملیحه؛ حسامی، منصورایمانیان، 

  .146-131ص  ص .47شمارة  .نگره، "کهن الگوي ایرانی زمین و کوه در نگارگري ایران

  انتشارات توس. .به کوشش مهرداد بهار ).1380( ،بندهش

  .373-355ص  ص .64شمارة  .پژوهی تاریخ، "نقش کوه در اساطیر ایران" ).1394( .بهنام، مرتضی

 .8شمارة  .باغ نظر، "اماکن مقدس در ارتباط با طبیعت: آب، درخت و کوه" ).1386( .جوادي، شهره

  .22-12ص  ص

ترجمۀ فرناز هاي فلسفی هند، معرفی مکتب)، 1384چاندرا؛ داتا، دریندراموهان (چاترجی، ساتیش

  مطالعات و تحقیقات ادیان و مذاهب.ناظرزادة کرمانی، قم: انتشارات مرکز 

  فکر روز. .پورترجمۀ ابوالقاسم اسماعیلالنهرین، بهشت و دوزخ در بین ).1373( .ساندرز، ن. ك
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نقش و تاثیر باورها و نمادهاي آیینی " ).1396( .شمشادي، رضوان؛ حسنی دستجردي، سید مجید

-103ص  ص ).8(2 . شمارةنسانیپژوهش در هنر و علوم ا، "گیري زیگورات چغازنبیلدر شکل

116.  

به تحقیق محمد ابوالفضل تاریخ الطبري: تاریخ الامم و الملوك، تا)، طبري، محمد بن جریر (بی

  ابراهیم، بیروت.

حکمت خالده و جایگاه طبیعت در " ).1391( .فر، هادي؛ حبیب، فرح؛ شهبازي، مهتیامقدوسی

  .50-37صص  .20شمارة  .باغ نظر، "بینی و معماري معابد ادیان مختلفجهان

  انتشارات سمت. .ترجمۀ زهرا باستیسومر و سومریان،  ).1387( .کرافورد، هریت

  انتشارات اساطیر. .دو گزارش از ابراهیم پورداود ).1384(ها، گات

  بیروت، دار احیاء التراث العربی.بحار الانوار، ). 1403مجلسی، محمدباقر (

استعلاء زمین زاینده: کوه و تجلی آن در هنرهاي تصویري ایران " ).1391( .محبی، حمیدرضا

  . 88-76ص  ص .167شمارة  .کتاب ماه هنر، "باستان

هاي پژوهش ،"تبّهاي مذهبی در تدین و آیین" ).1386( .محمودي، ابوالفضل؛ عدلی محمدرضا

  .102-69ص  ص .7شمارة  کلامی.-اعتقادي

 ص .36و  35شماره  .کتاب ماه هنر، "قام کوه مقدس و مینوياهمیت و م" ).1380. (نصرتی، مسعود

  .107-102ص 

مطالعات باستان ، "آشنایی با کوه مقدس بمو کرمانشاه" ).1398( .هژبري، علی؛ حصاري، مرتضی

  .35-25ص  ص .8شمارة  .شناسی پارسه
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