
 

 

 من العنف الأسري ضد المرأة الإسلام ودوره في الحدّ 

 2مرضية السادات سجادي ،    1فاطمة الزهراء

 البحث خلاصة
العنف    وتکمن أهمية هذا النوع منعالم،  اللقد أصبح العنف ظاهرةً منتشرةً في  

السلبية علی وفي آثاره    ،علی أفراد الأسرة  الطمأنينةالمحوري في إضفاء    في دوره الأسري  
وقد دافع الإسلام عن حقوق المرأة دفاعا   . نظام الأسرة وتأثر أفراد الأسرة بهذه الظاهرة

المعصومين وروايات  القرآن  آيات  وتزخر  الرجال    عظيماً،  تدعو  التي  بالوصايا 
 تجاه زوجاتهم.لإظهار مزيد من الحب والرفق واللطف 

لمحةٍ موجزةٍ عن العنف الأسري ضد المرأة، وأسبابه وعواقبه السيئة،  إن البحث عبر  
 رأي الإسلام حول العنف ضد المرأة وإستراتيجيات الحدّ منه.   تبيين یحاول 

والأخلاقي،   الدين  والتعليم  المجتمع،  لأبناء  والمعنوية  النفسية  الصحة  رفع مستوی  إنَّ 
  . أساليب وقائية للإسلام في هذا السياق   تعُدّ تها  ا وتدريبهم للتعامل مع مصاعب الحياة وتحدي 

ضربها،  و کما أنَّ تصحيح نوع التفکير حول المرأة، وإصلاح الموقف من التعدي علی المرأة  
وتقويم النظرة حول المسؤوليات المنزلية للمرأة، وإصلاح السلوك والتعامل مع الزوج، هي بعض  

  .لول العلاجية للإسلام في سياق مكافحة العنف الأسري ضدّ المرأة الح 
  .: العنف ضدّ المرأة، النساء، العنف الأسري، الأسرة، الإسلامالمفردات الرئيسة

 

 العالمية.   دراسات المرأة من إندونيسيا، مجمّع بنت الهدی للدراسات العليا، جامعة المصطف   بکالوريوس طالبة    .1
 العالمية.   لدراسات المرأة بمجمع بنت الهدی للدراسات العليا، جامعة المصطف   التربويأستاذة في القسم العلم    .2
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 مقدمة
، والمفروض  بالغةلکنها ذات تأثير وأهمّيةّ    ،إنَّ الأسرة هي وحدة اجتماعية صغيرة

 فيما بينهم، فيجب أن تکون علاقات أفراد الأسرة  للطمأنينةأن تکون الأسرة مكاناً  
وفي هذا السياق يعُتبر دور المرأة کربّة البيت في    .الأمن والرضا والسلامة  بنحو يجلب

علی أفراد الأسرة دورًا قويًا وحسّاسًا لا يمکن إنکاره، ولا يتمّ ذلك إلّا   ةکنإضفاء السُّ 
،  المجتمع بالكامل  تُجلّي   مرآةً   وتعد الأسرة  .  نينةأوالطمإذا شعرت المرأة في البيت بالأمن  

فإذا كانت الروح الحاکمة للمجتمع تقوم علی الاضطهاد   وتتأثر بالعلاقات الاجتماعية،
في   التفکّك  إلى  تشير  شواهد  هناك  واليوم،  کذلك.  الأسرة  به  ستتأثرّ  المساواة،  وعدم 

. وأمّا العنف داخل الأسرة فهو واقعٌ مريرٌ  1سريّة والعنف الناتج عن ذلك العلاقات الأ
القرن الحادي والعشرين،   ومع  ومُقلقٌ، تتکشّف أبعاده الجديدة كّل يوم، وللأسف في 

التقدم الملحوظ للبشر في مختلف المجالات، فإنّ العنف يجري في کثير من المجتمعات  
 .2والأسر علی نطاق واسع

 وإنَّ   3حياة المرأة في كل مكان   في یحدث العنف المنزلي عادة في حريم الأسرة، لکنه يؤثر  
إحصائيات العنف مرتفعة بشكل عام، وليست النساء فقط من يتعرّضن للعنف الاجتماعي  
أو الأسري، لکن تتعرض العديد من النساء في العالم للضرب والجرح والتعذيب علی أيدي  

 . 4الرجال يوميّاً 
استثنائيًا  أمراً  متأخرة  فترةٍ  حتّی  الأسرة  في  العنف  الاجتماع  علماء  اعتبر  وقد 
واعتبروه خاصًا بالعائلات التي تعاني من مشاكل مادّية أو ثقافة متدنيةّ أو ظروفٍ حرجة  

 

شویی، انسجام خانوادگی وأميد در زنان  اثربخشی آموزش خود دفاعي بر بهبود بهزیستی رواني، سازگاری زنا   .1
 . 2: قربانی خشونت خانوادكي 

 .10 :بررس خشونت خانوادگی در ميان خانواده شهر دهكلان با تأکيد بر خشونت عليه زنان .2
 . 62:  بررسی وضعيت خشونت خانگی در زنان مراجعه کننده به مراکز قضائي شهرستان پاوه. نشريه مددكاري اجتماعي   .3
 . 104  : تبيين نگرش دانشجويان دختر نسبت به خشونت عليه زنان: آزمون تجربى ديدگاه يادگيری اجتماعي  .4
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لکن نتائج البحث أظهرت أنّ العنف یحدث بين جميع العائلات وعلی    .مثل الطلاق
يةّ والاجتماعيّة للمجتمع، وضحاياه الأصلية النساء في إطار مختلف المستويات الاقتصاد

إنَّ العناية بتعاليم   1إطار إساءة معاملة الأطفالإساءة معاملة الزوج، وکذلك الأطفال في
الإسلام حول مكانة المرأة في الأسرة ودورها کزوجة وأم، ووصايا الإسلام حول احترام  

النساء وتدريبهنّ  الزوجة وحسن معاملتها من جهة، وإبلا  الرجال بعقوبة اضطهاد  غ 
کنةإضفاء  وعلی إدارة أمور البيت وحسن التبعل   في    والتحکمعلی البيئة الأسرية    السُّ

غضب الزوج من جهة أخری، هي إستراتيجات يمکن أن تقللّ من مستوى العنف  
وکما   .لمرأةتناول هذه المقال دور الإسلام في الحد من العنف الأسري ضد ايو   .ضدّ المرأة

أزواجهن  معاشرة  النساء  علی  يجب  فکذلك  زوجاتهم،  معاملة  حسن  الرجال  علی  أنَّ 
بالمعروف واحترامهم حفاظاً علی مؤسّسة الأسرة؛ لأنّ أساس الحياة المشترکة يقوم علی  

 .مراعاة المبادئ والمعايير المتبادلة

 التعریف بالمفاهيم  (1
 العنف لغةا  (1-1

مترادفة للعنف في المعاجم، وكلهّا بمعنًی واحد، مثل الخشونة، وعدم  هناك تعاريف  
النفسي أو  الجسدي  والأذی  بالغضب  المصحوب  والسلوك  والقسوة،  والشدّة   2الرقةّ، 

والخشونة والغضب  3والغلظة  والغيظ،  والقسوة،  اللين،  الكلمة    4وضد  ترجمة  وتتمّ 
( في النصوص المتخصصة، کمعادل للعنف، والتي تعن القوة،  violenceالإنجليزية ) 

والعنف، والتعدي، والشدّة، والقسوة. وقد وردت في قاموس أکسفورد بمعنی الاعتداء،  
 

 . 8:  بررسی زمينه های خشونت عليه زنان در خانواده .1
 .926: فرهنگ فشرده سخن .2
 . ناظم الأطباء .3
 . 426 :معين .4
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وممارسة  الحرمة،  وانتهاك  والغضب،  والتهديد،  والعنف،  والشدة،  والإضرار،  والأذی، 
( لها قيمة سلبية في اللغة الإنجليزية، وإذا كان العنف مرادفاً violenceوكلمة )   1العنف

 .2وضارو  نافعلهذه الكلمة، فلا يصح تقسيمه إلى نوعين: 

 العنف اصطلاحاا  (1-2
بفعلٍ يلحق الأذى    - جليّاً كان أو خفيّاً    – العنف هو الاستخدام القصدي أو الإرادي  

طرفة من السلوك العدواني الذي يتسبب  الجسدي بشخص آخر. ويُقصد بالعنف الأشكال المت 
من   مجموعة  أي  معيّن،  شخصٌ  به  يقوم  فعلٌ  هو  والعنف  للضحيّة،  محددة  إصابات  في 

وبشكٍل    3الأشخاص أو جماعةٌ معينةٌ تهجم وتعتدي علی حياة الآخرين أو أعراضهم أو أموالهم 
یسبّب ضرراً جسدياًّ وعاطفيّاً  و عامّ، فإنَّ العنف هو ممارسة الخشونة عن قصدٍ، قولًا أو فعلًا  

وتجدر الإشارة إلى أنّ هذا التعريف للعنف هو أعمّ من العنف ضدّ    . 4ونفسيّاً لشخصٍ آخر 
ة« بأنهّ أي  مصطلح »العنف ضد المرأ   1993الرجل أو المرأة. ويعرّف إعلان الأمم المتحدة رقم  

عملٍ عنيف من أعمال العنف القائم علی نوع الجنس والذي يترتب عليه، أو من المحتمل  
التهديد   بما في ذلك  للمرأة،  أم معاناة  نفسّي  أو  أو جنسّي  أذیً جسديّ  أن يترتبّ عليه، 

،  5صة في الحياة الخا سواء في مكان عام حدث ذلك أم  من الحرّيّة،    بالإکراه أو الحرمان التعسفي 
في   والحبس  والتقييد  والضرب  والإذلال  كالتجاهل  المصاديق  من  العديد  له  المفهوم  وهذا 

 . 6البيت، واستغلال المرأة، وتعذيبها ووأدها بعد وفاة زوجها في بعض الثقافات 

 

 .926 قاموس آکسفورد الإنجليزي المفهرس .1
 نفسه.المصدر  .2
 . 1/158 المرأة في الإسلام .3
 . 80 نگاهی مجدد به خشونت عليه زنان از منظر قرآن .4
5. Analyzing Attitudes toward Violance against Woman 
 190 جامعه شناس جنسيت با رويکردی إسلامي .6
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 العنف المنزلي  (1-3
والعنف المنزلي أو الأسري هو ما یحدث    .إنّ العنف المنزلي هو أحد أشكال العنف

وأيّ نوع من سوء معاملة الزوج بما في    1النزاع بين الطرفين في العلاقة الأسرية عند  
العنف   أو  القاس،  والنقد  والتحقير،  والتهديد،  والتخويف،  النفسي،  العنف  ذلك 

 .2الجسدي مثل الضرب والدفع واستخدام السلاح 

 الأسرة (  1-4
وقيل إنهّا مجموعة من الأقارب، أو    .3الأسرة هي العائلة، والأهل والعيال، والأقارب 

صلة سببيةّ أو نسبيةّ، أو مجموعة من الناس    فيما بينهم   اس الذين تربطجماعة من الن
 .4الذين تربطهم صلة سببية أو نسبية يعيشون تحت سقف واحد وولاية مشترکة 

 أنواع العنف ضدّ المرأة  (2
 العنف الجسدي (2-1

مثل الضرب والتعذيب والقتل    ،تتمّ ممارسة العنف الجسدي ضدّ المرأة بطرقٍ مختلفةٍ 
يطلق هذا النوع من العنف علی أي سلوك غير أخلاقي يبدأ من ضرب  و . وما شابه ذلك

إلى مرحلة الاغتصاب العنف الجسدي    .المرأة وإيذائها الجسدي وينته أحياناً  وثمن 
)الذي تدفعه المرأة( هو کسور الأطراف، والتمزقات، والجروح، والکدمات، والإصابات 
غير   والإجهاض  الجسم،  بأجزاء  المتعمد  غير  والإضرار  الدماغ،  وصدمات  الداخلية، 

الجسدية  الإصابات  إثر  المرأة  ووفاة  الغنية 5القانوني،  الإسلاميةّ  الثقافة  إلى  وبالنظر   .
 

 23  عليه زنانأثربخشي آموزش مهارتهای زندگی بر سازگاری زناشویی وكاهش خشونت خانگی  .1
2. Domestic Violance against Women 
 . 472 فرهنگ عميد .3
 .519فرهنگ معاصر فهرس )القاموس المعاصر المفهرس(  .4
 . 8آسيب شناس اجتماعي زنان، خشونت عليه زنان )مجلة الدراسات الإستراتيجة للنساء(،  .5
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لمعتقدات الدينية التي تحکم المجتمعات الإسلاميةّ، فإنّ ظاهرة إساءة معاملة النساء،  وا 
وخاصة تلك التي تسبب قتل المرأة بيد زوجها، أقل مشاهدةً في المجتمع الإسلامي مقارنةً  

 بالمجتمعات والثقافات الغربية.

 العنف الجنسِ  (2-2
التهديد   بقصد  الجنسي  العنيف  السلوك  العنف  إنّ  إلى  يؤدّي  الجنسي  والاعتداء 

الجنسي،   والتحرّش  والزنا،  الجنس،  تجارة  الجنسي  العنف  مصاديق  ومن  الجنسي، 
 .1والاغتصاب، والتحرش الجسدي، والاتجار بالنساء، وما إلى ذلك 

 العنف المالي  (2-3
  إنّ عدم دفع نفقات المرأة والعيال والضغط عليها للاستيلاء علی أموالها الشخصية 

، ومن 2أو إتلافها هي أمثلة علی العنف المالي الذي يتسبب في أضرارٍ نفسيةٍّ شديدةٍ للمرأة 
العوامل المؤثرّة في زيادة هذا النوع من العنف حرمان المرأة من التعليم في بعض البلدان، 
وعدم الحصول علی فرص تعليمية ومهنيةّ متساوية، وقلةّ الدخل مقارنةً بالرجل، وانعدام  

 .3من الوظيفي فيما بعد إجازة الأمومة الأ

 العنف النفسِ  ( 2-4
یسُتخدم العنف النفسي ضدّ الرجل أو المرأة علی حدّ سواء في الأسرة ویشمل أفعالًا  

فمن يقع   . كالإذلال والسخرية والإهانة والشتم والطعن والتهديد بالطلاق وما شابه ذلك 
العيش،  أجل مداومة  إلى کتمانه من  للعنف يضطر  بدوره  ضحيةً  أحياناً   وهذا  یشجّع 

 

 .8 المصدر نفسه: .1
 . 102 مقابله به خشونت خانکي عليه زنان .2
 . 82 مطالعه جامعه شناختي خشونت عليه زنان ازدواج کرده إيراني وأرمنستاني .3
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لا يمکن لمن يتعرّض للعنف و   . صاحب العنف علی مواصلة استخدام العنف والشدة 
تقاسم سّره مع شخص آخر، الأمر الذي يؤدی بعد فترة، إلى أن يعتبر الإساءة أمراً طبيعياً 

الواق  للأمر  بالفراغ في وجوده ویستسلم  بإحساس عميق  تدريجياً  ویشعر  أنّ   . 1ع  ويبدو 
القصد هو الأساس لمفهوم العنف في جميع التعريفات، والتهديد وإلحاق الأذی کرکيزةٍ  
أخری للعنف بجانب القصد، کما رکّز البعض الآخر علی الضرر الجسدي، لکن قد يظهر  

 لسلوك العنيف. الضرر النفسي والقائم علی الشخصيةّ أيضاً في ا 
بالعنيف  اتصّاف فعل ما  المعيار في  والجدير    . إنّ قصد الأذى الجسدي والنفسي هو 

للأذى  الخارجـي  التحقّق  وليس  الأذى،  قصد  هو  التعريفات  في  السلوك    . بالملاحظة  لأنّ 
العنيف قد لا یسببّ الأذى، لکنهّ يعتبر سلوكاً عنيفاً، فمثلًا عندما يرمي الرجل شيئاً علی  
زوجته دون أن يصيبها، لم یحدث أذیً في الخارج، لکن هذا السلوك هو شكٌل من أشكال  

   . 2العنف، إذ في هذه الحالة تتعرض المرأة بلا شك لأذیً نفسي 

 أسباب العنف ضد المرأة  (3
العنف باختلاف الأشخاص العنف   ،تختلف أسباب ودوافع  وعند تحديد أسباب 

المرأة، تجدر الإشارة إلى أنّ   هناك مجموعة من الأسباب، بعضها مشترك بين جميع  ضد 
أنواع العنف، وبعضها الآخر خاصٌّ بالعنف ضدّ المرأة، وأخذ هذه النقطة في الاعتبار  

 يؤدي إلى اکتشاف المزيد من الأسباب الأکثر واقعيةً وتنفيذ الحلول بعناية أکبر. 

 الأسباب الفردیةّ وما یتعلق بالشخصية (3-1
 العوامل الجسدیةّ  (3-1-1

أک جسديةّ  بقوّة  الرجل  تمتعّ  ضد  برإنَّ  العنف  الرجل  لممارسة  سبباً  يکون  قد   
 

 .109  در شـهر أروميهبررسـى توصـيف خشـونت خانگی عليه زنان   .1
 .179  خشونت خانگی عليه زنان بررس علل ودرمان با نگرش به منابع إسلامي  .2
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هرمون التستوستيرون الذکوري هو عامل فعال في السلوك العدواني للرجال،   زوجته. فإن
الإنسان، زادت احتماليةّ حدوث  وكلمّا ارتفع مستوى هرمون التستوستيرون في جسم  

وظيفة کما  العدوانيةّ،   في  خلل  أو  الدماغ  مناطق  بعض  تلف  يکون  أن  يمکن 
 .1الهرمونات سبباً للعنف

 لعوامل النفسيّة المتعلقّة بالشخصيّة ا (3-1-2
النفسيةّ،   جوانبه  هو  للعنف  الآخر  الفردي  عن  والجانب  النفسي  النهج  يبحث 

العنف   أنّ  مصدر  »كابلان«  فيری  النفسيةّ؛  الاضطرابات  أو  الشخصيةّ  في  المنزلي 
إلى   والافتقار  والتزلزل،  النضج،  تشمل عدم  الزوج  العنف ضدّ  يمارس  من  خصائص 
علی   القدرة  وعدم  المشاكل،  حلّ  من  التمکن  وعدم  الکفاية،  فيه  بما  الذات  احترام 

  الفعالة، والاندفاعيةّ والتابعية.المهارات الاجتماعيةّ، واستخدام أساليب المواجهة غير
ويرکز محمد خاني في بحثه علی خصائص الشخصيةّ وعوامل الاتصال کسببين عامّين  
للعنف، وتظهر نتائج بحثه أنّ الرجال المسيئين لأزواجهم لديهم أعراض أکثر بکثير  

غيرهم والقلق  ] ]من  والعدائيةّ  والاضطراب  والاکتئاب  الوسواس  قبيل  من  الرهابي  ، 
 .2والأفكار المتشائمة والذهان 

 الضعف الأخلاق   (3-1-3
إنَّ عدم التزام الرجل بالأخلاق هو من أهمّ أسباب العنف الأسري من وجهة نظر  

المشاكل  وقد  الإسلام،   إلى  المرأة،  ضد  بالعنف  المتعلقة  الأبحاث  ضمن  الإشارة  تمّت 
 .3الأخلاقيةّ للرجل کأحد عوامل هذه الظاهرة 

 

 . 144 المصدر نفسه  .1
 . المصدر نفسه  .2
 . 12 المجلة العلميّة المتخصّصة بالبحوث الإسلاميّة والنفسيّة  .3
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 الأسباب الاتصّالية والتفاعلية للعنف  (3-2
والمرأة  الرجل  سلوك  بنمط  الأسرة  في  المرأة  ضد  العنف  أسباب  بعض  ترتبط 

ظاهرة العنف تنشأ من العلاقات، فبدلًا   وحيث إن وعلاقاتهما في الأسرة کزوج وزوجة.  
الأفضل فحص کيفيّ  لسلوکهم، من  الفردية  الأسباب  الأفراد وفحص  الترکيز علی  ة  من 

الأزواج  بين  التعامل  ذلك  في  بما  الناس،  بين  أداةً    . التعامل  الرجل  عنف  يکون  وقد 
في بعض الثقافات تعُرَّف المرأة  و   . للسيطرة علی سلوك المرأة وتمکينها وطاعتها )للرجل( 

ع الرجال علی اللجوء إلى العنف في تربية المرأة   کكائن غير عاقل وغير طبيعي، وبالتالي یشُجَّ
وقد أکّد العديد من الباحثين علی الدور    . 1عدم کفاءة الطرق العقلية والمنطقيةفي حالة  

التربوي للنماذج الأسريّة ويعتقدون أنَّ الأطفال يتعلّمون دور الزوج والوالد من خلال  
آبائهم  أمرٌ طبيعيٌّ ف   . مشاهدة  السلوك والعنف  أنّ سوء  يتعلمون  المثال،  فمن   . على سبيل 

  . 2ل والديه في الطفولة هو أکثر عرضةً لإساءة التصرف مع زوجتهيتعرّض للعنف من قب 

 الأسباب الاجتماعيّة والاقتصادیةّ ( 3-3
ومن العوامل المؤثرة في ممارسة الرجل العنف المنزلي هي المشاكل الاقتصاديةّ ونوع  

تعتبر البطالة والمشاكل الاقتصادية من العوامل المهمّة  والوظيفة والبطالة وعمل المرأة،  
في خلق الخلافات الأسريّة وما ينجم عنها من عنفٍ، وغالباً ما يکون العاطلون عن  

لا عرضةً  أکثر  لديهم  العمل  العمل  أصحاب  وأمّا  المرأة،  ضدّ  العنف  أعمال  رتکاب 
سلوك أقلّ عنفاً لأنّ لديهم ثقة أعلی بالنفس، وإن نوع نظرة الثقافة إلى الأسرة والمرأة، 
والهيكل الاجتماعي، والقوانين التي تحکم المجتمع، والوضع الاقتصادي، وآراء الناس 

أن تساعد في تفسير أسباب العنف المنزلي    ومعتقداتهم هي من بين الأشياء التي يمکن

 

 .17 المصدر نفسه  .1
 . 19 زنانســى عوامل مؤثر بر خشــونت خانگی عليه   .2
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علی المستوى العامّ. وقد أثبتت العديد من الأبحاث في إيران أنّ البطالة ونقص الدخل 
 .1الكافي هما عاملان مهمّان في حدوث العنف في الأسرة ما قد يؤدّي إلى الطلاق 

 عواقب العنف المنزلي ضد المرأة   (4
أن   البحوث  النساء   ٪55تظهر  وقد لا  من  جسديةّ،  لإصابات  يتعرّضن  المعنَّفات 

٪ من النساء المعنَّفات  85واضحة، لکنّ    النساءتکون الآثار النفسيةّ لإساءة معاملة  
يعانين من بعض أنواع المشاعر السلبية؛ المشاعر مثل الغضب والخوف وانعدام الثقة  

حراج، وإلى جانب هذه والمعاناة من تدنّي احترام الذات والاکتئاب والقلق والخجل والإ
رات والکحول أو العلاج 35الآثار تتعاطی   .2٪ من هؤلاء النساء المخدِّ

 العواقب الجسدیةّ   (4-1
وفي حالات العنف الجسدي، یستخدم الشخص العنيف يدَيه أو الأدوات المتاحة  

وفي هذا النوع من العنف   .مثل الحزام والخرطوم والعصا وسائر الأدوات المنزلية للضرب 
بيد أنَّ الرأس والوجه والرقبة والصدر    ،ذیالأيمکن أن تصاب جميع أعضاء الجسم ب

إصابةً  الأکثر  الأعضاء  هي  والثدي  والبطن  تقييم    .والأضلاع  في  الرئيسة  والمشكلة 
فإنَّ ضحية العنف في کثير من    .العنف الجسدي وآثاره هي تأخير الضحية في المراجعة

العنف لأسباب كالحفاظ علی سمعة العائلة والشعور بالخجل في الحالا ت تتحمل آثار 
فعلى أية    . الکشف عن العنف دون الرجوع إلى المراکز الصحية أو العلاج أو الشرطة

حال، ينشأ جزءٌ کبيٌر من مختلف الإصابات الجسدية نتيجةً للعنف، أهمّها: آثار الحرق،  
الأمراض وزيادة  بالسکين،  الجسديةّ    والطعن  والإصابات  والإيدز،  جنسياً،  المنقولة 

والنفسية للأبناء وعواقبها التي لا يمکن إصلاحها، وأوجاع الرأس العصبية، والصداع  
 

 . 50 بررس عوامل مؤثر در زن آزاري در صد مورد مراجعه کننده به پزشكَ قانوني تبريز  .1
 .16  پيامدهای خشونت عليه زنان در خانواده: دراسة نوعية   .2
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النصفي، والکدمات أو آثار الحرق المؤقتة أو الدائمة، والإجهاض القسْي من قبل الزوج، 
 . 1خدرات وولادة أطفال خدج، وانفصال الشبکية، وحالات تعاطي الم

 العواقب النفسيّة   ( 4-2
بالذنب   الضحية  وشعور  بالنفس،  الثقة  تدنّي  للعنف  النفسية  العواقب  ومن 

و لها  النفسي  والاکتئاب  مرتکب لأوالتقصير،  لدى  الجنون  مرض  وتفاقم  ولادها، 
العنف، وفقدان المودّة وحدوث البرودة في العلاقات واللامبالاة، والشعور الدائم بعدم  

 .2الأولاد، وتربية ذريّة بشخصيّات غير مستقرة ومنعزلة   وانتقال هذه الشعور إلى الأمن  

 العواقب الاجتماعية (4-3
آثاره وعواقبه   إن  إنّ العنف المنزلي ليس قضيةً تنحصر عواقبها في إطار الأسرة، بل

كلهّ  المجتمع  في  تؤثر  هي:    .3السلبية  الأسري  للعنف  الاجتماعيةّ  العواقب  أهمّ  ومن 
العنيف،  الاجتماعي  والسلوك  للجريمة  والترويج  الاجتماعيةّ،  العلاقات  في  الشذوذ 
وزيادة عدد ضحايا العنف، وقتل الأبرياء، واضطهاد الفئات الضعيفة والأکثر عرضةً  
المنقولة   الأمراض  عدد  وارتفاع  والمجرمين،  المشرَّدين  الأطفال  عدد  وزيادة  للخطر، 

 . 4الجنسية، وانهيار أركان الأسرة وتفکّکها جنسياً والإيدز، والاعتداءات 

 دراسة إحصائيات العنف الأسري في دول العالم  (5

المرأة قضيةّ عالميةّ  العنف ضدّ  المعاملة  ف   . إنَّ  إساءة  انتشار  نسبة  تبلغ  للتقارير،  وفقاً 

 

 .159 نفي خشونت عليه زنان از نگاه علم ودين  .1
 . 43 خشونت عليه زنان وبازتاب آن در مطبوعات  .2
 .178 عليه زنان از نگاه علم وديننفي خشونت   .3
 . 43 خشونت عليه زنان وبازتاب آن در مطبوعات .4
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.  1أمريکا ٪ في  35٪ في غينيا الجديدة، و  62٪ في کولومبيا، و  20٪ في تشيلي، و  63للزوجة  
ووفقاً لتقارير منظمّة الصحة العالمية، فإنّ عدد النساء المتعرضات للعنف من قبل أزواجهن  

في المائة من إجمالي عدد الإناث. وفي غينيا الجديدة، تشمل هذه الإحصائية ما    50إلى    20يبلغ  
٪  63 ٪ من سكان المدن. وهذا المؤشر يصل إلى 56في المائة من سكان الريف و   67يصل إلى 

٪ في بلجيكا  25٪ في باکستان، و 90٪ في اليابان، وأکثر من 60٪ في کينيا، و 42في تشيلي، و 
٪ في ماليزيا، کما تتعرض النساء للعنف من قبل  39٪ في کوريا، و  38٪ و  12والنرويج، وبين  

  الاتحاد الأوروبي للحقوق الأساسية في  بناءً علی إحصائيات وكالة   2أزواجهن في أندونيسيا 
(، المنتشرة حول العنف ضدّ المرأة، فإنّ قضيةّ العنف ضدّ المرأة في  FRAفيينا، النمسا ) 

البلدان الأوروبية مثيرة للقلق جدّاً، ويظهر البحث أنّ معدل العنف ضد المرأة في شمال  
وفي    ، ٪   46وفي السويد    ، ٪ 47٪، وفي فنلندا  52أوروبا أعلی من المناطق الأخرى، ففي الدنمارك  

ألف عينة    42٪ من النساء يتعرضن للعنف الجسدي أو الجنسي، ومن أصل  45دا  هولن 
هو الانتقاد   3دولة عضو في الاتحاد الأوروبي، العنف ضد المرأة   28عشوائية من النساء في 

أوروبا  الإنسان في  انتشاراً لحقوق  للعنف    . الأکثر  تتعرض واحدة  نساء  إذ من كّل ثلاث 
 . 4وما بعدها   15الجنسي اعتباراً من سن  

تقول وزارة العدل البريطانية بالتعاون مع المکتب الوطن للإحصاء ووزارة الداخلية في هذا  
ألف امرأة تتعرّض للاغتصاب    85إن حوالي    . 20135البلد في نشرتها الإحصائية الرسمية في يناير  

 يقول أخوان:  و   . عام ألف امرأة تتعرض للعنف الجنسي كّل    400كّل عام، وأکثر من  توسط  م في  

 

 . 1994الأمم المتحدة،  .1
2. 4 Violance one third of Women have been absed 
3. VAW: Violence Against Women 
 .1397حقوق الإنسان، الموقع الإلکتروني للسلطة القضائية في جمهورية إيران الإسلامية، مکتب   .4
 .الهجري الشمسي   1391الموافق شهر دي   .5
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  ، إنّ إحصائيات النساء والفتيات اللواتِ يُجلب قسراا إلَ فرنسا من خلال شبكات  منظمة 
  1. آخذة في الازدیاد 

رسوماً بيانية حول عدد ضحايا العنف والاغتصاب في دول   2وقد بث موقع نيشن مستر 
دول في هذا المجال،    10والسويد من بين أول  العالم، وكانت دول إنجلترا وفرنسا وألمانيا وکندا  

ثم إنَّ هذا المخطط الذي    . تحتلّ الولايات المتحدة المرکز الثالث عشر في هذا الترتيب  کما 
ويتّضح من    3دولة في هذا المجال لا يتضمن اسم أي دولة إسلامية في قائمتها   20یسْد أول  

علق بالعنف وخاصة العنف ضد المرأة  خلال هذه الدراسة أن وضع الدول الإسلامية فيما يت 
 أفضل من الدول الأوروبية وتعيش المرأة في أمان أکثر. 

تعرّضت بعض النساء في إندونيسيا للعنف الجنسي أو   2016تشير الإحصاءات إلى أنهّ في عام 
عمرهن    اللاتي يتراوح   الجسدي، ويوضح الرسم البياني أدناه نسبة العنف الجنسي ضدّ النساء أو الفتيات 

عاماً    64و   15٪ من النساء اللاتي تتراوح أعمارهن بين  33.5من هذا الرقم، تم تحديد  ف سنة؛    64- 15بين  
٪  18.1تعرضّن في حياتهنّ للعنف الجسدي والجنسي من قبل أزواجهنّ أو غيرهنّ. وقد عانت  کنساء  

وإنمّا    .٪ 24.2لنساء  بينما سجلت نسبة انتشار العنف الجنسي بين ا  من النساء من العنف الجسدي، 
 .   النسبة المرتفعة من النساء المتعرضّات للعنف الجسدي والجنسي تدل علی أن المجتمع لا يهتم بالمرأة 

 
 . 47نقـد حقوق زنـان در غـرب، تحليلـى از جايـگاه زن در کشـورهای اروپايـى وآمريکا،  .1
2. NationMaster. 

 .76،  تحليل وبررس خشونت عليه زنان )دراسة حالة: النساء في أوروبا( .3
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 علی العنف الأسري ضد المرأة  للقضاء الحلول الإسلامية  (6
. فقد أمر  يولي الإسلام وأولياء الدين أهمّية کبيرة للعلاقات الإنسانيةّ بين الناس

کما   ،کثيراً علی ذلك  ، وحثّ  الله تعالى بالعدل والإحسان في العلاقات مع جميع الناس
بشدّة،   والعدوان  والإيذاء  الظلم  عن  الدنيا ا ب  وتوعد نهى  في  للظالمين  الشديد  لعقاب 

الأسرة   .والآخرة مؤسسة  إلى  الإسلام  الله   وينظر  عند  ومباركٍ  وعظيمٍ  مقدّسٍ  کبناءٍ 
وإنَّ  بتنظيم سبحانه،  تتعلقّ  الإسلاميةّ  النصوص  في  الأخلاقيةّ  الوصايا  من  العديد   

بوجهٍ  الموضوع  بهذا  الإسلاميةّ  الشريعة  اهتمام  علی  يدلّ  ممّا  الأسرة،  أفراد  علاقات 
والتعابير الواردة كالعدل والإحسان والمعروف هي معايير أساسيةّ في العلاقات   .خاصّ 

المعاملة والإکراه   وإساءةاج، وقد نهى الدين عن الظلم  بين أفراد الأسرة، وخاصّة الأزو
 .1في هذه العلاقات 

 تحسین مستوی الصحّة النفسيّة والمعنویةّ (6-1
جذور العنيف  السلوك  من  لجزء  التوتر    ،نفسيةًّ   اً إنّ  بسبب  البعض  عند  ويظهر 

لا يمکن الحصول  و والغضب والإثارة النفسيّة، فيجب ضمان الصحّة النفسيةّ للأفراد.
علی الهدوء النفسي والجسدي والروحي بالوسائل المادية. ولا يمکن علاج الاضطرابات  

تقاد بمبدأ النفسية للإنسان والسکون النفسي إلّا من خلال التمسّك بقوّةٍ باطنيةٍّ والاع 
حقيقّي، وبهذه الطريقة يمکن للمرء التغلب علی مشاكل الحياة وإزالة الهموم والغموم.  
یشعر الکثير من الناس بالقلق والهياج أثناء المشاكل والاضطرابات، وهذا یسببّ ظهور 

غَيّ  من سورة الحج:    31السلوك العنيف لديهم؛ يقول الله تعالى في الآية   حُنَفَاءَ لِلهِّ 
یحُ  مُشدرِکیَن به وَمَن يشُدركِ بالله فکأنمّا خَرّ مِنَ السدماءِ فَتَخطَفُهُ الطيُّ أو تهَوی به الرِّ

سَحيق   مكان   الفضائل  في  بغرس  إلّا  للناس  النفسيّة  الصحّة  توفير  يمکن  فلا   ،
 

 . 244 عليه زنانمقابله به خشونت خانکي   .1
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الأخلاقيةّ في النفوس، ومعرفة الله، وتهذيب النفس، والتحکّم في الشهوة وعدم اتبّاع 
وی، والسير في طريق الهداية لنيل السعادة الدنيويّة والأخروية. طبعًا لا ينبغي تجاهل  اله

يمکن الحدّ من العنف داخل الأسرة من  إذ   دور مراکز الاستشارة والإرشاد النفسي،
  . 1خلال إنشاء مؤسّسات لتقديم المشورة والإرشاد للعائلات 

 التربية الدینيّة والأخلاقيّة (6-2
الأخلاقيةّ  للواجبات  الامتثال  عدم  هو  الناس  لدى  العنف  أسباب  أحد  وكان 

للسلوك  فوالدينيةّ؛   جيّداً  رادعاً  الدينيةّ  والعقيدة  بالله  الإيمان  يکون  أن  يمکن 
الرسولفتؤدي  العنيف؛   بالله، وطاعة  للإسلام، كالإيمان  الدينية  واتبّاع    التعاليم 

.  اء الدين، والإيمان بالمعاد دوراً مهمّاً في إقامة علاقات حسنة ومرضيةٍ في الأسرةأولي
أقوى وأعمق، زادت قدرته علی التحکّم في  و الدينيةّ للشخص  المعتقدات  كلمّا كانت 

کما يؤدّي الالتزام بالمعتقدات الدينيةّ إلى حياةٍ أکثر هدوءًا    .السلوك السيء مثل العنف
الإلهّ والتوکّل علی الله تحدّ    بالقضاءلناس، وإنّ العقائد الدينيّة مثل الرضا  وأقلّ إجهادًا ل

ومن الملاحظ أنهّ في العائلات   2من العنف في الأسرة الناتج من خلفيةّ اقتصاديةّ سيئّة 
 .3التي تؤمن بالمسائل الدينيةّ، تقل نسبة العنف )الضرب والجرح( بشكل کبير 

 مبادئ العلاقات الصحيحة في الأسرة التثقيف حول   (6-3
في کثير من الأحيان یحدث الفوضى والعنف في الأسرة نتيجة الجهل بکيفيّة إقامة علاقاتٍ  

ولمنع حدوث هذه المشاكل، من    . وعدم تلبية حاجات الطرف الآخر وتوقعاته   ، جيّدةٍ بين الأزواج 
وبداية الحياة الزوجيةّ وحتّی  الِخطبة  ة  المؤثرّ جدّاً تدريب الأزواج، في مرحلة ما قبل الزواج وفتر 

 

 . 692 نگاه تطبيقى به موضــوع خشــونت عليه زنان .1
 . 248 خشونت خانگی عليه زنان بررس علل ودرمان با نگرش به منابع إسلامي .2
 .179 بررسی ارتباط ميزان تقيد مردان به باورهای دينی وخشونت عليه زنان در شهر ياســو ج .3
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ِینَ آمَنُوا   من سورة النساء:    19فقد قال الله تعالى في الآية  ، 1بعد سنوات من الزواج  يُّهَا الََّّ
َ
  ... یاَأ

کَرهِْتُمُوهُنَّ   فَإنِْ  باِلمَْعْرُوفِ  وهُنَّ  وعاطفية(  وَعَاشِرُ متسْعة  قرارات  تتخذوا  نْ  )فلا 
َ
أ فَعَسََ 

 . تکَْرَهُوا شَيْئاا وَيَجعَْلَ اللهَُّ فيِهِ خَيّْاا کَثيِّاا 
والمعاشرة بالمعروف تعن المعاملة الحسنة حسب العقل والشرع والعرف، ولها مجالٌ 

الذي يتضمّن أيّ  واسعٌ والعديد من المصاديق، کما أنّ لنقيضها أيضاً مفهومٌ واسعٌ جدّاً و
 2أي: أنهّ یشمل جميع أنواع العنف  ،سلوكٍ غير لائقٍ يؤدّي إلى الأذی الجسدي أو النفسي

 حول الصبر علی الزوج، أنهّ قال:    وقد روي عن النبي 
عْطَى

َ
جْرِ مَا أ

َ
َُّ مِنَ الْأ عْطَاهُ الله

َ
تهِِ أ

َ
یُّوبَ   مَنْ صَبَرَ عَلیَ سُوءِ خُلقُِ امْرأَ

َ
عَلیَ بلََائهِِ وَمَنْ    أ

َُّ مِثْلَ ثوََابِ آسِيَةَ بنِْتِ مُزَاحِم   صَبَرتَْ عَلیَ سُوءِ خُلقُِ  عْطَاهَا الله
َ
 .زَوجِْهَا أ

 التثقيف حول طرق التعامل مع ضغوط الحياة  ( 6-4
ومن أهم أسباب العنف الأسري هو الضغط والتوتر الذي يصيب الأزواج داخل الأسرة  

اكل العمل وانخفاض الدخل والبطالة والضغوط الناجمة عن قضايا العمل  فإنّ مش   ، وخارجها 
هي من أسباب التوتر لدی الرجال، کما أنّ إدارة المنزل، ورعاية الأطفال، والمقتضيات الجسديةّ  

حسن التعامل مع هذه التوترات والضغوط  و   . والنفسيّة هي من أسباب التوتر لدی النساء 
تقوية علاقاتهما العاطفيّة ومساعدتهما علی التضامن بشكٍل أکبر  یساعد علی تهدئة الزوجين و 

وبالنسبة   . من الضروري تدريب الأزواج علی طرق التعامل مع هذه الأمور ة، لذلك في الأسر 
إلى الأساليب المعرفيّة والتوعوية، فيجب أن يکون الإيمان بالله والتوکّل عليه، وتحديد نقاط  

ب  الظنّ  وحسن  والقصور،  وقضاياها،  الضعف  للحياة  المعقولة  والنظرة  والأسرة،  الأهل 
 . 3واستخدام طرق حلّ المشكلات موضعَ اهتمامٍ 

 

 . 248 بررس علل ودرمان با نگرش به منابع إسلاميخشونت خانگی عليه زنان  .1
 .82 هی مجدد به خشونت عليه زنان از منظر قرآننگا .2
 .259 خشونت خانگی عليه زنان بررس علل ودرمان با نگرش به منابع إسلامي .3
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 معالجة العنف الأسري والتصدي لَ   (7
 إصلاح الموقف تجاه المرأة (7-1

لقد قام الإسلام بإکرام المرأة، من خلال اعتبار الإنسان أشرف المخلوقات بغضّ  
وضع الجنةّ تحت أقدام الأمهات، ونهى عن إيذاء الرجل المرأةَ،  النظر عن جنسه، بل إنهّ 

 :  وقد قال رسول الله 
هَا   1  .]زوجها[ هَلْ هِيَ إلِاَّ رَيََْانةٌَ يشََمُّ

  - أي من طينةٍ إنسانيةٍّ مشترکة    –لقد خلق الله الذکر والأنثى من نفسٍ واحدةٍ   
لرجل لديها كل أسباب الوصول  ووضعهما في صفٍّ واحد من حيث القابلية، فإنّ المرأة كا

إلى الکمال، كالمعرفة والإرادة والاختيار، والدليل علی الهداية، وإمكانيةّ الإتيان بالعمل 
الکمال ديان والأنبياء قيمةً  وقد اعتبرت جميع الأ  .الصالح، والوصول إلى أعلی درجات 

خاصّةً للمرأة وعلوّ مكانتها، واعتبروها أغلی من الذهب والفضة، لکن علی الرجل أن  
کتحمّل الرجال، بل يجب عليه معاملة المرأة بما يتناسب مع   تحملاً لا يتوقعّ من زوجته 

الزواج،    أوللأنّ المرأة قد أخذت ميثاقاً وطيداً من الرجل    ،لطافة روحها وحنانها العاطفي 
 .2وهو عقدٌ يدلّ علی احترام حقوق الزوجة بما في ذلك معاشرتها بالمعروف 

 تصحيح السلوك والتعامل مع الزوجة )ضَب المرأة(   (7-2
 :  قد عارض الإسلام بشدة العقاب البدني للمرأة، حيث قال رسول الله 

اتَ  هْلَهُ  الْبَخِيلَ  إنَِّ مِنْ شَرِّ رجَِالکُِمُ الْبَهَّ
َ
اربَِ أ  ... الْفَاحِشَ الْآكَِ وحَْدَهُ المَْانعَِ رفِْدَهُ الضَّ

 وقال أيضاً: 

 

 .2/113 من لا یحضره الفقيه .1
 . 141مقابله به خشونت خانکي عليه زنان.  .2
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ْبِ  تهَُ وَ هُوَ باِلضرَّ
َ
نْ یضَْربُِ امْرأَ بُ مِمَّ تَعَجَّ

َ
وْلَى  إنِِّّ أ

َ
   . مِنْهَا أ

 ومنه أيضا: 
شََبِ 

ْ
   .1الْقِصَا فيِهِ    فَإنَِ  لَا تضَْرِبُوا نسَِاءَكُمْ باِلخ

 أنهّ قال:  وورد أيضاً عن النبي 
يُّ رجَُل  

َ
ا خَازِنَ النِّيّاَنِ فَيَلطِْمُهُ عَلیَ حُرِّ وجَْهِهِ    لطََمَ   فَأ َُّ عَزَّ وَ جَلَّ مَالكِا مَرَ الله

َ
تهَُ لطَْمَةا أ

َ
امْرأَ

يُّ رجَُل  مِنْکُمْ وَضَعَ یَ 
َ
هُ سَبْعِیَن لطَْمَةا فِي ناَرِ جَهَنَّمَ وَ أ رَ کَفُّ ة  مُسْلمَِة  سُمِّ

َ
  دَهُ عَلیَ شَعْرِ امْرأَ

َبَرَ   . 2بمَِسَامِيَّ مِنْ ناَر  الخْ

 وعنه أيضاً في استنكار ضرب المرأة: 
ةَ ثُمَّ يَظَلُّ مُعَانقَِهَا 

َ
حَدُكُمُ المَْرْأ

َ
 یضَْربُِ أ

َ
   .3أ

ليست حلولًا مناسبةً فه  وأمّا العقاب البدني والاعتداء اللفظي والعنف الجسدي  
مذموم   أمر  المرأة بحيث یحمر جلدها  وإن ضرب  المشكلات.  نظر  جداً  لحلّ  من وجهة 

 : عن جرح أعضائها أو کدمها. فقد جاء في النصوص الدينيةفضلًا   الدين، 
تهَُ 

َ
بَ امْرأَ يُّمَا رجَُل  ضَََ

َ
لََائقِِ فَيَفْضَحُهُ    فَوْقَ   أ

ْ
َُّ یوَْمَ الْقِيَامَةِ عَلیَ رُءُوسِ الخ قَامَهُ الله

َ
ثلََاث  أ

لوُنَ وَ الْآخِرُو  وَّ
َ
   .4ن فَضِيحَةا يَنْظُرُ إلَِيْهِ الْأ

 بعد دفن سعد بن معاذ قالت له أمه:  وروي أنهّ
َنَّةُ فَقَالَ رَسُولُ اللهَِّ  

ْ
مَ : یَا  هَنيِئاا لكََ الج

ُ
صَابَتْهُ    سَعْد  مَهْ   أ

َ
لَا تَجْزِمِي عَلیَ رَبِّكِ فَإنَِّ سَعْداا قَدْ أ

ةٌ  هْلِهِ سُوءاا تعليلاا لَّلك: »   « )أي: عذاب القبر(. ثم قال ضَمَّ
َ
 . 5إنَِّهُ كََنَ فِي خُلقُِهِ مَعَ أ

 

 .158 جامع الأخبار  .1
 . 14/250 مستدرك الوسائل ومستنبط المسائل  .2
 .20/167 وسائل الشيعة .3
 .20/167 المصدر نفسه .4
 .1/310 علل الشرائع .5



 279 ..........................................................................  من العنف الأسري ضد المرأة  الإسلام ودوره في الحدّ 

ة ال
سن

ال
بعة

را
 ■ 

دد 
الع

س 
ساد

ال
■  

بيع
ر

  - 
ف

صي
 

202
3

 
م/ 

144
5

 ه  
  

 تصحيح الموقف تجاه المسؤولّيات المنزلّية للمرأة  ( 7-3
قيّ   المرأة في البيت  نابع من الحبّ    ،مٌ جدّاً عمل  ، فلا يجوز إکراه ودون مقابللأنهّ 

المرأة علی القيام بالأعمال المنزلية. يعتقد بعض الرجال أنّ الطبخ والنظافة وإدارة المنزل  
وحدها  الزوجة  واجب  من  هي  الأطفال  رأوا    ،ورعاية  إذا  معاملتها  یسُيؤون  وبالتالي، 

كّل الأعباء الملقاة علی عاتقه،  ومع  ،  بينما كان رسول الله  ،قصوراً منها في هذا المجال
إذا دخل البيت قام بمساعدة أهله من إعداد الطعام إلى کنس الحجرة وغسل الملابس  

 وطحن القمح وحلب الإبل وغيرها من مهامّ البيت. 
، فوجده في البيت ينقّي العدس وفاطمة  بيت علي   رسول وحدث أنّ زار ال 

 :  جالسة عند القِدر، فقال  
مَرَ رَبيِّ مَا مِنْ رَجُل  یُعِینُ 

َ
قُولُ إلِاَّ مَنْ أ

َ
تَهُ   اسْمَعْ مِنيِّ وَ مَا أ

َ
فِي بَيْتهَِا إلِاَّ كََنَ لََُ    امْرَأ

عَالََ مِنَ  بکُِلِّ شَعْرَة  عَلیَ بَدَنهِِ عِبَادَةُ سَنَة  صِيَ  َُّ تَ عْطَاهُ الله
َ
ام  نَهَارُهَا وَقِيَام  لَيْلُهَا وَأ

عْقُوبَ وَعِيسََ، یَا عَلِيُّ مَنْ كََنَ   ابرِِینَ وَدَاوُدَ النَّبَِّ وَ يَ َُّ الصَّ عْطَاهُ الله
َ
لَ مَا أ الثَّوَابِ مِثْ

 َُّ الله کَتَبَ  نَفْ 
ْ
یَأ وَلمَْ  الْبَيْتِ  فِي  الْعِيَالِ  خِدْمَةِ  هَدَاءِ  فِي  الشُّ دِیوَانِ  فِي  اسْمَهُ  عَالََ  تَ  

ة    لْفِ شَهِيد  وَکَتَبَ لََُ بکُِلِّ قَدَم  ثَوَابَ حِجَّ
َ
َُّ لََُ بکُِلِّ یَوْم  وَ لَيْلَة  ثَوَابَ أ وَکَتَبَ الله

ةِ   نَّ َ مَدِینَةا فِي الجْ فِي جَسَدِهِ  عَالََ بکُِلِّ عِرْق   تَ  َُّ عْطَاهُ الله
َ
وَأ فِي  وعَُمْرَة   سَاعَةٌ  یَا عَلِيُّ 

لْفِ عُمْرَة  
َ
لْفِ حَجٍّ وَأ

َ
لْفِ سَنَة  وَأ

َ
 1 ... خِدْمَةِ الْعِيَالِ خَيٌّْ مِنْ عِبَادَةِ أ

 الاقتراحات  (8
الزوج مع الترکيز علی    -  الزواج واختيار  تقديم المعلومات والإرشادات حول موضوع 

المتكافئ والمساواة في الجوانب الاجتماعيّة والدينيّة،  الکفاءة في الزواج. وبالتالي في ضوء الزواج  
 يمکن للرجل والمرأة مواصلة حياتهما الزوجيةّ باحترامٍ متبادل ونظرةٍ مشترکة للعالم. 

ومن الأمور المؤثرّة في الحدّ من الجرائم كالعنف ضدّ المرأة، هو التثقيف الدين    -
 مجال أنماط السلوك الاجتماعي والأسر، ممّا  ولا سيما فيالصحيح في المناهج المدرسيةّ،  

 

 . 48/ 13  مستدرك الوسائل ومستنبط المسائل  .1
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يتعلقّ  فيما  الدينيةّ  بالأوامر  التقيدّ  وتشجيع  الدينيةّ  المعتقدات  لتقوية  الأساس  يضع 
الحقو بحساب  بمراعاة  التذکير  عن  فضلًا  المرأة،  حقوق  وخاصّة  للناس،  المسلّمة  ق 

 الأعمال في محکمة العدل الإلهية.
المجتمع    - في  المقبولة  الدينية  والمعايير  القيم  علی  المؤسّسي  الطابع  إضفاء  محاولة 

المثال،   .وخاصّة في الأسرة من خلال تقديم نماذج ناجحةٍ في هذا المجال فعلى سبيل 
دوراً مهمّاً في الحدّ  يؤدوا    یستطيع أئمّة الجمعة والمساجد والمراکز الثقافية في المساجد أن  

کيفية   کتيبّات حول  وتوزيع  الدينية  الخطب  إلقاء  المرأة، من خلال  العنف ضدّ  من 
 التعامل مع المرأة وفقاً للإسلام. 

ريب الأزواج علی السلوك المناسب تجاه  يمکن للمراکز الإعلاميةّ والتعليميةّ تد  -
بعضهما البعض من خلال إنتاج أفلامٍ دينيةٍّ وبثّ محاضرات عن دور المرأة في المجتمع  

 ومكانتها في الإسلام.
ونبذ    - الدينية  التعاليم  ونشر  والمجتمع  الأسرة  في  للعنف  الضارة  الآثار  شرح 

 .1السلوك العنيف
  

 

 .180 باورهای دينی وخشونت عليه زنان در شهر ياســو جبررسی ارتباط ميزان تقيد مردان به  .1
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 نتيجة البحث  
الع ظاهرة  العالمتعتبر  دول  في  اليوم  مواجهة    ،نف  تدّعي  التي  الدول  في  وخاصة 

وبحسب الإحصائيات المتاحة فإنّ الدول الغربيةّ مثل    .خطيرة  العنف ضدّ المرأة، مشكلةً 
أمريکا وإنجلترا والسويد لديها نسب عالية من العنف ضدّ المرأة. وأما العنف المنزلي 

انتشاراً  أقل  فهو  الإسلاميةّ  البلدان  يمنع    في  أن  ويمکن  الإسلاميةّ،  التعاليم  ببرکة 
والعنف   العدوانية  وتحدث  المرأة.  ضدّ  الرجل  عنف  من  الدينية  بالمعتقدات  الالتزام 
عندما تضعف أو تغيب العوامل التي تتحکّم في الغضب لدى المرء. ومن نتائج البحث  

البع في  الدين  التعليم  علی  المؤسسي  الطابع  إضفاء  أنَّ  هو  وتقوية  الحالي،  العقدي  د 
تعزيزه من قبل وسطاء مثل الاهتمام الدين   بشكٍل مؤثرّ، فضلًا عن  معتقدات الناس 
الأواصر   تقوية  يمکنها  عوامل  هي  والاجتماعيةّ،  الدينيةّ  المناسبات  في  والمشارکة 
الاجتماعيةّ والتوعية بضرورة مراعاة القيم والمعايير الاجتماعيةّ وبالتالي تؤدي إلى جن  

جارب المعنوية في الحياة ورفع مستوی التدّين لدی الناس. وهذا الموقف يمکن أن  الت
 .يعزّز إحساس الناس بالتضامن الاجتماعي وتجنبّهم من العدوان والسلوك العنيف
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