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Abstract 
Neighborhood-oriented sustainable development is one of the subcategories of urban sustainable development, 

which is trying to improve the living standards of residents with behavioral-spatial correlation by using various 

physical, human, economic, and cultural tools and funds. The purpose of the present research was to explain the 

mediating role of spatial behaviors in the generalization of the theory of planned behavior in order to achieve 

sustainability goals in the residential areas of Shiraz. Achieving this goal required an answer to the question that 

how does the spatial behavior of citizens affect the motivation, attitude, norms and behavioral needs of people on 

the path of sustainability? Previous studies showed that there is a gap in investigating this hypothesis that the 

behavioral-spatial capabilities of an environment can also be a behavioral catalyst to improve the efficiency of 

other variables. To prove this hypothesis, a researcher-made questionnaire was prepared based on the components 

of this theory. The designed items were validated by 11 experts in the field of behavior and psychology. The test 

population was the citizens of Shiraz city, who were selected randomly and classified. These people have included 

a community equal to 600 people. To conduct the research, an equation model was designed in AMOS software. 

This model was completed first with the mediating role of spatial behavior and then with the moderation of spatial 

structure and order (axial or central). The results confirmed the effect of spatial behavior in transforming 

sustainable behavior into the regular behavior pattern of residents and showed that norms with a regression 

coefficient of 0.810 have the greatest impact on people's behavior and take the greatest impact from environmental 

capabilities. Spatial behaviors with a regression coefficient of 0.721 affect the daily behaviors of individuals and 

put people on a sustainable path by strengthening other behavioral variables. The results also showed that in terms 

of structure, central patterns had a greater impact on people's spatial and sustainable behaviors, while in axial 

structures, people behave more based on their individual and internal features. 
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Extended Abstract 

 
Introduction 

With the expansion of industrial production and 

technological arrangements to manage 

individual consumption, and the consequences 

and social problems caused by globalization, 

researchers realized that sustainability is about 

changing behavior. As a result, the studies on 

drawing public attention to the issues of 

environmental sustainability and the effects of 

human behavior on the environment became 

very widespread, and sustainable behavior was 

proposed to mean a series of conscious actions 

for the simultaneous protection of both the 

physical and social environment. Ajzen's (1991) 

theory of planned behavior is considered one of 

the most widely used models and a reliable 

predictor in the study of sustainable behavior. 

The basis of this theory is to create a connection 

between behavior, cognition, and personal 

communication. The theory of planned 

behavior is an expectancy-value theory that 

states that performing a behavior is related to 

two factors: motivation (behavioral intention) 

and ability (behavioral control). In other words, 

a person who has a high perception of control 

over his behavior and the intention to perform 

that behavior is more likely to do it. Perceived 

behavioral control depends on the existence of 

facilitators or the absence of barriers to 

performing a behavior or the perceived ability 

to perform that behavior. Despite the 

importance of the topic, until now, spatial 

behaviors have not been investigated as the 

main basis of human activities and a contextual 

factor in sustainable behavior models. 

Considering the extensive interactions between 

man-made environments and people in today's 

life, it seems that design with the aim of 

identifying environmental opportunities on the 

basis of the spatial structures of residential 

environments is an effective operational 

strategy in promoting the model of sustainable 

behavior in individual citizens. Therefore, the 

final goal of this research is to achieve a more 

specific perspective on the relationship between 

the physical environment of contemporary 

housing in Shiraz city and the sustainable 

behavior of residents. The main question in this 

research can be posed as follows: How does 

spatial behavior affect the motivation, attitude, 

norms, and behavioral needs of people to make 

sustainable decisions in daily life? It seems that 

spatial behavior can affect the mentioned 

variables as a behavioral catalyst and improve 

their function. 

 

Methodology 

The present research is applied research based 

on the fundamental theory of planned behavior. 

The research method is based on field research 

findings that have been analyzed through 

survey data. For this purpose, first, examples of 

spatial configuration in Shiraz residential areas 

include centripetal systems (with the priority on 

collective spaces, higher integration of 

territories, and less spatial depth) and axial 

systems (with emphasis on private territories, 

higher spatial depth, and lower integration 

index) was identified and then 600 

questionnaires were designed, distributed and 

analyzed based on the components obtained 

from the theoretical framework. The 

questionnaire had researcher-made questions, 

which were confirmed in terms of validity by 

calculating the CVR index by examining the 

importance and necessity of the questions by 11 

researchers in the field of environmental 

psychology and behavior, and in terms of 

reliability by Cronbach's alpha coefficient. The 

number of data was reduced to 507 

questionnaires by removing outliers data. The 

results were analyzed with the help of a 

structural equation model in AMOS software. 

In this model, spatial behavior was added as a 

mediating variable to the planned behavior 

model. 

 

Results and discussion 

First, the research data were categorized by 

exploratory factor analysis test to identify 

hidden variables. Bartlett's statistic with a 

significance level of 0.000 and KMO with a 

value of 0.831 showed that the factor analysis is 

possible, the number of samples is sufficient 

and the common variance among the hidden 

variables is confirmed. In the second step, the 

identified variables were analyzed by 

confirmatory factor analysis. To investigate the 

mediation of a factor, three models must be 

defined: the total effect mode, in which the 

indirect paths are considered zero; Mediated 

effect model in which all paths are examined in 

the model and the indirect effect model in which 

direct paths are considered zero. Examining the 

values of path coefficients, all of which have a 

value higher than 0.5 and p<0.05, shows that 

spatial behavior can act as a mediating variable 

in promoting stable behavior and can be a 
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controllable contextual factor. Examining the 

values of the regression coefficients shows that 

in the case of the total effect, the norms had the 

greatest impact on the citizens' usual behavior 

in choosing sustainable behavioral options 

(R=0.810). Considering spatial structures as a 

mediating variable, spatial behaviors have had 

the greatest impact on people's usual behavior 

(R=0.721). In this case, the norms are the most 

influential of the environmental qualities and 

the behavioral capabilities of the space 

(R=0.661). In the case of indirect influence, this 

result was also repeated, and the spatial 

behavior (R=0.909) by influencing the norms 

(R=0.794) influenced the usual behavior pattern 

of the residents of a neighborhood. In other 

words, it can be said that the role of spatial 

behavior in strengthening the sustainable 

behavior of citizens is significant by influencing 

the norms. Examining the results also showed 

that the axial structures could not encourage 

people to choose sustainable behavioral 

options. While central models have been 

successful in this field (R=0.169). In other 

words, the development structures in central 

neighborhoods serve to encourage sustainable 

behaviors and strengthen the collective values 

of residents of a neighborhood, while in axial 

patterns, internal factors (knowledge and 

personal motivation) can transform citizens into 

people with sustainable decisions and space and 

environmental capabilities have had less impact 

on them. 

Conclusion 

The neighborhood can create self-sufficiency in 

terms of providing the services needed by its 

residents, reducing city trips, social 

sustainability, and a sense of local community, 

justice, and equality. The findings of this 

research, in confirmation of other research, put 

forward the central and compact development 

model in order to improve urban livability in the 

logic of sustainability, which supports high 

density and shorter distances in the spatial 

structure. The central and compact multi-core 

structure, in line with the citizens' behavioral 

demands and needs, responds to various aspects 

of sustainable urban development, which is 

possible through the mediation of 

environmental capabilities and spatial 

behaviors of users; this structure has higher 

accessibility, more vitality due to active 

functional cores, and better readability due to 

higher integration. Strengthening public 

participation and higher social interactions in 

this structure has also provided results including 

security and the possibility of higher local 

control and supervision. This structure, aligned 

with sustainable behavior patterns, has other 

benefits of increasing functional productivity, 

healthier residential areas, economic 

dynamism, more sustainable movement 

potentials, reducing individual consumption of 

resources, and strengthening social capital. 
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 مقاله پژوهشی

محلات  شهری مورد مطالعه: هایتوسعه پایدار محیط در رفتارهای فضاییمیانجی نقش تبیین 
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 رانیخلخال، ا ،یواحد خلخال، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه معمار ،یدکتر یدانشجو: کلوری شاهرود هیمرض

 .کایمتحده آمر الاتیا نگتن،یشهر واش UDCدانشگاه  دار،یو شهر پا یبخش معمار اریدانش: 1خسرو موحد

 .رانیاردبیل، ا ،یدانشگاه محقق اردبیل ،یو مهندس یدانشکده فن ،یگروه معمار ،دانشیار: ریدکلورشی اللهحجت

  گروه معماری، واحد شیراز، دانشگاه آزاد اسلامی، شیراز، ایران. دانشیار، پور: ملیحه تقی

 28/08/1401 رش:یپذ 73-86 صص 02/03/1401 :افتیدر

 چکیده

های گوناگون فیزیکی، انسانی، اقتصادی و فرهنگی در کارگیری ابزارها و سرمایهبا به که استپایدار شهری توسعه های محور از زیرمجموعهتوسعه پایدار محله
هدف از انجام تحقیق حاضر تبیین نقش میانجی رفتارهای فضایی در تعمیم نظریه سطح زندگی ساکنین را ارتقا دهد.  فضایی،-با همبستگی رفتاری تلاش است
یابی به این هدف نیازمند پاسخ به این سوال بود که رفتار دستمسکونی شهر شیراز بوده است.  محلاتشده به منظور تحقق اهداف پایداری در ریزیرفتار برنامه

گذارد؟ مطالعات پیشین جای خالی بررسی این ارها و نیازهای رفتاری افراد در مسیر پایداری تاثیر میفضایی شهروندان چگونه بر انگیزش، نگرش، هنج
تواند یک کاتالیزور رفتاری برای ارتقای بازدهی سایر متغیرها باشد. برای اثبات فضایی یک محیط نیز می-های رفتاریدادند که قابلیتفرضیه را نشان می

شناسی به لحاظ روایی مورد متخصص حوزه رفتار و روان 11های طراحی شده توسط های این نظریه تهیه شد. گویهای بر مبنای مولفهق ساختهپرسشنامه محق این فرضیه،
اند. برای نفر را شامل شده 600ای معادل بندی شده انتخاب شدند. این افراد جامعهاند که به روش تصادفی طبقهبوده شهر شیرازتایید قرار گرفت. جامعه مورد آزمون شهروندان 

. این مدل نخست با نقش میانجی رفتار فضایی و در ادامه با بررسی تعدیلگری ساختار و نظم فضایی )محوری طراحی شد AMOSافزار انجام پژوهش مدل معادلاتی در نرم
بیشترین تاثیر  810/0با ضریب رگرسیون هنجارها با تایید تاثیر رفتارهای فضایی در تبدیل رفتار پایدار به الگوی رفتار همیشگی ساکنان، نشان داد  تایجنزی( تکمیل شد. یا مرک

بر رفتارهای روزمره اقراد تاثیرگذارند و با تقویت سایر  721/0ون رفتارهای فضایی با ضریب رگرسی گیرند.های محیطی میو بیشترین تاثیر را از قابلیت را بر رفتار افراد دارند
پایدار  افراد داشته  به لحاظ ساختاری، الگوهای مرکزگرا تاثیر بیشتری بر رفتارهای فضایی و نتایج همچنین نشان داد  دهند.ی، افراد را در مسیر پایداری قرار میرارهای رفتمتغی

 کنند.های فردی و درونی خود رفتار میگیژمحورگرا، افراد بیشتر بر اساس ویدر ساختارهای است در حالیکه 
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  مقدمّه
 50 از بیش قرن این آغاز در که کرد بینیپیش درستی به ریودوژانیرو در 1992 سال در زمین سران اجلاس و 1987 سال در بروندلند گزارش
 شده ساخته محیط بین خودسازمانده حدی تا و پیچیده تعامل یک شهرنشینیکرد.  خواهند زندگی شهری مناطق در جهان جمعیت از درصد

 از، و گذاردمی تأثیر شهرنشینی الگوهای تکامل چگونگی بر فردی و اجتماعی اقتصادی، ترجیحات سو، یک از. است جامعه هایفعالیت و
 در متعددی هاینوشته .(Yamu and Van Nes, 2017)گذار است تأثیر افراد انتخاب بر شده ساخته محیط ساختار و فرم شکل، دیگر، سوی
 Van). گرددمی باز 1990 دهه به هاآن قدمت که دارد وجود پایدار شهرهای محیطیزیست و سیاسی اقتصادی، اجتماعی، هایجنبه مورد

Nes, 2021). توان بستری برای دستیابی به اهداف پایداری دانست که رفاه اجتماعی، حقوق شهروندی، عدالت اجتماعی، شهر پایدار را می
فلسفه  اما رویکرد صرفا کالبدی به شهر، بدون در نظر گرفتن مسائل گوناگون مرتبط با شهر، در .ل داردتوسعه انسانی و رضایتمندی را به دنبا

و  طیمح یداریبه موضوعات پا یجلب توجه عموم رامونیمطالعات پ جهینت در .(Nasr & Emadi, 2021)کند وجودی آن خلل ایجاد می
که  است پایدار یبلکه توسعه یا فرآیند ،شهر یک محصول پایدار نیستین مطالعات اشد. در گسترده  اریبس طیبر مح یانسان یرفتارها راتیتأث

توسعه پایدار  رسد.تر از شهر پایدار به نظر میو یا متشکل از تعاملات انسانی است. بنابراین توسعه پایدار شهری اصطلاحی مناسب تحت تاثیر
 به پایین از) شهر منابع از پایدارتر و کارآمدتر استفاده سمت به را شهروندان اجتماعی رفتار( 1: )دارد جانبه دو شهری فرآیندی است که تأثیری

 و کارآمدتر خدمات تا دهدمی اجازه دولت و( نقل و حمل و برق و آب هایشرکت مانند) خدمات دهندگان ارائه به( 2) و دهد،می سوق( لابا
میلادی به عنوان  80در اواخر دهه  نیز ایمفهوم توسعه پایدار محله .(Khansari et al., 2014) دهند ارائه( پایین به بالا از) پایدارتری

میلادی به علت ارتباط مستقیم آن با ابعاد کیفیت زندگی به یک  90پایدار مورد توجه قرار گرفت و از دهه  شهری ای از توسعهزیرمجموعه
ت متقابل و مداوم را شامل ها و ارتباطاای فرآیندی از کنشریزی تبدیل شد. توسعه پایدار محلهموضوع اساسی در مباحث توسعه و برنامه

کارگیری . توجه به این مقیاس از توسعه پایدار با بهبر رضایتمندی و تامین نیازهای پایه محلی و تقویت پیوندهای جمعی استوار استشود که می
اکنین را ارتقا دهد و اجتماعی س های گوناگون فیزیکی، انسانی، اقتصادی و فرهنگی در تلاش است سطح زندگی فردیابزارها و سرمایه

(Nikpour et al., 2021).  
این  و نتایج برخی از تحقیق کرده شهروندان های بروز رفتارهای پایدارمحققان بسیاری در راستای درک عوامل و علتاز سوی دیگر، 

محققان اغلب با اتکا به عوامل مختلف و به اذعان  وابسته است رفتاری کاربران هایبه پاسخ ارائه شده کهو الگو  تحقیقات، به عنوان مدل
منتقدان معتقدند که امروزه  (.Fornara et al., 2016; Lin and Hsu, 2015)شود یاتخاذ م یهنجار یهاو محرک ی، عوامل عاطفیشناخت

است و در ها محدود آن یریپذتحول تیظرف، لندشوند غافیرفتار م یربنایو ز یریگکه باعث شکلی از عوامل ساختار دتا  عماین تحقیقات 
 ,.Geels et al) هماهنگ شودی پایداری هااغلب نتوانسته است با ارزش کاربران رفتارمرتبط با  هاید چرا رفتارنده حیتوضتوانند نتیجه نمی

2018; Goggins, 2018; Sahakian and Dobigny, 2019). از  یاریندارد. بس یبستگ او ذهنیتاست که رفتار انسان تنها به  یهیبد
 (.Thøgersen, 2005)بگذارند  ریتأث ی برای انجام آن رفتارفرد یهازهیمحدود کنند و بر انگ ای لیممکن است رفتار را تسه یانهیعوامل زم

، یکیزیف یهارساختیمانند ز یانهیها، بلکه عوامل زمها، هنجارها و عادتمانند نگرش ی، نه تنها در نظر گرفتن عوامل درون فردنیبنابرا
به عدم موفقیت  هاتواند پاسخیم یروانشناخت دهیپد نیا درک مهم است. زینیا محیط  محصول یهایژگیدر دسترس بودن و و ی،امکانات فن

 یعوامل به اهداف پایداری، بایددستیابی  یبرا ن،یبنابرارا توضیح دهد. میان شهروندان های پایداری نهادینه کردن ارزش ها برایریزیبرنامه
مورد توجه قرار  ی و طراحیزیربرنامه ندآیانتخاب کنند، در فر در دسترس داریناپا هاینسبت به گزینهرا  داریپا نهیشود مردم گزیکه باعث م

 (.Manning, 2009)ند کترین انتخاب تبدیل ترین و یا طبیعیو تلاش برای ایجاد شرایطی باشد که عمل پایدار را به جذاب ردیگ
انسانی و  ها و رفتارهایبه عنوان بستر اصلی فعالیترا های فضایی رفتارها و محرکمدل جامعی که تاکنون  ،رغم اهمیت موضوععلی

های با توجه به اهمیت محیط پژوهش نیا ییهدف نهااست. بنابراین  قرار دهد، ارائه نشدهتوجه رفتار پایدار مورد  ترویجای در یک عامل زمینه
 یکیزیف ساختار نیدر رابطه بتری مشخص دگاهیبه د یابیدست های اجتماعی،تقویت سرمایهمسکونی در پایداری اجتماعی، شکوفایی شهری و 

 اصلی در این پژوهش بدین صورت قابل طرح است:  هایاست. پرسش شهروندانپایدار و رفتار  مسکونی شهر شیراز محلات
 گذارد؟ رفتار فضایی چگونه بر انگیزش، نگرش، هنجارها و نیاز رفتاری افراد برای اتخاذ تصمیمات پایدار در زندگی روزمره تاثیر می ≠
 ساختارهای توسعه فضایی چگونه بر رفتار فضایی و رفتار پایدار شهروندان تاثیرگذارند؟  ≠

رفتار فضایی به عنوان یک کاتالیزور بر های رفتاری افراد تاثیرگذار باشد و ساختار فضایی در تقویت هنجارها و انگیزهرسد به نظر می
 ها را ارتقا دهد.متغیرهای یاد شده تاثیر گذاشته و کارکرد آن
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 مبانی نظریپیشینه و 
های مشارکتی ریزیور برنامههمان اندازه که دارای ابعاد جهانی است، ابعاد محلی نیز دارد و محله به عنوان واحد پایه و محبه توسعه پایدار، 

محیطی، فرهنگی ها و اجزای زیستشود. توسعه پایدار در مقیاس محله به معنای ارتقای کیفیت زندگی و شامل همه ویژگیدر شهر قلمداد می
کالبدی که حیات ها و تعاملات اجتماعی، کارکردها و عناصر شاخص ای است مرکب از فعالیتمجموعهمحله اجتماعی و اقتصادی است. 

ها و ارتباطات متقابل و مداوم تعریف شده است که ای نیز فرایندی از کنشکند. توسعه پایدار محلهشهری و سرزندگی اجتماعی را حمایت می
 گیردمیهای گوناگون فیزیکی، انسانی، اقتصادی و فرهنگی را به کار های اجتماعی در سطح محله، ابزارها و سرمایهبا افزایش همبستگی

(Salimi, 2020).  مربوطعوامل  ویژه به مسائل روزمره به پرداختن برای فرصتی محله، مقیاس در پایدار ریزیبرنامه گرفتن عهده بهبنابراین 

 آموزشی هایفرصت و اشتغال عادلانه، و منصفانه مسکن هایگزینه روی، وجودپیاده قابل مناطق ایجاد طبیعی، و مصنوع هایمحیط تلفیق به

-عملکردی، اجتماعی-هایی از جمله تنوع کالبدیمحلات پایدار دارای مولفه .(Jomehpour & Rohani, 2020) آوردفراهم می را لازم
ها ونقل و ارتباطات، خدمات، اقتصاد و معیارهای انسانی هستند. یک محله پایدار خودکفاست، و اختلاط کاربریاداری، حمل-فرهنگی، سیاسی

 ,Mofidi Shemirani & Moztarzadeh) های دیگر آن استمداری، عدالت اجتماعی و سرزندگی از مشخصه، پیادهبالا، سازگاری و تراکم

2014).  
. (Kiani & Salari , 2020; Ghorbani et al., 2021) شناخت فرم شهری یک گام موثر در دستیابی به فرم پایدار استاز بعد کالبدی، 

ها ای انجام شده است که دارای اشتراکاتی در یافتهدر زمینه شناخت الگو و کیفیات یک فرم پایدار شهری و محله تحقیقات قابل توجهی
توسعه فشرده به عنوان یک عامل مناسب در شکوفایی محلات شهری و  اند. تحقیقات انجام شده بر ساختارهای مرکزگرا و الگوهایبوده

هایی که منجر به شکوفایی یک شاخصهبیان کردند  (2022) و همکاران  Saeedpourاند. به عنوان مثال، تاکید داشته هاآن توسعه پایدار
محلات به  ترآسان توان در بهبود فضایی و توزیع مناسب درآمدها، انسجام و مشارکت بیشتر و امکان دسترسیشوند را میمحله شهری می

کالبدی شهر سقز، به دنبال تبیین -در تحقیق خود با بررسی الگوی گسترش فضایی (2014و همکاران )  Movahed خدمات جستجو کرد.
های پذیر دارد که در آن بخشکنند که این الگوی توسعه، ساختاری انعطافاند. آنان ضمن بررسی ابعاد شهر فشرده بیان میفرم پایدار بوده

ل پایدار، کاهش گستردگی و استفاده پایدار از زمین، همبستگی اجتماعی و ونقمختلف به یکدیگر مرتبط هستند. این فرم به دلیل ایجاد حمل
و همکاران   Shahinifarوکار محلی مورد توجه است. ها و حمایت از خدمات کسبجویی اقتصادی در ارائه زیرساختتوسعه فرهنگی، صرفه

اند. آنان با بررسی شهر گرگان، بیان کردند الگوی بررسی قرار دادهظرفیت فرم شهری فشرده را در تقویت الگوهای پایداری مورد نیز  (2016)
 از چنیننماید. آنان همهای ترکیبی، همبستگی اجتماعی و توسعه فرهنگی را تقویت میونقل پایدار، کاربریفشرده قابلیت دستیابی به حمل

 به دسترسی ها،کاربری اختلاط ها،دسترسی نظام بندی قطعات،دانه و ساختمانی تراکم خالی، و بایر هایزمین جمعیتی، تراکم شاخص هشت

 برند.های توسعه پایدار شهری نام میبه عنوان شاخص روپیاده مسیرهای به دسترسی شهری و ونقلحمل به دسترسی شهری، هایزیرساخت

محلاتی با الگوی توسعه فشرده رابطه معنادار دریافتند رضایتمندی سکونتی و مطلوبیت مسکن در ( 2020و همکاران )  Nikpourچنین، هم
های پراکنده بیشتر گزارش شده است. بدین ترتیب تعادل ساختار فضایی شهر و افزایش های بدمسکنی در فرممثبتی دارند. درحالی که نشانه

ساختارهای پیشنهادی  Arvin & Poorahmad (2021) اند.ای دانستههای فشرده و خوشهکیفیت محلات مسکونی را در گرو پیروی از توسعه
کنند. در میان انواع این الگوها از نظر افزا و شهر فشرده معرفی میبرای یک فرم پایدار را در قالب رشد هوشمند، نوشهرگرایی، توسعه میان

دگی ساختار شهر را افزایش داده های شهری، فشرتوانند با ایجاد و تقویت هستهرویی مواجهند میاین محققین شهرهایی که با پدیده پراکنده
ای، سه فرم فشرده، میانی و پراکنده را از منظر با رویکردی مقایسه( 2021) و همکاران Nikpourتر کنند. و آن را به فرم پایدار نزدیک

که الگوی توسعه  شاخص معرفی شده، دریافتند محلاتی 12های پایداری در محلات شهر آمل مورد بررسی قرار داده و با مقایسه شاخص
وضعیت تنوع و توسعه در محلات مسکونی  Hataminejad et al. (2021)اند. اند از سطح پایداری بالاتری برخوردار بودهفشرده را دنبال کرده

تنوع در پذیری را در سه معیار کلی های زیستترین ارکان توسعه پایدار شهری معرفی کرده و برای سنجش این مولفه شاخصرا از اساسی
 اند.ساخت، تنوع در استفاده و تنوع در کاربران مورد بررسی قرار داده

 Motaghed & Sajadzade (2022)  الگوی توسعه فشرده از جنبه شرایط اقلیمی و آسایش محیطی نیز مورد توجه محققان بوده است.
چنین از بعد معناشناختی هم کنند.الگوهای محورگرا فراهم میشرایط آسایش طبیعی بیشتری را نسبت به  و فشرده دریافتند الگوهای مرکزگرا

ترین تحقیقی که در این زمینه انجام شده، در تازهگرایانه نیز الگوی توسعه فشرده و مرکزگرا دارای مزایای قابل توجهی است. و انسان
Motalebi (2022) دون توجه به ابعاد انسانی آن که در قالب نیازهای های مسکونی و فضاهای شهری بکند که توسعه پایدار محیطبیان می

 توسعه برای پیشنهادی باشد. محقق با بررسی اسنادی منابع و ادبیات موضوع دریافته است که الگوهایپذیر نمیکند امکانانسانی تجلی می

 نیازهای عالی ارضای سمت به انسانی اولیه نیازهای رفع به صرف توجه از تکوینی طی فرایندی گذشته قرن اوایل در مسکونی هایمحیط
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 توسعه حوزه در زیستمحیط از حفاظت به همراه مسکونی هایروانشناختی محیط پایدارسازی جهت شناختیزیبایی و معناشناختی بویژه انسان

نفس، خوشکوفایی، نیاز به احترام و عزتاند شامل احساس امنیت، اند. نیازهایی که مورد توجه بودهداده مسیر تغییر مسکونی هایمحیط پایدار
که در الگوهای فشرده به علت تحکیم روابط همسایگی و شکوفایی محله با تقویت حس تعلق  شوندشناخت و احساس وابستگی می زیبایی،
 . قابل دستیابی است ساکنین
الگوی توسعه و ساختار کالبدی قابل دستیابی دانسته و طور که مرور ادبیات تحقیق نشان داد، اکثر تحقیقات، محله پایدار را از بعد همان
دسته دیگری از تحقیقات اما پایداری اند. معرفی نمودهمحلات مسکونی را عامل اصلی دستیابی به پایداری فشرده های محیطی ساختار قابلیت

وجود امکانات، داشتن درباره علل وجود شکاف بین  نظریات مختلفیاند. را بدون مدنظر قرار دادن رفتار افراد، هدفی دور از دسترس دانسته
مربوط به رفتار  قاتیاز تحق یاریکه بس رگذاریتأث هیدو نظر وجود دارد. چنین رفتاریو بروز  های پایداراردانش و قصد رفتاری برای انجام رفت

( هستند. مطابق 1988شده ) یزیررفتار برنامه هیو نظرFishbein (1980 ) و   Ajzen یمنطقیا عمل اقدام  هیکنند، نظریم یزیرهیرا پا داریپا
ک رفتار منجر به یکه انجام  ردیگیاعتقادات فرد شکل م قیاز طر پذیرد. نگرشاو انجام می نگرشرفتار فرد در نتیجه ، یمنطق عمل هینظر
دهی یک رفتار ( قصد رفتاری را احتمال ذهنی شکل1980) Ajzenو  Fishbein .یا نه شودیم جهینت نیا ی مطلوب ازابیو ارز نیمع جهینت

رفتاری، سطح تلاش لازم برای اجرای یک رفتار را نشان  –کنند، به طوری که نقش قصد رفتاری در یک ارتباط نگرشی خاص تعریف می
ود داشته باشد. به عبارت دیگر، موفقیت دهد. نظریه عمل منطقی در شرایطی کاربرد دارد که کنترل ارادی قابل توجهی بر روی رفتار وجمی

نظریه عمل منطقی به میزان کنترل ارادی بر روی رفتار بستگی دارد. در حالی که وقتی میزان کنترل ارادی بر یک رفتار کاهش یابد )یعنی 
 یتئور 1988در سال  Ajzen، لیدل نیبه همفرد با وجود قصد رفتاری توانایی انجام آن را نداشته باشد(، کاربرد این مدل چندان زیاد نیست. 

به عنوان  کهدرک شده  یکنترل رفتار - دیجد ریمتغ کیخود را با افزودن  TPB شده یزیررفتار برنامه یرا گسترش داد و تئور یعمل منطق
 (Ajzen and Fishbein, 1980) منطقیعمل  هینظرهر دو  .توسعه داد - شودیم فیتعر "دشوار رفتار ایباور شخص در مورد عملکرد آسان "

 Hameed et al. 2019; Hameed)اند داده حیتوض رفتار کنندهینیبشیاهداف را به عنوان پ (Ajzen, 1988) شده یزیررفتار برنامه هیو نظر

and Waris 2018). که بر دانش و آگاهی  نگرششود: در واقع بر مبنای این تئوری، قصد افراد برای انجام یک رفتار با عواملی هدایت می
، که به احساسات مثبت یا منفی و درجه ارزیابی مطلوب یا نامطلوب نسبت به انجام رفتارهای مورد انگیزش  کند؛فرد از آن رفتار تاکید می

کنترل رفتار ادراک ره دارد و فرد که به باور فرد درباره نظرات افراد مهم، برای انجام دادن یا ندادن رفتار اشا هنجارهای ذهنینظر توجه دارد؛ 
های موردنیاز در جهت انجام رفتار را نشان ها، منابع و فرصت، که درک فرد از آسانی یا سختی انجام رفتار و برداشت فرد از مهارتشده

 .دهدمی
 

 
 (Ajzen, 1988: ع)منب ریزی شدهمدل رفتار برنامه -1شکل 

 

ریزی نظریه رفتار برنامه و اندقرار نگرفته یمورد بررس ینظر یکردهایبه طور منظم در رو یانهیعوامل زمتاکنون ی رفتار پایدار روانشناس در
(. این در حالی است که شودیم انیدرک شده ب یهمانطور که در کنترل رفتار) ردیگیرا در نظر م یانهیفقط درک افراد از عوامل زم شده

 ,.Ericson, et al)وجود دارد  یداریمعن بطهرا با آن ریدرگ تیجمع یرفتار یو الگوها فضایی ساختارهای نیمطالعات نشان داده است که ب

2021; Mustafa & Rafeeq, 2019) .های رفتاری، عوامل درونی ای از نظریات موجود ساختار کالبدی و دسته دیگری از مدلبنابراین دسته
اند. اما هیچ یک از تحقیقات تلاشی در تطبیق هر دوی این نظریات با یکدیگر نداشته موثر دانستهدهی یک محیط پایدار شهروندان را در شکل

کننده رفتار باشد. به همین منظور ای و کنترلتواند یک عامل زمینهرسد فضا و رفتار فضایی می، به نظر میبا توجه به مباحث مطرح شدهاست. 
در ساختارهای توسعه  آنانای برای تقویت الگوی رفتار پایدار به عنوان زمینه در محلات مسکونیشهروندان در پژوهش حاضر، رفتار فضایی 

 مورد آزمون قرار خواهد گرفت.  کالبدی مختلف
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 تحقیقروش 
تحقیق گذاری شده است. روش انجام ریزی شده پایهتحقیق حاضر از جمله تحقیقات کاربردی است که بر اساس نظریه بنیادی رفتار برنامه

جامعه آماری همه شهروندان ساکن در محلات اند. های پیمایشی مورد تحلیل قرار گرفتهیاب است که از طریق دادههای زمینهمبتنی بر یافته
 اند. با توجه به حجم جامعه، مطابق جدول مورگان، تعداد)بافت تاریخی( بوده 8گانه شهری، به جز منطقه 11مسکونی شهر شیراز در مناطق 

پرسشنامه توزیع شد که  600های آزمون تحلیل عاملی، نمونه، با توجه به الزامات و حساسیت 384رغم کفایت علی نمونه مورد نیاز بود. 384
پرسشنامه کامل به دست آمد. پرسشنامه دارای سوالات  516های پرت خللی در اعتبار و صحت آزمون ایجاد نکند. از این تعداد حذف داده
محقق حوزه  11از طریق بررسی اهمیت و ضرورت سوالات توسط  CVRای بود که به لحاظ روایی با محاسبه شاخص ساختهمحقق 
 (. 1شناسی محیطی و رفتار، و به لحاظ پایایی توسط ضریب آلفای کرونباخ تایید شد )جدول روان

 

 های طراحی شدههای رفتار پایدار در پرسشنامهمولفه -1 جدول
 تعداد  روایی پایایی

 سوالات

 ابعاد هامولفه هاشاخص پشتیبان تحقیقات

845/0 90/90 10 
Ajzen, 1991; Lindenberg and Steg, 2007; Bamberg et al., 

2015. Lindenberg and Steg, 2007; Onwezen et al., 2013; 

Rezvani et al., 2018.; Manning, 2009. 

 سودآور

 لذت جویانه

 هنجاری

 انگیزه

 عوامل درونی
 رفتار پایدار

759/0 63/63 4 Cheng, et al., 2011; Van der Werff, et al.,  2013; 

Chakraborty et al., 2017. 
 آگاهی از عواقب رفتار

دانش و 
 نگرش

813/0 09/89 5 
Van der Werff, Steg, & Keizer, 2013. Uzzell, Pol & 

Badenas, 2002; Manning, 2009. 

 اخلاقی وتعهد 

 قوانین رفتاری مشترک
 هنجارها

 عوامل
رفتار   بیرونی
 پایدار

756/0 81/81 10 
Thøgersen, 2005. Wai & Bojei, 2015. 

های ها و نظامچیدمان، محرکاستفاده از 
 فعالیت در فضا

 رفتار فضایی

756/0 45/85 5 Ajzen, 1991; Madden et al., 1992; Steg & Vlek, 2009.  کنترل رفتاری درک شده همیشگیرفتار 

722/0 45/85 5 Ajzen, 1988; Katherine Arbuthnott, 2009. قصد و نیاز رفتاری 

 (1401های نویسندگان، )منبع: یافته
 

افزار در نرم توسط آزمون تحلیل عاملی اکتشافی هاپرسشنامههای دادهنخست ، و تدوین مدل معادلات ساختاری برای اثبات فرضیات پژوهش
SPSS افزار بندی شدند تا متغیرهای پنهان شناسایی شوند. سپس مدل تحقیق بر مبنای فرضیات پژوهش در نرمدستهAMOS  .ترسیم شد

گری رفتار فضایی به رفتار همیشگی افراد هم به صورت مستقل و هم به کمک میانجی بینیبرای این منظور تاثیرگذاری هر متغیر در پیش
ها به بندی دادهگروهتوجه به با  z-score با محاسبه تحلیل میانجی در این تحقیق، بوت استریپینگ بوده است. در نهایت،  دست آمد. روش

 گر(، به مقایسه نتایج این دو گروه پرداخته شد.)متغیر تعدیل اندمحورگرا و یا مرکزگرا سکونت داشته ساختارهایلحاظ پاسخ خانوارهایی که در 
 

 
 (1401، نویسندگان)ترسیم:  فرضیات پژوهش -2شکل 

 

 محدوده مورد مطالعه
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الگوهای  مندی از نظرات و. علت این امر بهرهاست بوده به استثنای بافت تاریخی شهر شیرازگانه  11محدوده مورد مطالعه، کل مناطق 
تفاوت فرهنگی( در این تحقیق به دلیل -شهرداری )بافت تاریخی 8منطقه فرهنگی شهروندان بوده است. -های مختلف اجتماعیرفتاری طیف
 . ه استمورد بررسی قرار نگرفتفرهنگی آن -فضایی اساسی ساختار

 

 
 (1401، نویسندگانو مطالعات  1398سالنامه آماری شهرداری شیراز، : منبع) محدوده مورد مطالعه -3شکل 

 

 هایافتهبحث و 
 شناسایی الگوهای فضایی

محققین برداشت شد. در مشاهدات میدانی ها از طریق نامهشبرای انجام تحقیق حاضر، در اولین گام ساختار محلات انتخابی برای توزیع پرس
مرکزی های فضایی بالاتر( و ها و عمقمحورگرا )پراکندگی کاربریمحوری یا انتخاب محلات، با توجه به فرضیات تحقیق سعی شد دو گونه 

درصد جامعه مورد بررسی و الگوهای  77/27الگوهای مرکزی در های عملکردی و یکپارچگی بالاتر( مدنظر باشد. مرکزگرا )توزیع فشرده گرهیا 
 درصد موارد مشاهده شد.  23/72محوری در 

 
 (1401، نویسندگان)ترسیم:  در مناطق مورد مطالعهیی الگوهای انتظام فضا -4شکل 

 

 و بررسی تاثیر رفتار فضایی بر رفتار پایدار (SEM)فرضیه اول: بررسی مدل معادلات ساختاری آزمون 

. برای این شدگیری رفتار فضایی به عنوان متغیر میانجی در تبدیل رفتار پایدار به رفتار همیشگی افراد اندازهنقش در اولین فرضیه پژوهش،  
با سطح معناداری  بندی شدند تا متغیرهای پنهان شناسایی شوند. آماره بارتلتعاملی اکتشافی دستهتوسط آزمون تحلیل ها منظور، نخست داده

های به دست آمده برای گویه عاملی اکتشافی بارنشان داد انجام تحلیل عاملی بدون مشکل خواهد بود.  831/0با مقدار  KMOو  000/0
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چنین ها با بار عاملی کمتر از حد مجاز در این مرحله حذف شدند. همتعدادی از گویه باشند. به همین دلیل 0.3طراحی شده باید بیشتر از 
عامل اصلی شناسایی  6ها کمتر از سه عدد بود نیز از تحلیل کنار گذاشته شدند. در نهایت ای که تعداد فاکتورهای آنمتغیرهای شناخته شده

 85/0تا  3/0ها در بازه های آنو نیاز رفتاری و رفتار فضایی که بار عاملی همه گویهشد: انگیزه، هنجار، دانش و نگرش، رفتار همیشگی، قصد 
در دومین گام برای اثبات این فرضیه، متغیرهای شناسایی شده توسط تحلیل عاملی  اند.قرار داشته و و هر یک حداقل شامل سه گویه بوده

. برای بررسی (5)شکل  سازی شدمدل AMOSافزار بر اساس این فرضیه در نرم تاییدی مورد بررسی قرار گرفتند. مدل معادلاتی طراحی شده
در نظر گرفته .(A=0; C=0)گری یک عامل، باید سه مدل تعریف شود: حالت تاثیر کامل که در آن مسیرهای غیر مستقیم صفر میانجی

در  .(B=0) غیر مستقیم که در آن مسیرهای مستقیم صفرشود و مدل تاثیر شوند؛ مدل تاثیر میانجی که همه مسیرها در مدل بررسی میمی
 شود. نظر گرفته می

 

 
 (1401)ترسیم: نویسندگان، مدل ارائه شده در تحلیل عاملی تاییدی  -5شکل 

 

بود از مدل  5/0ها کمتر از مقدار مجاز آن بار عاملی تاییدی )ضریب رگرسیونی استاندارد شده(هایی که در نخستین آزمون، گویه

افزار در راستای افزایش میزان برازش مدل، بررسی شده و از آن میان مواردی که ، پیشنهادات نرمسپسحذف شده و مجدد آزمون انجام شد. 
یشنهادات مبنی بر افزودن کواریانس کرد، اجرا شد. این پپذیری آن را کمتر نمیبا فرضیه پژوهش سازگار بود، پیچیدگی مدل را بیشتر و تعمیم

ها نرمال بودن داده (.5هایی اجرا شدند که تحت تاثیر یک متغیر یکسان بودند )شکل ها فقط میان گویهها بود. این کواریانسمیان برخی گویه
های بود اثبات شد. معنادار بودن نسبت -10و  10که در بازه  kurtosisبود و ضرایب  -3و  3که در بازه  skewnessبا بررسی میزان ضرایب 

بررسی مقادیر  به دست آمد تایید شد. 05/0آن کمتر از  p-valueبوده و  96/1به دست آمده نیز با بررسی مقدار نسبت بحرانی که بیش از 
تواند به عنوان یک متغیر میانجی رفتار فضایی میدهد نشان می p<0/05داشته و  5/0( که همگی مقداری بالاتر از 2ضرایب مسیر )جدول 

در حالت تاثیر کامل،  دهدبررسی مقادیر ضرایب رگرسیونی نشان میای قابل کنترل باشد. در ترویج رفتار پایدار عمل کرده و یک عامل زمینه
ساختارهای با در نظر گرفتن  .(R=0/810)اند داشتههای رفتاری پایدار هنجارها بیشترین تاثیر را بر رفتار همیشگی شهرودان در انتخاب گزینه

نیز  تدر این حال .(R=0/721)اند به عنوان یک متغیر میانجی، رفتارهای فضایی بیشترین تاثیر را بر رفتار همیشگی افراد داشته فضایی
در حالت تاثیر غیر مستقیم  .(R=0/661)اند دادههای رفتاری فضا به خود اختصاص هنجارها بیتشرین تاثیرپذیری را از کیفیات محیط و قابلیت

الگوی رفتار همیشگی ساکنین یک محله  (R=0/794)با تحت تاثیر قرار دادن هنجارها  (R=0/909)نیز این نتیجه تکرار شد و رفتار فضایی 
پایدار شهروندان، با تحت تاثیر قرار دادن توان گفت نقش رفتار فضایی بر تقویت رفتاهای به عبارت دیگر می را تحت تاثیر خود قرار داد.

 هنجارها معنادار است.
 های تحقیق در تحلیل عاملی تاییدیضرایب رگرسیونی استاندارد شده مولفه -2 جدول

 مقدار تاثیر غیرمستقیم مقدار تاثیر میانجی مقدار تاثیر کامل مسیر
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 211/0 305/0* 000/0 رفتار فضایی ---> انگیزه

 794/0* 661/0* 000/0 رفتار فضایی ---> هنجار

 454/0* 341/0* 000/0 رفتار فضایی ---> دانش و نگرش

 464/0* 465/0* 000/0 رفتار فضایی ---> قصد رفتاری

 909/0* 721/0* 000/0 رفتار همیشگی ---> رفتار فضایی

 000/0 276/0* 380/0 رفتار همیشگی ---> انگیزه

 000/0 553/0* 810/0* رفتار همیشگی ---> هنجار

 000/0 345/0* 515/0* رفتار همیشگی ---> دانش و نگرش

 000/0 283/0* 500/0 رفتار همیشگی ---> قصد رفتاری

 (1401های نویسندگان، )منبع: یافته
 

 های تحقیق در تحلیل عاملی تاییدیضرایب رگرسیونی استاندارد شده مولفه -2 جدولادامه 
مقدار  مسیر

تاثیر 

 کامل

مقدار 

تاثیر 

 میانجی

مقدار تاثیر 

 غیرمستقیم

مقدار  مسیر

تاثیر 

 کامل

مقدار 

تاثیر 

 میانجی

مقدار تاثیر 

 متغیر  گویه متغیر  گویه غیرمستقیم

SB8 <--- 748/0 812/0 860/0 رفتار فضایی UB1 <--- 711/0 697/0 771/0 رفتار همیشگی 

SB7 <--- 652/0 749/0 867/0 رفتار فضایی UB2 <--- 743/0 741/0 651/0 رفتار همیشگی 

SB6 <--- 590/0 685/0 705/0 رفتار فضایی UB5 <--- 662/0 674/0 986/0 رفتار همیشگی 

SB5 <--- 674/0 732/0 700/0 رفتار فضایی UB4 <--- 795/0 797/0 733/0 رفتار همیشگی 

SB4 <--- 623/0 702/0 819/0 رفتار فضایی UB3 <--- 985/0 989/0 670/0 رفتار همیشگی 

A4 <--- 966/0 985/0 953/0 دانش و نگرش N2 <--- 909/0 980/0 935/0 هنجار 

A3 <--- 674/0 673/0 670/0 دانش و نگرش N5 <--- 883/0 866/0 857/0 هنجار 

A1 <--- 934/0 961/0 900/0 دانش و نگرش N4 <--- 809/0 784/0 781/0 هنجار 

A2 <--- 734/0 736/0 740/0 دانش و نگرش N3 <--- 783/0 782/0 784/0 هنجار 

IB5 <--- 799/0 754/0 731/0 قصد رفتاری M7 <--- 745/0 743/0 742/0 انگیزه 

IB4 <--- 970/0 964/0 991/0 قصد رفتاری M6 <--- 942/0 941/0 943/0 انگیزه 

IB3 <--- 880/0 883/0 869/0 قصد رفتاری M4 <--- 849/0 850/0 849/0 انگیزه 

IB2 <--- 722/0 674/0 665/0 قصد رفتاری M3 <--- 878/0 879/0 878/0 انگیزه 

M2 <--- 717/0 718/0 716/0 انگیزه M8 <--- 785/0 785/0 786/0 انگیزه 

      M1 <--- 702/0 704/0 702/0 انگیزه 

 (1401های نویسندگان، )منبع: یافته
 

 و دانش و نگرش  (R=0/407)نشان داد هنجارها  %95و با ضریب اطمینان ( 6گیری بر اساس روش بوت استریپینگ )شکل نتایج تصمیم
(R=0/256)  معناداری مسیر در زمینه پایداری هم به طور مستقل(c )معناداری مسیر  و هم از طریق رفتار فضایی(c`) توانند به الگوی می

و از طریق رفتار فضایی تقویت  (R=0/106)ای بوده رفتاری کاملا وابسته به امکانات زمینهو نیاز رفتاری همیشگی افراد تبدیل شوند. قصد 
 (. 3)جدول  (a.bو  cمعناداری مسیر عدم ) . نتایج اما تاثیر رفتار فضایی بر انگیزش را اثبات نکرد( a.b)معناداری مسیر شودمی
 

 
 (1401، نویسندگان)ترسیم:  گری به روش بوت استریپینگگیری تحلیل میانجینمودار تصمیم -6شکل 

 

 معناداری اثرگذاری رفتار فضایی در تبدیل رفتار پایدار به رفتار همیشگی افراد -3 جدول
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 نتیجه ’cمسیر  a.bمسیر  cتاثیر کامل  متغیر مستقل

 تاثیربی 047/0 075/0 023/0 انگیزه

 میانجی جزیی 321/0* 155/0* 407/0* هنجار

 میانجی جزیی 156/0* 067/0* 256/0* دانش و نگرش

 تاثیر غیرمستقیم 131/0* 106/0* 066/0 قصد رفتاری

 (1401های نویسندگان، )منبع: یافته
 

و ضرایب بحرانی مقدار  (p<0/05) ها معنادار بودهمبستگی، (2، جدول 5/0)بیشتر از  ها بارهای عاملی مناسب داشتنددر حالتی که همه گویه
 داشتند، ساختار پیشنهادی مجدد به لحاظ برازش مورد بررسی قرار گرفت و مشخص شد از هر گروه برازش مقتصد (C.R.>1/96)مجازی 

(AGFI) تطبیقی ،(CFI, IFI) و مطلق (RMSEA, CMIN/DF) ( و در نتیجه 4شاخص در محدوده مجاز قرار دارند )جدول  یک، حداقل
دهد که تا چه میزان مدل پیشنهادی شبیه به مدل های برازش مطلق نشان میشاخصمدل ارائه شده از برازش مطلوبی برخوردار است. 

هنده موقعیت نسبی مدل بین دهای برازش تطبیقی نشان؛ شاخصهای ممکن نیستو بر اساس مقایسه مدل با سایر مدل مشاهدات است
)صفر( و بهترین برازش )یک( هستند و هرچه از یک کمتر باشد، مدل باید به همان میزان تغییر کرده و بهبود یابد. مقدار  بدترین برازش

قابل استناد  دهد مدل به میزان حداقل نود درصداست که نشان می 9/0برابر و یا بیشتر از های برازش تطبیقی در مدل پیشنهادی شاخص
آستانه پذیرش مشخصی ندارند و بیشتر های آن شاخصدهد و برازش مقتصد مدل را با پارامترهای متفاوت مورد مقایسه قرار می است.

با این حال، در این نوع برازش نیز مدل پیشنهادی بیش  شود.ها برای پذیرش یا رد مدل استفاده نمیبه عبارت دیگر از آن ای هستند.مقایسه
 بوده است. مناسباز هشتاد درصد 

 

 سنجش برازش مدل تحقیق -4 جدول

<۰P< AGFI/CMIN/DF<5 ۰٥ های برازشمحدوده مجاز شاخص ۸/۰  ۹/۰IFI> CFI> ۹/۰  RMSEA< ۰۸/۰  

 066/0 900/0 900/0 845/0 000/0 198/3 تاثیر کامل

 055/0 902/0 903/0 871/0 000/0 509/2 تاثیر میانجی

 056/0 900/0 900/0 868/0 000/0 564/2 تاثیر غیرمستقیم

 (1401های نویسندگان، )منبع: یافته
 

مدل مورد آزمون قرار  (MSV<AVE; ASV<AVE) افتراقیو روایی  (AVE>0/5; CR>AVE) ، روایی همگرایی(CR) در نهایت، پایایی
شود، بلکه به (. بنابراین، فرضیه اول نه تنها به لحاظ آماری تایید می5گرفته و ضرایب به دست آمده، مقدار مجاز هر سه را تایید کرد )جدول 

یرگذار باشد. این تاثیرگذاری به های رفتار پایدار تاثتواند بر مولفهتوان ابراز داشت رفتار فضایی میلحاظ ساختاری نیز قابل استناد است و می
ها را تقویت کند. بنابراین باید توسط طراحان و محققان حوزه رفتار مورد توجه های اصلی اعمال شود و آنتواند بر مولفهصورتی است که می
 بیشتری قرار گیرد.

 ارزیابی پایایی و روایی مدل تحقیق -5 جدول

 
 تاثیر غیر مستقیممدل  مدل تاثیر میانجی مدل تاثیر کامل

-محدوده مجاز شاخص
 ی پایایی و روایی مدلها

CR AVE MSV ASV CR AVE MSV ASV CR AVE MSV ASV 
CR> 7/0  

AVE > 5/0  

CR> AVE 

AVE > MSV 

AVE > ASV 

 188/0 269/0 570/0 902/0 187/0 270/0 580/0 895/0 186/0 267/0 587/0 893/0 انگیزه

 129/0 130/0 584/0 875/0 128/0 130/0 613/0 902/0 126/0 129/0 582/0 874/0 هنجار

 116/0 130/0 501/0 825/0 115/0 130/0 521/0 850/0 115/0 129/0 500/0 825/0 دانش و نگرش

 150/0 269/0 515/0 835/0 150/0 270/0 505/0 801/0 151/0 267/0 500/0 823/0 قصد رفتاری

 (1401های نویسندگان، )منبع: یافته
 

 فرضیه دوم: بررسی تاثیر ساختار فضایی به عنوان متغیر تعدیلگر در مدل ارائه شده تحقیقآزمون 

شود که آیا الگوهای فضایی مختلف، بر این ساختار تاثیرگذارند یا گری رفتار فضایی بر رفتار پایدار، این سوال مطرح میبا اثبات تاثیر میانجی 
بندی و مقایسه گری افزوده شد که نتایج را بر اساس ساختارهای اصلی فضایی دستهشده پیشین، متغیر تعدیلخیر؟ بنابراین، به مدل برسی 

محورگرا و مرکزگرا افزوده شد و مجدد تحلیل  ساختارهای فضاییبندی به لحاظ افزار گروهکند. برای این منظور در مدل ارائه شده در نرممی
 مدل انجام گرفت. 
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 (1401، نویسندگان)ترسیم:  گر الگوهای ساختار فضاییمدل تاثیر تعدیل -7شکل 

 

و این شاخص باید مقداری  سنجیده شود z-scoreها از نظر الگوی ساختاری محله مسکونی، باید معناداری بندی پاسخبرای بررسی تاثیر دسته
نتایج بررسی . را کسب کرده باشد تا بتوان گفت متغیر موردنظر در دو الگوی محورگرا و مرکزگرا تفاوت معنادار داشته است 96/1بیشتر از 

اری تاثیر همه متغیرهای و سطح معناد در هر دو الگوی نام برده قابل استناد استگری رفتار فضایی به طور کلی نشان داد ساختار کلی و میانجی
تنها تفاوت در عدم تاثیرگذاری رفتارهای فضایی بر انگیزش ساکنین در محلات . (p<0/05) شودتحقیق بر رفتارهای پایدار ساکنین تایید می

 پایدار تشویق کند.های رفتاری به عبارت دیگر ساختارهای محورگرا نتوانسته افراد را به انتخاب گزینه. (p= 0/071>0/05)محورگراست 
تاثیر رفتار فضایی مقدار تفاوت معناداری میان  از سوی دیگر، .(R=0/169)در حالی که الگوهای مرکزگرا در این زمینه موفق عمل کرده است 

در حالی که نگرش افراد در محلات وجود دارد.  (z>1/96) شهروندانرفتار همیشگی بر انگیزش  مقدار تاثیرگذاری و (z>1/96)بر نگرش 
تاثیر های پایدار بر الگوهای رفتاری همیشگی آنان در انتخاب گزینه، انگیزش (R=0/212)است  تاثیرگذار رفتارهای فضایی آنان برمحورگرا بیشتر 

که های محیطی در این دو الگوست. در الگوهای مرکزگرا این تفاوت ناشی از میزان اطلاعات و محرک .(R=0/215)داشته است تری منفی
با  عمومی دارای تفاوت فضایی کمتر و ادغام بالاتری قلمروهای محور توزیع شده،فشرده دارند و خدمات به صورت متمرکز و محله ساختاری

هستند. بنابراین در تقویت رفتارهای فضایی به نفع استفاده مشترک از فضا و منابع تاثیرگذارترند. در حالی که در الگوهای  واحدهای همسایگی
 کاهش اثرگذاری هنجارهای فضایی و اجتماعیمحورگرا رفتار قلمروپایی و ارزش بالاتر قلمروهای خصوصی مورد توجه است که منجر به 

یک محله  عی ساکنینهای جمتارهای توسعه در محلات مرکزگرا در خدمت تشویق رفتارهای پایدار و تقویت ارزشساخ دیگر، به بیان شود.می
تواند شهروندان را به افرادی با تصمیمات پایدار تبدیل ، در حالی که در الگوهای محورگرا عوامل درونی )دانش و انگیزش شخصی( میهستند
 .داشته استنان کمتر بر آ های محیطی تاثیرلیتقاب فضا و کند و

 
 گر الگوهای ساختار فضاییمقایسه تاثیر تعدیل -6 جدول

 مسیر
 ساختار مرکزگرا ساختار محورگرا

z-score 
 سطح معناداری مقدار سطح معناداری مقدار

 317/1 000/0 307/0 000/0 227/0 قصد رفتاری ---> رفتار فضایی

 **-133/2 003/0 101/0 000/0 212/0 دانش و نگرش ---> رفتار فضایی

 -992/0 000/0 417/0 000/0 453/0 هنجار ---> رفتار فضایی

 283/1 000/0 169/0 071/0 089/0 انگیزش ---> رفتار فضایی

 -510/0 004/0 -079/0 049/0 -058/0 قصد رفتاری ---> رفتار همیشگی

 -318/0 000/0 108/0 000/0 119/0 دانش و نگرش ---> رفتار همیشگی

 -408/0 000/0 205/0 000/0 219/0 هنجار ---> رفتار همیشگی

 *782/1 000/0 -146/0 000/0 -215/0 انگیزش ---> رفتار همیشگی

 -242/0 000/0 572/0 000/0 586/0 رفتار فضایی ---> رفتار همیشگی

*** p-value < 0/01; ** p-value < 0/05; * p-value < 0/10 

 (1401های نویسندگان، یافته)منبع: 

 گیری نتیجه
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در مسیر پایداری بوده است. شهروندان بر رفتارهای محلات مسکونی هدف از انجام تحقیق حاضر، بررسی تاثیر فضا و ساختارهای فضایی 
ه عنوان یک متغیر میانجی برای ریزی شده تدوین شد که در آن رفتار فضایی بیک مدل رفتاری بر مبنای نظریه رفتار برنامه ،برای این منظور

های فضایی متفاوت دهنده محرکچنین الگوهای فضایی که شکلدر نظر گرفته شده بود. هم شهروندانتبدیل رفتار پایدار به رفتار همیشگی 
مان استفاده از فضا( به طور گر به مدل اضافه شدند. نتایج نشان داد رفتار فضایی )نحوه، میزان و مدت زباشند، به عنوان متغیر تعدیلنیز می

باشد. این تاثیرگذاری بدین صورت است که انگیزش کلی دارای تاثیر مستقیم و میانجی بر رفتارهای پایدار و رفتارهای همیشگی افراد می
ی فضایی در این مسیر کند؛ اما هنجارها و نگرش افراد هم به صورت مستقل و هم از طریق رفتارهاافراد مستقل از رفتار فضایی آنان عمل می

چنین قصد و نیازهای رفتاری افراد کاملا وابسته به فضا و رفتارهای فضایی آنان است و از این طریق در رفتار روزمره کند. همعمل می
 کند.شهروندان ورود پیدا می

 فضایی متفاوت، رفتارهای ساختار با فضاهایی آیا که بود فرضیه این بررسی به وابسته شده معرفی مدل در فضایی رفتار تاثیرگذاری چگونگی

رفتارهای گر نشان داد اند؟ نتایج تحلیل تعدیلشده تفاوت این باعث هاویژگی کدام پاسخ، بودن مثبت صورت در و کنند؟می ایجاد متفاوتی
فضایی بوده است؛ در حالی که در الگوهای افراد در مسیر پایداری در الگوهای مرکزگرا نسبت به الگوهای محورگرا بیشتر تحت تاثیر عوامل 

 های افراد دخیل بوده است.گیریبیشتر بر تصمیم و فردی محوری عوامل درونی
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های ترین یافتهای اشاره کرد. از مهمبه نتایج دیگر تحقیقات انجام شده در زمینه توسعه پایدار محله توانهای این تحقیق میدر توضیح یافته
در سطح محله به منظور درگیر کردن رفتارهای روزمره افراد در محدوده محله  قلمروهای عمومی و ثانویه لزوم تقویتتحقیق حاضر، 

های این یکپارچگی با تقویت واحدهای همسایگی، هسته است.در انتخاب رفتارهای پایدار  اجتماعی-هنجارهای محیطیو تقویت  شانسکونت
واحدهای  کند کهبیان می Salimi (2020)های سو با یافتهاین نتیجه هم دهند.خدماتی را شکل می-فعالیتی-زای تولیدیخودکفا و درون

تواند نقش پررنگی در کند که میمردم، قلمرویی برای جامعه همگن ایجاد میهمسایگی به علت ایجاد فرصت فعالیت جمعی برای گروهی از 
تواند باعث ایجاد خودکفایی در زمینه تامین خدمات مورد نیاز ساکنین آن، کاهش سفرهای ایجاد حس تعلق به مکان ایجاد کند. محله می

الگوی  و پایدار توسعه هایویژگی بین قیاس از منتج کالبدی یهاشهری، پایداری اجتماعی، حس جامعه محلی، عدالت و برابری شود. ویژگی
 فضاهای ایجاد کارکردی، و هایاولویت اساس بر محوربندی ها،کاربری اختلاط طریق از محلات سازیفشرده از: عبارتند همسایگی واحد

های اجتماعی و فراهم آوردن کنترل آسیبهای شهری یک راهکار مناسب برای محور نمودن بافتبنابراین حرکت به سوی محله .مفصلی
 به شکل مناسبی قابل دستیابی است. ایهای فشرده چند هستهشود که در بافتهای توسعه پایدار شهری معرفی میزمینه

رفتارهای فضایی شهروندان در پذیری بالاتر، به دلیل انعطافمحلاتی با ساختارهای مرکزگرا، دریافتیم قیق ، در این تحانتظام فضاییبه لحاظ 
و از این  استنیازسنجی در مقیاس خرد در الگوهای مرکزگرا بیشتر موردتوجه بوده سطح محله را بیشتر کنترل کرده است. به عبارت دیگر، 

 Shahinifar تعریف با این نتیجه نیز همسو. گیری بیشتری داشته استجهتانتخاب رفتارهای پایدار  به سمتطریق نیازها و قصد رفتاری افراد 

et al. (2016)، برای  که باشد داشته مقیاسی و فرم باید فشرده الگوی توسعه است که بیان کردند ریزی و طراحی شهریدر ادبیات برنامه
در این تحقیق باشد.  مناسب شود،می تعاملات اجتماعی تشویق باعث که تراکمی با همراه عمومی نقل حمل و سواریدوچرخه روی،پیاده
 از حمایت باعث این، بر علاوه و شودمی ترسرزنده و ترامن شهری ایجاد نواحی باعث و تقویت مرکزگرایی سازیمتراکم شده است ادعا

Arvin & Poorahmad (2021 )های راستا با یافتهچنین هماین یافته همشود. می شهری اجتماعی تعاملات و محلی هایو سرویس مشاغل

پذیری بیشتر، تراکم بالاتر و دسترسی بهتر جوامع الگویی است که بر زیست ای و فشردهمرکزگرا، چندهستهفرم شهری است که تاکید کردند 
 ،، با بهبود دسترسی به خدماتدر محلات های فعالیتیهای متعدد و تراکم بالاتر گرهتجمع گونه زیرا به خدمات و ارتباطات تاکید دارد.
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نیز با تاثیرگذارتر دانستن الگوهای مرکزگرا، بیان کرده Kiani & Salari (2020 )کند. های حرکتی را به صورت بهتری مدیریت میجریان
پذیری محلات شهری، کاهش سرمایه و توسعه کالبدی پراکنده دارای پیامدهایی از جمله کاهش کیفیت زندگی، کاهش زیستبودند که 

های محورگرا در این تحقیق این یافته را نیز تایید رسانی است که نتایج برداشت شده در محلههای خدماتزینهمشارکت اجتماعی و افزایش ه
 اند.کرده
پذیری شهری در فشرده را به منظور بهبود زیستمرکزگرا و  توسعه( الگوی 2005) Neumanدر تایید تحقیقات  پژوهشهای این یافته

ای و فشرده چند هسته مرکزگرا ساختار کند.تر در ساختار فضایی حمایت میاز تراکم بالا و فواصل کوتاهکند که منطق پایداری مطرح می
های محیطی و گری قابلیتگوی ابعاد مختلف توسعه پایدار شهری است که با میانجیها و نیازهای رفتاری شهروندان پاسخخواستهسو با هم

های عملکردی، سرزندگی پذیری بالاتری داشته، به واسطه فعال بودن هستهاین ساختار دسترس؛ شودرفتارهای فضایی کاربران میسر می
های مردمی و تعاملات اجتماعی بالاتر در این ساختار نیز نتایجی تقویت مشارکت تری دارد.بیشتر و به دلیل یکپارچگی بالاتر، خوانایی مطلوب
سو با الگوهای رفتار پایدار دارای مزایایی است از لاتری را فراهم کرده است. این ساختار هماز جمله امنیت و امکان کنترل و نظارت محلی با

 جمله:
 های حرکتی و پتانسیل محورییاده، احیای قلمروهای ثانویه، پمرکزی نواحی در شده ساخته توده بالای تراکم: کالبدی از جنبه

 ؛پایدارتر

 ؛ترهای مناسبدسترسیفضاها )بهبود راندمان عملکردی(، پذیری بیشتر استفاده و متراکم مکانی موقعیت: عملکردی از جنبه 

  شهروندان؛ بین اجتماعی تماس امکانامنیت بالاتر،  سالم، مسکونی مناطق ،ترنظارت عمومی و هنجارهای قوی: اجتماعی جنبهاز 

 ؛اقتصادی بزرگ و کوچک هایبنگاه از مخلوطی و حیاتی فرعی واصلی  مراکزداشتن : اقتصادی از جنبه 

 و ؛تراکم کم پراکندگی کاهش و ،های جدیدتوسعه ،فردی منابع مصرف کاهش: محیطیزیست از جنبه 

 دولتی جبرانیهای های اجتماعی و کاهش هزینهتقویت سرمایه: سیاسی از جنبه. 
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های فضایی در ریزیشود راهبردهای زیر در برنامههای فضا در ترویج رفتارهای پایدار، توصیه میها و قابلیتفرصتبه منظور افزایش تاثیر 
 مورد توجه طراحان قرار گیرد: کلانهای مختلف خرد تا مقیاس
 رتباط با طبیعت، تفکیک فضاهای تمیز های محیطی )مانند امکان بازیافت، اریزیهای رفتاری دارای پشتیبانی فرهنگی در برنامهتوجه به رویه

 ؛با هدف افزایش دانش، آگاهی و نگرش شهروندان از مزایای رفتارهای پایدار و کثیف، فضاهای روز و شب و ...(
 عملکردی افزایش خوانایی محیط و بهبود بازدهی با هدف  های فضایی به ویژه قلمروهای ثانویه و فضاهای اشتراکیتاکید بر مرزها و تفکیک
 ؛در واحدهای همسایگی و تقویت رفتارهای مشارکتی شهروندان آن
 ؛پیوندهای اجتماعی و سرزندگی محیطیانگیزش، و افزایش سطوح حس مکان با هدف تقویت  های هویتی آنهای مکانی و پایهتقویت نشانه 
 ؛محیطی -به منظور تقویت هنجارهای اجتماعی ها ریزیهای عمیق فضایی در برنامهمراتبافزایش شاخص ادغام، پرهیز از سلسله 
 و همسو نمودن قصد و نیاز  های شخصی در راندمان عملکردی فضاها به منظور افزایش سطح ادراک لازم برای بروز رفتارتاکید بر تقدم ارزش

 ؛رفتاری با قابلیت محیطی
 ت فضا به منظور تقویت ادراک غیرفعال کاربران یک محیط و تقویت های کالبدی، رفتاری و نمادین مکان و تاکید بر ادراک کلیکنترل داده

 های رفتار پایدار.نگرش افراد نسبت به فرصت
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