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Abstract 
Objective:  School spaces and facilities are critical aspects of educational planning. The 
architecture and design of schools can significantly influence the long-term outcomes 
of the educational process. This study aims to establish and validate foundational 
principles for designing educational spaces in elementary schools. 
Methodology: This research employs an exploratory sequential mixed-methods 
approach. In the initial qualitative phase, theoretical foundations related to primary 
educational spaces were gathered from literature, relevant articles, and interviews 
with 10 experts in educational spaces. These insights were synthesized into a list of 
criteria for designing educational spaces. Interviewees were selected through 
snowball sampling, based on data saturation. 
In the quantitative phase, eight experts examined and validated the content and face 
validity of this list, resulting in 72 finalized items. The data were then analyzed using 
factor analysis to determine the factor loading of each item. The quantitative sample 
included 153 exemplary teachers and top educational administrators, selected through 
convenience sampling. Instrument reliability was high, with a Cronbach’s alpha of 0.95. 
Results: In the qualitative phase, 87 initial items were identified from literature and 
expert interviews, later refined to 72 items after content validation. The results of the 
fit indices in the revised model demonstrated robust fitness with the data, with all 
items exhibiting high factor loadings with their respective latent variables. 
Conclusions: The construction and utilization of elementary school spaces demand 
careful consideration of various educational, communal, and communication factors. 
The psychological and physical impact of these factors on students is profound. Given 
that educational planning seeks to structure environments that enhance learning and 
optimize educational activities and facilities, it is recommended that planners 
rigorously apply criteria for the design and equipping of these buildings. 
Innovation and Originality: As no previous study has systematically compiled and 
validated criteria specifically for designing elementary school spaces, this research 
provides a foundational framework for the design principles of educational 
environments tailored to young learners. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Researchers in educational planning have increasingly focused on the role of school space quantity and its impact on 

educational quality (Irandoost & Soleimani, 2018). The design of educational spaces is critical for achieving long-

term educational objectives (Mohsenpour, 2022). The environment and surrounding spaces, with their various 

characteristics, greatly influence personality development. Learning environments, encompassing numerous structural 

and psychological components, are pivotal in fostering students’ sense of satisfaction and belonging (Burke, 2007). 

Since students are influenced by the school’s physical structure, creating a calm, engaging, and enjoyable atmosphere 
draws them in and encourages attendance (Kärnä & Julin, 2015). High-quality spaces that address human needs during 

design foster a strong sense of attachment to the place. When these needs align with the higher levels of Maslow's 

hierarchy, a deeper connection to the space is created, enhancing satisfaction and attachment (Pace, Guerriero & 

Zavattini, 2020). School-aged children spend a significant portion of their time within school environments, where 

the physical setting influences their development, worldview, and learning process (Marques, Roque & Pitarma, 

2018). Schools are more than walls and rooms; each element conveys a message to students, contributing to a culture 

that shapes educational and developmental goals (Guay, Denault & Renauld, 2017). A well-designed learning 

environment positively impacts teachers' lesson planning and students' engagement and academic growth. Classrooms 

with supportive atmospheres can enhance teachers’ motivation and creativity, while thoughtfully designed social, 
emotional, and physical elements within spaces increase students' enthusiasm for learning (Byers, Imms & Hartnell-

Young, 2014). School environments convey essential messages about teaching approaches, educational purpose, and 

the nature of learning. When the physical setting is uninspiring, it can lead to boredom and disengagement (Tanner, 

2013). The architectural and non-architectural elements within school spaces are thus fundamental to shaping learning 

environments (Cardellino & Woolner, 2020). Given the importance of creating conducive environments for children, 

especially in primary education, this research aims to establish and validate criteria for designing elementary school 

educational spaces. 

Methodology 

This study employed an exploratory sequential mixed-methods approach. In the initial phase, data 
were collected qualitatively and subsequently analyzed quantitatively using factor analysis. The 
research population comprised experts with experience relevant to educational spaces. For the 
qualitative phase, 10 experts and specialists in educational spaces were selected via snowball 
sampling. In the quantitative phase, 153 field experts were chosen using a convenience sampling 
method. Data collection was facilitated through a researcher-designed instrument containing 87 
items categorized into three main areas: educational spaces, open and communication spaces, and 
public and social spaces. The tool's content validity ratio (CVR) was verified by eight experts, and its 
reliability was confirmed with Cronbach’s alpha of 0.95%. Data analysis was conducted at both 
descriptive and inferential levels. Descriptive statistics included calculations of mean, variance, 
standard deviation, and range, as well as descriptive tables and frequency distributions. For inferential 
statistics, exploratory factor analysis and both first- and second-order confirmatory factor analyses 
were applied. 

Findings 

The analysis of fit indices in the modified model confirmed an adequate and strong alignment of the 
model with the data, with all items displaying high factor loadings with their respective latent 
variables. All questions included in the modified final model showed substantial factor loadings (above 
0.40) for their associated dimensions and were statistically significant (P < 0.001). Furthermore, each 
of the three first-order dimensions relates to a broader factor, namely, design. Within educational 
spaces designated for primary education, the highest factor loading was observed in the dimension of 
public and social spaces, with a value of 0.82. 
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Conclusion 

Educational spaces play a critical role in effective educational planning. The construction and 
utilization of elementary schools require careful consideration of various factors across educational, 
communal, and communicative dimensions. The psychological and physical impacts of these elements 
on students are substantial. Consequently, as educational planning seeks to structure environments 
that enhance and optimize educational activities and facilities, it is essential for planners to rigorously 
evaluate the criteria for constructing and equipping such buildings. 
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 چکیده
ریزی آموزشی است. معماری و طراحی مسائل مطرح در برنامهفضا و امکانات آموزشی مدارس از جمله  هدف:

 اعتبار سنجی و تدوین هدف با پژوهش باشد. این مؤثرفرایند آموزش  بلندمدتتواند بر نتایج مدارس می
 .است گرفتهانجام مدارس ابتدایی فضاهای آموزشی طراحی اصول
صورت کیفی مبانی اول به یدر مرحله. است اکتشافی ایآمیخته چندمرحله حاضر پژوهش : روششناسیروش

نفر از  ۱۰نظری مربوط به فضاهای آموزشی در دوره ابتدایی از منابع مکتوب و مقالات مرتبط و مصاحبه با 
های طراحی نظران و نخبگان مرتبط با فضاهای آموزشی به دست آمد. بر این اساس فهرستی از معیار صاحب

ور ای ملاک محگیری زنجیرهبا نمونه و  هاشوندگان برحسب کفایت داده. مصاحبهفضاهای آموزشی تدوین شد
 نفر ٨توسط  آمده،دستفهرست به محتوایی و صوری روایی ،دوم به روش کمی ی. در مرحلهانتخاب شدند

ها با استفاده از تحلیل عاملی گویه تائید شد. سپس داده ٧٢گرفت و  قرار تائید و بررسی مورد متخصصین از
معلمان و  تمامي پژوهش آماری این مرحله  یجامعهعامل مشخص گردید.  تحلیل شدند و بار عاملی هر

این  پایایی .شدند هدفمند انتخاب گیرینمونه روش با نفر ۱۵۳ که .شهر اراک بودند یمدیران آموزشی نمونه
 .شد گزارش درصد ٠٫٩٥کرونباخ  آلفای آزمون از استفاده با ابزار

در  گویه استخراج شدند و ۸۷ هامصاحبهاول و کیفی پژوهش با بررسی منابع مکتوب و  یدر مرحله :هایافته
 یهاشاخصگویه تقلیل یافتند. پس از آن در تحلیل عاملی  ۷۲ضریب روایی به  یکمی پس از محاسبه یمرحله
 تمامی و داشتها داده با مدل مناسب برازش و کفایت از نشانشده اصلاح مدل درآمده دستبه برازش

 .  داشتند خود متغیرمکنون با بالایی عاملی بار مدل،  در شده وارد یهاهیگو
ی متعدد در فضاهای هاعاملاحداث و کاربری مدارس ابتدایی نیازمند توجه به  :گیری و پیشنهاداتنتیجه

یرات روانی و جسمانی عوامل موجود در فضای آموزشی بر تأثآموزشی، عمومی و ارتباطی و فضاهای باز است. 
ی دهسازمانی آموزشی در اهداف خود به دنبال زیربرنامهاست. لذا از آن جهت که   معناداردانش آموزان 

شود یماست، پیشنهاد  آموزشی امکانات ها ویتفعال بهبود و  سازیینهبههای آموزشی و در پی آن یطمح
 و تجهیز  آن را در نظر بگیرند. وسازساختگونه بناها معیارهای ینا احداثبرنامه ریزان آموزشی پیش از 

ن تاکنو ابتدایی مقطع آموزاندانش برای آموزشی فضاهای طراحی اینکه معیارهای به توجه با :نوآوری و اصالت
  کودکان برای آموزشی فضاهای طراحی اصول آوریجمع به پژوهش وری و اعتبار سنجی نشده است اینآگرد

 .است پرداخته
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 مقدمه
 هاطییکی از این مح گیری شخصیت انسان تأثیر بسزایی دارد.هایش در شکلو فضای اطراف با همه ویژگی محیط
های یادگیری محیط شود.های يادگيري است که  موجب رضايت دانش آموزان از يادگيري و آموزش میمحیط

روانی متعدد هستند که نقش مهمی در یادگیری، احساس رضایت و تعلق  و های ساختاریای از مؤلفهمجموعه
دانش آموزان از  کهییازآنجا. به عبارتي (Casanova, Napoli & Leijon, 2017)؛  (Burke, 2007 کننددانش آموزان ایفا می

بخش، موجب داشتنی، لذتپذیرند، ايجاد محيطي آرام، دوستكالبد و ساختار فيزيكي مدرسه تأثير می
های صورت . به همین دلیل پژوهش& ,Julin (Kärnä (2015 شودتوجه و تمايل آنان براي حضور در مدرسه میجلب 

 (ی نقش قابل توجهی در برند موسسات آموزشی دارد گرفته نیز حکایت از این دارند که محیط  و فضای آموزش

Kamali Ardakani et al, 2023 (کیفیت آموزش را بهبود بخشد  تواندیم) وMansoori & Dehghani, 2021(. 

ی پراهمیتی تواند در درازمدت منجر به تحقق اهداف آموزشی کلان بشود مسئلهکه فضاهای آموزشی میاین
نگری و توجه به رشد آموزشی موردنظر علاوه بر منابع انسانی بر آموزشی با توجه به آیندهریزی برنامهاست. 

بهینه از تجهیزات و امکانات و  یهای آموزشی نیز متمرکز است. از این رو است که استفادهمنابع مادی و محیط
  ).Mohsenpour, 2022(گیرد های آموزشی مدنظر برنامه ریزان قرار میساختمان

ریزی آموزشی بر اهمیت کمیت فضاهای مدارس و تأثیر آن بر ی برنامهتوجه بخشی از پژوهشگران در حیطه 
وجود حجم مناسب برای فضای آموزشی، از نکات  نیز کیفیت آموزش معطوف بوده است. اختصاص سرانه لازم و

کمی فضای مدارس نگاه کیفی به این  با وجود اهمیت .Irandoost & Soleimani, 2018)( آیدحساب میقابل توجه به
فضاها  شود. طراحیمی یآموزش فضاها نیز اهمیت دارد. این نگاه منجر به اهمیت یافتن مبحث طراحی محیطی

. در اینجاست که معماری محیط  شودگیری جو روانی خاص آن محیط میهای آموزشی منجر به شکلو محیط
طرح ریزی آموزشی معنوان عنصری کیفی در برنامهشود.  به عبارتی فضا بهتواند به تأثیر روانی محیط منجر می
 Izad) گرددگردد. پیامدهای روانی این فضا منجر به افزایش احساس تعلق به مدرسه و روابط سالم در آن میمی

Panah et al, 2017). 

به نيازهاي انسان هنگام طراحي  كيفيت فضا و توجهتوجه به  روانی در محیط یراتتأثبرای رسیدن به این گونه 
یابد. هرچه سطوح تأمين اين نيازها به سطح فوقاني فضاها، به منظور ايجاد حس دلبستگي اهمیت می این

تر باشد، مقدار حس رضايتمندي در انسان بيشتر و به همان نسبت ارتباط عميقي ميان فرد نيازهاي مازلو نزدیک
های کودکان در محیطکه شود از این رو مشاهده می  ).Pace, Guerriero & Zavattini, 2020گیرد (با مكان شكل می

دهند و در اوقات فراغت در محیط شده باشد، شوق بیشتری از خود نشان میها طراحیآموزشی که مناسب آن
آموزان اند دانش شدهدرستی و مناسب طراحیمدرسه کارایی بهتری خواهند داشت. در چنین فضاهایی که به

 ).Obaki, 2017( یابدها رشد میکنند و روابط اجتماعی آنتری پیدا مینسبت به یکدیگر نگرش مثبت

ویژه كودكان در سنين مدرسه بيش از نيمي از اوقات ها بهانساناین است که  سازدیمرا جدی  یراتتأثآنچه این 
اين اساس محيط فيزيكي كه در آن قرار دارند، بر  گذرانند و برهای مدرسه و بيرون از خانه میخود را در محیط

چرا که مدرسه  .(Marques, Roque & Pitarma, 2018)داردها تأثير ویژه فرایند يادگيري آنشان از دنيا و بهرشد و تجربه
راى ب هاآناى هستند كه هر بخش روح نيستند، بلكه فضا و عرصهو فضاى آموزشي فقط ديوار، اتاق و اشياى بی

آموز پيامي دارد و هرکدام حاوی نوعی فرهنگ است، از این رو توجه به اين فرهنگ اهداف تعليم و تربيت دانش

29 
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محیط یادگیری بر  ،علاوه بر این از نگاه متغیرهای یادگیری ). (Guay, Denault & Renauld, 2017دهندمیرا تشكيل 
با  هاییها مؤثر است. کلاسوزان و پیشرفت تحصیلی آنآمریزی درسی معلمان، درگیری تحصیلی دانشبرنامه

های اجتماعی، توانند انگیزه و خلاقیت معلمان را افزایش دهند.  فضایی که جنبهفضای مثبت و حمایتگر می
آموزان به یادگیری شده باشد، باعث افزایش انگیزه و علاقه دانشخوبی طراحیعاطفی و فیزیکی آن به

  (Byers, Imms, & Hartnell-Young, 2014).شودمی

ی چگونگي يادگيري كودكان، دهنده تواند انعکاستوان گفت محيط و ساختمان مدرسه میبا این وصف می  
گیرند، باشد. کودکان در طول روز ساعات زيادي ها، هدف آموزش و اينكه چه چيزي را ياد میچگونگي آموزش آن

بخش نباشد، سبب کنند و اگر اين فضا ازنظر فيزيكي مطلوب و لذتدر محیط و فضاهای آموزشی سپري می
ها و طراحی ساختمان (Tanner, 2013).شود از محيط مدرسه میزدگی دانش آموزان كسالت، خستگي و دل

کنند. فضاهای مرتبط با معماری وساز فضاهای آموزشی ایفا میهای مدارس نقشی کلیدی در ساختمحیط
رو است ). از این Cardellino & Woolner, 2020ساختمان و نیز عناصر غیر معماری در این فضا اهمیت ویژه دارد (

ریزی آموزشی از دیرباز موردتوجه برنامه ریزان آموزشی بوده است ت دادن به نقش معماری در  برنامهکه اهمی
)1961, Hummel.(  

د دارد؛ رویکرد وجو تفکر، سه ازجمله هاي شناختیتوانایی بر یادگیري و افزایش فضاي فیزیکی نقش در تبیین 
 به زمان را در طول هاییها و دانشمهارت آموزاندانش آن بر اساس شود که فرض اگر یادگیري فرایند اکتسابی

شود، دیگر اینکه اگر یادگیري فرایندي می محسوب براي یادگیري و اکتساب فرصتی آورند، فضا هممی دست
ز سازمینه نوعیشود و بهآموز در فرایند یادگیري میدانش درگیري و شمول شود، فضا موجب فرض مشارکتی
مجدد یادگیري بر  دهیشکل باشد فضا موجب دانش خلق عنوانیادگیري اگر به سوم . و در نگاهاست مشارکت

 & Elliانکار است (، غیرقابلدر یادگیري و توجه محیط نقش حالت شود. در هر سهمی های ذهنیتوانایی اساس

Goodyear, 2016 .( 

های  طراحی آن ضروری است.  در میان اشتن یک فضای آموزشی مطلوب، توجه به شاخصبر این اساس برای د
توان به تحرک پذیری محیط، هایی که در طراحی فضای آموزشی کودکان اهمیت دارند میجمله شاخص

 -کودکان و طبقه فرهنگی کودکان در یک فضای آموزشی، جنسیت پذیری فضا، طول مدت تحصیلانعطاف
عنوان عوامل فردی اشاره داشت. همچنین عوامل کالبدی محیطی مانند ابعاد فضای باز، آسایش ها، بهاقتصادی آن

 (Zhang et al, 2024). تنوع فضایی و ادراک فضایی در این میان اهمیت دارند   کالبدی محیط،

ار مهم در طراحی یکی از عوامل بسي علاوه بر این از عناصر مهم یک فضا عامل روشنایی آن است. نورپردازی
شود و طراحی موفق در این زمينه، تا حد زیادی وابسته به تأمین شرایط نوری فضاهای آموزشی محسوب می
های آموزشی است. درنتیجه کميت و کيفيت روشنایی فضاها، با توجه به نوع مناسب جهت انجام فعالیت

 های آموزشی باشدزيابی و مطلوبيت فضایی در محیطدر ار  هاملاکترین عنوان یکی از مهمتواند بهها میفعالیت
)(Vásque et al,  2019ها منبع آن نور روز است، لامپ منشأشود و ها تأمین می. علاوه بر نور طبیعی که از پنجره

های اخیر با پیشرفت امکانات الکتریکی روند. در سالهای درس به شمار میدیگری برای ایجاد روشنایی در کلاس
ازپیش مورد های درس بیشهای مناسب برای نورپردازی مصنوعی کلاسها و چراغید نور، استفاده از لامپتول
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های هکند، یکی از نکتتوجه قرارگرفته است. بنابراین انتخاب نوع چراغ و شدت، جنس و بسامد نوری که تولید می
 .)uan Fernandez & Gonzalez Lezcano, 2020Baeza Moyano, San Jهای درس است (مورد توجه طراحان داخلی کلاس

ها، تواند به جهت روانی بر کودکان تأثیر بگذارد. به نظر روانشناسان چنانچه انسانعلاوه بر نور، رنگ نیز می
شناسی خويش را تقويت كنند؛ كنترل بهتري بر هيجانات خود خواهند داشت و درنتیجه هماهنگي حس رنگ

). شواهدی وجود دارد که بر تأثیر رنگ دیوارهای کلاس ,Malkin 2021(سازندخويش برقرار میبهتري بين تن و جان 
های سرد برآسایش روانی فراگیران و عنوان نمونه رنگگذارد. بهدرس بر یادگیری و عملکرد تحصیلی صحه می

قرمز  . در کلاس رنگ (Liu et al, 2022)اندها تأثیر مثبت برجای گذاشتهبر عملکرد تحصیلی آن  های گرمرنگ
ز کند. کاربرد رنگ قرمها، توجه فراگیران را به خود جلب میرنگ گرم و پرانرژی بیشتر از دیگر رنگ عنوان یکبه

تواند بر روی فراگیران تأثیر داشته باشد و در مبلمان و دیوارهای کلاس و همچنین  وسایل و ابزارهای آموزشی می
  ).Ogita & Pothong, 2021(افزایش دهد ها را انگیزه و توجه آن

آید. محیط صوتی مستقیم و غیرمستقیم بر عملکرد معلمان مهم در فضاهای آموزشی به شمار می یصدا نیز عنصر
تواند که نیاز به تمرکز شناختی دارند سکوت و صدا می ویژه در دروسیگذارد. بهو نیز دانش آموزان تأثیر می

های اخیر های آموزشی است و در سالآسایش صوتی یک ضرورت برای محیط ).Montiel et al, 2019 اهمیت یابد (
مطالعات متعدد نشان داده است   .های آموزشی روند رو به رشد داشته استتوجه به طراحی صوتی ساختمان

مطالعاتی با تمرکز بر  .و جسمی ایشان تأثیر بسزایی دارد ویژه در سلامت روحیکه صدا بر عملکرد افراد، به
های صوتی مختلف بر کارایی یادگیری دانش های یادگیری دانش آموزان، با هدف بررسی تأثیرات محیطمحیط

یابی احداث مدارس یکی ریزی آموزشی مکاناز آنجایی که در برنامه(Zhang et al, 2024). شده است  آموزان انجام
رود انتخاب منطقه و جغرافیای مناسب برای ساخت مدرسه دارای اهمیت از موارد مهم و مورد توجه به شمار می

این   ).Saberi,2023 (زا استشود آسیبهای نامناسب میاست و کمبودهایی که منجر به احداث مدارس در مکان
 بدان معناست که، توجه به مکان استقرار و احداث مدارس برای داشتن فضای صوتی مناسب اهمیت دارد. 

معماری و ساخت عناصر کالبدی در یک محیط معماری داخلی آن نیز مهم است. در این راستا مبلمان  به جز
بایست متناسب با وضعیت جسمانی و آناتومی کودکان ها اهمیت دارند و میویژه میز و صندلیآموزشی و به

صورت نشسته و در زش بهاند که با توجه به این که زمان زیادی از آموباشد. مطالعات متعددي نشان داده
ً شود اما دانش آموزان ها انجام میکلاس کنند که متناسب با وضـعیت از  آن نوع مبلمان آموزشی استفاده می عموما

طور نمونه ها نیست. ایـن مسئله مربـوط بـه ایـن واقعیت است که طراحی وسایل مدرسه بهآنتروپـومتري آن
هایی . میزها و صندلی(Dianat et al, 2013)آموزان ندارنـد طی بـا نیازهـاي دانشمبتنی بر تصمیماتی است کـه ارتبـا

راد، آورند و با تغییر وضعیت افتری را برای افراد فراهم میکه قابلیت تنظیم ارتفاع دارند امکان نشستن طولانی
  ).Sudholz et al, 2023 (ورندآکنند و موجبات استراحت بهتری را به وجود میتر میزمان نشستن را طولانیمدت

های آموزشی است. در طراحی ساختمان تنفس و استفاده کامل از اکسیژن و هوای تمیز یک ضرورت در محیط
برای مدارس، این نکته را باید همیشه به یادداشت که ساختمان مدرسه نیازمند بیشترین دسترسی به تهویه 

احساس هم هوا  کند،زیست سالم کمک می نیز به ایجاد محیطمطبوع است. همانند نور طبیعی، هوای طبیعی 
 ( گذارد.ها نتیجه بهتری را بر جای میهای تهویه مکانیکی و هواسازشدن با محیط بیرون از بهترین دستگاه

Iravani, 2012. ( 
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ساز زمینه تواندمینیز طراحی یک محیط و فضا فقط در مقیاس فردی مد نظر نیست بلکه شکل و اندازه فضا 
تجمع افراد شده و موجبات تعامل و روابط اجتماعی را پدید آورد. نوع ارتباطات گروهی درروند خلاقیت تأثیر 
مثبت دارد. پس طراحی فضا از نظر شکل، اندازه و عملکرد طوری که میزان ارتباطات را افزایش دهد  بر کیفیت 

 (Azemati et al, 2016). تواند تأثیر مثبت داشته باشد این تعاملات می

بخشی   .) (Ebrahimzadeh et al, 2019 ی باز نیز، دارای اهمیت هستندفضاها ،ها و فضاهای عمومیعلاوه بر راهرو
ها مؤثر است و کمک های جسمانی و روانی آنمهم از فضاهای آموزشی کودکان فضاهای باز است که بر جنبه

بخش مهمی از فضای باز فضای سبز است. استفاده از  و نیز کند تا افراد ارتباط خود را در آن بهبود بخشندمی
های درس در محوطه باز و تشکیل کلاسفضای سبز متنوع، فضاهای نشیمن و استراحت و حتی فضایی برای 

دهد میزان فضای سبز و ها نشان میپژوهش Tabaeian, 2021).(تواند راهکارهای مثبتی را ارائه دهدفضای سبز می
نوع طراحی آن بر میزان سلامت ذهنی در کودکان، مؤثر است و کودکانی که در طول دوره آموزش، ارتباط بیشتری 

 & Vanaken). دهند ارند، علاقه بیشتری به کشف مسائل جدید از خود بروز میبا فضای سبز و طبیعی د

Danckaerts, 2018) 

اند. براساس آنچه مرور شد عناصر و عوامل متعددی وجود دارد که در مدارس و فضاهای آموزشی دارای اهمیت
ا که از آنجآموزان تأکید دارند.  همچنین این مطالعات بر تأثیرات جدی این عوامل بر روان و فرایند تحصیلی دانش

توان گفت که بخشی از این تغییرات، دگرگونی تغییر، اصلاح، و بهبود آموزش، هدف برنامه ریزان آموزشی است می
بر بهسازی فضاهای آموزشی و ساختمان مدارس است. شرایط نامناسب محیط  یدتأکنگاه به فضاهای آموزشی و 

) . این یک Ford, 2017شود (آموزشی و امکانات ناکافی منجر به نگرش منفی به آموزش در بین دانش آموزان می
ن رفت در فضاهای یادگیری به بالا آمدهضرورت در برنامه ریزی آموزشی است که بدانیم چگونه امکانات فراهم 

) . با این حال در (Cleveland & Fisher, 2014; Savasci & Tomul, 2013 کندکیفیت فضای فیزیکی یادگیری کمک می
ها را گاه به ندامتگاه دارای مشکلات است. طراحی فضاهای مدارس ایران، آن یشوبکمایران طراحی محیط مدارس 

شبیه کرده است، فضاهای آموزشی، فضاهای اجتماعی و ارتباطی، مبلمان و فضای سبز مورد نیاز یک مدرسه در 
ی دیده شده، . در واقع از مجموعه معیارها(Saeedikia, 2018)قرار نگرفته است کافی طراحی مدارس ما مورد توجه 

اند و برای اختصاص یافتن به فضاهای آموزشی باید اعتبار سنجی شوند و برخی مختص فضاهای آموزشی نبوده
عوامل  نظران برای تشخیصهمچنین در محیط مدارس ایران به شکل عینی و منسجم هیچ پرسشگری از صاحب

 تر از ایننیز همچنان وجود دارد. پیشسازی و عناصر پر اهمیت صورت نگرفته است. به عبارتی مشکل بومی
 ,Razavipourایم (های آموزشی در مدارس ایران بودههایی برای طرح برخی اصول طراحی محیطشاهد تلاش

Mozaffar & Talebi, 2022; Moein Mehr & Majidi, 2022; Abedi et al, 2022ی وجود این مسئله و دهنده) که نشان
یطه بوده و همچنین بیانگر اهمیت این موضوع در کشور ماست. اما خلأ موجود در توجه پژوهشگران به این ح

که  واقع  فقدان تدوین مجموعه معیارهایی است که بتواند راهنمای طراحان در طراحی فضاهای آموزشی باشد،
ی طراحی و های آتی براگیریتواند در تصمیمسازد و نتایج آن میاین ضرورت انجام این پژوهش را آشکار می

رو با توجه به ها موردنظر قرار گیرد. ازاینساخت مدارس و فضاهای آموزشی و یا در بازسازی و تغییرات داخلی آن
اهمیت کودکان و تقدم دوره ابتدایی، هدف این پژوهش تدوین و اعتبار سنجی معیارهای طراحی فضاهای آموزشی 

 .برای دوره ابتدایی است
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است.   ١ای اکتشافیاست و ازنظر طرح تحقیق آمیخته چندمرحله بنیادی و کاربردی هدف ازنظرپژوهش  این
  است. شدهکیفی و کمی انجام بخش دو در طرح حاضر

 يمقولات به هاآن در و بودند مربوط موضوع پژوهش به نحوی به که بود اسنادی مرحله نخست و کیفی ، یافتن
 از پس. بود شدهاشاره  بودند ابتدایی دوره در آموزشی فضای طراحی معیارهای آموزشی، فضای به مربوط که

 فضاهای یزمینه در شد واصولي برداریفیش آموزشی فضاهای به مربوط هایمؤلفه از اسناد، دقیق بررسي
نظران و مصاحبه با صاحب یمرحلهگشت. منابع نظری مبنایی شدند برای  استخراج ابتدایی دوره برای آموزشی

ای ملاک محور انتخاب شدند و با توجه نخبگان مرتبط با فضاهای آموزشی. مصاحبه شوندگان، به صورت زنجیره
توجه، التحصیلان رشته معماری با تجربه کاری قابلنفر بسنده شد. این افراد شامل فارغ ۱۰به  هادادهبه کفایت 

های تکنولوژی آموزشی و آموزش ابتدایی تخصصان علوم تربیتی در رشتهمدیران معلمان پرسابقه و موفق و م
شوندگان عناصر و عوامل جدیدی یافت بودند.. در این مصاحبه عمقی با استفاده از دانش و تجربیات مصاحبه

  شد و بر موارد پیشین افزوده گشت و فهرستی از عوامل موردنظر به دست آمد.

 فهرست به دست آمده  بود. به همین منظور فهرست محتوایي اعتبار سنجی اابتددر دوم  و کمی،  یمرحله
 نهایي تدوین CVRرواییبودند، با محاسبه ضریب  دسترس در که نظران معماری و آموزشصاحب از نفر ۸ توسط

 ۷۲مورد  ۸۷حذف شدند. بنابراین از  اندداشته/. ۷۵شد. در این مرحله  معیارهایی که ضریب روایی کمتر از 
ه آمده  تحلیل عاملی شد. جامعدستبه فهرست که ضریب روایی قابل قبول داشتند انتخاب شدند. سپس مؤلفه

هدفمند انتخاب  یریگنمونهنفر صورت  ۱۵۳که   ،نمونه در شهر اراک بودند مدیران و آماری و نمونه، تمام معلمین
 ،»اجتماعی و عمومی فضاهای«  هایدسته زیرمجموعه سه با هاداده درنهایت هاآنشدند. پس از گردآوری نظر 

 با فهرست این پایایی .شد یابیاعتبار به شیوه تحلیل عاملی  »ارتباطی و باز فضاهای« و »آموزشی فضاهای«
 تحلیل روش از هاداده تحلیل و تجزیه آمده است. برایدستبه درصد ۹۵/۰ کرونباخ آلفای آزمون از استفاده

 شد. انجام ۲۶نسخه  SPSS افزارنرم از استفاده با هاداده تحلیل. شد استفاده اکتشافی عاملی

 : پژوهش یهاافتهی

تفکیک میزان تحصیلات، رشته تحصیلی، سابقه کاری و سمت به  موردمطالعهتوزیع فراوانی نمونه اطلاعات 
 ۳۲ یلیرشته تحص ازنظر .بودند یمدرک دکتر ینفر دارا ۸ارشد و  ینفر کارشناس ۶۱ ی،نفر کارشناس ۸۱شغلی،  

 ۱۰تا  ۵نفر  ۴۲ ،سال ۵تا  ۱نفر  ۴۰ یسابقه کار ازنظر. بودند تکنولوژی آموزشینفر  ۴۸و  یینفر آموزش ابتدا
 ریدنفر م ۲۲نفر معلم و  ۱۲۷ سمت شغلی ازنظر. علاوه بر این، سال سابقه کار داشتند ۲۰تا  ۱۰نفر  ۳۷سال و 

 .بودند

هدف پژوهش، تدوین و اعتبار سنجی معیارهای طراحی فضاهای آموزشی برای دوره ابتدایی بوده است. ابتدا با 
ی مختلف در ارتباط با معیارهای فضاهای آموزشی (منابع مکتوب) و هانهیشیپمطالعه منابع علمی مرتبط و مرور 

زمینه معیارهای اولیه مشخص شدند. منابع  این ( منابع شفاهی) مرتبط در نظرانصاحب با همچنین مصاحبه
و  هنشر یافتو  فیتألی معتبر که توسط نویسندگان و ناشران شاخص هاکتابمکتوب شامل دو بخش بودند. 

1 Exploratory Sequential mixed Method 
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 یی معتبر داخلی و خارجی منتشرشده بودند. بیشترین منابع در بازههافصلنامهمقالات علمی و پژوهشی که در 
زمانی ده سال اخیر به چاپ رسیده یا چاپ مجدد شده بودند. این منابع به دو زبان انگلیسی و فارسی بودند.  

عات منابع بودند. با توجه به مطال نیتریاصلمنابع مرتبط با معماری و علوم تربیتی و روانشناسی و همچنین هنر، 
یی که در هر چهار حیطه به این هافصلنامهو  هاکتاباز  ی هنر ، معماری، روانشناسی  با علوم تربیتیارشتهنیب

راد و نیز اف نظرانصاحبیی بود که با هامصاحبهنوع مطالعه پرداخته بودند استفاده شد. منابع شفاهی حاصل 
 آمدهدستبهدارای تجربه عملی در معماری و تدریس و مدیریت آموزشی انجام شد.  بر اساس مفاهیم و اصول 

ً ینهامعین شد و  هامصاحبهی مشخطمکتوب مسیر و  از منابع  یهبر تجرب دیتأکبا  ژهیوبهبر اساس دانش و  تا
ً عملی در محیط کار معماران و معلمان و مدیران آموزشی معیارهای جدیدتری به دست آمد که  معیارهای  مجموعا

 ۷۲نفر از متخصصین به  ۸ توسط CVRبا ضریب   شدند که پس ازسنجش روایی مؤلفه ۸۷شامل  آمدهدستبه
 تقلیل یافتند: مؤلفه

 : معیارهای طراحی فضاهای آموزشی برای دوره ابتدایی١جدول
 هامؤلفه ردیف

 رنگ محیط، بهتر است متناسب با شرایط آب و هوایی  و  اقلیم باشد. ١
 است. هاپسربچه موردتوجهحیاط مدرسه، بیشتر از کلاس درس،   ٢
 اختصاص فضایی از مدرسه به اتاق کارهای هنری مطلوب است.  ٣
 و اشکال  مختلف استفاده شود. هامجسمهدر حیاط مدرسه از عناصر بصری جذاب مانند   ٤
 کودکان در فضاهای کوچک، آسایش جسمانی  بیشتری دارند.  ٥
 کودکان در فضاهای کوچک، آرامش روانی بیشتری دارند. ٦
 .کنندیبودن م پناهیو ب یشدگگماحساس  ،بزرگ یفضاهاکودکان در  ٧
 .محیط مدرسه برای کودکان در سکوت کامل نباشد   ٨
 مبلمان، باید متناسب با سن کودک باشد.  ٩
 کودکان است. موردعلاقهباشد،  شدهحکی یا حیواناتی که روی آن بازاسبابی گل و هاطرحمبلمان با   ١٠
 است. ترمناسبطراحی مبلمانی که گوشه ندارند(تیز نباشند) برای مبلمان کودک،   ١١
 ی اول یا دوم باشندهاطبقهبهتر است فضاهای اداری، در  ١٢
 .بهتر است آزمایشگاه در طبقه اول یا زیرزمین باشد ١٣
 حیاط مدرسه برای دوره اول و دوم، جداگانه در نظر گرفته شود. ١٤
 از رنگ سفید در سرویس بهداشتی لازم استاستفاده  ١٥
 ی، آزمایشگاه در طبقات انتهایی باشد.سوزآتشبه دلیل اهمیت خطر   ١٦
 فضاهایی با نور طبیعی و شفاف، بر روی کودکان اثر مثبت دارد.  ۱۷
 مناظر و فضاهای بیرونی  اهمیت دارند.  ۱۸
 آزمایشگاه مدرسه، دارای پنجره باشد  ۱۹
 کتابخانه در قلب و مرکز فضا قرار گیرد. ۲۰
 است. هاساختماندر اطراف آن(مانند معماری ایرانی) بهتر از حیاط در اطراف  هاساختمانمحل حیاط در وسط و  ٢١
 در نظر گرفته شود. اییژهودر حیاط جایگاه  ترسالبرای دانش آموزان کم سن و   ٢٢
 داشتن حوض آب در وسط و حیاط در اطراف آن بهتر است.    ٢٣
 ) ساخته شود.دارستوناقتباس از معماری سنتی،در اطراف فضاهای باز میانی،رواق(فضاهای سرپوشیده  منظوربه  ٢٤
 .رسدیماستفاده از مناظر طبیعت، مانند آب و گیاهان در حیاط مدرسه لازم به نظر   ٢٥
 .شودیموجود اختلاف سطح بین فضاها باعث زمین خوردن دانش آموزان  ٢٦
 در حیاط مدرسه وسایل بازی وجود داشته باشد.  ٢٧
 باشند. پنجره مدرسه،دارای در هاکارگاه ٢٨
 باشد دوطبقهتعداد طبقات در دوره ابتدایی حداکثر   ٢٩
 دیگر فضاها، به کودکان اختصاص داده شود.ی جمعی (جهت استراحت و خوردن) متناسب با هامکان ٣٠
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 هامؤلفه ردیف
 بزرگ برای دید به فضای بیرون باشد. یهاپنجرهکتابخانه دارای  ٣١
 .برای دسترسی سریع به حیاط، طراحی کلاس نزدیک به ورودی اصلی باشد ٣٢
 سرد و آرام(مثل آبی و سبز کمرنگ) استفاده شود. یهارنگاز  هاپلهو  راهروهابهتر است برای  ٣٣
 ) استفاده شودهامجسمهدر راهروها از عناصر تزیینی (مانند آکواریوم و نقشه جغرافیایی و  ٣٤
 بهتر است بخش اداری و آموزشی در مدرسه جدا باشد. ٣٥
 است ترمناسبو اماکن ورزشی  هاسالنگرم (مانند زرد،نارنجی) برای  یهارنگاستفاده از   ٣٦
 لازم است. یامدرسهوجود اتاق استراحت معلمان، در هر  ٣٧
 در میان فضاهای سبز در حیاط مدرسه نیمکت و آلاچیق قرار داده شود. ٣٨
 برای سهولت ورود و خروج بهتر است کلاس، دو در داشته باشد. ٣٩
 استفاده از فضاهای سبز در اطراف ساختمان برای جلوگیری از صداهای  اطراف  مدرسه، مطلوب  است.  ٤٠
 استفاده از فضاهای سبز در اطراف ساختمان، برای زیبایی مدرسه لازم است.  ٤١
 ورودی مدرسه طراحی ویژه و متفاوتی از فضاهای دیگر داشته باشد. ٤٢
 ی متنوع وجود داشته باشد.هاشکلمکان چینش مبلمان به  ٤٣
 ی آزمایشگاه متناسب با قد دانش آموزان باشد.کمدهاو  هاقفسه  ٤٤
 استفاده از پنجره، در راهروها لازم است  ٤٥
 مختلف، عریض باشند. یهااستفاده منظوربهراهروهای مدرسه  ٤٦
 انبار مواد و لوازم ضروری(لوازم مصرفی آموزشی مانند کاغذ، ماژیک و..)، نزدیک به راهرو باشد.  ٤٧
 هایی با طراحی خاص است.برای دروس خاص، نیاز به کلاس ٤٨
 تابش مستقیم نور خورشید در کلاس درس، مطلوب است. ٤٩
 تابش و ورود نور روز ،در کلاس درس مطلوب است.  ٥٠
 های درس از مدارس ابتدایی، با توجه به پایه تحصیلی از طبقات پایین به بالا باشد.کلاس جانمایی ٥١
 .کلاس درس است یشکل برا نیبهتر وزنقه،ذشکل  ٥٢
 کلاس درس است یشکل برا نیبهتر ،لیشکل مستط ٥٣
 شکل مربع، بهترین شکل کلاس درس است.  ٥٤
 رسدیمیی با طرح متفاوت در کلاس درس،لازم به نظر هاپنجرهاستفاده از  ٥٥
 باید به سن دانش آموزان، توجه شود. هاکلاسدر انتخاب رنگ برای مدرسه و  ٥٦
 در طراحی دیوارهای کلاس از تزییناتی به شکل دایره و بیضی استفاده شود.  ٥٧
 استفاده شود.  هاکلاسبهتر است از نور ملایم در  ٥٨
 باید به جنسیت دانش آموزان، توجه شود. هاکلاسدر انتخاب رنگ برای مدرسه و   ٥٩
 ، برای مبلمان کودک مناسب است.دایرهیمندایره و  یهابرگهطراحی   ۶۰
 کلاس درس مطلوب است یزیآمرنگگرم و سرد در  یهارنگترکیبی از    ٦١
 مقابل دید دانش آموزان نباشد هاپنجرهمنبع نور و  ٦٢
 از رنگ قرمز، در کلاس درس استفاده نکنیم. ٦٣
 دانش آموزان در فضای آموزشی، کمد شخصی داشته باشند ٦٤
 در کلاس درس، برای دانش آموزان جذاب باشد. هایصندلمیز و    ۶۵
 .بهتر است هاپسربچهدر محیط آموزشی، برای  ی روشنهارنگاستفاده از   ٦٦
 .بهتر است هادختربچه یبرادر محیط آموزشی،  میملا یهارنگاستفاده از   ٦٧
 .شودیمشدن فضای آموزشی  تریداشتندوستی رنگی باعث هاشهیشاز  استفاده ٦٨
 .مناسب است ترسالی روشن، برای دانش آموزان کم سن و هارنگ   ٦٩
 بهتر است فضاهای آموزشی به کودکان، اجازه مشارکت در چیدمان را بدهد.  ٧٠
 قرار گیرد، ارتفاع  میز و صندلی است. موردتوجهباید  هامکتینمواردی که در طراحی میز و  نیترمهماز   ٧١
 است.. هادختربچه موردتوجهکلاس درس، بیشتر از حیاط مدرسه،  ٧٢
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است تا میزان مناسب بودن معیارهای پیشنهادی،  شدهاستفادهآماری تحلیل عاملی اکتشافی  در ادامه از روش
شود. روش پیشنهاد می ٢و تحلیل مؤلفه اصلی ١عامل مجزا بر اساس روش تحلیل عاملی ۳بررسی گردد. وجود 

های دیگر جهت بررسی شده از روشتعدیل BICو  ٤BIC) به همراه شاخص ٣VSSنموداری ساختار خیلی ساده (
 هذکرشدهای قرار گرفت. با توجه به مقدار شاخص مورداستفادهتعداد ابعاد پیشنهادی است که در این پژوهش 

(مقدار بیشینه) و مدل VSS بعدی دارای مقادیر بهینه براساس شاخص های یک تا هشت بعدی، مدل سهدر مدل
 BICو  BICهای (مقادیر کمتر در شاخص BICبعدی براساس شاخص  ۶و  BICبعدی براساس شاخص  ۵

بعدی دارد،  ۳. در نهایت با جمع بندی نتایج و مرور مدل نظری که بیشترین انطباق را با مدل استشده) تعدیل
به عنوان بهترین پیشنهاد برای پرسشنامه معیارهای طراحی فضاهای آموزشی برای دوره ابتدایی در نظر گرفته 

. در ادامه نتیجه تحلیل عاملی اکتشافی با استفاده از روش برآورد بیشینه درستنمایی و با استفاده از روش شد
ی معیارهای های طراحی شده در سیاههعامل اجرا شده است که منطبق با حوزه ۳، براساس ٥چرخش وریماکس

دهد که عامل اول با مقدار ه نشان میآمددستنتایج به طراحی فضاهای آموزشی برای دوره ابتدایی بوده است.
 ۵۰/۰آمده دستاند. در کل سه عامل بهدرصد از واریانس آزمون را به خود اختصاص داده ۲۰/۰مقدار  ۲۷/۱۴ویژه 

 است.  یتوجهقابلنمایند که مقدار درصد از واریانس کل آزمون را تبیین می

 گانههای سهبه دلیل اینکه بار عاملی بالایی بر روی بر هیچ یک از عامل ۶۵و  ۶۴، ۵۴، ۴۸، ۴۰، ۲۱، ۱۰، ۳گویه های 
به دلیل اینکه بار عاملی بر روی بیش از یک عامل داشتند، از مجموعه گویه  ۵۱و  ۴۷، ۴۳نداشتند و نیز سه گویه 

آمده، از روش تحلیل عاملی  به دستساختار عاملی  دیتائهای پرسشنامه کنار گذاشته شدند. جهت بررسی 
برازش وضعیت چندان  یهاشاخصمرتبه اول و دوم استفاده شد. در بررسی نتایج مدل اولیه مشخص شد  دیتائ

و  ۴۶، ۴۵، ۴۱مربوطه، چهار گویه شماره  یهاعاملمطلوبی ندارند و لذا پس از بررسی بار عاملی گویه ها بر روی 
ً ینکه بار عاملی پایین از مجموعه گویه های سیاهه کنار گذاشته شد و پس از آن به دلیل ا ۵۱ مدل مورد  مجددا

 ارائه شده است. ۱در شکل شماره  شده اصلاحمدل  شده استانداردارزیابی قرار گرفت. مدل 

1  Factor analysis 
2 .Principal component analysis 
3  Very Simple Structure 
4 Bayesian Information Criterion 

5 .Varimax rotation 
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 )مرتبه اول با ضرایب استاندارد شده (مدل اولیه ییدیتأ: مدل عاملی ۱شکل

 

 
 مرتبه اول با ضرایب استاندارد شده (مدل اصلاح شده) ییدیتأ:مدل عاملی ۲شکل
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 مرتبه دوم با ضرایب استاندارد شده (مدل اصلاح شده) ییدیتأ: مدل عاملی ۳شکل

 و مربوطه مکنون متغیرهای بین که کرد برداشت چنین توانمی شده استاندارد ضرایب گیریاندازه مدل از
 شدهاصلاحدر مدل نهایی  واردشدهی هاسؤالتمام  دارد. وجود معناداری همبستگی هاآن با متناظر یهاشاخص

). همچنین >۰٫۰۰۱Pداری هستند () و معنی۴۰/۰در تحلیل بر بعد مربوط به خود دارای بار عاملی بالا (بالاتر از 
اری دوره ابتدایی بار عاملی معنیتر یعنی طراحی فضاهای آموزشی برای دهریک از سه بعد مرتبه اول بر عامل کلی

 است.  ۸۲/۰دارند که در این بین بیشترین مقدار مربوط به بعد اول با میزان 

 : یریگجهینت و بحث

این پژوهش با هدف تدوین و اعتبار سنجی معیارهای طراحي فضاهای آموزشی دوره ابتدایی انجام شده است.  
کیفی و کمی انجام شده است. در  یدر دو مرحلهو  اکتشافی است یامرحلهروش این پژوهش آمیخته چند 

نظران با صاحب هاافتهیای  جمع آوری شد و در امتداد این اسنادی از منابع معتبر کتابخانه یهادادهکیفی  یمرحله
این مرحله شناسایی معیارهای طراحی فضاهای آموزشی  یهاافتهیمرتبط با فضاهای آموزشی مصاحبه به عمل آمد 

کمی  فهرست معیارها اعتبار سنجی شده و پس از تحلیل عاملی  این  یبرای مدارس ابتدایی بود. در مرحله
 آموزشی و فضاهای باز و ارتباطی صورت سه عامل کلی فضاهای عمومی و اجتماعی، فضاهای معیارها به

 بندی شدند. دسته

ها نشان داد که در فضاهای عمومی و اجتماعی عناصری از قبیل ابعاد باط با مسئله اصلی پژوهش یافتهدر ارت
فضا، رنگ و نور، صدا، مبلمان، سطوح و طبقات، تقسیم بندی و اختصاص فضاها دارای اهمیت هستند. همچنین 

و شکل و هندسه محیط،  در فضاهای آموزشی، عناصری از قبیل، محل و موقعیت استقرار فضاهای آموزشی،
مبلمان و صدا دارای اهمیت بوده و در  تناسب شکل محیط با فعالیت آموزشی، نورگیرها و رنگ کلاس، تهویه،
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ها و فضاهای باز و ارتباطی، عناصری چون، مناظر طبیعی، نوع حیاط، مسیرهای دسترسی، فضای سبز، المان
 .نمادهای محیطی مورد توجه هستند

و نیز   )Zhang et al, 2024ژانگ و همکاران (های ها از جهت اهمیت فضای صوتی در کلاس،  با پژوهشاین یافته
)،   از نظر اهمیت مبلمان و وضعیت  میز و صندلی در فضای آموزشی و et al, 2019 Montiel( مونتیل و همکاران

 ,Tabaeianفضای سبز در مدارس با پژوهش طبائیان ( یرتأث، توجه به Dianat, 2013)کلاس،   با پژوهش دیانت (
، )et al Sudholz ,2023)،  و سادولزو همکاران (Danckaerts & Vanaken ,2018) و همچنین  ونک و دانکارت (2021

از جهت اهمیت طراحی نور و روشنایی در  فضای آموزشی و کلاس، با پژوهش بائزا، فرناندز، گونزالس و لزکانو 
)2020,Lezcano Gonzalez&  Fernandez Juan San, Moyano Baeza( واسکز همکاران  ) و همچنینet  squeáV

2019 ,al( جهت اهمیت رنگ در فضای آموزشی و کلاس،  با پژوهش لیو و همکاران از )2022, Liu et al،(  از جهت
  (Ebrahimzadeh et al, 2019همکارانهای آموزشی،  با پژوهش  ابراهیم زاده و اهمیت طراحی فضای باز در محیط

) و (Clarke & Murphy & Lorenzoni, 2018، از حیث اهمیت فضا در تعاملات افراد، با پژوهش کلارک و مورفی 
  همسو است. )et al, 2016 Azemati(نیز 

 .I., Earthman, G& آموزشی و فضاهای فیزیکی توجه دارد ( هایریزی آموزشی به شکل کلان به محیطبرنامه

).C. S., 2016, Cash  2014 ; و در این راستا میزان امکانات فراهم آمده در محیط یادگیری, Fisher Cleveland &

Savasci & Tomul, 2013) ( از اهمیت بالایی برخوردار است. همچنین این امکانات با کالبد یک فضای آموزشی
ریزی آموزشی از گذشته، ساختمان یکی از متغیرهای مهم در برنامهرابطه تنگاتنگ دارد و از این روست که  
های این پژوهش در همین راستا بر اساس یافته . )Hummel ,1961 (مدارس و طراحی فضاهای آن بوده است

بندی برای این فضاها قائل شد. فضاهای عمومی و اجتماعی، فضاهای باز و ارتباطی و فضاهای توان سه دستهمی
ها تعاملات های آموزشی است. در این محیطی. فضاهای عمومی و اجتماعی یکی از عوامل مهم در محیطآموزش

 & Clarke, Murphyکندمیگیرد و نقش مهمی در سرزندگی و علاقه به درس دانش آموزان ایفا شکل می
Lorenzoni,  2018)رفتار اجتماعی دانش آموزان ای باشد که باعث بهبود گونه). بنابراین فضای مدرسه باید به

پذیر باشند. های جدید و الگوهای رفتاری متفاوت فضاهای آموزشی باید انعطافشود. امروزه نیز باوجود فناوری
.  محیط  (Obaki, 2017)دیابیم اهشآموز به ميزان زيادي کدر مدارس با طراحی نامناسب احتمال پيشرفت دانش

ها از محیط، تأثیرگذار است. بنابراین با اصلاح فضای ی آنبلکه بر نوع استفاده تنها بر رفتار افراداجتماعی نه
طور توان بر رفتارهای فردی و اجتماعی دانش آموزان تأثیر گذاشت. در حقیقت ما بهمدرسه و چیدمان فضا می
 گذاریم. پذیریم و روی آن نیز تأثیر میمتقابل از محیط تأثیر می

های موجود را های آموزشی تمایل دارند کتابخانهعنوان یک محیط تعاملی مطرح است و محیطکتابخانه به ،امروز
در معماری مدارس باید بخشی جداگانه   ).2024l, et a Leijon(فضاهای باقابلیت تعامل و کنشگری تبدیل کنند 

اید گری کتابخانه باز هم ساخته شوند. آرایه برای کتابخانه و سالن مطالعه در نظر گرفته شود و تا حد امکان جدا
آموزان قرار دهد. این بخش باید در قسمتی از جذاب و رنگارنگ باشد تا فضایی صمیمانه را در اختیار دانش

راحتی به آن دسترسی داشته باشند. نورپردازی در کتابخانه آموزان بهساختمان مدرسه قرار بگیرد که تمامی دانش
بسیاری برخوردار است؛ به همین دلیل در معماری کتابخانه، علاوه بر نورپردازی طبیعی که توسط نیز از اهمیت 
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های مطالعه نیز باید به تعداد کافی وجود داشته شود، تجهیزات مناسب مانند چراغپنجره و نورگیرها فراهم می
تواند در مجموعه حضور پيدا كند های متفاوت و تركيبي میحالت صورت نرم، شكسته و بهباشند. فرم راهرو به

 .(Mahmoudi, 2013)کندكه اين مسئله تنوع فضايي را بسيار زياد می

شود. فضای حیاط و ها و راهروها و همچنین حیاط و فضای سبز را شامل میفضاهای باز و ارتباطی مسیرها و راه 
های مرکزی کارایی بهتری دارند. حیاطهای بیرونی در طراحی فضای آموزشی برای کودکان اهمیت دارند. محیط

آید. مدارس ابتدایی با توجه به سن کودکان برای دانش آموزان پسر، حیاط مدرسه یک ضرورت به شمار می
حداکثر در دوطبقه ساخته شوند، همچنین با توجه به سنین دانش آموزان حیاط مدرسه باید  که مناسب است

 ,Vanaken,& Danckaertsتوانند بر سلامت ذهن کودکان نیز مؤثر باشند(بندی شود. فضاهای سبز میتقسیم
دن، هیجان، کنجکاوی، بخش بو). این فضاها در جلوگیری از سروصدا در مدارس مؤثرند. طبیعت در کنار الهام2018

عنوان عامل مؤثر بر احساس تعلق کودک به محیط،  علاقه کند و بهاحساس ترس و رقابت را در کودکان بیدار می
 & khosrojerdi).های وابسته به آن موردتوجه هست به طبیعت و نیز آموزش زندگی طبیعی و کسب مهارت

Mokramdost, 2012) ها و میز و وسایل بازی اهمیت دارد. علاوه بر این یافتهبینی نیمکت در فضای باز پیش
ها اهمیت دارد، چراکه دانش آموزان گویند که جدا کردن حیاط  مربوط به دوره اول و دوم ابتدایی از دیگر دورهمی

جز مسیرهای عمومی اختصاص به باشند. ترسالبزرگ دانش آموزانکم سن ممکن است در معرض خطر برخورد با 
های کافی، در طبقه نخست و فضاهای اداری در طبقات اول و دوم مهم به شمار ی آزمایشگاهی با پنجرهفضا
 آید. می

ریزی آموزشی مورد توجه بوده است. چیدمان ترین بخش فضای آموزشی در برنامهعنوان مهمفضای کلاس درس به
ها منجر ه شدن برخی نیازهای روانی آنو آرایش مبلمان کلاس درس برای کودکان به افزایش توجه و برآورد

. طراحی و چیدمان کلاس (Ford, 2016)شود. حتی جایگاه  ایستادن معلم  در یادگیری دانش آموزان نقش دارد می
تغییر در چیدمان کلاس و به    Avi-.(Talbert & Mor ,2019 (تواند به ایجاد یک کلاس درس فعال کمک کندمی

تواند بر فضای شخصی دانش آموزان تأثیر بگذارد. فضای شخصی دانش پذیر می ماعوجود آوردن یک فضای اجت
ها مؤثر است. وجود مبلمان متناسب با سن کودک آموزان در مدرسه یکی از عوامل مهمی است که بر رفتار آن

مبلمانی  ). بهترین انتخابNeufert, 2024شود (پذیری در کودک میباعث تقویت حس اعتمادپذیری و مسئولیت
و با نیازهاي جدید او منطبق شود کودکان از مبلمانی که قابل تغییر باشد  کودکرشد زمان با  است که هم

آید. کودکان دوست دارند شده باشد بسیار خوششان میها حکبازی یا حیوانات روی آنهای گل و اسبابطرح
شوند.  پنهانبالا بروند، بپرند، سر بخورند و یا در آن  کننده باشد، مثلاً از آنای سرگرمگونهمبلمان اتاقشان به

تواند او را برای رفتن به مرحله کند میهایش کمک میچنین مبلمانی علاوه بر اینکه به کودک در تقویت مهارت
بعدی از رشد نیز آماده کند. مبلمان باید با توجه به سن و شرایط جسمانی کودک زوایای تند نداشته باشد تا از 

مراتب در طراحی برای کودکان با توجه های احتمالی جلوگیری شود. همچنین حس امنیت و ایجاد سلسلهآسیب
ها بیشتر از حیاط به . باید در نظر داشت که دختربچه(Mahmoudi, 2013)به شرایط اقلیمی باید مدنظر باشد 

 بسته هستند. فضای کلاس دل
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استفاده دارد. پیشنهاد استفاده از یک رنگ خاص  های آموزشیمحیطی فضاهای موجود در مدارس و رنگ در همه
پذیر نیست . با توجه به اهمیت تأثیر رنگ در مدارس ابتدایی های آموزشی مدارس سراسر کشور امکانبرای محیط
ای های سرد بر های گردهمایی و ورزشی، رنگهای گرم در سالنهای بهداشتی، رنگهای سفید در محلکاربرد رنگ

و شرایط جغرافیایی رنگ برای کلاس  آموزان  دانش با توجه به جنسیتهمچنین مسیرهای عبور مناسب است و 
انتخاب شود. همچنین تأثیر نور باید طوری باشد که منبع نور در حوزه دید دانش آموزان قرار نگیرد، برای این 

 شود. برای روشن نمودنبالای پنجره توصیه می یهابانهیسامناسب از قبیل  یهابانهیسامنظور از به کار بردن 
 ,Vásquez et al)( کلاس درس تا آنجا که ممکن است از نور مستقیم و غیرمستقیم و یا یک نوع استفاده شود

. فضاهای همراه با نور طبیعی و شفاف برای کودکان جذاب است اما باید در نظر داشت که منابع نور دید 2019
هایی با نوع لامپ مناسب در نظر گرفته شود تا هم حجم هم کیفیت و ها چراغها را مختل نکند. و برای کلاسآن

 جنس درستی از نور در کلاس حاکم گردد. 

ی برند بلکه معلمانی رنج خواهند برد که سعی دارند، این کودکان نیستند که رنج میهایی که مشکل صوتدر کلاس
طور که نویفرت توانند خود را با سروصدای مدرسه تطبیق دهند. همانکنند درس بدهند. کودکان میمی

)Neufert, 2024خش د تا پکند، ابعاد ظاهری کلاس درس بهتر است به شکل مستطیل یا ذوزنقه باشن) تأکید می
صدا با مانع مواجه نشود. ابعاد دارای انحنا و مدور از نظر صوتی مناسب نیستند و باعث ایجاد نقاط کانونی 

 شوند. بنابراین، درانتخاب یک مکان برای کلاس، باید حجم کلاس و تعداد دانش آموزان را مدنظر قرارداد. می

گردد جهت تعامل بهتر و سرزندگی و اجتماعی، پیشنهاد میهای پژوهش در مورد فضاهای عمومی با توجه به یافته
تر دانش آموزان در مدارس ابتدایی، فضاهای عمومی و اجتماعی متناسب با شرایط مدرسه و رفتار اجتماعی مناسب

و همواره به اختصاص زمین برای این فضاها توجه شود. و این فضاها مناسب برای سلامت روان  بینی شودپیش
اخته شوند. درکتابخانه ضمن جداسازی محیط عمومی کتابخانه از فضای مطالعه، با مبلمان و رنگ و کودکان س

های مطالعه برای کتابخانه در نظر ویژه نور مناسب فضای آن دلپذیر و صمیمی شود. تعداد مناسبی از  چراغبه
 استفاده شود. گرفته شود. شایسته است در فضاهای عمومی تا جای ممکن از نورپردازی طبیعی

ها از مبلمان و میز و صندلی دارای شود در کلاسهای مرتبط با فضاهای آموزشی پیشنهاد میبا توجه به یافته
زوایای تند دوری شود و  اندازه مبلمان با آناتومی کودک متناسب باشد. از پنجره برای تأمین نور طبیعی و زنده 

 ها با توجه اقلیم،بینی گردد. رنگ کلاسب با فضای کلاس پیشهای متناسها بهره گرفته شود و چراغکلاس
ها و پوشش دیوارها با در نظر گرفتن وضعیت صوتی  جنسیت دانش آموزان انتخاب شود. شکل هندسی کلاس

 انتخاب  شود. به تأثیرات روانی رنگ بر کودکان  نیز توجه شود.

گردد که مشکل کمبود زمین برای طی و  باز  پیشنهاد میهای مرتبط با فضاهای ارتباهمچنین با توجه به یافته
وساز مدارس  موجب حذف و یا کم کردن فضاهای طبیعی و سبز نشود. و تأثیر مناظر، مرایا و طبیعت بر ساخت

 روح و روان و جسم کودک همواره مورد توجه قرار گیرد.  

دهی یا بهبود ی نظر دارد از همین رو به سازمانهای آموزشدر اهداف خود به بهسازی محیطریزی آموزشی برنامه 
 های عمرانی برای احداثگیریگردد هنگام تصمیمپیشنهاد میها و تجهیز امکانات آموزشی نیز توجه دارد. فعالیت
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مدارس ابتدایی، شوراهایی متشکل از معلمان و مدیران باتجربه برای رسیدن به درک عینی از نیازهای فضاهای 
از معماران آشنا با معماری ویژه فضاهای آموزشی  هااسب با نیاز روز تشکیل شود و  در این شوراآموزشی متن

کودکان، روانشناسان محیط و روانشناسان کودک به جد استفاده شود. به عبارتی این نکته در نظر گرفته شود 
بلکه محیطی اجتماعی و روانی نیز به شمار  ،که فضای مدارس ابتدایی فقط یک محیط فیزیکی برای تجمع نیست

 آید. می
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