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Abstract   

The skill of reading and understanding the text is one of the important language skills used to 
understand the meaning and thoughts in the text. Paying attention to this skill in the courses of 
contemporary literary texts is considered one of the most important topics in the field of language 
education. The use of correct teaching methods can play a significant role in strengthening the 
ability to understand the literary text. However, it is observed that literary texts are taught with old 
methods and many professors do not use new and appropriate strategies for teaching these 
texts. This has caused students to be unable to achieve the most important goals of 
contemporary literary texts. 

The current research, using the descriptive-analytical method, examines the teaching 
approaches and comprehension skills of contemporary Arabic literary texts, as well as providing 
appropriate teaching solutions.The findings of the research show that Arabic language and 
literature professors use the appropriate and modern teaching methods to understand literary 
texts. Since the choice of teaching method is of particular importance in the teaching process, it 
is necessary for literary teachers to pay more attention to its choice. And it can be seen that 
professors often use the lecture method to teach literary texts, which is considered a traditional 
method compared to other strategies, but strategies such as group discussion, brainstorming, 
problem solving, and collaborative learning are new strategies. They rarely use it. 
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 الملخص

تعتبر مهارة قراءة النص وفهمه إحدد  المهدارات المهمدة للغدة المسدتخدمة لفهدم المعندى والأفكدار الموجدودة فدي الدنص. ويعدد ا هتمدام بهدذه 

المهارة في النصوص الأدبية المعاصدرة مدن أهدم المواضدي  فدي مجدال تعلديم اللغدة. إن اسدتخدام دريقدة التددريس الصدحيحة يمكدن أن يلعدب 

تعزيز مهارة فهم النص الأدبي. وم  ذلدك، يمكدن ملاح دة أن النصدوص الأدبيدة يدتم تدريسدها باسدتخدام دريقدة  القديمدة وأن دوراً هاماً في 

العديد من الأساتذة   يستخدمون استراتيجيات تدريس جديدة ومناسبة لهذه النصوص. وقد أد  ذلك إلى عدم نجاح الددلاب بشدكل كبيدر فدي 

 بية.تحقيق أهم أهداف النصوص الأد

باستخدام المنهج الوصفي التحليلي، تتنداول الدراسدة الحاليدة منداهج التعلديم ومهدارات فهدم النصدوص الأدبيدة العربيدة المعاصدرة، فضدلا عدن 

فهدم ة لتوفير أساليب التدريس المناسبة. وتشير نتائج البحث إلى أن أساتذة اللغة العربية وآدابها يستخدمون أساليب التدريس المناسبة والحديثد

النصوص الأدبية. وبما أن اختيار دريقة التدريس له أهمية خاصة في عملية التددريس، فمدن الضدرورن أن يدولي معلمدو الأدب المزيدد مدن 

ا هتمام  ختيارهدا. ويمكدن ملاح دة أن الأسداتذة غالبدا مدا يسدتخدمون أسدلوب المحاضدرة لتددريس النصدوص الأدبيدة، والدذن يعتبدر أسدلوبا 

ة با ستراتيجيات الأخر ، ولكن استراتيجيات مثل المناقشة الجماعيدة، والعصدف الدذهني، وحدل المشدكلات، والدتعلم التعداوني، تقليديا مقارن

 .وهي استراتيجيات جديدة، نادرا ما تستخدم

 .يات التدريس، ونقاد الضعف والقوةمناهج التعليم، وأساليب التدريس الجديدة، واستراتيج الكلمات المفتاحیة:
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 چکیده

مهتارت  نیت. توجته بته ارودیتفهم معنا و افکار موجود در متتن بکتار م یمهم زبان که برا یاز مهارتها یکیمهارت خواندن و درک متن 

 سیتتدر حیصتح ی. استتااده از روشتهارودیآموزش زبان به شمار م یموضوعات حوزه نیاز مهمتر یکیمعاصر  یدر دروس متون ادب

 سیتتدر یمیقتد یبتا روشتها یکه متون ادب شودیملاحظه م وجودنیداشته باشد. باا یینقش بسزا یمتن ادب رکمهارت د  تیدر تقو تواندیم

 انیت کته دانشتجوامتر ستبب شتده است نیت. اکننتدیمتتون استتااده نم نیتا سیو مناسب تتدر دیجد یاز استادان از راهبردها یاریو بس شوندیم

 موفق باشند. یمتون ادب دافاه نیبه مهمتر یابیچندان نتوانند در دست

معاصتر و  یعربت یدرک متتون ادبت یهتاآمتوزش و مهارت یکردهتایرو یبته بررست یلیتحل-یایحاضر با استااده از روش توص پژوهش

کتم از  زانیتبته م یعرب اتیرشته زبان و ادب دیاسات دهدیپژوهش نشان م یهاافتهی. پردازدیم سیمناسب تدر یکارهابه ارائه راه نیهمچن

 تیتاز اهم سیتتدر ندیدر فرا سیانتخاب روش تدر کهیی. ازآنجاکنندیاستااده م یدرک و فهم متون ادب یابر نیمناسب و نو سیروش تدر

غالبتا   دیکته استات شتودیبه انتخاب آن داشتته باشتند. مشتاهده م یشتریتوجه ب یمتون ادب دیاست که اسات یبرخوردار است، ضرور یژهایو

شتود، امتا از -یمحستوب مت یستنت یراهبردهتا، روشت ریبتا ستا ستهیکته در مقا کننتدیم دهاستتاا یمتتون ادبت سیتدر یبرا یاز روش سخنران

ینتدرت استتااده مت هستتند بته یدیتجد یکته راهبردهتا یمشتارکت یریادگیتحتل مستئله و  ،یبارش مغتز ،یهمچون بحث گروه یراهبردها

 . کنند

 .نقاط ضعف و قوت س،یتدر یراهبردها س،یتدر نینو یهاآموزش، روش یکردهای: رو: کلیدی کلمات

 

https://orcid.org/0009-0003-6430-8645
https://orcid.org/0000-0002-0897-9474
https://orcid.org/0000-0002-7144-1407


 

 
 

 41 1403، 2، شماره6دوره ،دوفصلنامه پژوهش در آموزش زبان و ادبیات عرب                

 مقدمه .1

کارگیریبه  در حقیقت خواندن و درک متون ادبی، فرایند پیچیدهای است که مستلزم ایجاد ارتباط بین متن و ذهن خواننده، به

های درک مطلب است. امروزه روشها و  سایر مهارتکارگیری راهبردهای مختلف خواندن، دقت، فهم کلمات، نکات گرامری و 

هاآنها عباتند از: آموزش تکلیف محور، انسجام متن  راهبردهای زیادی برای بهبود مهارت درک مطلب ارائه شده است که برخی از آن

د فراوانی در آموزش های اخیر کاربر های مفهومی است. اما یکی از نظریات مهم یادگیری که در سال در سطح خرد و کلان و نقشه

است؛ این نظریه که به ادراک، توجه، تفکر، استدلال و خلاقیت فراگیر توجه دارد، سهم  "یادگیری شناختی"ینظریه ی  دارد، نظریه

مهارت خواندن که دارای دو عنصر اصلی رمزگشایی و درک »بسزایی در تبیین پیشرفت تحصیلی به خود اختصاص داده است. 

رود. توانایی درک مطلب، تفسیر و استنتاج  ترین نیازهای یادگیرندگان زبان در زندگی امروز به شمار می ز مهممطلب است، یکی ا

: 1388)کلانتری و سعیدی، « کند تا راه بهتر اندیشیدن را بیاموزند از متون درسی، فراگیران را با افکار و اطلاعات جدید آشنا می

های درسی از آن  هاست؛ زیرا بیشترین یادگیری یهمه ی یادگیری ن، کلید یادگیری همهیادگیری مهارت خواند». در حقیقت (176

 .(51: 1392)شکیبا و اسدزاده، « گیرد طریق صورت می

شوند و  متون ادبی در مقطع کارشناسی رشته زبان و ادبیات عربی تحت عنوان دروس متون نظم و نثر ادبیات معاصر ارائه می

-توجهیقابل توجهی از سرفصل دروس این رشته را به خود اختصاص می از دروس اصلی این رشته حجم قابلعنوانبه عنوان یکی  به

، اهداف (2005، الشمری و الساموک )(2003ی آموزش متون همچون السلامی) دهند. این دروس بر اساس نظریه متخصصان حوزه

های  ی نقادی، فهم، استنباط حکم لغوی، افزایش روحیهی  خوانیمتن خوانی، افزایش گنجینه مهمی همچون پرورش مهارت متن

ادبی، درک مطلب و پرورش توانش ادبی را در بردارد. اما باوجودبا وجود اهمیت یاد شده، متأسفانه یکی از مشکلات فراگیران این 

 .متون، عدم درک و فهم دقیق متون ادبی است

ها برای ارتقای آموزش زبان عربی، توجه به متون ادبی و  آن دانشگاه تبعبه تبع های راهبردی وزارت علوم و به یکی از سیاست

های آموزشی مثل استفاده از استادان  بالا بردن فهم دانشجویان از مفاهیم این متون است. توجه به این بخش، درکنار سایر بخش

این زبان بسیار راهگشا باشد. از گذشته تواند در آموزش  هایروش های مناسب تدریس، می گیریبهره گیری از روش کارآمد و بهره

-های سنتی اند. در روش مطرح کرده (های متنوعی را برای تدریس متون ادبی)شعر و نثر نظرانصاحب نظران روش تاکنون، صاحب

 ی مستقیم اشعار و تحلیل نکات صرفی، نحوی و بلاغی می مدرس به ترجمه -که هنوز هم در تدریس متون ادبی کاربرد دارد

  .شود دازد و کمتر به تفهیم معنا پرداخته میپر

هاییکلاس هایی  هایکلاس های متون ادبی که باید در تقویت مهارت خواندن و درک مطلب دانشجویان گام بردارد، کلاس کلاس

شد، جستار رسدمی رسد. بنابراین با توجه به آنچه گفته  کنندهخسته کننده به نظر می استاد محور، ترجمه محور و عمدتاً خسته

 .هایروش های تدریس و رودیکردهای مناسب درک متن ادبی معاصر بپردازد حاضر بر آن است تا به روش

 

  

 سؤالات پژوهش .1-1

 :هایسؤال های زیر به هدف خود خواهد رسید به همین منظور این پژوهش با طرح سؤال
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 42                                     معاصر عربی ادبی متون درک های مهارت و آموزش رویکردهای

 تباطی وجود دارد؟های مختلف و نوین تدریس و درک متون ادبی معاصر چه ار بین روش -1

های تدریس مناسب برای درک متون ادبی معاصر استفاده  یرشته ی زبان و ادبیات عربی تا چه اندازه از روش اساتید رشته-2

 کنندمی کنند؟ می

 های پژوهش فرضیه .2-1

 :گردد های زیر مطرح می هایپرسش های فوق، فرضیه با توجه به پرسش

 .بر فهم و درک متون ادبی دانشجویان تأثیرگذار است های نوین تدریس استفاده از روش-1

 های مناسب تدریس برای تدریس مهارت درک متون ادبی استفاده می اساتید رشته زبان و ادبیات عربی به میزان کم از روش-2

 .کنند

 های پیشین پژوهش

ای تدریس و رویکردها  بر درک متون هایروش ه طوربطور خاص موضوع تأثیر روش براساس مطالعات انجام شده، پژوهشی که به

های مختلفی انجام  ادبی معاصر را بررسی نموده است، یافت نشد؛ اما در زمینه نقد و بررسی آموزش زبان و متون ادبی، پژوهش

 :هاآنها عباتند از شده است برخی از آن

های مختلف  متن ادبی، مراحل و گام های به بررسی ویژگی« طریقة تدریس النصوص الأدبیة»در مقاله   (1384پروینی )-1

های مناسب تدریس متن ادبی، تکالیف آموزنده متن ادبی و ارتباط بین تدریس متن ادبی و تقویت مهارت  تدریس متن ادبی، روش

 .های زبانی پرداخته است

یس متون در کتاب عربی دوره بررسی و نقد میزان استفاده دبیران از راهبردهای تدر»در مقاله  (1389متقی زاده و دیگران )-21

، سال نهم، میزان اجرای 35هاینوآوری های آموزشی شماره  چاپ شده در فصلنامه نوآوری« دانشگاهیپیش دانشگاهی پیش

دانشگاهیپیش دانشگاهی بررسی کرده است و معتقدند ازنظراز نظر اکثر دانش  راهبردهای تدریس متون را در کتاب عربی دوره پیش

 .کنند ان در سطح پایینی، از راهبردهای تدریس در متون این کتاب استفاده میآموزان، معلم

یدوره ی  بررسی و نقد میزان اجرای راهبردهای تدریس متون شعری در دوره»در مقاله  (1390متقی زاده و همکاران )-32

، نگارندگان 1هایپژوهش های زبان و ادبیات تطبیقی، شماره  چاپ شده در فصلنامه پژوهش« کارشناسی رشته زبان و ادبیات عربی

 ردهای مناسب تدریس متون شعری پرداختند و یافتهنامهپرسش نامه به بررسی میزان اجرای راهب با روش پیمایش و ابزار پرسش

های این پژوهش نشان داد که راهبردهای جدید تدریس مثل شرح تفصیلی اشعار، تحلیل زیبا شناسی و تحلیل سبکی کمتر از 

 .شوند اجرا می (راهبردهای سنتی)روخوانی

چاپ شده در « بر درک مطلب زبان آموزان تأثیر روش تدریس تکلیف محور»نیز در پژوهش  (1388کلانتری و سعیدی )-43

، ضمن تأکید بر اهمیت موضوع روش تدریس تکلیف محور در فرایند تدریس دروس زبانی، به تأثیر 6مجله علوم تربیتی، شماره 

 .چشم گیر این روش بر مهارت درک مطلب زبان آموزان اشاره کردند

از فعالیت های زبانی در بالا بردن مهارت خواندن و درک مطلب  بررسی تأثیر استفاده»در پژوهش  (1391پور احمدی ) -54

،  نوشته شده توسط 3، شماره 7هاینوآوری های مدیریت آموزشی، دوره  چاپ شده در فصلنامه نوآوری« زبان آموزان ایرانی
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ن توانایی زبانی های زبانی در بالا بردن مهارت خواندن و درک مطلب و همچنی که نشان داد فعالیت ( 1391پوراحمدی )

 .دانشجویان گروه آزمایش تأثیر چشمگیری دارد

 

 روش و مفاهیم نظری پژوهش .2

.  و در (1920: 1381)معین، « پراکنده. سخن غیرمنظوم، کلامی که شعر نباشد»تعریف متون نثری: نثر در لغت به معناى  .1-2

مکنونات ذهنى خود را به خواننده   وسیله آن بوده و نویسنده به باشد که مقید به وزن و قافیه ن به معنى سخنى مى اصطلاح ادبی 

شود که در قیاس با شعر از نظم و ترتیبی که لازمه کلام  نماید. در اصطلاح ادب، نثر به نوشتار یا گفتاری اطلاق می منتقل مى

ز قیود وزن و قافیه و بحور عروضی، منظوم است، یعنی از وزن و قافیه خالی باشد و با بحور عروضی مطابقت نکند. نثر، چون ا

همچنین در اغلب موارد از تخیلات شاعرانه خالی است، وسعت میدان آن برای بیان هر گونه فکری مناسب تر از کلام منظوم است 

اظهار های فلسفی، دینی، سیاسی، تربیتی و اجتماعی در قالب نثر  و شاید به همین دلیل باشد که انواع دانش های بشری و اندیشه

  .شده و به رشته تحریر در آمده است

 تعریف متون شعری .2-2

کلامی است موزون و مقفی که بیانگر انفعالات و احساسات »های مهم متون ادبی  عنوانبه عنوان یکی از شاخه متون شعری به

رداشتن دو عنصر اساسی قوام این متون با در ب. »(15: 1998؛ ضیف، 13: 1986جعلی، «)شاعر از یک پدیده یا موضوع خاص است.

، تأثیر شگرفی در احساسات و عواطف مخاطب (و مضمون )عاطفه، خیال و فکر (دهنده ی عمل ادبی یعنی شکل )لفظ، قافیه و وزن

 های مهم زبانی او یعنی ذوق ادبی می کند و در پی آن به یکی از مهارت گذارد؛ به او در فهم ادبیات میهنش کمک می بر جای می

. متن شعری دارای اهداف مهمی است که هر یک در افزایش فهم خواننده ی متن ادبی نقش مهمی (59: 1962)سحرتی، « یدافزا

منظوربه منظور درک معانی و  افزایش توانایی دانشجو در صحیح خوانی اشعار به-1» ترینمهم ترین این اهداف عبارتند از: دارد؛ مهم

پرورش قدرت فهم سبک های مختلف ادبی در -4افزایش ذوق ادبی دانشجو؛ -3ی دانشجو؛ افزایش گنجینه لغو-2مفاهیم اشعار؛ 

تشویق دانشجو به حفظ -6درک ارزش های اخلاقی  والا از لابه لای اشعار و زندگی نامه شاعران؛ -5»؛ (89: 1996)فلاح، « دانشجو

شعر مثل معانی، خیال، عواطف انسانی، تصویرگرهای شاعرانه هایویژگی های ادبی مهم  فهم ویژگی-7برخی اشعار زیبا و تأثیرگذار؛ 

رواز این رو مدرس برای تحقق هر یک از این  . ازاین(338-337: 2006ضبع، «)و حوادث سیاسی و اجتماعی و دینی عصر مورد نظر

 .اهداف، باید بهترین راهبرد تدریس را انتخاب کند

 

 

 تعریف روش تدریس .3

راحل تدریس کسب مهارت درک متون ادبی معاصر بپردازیم باید مفهوم روش تدریس را توضیح دهیم. قبل از اینکه به بیان م

طوربه طور کلی راه انجام دادن هر کاری را روش گویند. روش تدریس نیز عبارت از راه منظم، با قاعده و منطقی برای ارائه  به»

 .(238: 1382)صفوی، « درس است
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 مراحل روش تدریس .3-1

 مرحله آماده سازی یا رفتار وردی .3-1-1

نیازبی نیاز  این بخش بسیار مهم و هراندازههر اندازه که مدرس باتجربهبا تجربه و باسواد باشد از آماده کردن طرح درس بی

سیار خواندمی خواند تا بتواند با تلسلط بر موضوع متن ادبی، الگوی ب نیست. در این بخش مدرس موضوع درس را چندین بار می

 .خوبی برای دانشجویان باشد

هرقدرهر قدر شناخت ما »کندمی کند. جوینی نیز معتقد است،  یدرجه ی فهم متن را تعیین می معلومات پیشین خواننده درجه

ترعمیق تر خواهد بود؛ یعنی هر چه معلومات پیشین  از موضوعی که قصد خواندن آن را داریم بیشتر باشد، فهم ما از متن عمیق

. (77: 2005)جوینی، « کندمی کند ننده بیشتر باشد، توقف او در اجزای متن کمتر است؛ زیرا دانش او در فهم متن کمکش میخوا

ترنزدیک تر کردن مفاهیم آن و ایجاد انگیزه  بنابراین شایسته است استادان برای آماده کردن دانشجویان جهت فهم متن، نزدیک

 .یدرباره ی صاحب متن و بیان مناسبت آن استفاده کنند هایی مثل پرسش و پاسخ درباره هاییشیوه برای شنیدن متن، از شیوه

مرحله مقدمه، خواندن درس، آهسته خوانی دانشجویان، بلند خوانی  5مرحله شروع تدریس: این بخش شامل  .3-1-2

 .دانشجویان و شرح معنا، خاتمه

توجهجلب توجه  منظوربه منظور جلب هاییسؤال هایی به ، پرسیدن سؤالتواندمی تواند سخنی در ارتباط با متن ادبی مقدمه می

در مرحله خواندن درس، زبان آموزان باید با دقت به خواندن استاد گوش فرا دهند و »دانشجویان و چیزهایی از این قبیل باشد. 

رسد؛ در این مرحله زبان آموزان با چشم، رسدفرا می  استاد را الگوی خود قرا دهند. سپس مرحله آهسته خوانی زبان آموزان فرامی

کنندمی کنند. در مرحله چهارم، هر یک از زبان آموزان  هاکلمه ها می متن را خوانده و سعی در فهم معنای کلی آن و حرکات کلمه

تصحیح  هاآنها بعد از اتمام خواندن، توسط مدرس و زبان آموزان دیگر خوانندمی خوانند و خطاهای آن یک پاراگراف را می

دهدمی دهد. در این مرحله مدرس باید  هاآنها شرح می شودمی شود؛ سپس، مدرس واژگان دشوار را با ذکر متضاد و مترادف آن می

شدهخوانده شده از زبان آموزان  بپرسد تا میزان فهم آنان را بسنجد و  هایسؤال های متعدد در ارتباط با موضوع خوانده سؤال

 .(13-12: 2004)عبدالرحمن، « دهدمی دهد موضوع ارائه می ایخلاصه ای از آن خلاصه

 خواندن .4

انددانسته اند که شامل رمزگشاییرمز گشایی نوشتار و فهم و تفکر در  در بیشتر تعاریف خواندن را فرایندی ذهنی و پیچیده دانسته

ایصفحه ای که در آن نوشته شده یا  صفحه انتقال مستقیم مفاهیم از»گویدمی گوید:  آن است. معبر؛ در تعریف خواندن چنین می

رودمی رود. برای  هایمهارت های دریافتی زبان به شمار می شدهتایپ شده به ذهن خواننده است و ازجملهاز جمله مهارت تایپ

داشته  هایترکیب های آن موفقیت در فرایند خواندن، خواننده باید دایره واژگانی قوی و اطلاعات کافی از ساخت زبان و ترکیب

هایتقسیم بندی های متفاوتی دارد که در اینجااین جا دودستهدو دسته از  بندی . خواندن تقسیم(75: 2006)معبر، « باشد

کنیممی  نظراتفاق نظر دارند را ذکر می هاآن ها اتفاق ترینمهم ترین تقسیم بندهای آن را که  بیشتر متخصصان این حوزه بر آن مهم

 .ه عبارتند از بلندخوانی و آهسته خوانیکنیم، این دودستهدو دست

 بلند خوانی .4-1
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نفساعتماد به نفس در بیان نظریات و مناقشه در آرای  تقویت مهارت سخنرانی در مقابل جمع، اعتمادبه»بلند خوانی موجب 

زیرا بسیاری »ست. . اهمیت بلند خوانی در متون شعری بیش از متون نثری ا(307: 1970)قدری لطفی، « شودمی شود دیگران می

هایزیبایی های بیانی، تصاویر  هایویژگی های زبانی متن شعری مثل آهنگین بودن کلمات، موزون بودن ابیات، زیبایی از ویژگی

شودمی شود. در این مرحله استاد بهتر است یک بار متن  شعری و تقابل لفظی، از راه بلندخوانی برای خواننده آشکار و برجسته می

هایغلط های لفظی دانشجویان  تواندمی تواند غلط استاد به این وسیله می. »(79: 2009عاشور و حوامدة، « ) ی بلند بخواندرا با صدا

استاد باید خطاهای احتمالی در خواندن را ». برخی معتقدند (69: 1980)السید، « را در ادای حروف و کلمات کشف و تصحیح کند

. ولی برخی (348: 2009)عاشور و حوامدة، « زد کند تا خطاها در ذهن او تثبیت نشوددر همان لحظه خوانش به دانشجو گوش

طوربه طور مستقیم و بعد از هر تلفظ اشتباه اصلاح کند؛ بلکه باید این فرصت را به  استاد خطاهای دانشجو را نباید به»معتقدند که 

خطاهای او از دیگر دانشجویان سؤال کند تا آنان را نیز به دانشجو بدهد تا خواندن بخشی از متن را تمام کند، سپس در مورد 

هایروش های سنتی تدریس متون ادبی، اغلب بلندخوانی توسط استاد انجام  . در روش(69: 1980السید، « ) مشارکت وادارد

کهدر حالی  درحالی شودنمی شود؛ شودمی شود و به دانشجویان برای تمرین مهارت خواندن بلند خوانی چندان فرصت داده نمی می

 .شودمی شود هایروش های نوین خواندن، فرصت لازم را برای تعامل بیشتر دانشجویان با متن در مراحل خواندن فراهم می که روش

 آهسته خوانی .4-2

نوعی از خواندن است که در آن فهم معانی با »شودمی شود،  هم گفته می (آهسته خوانی که به چشم خوانی )القراءة البصریّة

گیردمی گیرد. در این مرحله، بیشترین توجه به فهم و درک متن است و نه تلفظ صحیح کلمات و  خوانش چشم صورت می

ت؛ زیرا خواننده برای فهم آهسته خوانی در خواندن متون شعری دارای اهمیت زیادی اس. »(75: 2009)عاشور و حوامده، « عبارات

تریعمیق تری از معانی و افکار پنهان آن؛ نیاز به خوانش آهسته و تأملی دارد.  یپیچیده ی متون شعری و درک عمیق ساختار پیچیده

ی تری تریجزئ ترعمیق تر و جزئی یابدمی یابد و به فهم و درک عمیق ترتیببه این ترتیب سرعت او در خواندن متون افزایش می این به

هایروش های سنتی تدریس متون شعری، استادان فرصت آهسته خوانی را  در روش». اما (76)همان:« یابدمی یابد از متن دست می

دهندمی دهند؛ به همین دلیل بسیاری از دانشجویان در مراحل بعدی شرح و تحلیل ابیات، با  کمتر در اختیار دانشجویان قرار می

رواز این رو بهتر است استادان فرصت کوتاهی در اختیار  شوندمی شوند. ازاین روروبه رو می بهاسترس و دشواری بیشتری رو

یمرحله ی بعد بلندخوانی آماده  هاآن ها با آرامش و دقت به آهسته خوانی متن بپردازند و برای مرحله دانشجویان قرار دهند تا آن

 .(86: 1986)رکابی، « شوند

 

 راهبرد تدریس .5

کندمی کند  آن دسته از فعالیت های برنامه ریزی شده ی مدرسان دانست که آنها را یاری می»توانمی توان:  ریس را میراهبرد تد

تا به وسیله ی امکانات موجود، تدریسی با کارایی بالا و در راستای تحقق اهداف آموزشی داشته باشند. راهبرد تدریس ممکن است 

راهبرد یا استراتژی آموزشی، خط سیر رساننده به »؛ بنابراین (266: 2003)زیتون، « یابد در یک جلسه ی تدریس چندین بار تغییر

فرق . »(20: 1392)فکری، « شودمی شود هدف است و گام های اساسی که مدرس در پدید آوردن اهداف می پیماید، محسوب می

کندمی  م برای بیان محتوای درس استفاده میبین راهبرد تدریس و روش تدریس در این است که روش تدریس راهی است که معل
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هاآن ها است، اما راهبرد تدریس مجموعه ی فعالیت ها و اجراهای معلم همچون نحوه ی  کند و چگونگی چینش مطالب و ارائه آن

توضیح درس، تمرین ها و گفتگو برای تحقق اهداف از پیش تعیین شده است.در حقیقت روش تدریس زیر مجموعه ی راهبرد 

 .(264)همان: « تدریس است

 انواع راهبردهای تدریس .5-1

انتقال مستقیم اطلاعات از متن های آموزش به فراگیران را راهبرد سخنرانی می نامند. در این راهبرد، »راهبرد سخنرانی: (الف

می سپارند یا یادداشت کندمی کند و آنان نیز مطالب را به ذهن  معلم مطالب را به صورت منسجم و مدون به شاگرد منتقل می

  .(211: 1996)زیتون، « کنندمی کنند برداری می

بحث گروهی گفتگویی است سنجیده و منظم پیرامون موضوعی که مورد علاقه ی شرکت کنندگان در بحث »بحث گروهی: (ب

جویان برای یافتن پاسخ آن کندمی کند و دانش است. در این راهبرد معمولاً معلم، موضوع یا مسئله ی خاصی را در کلاس مطرح می

 .(75: 2010)سبحی و قسایمة، « به بحث و گفتگو و تبادل نظر می پردازند

بارش مغزی راهبرد یادگیری گروهی است که از طریق آن، دانشجویان می کوشند برای یک مسئله بخصوص، با »بارش معزی: (ج

 .(183: 2013)محسن و ابراهیمی، « گردد، راه حلی بیابندتمرکز تمام بر افکار و اندیشه هایی که همان جا ارائه می 

حل مسئله فرایندی است برای کشف توالی و ترتیب صحیح راه هایی که به یک هدف یا یک راه حل منتهی »حل مسئله: (د

وبان بپردازد و شودمی شود. در این راهبرد ابتدا استاد باید مسئله را مشخص کند، سپس به جمع آوری اطلاعات از طریق دانشج می

کنندمی کنند و نتیجه می  براساس اطلاعات جمع آوری شده، دانشجویان فرضیه می سازند و در نهایت فرضیه ها را آزمایش می

 .(171: 2011؛ بصیص، 87-86: 2010)سبحی و قسایمة، « گیرند

به یک هدف مشترک با یکدیگر کار در این راهبرد دانشجویان در قالب گروه های کوچک برای رسیدن »یادگیری مشارکتی: (ه

کنندمی  کنندمی کنند و علاوه بر اینکه مسئول یادگیری خود هستند، در برابر یادگیری دیگران نیز احساس مسئولیت می می

 .(201: 2015)ربیعی،« کنند

 

 ها و ارائه موضوع اصلی یافته.  6

هایروش های تدریس پیشنهادی، بر اساس کار میدانی  وارد و روشقبل از ورود به موضوع اصلی باید این نکته را یادآور شویم که م

صورت نگرفته است بلکه حاصل تجربه ی چندین سال تدریس نگارندگان این پژوهش در دانشگاه ها و مدارس می باشد امید 

دگیرندگان و یاد رودمی رود این روش ها راهگشای برخی از مشکلات آموزشی در درک متون ادبی باشد و مثمر ثمر برای یا می

 .دهندگان واقع شود

 ترین اهداف تدریس متون ادبی مهم .6-1

دانشجو باید با علوم بلاغی و نقدی و اشکال مختلف ادبی آشنایی داشته باشد، دانشجو باید بتواند جنبه های زیباشناسی متون 

ایش های فکری او را با مطالعه متون ادبی مورد ادبی را تشخیص دهد، دانشجو باید بتواند فرهنگ نویسنده متن ادبی و همچنین گر

نظر استنباط نماید،  همچنین بتواند پدیده های ادبی، اجتماعی و تاریخی موجود در متن ادبی را استنتاج و متون ادبی را بسان 

خواند و بتواند از قوانین هایویژگی های همان عصر را منعکس نماید. دانشجو باید متون ادبی را به درستی ب آینه ای بداند که ویژگی
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و نکات بلاغی و نقدی جهت تحلیل و داوری متون ادبی استفاده نماید. دانشجو باید بتواند معانی و احساسات موجود در متون ادبی 

 .را به خوبی بیان کند و بتواند در مورد جنبه های مختلف متون ادبی اظهار نظر نماید

 ک متون ادبی معاصرمشکلات موجود در تدریس و عدم در .6-2

.عدم 1:»توانمی توان به  ترینمهم ترین مشکلات موجود در فرایند تدریس و عدم درک متون ادبی معاصر می ازجملهاز جمله مهم

موفقیت در انتخاب متون ادبی مناسب بخصوص متون شعری که بیشتر این متون با کلمات سنگین و دشوار که با گنجینه ی لغات 

نی ندارد. و متن ادبی ممکن است با انواع مجازها و کنایه ها نوشته شده است که این امر باعث عدم درک صحیح دانشجویان هم خوا

و درست متون ادبی برای دانشجویان می گردد. وجود همین موارد در متون ادبی باعث می گردد که دانشجو فقط به خواندن و 

لف متن ادبی را درک نماید و این امر خودبه خود باعث ایجاد نفرت و حفظ متن توجه داشته باشد بدون اینکه جنبه های مخت

 .(209م: 1997)مدکور، « بیزاری در دانشجویان می گردد

 .انتخاب متون ادبی مملوء از کلمات دشوار و ساختارهای پیچیده که دانشجویان قادر به درک آنها نیستند .2

و ابتکار در دانشجو را متبلور نمی سازد و دانشجو نمی تواند احساس  پرداختن به متونی ادبی که هیچ گونه حس خلاقیت.3

 .عاطفی با آن برقرار نماید

برخی از متون ادبی بیش از حد دارای ساختار افسانه ای می باشند و از واقعیت به دور هستند به طوری که در جنبه های  .4

 .شودشودمی  مختلف آن ناهماهنگی و خیال پردازی به وفور دیده می

بیشتر متون ادبی ارائه شده فاقد گفتگوهای محاوره ای و روحیه ی داستانی بوده، به همین دلیل دانشجو نمی تواند با آن  .5

 .متون پیچیده ارتباط لازم را برقرار نماید

 .بق نداردانتخاب و پرداختن به متون ادبی که ازنظراز نظر موضوعی با واقعیت حاضر یا محیط زندگی دانشجویان تطا .6

  دلایل عدم درک متون شعری .6-3 

. 3. وادار نمودن دانشجویان به حفظ متون شعری علی رغم دشواری آنها. 2عدم موفقیت در انتخاب متون شعری مناسب. .1

ین تمرکز بر جنبه های مختلف ازجملهاز جمله شکل نوشتاری قصیده و عدم اهمیت به مفهوم اصلی شعر که این امر منجر به از ب

توانمی توان به نبود ذوق شعری در برخی از دانشجویان  . از دلایل دیگر می4رفتن خلاقیت و نوآوری در بین دانشجویان شده است. 

توانمی توان گفت  اشاره کرد که شاید دلیل اصلی آن نبود معیاری مناسب جهت سنجش ذوق و علاقه به شعر دانست. در واقع می

هایزیبایی های متون ادبی را با آن سنجید بلکه تنها وسیله و معیار مناسب،  ندارد تا بتوان زیبایی که معیاری و وسیله ای وجود

 .سلیقه ی خواننده می باشد

 

  ارائه راه کارها و معیارهای لازم جهت تدریس و درک هر چه بهتر  متون ادبی معاصر .6-4

توانمی توان چند پیشنهاد برای رفع و  شده به متون ادبی معاصر میبا توجه به مشکلات گفته شده در موارد فوق و ایرادات وارد 

 :بهبود این اشکالات ارائه نمود

باید متن های ادبی جهت تدریس انتخاب شوند که نویسنده حتی الامکان از جنبه های افسانه ای دوری کرده و واقعیت های  .1

.موضوع انتخابی متن ادبی با حال جامعه موازی باشد تا بتواند یکی از مشکلات جامعه را 2جامعه خود را در متن گنجانده است. 



                

   
 

| 48 

 48                                     معاصر عربی ادبی متون درک های مهارت و آموزش رویکردهای

کندمی کند باید به گفتگوهای محاوره ای  نده همانگونه که قوه ی تخیل و واقعیت را لحاظ می.در داستان نویسی، نویس3حل نماید. 

. متن ادبی، ساده و به دور از تکلف باشد تا بتوانند نظر خواننده را به خود 4بین شخصیت های داستان توجه ویژه ای داشته باشد. 

خود را شناسایی کنند و متناسب با آن متون ادبی جهت تدریس  . اساتید می بایست ذوق و علاقه ی دانشجویان5جلب نماید. 

 .انتخاب نمایند

قبل از شروع تدریس متون ادبی بهتر است موارد زیر توسط استاد با همکاری دانشجویان جهت درک هر چه بهتر متون ادبی 

 :معاصر انجام شوند، که این موارد عبارتند از

. مروری بر زندگی نویسنده با 2عات، مهارت ها و ارزش های موجود در متن ادبی. ارائه یک چارچوب کلی که شامل اطلا .1

تمرکز بر جنبه هایی که مفهوم متن ادبی را به درستی بیان کنند و حتی الامکان از روایت های تاریخی و آنچه مربوط به متن 

. تقسم بندی 4متن توسط بعضی از دانشجویان.  . خواندن متن به صورت روخوانی سریع و بعد از آن خواندن3نیست، دوری کنیم. 

. بررسی و ترمیم آن اجزاء کوچک تقسیم شده متن ادبی از لحاظ معنا، ترکیب، 5متن به اجزاء کوچکتر با حفظ وحدت موضوعی. 

مکان درک . بحث در مورد کلمات دشوار با قرار دادن آنها در جملاتی جدید که ا6کلمه، جمله و بررسی نهایی آن بصورت کلی. 

. بررسی جنبه های زیباشناسی متن از منظر ارزش های اخلاقی و ارتباط آن با 7معنی کلمات دشوار را برای دانشجو فراهم کند. 

. ارتباط و پیوند دادن متن ادبی با ادبیات محلی و قضاوت در مورد نقاط ضعف 8ارزش های منطقی، روانشناختی و تربیتی دانشجو. 

 .های مختلف آنو قوت و کشف جنبه 

در تمامی مراحل ذکر شده مسئولیت هدایت بحث و دانشجویان بر عهده ی استاد می باشد و دانشجویان باید در تمامی این 

 .مراحل مشارکت فعالی داشته باشند

 رابطه بین عدم درک متون ادبی و ادبیات تاریخی .6-5

تی ازجملهاز جمله، تسلط کامل تاریخ ادبیات بر متون ادبی شده پیروی از روش تاریخی در تدریس متون ادبی باعث بروز مشکلا

تواندمی تواند در برنامه درسی کشورهای شرقی که تمام توجه و اهتمام  مشکل اساسی می»کندمی کند که  است. مدکور بیان می

د که این امر دانشجویان را از خود را به گنجاندن تاریخ سیاسی کشورها، کودتاها، توطئه ها و فتنه ها در متون ادبی نموده ان

شودمی شود و به عصر حدیث ختم می  کندمی کند و به همین دلیل ادبیات عرب از دوره جاهلی شروع می خلاقیت و ابتکار دور می

. پیروی از روش تاریخی (221-220)همان: « گردد. و بر این اساس، بسیاری از متون ادبی از معیارهای اصلی خود منحرف شده اند

ر تدریس متون ادبی باعث شده است که متون شعری بیشتر مورد توجه قرار گیرند زیرا شعر از همان ابتدا یکی از پخته ترین و د

کهدر حالی که متون ادبی دیگر مانند قصه، رمان، نمایشنامه به نهایت بلوغ خود نرسیده بودند،  کامل ترین متون ادبی بوده، درحالی

ن ابتدا مورد توجه قرار گرفت. با وجود این توجه به شعر، ولی متأسفانه دانشگاه ها در پرورش این هنر به همین دلیل شعر از هما

 .زیبا در دانشجویان موفق عمل نکرده اند

 رابطه بین عدم درک متون ادبی و علوم بلاغی  .6-6

علوم بلاغی باشد. عبدالعزیز حمودة  یکی از مشکلات مربوط به عدم درک متون ادبی معاصر، شاید رابطه ی بین متون ادبی و

هدف از بلاغت، فهم و ادارک صفات و خصوصیاتی که بر زیبایی و ظرافت کلام می افزاید و همچنین درک »کندمی کند  بیان می

ان، . وقتی علوم بلاغی را به سه قسمت بی(491: 2001)حمودة، « میزان توانایی نویسنده در تدوین ایده هایی زیبا و دلنشین است
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معانی و بدیع تقسیم نمودند، هدف اصلی از تدریس آنها، فهم و درک آنچه از زیبایی شناسی موجود در متن و همچنین حالاتی که 

کلام بوسیله آنها مطابق با مقتضای حال شنونده باشد، بیان نمودند ولی روش شناسان از این غرض فاصله گرفته و بیشتر به قواعد 

وی آوردند و از این طریق علوم بلاغی بیشتر شبیه قواعد صرفی و نحوی که از هر گونه زیبا شناسی به دور بلاغت و تعاریف آنها ر

می باشند. و دانشجویان فقط به حفظ مطالب روی می آورند بدون اینکه تأثیری در روح و عاطفه آنها داشته باشد. معمولا اساتید با 

هایزیبایی های موجود در آن در  ردازند و به جای درک مفهوم متون ادبی و زیباییاین دیدگاه به تدریس مطالب علوم بلاغی می پ

وهله ی اول متون ادبی را ازنظراز نظر دستور زبان و قواعد مورد بررسی قرار می دهندکه این امر خود به خود باعث عدم ایجاد ذوق 

 .و علاقه جهت فهم متون ادبی می گردد

تواندمی تواند در درک و فهم متون ادبی  یک قصه باشد رعایت موارد زیر در انتخاب قصه، میاگر محتوای متون ادبی معاصر، 

 :کمک شایانی داشته باشد، این موارد عبارتند از

سبک قصه برای دانشجویان آسان و قابل فهم و بتواند حقایق، دانش و تجربیاتی را که دانشجویان در تصورشان از زندگی نیاز  .1

. قصه ازنظراز نظر موضوع 3. قصه باید دارای عناصر هیجان، تازگی، شوخ طبعی، تخیل، حرکت و نشاط باشد. 2م آورد. دارند را فراه

و نحوه ارائه باید متناسب با سطح دانش دانشجویان باشد و همچنین قصه از اهمیت اخلاقی و اجتماعی برخوردار باشد و شخصیت 

 .ته باشدهای آن نقش مهمی در زندگی دانشجویان داش

شحاته یک روش ابتکاری برای توسعه ی ذائقه ادبی جهت درک متون ادبی ارائه نموده است که در ادامه به آنها اشاره خواهیم 

. لذت نبردن از متون ادبی بدون درک آنها: این مرحله با بحث و گفتگو با دانشجویان در مورد مطالب متون ادبی ازنظراز 1»کرد: 

. فکر کن و تصور کن: در این مرحله از دانشجویان درخواست 2شودمی شود.  ی واژگانی و زبانی و ..... حاصل مینظر ایده کلی، معان

شودمی شود که قبل از اینکه به متون ادبی و تمام جزئیات آن نگاه کنند از قضاوت های سلیقه ای خودداری نمایند و زمانی می  می

. بخوان و تعریف کن: این مرحله با گوش فرا 3شنایی کامل با ساختار متن داشته باشند. توانند در مورد متون ادبی نظر بدهند که آ

دادن دانشجویان به قرائت استاد یا یکی از دانشجویان مسلط به خواندن متون ادبی یا استفاده از نرم افزارهای صوتی جهت خواندن 

شودمی  با تقسیم دانشجویان به گروه های کوچک انجام می . بحث کنید و پاسخ دهید: این مرحله4متون ادبی میسر می گردد. 

شود. سپس استاد با کلمات و ایده های پیشنهادی مناسب، جنبه های زیباشناسی و سلیقه های ادبی موجود در متن را به 

د از گذشت چند کندمی کند و از هر گروهی می خواهد که در این مورد به بحث و تبادل نظر بپردازند و بع دانشجویان بیان می

دقیقه با مطرح کردن سؤال اول، گروه ها برای پاسخگویی، با هم به رقابت می پردازند. و باید به این نکته توجه کرد که پاسخ غلط 

. به تنهایی بیاندیش: این مرحله با دادن 5یا درست وجود ندارد بلکه تقسیم بندی پاسخ ها باید به صورت درست و درست تر باشد. 

نفساعتماد به نفس به دانشجو، با تهیه متن ادبی مناسب که قبلاً متون مشابه آن را مطالعه نموده است، به وجود  و اعتمادبهآزادی 

هایزیبایی های آن را درک  شودمی شود ابتدا با دقت به محتوای متن بنگرد و سپس زیبایی می آید. سپس از دانشجو خواسته می

 .(238-239: 1991)شحاته، « نماید.

دهدمی دهد که برای دستیابی به اهداف تدریس مناسب، هیچگونه روش ثابتی وجود ندارد. پس لازم است  تجربیات نشان می

هایروش های تدریس  هایروش های متنوع با در نظر گرفتن تفاوت های فردی باشند. و تنوع در روش اساتید به دنبال انتخاب روش

ل به متن نگاه کن، تصاویر را ملاحظه کنید، ابتدای متن را بخوانید، درباره این متن یا موضوع ازجملهاز جمله ارائه تمریناتی از قبی
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آن چه می دانید؟ یا ارائه نقشه های مفهومی یا معنایی جهت توضیح کلمات مبهم و ناآشنا در متون ادبی و موارد دیگر، می توانند 

 .در درک متون ادبی مثمرثمر واقع شوند

هایروش  هایروش های تدریس خود را تغییر دهند، یعنی روش علمان و اساتید، کسانی هستند که می توانند روشاثر بخش ترین م

تواندمی تواند به سهولت با موقعیت های مختلف تطبیق پیدا کند. دریک  هاآن ها، آن قدر انعطاف پذیر است که می های تدریس آن

اده شود بلکه باید از شیوه های متعددی برای تدریس موضوع مورد نظر استفاده جلسه تدریس الزاماً نباید ازیک روش تدریس استف

شود .بنابراین معلم باید بر روش ها و شیوه های گوناگون تدریس  مسلط باشد و با توجه به وضعیت و مقتضیات کلاس درس از 

گیریبهره گیری از تکنولوژی آموزشی  ا بهرهکنندمی کنند تا ب نظام های آموزشی تلاش می»هایروش های خاصی استفاده کند.  روش

گیریبهره گیری از رسانه های آموزشی متنوع  ، محیط یادگیری مطلوب تری برای یادگیرندگان فراهم آورند. در این راستا، بهره

دمی دهد . و فیلم ده همواره مورد توجه بوده است . هر یک از رسانه های آموزشی ، امکانات بالقوه ای را در اختیار معلم قرار می

:  1386)انصاری،  « های آموزشی با داشتن عناصر مهمی چون تصویر ، صدا و حرکت می توانند ، فرایند آموزشی را تسهیل کنند

34).  

  ذکر نکات اساسی برای ایجاد کلاس فعال .6-7

.کلاس را با 1»رسدمی رسد:  به نظر می برای اینکه کلاسی فعال و پویا در فرایند تدریس داشته باشیم رعایت نکات زیر، ضروری 

تواندمی تواند قطعه شعری یا متن  یک مسئله یا بحث آغاز کنیم:  برای اینکه دانشجویان در دقایق اولیه جذب درس شوند استاد می

م : لازمه تفکر . برای ترغیب دانشجویان به تفکر و تعمق از سکوت استفاده کنی2کوتاهی از نثر ادبی یا طنز را سر کلاس بخواند. 

هایروش های ارائه شده در کلاس به اندوخته  جدی ، سکوت و تعمق است . داشنجویان برای ربط دادن اطلاعات، مفاهیم و روش

. فضای کلاس طوری آماده شود که 3های قبلی خود به زمان نیاز دارند . بهترین زمان برای ایجاد سکوت ، هنگام پرسش است . 

طوربه طور دایره یا نیم دایره  توانمی توان نحوه ی نشستن را طوری تنظیم کرد که دانشجویان به د : میموجب کنش متقابل گرد

کندمی کند و امکان رشد و تقویت و عملی شدن  نشسته و همدیگر را ببینند . این کار فرصت بیشتری برای تبادل افکار ایجاد می

شودمی  تمام وقت را به تفکر انتقادی اختصاص می دهیم : این امر باعث می. در صورت امکان 4تفکر انتقادی را فراهم می آورد 

 .(4-6: 1386)شریفان، « شود که دانشجویان وقت کافی برای تفکر داشته باشند.

اساتید برای اطمینان از اینکه دانشجویان متون ادبی ارائه شده را درک و فهم نمودند می توانند از سنجش مستمر در کلاس 

فاده نمایند. برای این کار  استاد و دانشجو با همکاری هم ملاک هایی جهت عملکرد مورد قبول در زمینه ی سنجش درس است

یادگیری و درک متون ادبی را تهیه نمایند . به این منظور استاد دو متن ادبی که قبلاً تهیه کرده است ، در اختیار دانشجویان قرار 

از طریق مقایسه، ویژگی ها و نقاط قوت و ضعف این دو متن را بیان کنند. در نهایت استاد دهدمی دهد و از آنان می خواهد  می

هاآن ها برای مقایسه دو متن ادبی استفاده کنند ، فراهم می آورد . و  فهرستی از ملاک هایی را که دانشجویان می توانند از آن

یسه دو متن صورت گرفته توسط خود  به قضاوت می پردازند و نظرات یدرباره ی مقا دانشجویان با استفاده از آن ملاک ها ، درباره

  . خودشان را با سایر هم کلاسی هایشان تطبیق داده و ایرادات خود را بازبینی نمایند

 ارائه یک روش تدریس پیشنهادی جهت درک متون ادبی معاصر

 .متون ادبی به ترتیب در کلاس درس اجرا شودمرحله است که پیشنهاد می گردد جهت درک و فهم  8این روش تدریس شامل 
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 معرفی نویسنده متن: تعریف مختصری از زندگی نویسنده و رابطه آن با متن 

 ارائه موضوع متن: با خواندن درست متن و ادای تلفظ درست کلمات متن 

تن توسط هر دانشجو صورت پذیرد تواندمی تواند با خواندن قسمتی از م خواندن فردی توسط برخی از دانشجویان: این مرحله می

طوربه طور مستقیم و سریع توسط استاد تصحیح گردد؛ تا اینکه خطا در ذهن دانشجویان باقی نماند؛ و تا  به طوری که اشتباهات به

 .زمانی که متن را درک کنند و خواندن آنها بهبود یابد، قرائت ها باید تکرار شوند

شودمی شود،   ن مرحله از طریق چندین بازخوانی اولیه که توسط برخی دانشجویان انجام میغنی سازی واگان زبانی فراگیران: ای

توسط استاد محقق می گردد تا برخی از واژگان و ساختارهای دشواری را که دانشجویان از درک آنها عاجز هستند را توضیح دهد؛ 

  .معنای پنهان و نهفته متون ادبی داردچراکه مهارت دانشجویان در تجزیه و تحلیل زبانی نقش مهمی در کشف 

کشف داده های متن: داده ها در معنای عمومی، عناصر اساسی هستند که زمینه آغاز فعالیت خاصی را ازنظراز نظر فکری نشان  

است. و این دهندمی دهند. در مطالعه ادبی، مقصود از داده ها این است که متن دارای معانی و ایده هایی از احساسات و عواطف  می

عنوانبه عنوان ابزاری برای اقناع و تأثیرگذاری  تواندمی تواند عبارات واقعی و مجازی و یا روش هایی که نویسنده به احساسات می

طوربه طور کلی ابزار مورد استفاده در متن توسط نویسنده، جهت انتقال افکار و احساسات خود  کندمی کند. و به متن استفاده می

 .شوندمی شوند بکار برده میبه دیگران 

گیردمی  بحث در مورد داده های متن: بحث مهمترین مرحله مطالعه ادبی است زیرا در این مرحله، فراگیر در موقعیتی قرار می 

دهدمی  کندمی کند. این امر به فراگیران این امکان را می گیرد که از دستاوردهای خود برای تسلط ودرک متون ادبی استفاده می

  .دهد که پیشنهادات خود را در خصوص کلمات و معانی نهفته در متن بیان کنند

هایویژگی های  تعیین ساختار متن: و آن تعیین سبک هر متن ادبی است. استاد در شناسایی سبک غالب بر متن و کشف ویژگی

 .کندمی کند آن و سپس آموزش آن به صورت شفاهی و کتبی  به دانشجویان کمک می

سازگاری و هماهنگی موجود در پاراگراف های متن: متن محصولی است که ازنظراز نظر افکار، منسجم و از لحاظ  بررسی 

مفاهیم، سازگار و هماهنگ است و مجموعه ای خودسرانه از کلمات نیست. از آنجا که ممکن است ما یک گروه فشرده ای از 

 .و برای تحقق این امر باید پیوندهایی بین این جملات وجود داشته باشدجملات را بیابیم اما متن مناسبی را تشکیل نمی دهند؛ 

شودمی شود. وقتی بین بخش های مختلف  هماهنگی یک متن فقط با پیوند و ارتباط موجود بین پاراگراف های آن حاصل می

است. بنابراین، استاد باید متن سازگاری و ارتباط نداشته باشد، این نشان دهنده عدم تسلط نویسنده آن در شکل گیری متن 

دانشجویان خود را با عناصر سازگاری و پیوند بین بخش های مختلف متون آشنا سازد تا آنها را از ابزارهای تشکیل دهنده انسجام 

 .متون باخبر سازد

فکری متن با تأکید  هایویژگی های فنی و جمع بندی کلام در ارزیابی متن: در پایان مطالعه متن، استاد بر خلاصه کردن ویژگی 

هایویژگی های  زبانی که نویسنده برای بیان افکار خود از آنها استفاده نموده است، به جمع بندی نهایی با کمک  بر ابزارها و ویژگی

 .پردازدمی پردازد. در وهله اول دید زیبایی شناختی نویسنده باید مورد هدف باشد دانشجویان می
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بی، پیشنهاد می گردد اساتید با کمک دانشجویان این مراحل را  قبل از پرداختن به فعالیت های برای درک هر چه بهتر متون اد

فرعی  مانند دستور زبان، بلاغت، و نقد ادبی دنبال کنند.؛ این مراحل فقط با فعال شدن درس استاد از طریق طراحی سؤالات 

 .د متن را در ذهن خود کشف، درک و تثبیت نمایدمرتبط با متن مورد نظر  محقق می گردند تا فراگیر بتواند مفا

کنیممی کنیم و  عنوانبه عنوان نمونه، شعری از زهیر بن سلمی را انتخاب می برای توضیح عملی این روش تدریس پیشنهادی به 

ان نمونه انتخاب شده عنوانبه عنو این مراحل را با طرح سؤالاتی پیاده سازی می نمائیم. یادآوری می گردد این قصیده صرفاً فقط به

 .تواندمی تواند قابل تعمیم به سایر متون ادبی باشد است و این مراحل می

 یمینا لنعم السیدان وجدتمـا             علی کل حال مـن سحیل ومبـرم»

 تدارکتما عبسا وذبیان بعدمــا           تفانوا ودقـوا بینهم عطـــر منشم

 واسعا         بمال ومعروف مـن القول نسـلموقد قلتما : لن ندرک السلم 

 فأصبحتما منها علی خیـر مواطن           بعیدین فیها مـن عقوق ومــأثم

 عظیمین فی علیا معهد هدیتما           ومن یستبح کنزا من المجد یعظم

 ألا أبلغ الأحلاف عنـی رسـالة            وذبیان هـل أقسمتم کـل مقسم

  مافی نفوسکـم            لیخفی ومهما یکتم الله یـعلــمفلا تکتمن الله

 یؤخر فیوضع فی کتاب فیدخر            لیـوم الحساب أو یعجل فینقـم

 وما الحرب إلا ما علمتم وذقتم            وما هو عنها بالحدیث المرجم

 متـی تبعثوها تبعثوها ذمیــمة            وتضری إذا  ضریتموها فتضـرم

 عرککم عـرک الرحی بثفالها             وتلقـح کشافا ثـم تنتج فتتئـمفت

 « فتنتج لکم غلمان أشأم کلهم             کأحمر عـاد ثم ترضع فتـفطم

 (70-66: 2002الزوزنی، )

می  شناخت نویسنده متن: این مرحله با ارائه توضیحات مختصری درباره شاعر این قصیده یعنی زهیربن سلمی محقق -الف

 .گردد

 .غنی سازی واژگان زبانی: این مرحله با توضیح کلمات دشوار این شعر میسر می گردد -ب 

 :عنوانبه عنوان نمونه مطرح کرد شناسایی داده های متن: برای شناسایی داده های متن می توان سؤالات زیر را به -ج 

 ؟کندمی کند چه کسانی هستند دو شخصیتی که شاعر از آنها صحبت می 

 چیست؟« سحیل و مبرم»معنی دو کلمه 

 بین قبایل ذبیان و عبس چه اتفاقی افتاد؟

 نشانگر چیست و چه چیزی را در روح شاعر آشکار می سازد؟« لنعم السیدان» 

  :یدرباره ی داده های متن بحث درباره –د 

 کیست؟ و سوگند او چه دلالتی دارد؟« یمین»به چه معناست؟ صاحب « یمینا»کلمه 

 چیست؟ تأثیر این معنا بر مبارزان چیست؟« تفانوا»معنی  
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 چه بوده و اهمیت اجتماعی آن چیست؟« دقوا بینهم عطر منشم»منظور شاعر از 

 

 :تعیین ساختار متن –ه 

 اختصاص داده است؟« ذبیان»در بیت ششم چرا شاعر سخنان خود را به قبیله 

 به چه معناست؟« فلا تکتمن»کلمه 

 چیست؟ (عال )علمتم، ذقتم، الحدیث المرجمدلالت فکری اف

 شاعر در صحبت هایش درباره جنگ به چه چیزهایی تکیه کرده است؟ آیا به موارد ذهنی یا به عاطفه و یا به احساسات؟

 چه سبکی در این متن حاکم است؟

 :بررسی سازگاری و هماهنگی موجود در ساختار پاراگراف های متن -و 

 چیست؟« تدارکتما»و عبارت « لنعم السیدان»بین عبارت  شکل مورفولوژیکی مشترک

 تأثیر شکل مورفولوژیکی در معنای دو بیت چیست؟

 به متن مراجعه کنید و پیوندهایی را که شاعر در ساختار متن خود بکار برده است، مشخص کنید؟

 چیست؟ تأثیر پیوندها و ارتباط بین بخش های مختلف شعر بر ایده های بیان شده توسط شاعر

 :ارزیابی خلاصه وار متن -ی 

 این شاعر قصیده ای دارد که به واسطه آن شهرت یافته است؛ این قصیده چیست؟ راوی آن کیست؟

 مهمترین ایده هایی که شاعر در این متن به آنها پرداخته است کدامند؟

 بعد انسانی شاعر از طریق این متن در چه چیزی نمایان شده است؟

 صیده خود از چه نوع عباراتی استفاده کرده است؟شاعر در بیان ق

 بحث و نتیجه گیری

کنندمی کنند و چه بسا ممکن است است اساتید  اکثر اساتید همچنان با همان دید سنتی به تدریس متون ادبی معاصر نگاه می-

مناسب، به تدریس متون ادبی  در شرح تفصیلی متون ادبی بدون توجه به دادن اطلاعات پیش زمینه و ارائه پرسش و پاسخ های

 .می پردازند

کنندمی کنند با بیان نکات بلاغی و همچنین قواعد  در مورد تحلیل زیباشناسی متون ادبی، چه بسا بسیاری از اساتید تصور می-

 .کنندمی کنند صرفی و نحوی، تمام نکات زیباشناسی متون ادبی معاصر را بیان می

ید رشته زبان و ادبیات عربی به میزان کم از روش تدریس مناسب و نوین برای درک و فهم دهدمی دهد اسات تجربه نشان می- 

کهاز آنجایی که انتخاب روش تدریس در فرایند تدریس از اهمیت ویژه ای برخوردار  کنندمی کنند. ازآنجایی متون ادبی استفاده می

شودمی شود که اساتید غالباَ از  داشته باشند. و مشاهده می است، ضروری است که اساتید متون ادبی توجه بیشتری به انتخاب آن

کنندمی کنند که در مقایسه با سایر راهبردها، روشی سنتی محسوب  روش سخنرانی برای تدریس متون ادبی استفاده می

ی جدیدی شودمی شود، اما از راهبردهای همچون بحث گروهی، بارش مغزی، حل مسئله و یادگیری مشارکتی که راهبردها می

 .کنندمی کنند ندرتبه ندرت استفاده می هستند به
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عدم توجه به ارزشیابی مستمر مهارت درک متون ادبی معاصر در کلاس درس باعث شده است که اساتید از میزان یادگیری و -

امتحانات پایان ترم نیست درک دانشجویان تا حدودی بی خبر باشند. این نکته را باید یادآور شویم که ارزشیابی فقط مربوط به 

تواندمی تواند با طرح سؤال در حین تدریس یا بعد از اتمام درس به صورت شفاهی صورت گیرد تا میزان  بلکه ارزشیابی می

 .یادگیری دانشجویان برای استاد روشن گردد
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 .الهیئة العامة السوریة للکتاب

 .لمکرمة: مکتبة الطالب الجامعی. فصول فی تدریس  الأدب و البلاغة و النقد. مکة ا(1986جعلی، ابراهیم، طه )

 .. المرایا المقعرة: نحو نظریة نقدیة عربیة. الکویت: المجلس الوطنی للثقافة والفنون والآداب(2001حمودة، عبدالعزیز )

 .. أدب الطفل العربی , دراسات وبحوث. القاهرة: الدار المصریة اللبنانیة(1991شحاته، حسن )

 .،دمشق: دار الفکر 2س اللغة العربیة. ج. طرق تدری(1986رکابی، جودت )

 .. التدریس نماذجه ومهاراته. القاهرة:  عالم الکتب( 2003زیتون، کمال عبدالحمید )

 .. أسالیب تدریس العلوم. عمان: دار الشروق(1996زیتون، محمود عایش )

 .دار الکتب العلمیة، بیروت: 3. شرح المعلقات السبع، ط(2002الزوزنی، ابن عبدالله الحسین بن أحمد )

 .. روشها، فنون والگوهای تدریس. تهران: سمت(1382صفوی، امان االله )

 .القاهرة: مکتبة الآنجلو المصریة 1. المناهج التعلیمیة صناعتها و تقویمها. ط(2006ضبع، محمد )

 .ة الخامسـة فـی المحمدیة. روسیة. مذکرة فی طرق تدریس اللغة العربیة، مذکرة مقررة لطلبـة السـن(2004عبدالرحمن، حسام )

. فنون اللغة العربیة و أسالیب تدریسها بین النظریة و التطبیق. إربد: عالم الکتب الحدیث للنشر و ( 2009عاشور، قاسم و حوامدة. )

 .التوزیع

 . : منشورات جامعة القدس المفتوحة(. اسالیب تدریس اللغة العربیة. )لا .م(1996فلاح، عبدالحمید ) 

 .. طرائق التدریس العامـة وتقـویمهـا. السـعودیـة:  خوارزم العلمیة(2010سبحی، عبدالحی أحمد و محمد ابن عبداالله قسایمة ).

 .. النقد الأدبی من خلال تجاربی. القاهرة(1962سحرتی، مصطفی عبداللطیف )

 .. التأخر فی القراءة. القاهرة: مکتبة مصر(1970قدری لطفی، محمد. )

 .. تدریس فنون اللغة العربیة. القاهرة : دار الفکرة العربی(1997مدکور، علی أحمد )

 .، تهران: انتشارات اَدِنا2. فرهنگ معین. ج(1381معین، محمد )

 

 مقالات

، صص 23هایویژگی های تدریس موفق تکنولوژی آموزشی. ماهنامه رشد فناوری آموزشی.  دوره  . ویژگی(1386انصاری، سکینه )

28-34. 

. تنمیة مهـارات القـراءة والکتابـة: اسـتراتیجیات متعـددة للتـدریس والتقـویم. دمشق: منشورات (2011بصیص، حاتم حسین )

 .الهیئة العامة السوریة للکتاب

 .. فصول فی تدریس  الأدب و البلاغة و النقد. مکة المکرمة: مکتبة الطالب الجامعی(1986جعلی، ابراهیم، طه )
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. استراتیجیات الإستنتاج و الإستدلال فی القراءة و فهم النصوص. مجلة جامعة الملک سعود. العدد (2005خمیس ) جوینی،

 .97-73،صص 18

 .. المرایا المقعرة: نحو نظریة نقدیة عربیة. الکویت: المجلس الوطنی للثقافة والفنون والأداب(2001حمودة، عبدالعزیز )

 .العربی , دراسات وبحوث. القاهرة: الدار المصریة اللبنانیة. أدب الطفل (1991شحاته، حسن )

 .،دمشق: دار الفکر 2. طرق تدریس اللغة العربیة. ج(1986رکابی، جودت )

. تطبیق الصیغ الحدیثة فی التعلـیم المفتـوح وسـیلة ناجحـة للنهـوض بالتعلیم. السدیر، (2015ربیعی، محمود، داود، سلمان ) 

 .207-191، صص 10شمارة 

 .. التدریس نماذجه ومهاراته. القاهرة:  عالم الکتب( 2003زیتون، کمال عبدالحمید )

 .. أسالیب تدریس العلوم. عمان: دار الشروق(1996زیتون، محمود عایش )

 .، بیروت: دار الکتب العلمیة3. شرح المعلقات السبع، ط(2002الزوزنی، ابن عبدالله الحسین بن أحمد )

 .. طرائق التدریس العامـة وتقـویمهـا. السـعودیـة:  خوارزم العلمیة(2010أحمد و محمد ابن عبداالله قسایمة )سبحی، عبدالحی 

 .. النقد الأدبی من خلال تجاربی. القاهرة(1962سحرتی، مصطفی عبداللطیف )

، 23مجلات رشد. دوره  . سنجش مستمر، رشد تکنولوژی آموزشی. دفتر انتشارات و فناوری آموزشی،(1386شریفان، احمد )

 . 6-4صص 

. بررسی تأثیر انسجام متن در سطح خرد و کلان بر بهبـود درک مطلب. پژوهش (1392شکیبا، ابوالقاسم و اسد زاده، حسن )

 .66-50، صص 30، شماره 17ونگارش کتب دانشگاهی، دورة 

 .. روشها، فنون والگوهای تدریس. تهران: سمت(1382صفوی، امان االله )

 .القاهرة: مکتبة الآنجلو المصریة 1. المناهج التعلیمیة صناعتها و تقویمها. ط(2006ضبع، محمد )

 .. مذکرة فی طرق تدریس اللغة العربیة، مذکرة مقررة لطلبـة السـنة الخامسـة فـی المحمدیة. روسیة(2004عبدالرحمن، حسام )

أسالیب تدریسها بین النظریة و التطبیق. إربد: عالم الکتب الحدیث للنشر و . فنون اللغة العربیة و ( 2009عاشور، قاسم و حوامدة. )

 .التوزیع

 . : منشورات جامعة القدس المفتوحة(. اسالیب تدریس اللغة العربیة. )لا .م(1996فلاح، عبدالحمید ) 

ربـی. پژوهش و نگارش . آسیب شناسی کتاب های دانشگاهی در زمینـة آمـوزش مهـارتهـای زبـان ع(1392فکری، مسعود )

 .35-16، صص 28، شماره ی 17یدوره ی  کتب دانشگاهی، دوره

 .. التأخر فی القراءة. القاهرة: مکتبة مصر(1970قدری لطفی، محمد. )

، 2. تأثیر روش تدریس تکلیف محور بر درک مطلب زبان آموزان. مجلة علوم تربیتی، ش(1388کلانتری، رضا و سعیدی، مهناز )

 187-175صص 

 .. تدریس فنون اللغة العربیة. القاهرة : دار الفکرة العربی(1997مدکور، علی أحمد )

. أثر إستراتیجیة العصف الذهنی فی تدریس  مادة (2013محسن، شکری عزالدین و مکی، فرحان، کریم ابراهیمی )

 .208-182، صص 29البلاغةوالتطبیق. مجلة مرکز دراسات الکوفة، شمارة 
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. الاستماع و التحدث و القراءة و الکتابـة: مرتکـزات أسـاسـیة لعلـوم اللغـة العربیة. علوم اللغة، دورة (2006میر بن یحیی )معبر، س

 .108-49، صص 2،شمارة  7
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