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Extended Abstract 

Academic guidance, is the guidance in an almost appropriate field, based on talent 

and interest of students, with consideration of possibilities and needs of country. 

The wrong choice of field of study causes scientific decline, damage to human and 

economic resources, incuriosity towards social issues, and making physiological 

disorder in social and personal life of student. If students get academic guidance 

by masters, they will involve with learning activities in educational path of their 

talents and interests. One of the results of unequal distribution of students 

llllll l ti   is ii smissigg smme fielss  ff  stiii es  lac  ff  teacee  i  smme eemanded۳
fields and unemployment of experienced teachers in left fields. This problem 

makes disorders in education and breeding of students and also lack of needed 

resources for selected fields of study by many students. academic guidance is one 

of the biggest problems which every student is involved with. academic guidance 

is very important in job making, and even marriage so it can be declared that 

academic guidance covers and involves any choose of student.so if it is done 

ceeeectly  it will casse mayy scccesses i  everydddyss life  Acciiii gg t  
everything mentioned above, the main issue of research is: accreditation of 

academic guidance with system of educational department in the country 

what are the factors and criterions in education and breeding? 

 What is the proper accreditation of academic guidance with education and 

breeding? 
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How much is credit rating of factors of accreditation of academic guidance? 

From the fundamental goal this research and the way of gathering data point of 

view, was the description of cross-sectional navigation and in the nature of data`s 

view is mixed with the quantity and quality approach. Statistical society in 

qualitative section was included entire experts and connoisseurs of education 

department in Kermanshah who are experienced in theoretical and scientific issues 

in academic guidance. Also in quantitative section, it was included of entire of all 

head masters in guidance schools in educational year 1400/1401.the method of 

sampling in qualitative part was in the form of non-probable target. For the 

limitation of statistical society, the method of sampling in quantitative part was in 

the form of census. the tools of gathering data in qualitative section was semi-

structured interview.in quantitative section was a questionnaire with 175 questions 

in Likret-scale.tests from of KIzer-Mir-Alkin ,Krowit Bartlet,factor analyses in 

first and second level and goodness-of-fit test used for first step analyses of 

quantitative section. For surface supplying in qualitative section, used the analyses 

of persons out of research range. 
In first step of open coding, 29 concept achieved. the data of second step coding 

were categorized in 29 main parts.in axial coding 12 parts selected.in selective 

coding part, these 12 materials promoted abstractive and classified based on 

conditional properties. The condition of accreditation of academic guidance is 

based on 5 main axial codes (performance test, interest meter test, capacity test) 

academic guidance(guide according to community needs, guidance based on 

talents, guidance based on values and expectations)educational view  (the view 

based on peers, social view, scientific and cultural view)motivation(internal and 

external)score(points` scores  and view score) grounded condition of academic 

guidance based on a code-oriented contextual consolation(preparation of 

consultation) 

The condition of academic intervention is based on consulting grounding axial 

ceee  ff  sss tacles i  steee tt s eedccati   tteeir aaeents  lacii gg ll an a   
consulting, carelessness of masters, unemployment of graduates, ignorance of 

practical fields). strategies, interactions of accreditation of academic guidance 

based on 3 axial main codes of psychological strategy (not interaction of parents, 

self-finding talents of students and self-motivating of students) supervisory 

strategy (supervision of education process and information strategy) the 

consequences of accreditation of academic guidance is also based on 2 axial 

external codes(providing future`s job and selecting proper field)and internal 

performance(growing talents and getting scientific of choosing field)according to 

this matter that  interactive and conditional /strategic categories and their results 
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are partly same and overlapping, we can do codding again. The result of checking 

factor analyses showed a prove on first and second steps. all the factors of 

accreditation of academic guidance are highly valued. and also indicators of 

factors analyses` fitness showed that presented fitness of factor analyses is 

perfect.so if head masters and skillful consolers be aware of entire factors and 

check all the materials in accreditation of academic guidance, they will provide a 

good grounded condition for students. definitely the results will be visible in  all 

schools.so providing a good future job,  satisfaction of students about their field 

of study, decreasing  academic failure will be shown. If all the factors happen 

correctly, growing talents and no unemployment of students is the result. So 

considering this issue by head masters and consolers is vital 

Keywords: Academic Guidance, Grounded Theory, Mixed Method, Structural 

Equation Modelling, Students. 
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 1طراحی و اعتباریابی الگوی هدایت تحصیلی

 1موسوی ، فرانک4لایی ، سوسن1پناهاسلام ، مریم1سالاری یحیی

 

 چکیده

 نظریه روش از الگو طراحی جهت. شد انجام تحصیلی هدایت الگوی اعتباریابی و طراحی هدف با حاضر پژوهش

 پژوهش آماری جامعه. شد استفاده دوم و اول رحلهم تأییدی عاملی تحلیل روش از آن، اعتباریابی جهت و بنیادداده

 جامعه. بود آموزشی مدیریت و مشاوره تحصیلی، مشاوره تربیتی، شناسیروان هایرشته متخصصان کیفی، بخش در

 کیفی بخش در گیرینمونه روش. بود کرمانشاه شهر اول متوسطه مدارس مدیران نیز پژوهش، کمی بخش آماری

 و کیفی بخش نمونه تعداد. بود سرشماری شیوه به کمی، بخش در و احتمالی؛ غیر منددفه گیرینمونه پژوهش،

 در و ساختارمند؛نیمه مصاحبه کیفی، بخش در هاداده آوریجمع ابزار. بود نفر 111 و نفر 11 با برابر ترتیببه کمی،

 هدایت الگوی پژوهش، کیفی بخش هاییافته اساس بر. بود لیکرت مقیاس در سؤالی 16 پرسشنامه کمی، بخش

 هدایت موانع ای،مشاوره یابیزمینه نمره، انگیزه، تحصیلی، نگرش تحصیلی، هدایت آزمون، عامل دوازده با تحصیلی

 راحیط درونی کارآیی و بیرونی کارآیی اطلاعاتی، راهبرد نظارتی، راهبرد شناختی،روان راهبرد آموزان،دانش تحصیلی

 اراعتب دارای مدارس مدیران نظر از تحصیلی هدایت پیشنهادی الگوی داد، نشان نیز ،کمی بخش هاییافته. شد

 یلیتحص هدایت برای عاملی دوازده الگوی این از توانمی متخصصان، نظر اساس بر نتیجه، در. است مطلوب بسیار

 .گرفت بهره آموزاندانش

 بنیاد، هدایت تحصیلیادلات ساختاری، نروش دادهیابی معآموزان، روش تحقیق آمیخته، مدلدانش ها:کلیدواژه
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 مقدمه

با  آموزان،دانشترین رشته تحصیلی بر اساس استعداد و علاقه مناسبدر جهت هدایت حصیلی، تهدایت 

 ،در هدایت تحصیلی(. Khadim Masjidi & Qanbari, 2014امکانات و نیازهای کشور است ) در نظر گرفتن

شناخت علائق ؛ آموزانشناخت استعداد دانشاند از: . این عوامل عبارتجه قرار گیردمورد توچند عامل باید 

کشف ؛ و آموزانبه دانشjآگاهی از امکانات موجود و ؛ آگاهی کامل از نیازهای کشور ؛آموزاندانش

 ،زیرا ؛دارداهمیت فراوانی  ،تحصیلی(. هدایت Talezari, 2015ان )آموزترین رشته برای دانشمتناسب

تفاوتی و انتخاب نادرست رشته تحصیلی سبب افت علمی کشور، تضییع منابع اقتصادی و انسانی، بی

 آموزدانشانگیزه شدن نسبت به مسائل اجتماعی و ایجاد اختلالات روانی در زندگی فردی و اجتماعی بی

استعداد، توانایی، علاقه و شناسایی اند از: های هدایت تحصیلی عبارتبر این اساس، هدف. شودمی

ای کمک به انتخاب آگاهانه رشته تحصیلی و مسیر آینده شغلی و حرفه؛ آموزانهای شخصیتی دانشویژگی

های های تحصیلی بر اساس سیاستها و رشتهآموزان به شاخهکمک به هدایت متوازن دانش؛ آموزدانش

متناسب با استعداد، علایق و سایر  تحصیلیآموزان جهت انتخاب رشته دانشکمک به ؛ ابلاغی کشور

 در راستای نیاز جامعه های موردآموزان و دانشجویان به رشتهسوق دادن دانشو  ؛خصوصیات شخصیتی

Bhhddur, ʼʼنیازهای تخصصی جامعه ) و تأمین نیازهای فردی &&&&&&&Bgghrr    2014.) 

آموزان در نفوذ دانششروع شد.  ریکاآم دانشگاهی سیستم ، در1۷۸1در حدود سال  ،هدایت تحصیلی

تحصیلی را بیش از پیش رهبری کرد. از آنجا  هدایتآموزش عالی، بعد از جنگ جهانی دوم، سیر تاریخی 

 دایتهگیری سیستم رسمی دانشجویان آشنا نبودند، این ضعف به شکل تحصیلی که اساتید به هدایت

با نرخ  مقابلهعنوان راهبردی برای به 16۷1و  16۸1های هدر ده ،تحصیلی هدایت .کمک کرد تحصیلی

، 16۸1در دهه  (.Salehi Najafabadi, 2013، مورد توجه بود )نامثبتمیزان دهنده و کاهش افت تکان

شونده از تمرکز بر اطلاعات به سمت تمرکز بر رشد و توسعه تغییر یئتغییر در رابطه راهنما و فرد راهنما

 ؛آموزان و دانشجویانو تنوع دانش نامثبتافزایش ، به دلیل 1661در سال  .(Ajanovski, 2018(جهت داد 

ایت ، الگوهای هدعنوان یک حرفهبه هدایت تحصیلی گسترشو نیز  مند به پژوهش؛علاقه هایهگاوجود دانش

تری از تعریف جامع، 11در آغاز قرن  (.Neves & Hillman, 2017پیدا کرد )تحصیلی حالت رسمی 

 آموزان وکه به دانش دانسته شدتحصیلی فرایندی در این تعریف، هدایت تحصیلی ارائه شد.  هدایت

 سطهوابهرا از طریق یک رابطه و  خود ای، بین فردی و تحصیلیموفقیت حرفه ،کنددانشجویان کمک می

 & Ehlert, Finger, Rusconi) راهنمایی، رشد و توسعه دهند برایشده گروه راهنمایی یا اعضای تعیین

Solga, 2017) . شد طراحی ، الگوهایی11و اوایل قرن  11تحصیلی، در اواخر قرن  هدایتبا رشد .

اند. در ادامه، این الگوها، الگو برای هدایت تحصیلی معرفی کردههفت ، (King & Kerr, 2005)، ترتیباینبه

 تشریح شده است:

ود. شتعیین می جدیدالورود مربیانی انشجویانبرای هر یک از د این الگو،در  محور:مربی الگوی �

 کند.هدایت میشده در رشته اعلان دانشجو را ی است کهیکی از مربیان ،راهنما، طورمعمولبه
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ها یا مدارس به هدایت تحصیلی نفر، در دانشگاه یک: در این الگو، ای با تابعماهوارهالگوی  �

 هایشود و بسته به نیازها و سرمایهمیمتمرکز  در یک مرکز راهنمایی خاصپردازد. این فرد می

 .دهدمیتغییر گرانه خود را دانشگاه یا مدرسه، نقش هدایت

. شودمی تشکیلدانشجویان  دهی بهجهتهدف یک مرکز راهنمایی و با  در این الگو، :کاملالگوی  �

اطلاعات کلی درباره  یدارانیز  و ؛مهارت ، دارایکارکنانی که در کار با دانشجویاندر این مرکز، 

 شوند.گرفته می ، به کارهستند هاهمه رشته

ه پرداختدانشجویان راهنمایی ت علمی به أاعضای هی گیری ازبهرهبا  الگو، این در الگوی مکمل: �

 انجام ،کننده جلساتبا کمک یک فرد هماهنگ ،رکزیمرکز راهنمایی مدر یک  کار، این شود.می

 شود. می

به افرادی قصد دانشجو ، ویژهافراد راهنما، در یک مرکز دانشجویی  در این الگو،: انشعابیالگوی  �

در این مرکز، افراد راهنما، از اعضای هیأت  دهند.هدایت تحصیلی ارائه میخدمات شدن دارند، 

 علمی رسمی دانشگاه هستند.

ت أاعضای هی هنما،شود؛ یک گروه رااستفاده می دو گروه راهنما : در این الگو، ازدوگانه الگوی �

پردازند؛ و دیگری، به هدایت نحصیلی میهای درسی برنامه هستند که در خصوصعلمی 

تحصیلی، انتقال و شرایط لازم برای  هایمشیخط هستند که در زمینه کارمندان راهنما

 دهند.تحصیلی ارائه می راهنماییآموختگی، دانش

را جهت انتخاب رشته  دانشجویان تمام ،کزییک اداره مرالگو،  این در کلی:پذیرش  الگوی �

 دهند.میارجاع هستند، ت علمی أعضو هی ی کهراهنمایانتحصیلی، به 

. این الگو از سه مرحله تشکیل شده است. است ارائه شده,Gordon)  2006(الگوی دیگری، نیز از سوی 

 د. همچنین،پرسمی تحصیلی و شغلی در مورد مسیرآموز سؤالاتی مرحله بررسی، دانشدر مرحله اول یا 

 مرحله، این کنند. دراست، طرح می شانشغلی و هویتی یهادغدغهناشی از ه ی کسؤالاتان، آموزدانش

 ،را ریزی و عملبرنامه آموزان آمادگی لازم برایشود و دانشمی شناسایی آموزدانش علاقه مورد هایگزینه

مرحله  یا مرحله دومدر  د.نکنمیپیدا اند، تصمیم گیرنده آموزان و هم راهنماهادانشخود که در آن هم 

خصوصیات شخصی، اهداف مسیر شغلی و دوره  درباره آوری اطلاعاتبه جمعان آموزدانش ،کسب آگاهی

ر ب تحصیلی-نقش مهمی در اشاعه برنامه درسی و اطلاعات علمی ،. در این مرحله، راهنماپردازندکاری می

 یا مرحله مرحله سومدر  کنند.را اتخاذ می ایتصمیم صحیح تحصیلی و حرفه انوزآمدانشعهده دارد؛ و 

صورت فعال در ، بهاندکسب کردهاطلاعاتی که در مراحل قبلی  واسطهبهآموزان دانش ،سازییکپارچه

 .(Salehi Najafabadi, 2013) شونددخیل میگیری تصمیم

 املعو است، که متأثر از های هر فردانتخاب ترینمهمانتخاب رشته یکی از هدایت تحصیلی در قالب 

(. عوامل درونی تأثیرگذار، Davoudi & Ranjbarfard, 2017است )« بیرونی و اجتماعی»و « درونی و فردی»

 ,Rezaei Madani) علاقه(، Namdar, Karimi, Zyaie & Abbasi, 2020) انگیزهشامل عواملی چون 

Kalantar Hormozi, & Naeimi, 2019 ،)شناخت (Haddadi, 2015 ،)توان علمی (Bahadur & etal, 
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، نیز شامل عواملی مانند بیرونی و اجتماعی تأثیرگذار عوامل .(Talezari, 2015) استعداد تحصیلی(، 2014

 & Carman) اشتغالو (؛ AminBidokhti, & Daraei, 2011ه )خانواده، مدرسه، دوستان و جامع

Workman, 2017)  .بر این اساس، در انجام هدایت تحصیلی باید سه گام را مورد توجه قرار داد. در هستند

در این شناخت، به عواملی  شود.فرد پرداخته میشناخت  ، بهشغلی-های تحصیلیتعیین هدفگام اول یا 

فردی های امکانات و محدودیتو نیز  ها؛ارزش های شخصیتی؛ویژگی علائق؛ ها؛استعداد و مهارتچون 

ها شناخت فرصت بهشغلی، -های تحصیلیهای رسیدن به هدفشناسایی راهشود. در گام دوم یا توجه می

رار مورد مقایسه قبا یکدیگر  هاآن مختلفابعاد  و شوداقدام می تحصیلی شغلی موجود در جامعه و امکانات

گیرد صورت می شغلی-انتخاب رشته تحصیلی ، نیزگیریتصمیم یا گام سومدر  .(Wang, 2004)گیرد می

(Swanson & Fouad, 2014.) 

های پیشین، مؤید تأثیر عوامل گوناگون بر هدایت تحصیلی هستند. برای مثال، پژوهش پژوهش

(Rezaei Madani & et al, 2019) بررسی فرآیند هدایت تحصیلی نوین از منظر مشاوران »، با هدف

 مشکلات آزمون؛ های فرآیند هدایت تحصیلی؛اییمنجر به شناسایی چهار مقوله اصلی نارس، «مدارس

میان دستورالعمل گیری شد، شد. در این پژوهش، نتیجه ضرورت امکانات در اجرای بهینهو  بخشی؛آگاهی

نتوانسته آن چیزی که در  ،و هدایت تحصیلی ؛ابلاغی وزارتخانه تا اجرای صحیح آن فاصله زیادی است

نظرات اصلاحی مشاوران و متخصصان  بنابراین، لازم است،را درآورد. نامه مصوب شده است را به اجآیین

 ,Navidi)پژوهش  داد. درقرار  تجدیدنظرمورد را این حوزه را دریافت و فرآیند فعلی هدایت تحصیلی 

بینی پیشرفت تحصیلی های هدایت تحصیلی در پیشبررسی سهم هر یک از ملاک»با عنوان  ،(2018

یلی، تحص پیشرفت بینیپیش ملاک در ترینمهم، مشخص شد، «دید آموزش متوسطهان نظام جآموزدانش

 ,Davoudi & Ranjbarfard)است. در پژوهش  های درسی(های عملکرد تحصیلی قبلی )نمرهشاخص

و  ؛مانند عوامل شخصی و خانوادگی و ...، باید عوامل درونیگیری شد، در هدایت تحصیلی ، نتیجه(2017

مورد توجه قرار گیرد. در این  های تحصیلی و مشخصات مربوط به رشته و ...مانند شاخص، عوامل بیرونی

آموزان تمرکز بر نمرات و معدل دانش ، در فرایند هدایت تحصیلی،های اخیردر سالپژوهش، مشخص شد، 

در  ثیر هدایت تحصیلیأت»هدف ، در پژوهشی با (Askari Sarkohnani & Ranjbar Kalibi, 2017).است

 ،امناسبن رشته، در انتخابآموزان عملکرد دانش ند،نشان داد «آموزانانتخاب رشته متناسب با توانایی دانش

ی، در حیطه شناخت رشته به انتخابنسبت آموزان شناخت دانشاست؛  از حد مورد انتظار ترضعیف و پایین

ان به هدایت تحصیلی منفی آموزدانششناخت اکثر نیز و  ؛عاطفی و رفتاری در سطح مطلوبی نیست

نقش هدایت تحصیلی در رضایت »، در پژوهشی با هدف (Talezari, Hosseini & Aghababai, 2017)است.

ثری در رضایت از رشته ؤهدایت تحصیلی نقش مگیری کردند، ، نتیجه«آموزاناز رشته تحصیلی دانش

  آموزان مقطع متوسطه دوم دارد.دانش یتحصیل

’’)مثال، برای. است گرفته صورت چندی هایپژوهش نیز ،کشور از خارج در Laary, aa lmon, 

’’ oo nn,,,,  uu rphy, & aa nnion, 2023) راهنمای و ایحرفه بین آموزش» عنوان با، در پژوهش خود 

 و ایحرفه آموزش مستلزم آموزاندانش تحصیلی هدایت ساختند، خاطرنشان ،«تحصیلی هدایت: عمل
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 هدایت نباشند، برخوردار ایحرفه آموزش از معلمان که زمانی تا همچنین، است؛ انمعلم عملی راهنمای

 & Liu) در پژوهش .نیست برخوردار لازم کارآمدی از و است همراه هاییضعف با آموزاندانش تحصیلی

Qu, 2023) تمسیتحت س انیدانشجو تیبر اساس شخص یلیتحص تیهدا راهبردبحث در مورد »، با عنوان 

ین برابطه خوب  یبرقرارپژوهشگران در راستای هدایت تحصیلی،  ،«یدر مقطع کارشناس یخصوص معلم

 تیخصپرورش شو  تیو هدا ی؛لیتحص نهیشیو پ تیبر اساس شخص یتخصص ییارائه راهنما ؛معلم و شاگرد

برد راه انیمرب کهدرصورتیگیری کردند، همچنین، پژوهشگران نتیجه .یادگیرندگان را توصیه کردند

و سطح د کنیادگیرندگان افزایش پیدا میجامع  یهاییو تواناتحصیل  تیفیک ،رندیرا به کار گ ییراهنما

 & Hendriyati, Agustin, Rahardja)در پژوهش  یابد.آموزشی مربیان، نیز ارتقاء می و یعلم هایپژوهش

Ramadhan, 2022) رساو مد آموزدانش کپارچهی یهاداده یرو تیریاطلاعات مد یهاستمیس»، با عنوان» ،

آموزان، باید سیستم مدیریت اطلاعات های آموزشی برای هدایت تحصیلی دانشگیری شد، نظامنتیجه

آموزان را مطالعه و بررسی اندازی نمایند که بتوانند توزیع انتخاب رشته تحصیلی دانشای راهیکپارچه

، «آموزان در درس شیمیدانش بررسی هدایت تحصیلی»، با هدف )Valto & Nuora, (2019پژوهش نمایند. 

در پژوهش  های اولیه تحصیل، از اثربخشی بالاتری برخوردار است.نشان داد، هدایت تحصیلی در سال

(Rangnekar, Suratwala, Krishna & Dhage, 2018)سنجش نیاز هدایت شغلی در زندگی » ، نیز با هدف

انتظاراتشان  رند،های شغلی داانی که اطلاعات کمی در مورد فرصتآموزدانش ، مشخص شد،«آموزاندانش

 ندریک برنامه شغلی منسجم ندا هاآن همچنین، شان نیست.ها و دانشآینده متناسب با توانایینسبت به 

 یریگنتیجه پیشین هایپژوهش روبرو هستند. ازگیری شغلی ای در فرایند تصمیمو با مشکلات عمده

. وشدبپ عمل جامه کامل، طوربه نتوانسته عمل در ولیکن، است، اثربخش تحصیلی هدایت دچن هر شود،می

 اینکه، است، مهم آنچه. دارند ساختاری ضعف بر غلبه در مهمی نقش تحصیلی مشاوران میان، این در

 اندازهایچشم از را مختلف ابعاد باید آن کردن عملیاتی در و است چندبُعدی مفهومی تحصیلی هدایت

 هدایت در شناختی قدرت فاقد ،هاآن والدین و آموزاندانش غالب داد؛ چراکه، قرار توجه مورد گوناگون

 در مؤثری نقش توانندمی خویش، ذاتی کارکرد ایفای با تحصیلی، مشاوران راستا، این در. هستند تحصیلی

 است، جهتو شایان. باشند داشته دوم متوسطه مقطع آموزاندانش برای گشاییافق و تحصیلی رضایت ایجاد

 مشاوران ای،حرفه صلاحیت از برخورداری با است؛ مشاوران ایحرفه صلاحیت مستلزم تحصیلی، هدایت

 ،رتیبتاینبه پرداخت؛ خواهند تحصیلی هدایت به آموزان،دانش فردمنحصربه شخصیت و استعداد برحسب

 ساختن فراهم مستلزم تحصیلی، هدایت براین،لاوهع. زد خواهد رقم آموزاندانش را برای جامع یادگیری

 گیریبهره اساس بر والدین و آموزاندانش تا است، مدیریت اطلاعاتی هایسیستم مبتنی بر هایزیرساخت

 .آورند دستبه تحصیلی هایرشته زمینه در کامل و جامع اطلاعات ،هاآن از

طور های آموزشی بهدایت تحصیلی، نظامهای مزبور بر اهمیت و ضرورت هرغم تأکید پژوهشعلی

ر آموزان دکنند. اشتباهات دانشآموزان را مدیریت نمیهای تحصیلی دانشمنطقی و علمی، انتخاب رشته

تحصیل نداشته باشند؛ زیرا که، رشته  شود، موفقیت چندانی درهای تحصیلی، باعث میانتخاب رشته

آموزان از سوی دانش کهدرصورتی(. Souck & NJI, 2017تحصیلی متناسب با استعدادهایشان نیست )
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مدیران و رهبران آموزشی، هدایت تحصیلی شوند، در مسیر تحصیلی متناسب با استعدادها و علائق خود 

. حال آنکه، ),Wilkesmann, Fischer & Virgillito 2012(شوند های یادگیری و تحصیلی میدرگیر فعالیت

 آموزان در انتخاباز سوی مدیران و رهبران آموزشی، منجر به سوگیری دانش عدم مدیریت هدایت تحصیلی

؛ و های علوم انسانی کم استآموزان مستعد به رشتهای که گرایش دانشگونهرشته تحصیلی شده است؛ به

 & ,AminBidokhti) های تحصیلی شده استآموزان در رشتهاین امر موجب توزیع نابرابر جمعیت دانش

Daraei, 2011ها، کمبود معلم آموزان، خالی شدن برخی رشته(. یکی از عواقب توزیع نابرابر جمعیت دانش

های تحصیلی رهاشده است. این امر موجب های پُر متقاضی و بیکاری معلمان باتجربه رشتهدر رشته

ط شده توسابهای تحصیلی انتخنظمی در آموزش و پرورش و نیز باعث کمبود منابع لازم برای رشتهبی

طورجدی، هدایت تحصیلی باید از سوی مدیران و رهبران شود. بنابراین، بهآموزان میانبوهی از دانش

 ,Siegle, Rubenstein & Mitchellریزی لازم برای آن انجام شود )آموزشی مورد توجه قرار گیرد و برنامه

س دولتی و غیردولتی با مطالعه نتایج این های آموزشی و کلیه مدارمدیران سازمانبر این اساس،  (.2014

، یبترتاینبهبرند. پژوهش، به اهمیت و ضرورت پر کردن خلاءهای نظام مدیریت هدایت تحصیلی پی می

آموزان بر اساس استعدادشان، توزیع متناسبی از نشهای تحصیلی داکنند، ضمن انتخاب رشتهتلاش می

 رند. های تحصیلی را بین ببرقرار کنند؛ و توزیع نامتقارن رشته های تحصیلیآموزی در رشتهجمعیت دانش

ر آموختگی کمتدرستی هدایت تحصیلی شده است، احتمال بیکار ماندنش بعد از دانشآموزی که بهدانش

برای  روزافزونرشد تکنولوژی، تقاضای  سرعت فرآیند یچیدگی و دگرگونی دنیای کار،است. از طرف دیگر، پ

ل دتعا خوردن به هم موجب های فردی،ها با توجه به تفاوتخی مشاغل و نیاز به کسب دانش و مهارتورود به بر

ای گیری حرفهراهنمایی شغلی و تصمیم آموزش و بازار کار شده و مشکلاتی را در چگونگی هدایت استعدادها،

های ریزین مدارس، در برنامه(. بیشتر مدیراWalker, Zelin, Behrman & Strnad, 2017) به وجود آورده است

صرف امور اداری از نوع کارتابل الکترونیکی  هاآنخود، کمتر به هدایت تحصیلی توجه دارند و بیشتر وقت 

شود؛ در واقع، بوروکراسی اداری، از شکل کاغذبازی به نوع الکترونیکی تبدیل شده است. این امر، موجب شده می

آموزان است، سازی بستری برای هدایت تحصیلی دانشکه همانا فراهماست، اهداف اصلی آموزش و پرورش، 

آموزانی راهنمایی و هدایت تحصیلی، برای دانش در حالی است که این(. Mu & Fosnacht, 2019مغفول بماند )

 .(Jama, 2016) است سازسرنوشت بسیار مهم و قصد ترک تحصیل دارند، ،که به خاطر عملکرد تحصیلی ضعیف

 وار در انتخابهای تحصیلی ضعیف باشد، رفتار حجمیآموزان نسبت به رشتهی که سطح اطلاعات دانشمادام

شرایط فردی، به تبعیت از  نظر گرفتنآموزان، بدون در رشته تحصیلی وجود خواهد داشت. در این اوضاع، دانش

ابراین، منطبق نیست. بن هاآنق واقعی زنند که با استعداد و علائهایی میآموزان، دست به انتخاب رشتهسایر دانش

 گونهنآشود یا اینکه  هاآن، این امر، موجب ترک تحصیل بساچهشوند؛ در ادامه تحصیل، دچار افُت تحصیلی می

 ,Jarvin & Subotnikکه باید و شاید، در رشته تحصیلی مورد نظر، به سطحی از شکوفایی تحصیلی دست یابند )

وجه به اینکه هدایت تحصیلی یکی از موضوعات مهمی است که در سند تحول بنیادین (. بر این اساس، با ت2021
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 بخشیآموزش و پرورش بر آن تأکید شده است، مدیران مدارس همواره باید در راستای ارائه راهبردهای تسهیل

دار سبی برخورهای متناریزیآموزان تلاش نمایند و در این راستا از برنامهانتخاب رشته تحصیلی برای دانش

هایی است دغدغه ترینمهم(. به اعتقاد پژوهشگران حاضر، هدایت تحصیلی، یکی از Zarafshan, 2015باشند )

آموز با آن درگیر است. هدایت تحصیلی، در تعیین رشته تحصیلی و متعاقباً در انتخاب شغل و حتی که هر دانش

ر دهای هر فرد را ن گفت، هدایت تحصیلی، تمام انتخابتواای که میگونهانتخاب همسر، نقش اساسی دارد؛ به

شود. درستی انجام شود، باعث موفقیت در زندگی افراد میهدایت تحصیلی، به کهدرصورتی. بنابراین، گیردبرمی

الگوی هدایت تحصیلی، متناسب با نظام  با توجه به موارد فوق، مسئله اصلی پژوهش حاضر عبارت است از:

 ش کشور، از نظر خبرگان علمی چیست؟ آموزش و پرور

 ورمنظبه بود.« ارائه الگوی هدایت تحصیلی در آموزش و پرورش و اعتباریابی آن» پژوهش، کلی هدف

 ژوهشپ سؤال بررسی گرایی،تجربه نظر از چراکه. شد طرح هاییسؤال فرضیه، ارائه جای به هدف، این تحقق

 است روش زیربنای دهندهتشکیل بینیجهان یا پژوهشگر استفاده مورد روش از ترمهم بسی

(Mojtabazadeh, Abbaspour, Makeki & Farasatkhah, 2018 .)هدف حاضر پژوهش در اساس، همین بر 

 :بود زیر هایسؤال به گوییپاسخ

 ؟اندکدام پرورش و آموزش در تحصیلی هدایتهای و ملاک عوامل .1

 کدام است؟ رشو پرومتناسب با آموزش  هدایت تحصیلی یالگو .1

از دیدگاه خبرگان علمی  پرورش و در آموزش تحصیلی هدایت هایاعتبار عوامل و ملاکمیزان  .1

 چقدر است؟

 پرورش از برازش برخوردار است؟ و آموزش تحصیلی شده هدایتطراحی یالگو آیا .4

زوده افدارا بودن ارزش راستای در نوینی بینش اثربخشی هدایت تحصیلی اثبات با حاضر، پژوهش در

. تعالی نظام آموزش و پرورش شود موجب تواندمی که آمد دستبه نظام آموزش و پرورش در این عامل

شناختی یا روش تحقیق آمیخته استفاده ویژگی نوآورانه پژوهش حاضر این است که از جنش سوم روش

صیلی یاد، الگوی هدایت تحبناین صورت که، ابتدا، با استفاده از روش تحقیق کیفی )روش دادهشده است؛ به

یابی معادلات ساختاری(، اعتباریابی شده طراحی شده است. سپس، با استفاده از روش تحقیق کمی )مدل

 ، ارائه شده است.1 شکل پژوهش در مفهومی مدل پژوهشی، پیشینه ادبیات نظری و به توجه است. با
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 پژوهش مفهومی مدل. 1 شکل

 

 وهشروش پژ

آوری روش جمعاز لحاظ  بنیادی است؛ چون به دنبال طراحی الگو است.حاضر از نظر هدف  پژوهش

 ها، نیز آمیخته با رویکردها، توصیفی )غیرآزمایشی( از نوع پیمایش مقطعی است. از نظر ماهیت دادهداده

یاد(؛ بنوش کیفی )روش دادههای اول و دوم پژوهش، از ردر این راستا، برای پاسخ به سؤال بود.ی مک–ییفک

یابی معادلات ساختاری( استفاده های سوم و چهارم پژوهش، از روش کمی )مدلو نیز برای پاسخ به سؤال

های اول و دوم پژوهش استفاده شد. از روش جهت ماهیت اکتشافی سؤال بنیاد، بهشد. از روش داده

های سوم و چهارم پژوهش ن فن برای پاسخ به سؤالتریعنوان مطمئنیابی معادلات ساختاری، نیز بهمدل

 شده بهره گرفته شد.یا اعتباریابی و برارزش الگوی طراحی

 که کرمانشاه، شهر پرورش و آموزش متخصصان و خبرگان تمام شامل کیفی، بخش در آماری جامعه

 جامعه آماری شاملدر بخش کمی، نیز  .بود هستند، تحصیلی هدایت زمینه در عملی و نظری تجربه دارای

بود. روش  1411-1411کرمانشاه، در سال تحصیلی  شهر متوسطه اول دوره مدارس تمام مدیران

گیری، مند غیراحتمالی بود. ملاک پایان بخشیدن به فرایند نمونهصورت هدفگیری در بخش کیفی، بهنمونه

احبه با نفر دهم، که همگی دارای (. بر این اساس، در مصBarati, & Khobchere, 2022اشباع نظری بود )

، مشخصات 1شناخت کافی نسبت به موضوع هدایت تحصیلی بودند، اشباع نظری حاصل شد. در جدول 

گیری در بخش کمی، نیز به دلیل محدود بودن تعداد افراد نمونه بخش کیفی ارائه شده است. روش نمونه

 موجود هایرشته در آموزاندانش مناسب توزیع

 تحصیلی

 عدالت آموزشی

 هدایت تحصیلی

 عدالت اجتماعی
 پیشرفت تحصیلی
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 به کرمانشاه شهر متوسطه اول دوره مدارس نصورت سرشماری بود. یعنی؛ تمام مدیراجامعه آماری، به

 در پژوهش مورد استفاده قرار گرفتند.  نفر 111 تعداد

 نیمه هایمصاحبه از مزایای ساختارمند بود.مصاحبه نیمه آوری اطلاعات در بخش کیفی،ابزار جمع

 مشاهده به ش،پژوه اهداف جهت هدایت در و نظرتبادل و بحث در حین پژوهشگر که است این ساختارمند

پردازد مورد پژوهش می نسبت به موضوع شوندگانمصاحبه اعتقادات و باورها عمیق فهم و احساسات

(Bashokooh-Ajirloo, Zahed-Babolan, Akbari, & Khalegkhah, 2022برای .) اخلاقی اصول رعایت 

 هرسانید پژوهش نکنندگامشارکت آگاهی به شفاهی یا کتبی صورتبه پژوهش موضوع و هدف پژوهش،

 ادهد اطمینان کنندگانمشارکت به همچنین،. شد اقدام پژوهش انجام به ،هاآن رضایت کسب از پس و شد؛

پژوهشگرساخته،  پرسشنامه کمی، نیز از بخش در. ماند خواهد محرمانه ،هاآن خدمت محل و نام که شد

 شنامهپرس این. شد استفاده اطلاعات آوریجمع کیفی بود، برای بخش شدهآوریجمع کدُهای از برگرفته که

ها های پرسشنامه به تفکیک هر از عاملای لیکرت بود. حوزه سؤالسؤال در مقیاس پنج درجه 16 شامل

 با راهنمایی) تحصیلی هدایت ؛(هاظرفیت آزمون و سنجرغبت آزمون عملکرد، آزمون) اند از: آزمونعبارت

 تحصیلی نگرش ؛(هاارزش به توجه با راهنمایی و استعدادها بر مبتنی راهنمایی جامعه، نیازهای به توجه

 نمره) مرهن ؛(بیرونی و درونی) انگیزه ؛(فرهنگی -علمی نگرش و اجتماعی نگرش همتایان، بر مبتنی نگرش)

 خدمات و مشاوره سازوکارهای مشاوره، زمینه سازیآماده) ایمشاوره یابیزمینه ؛(امتیازات نمره و نظرات

 یتوجهکم ریزی،برنامه نداشتن آموزان،دانش اولیای نگرش) آموزاندانش تحصیلی هدایت موانع ؛(شاورهم

 رنظ تحمیل از والدین دوری) شناختیروان راهبرد ؛(التحصیلانفارغ بیکاری و مدرسه مشاوران و مربیان

 فرایند بر نظارت) نظارتی راهبرد ؛(آموزاندانش یابیرغبت خود و آموزاندانش خوداستعدادیابی خود،

 تناسبم انتخاب و شغلی آینده تأمین) بیرونی کارآیی ؛(بخشیآگاهی) اطلاعاتی راهبرد ؛(تحصیلی هدایت

شنامه، . این پرس(رشته انتخاب شدن علمی و استعدادها شدن متبلور) درونی کارآیی نیز و ؛(تحصیلی رشته

ها( بود. در پژوهش حاضر، ضریب ها )ملاکمقیاس-ردهدنبال سنجش بار عاملی هر مقیاس )عامل( با خبه

 619همگون برابر با  ؛ و ضریب پایایی611ترکیبی برابر با  ضریب پایایی ,641پایایی آلفای کرونباخ برابر با 

 بود. 611شده، برابر با استخراج واریانس میانگین مبتنی بربود. همچنین، ضریب روایی 

 روش استفاده از بنیاد استفاده شد. دلیلدر بخش کیفی، از روش دادهها داده وتحلیلتجزیهبرای 

 روش این کارگیریبه ندارد و وجود هدایت تحصیلی برای الگویی که بود این حاضر، پژوهش در بنیادداده

 با آن وسیله به که است کیفی پژوهش بنیاد، شیوهداده روش. آوردمی فراهم را الگویی چنین پژوهشی

 & Maleki, Zahed babelan, Khaleghkhahکند )تکوین پیدا می اینظریه داده، دسته یک از استفاده

Taqavi, 2022ها در سه سطح کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری (. در این راستا، تحلیل داده

ر رای هبندی شدند و بها بر اساس وجه تشابه دستهانتخابی صورت پذیرفت. در فرایند کدگذاری، داده

دست آمده، کُد انتخابی دسته، کدهای محوری مشخص شد. در مرحله بعد، براساس کدهای محوری به

 1موسافزار اِینرم و 19 نسخه 1اِساسِپیافزار اِسنرمبا استفاده از کمی، نیز  بخش وتحلیلتجزیه بیان شد.

                                                      
1. SPSS 

2. Amos 
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، آزمون تحلیل عاملی 1زمون کرویت بارتلت، آ1الکین-میر-آزمون کیزر، از ترتیباینبه انجام شد. 19 نسخه

آزمون برازش مدل معادلات ساختاری و  4ییدی مرتبه دومتأ، آزمون تحلیل عاملی 1تأییدی مرتبه اول

 شد.استفاده 

 دش استفاده پژوهش محدوده از بیرون افراد تحلیل روش از های بخش کیفی،برای تأمین روایی یافته

 اساتید از نفر دو نظرات حاضر، پژوهش در دلیل همین به. شوند مشخص پژوهش در مانده مغفول نقاط تا

 برای .گرفت قرار استفاده مورد شده استخراج کدُهای تأیید برای آموزشی مدیریت حوزه نظرانصاحب و

 ن،ف اساتید و خبرگان نظرات براساس و شد استفاده محتوایی روایی روایی بخش کمی، نیز از تأمین

 .شد تهیه نهایی پرسشنامه

 . مشخصات نمونه بخش کیفی پژوهش1جدول 

 مدرک و رشته تحصیلی مکان مصاحبه زمان مصاحبه ردیف
ویژگی 

 برجسته
 جنسیت سن میزان سابقه سمت

 مدرسه دقیقه ۸1 1
 مشاوره دکتری دانشجوی

 تحصیلی

دانش 

 تجربی

مشاور 

 تحصیلی
 مرد 41 سال 6

 دکتری مدیریت آموزشی مدرسه دقیقه 91 1
 شدان

 تجربی

مدیر 

 مدرسه
 زن 14 سال 11

 دانشگاه دقیقه 111 1
شناسی دکتری روان

 تربیتی

دانش 

 نظری

هیئت 

 علمی
 مرد 44 سال 11

 مدرسه دقیقه 111 4
 مشاوره دکتری دانشجوی

 تحصیلی

دانش 

 تجربی

مشاور 

 تحصیلی
 مرد 41 سال 11

 مشاوره کارشناس ارشد مدرسه دقیقه 111 1
دانش 

 تجربی

مشاور 

 لیتحصی
 مرد 1۷ سال 1۷

 مشاوره کارشناس ارشد مدرسه دقیقه 111 9
دانش 

 تجربی

مشاور 

 تحصیلی
 مرد 46 سال 14

 مشاوره کارشناس ارشد مدرسه دقیقه 111 ۸
دانش 

 تجربی

مشاور 

 تحصیلی
 مرد 41 سال 6

 مشاوره دکتری دانشگاه دقیقه 1۷1 ۷
دانش 

 نظری

هیئت 

 علمی
 مرد 41 سال 1

 مشاوره دکتری دانشجوی مدرسه دقیقه 111 6
دانش 

 تجربی

مشاور 

 تحصیلی
 مرد 44 سال 1

 مشاوره کارشناس ارشد مدرسه دقیقه 111 11
دانش 

 تجربی

مشاور 

 تحصیلی
 مرد 19 سال 4

 
                                                      
1. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Test 

2. Bartlett’tttett  of pphericity 

3. First Order Confirmatory Factor Analysis 

4. Second Order Confirmatory Factor Analysis 
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 های پژوهشیافته

 16های مرحله دوم کدگذاری باز، در قالب مفهوم به دست آمد. داده 1۸1در مرحله اول کدگذاری باز، 

مقوله هسته تعیین شد. در بخش کدگذاری  11بندی شد. در مرحله کدگذاری محوری، قهمقوله عمده طب

 های شرایطی، تعاملی/راهبردیمقوله هسته به سطح انتزاعی بالاتر ارتقاء و برحسب ویژگی 11گزینشی، این 

دست آمد. های پژوهش بههای لازم برای پاسخ دادن به سؤالبندی شد. بر این اساس، دادهو پیامدی طبقه

 اند از:ها به تفکیک عبارتپاسخ این سؤال

  اند؟کدام پرورش و آموزش در تحصیلی هدایت هایملاک و عواملسؤال اول: 

 ، ارائه شده است:1در جدول پرورش  و آموزش در تحصیلی الگوی هدایت هایملاک و عوامل

 دهنده الگوی هدایت تحصیلیهای تشکیلعوامل و ملاک .1جدول 
 کدهای انتخابی ها )مرحله کدگذاری باز(ملاک امل )مرحله کدگذاری محوری(عو

 آزمون

 آزمون عملکرد

 شرایط

 سنجآزمون رغبت

 هاآزمون ظرفیت

 هدایت تحصیلی

 جامعه نیازهای به توجه با راهنمایی

 استعدادها بر مبتنی راهنمایی

 هاارزش به توجه با راهنمایی

 نگرش تحصیلی

 همتایان بر مبتنی رشنگ

 اجتماعی نگرش

 فرهنگی -علمی نگرش

 انگیزه
 درونی

 بیرونی

 نمره
 نظرات نمره

 امتیازات نمره

 اییابی مشاورهزمینه

 سازی زمینه مشاورهآماده

 سازوکارهای مشاوره

 مشاوره خدمات

 آموزانموانع هدایت تحصیلی دانش

 نآموزانگرش اولیای دانش

 ریزینداشتن برنامه

توجهی مربیان و مشاوران کم

 مدرسه

 التحصیلانفارغ بیکاری

 شناختیراهبرد روان

 دوری والدین از تحمیل نظر خود

 آموزانخوداستعدادیابی دانش راهبرد

 آموزاندانش یابیرغبت خود
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 راهبرد نظارتی
 هدایت فرایند بر نظارت

 تحصیلی

 بخشیآگاهی عاتیراهبرد اطلا

 کارآیی بیرونی
 تأمین آینده شغلی

 انتخاب متناسب رشته تحصیلی پیامد

 کارآیی درونی
 متبلور شدن استعدادها

 علمی شدن انتخاب رشته

 

 است؟ کدام پرورش و آموزش با متناسب تحصیلی هدایتسؤال دوم: الگوی 

تلفیقی، همگرا و برخوردار از سطح انتزاعی بالا، بار دیگر  برای پاسخ به این سؤال، در جهت ارایه یک الگوی

های هسته، بار ، مقوله1مقوله هسته، به سطح انتزاعی بالاتر ارتقاء داده شد. در این راستا، در جدول  11

های شرایطی )علی، های هسته، برحسب ویژگیدیگر از نو ادغام شده است. در این جدول، تمام مقوله

، شرایط علّی 1بر اساس جدول بندی شده است. ای(، تعاملی/راهبردی و پیامدی طبقهاخلهای و مدزمینه

آزمون  سنج،، آزمون رغبتآزمون عملکردمبتنی بر پنج کُد محوری آزمون )هدایت تحصیلی الگوی 

مایی هناستعدادها، را مبتنی برراهنمایی با توجه به نیازهای جامعه، راهنمایی (، هدایت تحصیلی )هاظرفیت

ان، همتای مبتنی برها و راهنمایی بر اساس انتظارات والدین(، نگرش تحصیلی )نگرش با توجه به ارزش

(، انگیزه )درونی و بیرونی(، نمره )نمره نظرات و نمره امتیازات( فرهنگی-نگرش علمی نگرش اجتماعی و

ازی سآمادهای )یابی مشاورههیک کدُ محوری زمین مبتنی برهدایت تحصیلی ای الگوی شرایط زمینه است.

مبتنی هدایت تحصیلی ای است. شرایط مداخله مشاوره( خدمات سازوکارهای زمینه مشاوره و، زمینه مشاوره

 توجهیریزی، کمنداشتن برنامه ،آموزاناولیای دانشآموزان )دانش تحصیلی هدایت موانع یک کدُ محوری بر

است.  (فنی هایرشته به توجهیبی و ایرشته سوگیری التحصیلان،فارغ بیکاری مربیان و مشاوران مدرسه،

دوری والدین از )شناختیراهبرد روانسه کدُ محوری  مبتنی برهدایت تحصیلی الگوی راهبردها/تعاملات 

 رب نظارت) راهبرد نظارتی(، آموزاندانش یابی رغبت خود و آموزانخود استعدادیابی دانش ،تحمیل نظر خود

، نیز هدایت تحصیلیپیامدهای الگوی  و راهبرد اطلاعاتی)آگاهی بخشی( است. تحصیلی ایتهد فرایند

نی انتخاب متناسب رشته تحصیلی( و کارآیی درو و تأمین آینده شغلیدو کدُ محوری کارآیی بیرونی ) مبتنی بر

 است. ()متبلور شدن استعدادها و علمی شدن انتخاب رشته
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 شده به تفکیک سه بعد شرایطی، تعاملی/راهبردی و پیامدیبازسازی های هسته مجدداً. مقوله1جدول 
 )کدگذاری انتخابی با گزینشی( مقولهنوع  هسته استخراج شده یهامقوله

 آزمون

 شرایط علی

 تحصیلی هدایت

 تحصیلی نگرش

 انگیزه

 نمره

 ایزمینه شرایط ایمشاوره یابیزمینه

 ایمداخله شرایط آموزاندانش تحصیلی هدایت موانع

 شناختیروان راهبرد

 نظارتی راهبرد راهبردی/تعاملی

 اطلاعاتی راهبرد

 بیرونی کارآیی
 پیامدی

 درونی کارآیی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «ای روشنامید به آینده»مثابه . الگوی هدایت تحصیلی به1شکل 

های شرایطی، قالب مقوله های هسته درمشخص است، تمام مقوله 1طور که در جدول همان

های مذکور فراوان، مشابه و ، مقولهبه اینکهبندی شده است. با توجه تعاملی/راهبردی و پیامدی طبقه

ترین مقوله را انتخاب کرد. هستند، لازم است، بار دیگر دست به کدگذاری محوری زد و انتزاعیمتداخل 

ترین سطح مفهومی برخوردار بوده و تمام این مقوله که، که مقوله هسته نهایی یا اصلی نام دارد، از انتزاعی

ای:ینهزمیط شرا  

ایمشاوره یابیزمینه  

:گرمداخلهیط شرا  

آموزاندانش تحصیلی هدایت موانع  

یده:پد  

امید 

بخشی به 

ای آینده

 روشن

رد
هب

را
ها

ملا
تعا

/
ت:
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:علییط شرا  

 نگرش، تحصیلی هدایت، آزمون

نمرهو  انگیزه، تحصیلی  
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عنوان به ،«ای روشنآینده امید به»مقوله  گیرد. بر این اساس،را در برمی 1های مندرج در جدول مقوله

 یریرگاست و توان درب یانتزاع یمقوله، به اندازه کاف ین. اشدمقوله هسته انتخاب  ترینییو نها ترینیاصل

ه ب .دارد یفیک هاییافتهمناسبت تام با  ی،از نظر مفهوم یگر، این مقوله،طرف د از. دارد را هامقوله یرسا

 ینمبر هآموزان است. ای پرافتخار برای دانش، نویدبخشی آیندهدیگر سخن، هدف اصلی هدایت تحصیلی

  .است یمقوله هسته اصل ،«روشن ایآینده به امید»اساس، 

 هدایتاست که  یقتحق ینا یانگرب هدایت تحصیلی ارائه شده است. این الگو، ی، الگو1در شکل 

. ای استینهزم یطو شرا ایاخلهمد یطشرا ی،عل شرایط متأثر ازاست که  یچندعاملای پدیده تحصیلی

 ستابه منزله راهبرد عمل/تعامل  ای،مداخله یط. شراشودیمهدایت تحصیلی منجر به توسعه  ی،عل یطشرا

 هدایتمربوط به  یدادهایرو یدانم ای،ینهزم یطشرا ین،برا. علاوهاست هدایت تحصیلی مانعی برای که

 یکه در بطن آن راهبردها آوردیرا به وجود م یخاص یطداده و مجموعه شرا یلرا تشکتحصیلی 

واحد  یتلک یک صورتبهو  یکدیگرمزبور، در امتداد با  یط. شراشودیم انجامهدایت تحصیلی  کنش/واکنش

 «روشن ایآینده به امید» یده. کارکرد درست پدگذارندیم یرتأث «ای روشنامید به آینده» یدهپد یرو

 یبرا یجیو نتا یامدهاپ راهبردها،تعاملات/ ینا یهخاص است. در سا ردهایراهبمستلزم تعاملات و اتخاذ 

 .شودیحاصل م هدایت تحصیلی

 علمی خبرگان دیدگاه از پرورش و آموزش در تحصیلی هدایت هایملاک و عوامل اعتبار سؤال سوم: میزان

  است؟ چقدر

 الکین و آزمون کرویت بارتلت،-میر-های بخش کمی پژوهش، ابتدا مقادیر آزمون کیزرپاسخ به سؤال یبرا

شده گیری نام دارد و مقادیر مشاهدهین، شاخص کفایت نمونهالک-یرم-یزرکمورد آزمون قرار گرفت. آزمون 

های باشد، آزمون 9/1از  ترشیبین الک-یرم-یزرککند. وقتی، مقدار آزمون با همبستگی جزئی را مقایسه می

 ها برای انجامداری ماتریس دادهدهنده معنیویت بارتلت، نیز نشانمزبور قابل انجام است. آزمون کر

یت بارتلت، حداقلِ شرط لازم برای انجام این کرو داری آزمونی است؛ و معنیمعادلات ساختار یابیمدل

الکین و آزمون کرویت بارتلت -میر-، نتایج آزمون کیزر4(. در جدول 1166ها است )زارع و همکاران، آزمون

 ه شده است.ارای

 الکین و آزمون کرویت بارتلت-میر-. مقادیر آزمون کیزر4جدول 

 ۷11/1 الکین(-میر-گیری )آزمون کیزرشاخص کفایت نمونه

 آزمون کرویت بارتلت

 649/1111 آماره مجذور خی

 419 درجه آزادی

 111/1 داریسطح معنی

است. بنابراین،  ۷11/1ین برابر با الک-ریم-یزرمقدار آزمون کطور که در جدول فوق مشخص است، همان

تر از اندازه نمونه برای تحلیل عاملی مناسب است. همچنین، مقدار احتمال خطای آزمون بارتلت کوچک

ی فراهم شده است. با توجه معادلات ساختار یابیمدلاست. بنابراین، شرط لازم برای انجام  111/1سطح 
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وی الگ هایملاک اول مرتبه تأییدی عاملی تحلیل داریمعنی بررسی نتیجه ،1 جدول به توضیحات بالا، در

 الگوی عوامل دوممرتبه  یتحلیل عاملی تأیید دارییمعن یبررس، نتیجه 9هدایت تحصیلی؛ و در جدول 

 معادلات یابی، نیز مدل1ارایه شده است. در شکل  هاآنداری به همراه رتبه و نتیجه معنیتحصیلی  هدایت

، نشان 1های این جداول و شکل گونه که دادهتحصیلی ارائه شده است. همان هدایت ازهس ساختاری

 .های الگوی هدایت تحصیلی از اعتبار بسیار بالایی برخوردار هستندو ملاک عواملدهد، تمام می

 الگوی هدایت تحصیلیی هامرتبه اول ملاک یتحلیل عاملی تأیید دارییمعن یبررس .1جدول 

 نتیجه بار عاملی (عمده یهامقولهها )ملاک

 تأیید<11/1 11/1 عملکرد آزمون

 تأیید<11/1 94/1 سنجرغبت آزمون

 تأیید<11/1 4۸/1 هاظرفیت آزمون

 تأیید<11/1 9۸/1 جامعه نیازهای به توجه با راهنمایی

 تأیید<11/1 ۸1/1 استعدادها بر مبتنی راهنمایی

 تأیید<11/1 1۷/1 هاارزش به توجه با راهنمایی

 تأیید<11/1 ۸۸/1 والدین انتظارات اساس بر راهنمایی

 تأیید<11/1 16/1 همتایان بر مبتنی نگرش

 تأیید<11/1 91/1 اجتماعی نگرش

 تأیید<11/1 ۸1/1 فرهنگی -علمی نگرش

 تأیید<11/1 11/1 درونی

 تأیید<11/1 91/1 بیرونی

 تأیید<11/1 91/1 نظرات نمره

 تأیید<11/1 11/1 امتیازات نمره

 تأیید<11/1 ۷4/1 مشاوره زمینه سازیآماده

 تأیید<11/1 94/1 مشاوره سازوکارهای

 تأیید<11/1 41/1 مشاوره خدمات

 تأیید<11/1 91/1 آموزاندانش اولیای نگرش

 تأیید<11/1 9۸/1 ریزیبرنامه نداشتن

 تأیید<11/1 11/1 مدرسه مشاوران و مربیان توجهیکم

 تأیید<11/1 11/1 التحصیلانارغف بیکاری

 تأیید<11/1 61/1 ایرشته سوگیری

 تأیید<11/1 14/1 آموزاندانش خوداستعدادیابی

 تأیید<11/1 ۸4/1 آموزاندانش یابیرغبت خود

 تأیید<11/1 1۸/1 تحصیلی هدایت فرایند بر نظارت

 تأیید<11/1 ۸1/1 بخشیآگاهی

 تأیید<11/1 ۸4/1 شغلی آینده تأمین

 تأیید<11/1 ۸1/1 تحصیلی رشته متناسب انتخاب

 تأیید<11/1 99/1 استعدادها شدن متبلور



191   و اعتباریابی الگوی هدایت تحصیلی طراحی 

 نتیجه بار عاملی (عمده یهامقولهها )ملاک

 تأیید<11/1 96/1 رشته انتخاب شدن علمی

 عوامل الگوی هدایت تحصیلیتحلیل عاملی تأییدی مرتبه دوم . 9جدول 

 رتبه نتیجه بار عاملی نماد هاعامل هازیرعامل

 آزمون

 1 تأیید<Eta1 699/1 11/1 شرایط علی

 تحصیلی هدایت

 تحصیلی نگرش

 انگیزه

 نمره

 1 تأیید<Eta2 116/1 11/1 ایزمینه شرایط ایمشاوره یابیزمینه

 4 تأیید<Eta3 619/1 11/1 ایمداخله شرایط آموزاندانش تحصیلی هدایت موانع

 شناختیروان راهبرد

 نظارتی راهبرد 1 تأیید<Eta4 111/1 11/1 راهبردی/تعاملی

 اطلاعاتی راهبرد

 بیرونی کارآیی
 1 تأیید<Eta5 616/1 11/1 پیامدی

 درونی کارآیی
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 سازه هدایت تحصیلی ساختاری معادلات یابی. مدل1شکل 

 است؟ برازش برخوردار از پرورش و آموزش تحصیلی هدایت شدهطراحی الگوی سؤال چهارم: آیا

ارائه شده است. با توجه  تحصیلیالگوی هدایت مرتبه دوم  یعامل یلبرازش تحل یهاشاخص، ۸دول جدر 

 یلیتحص یتهدا شدهبرازش مدل ارائهشود، گیری می، نتیجههای برازشدار بودن تمام شاخصبه معنی

 .است بسیار مطلوب

 



191   و اعتباریابی الگوی هدایت تحصیلی طراحی 

 یتحصیل های برازش تحلیل عاملی مرتبه دوم الگوی هدایت. شاخص۸جدول 

 یجهنت برآورد نماد مشخصه

 تأیید>CMIN/DF 4۸4/4 1 نسبت مجذور خی به درجه آزادی

 تأیید>RMSEA 141/1 11/1 شاخص ریشه دوم میانگین مربعات باقیمانده

 تأیید<GFI 111/1 61/1 شبراز نکویی شاخص

 تأیید<AGFI 111/1 61/1 شبراز نکویی دهشلتعدی شاخص

 تأیید<CFI 111/1 61/1 تطبیقی شبراز شاخص

 تأیید<NFI 111/1 61/1 شاخص برازش هنجارشده بنتلر بونت

 تأیید<TLI 6۷1/1 61/1 لویس-شاخص برازش توکر

 تأیید<IFI 619/1 61/1 شاخص برازش افزایشی

 تأیید<RFI 111/1 61/1 شاخص برازش نسبی

 تأیید<PRATIO 619/1 11/1 شاخص نسبت اقتصاد

 تأیید<PNFI 191/1 11/1 شاخص برازش هنجارشده مقتصد

 تأیید<PCFI 111/1 11/1 شاخص برازش تطبیقی مقتصد

 

 گیریبحث و نتیجه

ائه در بخش کیفی، به منظور ار بود.« طراحی الگوی هدایت تحصیلی و اعتباریابی این الگو»هدف پژوهش حاضر 

س، یت تحصیلی طراحی شد. سپاز روش پژوهش نظریه داده بنیاد استفاده شد و الگوی هدا هدایت تحصیلیالگوی 

 بر اساس نتایجشد.  تأییدیابی معادلات ساختاری، انجام شد و برازش آن اعتباریابی الگو از طریق روش مدل

آزمون  ،آزمون عملکردتوجه به آزمون ) مبتنی بر هدایت تحصیلییکی از ابعاد شرایط علیّ الگوی پژوهش، 

ها، مستلزم مدیریت سنج و ظرفیتآزمون عملکرد، رغبت( است. برگزاری هاآزمون ظرفیت سنج،رغبت

ای از سوی مدیران و رهبران آموزشی در مدرسه است. مادامی که چنین بستری فراهم سازوکارهای مشاوره

طور هب هاآن هایتواناییآموزان بر اساس انتخاب رشته تحصیلی متناسب با شود، هدایت تحصیلی دانش

، همسو بوده است. نتایج  (Paschal & Mkulu, 2021)ن یافته، با مطالعه پذیرد. ایمتناسب صورت می

ها برای سازی سازوکارهای مشاوره در مدرسه و توسعه آنکند، فراهمپژوهش این پژوهشگران بیان می

آموزان، از وظایف مدیران مدارس است. در چنین حالتی است بخشی انتخاب رشته تحصیلی دانشتسهیل

 ودشمیآموزان میسر خاب رشته تحصیلی متناسب و مبتنی بر استعدادها و علائق دانشکه امکان انت

(Iatrellis, Kameas & Fitsilis, 2017به .) ،توجه  ،هدایت تحصیلییکی از ابعاد شرایط علیّ الگوی علاوه

ن است. آموزا( دانشفرهنگی -نگرش علمی بر همتایان، نگرش اجتماعی ونگرش تحصیلی )نگرش مبتنی به

 & McCray, Beachum)؛ (Fatchurahman, Setiawan & Karyanti, 2021 مطالعاتاین یافته، با نتایج 

(Reggio, 2021) آموزان دهد، بهبود نگرش دانشهمسویی دارد. نتایج پژوهش این پژوهشگران، نشان می

یلی مؤثر است. نگرش در هدایت تحص هاآنهای تحصیلی از طریق ارتقای سطح اطلاعات نسبت به رشته

 هانآاطلاعات  کهدرصورتیهای تحصیلی است. نسبت به رشته هاآنآموزان وابسته به میزان آگاهی دانش

رو، باید مدیران و شود. از اینمحدود می هاآنمحدود باشد، به همان اندازه انتخاب رشته تحصیلی برای 
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های تحصیلی را در رابطه با کاربرد رشته هاآنلیای آموزان و البته اورهبران آموزشی، سطح آگاهی دانش

 یکی دیگر از ابعاد شرایطگسترش یابد.  هاآنمختلف افزایش دهند تا حدی که دامنه انتخاب رشته برای 

آموزان برای تحصیل است. این یافته، توجه به انگیزه )درونی و بیرونی( دانشهدایت تحصیلی الگوی علیّ 

همسویی دارد. نتایج پژوهش این  (Mimis & et al, 2019)؛ (Rowell & Hong, 2013)مطالعات با نتایج 

آموزان است. بنابراین، ایجاد دهد، هدایت تحصیلی وابسته به توجه و انگیزه دانشپژوهشگران نشان می

ی لّیکی دیگر از ابعاد شرایط عآموزان لازم است. ساز به منظور هدایت تحصیلی دانشفضای آموزشی انگیزه

آموزان است. یکی از عوامل مؤثر توجه به نمره )نمره نظرات و نمره امتیازات( دانش ،هدایت تحصیلیالگوی 

های نظرسنجی براساس نمرات آموزان، توجه دقیق به فرمبر انتخاب رشته تحصیلی متناسب برای دانش

آموزان و یا پُرکردن سرسری و به نمرات کارنامه دانش مبتنی برهای توجهی به فرماست. کم هاآنکارنامه 

شود که در انتخاب رشته تحصیلی دچار اشتباه شوند. ها و دوستان موجب میتبعیت از سایر همکلاسی

شان وجود دارد، های فردی بینآموزان همسان نیست و تفاوتبنابراین، از آنجا که، استعدادهای دانش

 ،لیهدایت تحصیالگوی چنین، یکی از ابعاد شرایط علّی آید. همبه وجود می هاآنمشکلات تحصیلی برای 

) ,Kaso؛ )To'lanovich, (2021 این یافته، با نتایج مطالعاتراهنمایی مبتنی بر نیازهای جامعه است. 

2021) ,Nurjihad, Ilham & Aswar دهد، همسویی دارد. نتایج پژوهش این پژوهشگران نشان می

ی جامعه به انتخاب رشته اقدام کنند و هدایت تحصیلی شوند. مادامی که آموزان باید بر اساس نیازهادانش

های تحصیلی محدودی، از قبیل ریاضی و یا علوم تجربی، دست به انتخاب زنند، ان در رشتهآموزدانش

شان در آینده به همان نسبت کمتر خواهد بود. این در صورتی است که جامعه به همه زاییامکان اشتغال

حرفه ای نیاز دارد. بنابراین، هدایت تحصیلی نباید صرفاً بر -فنی هایرشتهویژه تحصیلی، به هایرشته

ای هآموزان صورت پذیرد، بلکه، بیشتر باید ویژگیاساس علاقه حجمی، گروهی و تقلیدی برای دانش

 .شخصیتی، علاقه، استعداد و نیازهای شغلی جامعه در نظر گرفته شود
 ایمشاوره یابیزمینه عنوان با تحصیلی هدایت الگوی ایزمینه شرایط مورد در پژوهش هاییافته

) & ,Jaradatمطالعات با ،(مشاوره خدمات و مشاوره زمینه سازوکارهای مشاوره، زمینه سازیآماده)

2017) ,Mustafa2021 ؛) ,Paschal & Mkulu(، از گیریبهره رویکرد با ایمشاوره خدمات. دارد همسویی 

 اهرشته ماندگاری و پویایی موجب تحصیلی هایرشته با رابطه در آموزاندانش اطلاعات افزایش راهبرد

 که هاییرشته است، حالی در این. مانندمی باقی فعال آموزان،دانش انتخاب براساس هاآن همه و شودمی

 نیاز جامعه در هاآن همه به کهدرصورتی شوند؛می حذف تدریجبه شوند،نمی انتخاب آموزاندانش طرف از

 حصیلیت هدایت موانع عنوان با تحصیلی هدایت الگوی ایمداخله شرایط درباره نیز پژوهش، هاییافته. است

 ،(لانالتحصیفارغ بیکاری و مدرسه مشاوران و مربیان توجهیکم ریزی،برنامه نداشتن آموزان،دانش اولیای)

 جوّ دهد،می نشان پژوهشگران این پژوهش نتایج. اردد همسویی )Mu & Fosnacht, (2019 مطالعات با

 نبی روابط. است اثرگذار تحصیلی هایرشته به آموزاندانش جذب و نگرش در نمره از بیشتر ایمشاوره

 حالی در امر این. کندمی ایفا مهمی نقش آنان تحصیلی هدایت در آموزاندانش ذهنیت توسعه و مشاوره

 تدوین خود مدرسه ایمشاوره نظام برای متناسبی ریزیبرنامه آموزشی، رهبران و مدیران که، است



194   و اعتباریابی الگوی هدایت تحصیلی طراحی 

 یرانمد ریزیبرنامه به وابسته آموزاندانش تحصیلی پیشرفت )al Kaso & et, (2021مطالعه به بنا. کنندنمی

 یدرست مسیر در نتوانند آموزاندانش که شودمی موجب رابطه این در ریزیبرنامه نداشتن و است مدارس

 .گیرند قرار یادگیری و تحصیل ایبر

 راهبرد محوری کدُ سه در تحصیلی هدایت الگوی راهبردها/تعاملات زمینه در پژوهش هاییافته

 یابیرغبت خود و آموزاندانش خوداستعدادیابی خود، نظر تحمیل از والدین خودداری) شناختیروان

 اب ،(بخشیآگاهی) اطلاعاتی راهبرد و( حصیلیت هدایت فرایند بر نظارت) نظارتی راهبرد ،(آموزاندانش

 تحصیلی هدایت دهد،می نشان پژوهشگر این پژوهش. است همسو )Ajanovski, (2018 مطالعه

 دور آموزان،دانش کهدرصورتی. است رابطه در نظارتی و اطلاعاتی شناختی،روان راهبردهای با آموزاندانش

 بخشیاطلاع راهبردهای از و گیرند؛ قرار درستی تحصیلی مسیر در والدین، نظرات خودخواهانه اعمال از

 معیتج از متناسبی توزیع شاهد شود، نظارت نیز ،هاآن تحصیلی رشته انتخاب امور بر و کنند؛ استفاده

 پیامدهای درباره نیز پژوهش، هاییافته. بود خواهیم تحصیلی مختلف هایرشته گستره در آموزیدانش

 یندهآ تأمین و تحصیلی رشته مناسب انتخاب) بیرونی کارایی محوری کد دو در لیتحصی هدایت الگوی

) Walker مطالعات نتایج با ،(رشته انتخاب شدن علمی و استعدادها شدن متبلور) درونی و کارایی( شغلی

2017) ,al & et2017 ؛) ,al Iatrellis & et( دهد،می نشان پژوهشگران این مطالعات نتایج. دارد همسویی 

 شدن رمتبلو به منجر سویک از شغلی، آینده تأمین و بیرونی کارآیی اساس بر تحصیلی رشته انتخاب

 .گرددمی تأمین بهتر هاآن شغلی آینده دیگر، سوی از و شود؛می آموزاندانش استعدادهای

 شرایط ،ایزمینه شرایط علّی، شرایط به توجه مستلزم تحصیلی، هدایت شدهاعتباریابی و طراحی الگوی

 به مجرب، مشاوران همراه به آموزشی مدیران اگر. است پیامدی شرایط و تعاملات/راهبردها ای،مداخله

 مورد ار الگو در شدهشناسایی تحصیلی هدایت علی شرایط نیز و باشند؛ واقف الگو در موجود عوامل تمام

 شخصم آموزاندانش برای را ایزمینه شرایط کنند؛ کنترل را ایمداخله شرایط دهند؛ قرار تحلیل و کنکاش

 ؛برسانند عمل مرحله به اولیا، همراه به لازم، هایآگاهی و کامل اطلاعات با را تعاملات/راهبردها نیز و کنند؛

 شغلی، آینده تأمین نتیجه، در. شد خواهد اجرایی مدارس و هاآموزشگاه در الگو، پیامدهای مسلم، طوربه

 واهدخ رقم تحصیل ترک و تحصیل افت کاهش تحصیلی، رشته از دانشجویان و آموزاندانش مندیرضایت

 علمی کاملاً  آموزاندانش رشته انتخاب شوند، برقرار درستیبه حاضر، الگوی عوامل ،کهدرصورتی. خورد

. دش خواهد التحصیلانفارغ بیکاری عدم و خستگی عدم استعدادها، شدن متبلور آن نتیجه و بود خواهد

 تهدای جهت در آموزشی رهبران و مدیران ریزیبرنامه برای مبنایی عنوانبه الگو، این به توجه راین،بناب

 .است ملاحظه و تأمل قابل تحصیلی

 عبارت هامحدودیت این. بود برخوردار هاییمحدودیت از نیز حاضر پژوهش ها،پژوهش تمام همانند

 دلیل به تحقیق قلمرو کردن محدود تحصیلی؛ یتهدا حوزه در خبرگان و متخصصان کمبود: از بودند

. احبهمص در شرکت برای اندیشمندان و اساتید ضعیف همکاری و جغرافیایی؛ قلمرو توسعه بر بودنهزینه

 ارزشمندی هایپیشنهاد دارای پژوهشی، هاییافته اساس بر حاضر، پژوهش مزبور، هایمحدودیت رغمعلی

 هایویژگی که شود طراحی طوری سنجرغبت و علاقه آزمون سؤالات ود،شمی پیشنهاد اساس، این بر. است
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 رانشوند. مدی تجهیز انگیزشی و آموزشی هایمقوله به مشاوران. کند شناسایی را آموزاندانش شخصیتی

 انتخاب برای هاآزمون اجرای به نسبت که ایگونهبه شوند، توانمندسازی شناسیروان حوزه در مدارس

 سطح در حاضر حال در که آموز،دانش به مشاور تعداد شاخص. یابند آگاهی آموزاندانش یتحصیل رشته

 به لازم اختیارات. یابد تغییر آموز،دانش نفر پنجاه هر برای مشاور نفر یک نسبت به است، نامطلوب بسیار

 را ورانمشا کاری هایساعت بیشتر، خدمات ارائه جهت در که شود تفویض آموزشی واحدهای مدیران

 و درسی نمرات آموزان،دانش انگیزه تحصیلی، نگرش آزمون، مبتنی بر تحصیلی هدایت. دهند افزایش

 بخشیاطلاع جهت بستری سازیفراهم با آموزشی رهبران و مدیران. پذیرد صورت هاآن امتیازات مجموع

 آموزشی هایدوره. بخشند بهبود مختلف تحصیلی هایرشته با رابطه در را هاآن نگرش آموزان،دانش به

 خانواده، آموزش هایکلاس در راستا، این در. شود برگزار تحصیلی فرایند با اولیاء نمودن آشنا جهت

 مراکز اب آموزاندانش آشناسازی با آموزشی، رهبران و شود. مدیران گنجانده تحصیلی هدایت نامبه سرفصلی

 ویتتق هایشانتوانمندی با متناسب هاییرشته انتخاب برای را هاآن انگیزه خدماتی، صنعتی، تولیدی،

 خدمت ضمن هایدوره ساله هر تحصیلی، مشاوران به جدید دانش دادن و کردن روزبه جهت در. نمایند

 ارسال مدارس به ،هاآن و شرایط احراز هاشغل درباره برورشورهایی،. شود برگزار تحصیلی هدایت زمینه در

 و التحصیلانفارغ بیکاری از جلوگیری مطلوب، نگرش ایجاد جهت. قرار گیرد وزانآمدانش اختیار در و

 ایحرفه و فنی هایرشته در سرآمد و موفق افراد معرفی به نسبت عمومی، هایرسانه در کار، بازار بهبود

 و فنی هایرشته موفق افراد حضور امکان همچنین،. گیرد صورت سازیفرهنگ طریق این از و شود اقدام

 .شود فراهم آموزاندانش با وگوگفت و مدارس در کار و دانش یا ایحرفه

 اخلاقی ملاحظات

 .است بوده پژوهش ایحرفه اخلاق اصول حاضر، منطبق با پژوهش انجام فرآیند

 مالی حامی

 پژوهش حاضر بدون داشتن حامی مالی انجام شده است. 

 منافع تعارض

 . است عمناف تعارض هرگونه فاقد پژوهش حاضر،
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