
 

 

R
ec

ei
ve

d
 F

e
b

ru
ar

y 
0

4
, 2

0
2

2
   

   
   

   
   

 R
ec

ei
ve

d
 in

 r
ev

is
ed

 f
o

rm
 M

ay
 0

2
, 2

0
2

4
   

   
 

 
 

   
   

   
  2

0
(7

2
),

 S
u

m
m

e
r 

2
0

2
4

, 1
8

9
-2

1
8

 
P

u
b

lis
h

e
d

 O
n

lin
e 

Ju
ly

 0
5

, 2
0

2
4

   
   

   
   

A
cc

ep
te

d
 M

ay
 1

9
, 2

0
2

4
   

   
   

   
   

   
   

  A
rt

ic
le

 T
yp

e
: 

R
es

er
ch

 A
rt

ic
le

   
   

   
   

   
   

   
eI

SS
N

: 2
5

3
8

-3
1

9
1

 
   

   
IS

SN
: 2

5
3

8
-3

1
8

3
 

Construction and Validation of the Bakhl Test Based on 

Islamic Sources 

Javad Gholamrezai  

Corresponding Author, Assistant Professor, 

Allameh Tabataba'i University, Tehran, Iran. E-

mail: Javad.gh313@atu.ac.ir 

  

Zeinab Soltani  

Ph.D. Student of Islamic Philosophy and Theology, 

Imam Sadiq University, Tehran Sisters Campus, 

Iran. E-mail: sz.soltani@313gmail.com 

  

Massoud Azarbaijani  

Professor and Member of the Scientific Faculty of 

the Hozeh Research Institute and University, Qom, 

Iran. E-mail: mazarbayejani110@yahoo.com. 
  

Mohammad Payandeh  

Master of Jurisprudence and Fundamentals of Law, 

Imam Sadiq University, Tehran, Iran. E-mail: 

mohammadpyn135@gmail.com 

Abstract 
The purpose of the upcoming research is to develop a stinginess test. In this 

regard, with the descriptive-analytical and statistical method, firstly, the Islamic 

teachings regarding avarice from the verses and narrations have been 

descriptively collected and categorized, and then they have been compiled and 

analyzed. In the next stage, based on these symptoms and also according to 

psychometric methods, a test with 30 questions has been designed, the findings 

and results of which are as follows: the average opinion of twenty experts in 

Islamic issues and psychology has a validity score of 6. It states 87% of 

questions. The validity of the test was carried out on 353 subjects and was 

calculated with statistical methods and specialized program SSPS. The alpha 

correlation between the two halves and the correlation of the three cognitive, 

emotional, and behavioral components with the total score of the test based on 

Pearson's correlation, is higher than 7%, which indicates the high validity of the 

test. According to the results of the T-test, there is a significant difference in the 

meanness score of men and women and single and married people. Due to the 

high validity of the test, the Bakhl questionnaire is ready to use. 
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Introduction 
The experimental approach of scientists in the Renaissance period 

especially with the emergence of scientific psychology in the 19th 

century, preferred a quantitative format for all sciences as well as for 

the science of psychology. Paying more attention to questionnaires in 

various social, scientific, military, and administrative matters, 

especially in clinical psychology, is an indication of the practical 

acceptance of this point of view in psychological science. Moral 

psychology as one of the branches of Psychology is not an exception to 

this rule. Although there are very few psychological researches and 

studies in this branch of psychology, the preparation of many scales 

inside Iran and abroad that pay attention to moral values shows the 

approach of psychological analysis to moral concepts. Moral values are 

sometimes realized in the form of personal attributes and sometimes 

they are realized in the form of verbs such as slandering, backbiting, 

telling the truth, or lying. If moral values are realized now, it will be 

easier to measure them and they can be measured like other 

psychological behaviors in other fields. But in human traits such as 

generosity, courage, chastity and justice, the task of measuring is a little 

more difficult; In any case, we will encounter such cases in 

psychometrics. Psychological tests such as intelligence, depression, 

anxiety, and the most complicated of all these, personality, are 

measured today with multiple tests and scales. Just as it is possible to 

measure things like personality and intelligence in a projective or 

objective way, it will also be possible to measure moral values and 

concepts. It is also possible to measure these concepts based on 

religious sources. According to the contents that were stated, the 

importance of measuring moral traits was determined, one of the traits 

of possible moral vice in people and being neglected is the attribute of 

stinginess. Miserliness, as a trait that is within a human being, is 

unknown to many people in the first place, which can be recognized by 

considering the test of miserliness, and in the next step, taking action to 

fix it, therefore, it is necessary to recognize this internal quality and also 

its value in people should be prepared for various test functions 

according to psychological criteria. The upcoming research tries to 

examine the issue of the possibility of stinginess test according to 

Islamic sources and if possible, to provide a test and questionnaire for 

stinginess. 



Gholamrezai et al. | 191 

Literature Review 
Regarding the background of the upcoming research, it seems that the 

author has researched so far, no test for miserliness has been developed, 

especially based on Islamic sources, and this is the first research 

conducted on the test of miserliness based on Islamic sources. But as a 

general background for measuring moral traits based on religious 

sources, tests have been made which are referred to. Valizadeh and 

Azerbaijani (1389) the preliminary test of measuring jealousy based on 

Islamic sources, in this article the author has identified the symptoms 

of jealousy with Islamic sources and provided a test accordingly. 

Mirdrikoundi, Ahmadi and Amiri (2015) constructed the basic test of 

patience on sin, the author of this article obtained the theoretical 

foundations of the test by analyzing the content of religious 

propositions in Islamic sources and used it in the construction of the 

test. Ali Mohammadi and Azerbaijani (1389), the construction and 

validation of the happiness test based on Islam, in this article the 

researcher extracted the components of happiness from Islamic sources. 

And based on that, a questionnaire has been prepared and validated. 

Yaqoubi, Ahmadi and Nosrati (2015), construction and validation of 

the basic empathy test based on Islamic sources; Sadeghi Sarasht, 

Ahmadi and Mirdarikondi (2013), construction and validation of the 

initial test of couples' logical beliefs based on Islamic sources. As seen 

in these articles, the researchers tried to measure the internal and moral 

traits and beliefs based on Islamic sources. 

Methodology 
The present research was conducted to investigate the psychometric 

properties of the basic scale of miserliness from the Islamic point of 

view. It is among the descriptive researches of the correlation type. 

Correlation in the present picture does not mean correlation between 

two or more variables. Rather, the meaning is the correlation between 

test materials with each other and the correlation of one material with 

the whole test. In the part of the analysis and investigation of the miserly 

syndrome, a library method has been used to collect information. This 

means that by using verses and hadiths, Islamic teachings about 

miserliness and the characteristics of a miser have been collected in a 

descriptive manner and further categorized, consolidated, and analyzed. 
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Conclusion 
The interpretative results obtained from one-way analysis of variance 

do not show any significant difference among different age groups from 

45-15 years old. The interpretation results of the test in relation to the 

variable of people's marriage state that the average difference between 

the behavior t component and the general score of the stinginess of 

single and married people is very significant (T = 2.286 and alpha 

coefficient 032/0 0 which is less than 0.05). It is worth noting that the 

average score of single people is 75.89 and its standard deviation is 

21.58, also the average score of married people is 69.67 and its standard 

deviation is 19.35. As a result, the amount of miserliness in married 

people is much lower than that of single people. Of course, no 

significant difference is observed in the cognitive-emotional factor. The 

narrative structure according to the significant difference among the 

groups, they are necessarily different in terms of special criteria. With 

regard to external observations, the difference between students and 

students regarding stinginess is observed, and multiple comparisons 

and interpretation of one-way variance emphasize the narrative 

structure of the structure; because the difference between students and 

seminary students is significant. (alpha coefficient = 000%) 

People's gender: Analytical findings show that women's miserliness 

score is lower than men's. Ostad Azerbaijani (Azerbaijani, 2013) 

reached this conclusion regarding women's religious inclination. It is 

that the religious inclination of the female gender is more than that of 

the male gender in moral and religious issues, and considering that the 

trait of stinginess is one of the moral vices, the trait of stinginess is less 

in women than in men. Of course, some of the narrative passages related 

to women's miserliness are related to miserliness in women's issues. 

This is if the test questions are prepared in a way that is gender 

independent. Marital Status: Analytical results show that people who 

are married are less stingy compared to single people. In the analysis of 

this research result, it is stated that some biological needs (such as 

sexual power) are satisfied between spouses in the family atmosphere 

according to religious orders; as a result, married people have a higher 

obligation to religious orders, considering the fact that greed is strictly 

prohibited in religious orders, and it is even considered as a suspicion 

of God. Therefore, married people are naturally less stingy than single 

people. Also, because of more experience in life, married people pay 

more attention to the results and effects of avarice, as a result, it is 
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possible to not express their inner avarice and exercise self-control due 

to various interests. 

Fields of study: In the psychological analysis of the difference 

between different fields, it is the case that students enter the seminary 

motivated by a special religious motive, according to Yadgir Bandvar's 

point of view, these people are far from stingy in terms of morality and 

refinement. It can also be pointed out that according to Levin's point of 

view, behaviors and beliefs take place according to the field in which a 

person is. The atmosphere of the seminary is because it is far from 

worldly affairs and its dominant practice is to stay away from the 

appearances of the world, therefore, the avarice is less there, but in the 

atmosphere of the university, the desire for the world and worldliness 

is more, therefore, such an environment pushes people more toward 

stinginess. 
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 چکیده
 ،یو آمار یلیتحل -یفیراستا با روش توص نی. در هماستساخت آزمون بخل  رو شیهدف از پژوهش پ

و  یآورجمع یفیتوص صورتبه اتیو روا اتیاز آ گان بخلاننشدر رابطه با  یاسلام یهانخست آموزه
 نیو همچن انشانگن نیدر مرحله بعد بر اساس ا شده است. وتحلیلتجزیه ق،یشده است و سپس تلف یبنددسته

شرح  نیآن بد جیو نتا هاافتهیشده است که  یسؤال، طراح یبا س یآزمون ،سنجیروان یهاوهیبا توجه به ش
 یدرصد را برا 6/87 یینمره روا یشناسروانو  ینفر از متخصصان مسائل اسلام ستینظرات ب نیانگیاست: م
و برنامه  یآمار یهاصورت گرفت و با روش یننفر آزمود 353 یبار آزمون بر رو. اعتکندیم انیسؤالات ب
 ،یعاطف ،یسه مؤلفه شناخت یو همبستگ مهیدو ن نیب یآلفا همبستگ زانی، محاسبه شده است. مssps یتخصص
آزمون  یدهنده اعتبار بالااست که نشان %7بالاتر از  رسونیپ بستگیهم بر اساسبا نمره کل آزمون  ؛یرفتار

دارد. با توجه  معنادارینمره بخل زنان و مردان و افراد مجرد و متأهل تفاوت  زانیم Tآزمون  جیاست. طبق نتا
 نامه بخل آماده استفاده است.آزمون، پرسش یبه اعتبار بالا

 ي، آزمونشناسروانسنجي، اخلاق، بخل، روان ها:کلیدواژه

ساخت و (. 1403. )سلطانی، زینب، آذربایجانی، مسعود، و پاینده، محمدغلامرضائی، جواد، استناد به این مقاله: 
 .218-189(، 72)20، تربیتی یشناسروانفصلنامه . یآزمون بخل بر اساس منابع اسلام یابیاعتبار
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 قدمهم
 درشناسی علمی روان با پیدایش خصوصبهو  2نسانسان در دوره رنشمنددا 1تجربی ویكردر
. ، ترجیح دادندیشناسروانرای تمام علوم و همچنین برای علم برا ی کمّ قالب ،همزدنون قر

اداری  و نظامی، علمی، جتماعیاامور گوناگون در  هانامهپرسش به ازپیشبیشتوجه 
شناسی روان عملی این دیدگاه در علم قبولاز  حكایت، 3شناسی بالینیروان در خصوصبه

 هقاعد از این مستثنا، شناسیروانعلم  هایشاخه یكی از عنوانبهق خلااشناسی روان .است
کم ر بسیا یشناسروانشاخه از  یندر اشناسی ت روانمطالعاو  تتحقیقا اگرچه .استن

 یـخلاقی ااـهارزشکه به  از کشور رجخاو  انیراخل در دا فراوانی هاسمقیا تهیه هست، اما
شناختی به مفاهیم اخلاقی است های روانتحلیل یابیراه دهندهنشان، توجه دارند
شوند و گاهی به نحو صفت نفسانی محقق می یـخلاقا یهاارزش .(1391)آذربایجانی، 
 اـی فتنـتگـسراردن، کزدن، غیبتتهمتیابند مانند فعل تحقق می صورتبهگاهی نیز 

تر خواهد بود و راحت هاآنهای اخلاقی سنجش صورت تحقق فعلی ارزش. در گفتندروغ
؛ قرارداد موردسنجشهای دیگر هشناختی در حوزروان سایر رفتارهایرا مانند  هاآنتوان می

تر ، کار سنجش کمی سختلتاعدو عفت  ،شجاعتوت، سخا مثل نفسانی صفات اما در
های مواجه خواهیم شد. آزمون چنیناین اردبا مو سنجیروان در ،درهرحال ؛ستا

وزه مر، اشخصیت، ینهااهمه از  ترپیچیدهاب و ضطرا، گیدفسرش، اقبیل هواز  شناختیروان
ه ـک طورهمان .(1372،میابهر) شوندیم 4یگیرازهندا دیدـمتعی هاسمقیاو با تستها 

 یگیرازهند، ادارد نمكااعینی و یا فكن افربه نحو  ت و هوشش مواردی مانند شخصینجـس
؛ آذربایجانی، 1391)آذربایجانی،  امكان خواهد داشتخلاقی نیز ا ها و مفاهیمارزش
گیری این مفاهیم را بر توان اندازههمچنین می .(1387؛ آذربایجانی، 1385اصل، موسوی

 .(1400، همكاران؛ اسماعیلی و 1400ان، چی و همكارریزی نمود )آینهاساس منابع دینی پی

ی گیری صفات اخلاقی مشخص گردید، یكبا توجه به مطالبی که بیان شد اهمیت اندازه
از صفات رذیله اخلاقی که ممكن است در افراد باشد و مورد غفلت واقع شود صفت بخل 

ول هله ادر و افرادیک صفت که در درون انسان است برای بسیاری  عنوانبهاست. بخل 
توان با توجه به آزمون بخل، این صفت را شناخت و در مرحله بعد برای ناشناخته است که می

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. positivism 

2. Renaissance 

3. Clinical Psychology 

4. measurement 
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نماید برای تشخیص این صفت درونی و همچنین می یضروررو رفع آن اقدام نمود، از این
 سنجیروانمقدار آن در افراد در جهت کارکردهای مختلف آزمونی با توجه به معیارهای 

نماید که مسئله امكان آزمون بخل با توجه به منابع رو تلاش می . تحقیق پیشتهیه گردد
 ی برای بخل ارائه کند.انامهپرسشاسلامی را بررسی کند و در صورت امكان آزمون و 

گونه آمده است: بخل به معنای ضد کرم های لغوی اینبخل در کتاب 1در تعریف لغوی
کسانی است که شایسته  ل امساک مواد خوراکی ازبخ .(1405 ،منظور)ابنو بخشش است 

، صفهان راغب الأاند )نیست چنین کاری کنند. برخی این تعبیر را در مقابل جود، معنا کرده
، الفیّومیدانند )برخی نیز بخل را منع واجب در شرع و منع از سائل نزد عرب می .(1412
بخل به معنای »ت چنین آمده: در تعریف اصطلاحی بخل در کتاب جامع السعادا .(1414

شایستگی بذل و بخشش وجود داشته باشد.  کهیهنگاماست،  یخوددارمطلق امساک و 
طور که اسراف به معنای بذل به هنگامی است که شایستگی امساک وجود دارد. هر دو همان

 حضرت رسول چراکه. استمذموم هستند و امر پسندیده حد وسط است که جود و سخاوت 
ر فرمایند: هرگز دستت را بوآله امر به سخاوت شدند. آنجا که خدای متعال میعلیهللهاصلی

گردنت زنجیر مكن، )و ترک انفاق و بخشش منما( و بیش از حدّ )نیز( دست خود را مگشاى، 
: فرماید(. همچنین خدای متعال می29اسراء/فرومان  )تا مورد سرزنش قرار گیرى و از کار 

و، گیرى، بلكه در میان این دنمایند و نه سختانفاق کنند، نه اسراف م  هرگاهکسان  که 
گونه که مشاهده شد معنای لغوی بخل تا(. همان)نراقی، بی(«. 67حدّ اعتدال  دارند )فرقان/

که به معنای امساک و منع از بخشش است با معنای اصطلاحی آن یعنی مطلق امساک و 
ت. البته ممكن است اشكال شود که برای شناخت هر داری از بذل و بخشش یكی اسخود

های بخشش در این تحقیق بهره رو باید نشانهآن استفاده نمود، ازاین 2توان از متضادچیزی می
های بخل در برخی از نشانه کهاینگرفته شود. در این رابطه دو نكته حائز اهمیت است اول 

های بخشش ت و دوم استفاده از نشانهدر روایات توجه به عدم بخشش و سخاوت شده اس
تداخل  این صورتپردازد در غیر کند که به این صفت مییک آزمون جداگانه را اقتضا می

شود. در تحقیق حاضر مقصود از بخل، نمراتی است که اشخاص در پاسخ موضوع ایجاد می
 نمایند.نامه سنجش بخل از نظرگاه اسلامی کسب میبه پرسش

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Lexical definition 

2. Opposite 
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ات ناپسند اخلاقی است که در انسان وجود دارد. این صفت در منابع صف ازجملهبخل 
صفت بخل در انسان ممكن است  1.گرفته استدینی با تعابیر مختلف بسیار مورد نهی قرار 

باید این صفت شناسایی شود که به چه مقدار در انسان  هرحالبهخیلی زیاد و یا کم باشد ولی 
بخل نیز مانند شرک دارای مراتب  چراکهرداخته شود. به درمان، پ ازآنپسوجود دارد و 

 هچراکمختلف است، در روایت به صفت اعتقادی مثال زده شده است نه یک امر اخلاقی 
جنبه گرایشی و رفتاری دارد اما اصل و مبانی این صفت یک امر بینشی و اعتقادی  اگرچهبخل 

ه این حدیث . باستسایی و اصلاح آن بیشتر برای شنا دقتبهرو نیاز مانند شرک است. ازاین
مَانَ مَا محََقَ الْإِی ابنِْ صَدَقةََ عنَْ جَعفَْرٍ عَنْ أَبِیهِ ع قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ ص»شریف توجه نمایید: 

)ابن « الشِّرْکِ ءٌ ثمَُّ قَالَ إِنَّ لِهَذَا الشُّحِّ دَبیِباً کَدَبیِبِ النَّمْلِ وَ شُعبَاً کَشُعَبِمحَْقَ الشُّحِّ شَیْ
کند که رسول ابن صدقه از امام صادق و او از پدرش علیهماالسّلام روایت می .(1362بابویه،

خدا صل  اللَّه علیه و آله فرمودند: کس  که بخل دارد مثل این است که ایمان ندارد، بخل 
 .هاى متعددى داردکند و مانند شرک شعبهمانند مورچه آهسته حرکت می

د، فرری یااخد؛ 1384،فرریسالا؛ 1387 ،تـحسین ثاب) 2خلاقیا یهای ارزشگیرازهندا
برای اکتساب محاسبه نفس  : به جهتدیفرچند جهت ضروری و مهم است، از ( 1391
افراد نیازمند مقیاسی هستند، خلاقی ایل رذابرای اجتناب از ی ـشناسدخوو ی ـخلاقافضایل 

دمت ـا قـلتنظر َنفس موَ»گاهی نسبت به خود باشد. تواند علم و آها میکه یكی از این مقیاس
بمن  علمأنفسك ُم هو ا أفلا تزکو» فریبی:دخوبه جهت دوری از  خصوصبه؛ (18)حشر/« دـلغ
« ارـمأسكم َـنفأم ْ ـلسولتْ لكبَ» ست:افریب دخو ازحدشیببشر  چراکه؛ (32)نجم/« تق ا

ورت ضر: جتماعیا داشته باشد. ( بنابراین ضروری است که مقیاس علمی وجود18)یوسف/
 سطحدر خلاقی اتربیت  به لحاظ بیش از موارد دیگر است.، اجتماعی مدیریتدر سنجش 
 دینی مبلغینخلاقی ا تتبلیغا جمعی و یهارسانهاری ثرگذاسنجش ، هادانشگاهو  هامدرسه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 .(37 :النساء) «افِرِینَ عذَاباً مُهِیناًالَّذِینَ یبَْخَلوُنَ وَ یأَْمُرُونَ النَّاسَ بِالْبُخلِْ وَ یَكتْمُُونَ ما آتاهُمُ اللَّهُ مِنْ فَضْلهِِ وَ أَعتَْدْنا لِلْك» 1.
قُلْ لوَْ أَنتُْمْ تَملِْكُونَ خَزائِنَ رَحْمَةِ رَبِّی إِذاً لأََمْسَكتُْمْ » .(53 :النساء) «ؤْتُونَ النَّاسَ نَقیِراًأمَْ لهَُمْ نَصِیبٌ مِنَ الْمُلْکِ فَإِذاً لا یُ»

إِنْ * أَموْالَكُمْ  وَ إِنْ تُؤْمنِوُا وَ تتََّقوُا یُؤْتِكُمْ أُجُورَکُمْ وَ لا یَسئْلَْكُمْ» .(100:أسرى) «خَشیْةََ الإِْنْفاقِ وَ کانَ الإِْنْسانُ قَتوُراً
خَلُ وَ مَنْ یبَْخَلْ فِی سبَِیلِ اللَّهِ فَمنِْكُمْ مَنْ یَبْ  ها أَنْتُمْ هؤُلاءِ تُدْعَوْنَ لِتنُْفِقوُا * یَسئْلَْكمُُوها فَیحُْفِكُمْ تَبْخلَوُا وَ یُخْرِجْ أَضْغانَكُمْ

 .(38 -36)محمد: « تُمُ الْفُقَراءُ وَ إِنْ تَتَوَلَّوْا یَستْبَْدِلْ قَوْماً غیَْرَکُمْ ثُمَّ لا یَكوُنُوا أَمثْالَكُمْفإَِنَّما یبَْخَلُ عَنْ نَفْسهِِ وَ اللَّهُ الْغنَِیُّ وَ أَنْ 
 «نَّاعٍ لِلْخَیْرِ مُعتْدٍَ أَثِیمٍمَ» .(24:الحدید) «الَّذِینَ یبَخَْلُونَ وَ یأَْمُرُونَ النَّاسَ بِالْبُخْلِ وَ مَنْ یتَوَلََّ فَإِنَّ اللَّهَ هُوَ الْغَنِیُّ الْحمَِیدُ»
 .(12/القلم)

2. Moral values 
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نجش ، بخشی از ضرورت سخلاقیی اهاارزشابعاد  در جامعه ومیـگ عمـایش فرهنـپیمو 
 تـلدو سالهپنجن کلا یها، برنامهینهاابر ون فزا .مفاهیم اخلاقی به لحاظ اجتماعی است

 زنیا ـ استاجتماع خلاقی ا فرهنگ تعالی ،آن برنامهاز  برخی هـک ـ جمهوری اسلامی ایران
اجتماع قبل از اجرای برنامه و پس از خلاقی ا جایگاهنجش ـس به جهت بـمناساری بزا به

 مانندی ـخلاقا و مفاهیم هاارزش :علمی یهاپژوهش  (1391)آذربایجانی،  .است اجرای آن
و جتماعی ا یهاقیتحقدر  توانندیم یا علیّ 1همبستگینحو  هـب ،ابعـا تـستقل یـم یرـمتغی
و  ریستكا، درشجاعت گفتن وسترابطه را مثالعنوانبهورود پیدا کنند.  شناختیروان

همه این موارد قابلیت  غیره. و راست گفتنو  سلامت وت، خاـس و گیدسرـف، اشجاعت
نجش ـسای رـر بـی معتبـعلمس اـمقید جو، وینهااهمه در که ، داردی ـسربر تحقیق و
 .(1391)آذربایجانی،  ورت داردضر یـخلاقی ااـهارزش

ها در با توجه به مطالبی که در ضرورت سنجش مفاهیم اخلاقی بیان شد، این ضرورت
قی که اخلا لیرذااست: ضرورت فردی: یكی از  طرحقابلیله اخلاقی بخل نیز بدین نحو رذ

ا تاصل صفت بخل در انسان و میزان آن  چراکه، صفت بخل است. استنیازمند به شناسایی 
 .(1362،هیبابوابنبر وی پوشیده است در روایات نیز به این نكته اشاره شده است ) یحد
ا به دست آوردن معیارهای سنجش نسبت به رذیله اخلاقی بخل، آن را رو انسان باید بازاین

 در نفس خود واکاوی کند تا در صورت وجود این صفت به پالایش نفس خود بپردازد.
واجه توجهی نسبت به دیگران مضرورت اجتماعی؛ یكی از صفات اخلاقی که جامعه را به بی

های ( که نیازمند برنامه1395فری، کند، صفت بخل و عدم سخاوت است )کاظمی و جعمی
های فرهنگی برای اصلاح آن در میان آحاد جامعه است. مسئولین تربیتی و فرهنگی که با توده

آید، ت میرو به دس مردم مرتبط هستند، با توجه به معیارهای رذیله بخل که در تحقیق پیش
دهند و بر اساس رار میق موردسنجشاین صفت را در مجموعه خویش و یا بخشی از جامعه 

های اخلاقی و تربیتی را جهت رفع این صفت و ایجاد صفت سخاوت، تعریف و آن برنامه
های صفت بخل، این توان با توجه به معیارها و مقولههای علمی؛ میکنند. پژوهشاجرا می

و  یموردبررسصفت را با صفات دیگر مانند شجاعت، سخاوت، افسردگی و موارد دیگر 
را تحلیل نمود. البته باید توجه داشت که ممكن است  هاآنهش قرار داد و روابط میان پژو

مناقشه  گونهاینهای اخلاقی گیری ارزشدر خصوص ضرورت فردی ساخت ابزار اندازه
اگر فردی خودفریبی کند و با مراجعه به وجدان خود نتواند بیماری اخلاقی خود را  نمود که

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Correlation 
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رو، گیری صادقانه عمل کند؟ ازاینوجود دارد در قبال ابزار اندازه تشخیص دهد، چه تضمینی
 .کنندهای اجتماعی و علمی اولویت پیدا میضرورت

 که همراه با ساخت و اعتبار استسنجش صفت بخل در افراد  رو شیپهدف از تحقیق 
ن دو ساخت مقیاس در مفهوم بخُل نیاز به پیمو سنجیروانیابی آزمون بخل است. برای 
د بخل با توجه به روایاتی که در این زمینه وار یهامؤلفهبندی مراحلی است. ابتدا باید مقوله

رحله و در م شدههیتههای ناظر به مقولات شده است صورت پذیرد. در مرحله بعد پرسشنامه
 .شودمی گردد، در ادامه به بررسی این مراحل پرداختهنهایی اعتبار سنجی پرسشنامه مطرح می

 پیشینه پژوهش
ون آزمونی تاکن ظاهراًکه نگارنده تحقیق نموده  یتا جارو  در خصوص پیشینه پژوهش پیش

بر اساس منابع اسلامی ساخته نشده است و این اولین تحقیقی است که  خصوصبهبرای بخل 
 پیشینه عام برای عنوانبهاما ؛ در مورد آزمون بخل بر اساس منابع اسلامی انجام شده است

های ساخته شده است که بدان اشاره مبتنی بر منابع دینی آزمون 1گیری صفات اخلاقیاندازه
آزمون اولیة سنجش حسادت با تكیه بر منابع ( 1389زاده و آذربایجانی )شود. ولیمی

 ر طبقب، در این مقاله نگارنده با منابع اسلامی نشانگان حسادت را شناسایی نموده و اسلامی
( ساخت آزمون اولیه صبر 1395) و همكاران را فراهم کرده است. میردریكوندیآن آزمونی 

های دینی در بر معصیت، نگارنده در این مقاله مبانی نظری آزمون را با تحلیل محتوای گزاره
 آورده و در ساخت آزمون به کار برده است. به دستمنابع اسلامی 

(، ساخت و اعتباریابی آزمون شادکامی با تكیه بر 1389محمدی و آذربایجانی )یعل
های شادکامی را از منابع اسلامی استخراج نموده و بر اساس اسلام، در این مقاله محقق مؤلفه

(، ساخت و 1395) و همكاران ای تهیه و اعتباریابی نموده است. یعقوبینامهآن پرسش
(، ساخت و 1393) و همكاران ه همدلی بر اساس منابع اسلامیاعتباریابی آزمون اولی

گونه که مشاهده اعتباریابی آزمون اولیه باورهای منطقی زوجین بر اساس منابع اسلامی. همان
شد در این مقالات محققین تلاش نمودند تا صفات و باورهای درونی و اخلاقی را بر اساس 

  منابع اسلامی مورد سنجه قرار دهند.

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Attributes of morality 
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 روش
سنجی مقیاس ابتدایی سنجش بخل رو که به جهت بررسی خصوصیات روان پژوهش پیش

. استبستگی های توصیفی از نوع همتحقیق ازجملهاز نظرگاه اسلامی انجام یافته است. 
لكه مقصود . باستن ریمتغبستگی بین دو یا چند بستگی در نگاره حاضر، هممقصود از هم

. در قسمت استبستگی یک ماده با کل آزمون با یكدیگر و هم بستگی بین مواد آزمونهم
استفاده شده  آوری اطلاعاتای برای جمعتحلیل و بررسی نشانگان بخل از روش کتابخانه

های اسلامی در خصوص بخل و گیری از آیات و احادیث، آموزهاست. بدین معنا که با بهره
بندی و تلفیق و ه است و در ادامه دستهآوری شدخصوصیات فرد بخیل به نحو توصیفی جمع

 گردیده است. وتحلیلتجزیه
در تحقیق حاضر، جامعه آماری از میان دانشجویان مقاطع کارشناسی و ارشد دانشگاه قم 
و دانشگاه علامه طباطبائی تهران، طلاب دانشگاه معارف اسلامی قم و موسسه امام خمینی ره 

 -97اند که در سال تحصیلی الزهرا قم انتخاب شدههو مدرسه معصومیه و طلاب خواهر جامع
هزار نفر است. برگزیدن این جامعه  نهمشغول تحصیل بودند. تعداد این افراد حضور  98

طلاب و  ذکرشدههای رو بدین خاطر است که در این محیط آماری برای تحقیق پیش
های اگون علمی و فرهنگدانشجویان برادر و خواهر و همچنین مجرد و متأهل در مقاطع گون

باشند. دلیل دیگر برگزیدن این جامعه آماری در دسترس بودن مختلف در حال تحصیل می
 است. هاآن

نفر مشخص  370( 1382زاده، تعداد افراد نمونه، با لحاظ الگوی کوهن و همكاران )حسن
ناقص بود از ها برنگشت و برخی نیز نامهتعدادی از پرسش کهاینگردیده است. با وجود 

و  وتحلیلتجزیه هاآنعدد از  353نامه که بین افراد نمونه پخش شد، پرسش 400میان 
ای از میان جامعه رو با شیوه تصادفی خوشه گذاری گردید. گروه نمونه تحقیق پیشنمره

بدین معنا که شانس انتخاب  (1375،آبادیلطف ؛1371،)گنجیاست آماری برگزیده شده 
نشجویان و طلاب که در جامعه آماری بودند مساوی بوده و در افراد نمونه هر یک از دا

های طلاب بود که به کلاس صورتبدینگزینشی صورت نگرفته است. نحوه اجرای آزمون 
ان شود و با بیبه نحوه قرعه مشخص شده بود مراجعه می هاآنخوشه  قبلاًو دانشجویان که 

شود تا در این تحقیق درخواست می هاآنت آن از توضیحاتی در خصوص پژوهش و امتیازا
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است که در تحقیق حاضر فقط تهیه و ساخت آزمون مدنظر  ذکرانیشاهمكاری داشته باشند 
 های دیگر لحاظ گردد.تواند در پژوهشیابی آن در مراحل گوناگون میبوده و هنجار

نامه سنجش بخل است رسشقرار گرفته است پ مورداستفادهدر پژوهش حاضر تنها ابزاری که 
های بخل بر مبنای آیات و روایات که برای اولین بار توسط نگارنده در جهت بررسی نشانه

 طراحی و ساخته گردیده است که فرایند آن بدین شرح است:
 شناخت منابع اسلامی مرتبط با بخل ≠
دهی و بندی و اولویتشناسایی و مطالعه آیات و روایات مرتبط با بخل و سپس دسته ≠

 ثبت این موارد.

در رابطه با  خصوصبه شناسیهای با موضوع بخل در حوزه روانخوانش کتاب ≠
 است. یسازآزمونهای که در رابطه با و همچنین مطالعه پیشینه تحقیق هاآموزش

این موارد که بدین ترتیب  یبندمقولههای بخل و ها و نشانهشاخص دست آوردنبه  ≠
 است:

  عمومی بخل از منابع اسلامی؛استخراج نشانگان 

 های بخل از نشانگان عمومی؛استخراج و استنباط نشانه 

 بندی نشانگان بر اساس سه محور شناختی، عاطفی و رفتاری.دسته 

؛ اما شایان توجه است که بعضی استاز امور با اهمیت در اختلالات روانی  یشناسنشانه
ممكن  و استهایی نشانه حتمی و قطعی فرد بخیل نگردد، به تنها اشاره میاز نشانگان که بدان

است اشخاص غیر بخیل نیز دارای چنین نشانگانی باشند. علاوه بر این نكته امكان دارد افرادی 
رو ها نیز باشند. ازاینرا دارند علاوه بر بخل مبتلا به دیگر ناهنجاری که برخی از نشانگان بخل

های که با انسان مرتبط هستند دست یافت. پدیده توان به وجود این نشانگانبه زحمت می
 .(1391باشند )آذربایجانی،دارای سه جنبه شناختی، عاطفی و رفتاری می غالباً

دهیم: قرار می موردتوجه، از این سه جهت استرو بخل را که پدیده خاص انسانی ازاین
تقادات و باروهای شناختی انسان، دوم جنبه احساسی و عاطفی او و سوم اول جنبه ذهنی و اع

 د.گردنجنبه بیرونی و رفتارهای عملی انسان است که در ادامه بررسی و شناسایی می
ه شوند. برای بررسی نشانگان بخل از کلماتی کبخل شناسایی می در این بخش نشانگان

( و 1364(، شح )فراهیدی، 1412، الأصفهان راغب مترادف با بخل هستند، مانند امساک، )
هایی که در مورد بخل است. با بررسی روایات، نشانهبرده شده ( نیز بهره 1414، الفیّومیمنع )
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گیرد. در این بررسی از آوردن احادیث در روایات وارد شده است، مورد تحلیل قرار می
است و اگر در حدیثی چند مورد  شده یخوددارهمانندی دارند  باًیتقرتكراری که مضامین 

از علائم بیان شده است و مواردی از آن علائم در احادیث دیگر تكرار شده است، موارد 
 شود.بیان می شود و فقط مورد جدیدتكراری ذکر نمی

 هاخزانه پرسش .1جدول 
 های محور شناختيخزانه پرسش

 منبع متن آیات و روایات عنوان ردیف

 ند متعالبه خداو سوءظن 1

 «حَسبُْ البَْخِيلِ مِنْ بُخْلِهِ سُوءُ الظَّنِّ بِرَبِّهِ»
أَنَّ الْجبُْنَ وَ الْبُخلَْ وَ الْحِرْصَ غَرِیزَةٌ وَاحِدَةٌ »

 «یَجْمعَُهَا سُوءُ الظَّنِ

فَإِنَّ البُْخْلَ وَ الْجَوْرَ وَ الْحِرْصَ غَرَائِزُ شَتَّى »
 «بِاللَّهِ یَجْمعَُهَا سُوءُ الظَّنِ

ص  ،1413)مفيد، 
234) 
ج  ،1385)ابن بابویه، 

 (246ص ، 2
 ،1363 شعبه،ابن)

 (129ص 

 عدم یقين به آینده 2
حَسبُْ البَْخِيلِ مِنْ بُخْلهِِ سُوءُ الظَّنِّ بِرَبِّهِ مَنْ 

 .أَیْقَنَ بِالْخَلَفِ جَادَ بِالْعَطِيَّةِ
ص  ،1413)مفيد،

234) 

 نابود کننده ایمان 3
مَا مَحقََ الْإِیمَانَ مَحقَْ  اللَّهِ ص قَالَ رَسُولُ

 ءٌ الشُّحِّ شَيْ
ج  ،1362)ابن بابویه،

 (15ص ، 1

4 
 بزرگ دانستن آنچه دارد و
تلف دانستن آنچه انفاق 

 کند.مي

قَالَ لهَُ مَا الشُّحُّ قَالَ أَنْ ترََى مَا فِي یَدَیْكَ 
 شرََفاً وَ مَا أَنْفَقْتَ تَلَفاً.

 ،1403ابن بابویه،)
 (245ص 

 های محور عاطفيخزانه پرسش

1 
عدم همدردی در 
 پيشامدهای قومش

وَ إِنَّمَا الْبَخِيلُ حَقُّ البَْخِيلِ الَّذِی یَمنَْعُ الْبَائِنَةَ 
 فِي قَومْهِِ

، 1403ابن بابویه، )
 (245ص 

2 
دوست نداشتن بخشش 

 دیگران

خِيلَ الشَّحِيحُ هُوَ أَشدَُّ مِنَ الْبَخِيلِ لِأَنَّ الْبَ
یبَْخلَُ بِمَا فِي یدََیهِْ وَ الشَّحِيحَ عَلَى مَا فِي 

 أَیدِْی النَّاسِ وَ عَلَى مَا فِي یدََیْهِ 

، 1، ج1412)دیلمي،
 (138ص 

3 
داشتن آنچه مردم از  آرزوی

 حلال و حرام دارند
لَا یَرَى فِي یدََیِ النَّاسِ شَيئْاً إِلَّا تَمَنَّى أَنْ 

 لَالِ وَ الْحَراَمِ یَكُونَ لهَُ بِالْحَ
 همان

4 
ترس از گرسنگي و 

 تهيدستي
 همان و لِلبَخِيلِ ثَلاثُ عَلامات یُخافُ مِنَ الجُوعِ

 نگراني از درخواست فقير 5
و لِلبَخِيلِ ثَلاثُ عَلامات ...َ یُخافُ مِنَ سَائلِِ 

 یَأتيِهُ 
 همان
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 قلَُّ النَّاسِ رَاحَةً الْبَخِيلُ أ راحتي و آسایش کم 6
 ،1403مجلسي، )

 (300، ص 70ج

7 
عدم انتظار صله ارحام از 

 دیگران
 البَْخِيلُ فِي صِلةَِ الرَّحِمِ  ...لَا یَطْمعََنَّ 

 
ج  ،1362)ابن بابویه،

 (53ص  ،2

8 
عدم قناعت به عطای 

 خداوند
 وَ لَا یَشبَْعُ وَ لَا یَقنَْعُ بِمَا رَزَقهَُ اللَّهُ 

، 1، ج1412)دیلمي،
 (138ص 

 های محور رفتاریه پرسشخزان

 زکات ندادن 1
وَ إِنَّمَا الْبَخِيلُ حَقُّ البَْخِيلِ الَّذِی یَمنَْعُ الزَّکَاةَ 

 الْمَفْرُوضةََ مِنْ مَالِهِ 
، 1403ابن بابویه، )

 (245ص 

 وَ الشَّحِيحُ إِذَا شَحَّ مَنَعَ الزَّکَاةَ وَ الصَّدَقَةَ  صدقه ندادن 2
، 4، ج1407)کليني،

 (44ص 

 صله رحم نكردن 3

وَ الشَّحِيحُ إِذَا شَحَّ مَنَعَ الزَّکَاةَ وَ الصَّدَقةََ وَ 
 صِلةََ الرَّحِمِ 

 الْبَخِيلُ فِي صِلَةِ الرَّحِمِ  لَا یَطْمعََنَّ

إِیَّاکُمْ وَ الشُّحَّ فَإِنَّمَا هَلَكَ مَنْ کَانَ قبَْلَكُمْ 
 بِالْقَطِيعَةِ فَقَطعَُوا بِالشُّحِّ أَمَرَهُمْ

 مانه
ج  ،1362)ابن بابویه،

 (53ص  ،2
ص  ،1ج  همان،)

83) 

 مهمانداری نكردن 4
وَ الشَّحِيحُ إِذَا شَحَّ مَنَعَ صِلَةَ الرَّحِمِ وَ قِرَى 

 الضَّيْفِ 
، 4، ج1407)کليني،

 (44ص 
 مانه .وَ الشَّحِيحُ إِذَا شَحَّ مَنَعَ النَّفَقَةَ فِي سَبِيلِ اللَّهِ انفاق نكردن در راه خدا 5

6 
دریغ ورزیدن از پرداخت 

 حق واجب الهى
 البَْخِيلُ مَنْ بَخِلَ بِمَا افْتَرَضَ اللَّهُ عَليَهِْ.

، 4، ج1407)کليني،
 (44ص 

 البَْخِيلُ مَنْ بَخِلَ بِالسَّلَامِ. سلام نكردن 7
، 1404ابن شعبه،)

 (248ص 

 دروغ گفتن 8
کَانَ قبَْلَكُمْ إِیَّاکُمْ وَ الشُّحَّ فَإِنَّمَا هَلَكَ مَنْ 

 بِالشُّحِّ أَمَرَهُمْ بِالْكَذِبِ فَكَذَبُوا
ج ، 1362)ابن بابویه،

 (83ص  ،1

 ظلم کردن 9
إِیَّاکُمْ وَ الشُّحَّ فَإِنَّمَا هَلَكَ مَنْ کَانَ قبَْلَكُمْ 

 بِالشُّحِّ أَمَرَهُمْ بِالظُّلْمِ فَظَلَمُوا
 همان

 جویي و خونریزیستيزه 10
لشُّحَّ فَإِنَّهُ دَعَا الَّذِینَ مِنْ قبَْلِكُمْ حَتَّى إِیَّاکُمْ وَ ا

 سَفَكُوا دمَِاءَهُمْ 
 همان

 عدم احترام به دیگران 11
 ...وَ إِیَّاکُمْ وَ الشُّحَّ فَإِنَّهُ دَعَا الَّذِینَ مِنْ قبَْلِكُمْ 

 حتََّى انْتَهَكُوا
 همان

 هاحرامحلال کردن  12
 ...نَّهُ دَعَا الَّذِینَ مِنْ قبَْلِكُمْ وَ إِیَّاکُمْ وَ الشُّحَّ فَإِ

 حتََّى انْتَهَكُوا وَ اسْتَحَلُّوا مَحَارمَِهُمْ 
 همان
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 های محور شناختيخزانه پرسش

13 
کسب مال حرام و مصرف 

 غير مشروع آن
إِنَّ البَْخِيلَ مَنْ کَسبََ مَالًا مِنْ غيَْرِ حِلِّهِ وَ 

 أَنفَْقهَُ فِي غَيْرِ حَقِّهِ 
 ،1403)ابن بابویه،

 (245ص 

 نفرستادن صلوات 14
الْبَخِيلُ حَقّاً مَنْ ذُکِرْتُ  ص قَالَ رَسُولُ اللَّهِ

 .عنِدَْهُ فَلَمْ یُصلَِّ عَلَيَ
 ،1403)ابن بابویه،

 (246ص 

15 
باز داشتن دیگران از 

 مقصود
وَ لَا تُشَاوِرِ البَْخِيلَ فَإِنَّهُ یَقْصُرُ بِكَ عَنْ 

 غَایتَِكَ 
ج  ،1385)ابن بابویه، 

 (246ص ، 2

 البَْخِيلَ یَبْخلَُ بِمَا فِي یدََیْهِ  عدم بخشش به دیگران 16
، 1، ج1412)دیلمي،

 (138ص 

 تحسين بخشش دیگران 17
و للبخيل ثلاث علامات ... یرحب باللسان 

 مع إخوان الخير
 همان

 أبَْواَبَ البِْرِّ  ...وَ الشَّحِيحُ إِذَا شَحَّ مَنَعَ  کار نيك نكردن 18
 ،4، ج1407)کليني،

 (44ص 

ظن در محور شناختی برخی از علائم بخل مانند عدم ایمان و یقین و سوء کهاینعلت 
ذکر شده است بدین علت است که جنبه شناختی و معرفتی در این موارد بسیار غلبه دارد. در 
محور عاطفی نیز علت ذکر برخی از عناوین مانند عدم همدردی، ترس از فقر، نگرانی از 

از  ینوعبهافراد بدین علت است که همگی  رحمصلهان و عدم انتظار از درخواست دیگر
گردد. همچنین در محور رفتاری علت بیان برخی از عناوین مانند عواطف انسان ناشی می

نكردن به خاطر غلبه  کیکار نذکات ندادن و صدقه ندادن، سلام نكردن، مهمانی ندادن و 
ات در خصوص ذک مثلاً د بخل در رفتار انسان نمود دارد است. در این موار هاآنجنبه رفتاری 

نماید و او را از پرداخت ذکات که نوعی رفتار مالی ندادن، بخل فرد در رفتارش بروز می
همچنین در سلام نكردن و مهمانی ندادن صفت بخل در رفتار فرد بخیل  داردیبازماست 

 .ارددیبازمنماید و او را از انجام این کارها بروز می
 تیدرنهارسید و نشانه  37 بهها این علائم با حذف و ادغام مشترکات و ترکیب شاخص

گرفته پاسخ برای آن در نظر پنج گردد که است تهیه می سؤال 37 ای که حاویمهپرسشنا
مخالف  نه ودی،حد فق تاامو کامل،فق ا)موت لیكر نامه بر مبنایشده است. مقیاس این پرسش

ات رـنم بودن پاسخ،ت ـمثبدر صورت  کامل( است.الف ـمخ و ودیحد لف تااـمخ ،فقامو نه
 ،1 رات آننم ،باشد سمعكو یا منفیپاسخ  کهیدرصورتما ا خواهد بود؛ 1 ،2 ،3 ،4 ،5 آن
عامل )سوءظن داشتن و ترس از آینده، عاطفه نداشتن به دیگران،  4است و شامل  5 و 4 ،3 ،2
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املی ع که از طریق تحلیل استضییع حقوق خدا و دیگران( های مالی، تاستنكاف در پرداخت
 اکتشافی به دست آمده است.

ای که با این مقولات تهیه شد برای بررسی اولیه و انطباق استنباط و نامهپرسش
های بخل از آیات و روایات، به بیست نفر از گر در خصوص نشانههای پژوهشبرداشت

اسلامی که توأمان در هر دو رشته تخصص و دارای ی و پژوهشگران شناسروانمتخصصان 
، اهشاندگیدمدرک دکتری بودند، سپرده شد. بعد از تحلیل و بررسی متخصصان و اعمال 

تحویل داده شد تا دیدگاه کمی خود را  هاآننامه نهایی به جهت بررسی محتوایی به پرسش
خصوص سی نفر آزمودنی به نامه در در رابطه با روایی هر گزاره بیان کنند. سپس پرسش

گزاره، هفت گزاره حذف  37بود. در بین  %86نحو آزمایشی اجرا گردید و ضریب آلفای آن 
 تیرنهادشد بدین خاطر که از نگاه متخصصان دارای ارتباط کمی با بخل و یا تكراری بود. 

 یی برایواقع شد و بعد از انجام اصلاحات محتوا دییتأگزاره با اعمال اصلاحات مورد  30
 سنجی یعنی اعتبار و روایی حاضر گردید.ارزیابی مشخصات روان

 اـفق تا»مو ،5 اـب رـبابر «کاملق ـفا»موـه گزینای دارد. پنجگزینه جملة 30آزمون حاضر 
 و 2 اـب رـبابر «ودیدـح الف تاـ»مخ ،3 با برابر فق«امو مخالف نه »نه ،4 با برابر «ودیحد

نمره آن  رینـتکم و پنجاهحاضر صد و  نوـمآز هنمر بیشترین. ستا 1 با برابر «کامل»مخالف 
ا به ر ه سینمر که افرادی و دی دارنداـیز یـخیل بخل ه صد و پنجاه،نمر ت. افرادی باساسی 

 :ها و یا نمرات فرعی بدین ترتیب استندارند. زیر مقیاس بخل دست آورند،
تا  4 هاآن راتییتغ( که دامنه 26، 25، 22، 3های: ماده )ماده 4. محور شناختی، شامل 1
 است. 20

 است( 30، 21، 16، 14، 13، 12، 11، 9های: ماده )ماده 8. محور عاطفی، دربردارنده 2
 است. 60تا  12از  هاآن راتییتغکه دامنه 
، 19، 18، 17، 15، 10، 8، 7، 6، 5، 4، 2، 1های: ماده )ماده 18. محور رفتاری شامل 3
 است. 90تا  18از  هاآن راتییتغ( است که دامنه 29، 28، 27، 24، 23، 20

 –به دو مقوله کلی شناختی  (Eها، مقیاس سنجش بخل )داده وتحلیلتجزیهدر بخش 
است که در پایان آزمون  ذکرانیشاشود. واقع می یموردبررس( E2( و رفتاری )E1عاطفی )

ی وجود دارد که تا حد سؤالاتر پاسخ به حاضر، پرسشی در رابطه با میزان صداقت فرد د
گانه آزمون محسوب معیار برای صداقت سنجی آزمودنی در مقام جواب به مواد پنج
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گذاری معكوس نمره صورتبه( 12، 6، 5، 2، 1گردد. علاوه بر این تعداد پنج گزاره )می
تبط با نی مرشده است تا از سوگیری در پاسخ جلوگیری گردد. با توجه به اطلاعات و مبا

شناسی در خصوص های روانبخل که از منابع اسلامی استخراج گردید و با خوانش کتاب
ها و همچنین مطالعه تحقیقات پیشین در حوزه در حوزه آزمون مؤکداًموضوعات مربوطه 

سازی، ساخت مقیاس سنجش جدیدی برای سنجش بخل در فرآیند کار قرار گرفت. آزمون
ها و خصوصیات بخل، آزمونی طراحی نجش بخل با عنایت به نشاندر این صورت برای س

 و ساخته گردید که در ادامه در بخش طرح تحقیق به شیوه ساخت آن اشاره خواهد شد.
 ایتصادف خوشه صورتبهتعدادی از دانشجویان و طلاب ها، یابی به دادهه جهت دستب

مختصری در رابطه با آزمون، اهداف رجوع شده است. ابتدا توضیح  هاآنمنتخب شدند و به 
در این آزمون داده شده است و سپس با  کنندهشرکتو شیوه پاسخ دادن به آن برای افراد 

ها به افراد مورد آزمون از این افراد درخواست شد تا پس از نامهدر اختیار قرار دادن پرسش
خود مانند جنسیت، مشخصات جواب دهند و  سؤالاتگویی با دقت به شیوه پاسخمطالعه 
بین این افراد پخش  مهپرسشنا 400بودن، سن، تحصیلات و رشته خود را بیان نمایند.  متأهل

 پرسشنامه 353، حدود هاآنها و عدم رجوع برخی از نامهپرسش شد و با وجود نقص در
در تحقیق پیش رو در خصوص  نمره داده شد و مورد تفسیر قرار گرفت.  spssبرنامة کامل با 
های مرکزی یعنی میانگین، میان و مد و های پراکندگی و شاخصشاخصبندی دسته

های پراکندگی یعنی دامنه تغییرات، واریانس و انحراف استاندارد بهره گرفته شده شاخص
دو  ضریب و _آلفای کرونباخ_نی درو همسانی ضریب، سپیرمنا یباضر ازاست. همچنین 

 تگیـبسهم روش و س بخل استفاده شده استمقیا رعتباا یافتنبه جهت  گاتمن زینیمهسا
 رماآ یهاروش .س بخل به این تحقیق کمک کرده استمقیا ییروا یافتن ایبرن وـپیرس
 یباضر دنوـب داراـمعن یهانمو، آزشفه چندگانة یمقایسهها نمومانند آزستنباطی ا

تحقیق در این پژوهش استفاده  سؤالاتو  ها، در جهت تفسیر و تبیین دادهt نموآز ،یبستگهم
 .اندشده

 هایافته
 بهره گرفته شده های دو نیمه کردن و آلفای کرونباخبه جهت ارزیابی اعتبار آزمون، از روش

 گیری از روش کرونباخبهرهاست که در ادامه به نتایج آن در جداول ذیل اشاره شده است. 
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 همكاریبه برگزاری یک آزمون است و همچنین  که تنها نیازاین ازجملههایی دارد خوبی
 کند.بار کفایت میدر آزمون فقط برای یک کنندهشرکتافراد 

 دنکر نيمهدو  روش نتایج 2 ولجد

 E1 هانيمه
تعداد 
 E2 سؤال

تعداد 
 E سؤال

تعداد 
 سؤال

 15 %83 9 %58 6 %77 نيمه اول
 15 %84 9 %62 6 %80 نيمه دوم

 30 %75 18 %59 12 %72 بستگي بين دو نيمههم
 30 %85 18 %74 12 %84 رمن و براون و گاتمنيبستگي اسپهم

 دوم نیمة در و %83  اول ةـنیم در نموآز کل ةنمر درلفا آ میزان با توجه به جدول بالا،
و  %83 بین ر لازمعتباارو مقیاس ایجاد شده . ازایناستگر اعتبار مقیاس ، که بیانتـسا 84%
 .ستدارا ارا  84%

 خنباوکر نموآز ایجنت 3ول جد
 تعداد افراد ضریب آلفای کرونباخ تعداد ماده هامقوله

 353 55/0 4 شناختي
 353 75/0 8 عاطفي
 353 85/0 18 رفتاری

 353 91/0 30 کل مقياس

؛ تـس/. ا91 ساـمقی کلی یلفاآ بیان شده است، میزان ول بالاجد بدین نحو که در
دارای اعتبار کافی آید که مقیاس ، به دست میست/. ا7 از شبی لفاآ یزانکه م جهتنیازا

ل فرد آزمون میزان بخ گریدانیببهاست و آزمون توانایی تشخیص میزان بخل افراد را دارد. 
را سنجیده و مقیاس دارای اعتبار است. با کمک از ضریب کرونباخ و دو نیمه کردن اسپیرمن 

 هالفهمؤنامه بررسی گردید. مقدار همبستگی نمره کل با دیگر سشبراون و گاتمن اعتبار پر
است که در جدول ذیل بیان شده  %1 قبولقابلبر مبنای همبستگی پیرسون در میزان بسیار 

 است. 
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 کل ةنمر و هامؤلفه يبستگهم 4 ولجد
 زیستي -رفتاری عاطفي -شناختي -انگيزشي هامؤلفه

 - - عاطفي –شناختي 
 - %78 رفتاری

 %89 %98 نمره کل مقياس

( بیشترین همبستگی r = %98) نمره کل شناختی و -عاطفی مؤلفة بین، 4ول جد با توجه به
 .شودیمده ههمبستگی بسیار خوبی مشا هامؤلفهبین نمره کل و  طورکلیبهگردد. مشاهده می
 تگیـهمبس از روش( نیدرو یی)رواپرسشها شخیص و تمیز ت انتو مقدار تعیین به جهت

ن برای وـپیرس تگیـهمبس مبنای بر آن گزاره، به طمربو عامل و نموآز کل با گزاره رـه
 امل)ع نموآز کل با یک گزارههمبستگی  مقدار ذیل ولجدتفسیر و بررسی استفاده شد. در 

Eبیان شده است ). 

 نموآز کل با یك گزاره همبستگي مقدار 5 ولجد

بسیار خوب و همبستگی  س،مقیا ینا گزاره سیکند که هر یک از بیان می 5 ولجد
 ارهزـگ در رابطه با همبستگیمقدار  نیترنییپادارا هستند.  %1 سطح در آزمون کل بابالایی 
 یلفاآ بیضر. ستا %60 با 13ارة گز به طمربو ،همبستگی مقدار ترینبیش و %34ا ـب 26
و  26 ارهگز در و (%901) 16 و 13 ارهگز در ها،گزاره هر یک از فذـحدر فرض  س،مقیا

 هارهگزا
ميزان همبستگي 

 Eبا عامل 
 هاگزاره

ميزان همبستگي 
 Eبا عامل 

 هاگزاره
ميزان همبستگي با 

 Eعامل 
1 38% 11 54% 21 35% 
2 42% 12 44% 22 42% 
3 51% 13 60% 23 51% 
4 54% 14 45% 24 39% 
5 36% 15 54% 25 43% 
6 41% 16 59% 26 34% 
7 54% 17 47% 27 45% 
8 46% 18 38% 28 56% 
9 39% 19 53% 29 37% 
10 48% 20 57% 30 44% 
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اعداد است که به جهت نزدیكی ضرایب به یكدیگر  ینا ینـب اـهارهگز باقی در و (905%) 5
 و نبود مجال کافی، باقی موارد بیان نشده است.

 :کندجدول ذیل مقدار همبستگی هر آزمون با عامل مربوط به خود را بیان می

 مقدار همبستگي هر ماده با عامل مربوط به خود 6جدول 

 گزاره
ميزان همبستگي 

 E1با عامل 
 گزاره

ميزان همبستگي 
 E1با عامل 

 گزاره
ميزان همبستگي 

 E1با عامل 
 گزاره

ميزان همبستگي 
 E1با عامل 

1 47% 4 56% 7 43% 10 48% 
2 37% 5 61% 8 46% 11 54% 
3 45% 6 39% 9 52% 12 44% 

 گزاره
ميزان همبستگي 

 2Eبا عامل 
 گزاره

ميزان همبستگي 
 2Eبا عامل 

 گزاره
ميزان همبستگي 

 2Eبا عامل 
 گزاره

ميزان همبستگي 
 2Eبا عامل 

13 52% 18 44% 23 55% 28 58% 
14 48% 19 61% 24 49% 29 47% 
15 43% 20 46% 25 63% 30 53% 
16 57% 21 48% 26 48%   
17 47% 22 54% 27 60%   

 11 ارةگز در رابطه با( E1) لـعام درهمبستگی  ترین مقدار(، بیش6) ولجد با توجه به
 همبستگی مقدار ترینبیش وت ـس( ا%37) 3 ارهزـگ در رابطه با همبستگی ترینکم ( و62%)
 (%43) 15در رابطه با گزاره همبستگی  ترینکم و (%63) 25 در رابطه با گزاره E(2) عاملدر 
 .ستا

عنی بدین م از روش روایی محتوایی برای محاسبه روایی آزمون بهره گرفته شده است؛
 یرـ»نظ ،«طنامربو یتا حدود»، «طامربوـنکاملاً » پاسخنج ـپ اـبای گزاره سی سمقیا که
 سلامیا علوم هایاز کارشناس رـنف تـبیسبه  «طوـمربکاملاً »، «طوـمرب ودیدـح اـ»ت ،«ارمدـن
ه گزار هر طتباداده شده است و از این افراد درخواست شده است که مقدار ار یشناختروان و
متوسط نمره نمایند. تعیین  گانهپنج هایپاسخ از یكیمشخص نمودن  با را بخلسنجش  با

حاضر پرسشنامه  یهامؤلفه عوـمجم و تـسا 38/4( 1 -5)ها از ها به کل گزارهکارشناس
بدین معنی که  در ارتباط هستند؛ بخل سنجش با صددر 6/87 ،هاکارشناس گزارش یمبنابر 
 .بخل هستند باط بالایی تبادارای ار ،هانگاه کارشناس از هامؤلفه ینا
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 متوسط ها بدین شرح است کههای کارشناسنمره عمجمو به طمربو اطلاعات توصیف
ن موآز با رابطه درس شنارکات ـبیس هایـرهنم عوـمجم متوسط و اردستاندا افنحرو ا خطا
 11/22انحراف استاندارد  ؛ کهتـسا 6/87 بیان شده است که به نحو درصد، 200 از 25/161

های است. شایان توجه است که بعد از اصلاح اشكال 94/4و خطای استاندارد میانگین 
  نامه افزایش یافته است.ها مقدار روایی محتوای پرسشکارشناس

 گیریبحث و نتیجه
تعیین  %87ی اـلفآ اـب (E2اطفی )ـع -شناختی  عامل و %75 یلفاآ با( E2ری )فتار عامل دو

عدد  خ،نباوکر یلفاآ ضریب با توجه به ایگزاره سی هایتست رعتبارو اشده است، ازاین
 ه مقدار بسیار خوب و بالایی است.است ک 91%

نتیجه رو درصد بوده است، ازاین 6/87آزمون  سؤالات به هاات کارشناسنمر انگینـمی
 نماید.ثابت می را سمقیا ییامحتو ییروا ها،های کارشناسدیدگاه

نماید که در رابطه با نوع جنسیت افراد این نكته را بیان می tنتایج تفسیری از آزمون 
ب است. )ضری توجهیقابلمتوسط بخل جنس زن با جنس مرد در هر سه عامل دارای تفاوت 

جنس  از بیشتر (40/77های جنس مرد )(، متوسط نمره717/2معادل  tو  700/0 معادلآلفا 
 اندشرکت کردهاز افرادی که در آزمون  رـنف 172 است که ذکرقابل. است( 34/71زن )
 اندنفر از افرادی که در آزمون شرکت نموده 181باشند و از جنس زن می صد(در 3/47)
 .باشندد میمراز جنس  (صددر 7/52)

 بین 01/0به مقدار  نپیرسو همبستگی مبنای بر هاتست کل با یک گزاره همبستگی مقدار
 ةـنیم دو ینـب اونرـب سپیرمنا همبستگی ضریبهمچنین .حاصل شده است 60/0 اـت 43/0

 .است 83/0و  84/0ین ـب ها،تست
لی در بین سطوح تحصی توجهیقابلوت تفا هیسوکی یانسوار لتحلینتایج تفسیری از 

 شفه هـچندگان یاسهیمقا تعقیبی نموهمچنین آز (.001/0=  لفاآ )ضریب کند.افراد را بیان می
. است جهتوقابل سانسیلفوقوت مدرک زیر دیپلم یا سیكل با مقطع اـتف طـفقکند بیان می

 و 45/63 سانسیلفوقهای افراد متوسط نمره ست،( شایان توجه ا001/0=لفاآ ریبـ)ض
 و 5/85یا سیلک  یپلمدر همین حال افراد مقطع زیر د ؛است 15/19 آن، اردستاندا افنحرا
 كلیا سییپلم مقطع تحصیلات زیر د بخل مقدار جهیدرنت ؛است 41/20 آن اردستاندا افنحرا
 . است سانسیلفوقمیزان زیادی بیشتر از افراد  به
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در  توجهیقابلگردد تفاوت حاصل می هیسوکینتایج تفسیری که از تحلیل واریانس 
در  نموآز نتایج تفسیری ازگردد. مشاهده نمی 45 -15های سنی مختلف از سن میان گروه
 ةنمر و یرفتار t مؤلفهمتوسط  وتاـتفاین نكته است که  کنندهانیبافراد  تأهل متغیررابطه با 
 که 032/0 لفاآ ضریب وT =286/2است ) توجهقابلبسیار  متأهلد و مجر اشخاص بخل کلی
 و 89/75 های اشخاص مجرد شایان توجه است که متوسط نمره (.است 05/0 از ترکم
 است و 67/69 ل ـمتأه افرادهای است، همچنین متوسط نمره 58/21 آن، اردستاندا افنحرا
مقدار بخل در افراد گروه متأهل به میزان زیادی  جهیدرنت. است 35/19 آن اردندستاا افنحرا

 همشاهد توجهیقابل وتتفا، عاطفی -شناختیل ـعام در هـلبتا .است ترنییپا دمجراز افراد 
 گردد.نمی

در خصوص ملاک  است هاکه در بین گروه توجهیقابلبا توجه به تفاوت  زهسا ییروا
 هاو دانشجوها با عنایت به مشاهدات خارجی تفاوت بین طلبه. متفاوت هستند لزوماًمخصوص 

 شفه، هیسوکی یانسوار و تفسیرچندگانه  یهاسهیمقا گردد،در خصوص بخل مشاهده می
. است توجهقابلها وت بین دانشجوها و طلبهتفا چراکه ؛نمایدمی دیتأک را زهاـس ییروا

 (%000=  لفاآ )ضریب
 جنس مرد از ترنییپا کند که نمره بخل جنس زنهای تحلیلی بیان مییافته: جنسیت افراد

(، در رابطه با تمایل دینی و مذهبی زنان به این 1393)آذربایجانی، بایجانی آذراستاد  .است
نتیجه دست یافته است که تمایل مذهبی جنس زن در مسائل اخلاقی و مذهبی بیشتر از جنس 

خل بهست، صفت خلاقی ا رذیله از صفاتیكی  بخل صفت کهاینو با توجه به  استمرد 
 هب مربوط نناز بعضی از فرازهای روایی در رابطه با بخل لبتها در زنان کمتر از مردان است.

ه آزمون به نحوی تهی سؤالاتدر مسائل مخصوص زنان است. این در صورتی است که  بخل
 جنسیت مستقل باشد. ازلحاظشده است که 

هستند در مقابل با اشخاص  متأهلکند، اشخاصی که بیان می تحلیلینتایج  :أهلت موقعیت
شود که بعضی این نتیجه پژوهش، چنین بیان می حلیلت در. بخل کمتری هستندمجرد دارای 

بین همسران در فضای خانواده  از حوائج زیستی )مثل قوه جنسی( مطابق فرامین مذهبی،
با  و نسبت به فرامین مذهبی الزام بالاتری دارا هستند تأهلماشخاص  جهیدرنت شود؛ارضاء می

 مثابههبنهی شده است و حتی آن را  شدتبهمین مذهبی بخل عنایت به این نكته که در فرا
نسبت به افراد مجرد دارای  متأهلاشخاص  عتاًیطبرو خدا دانسته شده است. ازاین سوءظن
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بخل  تجربه بیشتر در زندگی با نتایج و آثار به خاطر نیمتأهل. همچنین بخل کمتری هستند
 طر مصالح گوناگون بخل درونی خویش را ابرازامكان دارد به خا جهیدرنتبیشتر توجه دارند 

 .نكنند و خودکنترلی نمایند
، چنین است که فـمختل یهارشته وتاـتف یشناختروان تحلیل در: های تحصیلیرشته

گردند، مطابق دیدگاه یژه مذهبی وارد حوزه علمیه میطلاب به لحاظ انگیزشی با انگیزه و
اخلاقی و تهذیبی از بخل بیشتر فاصله دارند. همچنین  ، این افراد به لحاظاربندو یریادگی

توان به این نكته اشاره نمود که طبق دیدگاه لوین، رفتارها و باورها طبق میدانی که فرد می
دنیوی فاصله دارد  از امور کهاینه به خاطر گیرد. فضای حوزه علمیدر آن است صورت می

رو بخل نیز در آنجا کمتر است، اما در و رویه غالب آن در دوری از ظواهر دنیا است ازاین
ان را بیشتر به رو چنین فضایی انسفضای دانشگاه تمایل به دنیا و دنیاگرایی بیشتر است، ازاین

 نماید.سمت بخل ورزیدن متمایل می
 لامیـسا یساـمقی عنوانبه بخل، ا توجه به مطالبی که بیان شد، آزمون سنجشب بنابراین،

، تاساز کاربرد مناسبی برخوردار  افراد، مقدار بخل سنجش ایرـبو  استمطرح ومی ـب و
 مبانی بردهی اسلامی س بخل با جهتمقیااست. مند مناسبی بهره یـعلمجایگاه  همچنین از

های علمی و آزمون سنجش بخل توانایی دارد تا در تحقیق تهیه شده است، سنجیروان
 قرار گیرد. مورداستفادهجتماعی ا تحقیقات

شود آزمون بخل برای سنجش مقدار بخل در مدیران و پیشنهاد کاربردی توصیه می عنوانبه
ش خهای مدیریتی در جهت ارائه خدمات مالی و رفاهی تصدی امور بافرادی که برای سمت
 اهآندارند برگزار شود. بدین خاطر که کارمندان و کارگران  بر عهدهزیادی از افراد را 
نظرانه و بخیلانه واقع نشوند و از دریافت بخشی از خدماتی تنگ ماتیتصمدچار مضیقه و 

آزمون بخل گرفته شود و  هاآنصورت ابتدا از  نیدر اکه حقشان است محروم نگردند، 
های که در ارتباط با ارائه این خدمات اخلاقی بخل هستند در سمت رذیلهدچار  افرادی که

به مردم هستند منصوب نشوند. کاربرد دیگر آزمون بخل برای کسانی است که در مرحله 
ل نباشد که بخی جهتنیازاهمسریابی هستند بدین نحو که برای شناخت شخصیت همسران 

ه مسلط ک سنجیروانگردد محققین ین توصیه میتوان از آزمون بخل استفاده نمود. همچنمی
رو الگو گرفته و موارد دیگری از صفات و رفتارهای  بر معارف اسلامی هستند از مقاله پیش

 اخلاقی را به نحو آزمون و سنجش برای مخاطبین ارائه نمایند.
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 ناظر به نشانگان بخل یهاپرسش
از نشانگان بخل آماده شده است، که به نحو  هرکداممتناظر با  سؤالین مرحله تعدادی در ا

شود. جواب هر یک رفتاری و عینی ارائه می الامكانیحتهای شهودی و تجربی و موقعیت
یكی از این پنج مورد است که حد المقدور نباید جواب دوم و سوم را انتخاب  سؤالاتاز 

 نمود.
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      کنم.نميبا کلك شرعي از دادن زکات یا خمس فرار  1
      گذارم.در ماه مبلغي از درآمدم را برای صدقه کنار مي 2

3 
در های الهي در اغلب موارد ایمان کافي به وعده

 خصوص ثواب بذل مال ندارم.
     

4 
کنم، این تعارف از ته دل به مهمانم تعارف مي کهيهنگام

 واقعي نيست. صورتبه
     

5 
چيزی که خيلي دوست دارم را به دوست یا شخص 

 ام.دیگری به خاطر خدا داده
     

6 
اگر دیگران شرایط کارهای نيك را فراهم کرده باشند من 

 کنم.مي در آن مشارکت
     

7 
ای از ماه رمضان یا غيره به من تعلق بگيرد اگر کفاره

 ندارم.اهتمام به پرداخت آن 
     

      دوست ندارم که به افراد توجه و سلام کنم. 8

9 
یكي از اقوام مشكل مالي جهت تهيه جهيزیه فرزندش 

دانم و به او کمك گوید اما من ميدارد، ولي به من نمي
 کنم.مي عوضبلامالي 

     

10 
ه رودربایستي ب صورتبهاگر شرایطي فراهم شود که من 

 خير برسانم در این يداشتچشمدیگران بدون داشتن هيچ 
 حالت در دلم ناراضي هستم.

     

11 
در جمعي بودم و کسي ابراز حاجتي کرد و من کمك 
نكردم و دوست نداشتم که شخص دیگری هم کمك 

 کند.
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12 
وضعيت شغلي و امكاناتي که خدا به من داده قناعت به 

 دارم.
     

13 
در آینده از بخشش یا مهماني  يپوليببه خاطر ترس از 

 کنم.مي یخودداردادن به دیگران 
     

14 
وسيله یا چيزی مناسبي دارم نگران  کهنیااز گفتن 

آن را  درخواستدیگران از من  کهنیاشوم به خاطر مي
 نكنند.

     

15 
کمك  درخواستاتفاق افتاده در جای باشم و شخصي 

کند و من کمك نكنم و فرد دیگری به او کمك اندکي 
 کند و من او را تشویق کنم.

     

16 
آورند  به دستدیگران موفقيت یا چيزی  کهنیااز 

و آسایش و  شوم و نظم زندگيناراحت و آشفته مي
 خورد.مي به همرفاهم 

     

17 
ام کسي چيزی دارد کينه او را به دل گرفته کهنیااطر به خ

 جویي و درگيری با او شد.باعث ستيزه بعداًو این کينه 
     

18 
که شخصي که نسبت به او حس رقابت دارم  جهتنیبد

 و رمعموليغنرسد از طریق  به امتياز و موقعيت خاصي
 کنم.موانعي برای او ایجاد مي يرشرعيغ

     

19 
به کسي چيزی ندهم و او نيز از من  کهنیابرای 
 يمحليبچيزی نكند به او احترام نگذاشتم یا  درخواست

 کردم.
     

20 

یكي از دوستان یا آشنایان که با او خيلي حس رقابت 
 آن چيز را کهنیایابد شما برای ميدارید به چيزی دست 

به  وکنيد تا ایا خسارتي وارد مي او ضرراز بين ببرید به 
 بهره کامل نرسد.

     

21 
به خانه شما ندارد و  یوآمدرفتاغلب اقوام و آشنایان 

 انتظاری ندارید. نيچنهمشما 
     

22 
گویم که بخشم، با خودم ميکه چيزی را مي نیبعدازا

 حيف شد الكي دادیم رفت.
     

23 
ه ببرای من اتفاق افتاده که مالي یا چيزی را از راه حرام 

 هم مصرفش کنم. يرشرعيغو در راه  اورميب دست
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24 
 صلهحو ایفرستم و آید، صلوات نميوقتي نام پيامبر مي

 صلوات فرستادن ندارم.
     

25 
های خدا قُرص و محكم نيست، شك و دلم به وعده

 مثلاًفلان کار را برایم انجام دهد  مثلاًتردید دارم که خدا 
 یك شغل خوب. کنه یا صاحب خانهصاحبمن را 

     

26 
 مثلاً کهنیاشك و تردید هستم  دچارنسبت به آینده 

 شوم و یا کار و درآمد مناسب دارم.موفق مي
     

27 
وقتي شخصي که به دنبال به دست آوردن چيزی خاصي 

کنم که با من مشورت کند او را دقيق راهنمایي نمي است
 به هدفش برسد.

     

28 
ظلم  هاآنران را نادیده گرفته و به گاهي اوقات حق دیگ

 کنم.مي
     

29 
م پيدا کن یيهاراه کنندگاندرخواستبرای اینكه از دست 

 گویم.و چيزی بهشون ندهم دروغ مي
     

30 
آرزوی دارم که هر آنچه دیگران دارند به هر طریقي که 

 را داشته باشم. هاآنشده 
     

 تعارض منافع
 مقاله این شارانت یا و نویسندگی با رابطه در منافعی تعارض هیچ که دارندمی اعلام نویسندگان
 ندارند.

 سپاسگزاری
 الهمق این در مشارکتشانافراد، به دلیل مشاوره و راهنمایی علمی و  یهمه از نویسندگان،

 نمایند.تشكر و قدردانی می
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