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Abs tract

Objective: Main purpose of this study was to discover the impact of book reading meetings on the responsibility 
of 9-14 years old members of Mood public library, focusing on juvenile literature.

Method: This research was a quasi-experimental study designed by experimental and control groups. It included 
pre-test and post-test. The statistical population of the research included 120 teenage members of this public library, of 
which 40 people were randomly appointed as the sample in two groups of 20 people by random assignment method. 
Analysis of covariance and independent t test were used for data analysis.

Findings: The results showed that reading meetings increased the level of responsibility and all its components 
in  the  subjects.  In  the  follow-up phase,  it was  found  that  responsibility and all  its  components  (except fiduciary) 
have changed steadily among the subjects. The average responsibility of young library members was significantly 
higher than the average and less than the ideal. Significant difference between responsibility and seven components 
(self-management, orderliness, legality, trustworthiness, conscientiousness, organization, and progressiveness) were 
observed in both experimental and control groups. The follow-up stage showed that the average level of responsibility 
and six components of self-management, orderliness, legality, conscientiousness, organization and progressiveness 
have been increasing, but the average level of trustworthiness has decreased. 

Conclusion: Book reading meetings centered on juvenile literature have led to changes in the responsibility and 
its components, i.e., self-management, orderliness, trustworthiness, conscientiousness, legality, organization, and pro-
gressiveness in teenagers. 

Keywords: Book Reading Meeting, Teenage Literature, Responsibility, Accountability, Public Libraries
Se

ria
l 1

19
 

 Vo
l.3

0 
 W

in
te

r 2
02

5 
 N

o.
4 

  P
rin

t I
SS

N:
 57

30
- 2

64
5  

 O
nl

in
e I

SS
N:

 61
17

 -2
64

5

mailto:E-mail:%20hashemzadeh%40birjand.ac.ir?subject=
https://orcid.org/0000-0001-7171-6776
mailto:%20hashemzadeh%40birjand.ac.ir?subject=
https://orcid.org/0000-0003-2581-7052
mailto:%20Maryam.khodkar%40gmail.com?subject=
https://orcid.org/0000-0003-1461-4348
mailto:%20mreza%40birjand.ac.ir?subject=
https://orcid.org/0000-0003-0444-7515
mailto:%20msangari%40birjand.ac.ir?subject=


397

می
مو

ه ع
خان

تاب
ل ک

سا
 14

تا 
 9 

ای
ض

 اع
ری

ذی
ت پ

ولی
سئ

ن م
یزا

ر م
ن ب

وانا
وج

ت ن
بیا

 اد
ت

وری
مح

با 
ن 

خوا
ب 

کتا
ی 

ها
ت 

شس
ر ن

أثی
ت

Im
pa

ct
 o

f B
oo

k R
ea

di
ng

 M
ee

tin
gs

 o
n 

th
e R

es
po

ns
ib

ilit
y o

f 1
4-

9 Y
ea

rs
 O

ld
 M

em
be

rs
 o

f P
ub

lic
 L

ib
ra

ry
 b

y F
oc

us
in

g 
on

 Ju
ve

ni
le 

Li
te

ra
tu

re

Introduction
The reading meetings held in public libraries cultivate the personality of teenagers and are very effective in 

their personal and social development. In addition, they promote the social status of public libraries in this field. 
The meeting of book readers was held with the focus on literary books and literature is considered one of the most 
important tools of education, which is indirectly many times more effective than indirect education. On the other 
hand, teenagers’ role modeling and imitation of people such as heroes of stories have made participating teenagers 
prone to acquire social capital such as responsibility and its components. The main purpose of this study was to in-
vestigate the impact of book reading meetings on the responsibility of 9-14 years old members of Mood city public 
library by focusing on teenagers’ literature.

Method
This research was a quasi-experimental study designed by experimental and control groups. It had a pre-test 

and post-test approach. It was performed on 40 randomly selected teenager users of the Mood City Public Library. 
In this study, the teenagers’ responsibility questionnaire (Nemati, 2007) was used. Its validity was determined by 
factor analysis and its reliability was determined by Cronbach’s alpha. The statistical population of the research 
includes 120 teenage members of the public library; of them 40 people were randomly appointed as the sample in 
two groups of 20 people by random assignment method. Analysis of covariance and independent t test were used 
in data analysis.

Results
Reading meetings increased the level of responsibility and all its components in the subjects. In the follow-up 

phase, it was found that responsibility and all its components (except fiduciary) have changed steadily among the 
subjects. The average responsibility of young library members was significantly higher than the cut-point and less 
than  the expected  level. Significant difference between responsibility and seven components  -self-management, 
orderliness, legality, trustworthiness, conscientiousness, organization and progressiveness- were observed in both 
experimental and control groups. The follow-up stage showed that the average level of responsibility and its six 
components have been increasing, but the average level of trustworthiness has decreased. Book reading meetings 
centered on teenage literature have changed the organization of teenagers and caused planning in work, feasibility 
and investigation of matters, order, discipline, etc. in the experimental group.

Conclusions
Considering that membership in public libraries is completely optional and teenagers who seek to benefit from 

the library as a social place and willingly accept the rules in the social environment larger than the family and bind 
themselves to the trustworthiness of books, order and compliance cleaning, communicating and interacting with 
others, they are definitely different from teenagers who are less concerned about their future, or at least, they have 
not been in a social place and this difference will become more obvious if teenagers who are members of public 
libraries participate in various extra-curricular cultural programs, which are a suitable platform for the growth and 
promotion of all kinds of social capital. In book reading meetings, group activities and collective functions have 
been used to improve ideas, strengthen the sense of participation and cooperation, and other social capitals for a 
healthy life, so that teenagers are placed in the group of peers, participation in holding meetings with active pres-
ence. By participating in the book-reading meetings, the teenager has made some decisions, and in this way, he/she 
has learned in a practical way how to deal with this issue if he/she finds himself/herself in a choice situation and 
what points he/she should pay attention to when making a decision (according to the librarian’s instructions) so that 
he/she can direct the conflicts that he/she faces when making a decision. Therefore, participating in the book read-
er’s meeting has provided an opportunity to increase the component of progressivism, of which decision-making 
is a subset. Progressivism itself has a close relationship with responsibility. By being in a friendly atmosphere for 
exchange and discussion and social interactions with librarians, peers, etc., the teenagers participating in the book 
reading meeting have had the opportunity to acquire a social skill such as adaptability, self-management, etc. It is 
possible that with the presence of the teenagers in the book reading meeting, in addition to the book that they bor-
rowed to present at the meeting, by introducing the books that their friends presented at the meeting, they have been 
encouraged to borrow the book more, as well as borrowing and keeping the book and trying to return it on time. It 
has been a practical exercise for the trustworthiness of the participants. Since in the meetings, trustworthiness and 
commitment are taught in different ways, as a result, commitment is created and strengthened in the individual. Most 
extracurricular activities are implemented in the form of group activities in order to flourish talents and abilities. 
Therefore, public libraries benefit from group activities and collective functions in improving ideas, strengthening 
the sense of participation and cooperation of people in doing various tasks. Creating opportunities for participation 
and delegating responsibility according to the ability of young people and paying attention to individual differences 
and encouraging teenagers and young people to participate in group work strengthens their sense of responsibility 
and commitment, the results of which are consistent with the findings of the present study. It can be argued that in 
the book-reading meetings, a teenager who has chosen a book and has undertaken the introduction and analysis 
for others and is trying to do his/her job as well as possible is a responsible person and his/her responsibility has a 
close relationship with conscientiousness. The more responsibility teenagers have, the more conscientious they are. 
People who scored high in the conscientiousness test tended to be more responsible, efficient and reliable. Users 
prefer an environment where they can work as a group and where they can discuss and exchange opinions and this 
is an expression of social learning. Book reading sessions are also a kind of group activity and can lead to learn-
ing things such as conscientiousness. With the increasing sense of responsibility and conscientiousness among the 
people of the society, the protection of the environment also increases in the society, and this issue is also true on 
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the contrary. According to what was said, book reading sessions centered on teenage literature have the potential 
to increase the level of trustworthiness of adolescents. In the reading meetings, the teenagers had to categorize the 
material they had extracted from the text of the book in such a way that they could present it to the public at the des-
ignated time. As a result, it is argued that they should first learn planning, organization and time management with 
the help and advice of the librarian. so that they can present the material in a favorable way in the meeting; There-
fore, it is thought that the experience of attending book reading meetings can strengthen organization in a person. 
On the one hand, by understanding the instructive points related to organization in the context of discussions of the 
same age and the contents of their books, teenagers’ knowledge of social capital such as feasibility and investiga-
tion, order, discipline, etc. has increased and increasing self-awareness is a prelude to better performance in times of 
need. Adolescents who have been taught life skills have more decision-making ability than others, which is a part of 
organization; The public library is helpful for the creation and development of social capital in two ways. The first 
direction is related to its policy and the second is the library space as a public and safe place for holding informal 
meetings of patrons, which include book reading meetings and extracurricular activities with a significant impact 
on the organization as a social capital. Book reading meetings centered on teenage literature have led to changes in 
the responsibility and its components. It can also be said that book reading meetings centered on teenage literature 
have an effect on changing responsibility and its components. Teenagers have heard the concept of responsibility 
and its applications in a successful life from their peers in the reading meetings. The influence of the words of peers 
can be seen as a reason for increasing the effect of the education.
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چکید  ه
هدف: هدف اصلی این پژوهش كشف میزان تأثیر نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان بر مسئولیت پذیری اعضای 

9 تا 14 سال كتابخانه عمومی شهر مود در استان خراسان جنوبی است.
روش: پژوهش حاضر از نظر هدف كاربردی و در زمره تحقیقات شبه آزمایشی با طرح گروه آزمایش و گروه كنترل است. درجمع  آوری 
داده  ها از پرسشنامه مسئولیت پذیری نوجوانان )نعمتی،13۸6( كه شامل ۵۰ سؤال است استفاده شد. جامعه آماری پژوهش شامل 12۰ 
عضو نوجوان كتابخانه عمومی شــهر مود بود كه تعداد 4۰ نفر به صورت تصادفی به عنوان نمونه در دو گروه 2۰ نفری، به روش گمارش 

تصادفی انتصاب شدند. در تحلیل داده ها از آزمون تحلیل كوواریانس و آزمون تی مستقل استفاده شد.
يافته  ها: میانگین مسئولیت پذیری اعضای نوجوان كتابخانه، بیشتر از حد متوسط و كمتر از حد مطلوب بود. تفاوت معنی داری میان 
مسئولیت پذیری و همچنین هفت مؤلفه آن -شامل خودمدیریتی، نظم پذیری، قانونمندی، امانتداری، وظیفه شناسی، سازمان یافتگی و 
پیشرفت گرایی- در دو گروه آزمایش و كنترل مشاهده شد. مرحله پیگیری نشان داد كه میزان میانگین مسئولیت پذیری و شش مؤلفه 

آن رو به فزونی بوده است.
نتيجه گيری: این پژوهش به دنبال آن بود تا قدمی در مسیر پر كردن خلأ نظری و كاربردی در زمینه انجام مطالعات مربوط با نمایان 

كردن ظرفیت كتابخانه های عمومی در رشد شخصیت و كسب مهارت های فردی و اجتماعی نوجوانان بردارد.
کليدواژه ها: نشست كتاب خوان، ادبیات نوجوانان، مسئولیت پذیری،كتابخانه عمومی

تأثیرنشستهایکتابخوانبامحوریتادبیاتنوجوانان
برمیزانمسئولیتپذیریاعضای9تا14سالکتابخانهعمومی
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مقدمه
امروزه با وجود ایجاد شدن تغییرات عمیق فرهنگي در روش های زندگي، بسیاري از جوانان هنگام مواجه شدن 
با مسائل و رویدادهای زندگي، مهارت و توانایی لازم برای رویارویی با آن ها را ندارند و همین نداشتن مهارت و ضعف 
شخصیتی باعث شده است كه نه تنها سعادتمندی و موفقیت را تجربه نکنند، بلکه دچار ناآرامی و مشکلات روحی 
شوند. غلبه بر مشکلات در موقعیت های مختلف زندگی، وابسته به این اســت كه در پشت ظاهر هر فردی چگونه 
شخصیتی پرورش  یافته است. آلپورت، روان شناس آمریکایی و یکی از اولین نظریه پردازان شخصیت بیان می دارد 
كه شخصیت، سازمانی پویا در درون فرد و متشکل از دستگاه های روانی-جسمانی است كه رفتار و تفکر مشخصه 

انسان را تعیین می كند )نقل در: سیدمحمدی، 14۰۰(. 
مســئولیت پذیری )در حکم بعُدی از شخصیت و یا نوعی مهارت(، به ســبب منافعی كه براي اقتصاد، اجتماع 
و محیط زیست دارد، در نزد مدیران بیش از گذشــته مورد توجه قرارگرفته اســت. در دین مبین اســلام نیز بر 
مسئولیت پذیری بسیار تأكید شده است؛ چرا كه اسلام دینی وظیفه گراست و اصول دین داری بدون مسئولیت و 
تعهد مفهومی ندارد )آذرمهر ،1391(. از نظر خواجه نوری و همکاران )1393(، مسئولیت پذیری عامل مهمی برای 
پیشرفت های فردی و اجتماعی است. مســئولیت پذیری كم در جامعه به مشـکلات متعـددي دامن می زند كه از 
جمله آن ها می توان به كاهش اعتماد اجتماعي، بی تفاوتی سیاسـي، بی تفاوتی زیست محیطی، بی تفاوتی اجتماعي، 

ستیزه و جدال اشـاره كرد.
برای افزایش مسئولیت پذیری در میان اقشار مختلف جامعه باید ضمن جلوگیري از بروز بسیاري از مشکلات 
شخصیتی، توانایي هاي افراد جامعه تقویت شود. بهترین سنین برای این كار، دوران كودكی و نوجوانی است )طالبی 
و خوش بین،1391(. در آموزش باید از اصولی كه می تواند به انتخاب افراد پختگي ببخشد، بهره برد. مسئولیت پذیری 
در كارهاي شخصي و اجتماعي می تواند از محیط خانه شروع شود و با كمک نهادهای دیگر ادامه یابد. در این راستا، 
نهادهای اجتماعی می توانند بهترین فضا را برای ایجاد حس مشاركت و آموزش آن و رعایت حقوق دیگران فراهم 
آورند و حامی و همراه نوجوانانی باشند كه در حال آماده شدن برای ورود به محیطی وسیع تر از خانواده و مدرسه اند و 
می خواهند به كمک تجربیات جدید، احساس قدرت و مهم بودن كنند )میلبرن1؛ نقل در: نوحی و همکاران، 1394(. 
شــاید بتوان ایجاد و تکامل ســرمایه اجتماعی را به  عنوان مهم ترین كاركرد كتابخانه های عمومی برشمرد. 
كتابخانه های عمومی، با برگزاری جلســات متنوع و كارهای گروهی كه در فضای رایگان كتابخانه های عمومی و 
تحت عنوان برنامه های فرهنگی برگزار می كنند می توانند محیطی مطلوب برای رشد و مشاركت اجتماعی نوجوانان 
فراهم آورند تا با حضور در این برنامه های متنوع و سالم، مسئولیت پذیری را در كنار سایر امور اجتماعی تمرین كنند. 
ازجمله برنامه های فرهنگی مهم كتابخانه های عمومی كشور كه از خردادماه 1394 در كتابخانه های عمومی كل 
كشور شروع به اجرا شد، طرحی با عنوان »نشست های كتاب خوان« است كه طبق آمار اله  یاری )1396(، طی دو 

سال نخستین بعد از اجرای این طرح بالغ بر 2۰ هزار نشست كتاب خوان در سراسر كشور برگزار شد. 
در نشست های كتاب خوان، فرد با انتخاب خود و راهنمایی های كتابدار كتابی را برمی گزیند و سپس آن را در 
جمعی صمیمی با دیگران به اشتراک می گذارد. پریرخ )13۸2( در پژوهشــی بیان داشته است، از جمله عواملي 
كه در ساختن زندگي اجتماعي ســالم و توانایي ارتباط با دیگران اثر دارد، مطالعه كتاب  به نحوی است كه توانایي 
برقراري ارتباط با دیگران و روحیه همکاري و همیاري را در افراد تقویت كند كه در نشســت های كتاب خوان )كه 
نوعی تعامل و مشاركت گروهی است( به این مهم پرداخته شده است. از دیگر پژوهش هایی كه به این امر پرداخته اند، 
می توان به مطالعۀ اسفندیاری مقدم و همکاران )1394( اشاره كرد كه تأثیر فعالیت كتابخانه ها را بر انعطاف پذیری، 
ابتکار، سیالی، بســط و در مجموع بر خلاقیت ارزیابی كردند و دریافتند فعالیت های كتابخانه ها در حد زیادی بر 
بهبود خلاقیت و مؤلفه های آن مؤثر بوده است. مســلمان و كریم  زاده )139۷( هم در پژوهشی دریافتند كه میان 
ابعاد تبلیغات طرح ملی نشست كتاب خوان و ایجاد علاقه، جلب توجه، ایجاد تمایل و عمل انتخاب ارتباط مثبت و 
معناداری وجود دارد. با توجه به آزمون های اجراشــده و نظر مراجعه كنندگان در اولویت  بندی برگزاری طرح های 

1. Milburn
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كتاب خوانی، طرح نشست كتاب خوان در رتبه اول قرار گرفته است. به طور كلی، از دیدگاه مراجعه كنندگان و اعضای 
كتابخانه های عمومی استان زنجان، طرح نشست كتاب خوان مثمر ثمر بوده و همسو با نیازهای اطلاعاتی افراد است 

و كاربران موافقت زیادی نسبت به برگزاری طرح های مزبور دارند. 
پکودوجان1 )2۰16( پژوهشی با هدف مطالعه تأثیر آموزش مهارت های اجتماعی مبتنی بر داستان بر كودكان 
انجام داد.. نتایج نشان داد كه در خرده  مقیاس مهارت های بین  شخصی كودكان در گروه، مهارت های مقابله با فشار 
همسالان، مهارت های توضیح كلامی، مهارت های خودكنترلی، مهارت های ایجاد هدف، مهارت های گوش دادن، 
مهارت های تکمیل وظایف و مهارت های پذیرش نتایج تفاوت بســیار زیادی بین میانگین نمرات گروه آزمایش و 
گروه كنترل وجود دارد. همچنین، تحلیل نتایج نشان داد كه بین آموزش مهارت های اجتماعی مبتنی بر داستان و 
یادگیری مهارت های اجتماعی ارتباط معناداری وجود دارد و با این تحقیق می توان دریافت كه مهارت های اجتماعی 
را با برنامه های آموزشی مناسبی چون داستان می توان توســعه داد. خرازی و دلگشایی2 )2۰19( در پژوهشی به 
بررسی و ارزیابی رویکرد شناختی در آموزش وپرورش و نتیجه آن بر میزان مسئولیت پذیری در دو گروه از كودكان 
پرداختند. نتایج نشان داد، كودكانی كه با رویکرد شناختی آموزش داده شده اند، در مقایسه با افرادی كه این آموزش 
را ندیده اند، مسئولیت پذیری بیشــتری نســبت به خود و دیگران و محیط دارند. لوالرمان و كارابنیک3 )2۰22( 
تحقیقی را برای تعیین و سنجش معنای درک معلمان از مســئولیت پذیری برای بروندادهای آموزشی بر روی دو 
نمونه از معلمان آمریکایی و آلمانی انجام داده و دریافتند كه مسئولیت پذیری از خودكارآمدی معلم ها جداست و نیز 
مسئولیت پذیری و خودكارآمدی از طریق انواع بروندادهای آموزشی )موفقیت دانش آموزان، انگیزش آنان و ارتباط 

با آنان و تدریس( متفاوت از هم است. 
پیشینه های پژوهشی نشان می دهد كه كتابخانه ها، موضوع مطالعات فراوانی بوده اند و پژوهشگرانی با توجه به 
اهمیت موضوع مطالعه در جامعه به بررسی ابعاد گوناگون كتابخانه ها از این نظر پرداخته اند )اشرفی  ریزی، 13۸3؛ 
شکوهیان، 139۰؛ سوری، 139۵؛ اكبرنژاد، 139۷(. عده ای محیط فیزیکی و مواد آن، عده ای نقش آن در افزایش 
سرانه مطالعه، عده ای میزان رضایت كاربران و موارد فراوان دیگری از این قبیل را بررسی كرده اند. اگر كاركردهای 
كتابخانه های عمومی را بخواهیم به دو بخش بالقوه و بالفعل تقسیم كنیم، محققان چه در داخل و چه در خارج كشور 
در رابطه با كاركردهای بالفعل كتابخانه های عمومی چون امانت  دهی، تأمین منابع و غیره پژوهش های بســیاری 
انجام داده اند )كیان  راد و همکاران 1396؛ سین وكیم، 2۰۰۸( و اما مبحث كاركردهای بالقوه كتابخانه های عمومی 
موضوعی است كه هم اكنون، بیش از گذشته مورد توجه محققان قرار گرفته است و در گذشته آن چنان كه شایسته 
آن بوده اســت، به ویژه در ایران، به آن پرداخته نشده است. این در حالی اســت كه از جمله اهداف كتابخانه های 
عمومی، در گزارش حرفه ای ایفلا، ایجاد و تقویت مهارت های مورد نیاز افراد جامعه اســت )فدراسیون بین المللی 
انجمن ها و مؤسسات كتابخانه ای، 2۰۰6( و از سویی این كاركردها جزو اهداف و رسالت های مدنظر نهادهای متولی 
كتابخانه های عمومی ایران است. هم اكنون در بسیاری از كتابخانه های عمومی معروف و بزرگ جهان، فعالیت های 

جنبی متنوعی برای آموزش و كسب مهارت های اجتماعی كودكان و نوجوانان برگزار می شود. 
پایین بودن حد مسئولیتپذیري در جامعه، اقشــار مختلف را با مشـکلات متعـددي مواجه می كند. با مدنظر 
بودن این مهم كه نشست كتاب خوان ســهم زیادی از فعالیت های فرهنگی كتابخانه های عمومی را در سال های 
اخیر به خود اختصاص داده اســت )به ویژه با محوریت ادبیات نوجوانان( و با توجه بــه اینکه كتابخانه فضای امنی 
برای تعامل و مشاركت اعضا فراهم كرده است و چون پژوهش  های اندكی در رابطه با نقش كتابخانه  های عمومی، 
به  خصوص فعالیت  هایی چون نشست كتاب  خوان، در تعاملات اجتماعی، مشاركت افراد و تقویت مهارت های لازم، 
به ویژه مسئولیت  پذیری برای یک زندگی موفق انجام شده است، این پژوهش به دنبال آن است تا قدمی در مسیر پر 
كردن خلأ نظری و كاربردی در زمینه انجام مطالعات مربوط، با نمایان كردن قابلیت كتابخانه  های عمومی در رشد 
شخصیت و كسب مهارت  های فردی و اجتماعی نوجوانان بردارد. هدف كلی این پژوهش بررسی میزان تأثیر نشست 

1. Pekdoğan
2. Kharrazi & Delgoshee
3. Lauermann & Karabenick
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كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان بر مسئولیت پذیری اعضای 9 تا 14 سال كتابخانه عمومی شهر مود است.

روش  شناسی پژوهش
این پژوهش از نظر هدف، كاربردی و از نظر نحوه جمع آوری داده ها، شبه  آزمایشی است كه با طرح گروه آزمایش و 
گروه كنترل، با انجام پیش آزمون-پس آزمون و به دنبال آن، یک مرتبه آزمون پیگیری با هدف تعیین میزان پایداری 

مداخله در اثر سپری شدن زمان انجام شده است. روش اجرای پژوهش به این شرح است.
در مرحلۀ پیش  آزمون، پرسشنامه مسئولیت پذیری نوجوانان )نعمتی، 13۸6( را گروه آزمایش و همچنین گروه 
كنترل تکمیل كرداند. برنامه مداخله ای كه طی دو ماه، به تعداد 1۰ جلسه )هر جلسه 12۰ دقیقه( ارائه شد )جدول 
1( مخصوص گروه آزمایش بوده است و بر اساس برنامه نشست كتاب خوان الحاقی، گروه آزمایش 2۰ نفر از اعضای 
نوجوان كتابخانه بودند و در نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان شركت كردند و گروه كنترل 2۰ 
نفر از اعضای نوجوان كتابخانه بودند كه در هیچ نشست كتاب خوانی شركت نکردند. در مرحلۀ پس آزمون، بعد از 
اتمام 1۰ جلسه نشست كتاب خوان، پرسشنامه مجدد توسط گروه آزمایش و همچنین گروه كنترل تکمیل شد. این 
كار با هدف بررسی این موضوع بود كه آیا مسئولیت پذیری در گروه آزمایش كه شركت كننده فعال در نشست های 
كتاب خوان بوده اند، نسبت به گروه كنترل كه در هیچ نشست كتاب خوانی شركت نداشته اند تغییر كرده است یا خیر. 
در مرحلۀ پیگیری هم دو ماه بعد از برگزاری نشست های كتاب خوان مجدداً پرسشنامه مسئولیت پذیری نوجوانان 

بر روی گروه آزمایش انجام شد تا میزان پایداری مشخص شود.
جامعه آماری در این پژوهش همه اعضای نوجوان )محدوده ســنی 9-14 سال( كتابخانه عمومی شهر مود در 
استان خراسان جنوبی )12۰ نفر( بوده است. نمونه آماری پژوهش شامل 4۰ نفر از اعضای نوجوان كتابخانه عمومی 
امیرالمؤمنین )ع( شهر مود بود. 2۰ نفر از اعضای نوجوان كتابخانه، به روش گمارش تصادفی به عنوان گروه آزمایش 
انتصاب شدند و در برنامه مداخله ای )نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان( حضور فعال داشتند و 

2۰ نفر دیگر هم به  عنوان گروه كنترل در نشست های كتاب خوان مدنظر شركت نداشتند.
در این پژوهش از پرسشــنامه مســئولیت پذیری نعمتی )13۸6( كه به صورت تخصصی به منظور ســنجش 
مسئولیت پذیری نوجوانان ساخته و هنجاریابی شده اســت، استفاده شد. این پرسشنامه شامل ۵۰ سؤال است كه 
علاوه بر مسئولیت پذیری، هفت بعد آن را دربردارد كه با استفاده از روش تحلیل عاملی مشخص شدند: خودمدیریتی، 
نظم پذیری، قانونمندی، امانتداری، وظیفه شناسی، سازمان یافتگی، و پیشرفت گرایی. برای این پرسشنامه از شیوه 
نمره گذاری طیف لیکرت پنج درجه ای استفاده شد. در پژوهش نعمتی )13۸6(، روایی محتوایی با نظر متخصصان 
تأیید و پایایی با روش همسانی درونی ضریب آلفای كرونباخ برای آزمون مسئولیت پذیری نوجوانان ۰/91 به دست 
آمد. در پژوهش حاضر مجدداً پایایی از طریق آلفای كرونباخ ســنجیده شد كه مقدار آن ۰/9۰ به دست آمد. برای 
تحلیل داده هایی كه به وسیله پرسشنامه گرد آوری شــد، نرم افزار اس پی اس اس به كار رفته است و از آزمون های 

آماری تحلیل كوواریانس و طرح اندازه گیری   مکرر در مرحله پیگیری استفاده شد.
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جدول 1. فهرست محتوايی نشست های کتاب  خوان

محور جلساتجلسه

ارائه پیش آزمون، معرفی شیوه انجام كار و بیان كلیاتی از نشست كتاب خوان، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب اول
با عناوین »بابای مدرسه«، نوشته محسن بغلانی و »داستان های كوتاه كودكانه«، به كوشش سارا رضایی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »بچه های كلاس دوم
خانم جولز«، نوشته لوییس سکر و »قصه ما مثل شد«، نوشتۀ محمد میركیانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »دفترچه خاطرات بچه لاغر مردنی سوم
بدشانس«، نوشته جف كینی و »قصه های تصویری از جوامع الحکایات«، به روایت حسین فتاحی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »شهید همت«، نوشته چهارم
احمد عربلو و »حکایت هایی از كلیله ودمنه«، با گزینش و شرح زینب یزدانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »بهترین قصه ها برای بهترین پنجم
بچه ها«، نوشته فاطمه صفاری آشتیانی و »روباه و لاک پشت باهوش«، نوشته مسلم ناصری.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »قند پارسی«، نوشته ششم
عبید زاكانی و »حکایت هایی از گلستان سعدی«، تألیف و بازنویسی فرخ زند وكیلی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »مدرسه سقوط هفتم
می كند«، نوشته لوییس سکر و »بابای مدرسه«، نوشته محسن بغلانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »سلامتی چه نعمتی!«، هشتم
نوشته محمد مهاجرانی و »هم نشین گل ها باش«، نوشته محمد مهاجرانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »پیامبر و قصه هایش«، نهم
نوشته غلامرضا حیدری ابهری و »پهلوان پهلوانان«، نوشته نادر ابراهیمی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل نظر پیرامون دو كتاب با عناوین »نتیجه دهم
سفر«، نوشته سعید رزاقی و »آزادی اسیران«، نوشته سعید رزاقی.

یافته  های پژوهش
در گروه آزمایش تعداد 6 نفر مرد )3۰ درصد( و تعداد 14 نفر زن )۷۰ درصد( و در گروه كنترل تعداد ۸ نفر مرد 
)4۰ درصد( و تعداد 12 نفر زن )6۰ درصد( حضور داشته اند. بیشــترین تعداد شركت كنندگان در گروه  آزمایش 
مربوط به نوجوانان 9 تا 12 سال )12 نفر( بود و بیشترین افراد حاضر در گروه كنترل را نوجوانان 12 تا 14سال )11 

نفر( تشکیل می داد.
سؤال پژوهش: ميزان مسئوليت پذيری نوجوانان 9 تا 14 سال کتابخانه در چه حدی است؟ 

نتایج آزمون كولموگوروف- اسمیرنوف نشان داد، متغیر مسئولیت پذیری و مؤلفه های آن نرمال هستند. برای 
پاسخ به این سؤال از آزمون تی تک  نمونه استفاده شد )جدول 2(.

جدول 2. نتايج آزمون تك  نمونه

مقدار آزمون= 1۵۰

تعداد متغير
انحرافميانگينازمودنی ها

 معيار
درجه 
ازادی

تفاوت 
ميانگين

آماره
t 

سطح 
معنادارمعناداری

بله4۰1۷6/۷322/۷693926/۷2۵۷/424۰/۰۰۰1پیش آزمون

نتایج جدول 2 نشان می دهد میانگین مسئولیت پذیری اعضای نوجوان كتابخانه قبل از مداخله پژوهش به طور 
معنی دار بیشتر از حد متوسط )1۵۰( بوده است. 
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فرضيه اول: نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان بر مسئولیت پذیری اعضای نوجوان كتابخانه 
تأثیرگذار است.

آزمون لوین نشان داد دو گروه از همگنی واریانس ها برخوردارند برای آزمون این فرضیه از تحلیل كوواریانس 
استفاده شد )جدول 3(. 

جدول 3. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير شرکت در نشست های کتاب خوان در تغيير مسئوليت پذيری

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح Fمجذورها

معنا  داری

293۵1/۵1۰2146۷۵/۷۷۵133/2۸2۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

21۵۵/462121۵۵/46219/۵۷۵۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

13431/41۰113431/41۰121/9۸1۰/۰۰۰1مسئولیت پذیری- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

1۷1۸2/۵4۸11۷1۸2/۵4۸1۵6/۰4۸۰/۰۰۰1تفاوت گروه  ها در پس آزمون

4۰۷4/۰9۰3۷11۰/111خطا

16۷2۰۵6/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس، شركت در جلسات نشست كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان باعث تغییر 
مسئولیت پذیری اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شده است و دو گروه كنترل و آزمایش در میزان 

نمره های پس آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضيه دوم: نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر خودمدیریتی اعضای نوجوان كتابخانه 

تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را تأیید كرد. نتایج تحلیل كوواریانس در جدول 4 نشان داده شده است.

جدول 4. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير خود مديريتی

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح Fمجذورها

معنا داری

1۵62/۸1۵2۷۸1/4۰۸131/249۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

113/۷141113/۷1419/1۰۰۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

۸۷3/91۵1۸۷3/91۵146/۷۸۷۰/۰۰۰1خود مدیریتی-   مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

6۷۵/43۸16۷۵/43۸113/4۵۰۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

22۰/2۸۵3۷۵/9۵4خطا

6۵3۰4/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس جدول 4 شركت در جلسات نشست كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان باعث 
تغییر خودمدیریتی اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شده است و دو گروه كنترل و آزمایش در میزان 

نمره های پس آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضيه سوم: نشســت های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر نظم پذیری اعضای نوجوان كتابخانه 

تأثیرگذار است.
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نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را برای متغیر نظم پذیری تأیید كرد و نتایج تحلیل كوواریانس در جدول 

۵ نشان داده شده است.

جدول 5. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير نظم پذيری

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات
ازادی

ميانگين 
سطح Fمجذورها

معنا داری

139۵/1۵۰269۷/۵۷۵9۷/۰9۵۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

16۷/۷۸3116۷/۷۸323/3۵4۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

۷14/۵2۵1۷14/۵2۵99/4۵4۰/۰۰۰1نظم پذیری- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

۷1۸/32۷1۷1۸/32۷99/9۸4۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

2/13۸2۷۰/۰۷9خطا

  ۵۸4/۷4۷3۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس در جدول ۵ شركت در جلســات نشست كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر نظم پذیری اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شــده است و دو گروه كنترل و آزمایش در 

نمره های پس آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضيه چهارم: نشســت های  های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بــر قانونمندی اعضای نوجوان 

كتابخانه تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را برای متغیر قانونمندی تأیید كرد و نتایج تحلیل كوواریانس در جدول 

6 نشان داده شده است.

جدول 6. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير قانونمندی

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح معنا  داریFمجذورها

2۰39/6۷۰21۰19/۸3۵۷6/۸93۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

341/۵۷۸1341/۵۷۸2۵/۷۵4۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

93۷/1۷۰193۷/1۷۰۷۰/661۰/۰۰۰1قانونمندی- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

12۵6/۵62112۵6/۵6294/۷42۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

49۰/۷3۰3۷13/263خطا

  ۸6۰۷۰/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس در جدول 6 شركت در جلســات نشست كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر قانونمندی اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شده است و دو گروه كنترل و آزمایش از نظر 

نمره های پس آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضيه پنجم: نشســت های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر امانتداری اعضای نوجوان كتابخانه 

تأثیرگذار است.
باز هم نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را برای متغیــر امانتداری تأیید كرد و نتایج تحلیل كوواریانس در 

جدول ۷ نشان داده شده است.
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جدول 7. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير امانتداری

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح معنا  داریFمجذورها

3۷2/23421۸6/11۷۵6/۷۸۷۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

122/۷121122/۷123۷/441۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

249/۷341249/۷34۷6/19۷۰/۰۰۰1امانتداری- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

14۷/196114۷/19644/912۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

121/2663۷3/2۷۷خطا

  2۸۰۵6/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس در این جدول، شركت در جلسات نشست كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر امانتداری اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شده اســت و دو گروه كنترل و آزمایش در 

نمره های پس آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضيه ششم: نشســت های های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر وظیفه شناسی اعضای نوجوان 

كتابخانه تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را برای متغیر وظیفه شناسی تأیید كرد. نتایج تحلیل كوواریانس در جدول 

۸ نشان داده شده است.

جدول 8. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير وظيفه شناسی

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح معنا  دایFمجذورها

11۷/۸442۵۸/92216/4۰۰۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

۵۷/4۰21۵۷/4۰21۵/9۷۷۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

6۷/21916۷/2191۸/۷1۰۰/۰۰۰1وظیفه شناسی- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

۵9/9۰۵1۵9/9۰۵16/6۷4۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

132/9313۷3/۵93خطا

11۷۰9/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس در این جدول، شركت در جلسات نشست كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر وظیفه شناسی اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شده و دو گروه كنترل و آزمایش نمره های 

پس آزمون متفاوت داشته  اند.
فرضيه هفتم: نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر سازمان یافتگی اعضای نوجوان كتابخانه 

تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را برای متغیر سازمان یافتگی تأیید كرد. نتایج تحلیل كوواریانس در جدول 

9 نشان داده شده است.
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جدول 9. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير سازمان يافتگی

مجموع منبع متغير
مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح معنا  داریFمجذورها

32۷/62۵2163/۸1334/3۸4۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

169/۰1۷1169/۰1۷3۵/4۷۷۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

142/۷2۵1142/۷2۵29/9۵۸۰/۰۰۰1سازمان یافتگی- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

214/2۸21214/2۸244/9۷۸۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

1۷6/2۷۵3۷4/۷64خطا

  1۸۰6۰/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس شركت در جلسات نشست كتاب خوان باعث تغییر امانتداری اعضای نوجوان عضو 
كتابخانه در گروه آزمایش شده است و نمره های پس آزمون دو گروه كنترل و آزمایش با یکدیگر متفاوت است.

فرضيه هشتم: نشست های های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر پیشرفت گرایی اعضای نوجوان 
كتابخانه تأثیرگذار است.

نتایج آزمون لوین همگنی واریانس ها را برای متغیر پیشرفت گرایی هم تأیید كرد. نتایج تحلیل كوواریانس در 
جدول 1۰ برای این متغیر نشان داده شده است.

جدول 10. نتايج تحليل کوواريانس برای متغير پيشرفت گرايی

مجموعمنبع متغير
 مجذورها

درجات 
ازادی

ميانگين 
سطح Fمجذورها

معنا  داری

19۷/۸۵329۸/92664/۷29۰/۰۰۰1مدل تصحیح شده

24/9۵۰124/9۵۰16/32۵۰/۰۰۰1عرض از مبدأ

119/4۵31119/4۵3۷۸/16۰۰/۰۰۰1پیشرفت گرایی- مقایسه پیش آزمون با پس آزمون

49/3۷6149/3۷632/3۰۸۰/۰۰۰1تفاوت گروه ها در پس آزمون

۵6/۵4۷3۷1/۵2۸خطا

2۸۰۵6/۰۰۰4۰مجموع

طبق نتایج تحلیل كواریانس در جدول 1۰، شركت در جلسات نشست كتاب خوان باعث تغییر پیشرفت گرایی 
اعضای نوجوان عضو كتابخانه در گروه آزمایش شده است و نمره های پس آزمون دو گروه كنترل و آزمایش با یکدیگر 

متفاوت است.

بحث و نتیجه  گیری
نتایج تحقیقات نشــان می دهد نوجوانانی كه عضو كتابخانه های عمومی هســتند از مسئولیت پذیری خوبی 
برخوردارند و در همین راستا، نتایج پژوهش  های یونسی و همکاران )13۸9(، رحیمی )1394(، صالحی )1392(، 
نعمتی )13۸۷(، زیرک  راد )1394(، قربانی واقعی و همکاران )13۸4(، و خرازی و دلگشایی )2۰19( با یافته های 

پژوهش حاضر هم راستاست.
نشســت های كتاب خوان موجب تغییر مســئولیت پذیری نوجوانــان و افزایش خودمدیریتــی، نظم پذیری، 
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قانونمندی،امانتداری، وظیفه شناســی، سازمان یافتگی و پیشــرفت گرایی در گروه آزمایش شده است. در مرحله 
پیگیری كه دو ماه پس از اتمام نشســت های كتاب خوان بر روی نوجوانان گروه آزمایش انجام شد، نتایج نشان داد 
میزان مسئولیت پذیری نوجوانان شركت كننده در نشست، در مرحله پس آزمون و پیگیری، نسبت به پیش آزمون، 

افزایش پیدا كرده است و فرضیه تحقیق تأیید شد.
چون نشســت های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان برگزار شده است، اســتدلال می شود كه ادبیات 
نوجوانان ابزاری برای آموزش غیرمســتقیم مهارت های اجتماعی چون مسئولیت پذیری است. مسئولیت پذیری 
غیرمستقیم آموزش  داده  شده به مراتب تأثیر بیشتری بر نوجوانان داشته است؛ چراكه با روحیه استقلال طلبی آنان 
سازگاری بیشــتر دارد و این یافته با یافته  های پژوهش  های پکودوجان )2۰16( و نسل  سراجی )139۵( همخوان 
است. در نشست های كتاب خوان برگزارشده، نوجوانان از اطلاعات، نکات آموزنده و كاربردی 2۰ عنوان كتاب ادبی 
بهره برده اند كه افزایش آگاهی از مهارت های اجتماعی خود می توانــد دلیلی بر افزایش بیش ازپیش مهارت هایی 
چون مســئولیت پذیری و مؤلفه های آن باشــد. یافته های پژوهش قربانی واقعی و همکاران )13۸4( و بهرامی و 

همکاران)13۸2( با یافته های پژوهش حاضر همخوان است.
نشســت های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان موجب تغییر خودمدیریتی نوجوانان شده و این تغییر 
نشان دهنده آن است كه خویشتن داری برای رسیدن به اهداف و تأكید بر جبران ناكامی ها و شکست ها، كنترل و 
هدایت واكنش های هیجانی و احساسات خویش در برابر دیگران و در موقعیت های گوناگون و رهبری كردن رفتارها 
با شركت در نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان افزایش یافته است. در مرحله پیگیری، نتایج نشان 

داد میزان مسئولیت پذیری نوجوانان شركت كننده در نشست، در مرحله پس آزمون افزایش یافته است.
نشســت های كتاب خوان موجب تغییر نظم پذیری نوجوانان شده و این نشــان دهنده این است كه شركت در 
نشست ها موجب افزایش دقت و نگهداری در استفاده از وسایل و جایگزین كردن صحیح آن ها، آمادگی لازم قبل 
از انجام كاری را داشتن، و مرتب و تمیز بودن و رعایت بهداشت در گروه آزمایش شده است. از سویی، نوجوانانی كه 
در نشست های كتاب خوان شركت داشته اند، با حضور خویش و پایبندی به نکاتی چون به موقع پس آوردن كتاب، 
قرار دادن هر كتابی در جای مناسب خویش، تمیز نگه داشــتن كتاب های امانتی و محیط كتابخانه هنگام حضور 
در آن، مرتب و تمیز حاضر شدن در جمع، به موقع حضور یافتن در نشست و اتمام به موقع مطالبی كه قصد مطرح 
كردن آن ها در جلسه داشته  اند، به تمرین و تقویت نظم پذیری شان كمک كرده  اند. نتایج پژوهش نعمتی )13۸۷(، 
رحیمی)1394( و كودوجان )2۰16( با نتایج این پژوهش هم راستاست و با توجه به آنچه گفته شد، می توان نتیجه 
گرفت برنامه هایی چون نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان قابلیت ارتقای نظم پذیری را در افراد 

دارد.
شركت در نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان موجب تغییر قانونمندی نوجوانان و درک قوانین 
گروهی و پیروی از قواعد، معیار و هنجارهای اجتماعی در موقعیت های گوناگون، احساس التزام عملی، رعایت حقوق 
دیگران و مقید بودن نسبت به دیگران در گروه آزمایش شده است. نشست های كتاب خوان موجب تغییر امانتداری 
نوجوانان و افزایش وفادار بودن نسبت به پیمان و متعهد بودن نسبت به حفظ جان و مال و حقوق دیگران در گروه 

آزمایش شده است.
نشست های كتاب خوان با محوریت ادبیات نوجوانان موجب تغییر وظیفه شناسی نوجوانان و افزایش میل به انجام 
تکالیف و امور به نحو شایسته و بدون تذكر سایران در گروه آزمایش شده است. در نشست های كتاب خوان، نوجوانی 
كه كتابی را انتخاب و به دیگران معرفی كرده و سعی در هر چه بهتر انجام دادن كارش دارد، فردی مسئولیت پذیر 
است و مسئولیت پذیری با وظیفه شناسی رابطه ای تنگاتنگ دارد. نتایج پژوهش نعمتی )13۸۷( نیز نشان داد كه 
هرچه مسئولیت پذیری در نوجوانان بیشتر باشد، وظیفه شناسی نیز بیشتر است و این با یافته های پژوهش حاضر 
همخوان است. نتایج پژوهش كیولی و ویکرز1 نشــان داد افرادی كه در آزمون وظیفه شناسی نمره بالایی بدست 
آورده اند، به مسئول بودن، كارآمد بودن و قابل اعتماد بودن گرایش بیشتری دارند )نقل در: صالحی، 1392( كه این 

1. Kewley & Vickers
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نتایج هم با یافته های پژوهش حاضر همخوان است.

با توجه به نتایج به  دست  آمده تفاوت معنی داری بین سازمان یافتگی دو گروه آزمایش و كنترل بعد از شركت گروه 
آزمایش در نشست های كتاب خوان مشاهده شد و نشست های كتاب خوان موجب تغییر سازمان یافتگی نوجوانان 
و برنامه ریزی در كارها، امکان سنجی و بررسی امور، نظم، انضباط و غیره در گروه آزمایش شده است. نوجوانان در 
نشست كتاب خوان در ابتدا به كمک و مشورت كتابدار برنامه ریزی، سازمان دهی و مدیریت زمان را فرامی گرفتند 
تا بتوانند به نحو مطلوبی در نشســت مطلب ارائه دهند و بنابراین، تصور می شود كه تجربه حضور در نشست های 
كتاب خوان می تواند در فرد سازمان یافتگی را تقویت كند. از سویی، با درک نکات آموزنده مرتبط با سازمان یافتگی 
در لابه لای مباحث هم  سن و سالان و محتویات كتاب  ها، اطلاعات وی از سرمایه های اجتماعی چون امکان سنجی 
و بررسی امور، نظم، انضباط و غیره افزایش یافته است و افزایش آگاهی خود مقدمه ای برای عملکرد مطلوب تر در 
هنگام نیاز است. پژوهش تاتل1 )2۰۰6( نشــان داد نوجوانانی كه آموزش مهارت های زندگی را دیده اند، نسبت به 
سایران از توانایی  تصمیم گیری كه بخشی از سازمان یافتگی است بیشتر برخوردار شده اند. میان نتایج پژوهش حاضر 

و پژوهش های مطرح شده از این منظر هم جهتی وجود دارد.
نشست های كتاب خوان موجب تغییر پیشرفت گرایی نوجوانان و انگیزش درونی آنان برای به سرانجام رساندن 
موفقیت آمیز یک وظیفه و تکلیف، میل به بهتر شدن، دستیابی به درجه مشخصی از شایستگی در امور و رسیدن 
به هدفی معین در گروه آزمایش شده است. چون در نشست های كتاب خوان هر نوجوان شركت كننده موظف بود 
كتابی با محوریت ادبیات نوجوانان با انتخاب و اختیار خود )و راهنمایی های كتابدار( برگزیند، پس از مطالعه كتاب 
باید تصمیم می گرفت كه چه مطالبی را به چه نحوی و در چه زمانی در نشســت كتاب خوان با سایران به اشتراک 
بگذارد و بنابراین، نوجوان با شــركت در نشســت كتاب خوان تصمیماتی گرفته و عملًا فراگرفته است كه چنانچه 
در موقعیت انتخاب قرار بگیرد، چگونه از پس این موضــوع برآید و به چه نکاتی )با توجه به راهنمایی های كتابدار( 
هنگام تصمیم گیری توجه كند تا بتواند تعارضاتی را كه هنگام تصمیم با آن ها روبه رو می  شــود، به درستی هدایت 
كند. شركت در نشست كتاب خوان موقعیت را برای افزایش مؤلفه پیشرفت گرایی كه تصمیم گیری زیرمجموعه ای 
از آن است فراهم كرده است. پیشرفت گرایی خود با مســئولیت پذیری رابطه ای تنگاتنگ دارد. نتایج پژوهش های 

اعتمادی  فر)1393( و نعمتی)13۸6( با یافته های پژوهش حاضر همخوان است.
نتایج پژوهش اشــتمان )2۰۰۵( تأیید می كند كه دریافت آموزش مهارت های لازم برای زندگی در شناسایی 
پیشرفت یا هدف در زندگی و كارایی شخصی تأثیر بسزایی دارد. تصور بر این است كه حضور در محیط فرهنگی و 
علمی چون كتابخانه و شركت در برنامه هایی چون نشســت كتاب خوان و استفاده از منابعی كه هر یک نشانه ای از 
پیشرفت علم و دانایی است می تواند تأثیری مثبت بر پیشــرفت نوجوانان در زمینه های مختلف، از جمله تحصیل 
داشته باشد. یافته های پژوهش حاضر با نتایج اشتمان )2۰۰۵( هم راستاســت. بات2 )2۰1۰(، با توجه به اهمیت 
بالقوه و فراوان منابع كتابخانه برای كودكان و نوجوانان، تأثیر استفاده از كتابخانه را بر روی نتایج علمی دانش  آموزان 

نوجوان مثبت اعلام كرده است.
با توجه به یافته های این پژوهش پیشنهادهای كاربردی و همچنین پیشــنهادهایی برای پژوهشگران آینده 
ارائه می  شود. كتابدارانی كه برای تحقق اهداف بنیادی چون ایجاد و تقویت سرمایه های اجتماعی تلاش می  كنند 
باید تشویق شوند و نقش فعال و انعطاف پذیر در اجرای فعالیت های جنبی كتابخانه به آنان داده شود. همچنین از 
نوجوانان در رابطه با فعالیت های جنبی كتابخانه و فضای آن نظرخواهی باید كرد. كتابداران باید به تغییر و تحولات 
لازم بنا بر مقتضیات زمان در فعالیت های جنبی كتابخانه واقف شوند. لازم است اجازه تصمیم گیری و حق انتخاب 
كتاب مورد علاقه، در برنامه های جنبی و مرتبط با كتاب به نوجوانان كه اســتقلال طلبی خصوصیت ویژه سنشان 
است داده شود. جلساتی با ماهیت نشست های كتاب خوان كه در آن مطالعه، حق انتخاب، اظهارنظر، كار گروهی 
با هم  سن  وسالان و بحث و مناظره گنجانده  شده باشد و فرصتی مناسب برای كسب و ارتقای مهارت های اجتماعی 

باشد، لازم است بیش ازپیش توسط كتابخانه های عمومی برگزار شود.
1. Tuttle
2. Bhatt
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پیشنهاد می شــود تأثیر نشســت های كتاب خوان علاوه بر مســئولیت پذیری در رابطه با ســایر مؤلفه های 
روان شناختی چون خلاقیت، نوآوری، عزت نفس و سایر مهارت های اجتماعی مانند تعاملات و ارتباطات اجتماعی، 
به عنوان كاركردهای بالقوه كتابخانه های عمومی و یا به عبارتــی آثار و نتایج فعالیت های جنبی مورد تحقیق قرار 
گیرد. همچنین، علاوه بر تأثیر نشست های كتاب خوان بر مسئولیت پذیری، مطالعۀ تأثیر سایر فعالیت های جنبی 
كتابخانه های عمومی بر مسئولیت پذیری و سایر مهارت های اجتماعی لازم است. پیشنهاد می شود تأثیر نشست های 
كتاب خوان با محوریت كتاب  هایی جز ادبیات نوجوانان )مانند كتاب  های تاریخی، سرگذشت  نامه ها، علم و فن آوری( 

بر مسئولیت پذیری نوجوانان هم بررسی شود.

ملاحظات اخلاقی
منبع حمايت کننده

بنا بر اظهار نویسندگان منبع حمایت كننده مالی گزارش نشده است.

مشارکت نويسندگان
نویسنده اول: استاد راهنمای پایان نامه، طراحی پژوهش، نظارت بر مراحل انجام پژوهش، بررسی و كنترل نتایج. 
نویسنده دوم: دانشجو، تهیه و آماده سازی نمونه ها، انجام آزمایش و گردآوری داده ها. نویسنده سوم: استاد مشاور 
پایان نامه، مشاركت در طراحی پژوهش، نظارت بر پژوهش. نویسنده چهارم: تجزیه و تحلیل آماری داده ها، تحلیل 

و تفسیر اطلاعات و نتایج، اصلاح، مطالعه و نهایی سازی مقاله.

تعارض منافع
بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد.

سپاسگزاری
از مشاركت كنندگان در پژوهش )كاربران كتابخانه عمومی شــهر مود( برای تکمیل پرسشنامه سپاسگزاری 

می شود.
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كارشناسی ارشد(. حوزه علمیه خراسان، مشهد، ایران.
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مطالعه موردی: نوجوانان دبیرستانی شیراز. علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 4)۵(، 19 -36.

سوری، سارا )139۵(. شناسایی عناصر طراحی داخلی كتابخانه های عمومی سازگار با شرایط اجتماعی، فنی و اقتصادی ایران: 
بازطراحی فضای داخلی كتابخانه عمومی شهید دستغیب )پایان نامه كارشناسی ارشد(. دانشگاه خوارزمی، تهران.

شکوهیان، محبوبه )139۰(. بررسی نیازهای اطلاعاتی نوجوانان 1۵-1۸ ساله از كتابخانه های تحت پوشش نهاد كتابخانه های 
عمومی شهر اصفهان )پایان نامه كارشناسی ارشد(. دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران.

شولتز، دوان. پی و شولتز، سیدنی. الن )14۰۰(. نظریه  های شخصیت. ترجمه یحیی سیدمحمدی. تهران، ویرایش. 

صالحی، معصومه )1392(. تحلیل و ارزیابی میزان مسئولیت پذیری دانش آموزان مقطع متوسطه شهراصفهان به عنوان حوزه ای از 
برنامه درسی پوچ )پایان نامه كارشناسی ارشد(. دانشگاه كاشان، كاشان، ایران.

طالبی، ابوتراب و خوش بین، یوسف )1391(. مسئولیت پذیری اجتماعی نوجوانان. فصلنامه علوم اجتماعی، ۵9، 2۰۸-23۸.

كیان  راد، زهرا؛ فهیم  نیا، فاطمه و نقشینه، نادر )1396(. ارزیابی خدمات جنبی كتابخانه های وابسته به نهاد كتابخانه های عمومی 
شهر تبریز و نقش آن در توسعه فرهنگ مطالعه مخاطبان كودک و نوجوان آن. كتابداری و اطلاع رسانی،2، 6۰-41.

مسلمان، طاهره و كریم  زاده، مهناز )139۷(. اثربخشی تبلیغ طرح های كتاب خوانی نهاد كتابخانه های عمومی كشور بر جذب 
مخاطب از نظر اعضای كتابخانه: مطالعه موردی كتابخانه های عمومی استان زنجان. تحقیقات اطلاع رسانی و كتابخانه های 

عمومی، 24)3(،4۷۸-461.
بر  از دیدگاه كاربران  استان اصفهان  بهبود خدمات جنبی دركتابخانه های عمومی  راه های  ابراهیم )1391(. شناسایی  ملایی، 

مبنای رهنمود های ایفلا و یونسکو )پایان نامه كارشناسی ارشد(. دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران.
نعمتی، پری سیما )13۸6(. تهیه و هنجاریابی آزمون دانش آموزان مقطع راهنمایی شهر تهران در دو بعد شخصی و اجتماعی 

)پایان نامه كارشناسی ارشد(. دانشگاه علامه، تهران، ایران.

نوحی، نزهت؛ عسکری، زهرا؛ و مرادی، فرهاد )1394، بهمن(. آموزش مهارت های اجتماعی در كلیله ودمنه )با تکیه بر همکاری، همدلی، 
مسئولیت پذیری و خویشتن داری(. هشتمین همایش پژوهش های زبان و ادبیات فارسی )صص. 149۵-1۵11(، زنجان، ایران.
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