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The Increase and Decrease of Human Reproduction 

(A Comparative Study in Ja'fari and Hanafi Jurisprudence) 

Mohammad Isa Fahimi 

Abstract 

Prevention, organization, and control of childbearing in order to 

reduce the population, with the belief that population growth causes 

poverty, destitution, and many difficulties such as deprivation of health, 

educational, and upbringing services for the people of the society, has 

been considered for a long time and has been at the top of economic 

priorities and planning and has been seriously pursued and followed 

up, so that supporters of reducing childbearing consider it the only 

solution to overcome livelihood and economic difficulties to prevent 

and reduce the increase of the human race, and in practice it has been 
on the agenda of many governments. As a result of the propaganda and 

dissemination of such views, many people today voluntarily take action 

to control childbearing by using various methods to prevent fertility. 

The main reason for the desire and interest of families is the preference 

for childbearing for the stability of the material and living situation, 

which is thought to lead to limiting the reproduction of the generation. 

From a religious and Quranic perspective, controlling childbearing 

under the pretext of possible livelihood and economic difficulties is 

unacceptable and forbidden. In the religion of Islam, the teachings 

There is an emphasis on marriage and procreation in the Islamic 

Ummah, which all Muslim Ummah members are called upon and 

encouraged to do. Muslim scholars unanimously consider stopping and 

delaying fertility without the need for false excuses such as poverty, 

hardship, and insufficient resources to be ignorant, pessimistic, and 

contrary to reality. 

Keywords: restriction, prohibition, regulation, generation, population, 

and children. 
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 انسان یآور نسل کاهش و شیافزا

 (یحنف و یجعفر  فقه در یقیتطب )مطالعه
 یمیفه یسیمحمدع  

 23/6/1403: افتیدر خیتار
 18/8/1403: رشیپذ خیتار

 دهیچک
 شیپندار که افزا نیبا ا تیمنظور کاهش جمعبه یو مهار فرزندآور یده، سامانیریشگیپ

 ،یصح خدمات هئارا از تیچون محروم یفراوان یهایو دشوار یدستینفوس سبب فقر، ته
و  هاتیزمان مورد توجه بوده و در صدر اولو ریشود از دیافراد جامعه م یویترب ،یمیتعل

که یاگونهبه ؛شده است یریگیو پ بیقرار داشته و به جد تعق یاقتصاد یهایزیربرنامه
را  یو اقتصاد یشتیمع یرفت از تنگناهاحل برونتنها راه یهواداران کاهش فرزندآور

 یفراوان یهادرعمل هم در دستور کار دولت دانند ویم نسل بشر ادیکاستن از ازدو  یریجلوگ
و رغبت خود  لیامروزه به م یادیافراد ز اتی،نظر نیو انتشار چن غیدر اثر تبل .گرفته است قرار
از  یریگوناگون جلوگ یهابا استفاده از روش یصورت داوطلبانه اقدام به مهار فرزندآورو به

 تیثبات وضع ،یترک فرزندآور ها برخانواده یعلاقمند و لیعمده تما لیدل .کنندیم یبارور
و  ینینظر د از .دارد ینسل در پ ریتکث یمحدودساز شودیاست که تصور م یشتیو مع یماد

و  یشتیمع یاحتمال یو تنگناها هایدشوار یهابه بهانه یمهار فرزندآور ینصوص قرآن
بر ازدواج و  یمبن یمؤکد یهااسلام آموزه نیدر د .است دهیناروا و نکوه یامر یاقتصاد

 .اندشده قیوجود دارد که آحاد امت مسلمان بدان فراخوانده و تشو ینسل امت اسلام شیافزا
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 یواه یهارا بدون ضرورت به بهانه یبارور در ریخأت اتفاق، توقف ودانشمندان مسلمان به
  .دانندیم تیو برخلاف واقع نانهیار جاهلانه، بدبمنابع رفت تیکفا، عدمیچون فقر، تنگدست

  .فرزند و تیجمع نسل، ،خانواده منع، د،یتحد: یدیواژگان کل
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 مقدمه . 1
نبوده و از  یاسخن تازه تیجمع شیو افزا یمنظور مهار فرزندآوربه یاز باردار یریجلوگ

معتقد به لزوم  یه که واز ارسطو نقل شد .باشدیم دورودراز یهامسائل مورد بحث از گذشته
 یو برقرار جادیا یو .مانده بودکودکان محروم و عقب شیدایاز پ یریجهت جلوگ وضع قانون

 ارخواهانهیبس روانه وادهیز شیاز افزا یریگرو جلوگ را، در ستهیمناسب و شا یاجتماع ستمیس
 شیافزا از یریروش جهت جلوگ نیثرترؤم و نیو معتقد بود که سودمندتر دیدیم تیجمع
 .است نیحد مع الزام هر خانواده و مجاز دانستن آنان به داشتن فرزند در ن،یوضع قوان تیجمع
 شیفرزندان خو یتنگدست و فقر ،یدستیترس از ته دلیلبه تیزمان جاهل ب دراعرااز  یبرخ
و  یفراخوان .شدت برخورد نمودبه دهیپد نیقرآن با ا اتیآ یاسلام به گواه نید .کشتندیرا م
صورت آشکار به اروپا از یلادیم جدهماز قرن ه تیجمع تیمحدود و جهت مهار غاتیتبل
 مناطق ریاز اروپا به سا ستیاول قرن ب مهیدر ن نکهیموافقان و مخالفان آغاز شد تا ا انینهان م و

  .(13 :8 و 7ج  ،1415 ،ی)انصار افتیو ادامه شد اسلام مطرح  یایجهان و ازجمله در دن

 ،مالتوس ایبه نام مالتس  یلادیم جدهمفرزند در قرن ه شیو زا تیمهار جمع هینظر
 تیجمع شیمعتقد بود که رشد و افزا یو .است افتهیگره خورده و آوازه  ،یسیاقتصاددان انگل

 ییمصرف مواد غذا تیجمع یفزون زانیدارد و به م ییمصرف مواد غذا شیبا افزا میرابطه مستق
 اصرار وی .مواجه خواهد شد ید که جهان با گرسنگیینخواهد پا یریو د ابدییم شیهم افزا

 نیزم یرو ساکن در تیجمع انیم تراز د به توازن، تعادل وتوانیداشت که آنچه م یپافشار و
خاطر ساکنان تیدهد و امن ییرها یفاجعه گرسنگ از و دهیانجام ییغذا یهافرآورده دیو تول

بدانجا  تا هینظر نیا .باشدیم ییمواد غذا دیو تول تیجمع یبرابر ،دیرا فراهم نما نیزم یرو
و به  رفتهیپذ یاصل اقتصاد کیعنوان ها آن را بهاز دولت یاریکه بس افتیبسط و گسترش 

  .(223: 5، ج1423، یمی)تمند شناخت تیرسم
ها، از دولت یاریبس یاقتصاد زانیرو برنامه رانیمد یسواز هینظر باوجود پذیرش

 ؛بر آن وارد نمودند یجد یرادهایا ونشان نداده  هینظر نیبه ا یخوش یان مسلمان رودانشمند
 .تیجمع ادیدر اثر ازد ییازجمله نادرست خواندن پندار مالتس نسبت به کاهش مواد غذا

 یباق تیوضع کیبه  ییمواد غذا کردیم الیبود که خ او نادرستاز تصور  یناش ویاشتباه 
  .ابدییسعه نمتو آن دیتول وماند می
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جان هزاران انسان را نابود  وستهیکه پ یبشر یهایو گرفتار ایمشکلات، بلا یو علاوه،به
 یمحدودساز هیتنها نظراز کشورها نه یدر برخ یانگاشت و وجود گرسنگ دهیناد ،کندیم

خود بشر،  یاز کوتاه یناش یبلکه برعکس، وجود گرسنگ ،کندینم دیینسل را تأ
 باشدیم طلب و فقدان عدالت و...فرصت یاعده یاندوززمامداران، ثروت یهایخودکامگ

 ثیانسان به ح یآورنسل شیافزا ایبحث کاهش  زیدر جهان اسلام ن .(113: 1397، ی)سبحان
پرسش مطرح شده  نیو ا افتهی یحوزه فقه موافقان و مخالفان فراوان در دیاز مسائل جد یکی

 یآورحکم به منع کاهش نسل توانیمآیا  یزندگ یو تنگناها یاست که باوجود مصالح ظاهر
همچنان  یمنع مهار نسل آور لیدلا ای؟ و آکرداصرار  یآورنسل شیافزا تیبر مطلوب نمود و

 یادشدهمرور مجدد مسئله  تیاهم کنندهانیب یخوببه ییهاپرسش نیاند؟ چنخدشه رقابلیغ
  .شده است تهبه آن پرداخرو  شیکه در نوشتار پ باشدیم

  میمفاه. 2
به شمار  ریاخ انیسال در دایو نوپ یاز مباحث فقه تیجمع شیاز افزا یریبحث مهار و جلوگ

نام « دیموال لیتقل» و «نسل میتنظ» ،«منع حمل» ،«نسل دیتحد» مانند ینیو با عناو رودیم
 یکه در فارس دباشیم« نسل دیتحد»عنوان روامند و مشهور همان عنوان  یول ؛برده شده است

 نیعناو انیم از. شودیم ادیو...  « خانواده میتنظ» ،«تیکنترل جمع» ،«مهارزادوولد»عنوان به
 .داده شود حیعنوان توضباید این  رواست؛ ازاین برده شده نام شتریب« نسل دیتحد»عنوان  ادشدهی

« دیتحد»اژه و مرکب از دو و یبیواژه ترک کی« نسل دیتحد»: «نسل دیتحد» یلغو یمعنا
 یحد در لغت دارا .است« حدد» و« حد» شهیمصدر از ر دیکلمه تحد .باشدیم« نسل» و

 یریجهت جلوگ زیدو چ انیحاجز، مانع، سد راه ، پرده و حائل م یحد به معنا .معناست چند
 ت،ینها ان،یمنتها، پا ی، حد به معانیگریبر د یکیتجاوز نکردن  ،یختگیاز اختلاط و به هم آم

 شودیگفته م یوقت یدر زبان عرب مثال،برای .باشدیم زیچکیحد  نیدرجه و آخر نیلاتربا
 لذا هر و باشدیحد منع م یگرید یمعان از و هانیسرزم انیمنتها و پا یعنی« نیحدود الارض»

بازگشت  از را انجام شده که او یکار یعنیاقامه شده « حد»فلان شخص  بر شودیگاه گفته م
،  هیاولاد، فرزند، سلاله، ذر« نسل»و مقصود از واژه  کندیدرست بازداشته و منع مبه کار نا

  .نسل و تبار است

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

rq
jl.

kn
u.

ed
u.

af
 o

n 
20

25
-0

4-
28

 ]
 

                             5 / 23

https://srqjl.knu.edu.af/article-1-62-fa.html


 

 

ال
س

 
وم

د
، 

ارۀ
شم

 
جم

پن
  ،

ان
خز

 3
14

0
 

110 

 یدر اصطلاح فقه« نسل دیتحد» یبیمقصود از واژه ترک«: نسل دیتحد» یاصطلاح یمعنا
حمل و  شیدایاز پ یریاست که توان جلوگ نیتوسط زوج یلیکاربردن ابزارها و وساعبارت از به

واسطه به ایو داوطلبانه  یاریصورت اختصورت موقت، بهبه ایصورت دائم خواه به ؛را دارد یداربار
نسل و  دیعام و شامل هر نوع مانع تول یادشده فیتعر داستیکه پچنان ؛دولت لیاجبار و تحم

باشد  یاگونهبه دیبا تیصورت موقت و محدودصورت مطلق و چه بهچه به ؛شودیم یفرزندآور
  .(567: 1435، یدی)زب فرزند داشته باشد یتعداد محدود دیه فرد فقط باک

 نسل  دیحمل و تحد میتفاوت اصطلاحات منع حمل، تنظ. 3
باردارشدن  از زن را شودیم است که تصور یوسائل و کاربردن ابزارمنع حمل: عبارت از به

 زشیلوله در رحم، ترک آم و فایدادن ش قرار ،یاهیگ یمانند عزل، خوردن داروها ؛داردیباز م
 یمقصود از منع حمل نازاساز سخن،گریدبه.  و... یباردار یهانهیدر هنگام فراهم بودن زم

را  یدوباره بارور یابیکه زن و مرد توان دستیاگونهبه ؛است یدادن به بارور انیو پا یدائم
خواه به کاربستن  ؛رداتفاق فقها جواز ندابدون ضرورت به یدائم میتعق .نخواهند داشت

دو صورت گرفته باشد و باز تفاوت  توافق هر به ای زن و ایمرد باشد  یاز سو یینازا یابزارها
 ایاز فرزند دارشدن باشد  شیصورت دائم پبه یاز بارور یریاسباب جلوگ یریکارگندارد که به

 .(122: 1442 ،یمتخصصان علوم شرع تیپس از آن باشد )جمع
 یطیدر شرا یو مکث در فرزندآورنسل عبارت است از درنگ، وقفه  دیدنسل: تح دیتحد

 توانیکه م ییابزارها وسائل و باشد با استفاده از دهیرس یو مشخص نیکه تعداد اولاد به حد مع
و کاهش نسل  یسازنسل متوقف دیتحدسخن، گریدبه .کرد یریجلوگ یواسطه آنها از بارداربه

است که تعداد فرزندان به تعداد مشخص  یزمان در یریناگون جلوگگو یبا استفاده از ابزارها
  .باشد )همان( دهیرس

خاطر از حمل نه به یریبردن وسائل جلوگرکااز بهحمل عبارت است  میحمل: تنظ میتنظ
 کی متوقف نمودن حمل در خاطرهبلکه ب ،یدستگاه تناسل فهیدادن به وظ انیپا ای یینازا جادیا

از اهل خبره  یافراد ای نندیبیاز حمل م یریدر جلوگ نیکه زوج یبر مصلحتبنا یفاصله زمان
 نیزوج یخاص متوقف نمودن حمل را به صلاح و خوب یمدت زمان یو کارشناسان برا

جهت باردارشدن و فاصله  ییبا انتخاب خود از ابزارها نیزوج ،حمل میدر تنظ .دانندیم
 ازین کهیحمل درصورت ریتأخ ایحمل  میتنظ .دکننمی استفاده یباردار یهادوره انیانداختن م
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 نکهیحمل عبارت است از ا میلازم در تنظ طیشرا .باشدیم زیجا یطیبا شرا باشد ضرورت و
ب مشروع ببه س میتنظ نکهینرساند و ا بیفرزندان آس ایزن  ایمرد  یحمل به تندرست میتنظ

حمل  میتنظ ای ردیصورت گ نیزوج تیرضا با یریجلوگ ای؛ فقر باشد نه به خاطر ترس از
 .(123:)همان حکومت نباشد و... یسواز یو معنو یفشارماد از یناش

از  یریجلوگ« منع حمل» که هدف از دیرس جهینت نیبد توانیمیادشده با توجه به مطالب 
و فرق صاحب فرزند شوند  و که باردار گذارندیاصلًا نم یعنی ؛باشدیم ادیو بن خیو تولد از ب شیزا

 یول ؛نجامدین یدستگاه تناسل ییبه عقامت و نازا ایشود  مینازا و عق یکلبه یندارد که دستگاه تناسل
تعداد فرزندان به  دنیپس از رس یکاستن از تعداد فرزند و توقف فرزندآور نسل، دیتحد هدف از

مرز خاص  فرزند به دنیپس از رس یو تفاوت ندارد که دستگاه تناسل باشدیمرز مشخص م کی
و  طیحال خانواده، درنظرداشت شرا تینسل، رعا میاما هدف از تنظ ؛نشود میعق ایشود  میعق

دستگاه  نکهیالبته با توجه به ا ؛باشدیو... م یگذارتوان خدمت و یتندرست هیاوضاع خانواده از ناح
  .(505 :2، ج1434 کبار العلماء، ئهی)ه خود را حفظ کند فهیوظانجام یآمادگ یتناسل

در مشخص نمودن محل « منع حمل» بدون نام بردن از هیمعاصر امام یاز فقها یبرخ
 ییناهمسو در تفاوت دارند و« نسل دیتحد» و« نسل میتنظ»نزاع اظهار نموده که دو عنوان 

 ینسل در مورد زنان یدهنسل عبارت از کنترل و سامان میاند که تنظگفته یادشدهدو عنوان 
نسل در مورد  میتنظ طورنیو هم شوندیاندک باردار م یود و بافاصله زمانزاست که زودبه

که  یافراد اندک ای ردیگیصورت م ،باشند رداریواگ و یسار یهایماریب یکه دارا یافراد
 یو کسان دنباشیو ناتوان م فیضع ادیز یهاتیبا مسئول ییارویرو اعصاب و روان آنان در

بحث در مورد  .بخشند هیو به آنان روح یاری هاتیر تحمل مسئولرا د یافراد نیکه چننباشند 
 دو ینسل دارا دیاما تحد ؛باشدیم یفرد میعصر ما نبوده و تنظ زادهنسل،  مینوع تنظ نیا

آن عبارت از  یآن روشن است و مصداق نوع یاست که مصداق فرد یو نوع یمصداق فرد
نسل، پس از  دیمردم را به توقف تول همهاست که  یحکم قانون عام اظهار صدور، اعلام و

مورد  نیهم ،باشدیو آنچه مورد نزاع م کندیملزم و مجبور م نیحد مع کینسل به  دنیرس
وجهش  دیاز منع حمل نام برده نشده شا نکهیا .(190: 1414 ،ینسل است )روحان دیتحد

« نسل دیتحد»عنوان  اینسل مطرح شده و گو دیباشد که بحث منع حمل درضمن تحد نیا
 .تحت پوشش دارد زیکه منع حمل را ن باشدیم یفقها عنوان عام یدر نظر برخ
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 نقد آنها و  یآور و کاهش نسل شی، عوامل افزاهازهیانگ. 4
 یو عوامل هازهیاز انگ یبه تعداد شانهینظر غیو تبل جیو منع نسل در ترو دیطرفداران تحد

 .ردیگیم مورد نقد قرارو  یبررس درادامهاند که استناد نموده
از  یریجلوگ لیدل نیترکه مهم یازهیو انگسبب  نی: نخستیعیمنابع طب تیمحدود

 نینظر آنها زم از .است نیزم یمساحت و پهنا تیو محدود ییتنگنا ،شودیشمرده م یباردار
جهت  نیزم تیقابل یو دارا کارآمد مناسب، د،یمف مقدار مساحت محدود بوده و یدارا

 یشتیمع وسائل نطوریهم محدود است و زیانسان ن یهایازمندین دی، زراعت و تولسکونت
نسل بشر  گر،یدیازسو .باشدیمحدود م زی، تجارت و... ن یمواش تیمانند صنعت، ترب گرید

است و اگر وضع رشد نسل بشر،  شیحال رشد و افزا در وستهیپ انیپایب و یبه شکل نامتناه
 یسازو فراهم شیگنجا تیظرف ت،یجمع شیافزا اثر در نیزم ،ابدیامه و روند اد وهیش نیبه هم

 کندینم یو بسندگ تیخوراک و پوشاک کفا نیتأم یدست داده و برا از را یشتیمع یابزارها
 ییجا به یزندگ آمده و نییپا یو فرهنگ یعلم ،یصح یهانهیبشر در همه زم یو سطح زندگ

 یلقمه نان یآورده و برا رو زهیبه جنگ و ست گریکدیبا  مردم یگرسنگ جهیکه درنت دیخواهد رس
تهاجم  مردم از ییرها یبرا .داشته باشند یبخترهیت و بارنکبت یزندگ تکه کنند ورا تکه گریکدی

حل به کار راه ،است تیجمع شیافزا جهیکه نت یسرنوشت سوئ و خطر نیچن وتازو تاخت
 دیتول نیحد مع کینسل به  دنیر و پس از رسرا مها تیاست که رشد جمع ییبستن ابزارها

  .(506: نسل محدود شود )همان
بازگفت  مختلف اظهار و یهاانیب با مالتوس دارد و هیهمان نظر در شهیر یادشده لیدل

خاطر فقدان گذشته به گفته شده که چون در یمهار فرزندآور هیتوج در مثال،برای .شده است
 داشتند و شتریب یمردم علاقه به فرزندآور ،کوکان فراوان بود ریوممرگ یطب و یامکانات صح

گذشته کمتر  یهاکودکان برخلاف زمان ،یصح هیوقا دو علم طب و شرفتیخاطر پامروزه به
 کردیم دیتهد مردم را اتیح یگرسنگ و یگذشته قحط در ایرو هستند هروب ریبا خطر مرگ وم

 دیموجب تول نینبود و ا ریپذمانند زمانه ما امکان ورد نسبتاً  یشهرها از ییانتقال مواد غذا و
جان  یکه در اثر گرسنگپر کنند را  یافراد رومرگیم از یناش شد تا خلأیم یشترینسل ب

 یکشورها از فوراً  ،ردیگ قرار ییهایبحران نیدرمعرض چن یکشور امروزه اگر یول ؛باختندیم
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خاطر گذشته به در مثلًا متوسط عمر ای ابندییمردم نجات م و شودمی منتقل ییمواد غذا گرید
  .بود زمان ما کمتر از و... یها، نبود آب صحیماریب وعیش ه،یتغذسوء

 نفوس و شیسبب افزا گذارد ویانسان بجا م طیمح بدن و سوء بر آثاریادشده  موارد
 یهایدشوار ییداید و موجب پوشیبه شکل وحشتناک م گریروز د روز پس از هر تیجمع

از امراض و...  هیوقا ت،ی، آموزش، تربهیچون تغذ ییهایدشوار .دوشیبزرگ و چندجانبه م
 یپ در زیرا ن یو فرهنگ یاقتصاد ،یعلم یماندگعقب ،کثرت نفوس، برمشکل فقر افزون

صرف  یبرا یزیچ د ووشیمصرف م هیمانند تغذ یموارد تمام امکانات جامعه در رایز ؛داشت
ماند و اگر مسلمانان ینم یباق یصنعت و یجوانب علم در شرفتیپ ل شهرها وتکام و یآباد در

 رهیبرآنان چ ینادار فقر و کاروان تمدن پس مانده و از ،نپردازند شیخو تیبه مهار جمع
، یرازیش )مکارم است یامر ضرور کی تیجمع و یآنکه مهار فرزندآور جهینت .خواهد شد

  :مخدوش است یجهات از یادشده لیدل. (274 :1380
 در تیچند برابرشدن جمع نسل و شیافزا نکهیا بر ینسل مبن دیتول سخن موافقان مهار

برطرف کردن  یشود که برایم یکمبود اسباب زندگ و نیباعث تنگ شدن عرصه زم ندهیآ
برآورد و نظر  است که اساس آن حدس، گمان و یسخن ،باشدینم یکاف یزندگ اتیضرور

 ساکنان آن و تیجمع با نیزم یعرصه و پهنا .است تیرخلاف واقعو ب ینادرست اقتصاد
زمان  از یاسباب زندگ وستهیبلکه پ ،شودیتنگ نم تنها محدود ونه تیجمع شیرشد و افزا

مهار » هینظر یاز دانشمندان اقتصاد یاریبس خلقت انسان تاکنون درحال گسترش بوده و
  .اندنادرست شمرده را خطا و «تیجمع
 ،دارد ... را دیسکونت، زراعت و تول تیکه قابل ینیمقدار زم و نیا که مساحت زمادع نیا

زراعت،  یآن برا از سکونت و یکه برا ینیزم مقدار رایز ؛باشدینادرست م ییادعا ،محدود است
با آن  سهیآورده شده درمقا رونیب نیزم که از یمقدار مواد خام قرار گرفته و یبردارمورد بهره دیتول

  .است زیناچ اندک و اریبس ،نگرفته استفاده قرار که مورد سکونت و نیزم یهابخش
 کشت و دن،یسکناگز یبرا نیزم اندازه توان ازبهمردم را واداشته که  دیشد ازین ضرورت و

 شتریب یبرداربهره توسعه و نهیکه زم اموزندیب ها رادانش ند وکن ایمه آماده و فراهم و یکشاورز
 یابزارها بتوانند با تا بگشایدآنان  یرا به رو دیجد یهاچهیدر و دیفراهم نما نیزم را از آنان

  .نعمت را فراهم کنند ناز و با یمردم زندگ یبرا نینو
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کمبود وسائل  و نیزم تیدمحدو خاطر ترس ازبه تیجمع شیو افزازادوولد  از مهار غیتبل
نوع توهم،  کی است و یعقل یاتوانن و یبرآمده از کوتاه و یاشتباه محاسبات کی یزندگ
-508 :1434کبار العلماء،  هئی)ه باشدینسبت به خداوند متعال م یاعتمادیب ظن وسوء

 و یویوقا و یعلوم طب شرفتیپ تان از لیدل آنچه شما دریادشده  یهارادیبر ا. افزون(509
 ،دیبت به گذشته گفتعمر نس نیانگیم شیو افزا ییانتقال مواد غذا یآسان سهولت و طورنیهم
 شیکثرت و افزا یادشده لیبلکه برعکس دلا ،کند هینسل را توج تید محدودتوانیتنها نمنه

 .کندیم هینسل را توج
مثل موافقت با دیران مهار تولادوم طرفد لیفطرت بشر: دل با یفرزندآور مهار یسازوار
همه  درآن گسترش  از یریو جلوگنسل  یدهفطرت انسان به سامان یعنی ؛است یفطرت بشر

به  همان آغاز از ای عتیطب رو، فطرت ونیااز ؛کندیموجودات زنده و ازجمله انسان حکم م
 شیاز افزا ینابود مرگ و قیازطر یهست و وجود پس از ای دهدیم انیپا یو فرزندآور شیزا

 یامروز نینو یابزارها با استفاده از یآورحکم به مهار نسل ،نیبنابرا .کندیم یرینسل جلوگ
حرکت  و آن با یهمگام بلکه حکم براساس فطرت ، و ،نداشته یرتیوح یتنها شگفتنه

 یسطح انسان در یاسباب زندگ و تیتعداد جمع انیاست که توازن م یهدف آرمان یدرراستا
 لیدل. این او فراهم کند یبرا را یویلذات دن از یمندبهره یبرا آرامش خاطر و یکه راحتاست 

 ند از: ارو است که عبارتهروب یتند ینقدها با زین
 از یمهار فرزندآور انیاست که مقصود مدع نیا یادشده لیدل بیع انتقاد و نیترمهم

 یباشد که برا یزیغرا ها ویژگیو ،موجودات زنده عتی؟ اگر مقصود آنان طبستیچ« فطرت»
آنان را در مورد مهار  یادعا دتوانیسخن نم نیا ،نهاده شده عتیوجود آنها به ود در یزندگ

زهیندارد و ست یسازگار و یهمخوان فطرت با و دینما یانگاردرست و یساززادوولد موجه
 نهاده که رغبت و عتیوجود انسان به ود است که خداوند در یعیطبا ها ویژگیو با ییجو
خواه  انسان نشیآفر سرشت و .باشد یدوست داشتن فرزندآور به ازدواج و دیشد لیتما

که افراد یاگونهبه ؛به داشتن فرزند دارد لیم است که شوق و یاگونهبه کافر ایمسلمان باشد 
 غم و ،یگرفتار افسردگ ،روندیم نیب از یآفات خاطرکه نسل آنان به یافراد ایمحروم از فرزند 

که نموده  ینسبت به خود تلق یبتیمص بلا و آن را د ونشویغصه ازدست دادن فرزند م
کند میحفظ  نان راآ، خداوند مانیواسطه اکه به یجز افراد ،گرفته است یو را از یخوشبخت
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سعادتمند  که خداوند فرزند داده خودش را را یکسان خشنود هستند و یاله قدر و به قضا و
 تمام توان و نانیا .ابدییم یتجل او در یمادر و یپدر یمهربان عطوفت و احساس نموده و

 یبخشندگ سخاوت و و یخشنود و تیرضا با خودفرزندان  یسعادتمند یرا برا شیتلاش خو
 یادشده انیب با .کنندیتحمل م خودفرزندان  یراحت یبرا را یدارزندهشب و یداریب و کنندمی

 یریجلوگ و باشدیم عتیدرست طب یمقتضا نسل مطابق فطرت و شیشود که افزایروشن م
 یو... خلاف مقتضا نیاسقاط جن قیازطر یه حمل پس از بارداردادن ب انیپا ای یاز باردار
 سخن منحرفانه و تیکنترل جمع انیسخن مدع ،نکهیبراافزون .است عتیطب فطرت و

انسان نسبت  به فطرت موجودات و را ریوممرگ و یینسل در اثر نازا دیکجروانه است که تحد
 در د ابراز شود وتوانیفاسد دارند م هدیافراد نادان که عق یسوازفقط  یسخن نیچن .دهندیم

 نییتع طورنیهم و ییاست که نازا نیوجود دارد که مفاد آنها ا نهیزم نیا در یاتیآ میقرآن کر
 لمن هبی شاءیما خلقی والارض السموات ملک ولله» :است خداوند دست در اولاد تیجنس

 .(50-49 ،یشور) «...و ناثاوا ذکرانا زوجهمیاو» فرموده بعد هیآ در و «...و اناثا شاءی
باشد که  یزیچ« فطرت»از  یو فرزندآور شیزا مهار نسل و دیتحد انیاگر مقصود مدع

خصوص  نیا شما در ریتعب ،اولاً  ،متعال وجود دارد یاسلام نسبت به خدا عتیشر در
رکت نسل ح دیتحد نکهیرا سازگار با فطرت دانستن و ا یفرزندآور مهار ،اً یثان ؛است ختهینافره

 مربوط خصوص نیدرا ریتدب مربوط به خداوند است و امور دخالت در ،باشدیطبق فطرت م
 با راندیمیم را یافراد و نازا را یافراد که یاله ریتدب سهیمقا و سنجش ،ثالثاً  ؛ستین بشر به

 اسیق ،شما دست بزند نسل براساس فطرت به پندار دید به تحدتوانیم زین او که بشر ریتدب
 ریکه کمال تدب میحک یخدا ریتدب و فکرکوته خطاکار و بشر ریتدب انیم زیرا ؛باشدیست منادر

  .است ریناپذامکان نادرست و سهیمقا اصلاً  و ادیها زفاصله ،است اریاخت و
 یاسیس و یاجتماع ،ینظر اقتصاد ارزش ازیبیه نظر کیاول  نسل از دیتحد هینظر ،نیبنابرا

برخلاف  و گمان استوار و نیتخم اساس آن بر بشر و عتیطب فطرت و یضامقت با یناسازگار در و
بدون  ریناپذتیمسئول افراد بوالهوس و داشته و ریناپذجبران یضررها و ناگوار و آثار بوده تیواقع

خاطر افراد به نیا .اندازندیرا به راه م هایگرها و آوازهامیپ نیچن یدرنظرداشت مصالح عموم
 فرورفتن در روستا به شهر، مهاجرت از انتقال و ،یصنعت یهاشرفتیپ ه به صنعت وتوج اقبال و

 یاهینظر نیچن جیو... دست به ترو اتیماد و یکشاورز تجمل، نازونعمت، رهاکردن زراعت و
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 یصنعت یوکارهاکسب بیترتنیبد و بدای شیافزا یزندگ یهانهیهز ها بالا رفته ومتیق زنند تایم
کار را  ینیماش یزندگ و کنندیخودشان کار م یبرا تیمالک زهیآنان به انگ .ابدی شیآنان افزا

 تیمسئول نیخوش ندارد که بار سنگ و کرده دایورود پ عرصه کار رسانده که زن در ییجابه
 کنار رفته و هادوام نخواهد کرد که پرده یریالبته د و ردیآنها را به عهده بگ مراقبت از فرزندان و

 .(512-511 :)همان متفکران کشف خواهد شد یبرا قتیحق
را غنا  نظر فقر و مردم از یتفاوت طبقات ،تیمهار جمع انیمدع: یعیطب یهاوجود تفاوت

که بتوانند  ستین یحدبه مردم ریطبقه فق ییدارا ثروت و دانند و معتقدند:علت نظریه خود می
 و نیرا تضم آنان یتندرست و ی، سلامتیکه خوشبخت ندینما تیترب یاگونهرا بهخود فرزندان 

 فرستاده و یآموزش عالبه که بتوانند فرزندان خود را  ستین یحداموال آنها به کند و یبانیپشت
آنان  و شوند رها خودکودکان به حال  یوقت .برسانند یگاه بلندیجا به را ملت خود خود و

شدت خواهد  یگرفتار و بلا و افتهی شیافزا فرزندان تعداد ،بپردازند نسل دیهمچنان به تول
 ه،یخود را راجع به تغذ فیند وظاتوانیاندرکاران امور فرزندان نمدست و اءیاول جهیدرنت و افتی

را  یخوشبخت یفرزندان زندگ انجام دهند و ستهیشا یاگونهموزش فرزندان بهآ پوشاک و
 ثروت آنها بیفزایند، خوددان تعداد فرزن متوسط هرگاه بر و یاما طبقات غن ؛نخواهند داشت

ملت  آنها و تیوضع بیترتنیبد ه وشد فیآنان ضع یهاییتواناو آمده  نییخرد و سطح آنان پا
 یزندگ مانند ویعقب م یدیتول و یعلم نظر از شده و فیآنها ضع گاهیجاو  شودیخراب م

 دیست که تناسل و توللازم ا دلیل نیبه هم .خواهند داشت را یبارفلاکت و روزهیس و ناگوار
 نجات امت ازدلیل هب و کندیم دیکه حفظ خانواده را تهد یخطر خاطره مثل محدود شود ب

  .(513 :)همان رودیانتظار م و ینیبشیکه پ ییبلا مشکلات و
گفته شده که  مثال،برای .شده است ریتقر زین یگریمتفاوت د یهاانیب با یادشده لیدل

بار  به را یلیفام و یخانوادگ ،یاجتماع ،یفراوان اقتصاد و دهیعدمشکلات  تیجمع شیافزا
باشد که  یاگونهبه دینسبت با یاقتصاد دیو تول تیرشد جمع انیم ینظر اقتصاد از .آوردیم

دولت بتواند  تا ابدی یفزون دیهم با دیتول قدرت بر ،شودیم فزون تر تیکه جمع یمقدار هر
برق، مواد  ها، آب ومدارس، دانشگاه ها،مارستانیب لیقب ازرا  تیجمع یزندگ یهایازمندین

 تیباشد که رشد جمع یاگونهنسبت به نیاگر ا اما ؛دیساختمان فراهم نما هیمواد اول و ییغذا
 ینظر اجتماع از .ردیگیتنگنا قرار م در و شودمی مردم دچار اختلال امور ،باشد دیتول از شیب
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 یهایدشوار برآمده از نوع مشکلات غالباً  نیا .دارد یپ ا درر یمشکلات تیجمع شیافزا زین
 یناتوان از یناش و... یفرهنگ یماندگو عقب یکاریفقر، ب .در آن دارد شهیر واست  یاقتصاد

مانند قتل،  یمئامر باعث ارتکاب جرا نیهم جامعه است و یهایازمندین نیمأت دولت بر
را  یمشکلات تیجمع رشد زین ینظر خانوادگ از .شودیمانند آن م و یتیسرقت، نبود ثبات امن

 خانواده از یهایازمندین بودن ادیز و شیافزا پدر ژهیوبه نیوالد فیاز وظا رایز ؛به همراه دارد
 نیا تیکه پدر نتواند به حد کفا یزمان و باشدیمسکن و... م م،یخوراک، پوشاک، تعل لیقب

 پسران و از یچه بسا برخ و دیآیخانواده به وجود م درون در یمشکلات ،دینما نیمأت موارد را
خود موجب بروز نوبهآنان به گذارند که فراریبه فرار م پا و گردان شدهیخانه رو دختران از

)ص( فرموده که فقر به کفر امبریجهت پ نیخواهد شد و به هم یگرید یمشکلات اجتماع
 .(87: 1415، یانجامد )انصاریم

است  یرادیو مشابه همان شبهه نخست و نقد آن همان نقد و ا ده،ییزا دشدهای لیدل ایشبهه 
نسل تیمحدود غیجز تبل ،ندارد یشتریسخن ب ادشدهی شبهه ؛که در مورد شبهه نخست ذکر شد

به  خود میفطرت سل یمردم تا آنان را از خواست و مقتضا فتنیآراستن باطل و فر قیازطر یآور
و آنچه باعث تحقق مصالح آنان  ی، خجستگیز سرچشمه بهروزخطا سوق داده و مردم را ا

 رایز ؛دیمنحرف نما گردان ویرو ،انجامدیمردم م شیکه به قوت، رشد وآسا یاست و از عوامل
 و شیآسا ،یسرچشمه ثروت، ترق و أهستند که منش یپرتلاش کوشا و یهافرزندان همان دست

 شیفرزندان افزا زدیادا با نیزم در یآباد مواهب و مد، برکات،آنعمات، منابع در. باشندیم یراحت
 شیآسا آنچه موجب رفاه و هر و دیاختراع، تول از نظر لشکر، قدرت، علم و هاملت و ابدییم
فرزندان  ندستا که با ییهاخانه اریچه بس شوند ویدچار تحول م وکنند می شرفتیشود پیم

 یعالمان و دانشمندان اریچه بس راگرفته است ورا ف آنها شیآسا ها ونعمت ساخته شده است و
 یهاافراد ملت نیهم اند وطبقات متوسط جامعه برخاسته فرزندان فقرا و که از شودیم دهید

وجود  یماندگاند و اگر کدام عقبدهکرمصالح آنها اقدام  یراستا در سوق داده و یخود را به ترق
و معروف  تیجمع شیاز افزا یاست نه ناش یکوتاه غفلت و ،یسروسامانیب از یناش ،دارد

گاهیداری، باقیخواست، اشت دهییزا شرفتیپ و یاست که ترق و  باشدیم ازیاحساس ن و ی، آ
فرض  هم در یمشکل نیچن و باشدیم ازیاحساس نعدم حماقت و ،ینادان دهییانحطاط زا فساد و
مشکل  ی؛ بنابراینادارن افراد جامعه وجود دارد وهم درصورت فقر و یثروتمند غنا و
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 اینسل  دیحل مشکل به تحد یبرا تا ستیفرزند ن شیکثرت نسل و افزا هیاز ناح یماندگعقب
  .(513 :1434العلماء،  کبار ئهی)ه آورده شودی رو یاز باردار یریجلوگ

منکر  یکلهجوامع را ب یماندگو عقب تیکثرت جمع انیتلازم م نسبت و عهیش یاز فقها یبرخ
که دست به ابتکار، اختراع،  ییمغزها و هااند که مخادعا نموده ،برعکس اند ود شدهمردو و

اندازه  هر. وجود دارند تیتعداد جمع شیدر حالت افزا ،زنندیم یعلم شرفتیپ و دیکثرت تول
خواهد شد و به هراندازه که  شترینوابغ ب احتمال وجود متفکران و ،باشد شتریب تیتعداد جمع

متفکران کمتر خواهد بود  احتمال وجود نوابغ و ،محدود باشد کم و تیجمع
 .(125 :1397 ،تبریزیی)سبحان

حفظ  ،یاز باردار یریجلوگ ای تیکنترل جمع لیاز دلازن:  ییبایز و یحفظ تندرست
که پس از  یامور و یپ در یپ مانیزا و یزن گفته شده که باردار ییبایز جمال و و صحت

مراقبت  انجام امور مربوط به فرزندان و است مانند توجه به فرزندان و لازم مانیزا و یباردار
 توان و و کندیم دیتهد زن را ،فرزندان یازهاین ضرورت و نیمأجهت ت یداریبشب آنان و از
 یزن رو از که شوهر بسا چه و کندیم دیتهد را یو ییزناشو یزندگ برده و نیب زن را از ییبایز

 نیدرع که زن بدحال ودلیل  نیبد ؛ابدی شیگرا یگریطلاق دهد و به زن د ترک و زن را برتابد و
چاره  رو،ازاین ؛شودیم شوهر به یتوجهکم موجب ،فرزندان به نسبت یو تیمشغول حال

  .مهار زادوولد است و یاز باردار یریجلوگ
ت که شهو شودیمزن دامن زده لاف گو وگو، گزافهاشخاص مبالغه یسو شبهه ازاین 

لذت  جز یادغدغه چیکه ه یاشخاص ؛اندمنحرف شده یفطرت انسان از و انیآنان طغ یوانیح
 اوتحمل زحمات  فرزند و تیمسئول از ندارند و یشهوان لیم و هاانجام خواسته استمتاع و و

تحمل  یاو را براکه خداوند  مانیزا و یباردار تیمسئول و فهیزن از وظ یبرکنار. کنندیفرار م
چون  یروان یهاعقده شیدای، مهارنمودن زن، پیباعث سرکوب ،است دهیآفر یتیمسئول نیچن

 یگاه برا هر و بردیم نیزن را ازب ییبایز جمال و شود ویم یافسردگ ، اضطراب ویناراحت
 غصه رنج و ،مانند آنها استفاده کند و یاهیگ یداروها حمل از اسقاط ای یاز باردار یریجلوگ

بدون  یآفات ضررها و نیچن .خواهد بود برابر نیداروها چند استفاده از یهاضرر و ادیز او
 شیافزا ،نکهیبراافزون .است یو باردار یآورخطرات مهار نسل از شتریمراتب ببه دیترد

 .مردم دارد ینفع عام برا خانواده و ینفع خاص برا ،شتیمع لیوسا ادیازد د،یزادوولد رشد تول
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از  یریجلوگیا  مثل دی)تول کار دو از کیاست که کدام نیپرسش اده یادشبا توجه به نکات 
 است. یفراخوان و دیکأت ستهی( شایباردار

 یبه شکل عاد مانیاست که زا یاگونهزن به تیوضع یگاه: مانیزا ولادت و یدشوار
 چه بسا آورده شود و رونیب شکم مادر از یتوسط عمل جراح دیفرزند با واست  دشوار او یبرا
 وجود دارد و انیاحتمال ز و میب ،ینگران شکم مادر اخراج فرزند از و یعمل جراح یاجرا در

 .شود یو یدادن به زندگ انینسبت به زن و موجب پا خطر یعمل جراح ممکن است تکرار
تکرار  از یریجلوگ ای ،یاصل باردار از یریجهت ممکن است گفته شود که جلوگ نیبد

 یمقاصد ضرور از یکیحفظ جان  رایز ؛زن واجب است تایخاطر حفظ حبه یباردار
 یدهسامان و یفرزندآور د مربوط به مهارتوانینم ادشدهی لیدل .باشدیم عتیگانه شرپنج

از  یریجلوگیادشده فرض  در رایز ؛بحث نادرست است دو نیخلط ا باشد و تیجمع نسل و
برخلاف بحث مهار  .باشد زیجا دتوانیجان مادر است که شرعاً م دیبه جهت تهد یباردار
رو، نیازا ؛ردیگیصورت م ،شد انیب ترپیشکه  یگریاهداف د و هازهیکه به انگ تیجمع

  .استدلال نمود یاز باردار یریو جلوگ تیجهت مهار جمع یلیدل نیبه چن توانینم
 ذکرکنترل زادوولد  یکه برا یگرید لیاز دلا :یاپیپ یزن در اثر باردار یماریب ضعف و

زن ضرر  یبرا یناتوان ای یماریب دلیلدنبال هم گاه بهو به یدر پ یپ یباردار کهاست  نیشده ا
موجب  یدر پ یپ یکه باردار کنندیم دییکارشناس تأ افراد باتجربه، متخصص و دارد و

 لیوسا د ازتوانیجهت زن منیبد .شودیزن م یوضع جسم یبدفرجام و یوخامت، ناگوار
وضع  استفاده کند که با یفاصله زمان کی در رحملیخأت ایحمل  میت تنظبدون ضرر جه

 یاز باردار یریجلوگ یزن برا نکهیا در .دیزن را حفظ نما یروین سازگار، نشاط و او یجسم
مصاب  میب رایز ؛دیکارشناس مراجعه نما به اهل خبره و دیبا ،استفاده کند یچه ابزارها از

 یاز باردار یریجلوگ لیوسا استفاده از اثر در گرید یهایماریب و یینازا شدن زن به عقامت و
 رایز ؛کند هیرا توج یاز باردار یرید جلوگتوانینم یقبل لیهمانند دل یادشده لیدل .وجود دارد

 یریدارند و جلوگ یاز باردار یریجلوگ یبرا یگرید یهازهینسل انگ مثل ودیمهار تول انیمدع
کنترل زادوولد  شیدرموارد ضرورت هرگز معنا زن و یماریب و یناتوان دلیلبه یاز باردار

  .باشدیصورت مطلق نمبه یاز باردار یریجلوگ یمعنابه
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 یکه زن دارا یطیبا همسرش در شرا زشیکه آم کندیم گاه مرد تصور: رخواریضرر به کودک ش
 حفظ صحت و یبرا بنابراین ؛زندیم بیاو آس رخواریبه فرزند ش باشدیم رخواریکودک ش

 زشیفرق ندارد که آم و کندیم یهمسرش خوددار با زشیآم کودک از یسلامت مواظبت بر
زن شود که در اثر  یموجب باردار زشیآم ایمتضرر شدن کودک باشد  مادر و ریش رییباعث تغ

 شوهر زن و یبرا یعذر ینگران نیصورت چن هر در .انتظارش وجود دارد توقع و زشیآم
به  نیشیمانند موارد پ زینیادشده مورد  .شودیمحسوب م زشیآم از یدارخود جهت ترک و

 .نداردارتباط  یاز باردار یریو جلوگ تیبحث مهار جمع
به  ازیمرد ن یادیموارد: در موارد ز یرحم( در برخ ضرورت عزل )انزال اسپرم خارج از

 یو به معنا یاز باردار یریجلوگ یبرا هاوهیش نیتریمیقد عزل از»خانم خود دارد  از« عزل»
وجود  یفراوان ینظرهاحکم عزل اختلاف البته در ؛«رحم است خارج از اسپرم در ختنیر انزال و

اند شتهآزاد فرق گذا و زیکن انیم یبرخ مطلقاً حرام و یبرخ عزل را مطلقاً اجازه داده و یبرخ .دارد
عزل درصورت اجازه زن  ؛ یعنیاندتفاوت گذاشته آن ریغ حالت اذن زوجه و انیهم م یگروه و

  .(1: 28، ج1434العلماء،  کبار ئهی)ه ستین زیبدون اجازه زن جا و باشدیم زیجا
 ،اجمالبه ،شد انیب یباردار از یریجلوگ هیتوج در که ریعوامل اخ و هازهیآنچه در مورد انگ

 را نیزوج ها وهاست که خانواد یاضطرار و یاجبار طیشرایادشده موارد  نکهیا :گفت توانیم
 و یاپیپ یمانند سخت بودن باردار ،کندیم یاز باردار یریزادوولد و جلوگ به مهار مجبور

 در نیحفظ جان زن، مسافرت زوج و یاز سلامت ینگران استراحت، ترس و بدون فاصله و
 ریینگران تغ و رخواریطفل ش یدارا زوجه اینگران باشند  مانیزا مراقبت حمل و که از دور یجا
با  یموارد نیچن در ،جامعه است ینه عموم و یکه مشکل فرد باشد و... کاهش آن ای ریش

، تبریزییدانست )سبحان زیمهار زادوولد را جا و یاز باردار یریجلوگ توانیم یطیشرا
1397: 122 ) 

 یاز باردار  یر یو جلوگ یمهار فرزندآور  میتحر  لیدل . 5 
است  یدآورایلازم به  یاراز بارد یریو جلوگ یفرزندآور ادله حرمت و منع مهار انیب قبل از

فرزند امر مطلوب بوده و در قرآن و سنت  شیمثل، توالد و افزادیتول یاسلام عتیکه از نظر شر
استدلال  توانیم موارد نینسل به ا ریتکث تیقرآن بر محبوب اتیشده است. از آ دیکأبر آن ت
ونَ ز   الْمَال  »نمود:  نْ ی الْحَ نَة  یوَالْبَن  و  «استیدن اتیح نتیمال و فرزندان ز ؛(46)کهف ،  ایاة  الدُّ
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س  کجَعَلَ لَ  وَاللّه  »خداوند در مقام امتنان بر بندگانش فرموده:  گرید هیدر آ نْ أَنف  مْ أَزْوَاجًا کم مِّ
نْ أَزْوَاج  کلَ  وَجَعَلَ  شما جفت  یبرا و خدا از جنس خودتان ؛(72... ) نحل، نَ وَحَفَدَةً یم بَن  کم مِّ

 یگرید اتیو آ فرمود خلق شما بر نوادگان و دامادان و دختران و پسران هاجفت آن از و دیآفر
واْ مَا طَابَ لَ کفَان...» مانند سَاء کح  نَ النِّ بَاعَ  مَثْنَیم مِّ لَاثَ وَر  که خداوند دعوت  ؛(4... )النساء،  وَث 

واکوَأَن» هیو آ باشدینسل م ریوت به تکثبه ازدواج نموده و دعوت به ازدواج ملازم با دع  ح 
 
َ
نیالْ ح  کامَی م  ال  نْ نَ یمْ وَالصَّ بَاد   م   سوره در آنچه مانند گرید اتیآ یاریو بس( 33)نور ، ...«  مْ کع 

 ای اءیالانب خینوح راجع به ش سوره در ای( 74 فرقان،) آمده خدا بندگان صفات به راجع فرقان
 ؛6)اسراء،  ...و الشعراء و اسراء یهاسوره در ای( 12 -10)نوح،  )ع(امبریپ یایزکر درخواست

دلالت دارند  و است شده ذکر هم با اولاد و اموال آنها شتریب در ( آمده و133 -132الشعراء، 
اولاد  و یاموال سبب قدرت اقتصاد .باشدیقوت م دو سبب قدرت و اولاد هر که اموال و

 ،یسبحان؛  275 :1380، یرازیشمکارمند )گریهمد کدام مکمل هر و یسبب قدرت انسان
  .و...( 197: 1414، یروحان و 113: 1397
 یتزوجو فان»فرماید: می)ص( امبریکه در آن پ یاتیمانند روا ؛فراوان است نهیزم نیا در اتیروا

به کثرت  تامیروز ق که در دینسل بپرداز ریو به تکث دیازدواج کن ؛... امهیالق یمکاثربکم الامم غدا ف
 یف زهیالعز فهیالعف الودود الولود نسائکم ریان خ» و (113: 1397، ی)سبحان «کنمیامتم افتخار م

 و بوده شما به علاقمند و مخلص ا،یزا که هستند یکسان زنان نیبهتر ؛بعلها مع لهیالذل اهلها
 ای)همان(  اشدبه راه نسبت به شوهرش ب سر و رام و عیمط خانه اهل انیم در زیعز و پاکدامن

 یاتیروا ای است شمرده یاله خجسته و مبارک یهانعمت و ایهدا و ایعطا از را فرزند که یاتیروا
که  یگریپرشمار د اتیروا ، همان( ویرازیش)مکارم است دانسته مطلوب را ادیز فرزند که

 تیفیک در یاتالبته که ملاحظ ؛شودیآنها استفاده م از اولاد ریتکث تیافضل و تیرجحان، مطلوب
 تیممنوع ها درجهت حرمت وبدان توانیرا که م یلیدلا .وجود دارد اتیروا و اتیاستدلال به آ

 ند از:ااستدلال نمود عبارت یاز باردار یریحرمت جلوگ ایمثل دیمهار تول
 یهاسنت زادوولد از و تیجمع شی: مهار افزایسنت جاهل جیترو یفرزندآور مهار

و  یدستیترس از فقر، ته لیدلرا به شیمردم فرزندان خو تیدر جاهل اریز باشد؛یم یجاهل
واْ أَوْلادَ  وَلاَ »و خداوند فرمود:  کشتندیم یینوایب ل  مْلاقٍ یمْ خَشْ کتَقْت  حْن  ةَ إ  إ   نَّ مْ وَ ه  ق  مْ کاینَرْز  م إنَّ قَتْلَه 
طْءًا ک که ما رازق شما  دیرساننه قتل هرگز فرزندان خود را از ترس فقر ب ؛(31)اسراء،  رًایب  کانَ خ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

rq
jl.

kn
u.

ed
u.

af
 o

n 
20

25
-0

4-
28

 ]
 

                            17 / 23

https://srqjl.knu.edu.af/article-1-62-fa.html


 

 

ال
س

 
وم

د
، 

ارۀ
شم

 
جم

پن
  ،

ان
خز

 3
14

0
 

122 

 مقصود از «.است یبزرگ اریقتل و زنده به گور کردن فرزندان گناه بس نیا رایز م؛یو آنها هست
است  یسلامت اقتصاد تیجمع شیمهار افزا یاساس ادعا .باشدیم «فقر» هیآ در« املاق»

 ازیمردم ن انیود مموج یهاییچون دارا ؛مثل ندارند نسل و دیبه تول یازیمردم ن نکهیو ا
مثل جماعت موجود  یتیجمع یازهایبه ن توانیآن وقت چگونه م ،کندینم تیرا کفا نیموجود

 شوند پاسخ داد؟! یم ریتکث که متولد و
 یسخن نیدارد و ا یاقتصاد یدرآمدها و یداتیمنابع عا وحشتناک بر خطر تیجمع شیافزا

 لیهمان دل ناً یع نیو ا شودیم دهیشن یورآزبان طرفداران مهار نسل از به تکراراست که 
از سخنان جسورانه،  ادشدهی. سخن باشدیکشتن فرزندانشان م هیتوج یراب نیمشرک

رَ  قَدْ »: دیفرمایمشرمانه و ابلهانه دانسته شده و خداوند یگستاخانه، ب ذ   خَس 
مْ یالَّ واْ أَوْلَادَه  نَ قَتَل 

غَ  لْمٍ یسَفَهًا ب  و بدون  یخردیب یکه فرزندانشان را از رو یکسان نیقیبه  ؛(140... )انعام،  ر  ع 
ةٍ ف   وَمَا»: دیفرمایم ایو  «تباه شدند ،کشتند یعلم چیه ن دَآبَّ لاَّ عَلَی اللّه   یم  رْض  إ 

َ
هَاال زْق  ... ر 

حْن  . »«پدران و فرزندان همه برعهده خداوند است یرزق و روز ؛(6)هود،  إ   نَّ مْ وَ ه  ق   «مکاینَرْز 
سنت زشت  یایاح ،یردم به مهار فرزندآوردعوت و فراخوان م ن،یا(. براساس31)اسرا، 

 و دیاز تقل جاهلانه بوده و یهامخالفت با روش و یموظف به نابود ما است و تیجاهل
  .ایمشده ینه تیجاهل دوره مردمان از یریالگوگ

نسل است  ریتکث عتیاهداف شر : ازجمله مقاصد وعتیمقاصد شر از یمقصد با تیضد
)ص( امبری)ص( اشاره شد که پینبو ثیحد در ترپیش کهچنان ؛نسل تینه محدود

مسلمانان خواسته شده  از شرعاً مطلوب وپس آنچه  ؛«تزوجوالودود الولود...» فرماید:می
مطلوب  نیتقابل با ا و رتی، مغاتیضد مهار زادوولد در و تیمحدود .باشدینسل م ادیازد

ممنوع  ،قرار داشته باشد یمطلوب شرع تقابل با و تیضد که در یزیهر چ ر دارد وقرا یشرع
  .(139-138 :1442 ،مجموعه متخصصان علوم شرعیاست )

اعتمادی به خدای متعال: از دلایل ممنوعیت ظن و بیمهار افزایش جمعیت سبب سوء
بت به آفریدگار متعال است زنی سوء نسباوری و گمانهجلوگیری از زادوولد و افزایش جمعیت بی

ظن و بدگمانی نسبت به خداوند نارواست؛ زیرا درحقیقت، معنای و براساس آیات قرآنی سوء
آوری این است که شما به تولیدمثل نپردازید؛ چون اگر شما به فرزندآوری ادعای مهار نسل

های بیشتری جهت تأمین ای را انجام داده و هزینهپرداخته و فرزندانتان افزون شود، کار بیهوده
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اید و کسی نیست که به آنها روزی رساند و این سوءمعیشت و زندگی آنها را بر خود تحمیل کرده
هَا...»فرماید: که خداوند میظن به خداست؛ درحالی زْق  لاَّ عَلَی اللّه  ر  رْض  إ 

َ
ی ال ةٍ ف  ن دَآبَّ « وَمَا م 

ط، نفی و نهی دلالت بر عموم و فراگیری دارد. و در جای خود ثابت شده که نکره در سیاق شر
پس از نفی قرار گرفته و معنایش این است که رزق و روزی هر جنبنده « دابه»در آیه شریفه کلمه 

در روی زمین برعهده خداست؛ پس کسانی که پندارشان این است که فرزندان بدون روزی 
ظر معیشت و گذران زندگی در تنگنا قرار آیند از نمتولد می شوند یا فرزندان وقتی به دنیا می

ظن و توانند خوراک آنان را فراهم نمایند، این سوءگیرند نه خودشان و نه پدران آنها نمیمی
ظن اعتمادی نسبت به خداست. درنتیجه، ادعای مهار افزایش جمعیت از اول تا آخر بر سوءبی

صول فقه ثابت شده هر چیزی که به حرام انجامد و در علم اظن به حرام میاستوار بوده و سوء
 منجر شود، حرام است و سد ذرایع از موضوعات شریعت بزرگ است. 

 یهدف و هاخواسته از یاخواسته و آرزو یمهار فرزندآور یها: ادعاگرفتن انسان یبه بردگ
باشد  یاسلام تیجمع لیتقل که کاهش و کندیمبرآورده  را تیکاهش جمع انیاهداف مدع از
تا، ج ی، بهیلبعض المسائل الطب هی)الافاده الشرع ذلت بکشانند و یبتوانند آنان را به بردگ تا
 یبرخ یسواز زین یگرید لیدلا دیکنترل موال میتحر بریادشده  لیدلا بر. افزون(88-90: 2

داشتن فرزند  نکهیازجمله ا ؛گرفته است سنت ذکر شده و مورد نقد قراراهل و هیامام یفقها
فرزند  بلکه حق امت بر ؛باشدیم زیمردم ن حق امت و ،باشدیم نیوالد یبرا یکه حقچنانهم

 انیمبارزه م که عصر رقابت، منازعه و یعصر کنون در ژهیوبه ؛باشدیم نیحق والد از شتریب
ها قوت ملت قدرت و زادوولد منافات با مهار است و یانسان یرویقوت ن کثرت و ها درملت
  .ستین زینسل جا ریتکث در تیمحدود جادیا و رو مهارنیازا ؛دارد

مردم  که وجود ندارد نیا بر لیمخالفت مواجه شده که دل جهت با نیا از یادشده لیدل
بحث راجع به  و ستیثابت ن واست خودش اول کلام  نید و اندر فرزند داشته باش یحق

 یباشد که ترتب محذور نوعمترتب  یو اجتماع یمحذور نوع نسل ریتکث است که بر یمورد
و  کیتحر گرید لیدل، جواز ندارد نسل شرعاً مورد مخالفت واقع شده و ریتکث یاجتماع و

 در تیمحدود جادیا ،شد انیب ترپیش کهچنان .باشدیم نسل ریتکث سنت بر قرآن و قیتشو
با است که  نیا یادشده لیپاسخ دل .سنت منافات دارد قرآن و و کاستن از فرزند با یفرزندآور

 ریلزوم تکث دلالت بر یول ؛نسل دارد ریبه تکث کیتحر و قیسنت تشو قبول که کتاب و فرض
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پس  ،شودمختل  ینسل نظم اجتماع ریالزام به تکث اگر رایز ؛سنت وجود ندارد قرآن و نسل در
  .باشدینسل بدون شک واجب نم ریتکث

 جادیا و یریجلوگ آنهانظر  از .شده استسنت ارائه اهل یاز فقها یجماعت یسواز گرید لیدل
 رییاز زادوولد مانند تغ یریجلوگ رایز ؛صورت مطلق حرام استنسبت به توالد به تیمحدود

ارائه شده  لیگفته شده که دل یادشده لینقد دل در .باشدیآن م یاصل ریمس از لیجهت س
تناسل را ثابت  توالد و یریگفقط کراهت جلو تاً ینهابکند و  دتوانیرا ثابت نم یریحرمت جلوگ

 تیجمع لیتقل مانند حفظ نظام وابسته به کاهش و یعنوان ثانو کهیهم درصورت آن ؛کندیم
 .(203: 1414 ،ی)روحان نباشد

  یاز باردار  یر یمهار و جلوگ یآثار منف. 6

ام سرانج و امدهای، پیمنف آثار یدارا یاز باردار یرینسل و جلوگ دیتول در تیمحدود جادیا
 . شود یآن اشاره م ندیاز عواقب ناخوشا یبه برخ لیذ خطرناک است که در سخت و

شود یمانسان  یپروا و می: آنچه موجب ترس، بیشکنحرمت ابط نامشروع ووگسترش ر
خدا  خوف از و یخداترس ،گام نخست در ،حد ننهد از فراتر را که انسان پا شودیم زهیو انگ

 یگام بعد در و رودیم نیب از ینید زهیضعف انگ و یشیالحاد، بدک مانع در اثر نیو ا باشدیم
، ینگران نیا .نکند حد تجاوز که انسان از شودیباعث م یبدنام ،ییرسوا ،یسرافکندگ ترس از

رفته  نیب امروزه از تیجمع مهار و یاز باردار یریجلوگ یگسترش ابزارها ترس با اضطراب و
 را با استفاده از یاز باردار ییراه رها است و افتهی خاطرنانیشدن اطم باردار هیناح زن از و

 ایح دلبسته او بدون کدام ترس و شخص علاقمند و زن و جهیدرنت شناسد ویم یخوبابزارها به
  .پردازندیم شیخو یجنس زهیو به اشباع غر دهیخود رس لیم به آرزو و

مشروع ریسترش جرم رابطه غعفت: گ یجرائم مناف یگستردگ اثر ها دریماریگسترش ب
 یهایماریمانند ب ؛شودیم میبدخ آورو، مفسد، شرمثیخب یهایماریبموجب گسترش 

 هاست ویماریب نیترمخرب و نیترکشنده سوزک و... که از و سیچون سفل یمقاربت
  .مردم دارد یرا نسبت به زندگ خطر نیدتریشد

 انیها، ضعف روابط مگم شدن نسب و دست رفتن ، ازی: فساد اخلاقایزدن پرده ح کنار
 یرینسل و جلوگ تیمحدود یاستفاده از ابزارها گرید یعوارض منف و آثار از ها و...خانواده

 .ابدییبلا شدت م و ادیومرج ز، هرجیآشفتگ ،ینظمیب قیطر نیا از از حمل است و
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ه فرزندان محدود، افراد بن بسنده نمود نسل و دیدر اثر مهار تولسازنده:  یروهایکاهش ن
 افتهی شیکهنسال افزا مردان سالخورده و زنان و .ابندییکننده کاهش مدیسازنده و تول یروهاین
 مشکلات و دیتشد ،یشتیکمبود امکانات مع جامعه با و ابدییکاهش م دیتول جهیدرنت و

 از یتوان دفاع و رودیم نیب از و فیمردم ضع تیحاکم و طرهیس و مواجه شده هایگرفتار
افراد جامعه  یسالخوردگ و یریآهسته به پ و جیتدربه یاز باردار یریشگیپ .شودیمردم سلب م

آسان  نیشیپ تیبازگرداندن آن به وضع گرید ،برسد یجامعه به سالخوردگ یوقت .انجامدیم
گرفتار  تیوضع نیکشورها به ا یکه برخ دهدیهم نشان م یرونیب یایدن تیواقع .نخواهد بود

 ،یقدرت اقتصاد ضعف ،ینظام یچون ضعف قوا یامدهایافراد جامعه پ یکهنسال .اندشده
 .(86: 1415، ی)انصار دنبال داردرا به و... یزندگ فقدان نشاط در ،یعلم و یفکر هینضعف ب

 فیضع تیجمع شیمهار افزا گرید یعوارض منف : ازنیروابط زوج یشکنندگ ضعف و
شکننده بودن رابطه  .آن دو است انیم فیوجود رابطه ضعو  نیزوج انیم ییشدن روابط زناشو

 ایکه  باشد ییابزارها استفاده از با آنهاکم بودن  اینداشتن فرزند  دلیلممکن است به نیزوج
تناسل را متوقف  نیحد مع کی ابزارها در با استفاده از نیزوج ایشود یم ییباعث نازا اول از
 و کندیم داریپا آنان را انیسازش م محبت و و تیتقو ار نیوابط زوجر وجود اولاد کنند.یم

تحمل نموده و آنچه  را ییزناشو یزندگ یهایکه دشوار نندیبیم ریناگز دو طرف رابطه خود را
 انیم یوقت و شودیم یگریاز اطراف رابطه موجب آزار د یکی یسوازرا تحمل کنند که گاه 

سرانجام  ازدواج سست شده و وندیپ ،باشد فیضع اآنه رابطه ای نبوده و یارابطه نیچن نیزوج
 ها نفوذخانواده فساد در شر و ش،یطلاق افزا جهیدرنت .شودیم دهیبرچ رابطه ازدواج گسسته و

 .شودیم فساد جامعه منجر به ضعف و نیو ا افتهی
 و نیسقط جن یمهار فرزندآور گرید یمنف ها: از آثاریماریب یبرخ شیدایپ و نیسقط جن

از  یریجلوگ یهااز روش یکیعنوان اسقاط حمل به ژهیوبه ؛هاستیماریب یبرخ شیادیپ
دانشمندان  از اطباء و یاریبس و نجامدیرفتن زن ب نیب از و یکه گاه ممکن است به نابود یباردار
صورت تناسل را به توالد و در تیمحدود جادیا و یریجلوگ از یناش یضررها ،یشناسروان

 .(527-518 :1434 العلماء، کبار ئهی)ه اندمورد بحث قرار داده یلیتفص و یاجمال
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 گیریجهینت
، یینوایب فقر و از میعلت ببه یکه مهار فرزندآور شودیبرداشت م و افتیدر نیشیسخنان پ از

 لیدلا تمامی .است یاسلام عتیاهداف شر با نصوص و تیو در ضد تیبرخلاف واقع
 تیجمع شیو افزا یفرزندآور مهار هیتوان توج و وبی، معنسل مخدوش دیمهار تول انیمدع

 و ضرورت با ییموارد استثنا در جز یاسلام عتیشر یسوازنسل  دیتول از یریجلوگ .را ندارد
متون  فرزند در شیزادوولد و افزا تیفراوان برمطلوب یاادله ممنوع بوده و خاص حرام و طیشرا

مهار  .اثبات کرد توانینسل را م ریبودن تکث دهیپسند ینروشوجود دارند که درپرتو آنها به ینید
 دگارینسبت به آفر یاعتمادیب و ینیچون بدب یادیز یآثارمنف و امدهایپ یو فرزندآور شیزا

رفتن  نیب عفت، از با یمناف میجرا ،گسترش امراض و عتیمقاصد شر با یمتعال، ناسازگار
 .دارد یخانواده و... را در پ انیبن یسست استحکام و
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