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Abstract 

This study explores the lived experiences of Afghan female students attending 
universities in Tehran and Qom, Iran, with a focus on their social, cultural, and 
academic encounters. Utilizing a phenomenological approach and narrative methods, 
including observations and interviews, the research investigates the experiences of 30 
Afghan female graduate students selected through theoretical sampling. Analysis of the 
narratives derived from these interviews, documented using text analysis methods, 
suggests that the students' experiences are characterized by more attractions than 
repulsions. The study highlights the central theme of "sense of security" that emerged 
from participants' narratives, underscoring its importance for identity expression, 
opportunities for change, and their presence within the Iranian higher education system.  
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Introduction 

This study explores the lived experiences of Afghan female students pursuing post-
graduate education in Tehran and Qom universities, investigating their navigation of the 
social and cultural challenges they encounter. Building upon the limited existing 
literature on this population, the study employs a phenomenological approach to analyze 
the narratives of 30 Afghan female students, selected through theoretical sampling. 
 
Materials & Methods  

By applying Paul Gee's text analysis method, this study reveals seven key themes in the 
participants' experiences: 1. Perceived policies of repulsion from the host country. 2. 
Balancing relationships with others in a foreign environment. 3. Establishing 
satisfactory relationships with objects within the university context. 4. experiences of 
acceptance and belonging in participants' narratives. 

5. Constructing a de-accusation identity in participants' narratives. 6. The act of 
striving for freedom in participants' narratives. 7. A sense of security and space for 
change in participants' narratives. 
 
Discussion & Result  

This study contributes to the literature on Afghan female students' experiences in 
Iranian universities by providing a deeper understanding of their unique challenges and 
opportunities. Further research is necessary to continue exploring this population's 
experiences and to inform policies that support their educational pursuits and overall 
well-being. 
 
Conclusion 

Findings indicate that, despite facing cultural and social obstacles, Afghan female 
students perceive their university experiences as an opportunity for acceptance, 
satisfaction, and personal growth. The university environment offers a platform for 
identity expression, authentic learning, and transformative experiences that positively 
influence their perspectives and academic performance. 
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  »دانشجو بودن«از  زيستة زنان دانشجوي افغانستاني ةتجرب
  )هاي تهران و قم موردي: دانشگاه ةمطالع( در ايران

  *سميه عرب خراساني
  ****مريم سادات هاشمي فشاركي ،***ناهيد مويد حكمت ،**حميد سجادي

  چكيده
در » دانشـجو بـودن  «اين پژوهش به بررسـي تجربـه زيسـته دانشـجويان دختـر افغانسـتاني از       

زن افغانستاني، به عنوان «كه  پرسش پردازد. اين تحقيق با طرح اين هاي تهران و قم مي دانشگاه
، از رويكـرد پديدارشـناختي بـراي    »چه ادراكي از دانشجو بودن در ايـران دارد  "دانشجو"يك 

كند. جامعه مورد مطالعه در ايـن   تجربيات زيسته دانشجويان دختر افغانستاني استفاده ميكشف 
دانشجوي دختر افغانستاني شاغل به تحصيل در دانشگاه هاي ايران است كه  30پژوهش شامل 

به روش نمونه گيري نظري انتخاب شده اند. مصاحبه ها  پـس از پيـاده سـازي و تـدوين، بـا      
زيسـت  «حليل متن بررسي شد. يافته ها بر اين امر دلالـت مـي كننـد كـه در     استفاده از روش ت

احسـاس  «همچنين در اين مطالعـه مفهـوم    ها بيش از دافعه ها  است. تجربه جاذبه» دانشجويي
شود  به عنوان مفهوم مركزي پديدار مي هاي مشاركت كنندگان برآمده است كه از روايت» امنيت

  گردد.  در عرصه آموزش عالي ايران آشكار مي» مجال تغيير آن« و»بيان هويت«و اهميت آن در 
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دانشـجويان دختـر افغانسـتان، احسـاس امنيـت، آمـوزش عـالي،         تجربـه زيسـته،   ها: دواژهيكل
 پديدارشناسي.

  
  مقدمه. 1

حيات بشري و زيست اجتماعي است و عـاملي   همواره يك جزء مهم )Immigration( مهاجرت
 اين پديـده  شود. محسوب ميشهرنشيني، تغييرات اقتصادي، اجتماعي و سياسي براي گسترش 

 يهـا  سـال جهـان در  روند مهاجرت در  .انجامد افراد مي مكاني به تغيير پايگاه، شغل و موقعيت
 تي ـبا توجـه بـه موقع   نيز رانياي اسلام ياست. جمهور افتهي شيافزا بيبه صورت پرشتا رياخ

 ـ  يا منطقـه  كياستراتژ  تي ـترانز )،OriginCountry( فرسـتنده  يه طـور همزمـان كشـور   خـود ب
)Transit country(و مقصد)Distination Country(ـ يهـا  در عرصه مهاجرت  محسـوب   يالملل ـ نيب

 ران،ي ـدر ا يتبعه خـارج  ها ونيليمدت م بلندحضور گسترده و برخي بر اين باورند كه شود.  مي
 )1399يدي، عنمـوده اسـت. (س ـ   جـاد يكشور ا يمنافع مل يبرا ياريبس يدهايها و تهد فرصت

مهاجرت در ميان مردم افغانستان، سنتي ديرينه دارد. با اين حال طي چند دهة اخير جريان هاي 
سابقه گرفته است. (صادقي و همكاران،  مداوم مهاجرت و بازگشت، شكلي جمعي و مقياسي بي

هم جذب مهـاجران افغانسـتاني بـه    ). همواره بعد از امنيت و اقتصاد، تحصيل از عوامل م1398
  ).1397ايران بوده است. (ميرزايي،

در مقطع دكتري بود. در حاليكه براي اولين بار  نقطه آغاز اين مطالعه كيفي،تحصيل نگارنده
تصوير نگارنده ـ و سـاير دانشـجويان     ،و صد البته ،با دو دانشجوي زن افغانستاني هم دوره بود

بسـيار متفـاوت   بـود،  ي شـفاهي  ها كه برگرفته از داده ،»زن افغانستاني«ايراني در اين دوره ـ از  
خود تأييدگر آن بود. بـه طـوري    ،نيز )1395(فارسي  ي مكتوبها هرچند بررسي دادهنمود؛  يم

ي مكتوب فارسي به تجارب زيسته دانشـجوي زن افغانسـتاني در سـفر تحصـيلي     ها كه درداده
توجـه   _در ايران تا پايـان مقـاطع تحصـيلات تكميلـي     از ورود به آموزش عالي_ خود  )كيفي(

ي ايـن   اندكي شده بود. غالباً ادراك آنان از اين سفر تحصيلي يـا بـه بيـان ديگـر تجربـه زنانـه      
عليرغم اينكه جمعيت تأثيرگـذار   ،ي ايرانها دانشجويان به عنوان نخبگان افغانستاني در دانشگاه

گران قرار گرفتـه  پژوهشعرض دوربين جستجوگر كمتر در م ،شوند يمو فعال مهاجر محسوب 
و يـا بازانديشـي    ،تجارب نـوين از نقـش جنسـيت در مهـاجرت     ،بود. حتي موضوعاتي چون

مهـاجران   پژوهشگران را به ميدان پژوهشخويشتن زنانه آنها  نيز از جمله موضوعاتي نبود كه 
  افغانستاني سوق دهد.
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عم از كتاب ها، مقالات و گزارش هاي انتشار حال، با بررسي متون فارسي  گردآوري شده ا
رسد اين  به نظر مي _ه.ش  1402 – 1381در بازه زماني _يافتة مرتبط با موضوع مطالعه حاضر 

. طرح مساله در خصوص مسائل و دغدغـه هـاي جامعـه    1اند.   متون در دو بخش تدوين شده
تهديد آميز حضـور مهـاجرين همـراه    ميزبان(ايران) كه در برخي مقالات با تمركز بر پيامدهاي 

. طرح مساله در خصوص مسائل و آسيب هاي مهاجران افغانسـتاني در ايـران. غالـب    2است،  
تحقيقات انتشار يافته فارسي در اين حوزه با طرح مسئله از نقطه نظر جامعه ميزبان و با تمركـز  

مدهاي تهديـدآميز مهـاجران   و پيا»  اجتماعي«و » اقتصادي«هاي  بر محدوديتهاي منابع در حوزه
،  موضـوع را مـورد بررسـي قـرار     »جـرائم «و » اشتغال«و » اقتصاد«افغانستاني به ويژه در حوزه 

اند. مسائلي همچون كاهش ضريب امنيت شغلي نيروي كار داخلي، افزايش نـرخ بيكـاري،    داده
انوني مهـاجران  هاي غيررسمي و غيرق افزايش ميزان جرم و بزهكاري در كشور، افزايش ازدواج

زاده، و مهـران   ؛ عيسـي 1389با مردم بومي، و مـواردي از ايـن دسـت. (شـاطريان و گنجپـور،      
)   اندك تحقيقاتي نيز 1386؛ عادلخواه، 1381سليماني و كوشكي،  ؛1388؛ محموديان، 1391فر،

انـد.   دهها را موضوع پژوهش خود قرار دا هاي وارده بر آن مسائل مهاجران افغانستاني، و  آسيب
هـاي   سـلامت روان و آسـيب  «هرچند، اين مطالعات نيـز اغلـب، بـر وجـه خاصـي همچـون       

مســائل بيمــه و آموزشــي «، و »تنظــيم جمعيــت و افــزايش بــاروري«، »روانشــناختي مهــاجران
)  از 1381تمركزداشته، و به بحث و بررسي آن وجه پرداخته اند.(رخشاني و همكاران،»مهاجران

، »اشـتغال «ات اين حوزه نيز، اغلب، با تمركز بر متغيري خـاص همچـون   رسد تحقيق به نظر مي
، و غيـره،  از روايـت تصـويري كامـل،  از ايـن بخـش از جامعـه مهـاجر در ايـران          »سلامت«

ي چنـداني  هـا  پـژوهش  ،اند. در مورد تجربه زيسته دانشجويان افغانستاني در ايران نيـز  بازمانده
در  )1398، نيكنام،1399نيم به چند مورد اشاره نماييم.(سعيدي،توا يمانجام نشده است و ما تنها 

زن دانشـجوي مقطـع تحصـيلات    «شـناخت كـاملي از    ،مجموع، اينطور مي نمايد  كه همچنان
ـ بـه عنـوان بخشـي از جامعـه ـ در دسـترس نيسـت و در ميـان         » تكميلي افغانستاني در ايران

  ايشان در جامعه ايران پرداخته شده است.مطالعات فارسي انجام شده كمتر به تجربه زيسته 
بين مطالعـاتي   ذره ،اين بار ،رسد يملذا با توجه به ادبيات مطالعاتي موجود، ضروري به نظر 

خود را در نقطه مشخصي از زيست زنان دانشجوي افغانستاني در ايران قرار دهيم و با شـنيدن  
ك اما با وضوح بيشتر از زيست شان تصويري كوچ »دانشجو بودن«از  ،شان روايت تجربه زيسته

به عبارتي دانـش حاصـل از    ،را درك نماييم. ضمن اينكه درك تجربه زنان جامعه مورد مطالعه
  آورد.   يمتري را از مسئله فراهم  درك مناسب و واقعي ،تجربة زيسته
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در اين مطالعه جهت يافتن بينش نسبت به معاني كه مشاركت كنندگان بـه تجـارب زيسـته    
و شناساييِ ابعاد تجربةزيسـته دانشـجويان تحصـيلات    ،دهند يمدر ايران »دانشجو بودن«د ازخو

زوايـاي   ،گيري از رويكـرد پديدارشناسـانه   تلاش شد تا با بهره ،تكميلي زن افغانستاني در ايران
توصـيف   ،پيدا و پنهان آن را مورد واكاوي قرار دهيم. البته در نهايت آنچه حائز اهميـت اسـت  

حاضـر اسـت كـه داراي هـويتي خـاص       پـژوهش ساختار ذهني ادراكي مشاركت كنندگان در 
، نوع روابط انساني در ميان ايـن هويـت،   ها باشند. علاوه بر برجسته بودن اين مفاهيم، كنش يم

  نظام معرفتي و گفتمان،  اهميت خاص و ويژه خود را داراست.
دانشـجوي تحصـيلات   « 30سـازي شـدة تعـداد     ي پيـاده ها در اين نوشتار از خلال روايت

 (Paulجـي مؤلفه تحليل مـتن ارائـه شـده توسـط  پـل       7و با نظرداشت»تكميلي زن افغانستاني

Gee,2005(  اي پاسخ به پردازيم. و در راست يمآنها در ايران  »دانشجويي«جربه زيسته به بررسي ت
، چه ادراكـي از دانشـجو بـودن در    »دانشجو«زن افغانستاني به عنوان يك «سوال اصلي پژوهش

كنيم ـ كه در طول نوشتار  تنها نظاره گر نيستيم. بلكه سعي در درك همدلانه آنان مي»ايران دارد؟
ايم به هفت محور  تحليـل مـتن پـل     است ـ  و در اين مسير تلاش كرده  و شرح روايات مستتر

. 2 ؟،»اند برجسته كرده«يشان چه ابعادي را ها . مشاركت كنندگان در روايت1جي، پاسخ بگوييم. 
. چه روابطي 4سازند؟،  يمبرقرار  ها . چه روابطي ميان انسان3اند؟،  يي را خلق كردهها چه هويت

. چه تجربياتي را جاذبـه و  6اند؟،  يي را تجربه كردهها . چه كنش5سازند؟،  يمميان اشياء برقرار 
ي  از تجربه زيسته ،»نظام زباني و معرفتي«.  از چه 7دانند؟، وبالاخره،   يمچه تجربياتي را دافعه 
گويند؟.  سپس، با نظرداشت پاسخ هاي به دست آمده، مـدل مفهـومي    يمخود در ايران سخن 

در ايران، را رسم مي نماييم. و در آخرين قسمت، به » دانشجوي افغانستاني بودن«تجربه زيسته 
همـواره پيونـد خـود را     ،كنيم. ضمن اينكه در اين راستا يك خلاصه و تجزيه ـ تحليل اكتفا مي 

  ايم.  بهره برده پژوهشبامباحث دقيق پديدارشناختي حفظ كرده و از لوازم اين نوع 
  
 مباني نظري. 2

اي متنوعي در خصوص جايگاه نظريه در تحقيقـات پديدارشناسـانه مطـرح اسـت. در     ه ديدگاه
ــه    ــدگاه نظري ــر از دي ــژوهش حاض ــل   پ ــون ميش ــي همچ ــافمن Mitchell,1993( پردازان )، ك

)Kuffman,1988)و چانولــد (Schonwald,1988هــاي  ) در خصــوص كــاربرد نظريــه در پــژوهش
ين گروه از پديدارشناسان معتقدند بيـان يـك   شود. ا پيروي مي (Phenomenology) پديدارشناسي
تواند در ايجاد اعتبار و همچنين دست يابي به بينشي عميق در پيش بـردن پـژوهش    ديدگاه مي
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  طـور  نظريه پردازان مطالعات حوزه مهاجرت بـه  )Bond and  Aslonen,1998:167گذار باشد. (  تاثير
  ها از محـل  كه باعث دافعه انسان اشَكالِ ادراكي الف)اند:  عوامل توجه داشتهاز   كلي به دو دسته

  مقصد  در منطقه  آنها  جذب  باعث  كه اشَكالِ ادراكي (منطقه مبدأ) شده است و ب)خود   اسكان
در ايـن پـژوهش از نظريـه     )1390؛ سـاروخاني، هاشـم نـژاد،   1385(حـاج حسـيني،  .  گردد مي
بهـره   هـا در بـاب مهـاجرت    ترين نظريه ز قديميا) Ravenstein, pull and push theory(نشتاينراو

 - مهاجرت مدعي شد كه عوامل جذب اجتماعي  در  با وضع قوانين جاذبه و دافعهگيري شد. او 
در مقابـل، شـرايط    و كنـد  مهاجرت ترغيب و تحريك مـي   اقتصادي و فيزيكي، فرد را به سوي

.همچنين كنـد  مـي   و دفـع   رانده نامطلوب اجتماعي و فيزيكي او را از وطن مألوف خود، بيرون
  بـروز   منشـاء   و آن را  بر نظريه جذب و دفـع تأكيـد نمـوده   ، كه (Overt.l.l)اورت اس. لينظريه 

و فرآينـد آن وارد    در تصميم به انجـام مهـاجرت    كه  عوامليمعتقد است وي  .داند مهاجرت مي
عواملي كه با حوزه مقصد  ب) دارد؛عواملي كه با حوزه مبدأ ارتباط  شوند، عبارتند از: الف) مي

). دو نظريـه  1385،حسـيني   حـاج ( عوامـل شخصـي   ت) موانـع بازدارنـده و   پ) مرتبط است؛
تواند بستر ايجاد چارچوب مفهومي مناسبي را بـراي درك فراينـد    پيشگفته، در اين پژوهش مي

مايد. در مجموع در زيست دانشجويان زن افغانستاني در ايران و درك تجربه زيسته آنان فراهم ن
بـودن را بـه مثابـه چـارچوبي مناسـب بـراي       » ادراك دانشجوي افغانسـتاني «اين مطالعه فرايند 

  بريم.  كنندگان به كار مي ها و درك زيست دانشجويي مشاركت يابي به تجربه دست
  
  روش تحقيق. 3

ه دارد. در ايـن  دانشجوي افغانستاني بودن، درك و تفسير متفاوتي از تجربه زيسـته را بـه همـرا   
زن افغانستاني به عنوان يـك دانشـجوي خـارجي  چـه     :«مطالعه، كه در راستاي پاسخ به سوال 

، انجـام شـد، ضـمن تـلاش جهـت كشـف ذهنيـت        »ادراكي از دانشـجو بـودن در ايـران دارد   
ــاركت ــدگان مش ــان  ،كنن ــنش اطرافي ــي   ،و واك ــه بررس ــاس«)و (Perception» ادراك«ب  »احس

)Feelingبه منظـور مطالعـة درك    ،بودنشان پرداخته شد. همچنين »دانشجوي خارجي« از ،)آنان
از  ،»پديدارشناسي«ي زيستة دانشجويان زن افغانستاني با رويكرد ها ي عميق معناييِ تجربهها لايه

شد.درنهايت، جمـع بنـدي ايـن سـطح از       استفاده  )Paul Gee,2005(»پل جي«روش تحليل متن 
تجربـه زيسـت   «تـر از درون مايـة ادراك    تواند به شكل گيـري تصـويري روشـن    ها مي تحليل

شناسي مـورد اسـتفاده در ايـن     مشاركت كنندگان منجر شود.در ادامه، مفاهيم روش» شجوييدان
  اند: پژوهش توصيف شده
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اي است كه در آگـاهي مـا    اين رويكرد به دنبال توصيف پديده الف) رويكرد پديدارشناسانه:
فهم مـا  ي صرف و نه بر اساس  گرايانه شود يعني توصيفي كه نه بر اساس ذهنيت عقل ظاهر مي

جهـان زنـدگي اسـت.    » يـا «اكتساب خواهد شد. درواقع پديدار شناسي، مطالعه تجربه زيسـته  
شـود توجـه دارد، نـه     رويكرد پديدار شناسي به جهان، آنچنان كه به وسيله يك فرد زيسته مـي 

) با اين توضيح در توصيف 1401جهان يا واقعيتي كه چيزي جداي از انسان باشد.(مير،شاهرخ،
بر اساس روايت هاي مشاركت كننـدگان، عينيـت محسـوس    » دانشجوي خارجي بودن«پديدة 

شود، خود، بر اساس تجربيات فـردي،   پديده كنار گذاشته شده و از پاسخگويان درخواست مي
  ي زندگي دانشجويي و مهاجرتي بگويند و تجربه زيسته خود را بيان نمايند.  از زندگي و تجربه

ود  روايت يكي از مهمترين اشكال گفتمان يا خطابه به شمار مير ب) روايت از تجربه زيسته:
شواهد قوي حاكي از اين است كه ) «Flanagan,1949). به قول فلانگان (2007(فرهنگ آكسفورد،

كنند هويت خود را در نوعي از روايت بيان كنند.روايت يـا   ها سعي مي ها در همه فرهنگ انسان
ابزار قدرتمندي براي شكل دادن به دانش و انتقال آن است. زيرا هايي از زندگي روزمره،  داستان

هاي روزمره همواره احساس زنـان و مـردان مـورد تحقيـق، ثبـت       در گفتارهاي مردم از داستان
  )21: 1399گردد. (محمدي، مي

مطالعه تجربة زيسته، قصد انتقاد از افراد را نـدارد بلكـه    ج) گزارش روايتي از تجربه زيسته:
كند. چنين كاري نماينـده تجربيـات    ات آنان را جهت مقايسه و سازماندهي گردآوري ميتجربي

ــي      ــاد م ــر ايج ــدگي تغيي ــم در زن ــه ه ــت ك ــتركي اس ــد    مش ــدگي را تايي ــم زن ــد و ه كن
رسيدن به اين هدف در تحقيق حاضر، براي درك ذهنيـت   ) جهت21:1399محمدي،نمايد( مي

  رار گرفت.كنندگان روش روايتي مورد استفاده ق مشاركت
هاي تهـران   دانشجويان زن افغانستانيِ دانشگاهها:  هاي دانشجويان و سازماندهي داده د)ويژگي
.دانشجويان زن كه مهـاجرت تحصـيلي   1بندي نمود  توان ذيل چهار گروه زير دسته و قم را مي

انشـجويان زن  .د2مستقيم از افغانستان به ايران داشتند و به همراه خانواده در ايران اقامت دارند،
بازگشـت بـه    ،.دانشجويان زن متولد و بزرگ شده ايـران 3متولد افغانستان و بزرگ شده ايران، 

.دانشجويان زن متولد و بـزرگ شـده   4بازگشت به ايران و ادامه تحصيلات تكميلي،  ،افغانستان
 ـ در ايران كه تجربة مستقيمي از كشور افغانستان نداشته و بـا همتايـان ايرانـي جامعـه     ذيري را پ

 ،از ميان سنخ شناسي پيشگفته، دانشجوياني از اعضاي گروه دوم پژوهشاند. دراين  تجربه كرده
دهند.در مطالعة حاضر، جامعه مـورد   كنندگان در مصاحبه را تشكيل مي سوم و چهارم، مشاركت

 هـا  داده بر مبناي اشـباع  ها گيري نظري انتخاب شد.  تعداد مصاحبه گيري از نمونه مطالعه با بهره
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تا زماني ادامه يافت كـه   ،در نظرگرفته شد. بدين معنا كه جريان مصاحبه درخصوص اين تجربه
شـود و مطالعـه بـه اشـباع      يماطلاعات جديدي حاصل ن ،احساس شد با انجام مصاحبه جديد

 30هـا تـا    مصاحبه تا اشباع نظري و امتداد روند انجام مصـاحبه  23نظري رسيده است. ـ انجام  
بـه   1395هاي پيشين بود.ـ نگارنده،  كه از سـال   مصاحبه كه قوام بخش و تاييد كننده مصاحبه

را به طور خاص در  پژوهشي ميداني اين ها يافته عمده  ،خود رفت و آمد داشته پژوهشِميدان 
دانشجوي زن افغانستاني مشـغول بـه    30ه. ش، از خلال انجام مصاحبه با  1401و  1400سال 

آوري كـرده اسـت. در    ي قم و تهران جمـع ها مقطع تحصيلات تكميلي در دانشگاه تحصيل در
شـان در  » دانشـجو بـودن  «ي  دربـاره  ،»خود«ي چندگانه مشاركت كنندگان از ها نهايت، روايت

  ايران، پياده سازي، تبديل به متن، و تحليل شده است.

  جامعه نمونه پژوهش . مشخصات1جدول 

  اواني مشاركت كنندگانفر  مشخصات مشاركت كنندگان

  كشور محل تولد
  13  افغانستان
  17  ايران

  وضعيت تاهل
  16  مجرد
  14  متاهل

  شهر محل دانشگاه
  18  هاي شهر تهران دانشگاه
  12  هاي شهر قم دانشگاه

  مقطع تحصيلي
  18  كارشناسي ارشد

  12  مقطع تحصيلي دكتري

  هاي اقامت در ايران تعداد سال
  8  سال 5- 2
  2  سال 10- 5

  20  بيش از ده سال

مشاركت كننـده   30تجارب  ،يدارشناختيپد يها مصاحبهدر واقع، با استفاده از مطالعه،  نيا
اند و حداقل دو سال از ورود آنها به  كه تجربه دست اولي در مورد پديده مورد مطالعه داشتهرا 

دانشگاه گذشته و حداقل يك سال ديگر تا پايان تحصيلات آنان در ايـران بـاقي مانـده اسـت،     
تحصيلات تكميلي  زن ياندانشجو افتني يدشوار ليدل بهيد .  شايان ذكر است نما يم فيتوص

ش آمده در بـازه زمـانيِ انجـام    و تغيير افراد جامعه مورد مطالعه به جهت شرايط پي، افغانستاني
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از  توان يكه هر دو را م افغانستانپژوهش ـ  شيوع بيماري كرونا، و ضمن آن تغيير حكومت در  
با هر مشاركت كننـده، از   مصاحبه نديپس از اتمام فراـ ،   در نظر گرفت كار يسخت جمله موارد

 يا كه تجـارب مشـترك  ر دانشجوياني گريد  ل،يو تما شناخت تا در صورتوي درخواست شد 
با كسب اجازه از مشـاركت كننـدگان،    ها مصاحبهكليه  .ندينما يمعرفرا  در اين خصوص دارند

 ياطلاعـات  چيشدند تا ه ـ يساز ادهيپبلافاصله پس از انجام هر مصاحبه، توسط نگارنده ضبط و 
  گرفته نشود. دهيناد

كـه بـدون    آغاز شد.  بـه طـوري  ، »دانشجو بودن«ها با پرسش از معناي تجربة  تمام مصاحبه
 »ادراكـات « ،»احساسـات «، »افكـار « يتماملطفا ": شدند يمشروع جمله  نيها با ا مصاحبهاستثنا 
 ينكـات  يارائه هر گونه مثال بـرا " ."ديينما انيب ديتوان يكه م ييتا جا» دانشجو بودن«را از  خود
ودر ادامه سوالات ديگري در صورت لزوم مطرح مـي   ."ارزشمند است اريبس د،يكن يم انيكه ب

آن فصـل   نيتـر  / مهـم ديكن  تيروا خود را» دانشجو بودن«داستان  دياگر بخواه"گرديد. اينكه، 
مقطـع   در اگـر بـه روز اول ورود بـه دانشـگاه     ؟ يـا  فصل كـدام اسـت   نيباتري/ ز؟كدام است
 خـود را  اتي ـكـدام تجرب  د،ي ـدا تجربه كندانشجو بودن را از ابتدوباره و  د؛يباز گرد يكارشناس

؟ كدام تجربيات را با خـود  ديكن يمحذر(دوري) خود  اتيو از كدام تجرب ديكن يتكرار م بارهود
برميداريد و در كوله پشتي خود به يادگار ميبريد، و به كدام تجربه ها هرگز اجازه همراهي نمي 

مشاركت كنندگان خواسته شد تا در بيان  و مواردي از اين دست. در واقع، به نوعي، از "دهيد؟
  روايت ها، از سر راه خود كنار روند تا آنچه را كه از وجودشان جاري مي گردد، روايت نمايند.
در فرايند طولاني گفتگو، ضبط و پياده سازي آن، روايت يكدستي به دست مي آيد كـه در  

نوع ارتباطش بـا اشـيا و انسـانها    آن كشف مي شود. » زبانِ«آن روايت يكدست طولاني و پويا؛ 
بازسازي مي شود. بارها و بارها، بازبيني، تكرار، ارزيابي، نقادي، و بازنويسي مـي شـود، گـزاره    

در  )soyer,2013:25شود. (هايش پيدا مي شود. دنياي متن واسازي مي شود، و دوباره  تحليل مي 
مسير انجام اين مطالعه، كليه مراحل پيشگفته به طور منظم، و بـه تفضـيل در جلسـات بررسـي     

 يادداشت هاي پژوهش ـ اسنادي، عملياتي، ميداني، نظري ـ توسط نگارندگان انجام شد. 
ولـي   ،ي اصـلي تحقيـق هسـتند   هـا  مواد خام يا به اصـطلاح داده  ها، روايت ،در اين مطالعه
دار سـازد.   اند معنـي  تواند اطلاعاتي را كه نقل شده و پردازش آنهاست كه مي اه سازماندهي داده

چگونـه افـراد آن را   «به آنچه كه  ،»اتفاق افتاده«مركز توجه از آنچه كه  ،ها در تحليلِ متنِ روايت
يابد. همچنين، چنانچه گفته شد، در راستاي دست يابي بـه درون مايـة    تغيير مي ،»كنند درك مي
طرح شـده بـراي تحليـل مـتن بهـره       و هفت سوال )Paul Gee,2005(پل جيا از روش ه روايت
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دانشجويي آنـان   »تجربه زيسته«گيري شد. در اين روش، از خلال روايت مشاركت كنندگان به 
شود، كه به طور شماتيك در شكل شماره يك نشان داده شده اسـت. بـه زعـمِ پـل      پرداخته مي

شيوه شناخت واقعيت درعلوم اجتماعي عبارتست از بررسي منطق زبان. بر همـين   ،2005 ،جي
؛ "منطق رياضي"» ميزان«و »نرخ« ،»رقم« ،»عدد«به جاي تبديل شدن به  »پديده اجتماعي« ،اساس

شـود. پـل جـي، هفـت      تبـديل مـي  » كتـاب «و» داستان« ،»روايت« ،»متن«يعني "منطق زبان"به 
ــي    ــون معرف ــل مت ــراي تحلي ــوال(محور) را ب ــس ــرآيين ، يم ــد. (مه ــفي و 1400نماي ، دريوس

ها تنها آنچه كه براي درك موضـوع ضـروري    از ميان روايت ،) در نوشتارحاضر1402همكاران،
از  هـا  به توضيح است كه همواره تلاش به انتخاب و ارائـه نمونـه   است، ارائه شده است.  لازم
بــه طــوري كــه تقريبــاً همــه موضــوعاتي را كــه در ايــن زمينــه  ،مــوارد نــاهمگن بــوده اســت

مشخصات دامنه پژوهش در جدول  در برگيرد. ،اند توسط دانشجويان عنوان شده )دانشجوبودن(
  شماره يك ارائه شده است.

  
  گانه روش پل جي هفت. محورهاي 1شكل 
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 چـه  تـا  پژوهشـگر  كه دارد بيان مي ،»اعتبار«پژوهش پديدارشناختي،  در ه) اعتبار و روايي:
 ) دراين پژوهش1398( صفي خاني، .كند منعكس درستي به شده را ابراز حقايق توانسته اندازه
 عضـو ـ كـه    يوارس فن از ) استفاده1 ؛شد استفاده روش دو از ارزيابي ملاك اين وارسي براي
 آنهـا  سـقم  و صـحت  گذاشـته تـا   ميـان  در مشـاركت كننـده   با پژوهشگر هاي برداشت آن طي

) يافته ها(كد گذاري هـا) در پـژوهش از طريـق خبرگـان  مـورد بررسـي،       2شود ـ و  مشخص
  اصلاح و تدقيق قرار گرفت. 

  
 ها . يافته4

براي داشتن نگاهي جـامع  اي و مقطعي از تجربه زندگي افراد نيست.  يك برش لحظه ،مهاجرت
ساختار  )136: 1401 ،سعيدي(بايست نگاهي فرايندي به موضوع داشت  يم ،به حوزه مهاجرت

 Paul(پـل جـي  با بهره گيري از روش تحليـل مـتن    ،»تجربة زيست دانشجويي«ي ها ارائة يافته

Gee,2005(  اسـت درك  سي.«1پـردازيم.   در هفت مرحله به دست آمده است كه به شرح آن مـي
برقـراري روابـط   .«3، »يگـران متعادلسـازي روابـط بـا د   .« 2، »شده ـ دافعـه ـ از كشـور مقصـد      

خلق .«5، »كنندگان هاي مشاركت سازيِ تجربة پذيرش در روايت برجسته.«4، »رضايتمندانه با اشيا
هاي  كنش تلاش براي رهايي در روايت.«6، »كنندگان هاي مشاركت زدايي در روايت هويت اتهام
كنندگان. در كنـار   اركتهاي مش احساس امنيت و مجال تغيير، در روايت.«7، »كنندگان مشاركت
ي دختـران  هـا  از دلنوشـته  ،كننـدگان و در قيـاس بـا آن    هـاي مشـاركت   هايي از روايـت  قسمت

گيـري  مـي نمـاييم.در     ي منتشر شده پيرامون دختران افغانستاني نيز بهرهها و داستان ،افغانستاني
يدگاه زنـان  از د» دانشجوبودن«، مدل مفهومي به دست آمده در پژوهش حاضر ـ  2شكل شماره

  دانشجوي افغانستانيِ مشاركت كننده ـ ارائه شده است.
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 هافعكنندگان: سياست د سياست درك شده در كشور مقصد در نظر مشاركت 1.4
فـارغ   رستانياز دب رانيا يدر نظام آموزش ي به خصوص آنانكهاز جوانان افغانستان ياريبس يبرا

 .ديآ به حساب مي ياجتماع يارتقا ندياز فرا يبخش مهم زياند، رفتن به دانشگاه ن شده ليالتحص
به مـوازات امكانـاتي كـه بـراي      هستند. رانيا يها در دانشگاه ليتحص ياز آنها متقاض ياريبس

همواره مشكلاتي نيز براي اين امر وجود داشته كه  ،ين در ايران فراهم شده استتحصيل مهاجر
پردازيم. درپژوهش حاضر با توجه بـه روايـت هـاي مشـاركت كننـدگان،       يم ها در ادامه به آن

از كشور مقصـد،  » دافعه«آنان، ذيل مفهوم  درك سياست » تجربه زيست دانشجويي«ها در  يافته
. نـوع تعامـل   3. دشـواره هـاي سـاختاري و    2هـاي قـانوني و اداري،   . دشواره 1در سه بخش 

شـود. شـايان ذكـر اسـت،       اصحاب دانشگاه با افغانستاني هاي غير مرتبط با دانشگاه، ارائـه مـي  
هـاي مشـاركت كننـدگان ـ از      ضمن ارائه موارد پيشگفته، به بيان دشواره ادراك شده در روايت

  زبان آنان ـ  نيز مي پردازيم.
مشـاركت  »احساس دافعـه «است كه به بيان درك » يو ادار يقانون يها هدشوار« اول، بخش

عـدم  « ،»ييِدانشـجو  يزاي ـواخـذ  «پردازد.  مواجهه با مراحـل گونـاگون از جملـه     كنندگان مي
ي براي فعاليـت قـانوني در   ليفارغ التحص ناكامي پس از«و »روندها ومقررات دسترسي جامع به 

 »طــرد«) وHumiliation»(تحقيــر«ظرداشــت مفــاهيم ادراك شــده ، بان»حــوزة تخصصــي خــود
)Social exclusionگيرد. هرچند بـا توجـه بـه     )، توسط مشاركت كنندگان، مورد بررسي قرار مي

 ـ» يادارمسائل «رسد  كنندگان به نظر مي هاي مشاركت روايت از عـدم   يناش ـ زي ـاز هـر چ  شيب
  نمايد: كنندگان اينگونه بيان مي راستا يكي از مشاركت. در اين انجام كار است ندياز فرا يآگاه
 يكـنم. وقت ـ  مـي  يدانشـگاه همكـار   يخـارج  انيدانشـجو  رشيالان خودم در بخـش پـذ  «

هم كه بـا مشـكل    ييشه. اونا مي كمترشه آشنا باشه مشكلاتش  مي يكه ط يبا روند ييدانشجو
شد.  مهيجر ونيليم60شگاه ما دان انياز دانشجو يكيشن.  مي نيسنگ يها مهيشن، جر مواجه مي

هست خبُ. من  ريدستو پاگ كمي. دونهيروند رو نم نكهيبخاطر ا. گهينه از افغانستان، از كشور د
دسـتم باشـه و مـداركم آمـاده      لميحصبرگه اشتغال به ت دياقامتم تموم بشه با نكهيروز قبل ا 40

  ) 9مصاحبه شماره ( »اديبوجود ن ي(برام)ارائه بدم و مشكل اقامت سيپل ايباشه، كه به سازمان 
به شناسايي امكانات و موانـع در  )، نيز در پژوهش خود كه 1395(نصراصفهاني و همكاران

موانـع قـانوني در مقابـل    ، پرداخته است در ايران اتباع افغانستاني به خدمات آموزشي يدسترس
مهـاجران  بـراي   ضطـرد و تبعـي  ، باعث به حاشيه رانـده شـدن  را   تحصيل كودكان افغانستاني

نمايـد.   در راستاي پذيرش، تأييد و رشد آنان ايجاد ميرا  موانعيعنوان نموده اند كه  ستانيافغان
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در روايـت  » احساس دافعه«است كه به نوعي به بيان درك » يساختار هاي هدشوار« بخش دوم
، دانشـگاه  نـه يهزو تعيين  آموزش در حوزه» تبعيض«هاي  مشاركت كنندگان، با  درك مفهوم  

پردازد. اغلب مشاركت كنندگاني كه تولد آنها در ايران بـوده يـا زمـان بيشـتري را در ايـران       مي
ـ دارند كه خود موجب شدت بيشـتر    رانيبرابر با شهروندان ا زندگي كرده اند، انتظارات بيشترـ

 تي ـروا نگونـه ياز مشـاركت كننـدگان ا   يكيراستا،  نيدر اگردد.  احساس تبعيض در ايشان مي
 : دينما يم

رشته  نياگه كنكور بدن و بهتر يبشن حت رفتهيرشته پذ كيتو  يوقت ستانيافغان انيدانشجو«
  (مصاحبه شماره يك)» شه مي افتيدر نهيهم قبول بشن ازشون به اندازه دانشگاه آزاد هز

  نمايد:  دانشجوي ديگري اينگونه بيان مي
شبانه  هيشهر ديبا م،يشو روزانه قبول مي يو دانشگاه دولت ميكن تمام تلاشمان را مي نكهيبا ا«

اسـت و   يياغلب مبالغ بـالا  يپزشك يها مطرح و رشته هاي در دانشگاه هيشهر نيا م؛يرا بپرداز
را ندارند و فرزندانشان مجبور به تـرك   هيشهر نياتباع توان پرداخت ا هاي خانواده شترِيب عتاًيطب

 نيبر زم ـ زيبه عنوان حداقلِ درخواست ن ييوام دانشجو افتيدر حال، نيشوند. با ا مي ليتحص
وام آنقدر مشكل بـود كـه    افتيدر نديكه فرا حيتوض نياند. با ا از آن شده(نا اميد) مانده و ناكام 

 منبرن تا وام.  دهيكه دانشگاه ارائه م يا يبند دادن با قسط حي) منصرف شدن و ترجاني(دانشجو
كـنم   الملل. فكـر مـي   نيب يها گرفته باشه از بچه وكهيشناسم كس يو نم دونم،يوام رو نم طيشرا
  ).2(مصاحبه شماره»شن از گرفتنش داره كه همه منصرف مي يا يطولان ةپروس

كنـد   در خصوص هزينـه دانشـگاه، اشـاره مـي     )، نيز در پژوهش خود1397نصر اصفهاني(
نمـوده  هر ترم به دلار مصوب  يرا برا متفاوتي هاي هيشهر ،كشور بر حسب رشته هاي دانشگاه

شـرط  ضـمن اينكـه   كنند.  مي افتيدر اًنقدتحصيلي  سال ميهر ن يدر ابتدا انيو از دانشجواند 
 يبـرا علوم، تحقيقـات و فنـاوري   وزارت از سوي ارشد  يكارشناس 14و  يكارشناس 12معدل 
. در حال حاضر بر اسـاس  است الزامي اعلام شدهدر مقطع بالاتر اين دانشجويان  ليتحصادامة 
 - ي خـارج  انيدرصد كل دانشـجو  60 -  يافغانستان يهزار دانشجو 12آمارها در حدود  يبرخ
  .  كنند مي ليتحص رانيدر ا

كه به نوعي به » هاي غير مرتبط با دانشگاه تعامل اصحاب دانشگاه با افغانستاني« بخش سوم،
» تحقيــر«نظرداشــت مفــاهيمي چــون از ســوي دانشــجويان، بــا » احســاس دافعــه«بيــان درك 

)Humiliation (طرد«)و«Social exclusionاگرچه، .پردازد.   )، از روايت هاي مشاركت كنندگان، مي
 زينرا كنندگان  مشاركتخاطر  ي بوده، كهافغانستاناين موارد اغلب در حضور دانشجويان و اتباع 
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 مخاطب قرارگرفته ميطور مستق به خود دانشجومواردي است كه كمتر  ولي مكدر نموده است
 :دينما يم انيباينگونه  خود تيدگان در رواناز مشاركت كن يكينمونه،  يبراباشد. 
مـن هـم    يهـا  يدوم بودم كه تو سالن دانشگاه نشسته بودم، چندتا از همكلاس ـ ايترم اول «
ارگر كردن، اون زمـان تـو دانشـگاه مـا چنـدتا ك ـ      يمن نشسته بودن و صحبت م يكنار يصندل

بودن كه مشغول كار بودن، اونا (دانشـجوها) كـه نشسـته بـودن، داشـتن       يافغانستان يساختمون
 ـ  نكـه يمن سخت گذشت و ا يكردن و واقعاً برا رو مسخره مي يانافغانست يكارگرها  نيمگـه ب

بود كه من توقع نداشتم تـو   يخاطرات نياز بدتر يكي نيهست؟ ا يشما و اون كارگر چه تفاوت
  ).10(مصاحبه شماره  »نميبب يپزشك ةدانشكد

از كشـور  » دافعـه «هرچند در بخش پيشگفته تجربياتي در روايت ها، كه به زعـم دانشـجو   
ميشد، به برخي تعاملات نيز پرداخته شد؛ ولي در مقابل به تمايـل بـه برقـراري    » ادراك«ميزبان 

مواردي است كه بـه زعـم    تعاملات انساني متعالي، در دانشگاه هم پرداختيم كه، خود از جمله
  گردد. مي» درك«كشور ميزبان » جاذبه«او
  

  كننده؛ امكان برقراري روابط متعادل در دانشگاه تعاملات انساني دانشجويان مشاركت 2.4
به معناي  ،شان مشاركت كنندگان در تلاش براي فهم معناي تجربه زيسته خود در سفر تحصيلي

دهنـد كـه در    يم ـروابطي را بين خود و ديگـران شـكل   يابند و از اين طريق  جديدي دست مي
توان به  كند. ازجمله خاطرات مشترك دوران دانشجويي مي يمتعاملات آنان را بازنمايي  ،نهايت
 انيبا دانشـجو  يو دوست ل،يكارمندان، شوق تحص ملو تعا يهمكار د،ياسات يو همدل يهمراه

رغم معـدود  ه كنندگان در مصاحبه ب نظر مشاركت دردانشگاه ها،  اشاره نمود. با بررسي روايت
زن  انيدانشـجو  يرا بـرا  ينيريقابـل قبـول و ش ـ   ةستيز ةدر مجموع تجرب ند،يخاطرات ناخوشا

ــدر ا يافغانســتان ــ راني ــي ميترس ــاطرات م ــد. خ ــت«دلچســب از  يكن ــدگ«و  »يدوس  يورا يِزن
هــاي  ارههرچنــد در ضــمن ايــن خــاطرات شــيرين، برخــي دشــو». جامعــه هــاي تيمحــدود
هاي ساختاري(هزينه دانشـگاه)، و برخـي    و غيره)، دشواره اجازه اشتغال ، امكان ويادارقانوني(

تعاملات انساني غير مثبت وجود دارد ـ كه چنانچه در محور نخست توضيح داده شد، به زعـم   
از سوي كشور ميزبان درك مي گردد، ـ  ولي مشـاركت كننـدگان در    » سياست دافعه«دانشجو، 
  هاي خود، آنها را قابل اغماض بيان نموده اند. روايت

از احسـاس   زاني ـم نيبـا كمتـر   ييدانشگاه، امكان درك فضا طيمح رسد يبه نظر مچنانچه، 
و  ضيبـا تبع ـ  سـه يدر مقا ژهيبه و )،Social exclusion) و طرد (Perceived discrimination( ضيتبع
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 كننده راستا مشاركت نيفراهم ساخته است. در ارا در خارج از فضاي دانشگاه تجربه شده طرد 
 داشته است: انيب يا

نسـبت بـه مهـاجران     نييسطح دانش و فرهنـگ در دانشـگاه، نگـاه بـالا بـه پـا       شيبا افزا«
  (مصاحبه شماره يك). »كمتر است يليخ (افغانستاني)افغان
در  يِو تعـاملات انسـان   يفرهنگ كرديغلبه رو ،يا خاطره تيكنندگان با روا مشاركتي از كي
 :كند يم فيتوص نگونهيدر دانشگاه را اانساني دانشجويان  روابط
منـو بـه خـانم     دياز اسـات  يك(عمل جراحي) يبعد از عملم  (اينكه) كه دارم يخاطره خوب«

 كـم يكرده بودن. بعد از عمل كه حالم  يدانشگاه تهران بود معرف يكه استاد روانشناس يمددكار
عكس گرفته بودن عكسـم رو بـراش    هيازم  (خانواده ام) مارستان،يتخت ب ي، روشده بود ربهت

 يهـا  نـه يهز يكه برا سيدرخواست بنو كي ايمرخص شدم گفت حتماً ب نكهيفرستادم، بعد از ا
 ني ـ. من هم نوشتم و بـردم بهـش دادم. و ا  رميبگ يمن برات كمك يو پرتودرمان يدرمان يميش

 يليالملل دانشگاه هم خ نيبخش ب سيگرفته بود. رئ هيرا بورس رهبنده خدا رفته بود برام كلِ دو
 يل ـيكار هـم خ دخانم مد نيدعاگوش هستم. ا شهيهم يول نمشيكرد و من نتونستم بب يهمكار

 ،كمكم كردند اسـتادها  يليسلامت هم گرفت. خ مهيكمكم كرد. برام بورس كامل گرفت، برام ب
  . )15(مصاحبه شماره  »اگوشون هستمدع شهيهم

از  يك ـيوجـود داشـته اسـت.     زي ـن ييهـا  در عمـل، تفـاوت   رسـد  يچنـد، بـه نظـر م ـ    هر
 :دهد يم حيتوضاينگونه  يا خود، با ذكر خاطره تيروا انيكنندگان ضمن ب مشاركت

 چياز حق بگذره، ه ـ ديآدم نبا(ولي) متفاوت بودن يو عمل يتئور دياسات ها) (نه همه استاد«
. گـاه  يلياحساس كردم، خ تركم يليتفاوت رو تو دوران دانشگاه خ نيقائل نبودن. من ا يتفاوت

دوتا  يكيكه  ها مارستانيتو ب يِالملل هستم. بجز بخشِ عمل نيب يرفت كه من دانشجو مي ادمي
  ). 2(مصاحبه شماره  كردن رفتار مي اي قهيسل دياز اسات
 زي ـن گـر يد يدر سـطح  يدانشـگاه  ديمناسبات در خصوص تعامل و روابط آنها با اسات نيا

دهند.  را ارائه مي يدانشگاه دياز اسات يغالباً نظر مثبتمشاركت كنندگان كند. آنچنان كه  صدق مي
 كنندگان در مصاحبه: از مشاركت يكياز جمله به گفته 

براشـون   ي. گـاه دمي ـند يزي ـآم ضيتبعنگاه  چوقتيواقعاً خوب بودن و من ه دمونياسات«
و مـن هـم جـواب     ن؟يهست يا گهياز كشور د اين؟يهست يكه شما افغانستان ومديم شيسؤال پ

  ).10(مصاحبه شماره  »ميدادم بله افغانستان مي
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شـوند و   مـي  يابيبهتر ارز دياز اسات يكنندگان، برخ مشاركت هاي تيروا دررسد  به نظر مي
قـرار   يابي ـمحـور ارز  نييمرد در پا ديشوند و اسات مي يابيزن بهتر ارز دياسات غالبا بدتر.  يبرخ
  .رنديگ مي

 يشان نسبت به تعـاملات درون دانشـگاه   كنندگان در مصاحبه بر نظر مثبت اغلب مشاركت
 اني ـب نگونهي) اانيدانشجوساير صحه گذاشتند، مشاركت كنندگان، اغلب، (درخصوص رابطه با 

 :كنند يم
 يبخواد رفتار متفاوت يكه كس ني. ادميند يبيوغر بيعج زِيچ چيه هام يكلاساز طرف هم «

جالب بود،  يليخوب بودن، براشون خ يليبنده خداها خ كدوم، چيبزنه، ه يحرف ايداشته باشه، 
  )11(مصاحبه شماره خوب بود يليلحاظ خ نيخوندن. از ا باحال بود كه با ما درس مي يليخ

  :كند نداشته اضافه مي يكه اساساً با دانشجوها مشكل نيا انيهم با ب گريد ةنندك مشاركت
هم تو اون دوترم (قبل از كرونا)  يها ارتباط برقرار كنم. دوستان خوب يتونسته بودم با بعض«
  ).2(مصاحبه شماره  »ميداشت

تحصـيل؛  برقراري روابط متعادل در دانشگاه، خود به نوعي در بردارنده تاييد اشتياق بـراي  
كاهش تبعيض جنسيتي و غير جنسيتي؛ هدفمندي انتخابگري دانشجويي، و مـواردي از جملـه   
برقراري رابطه، گفتگو، شركت در گفتمان دانشجويي؛ فراتر از خود به جامعه انديشـيدن، را در  

» احساس جاذبه«بر دارد كه همگي از جمله مواردي است كه مي توان ذيل درك دانشجويان از 
  جاذبه در جامعه مقصد از سوي آنان بيان نمود. يا درك

  
  ، امكانات آموزشي و مدرك تحصيليتعامل با اشيا، رضايتمندي از كلاس درس 3.4

دريافت مدرك تحصيلي از ايران يا ساير  »ارزش«و  »اهميت«ها، به كرات به بيان  در ميان روايت
بـه نـوعي    ،تاني در دانشـگاه هاي خارجي قابل دسترسي پرداخته شده اسـت. زن افغانس ـ  كشور

بلكه در ديگـر كشـورها و يـا     ،در ايران »نه« ،تواند به ارتقاء منزلتي دست يابد و آينده شغلي يم
مدرك گرايي بسيار شايع  ،را تجربه نمايد. در بين آنان ،احتمالاً در كشور خودش پس از طالبان

شته باشند.مدركي كـه لزومـا   است. شايد چون لزوما بايد براي هر پست و كار خوب، مدرك دا
و چه  )دكتري - ارشد  –كارشناسي (نبايد تناسبي با كار داشته باشد. چه به لحاظ سطح مدرك 

به  –رسد هر كس برمبناي آشنايي و شبكه روابط  يمهر چند به نظر  –به لحاظ رشته تحصيلي 
هـر   - مدرك و پست ي همان  گيرد. و بر پايه در جايگاه شغلي خود قرار مي –غير از تخصص 

  نمايد. يمالزحمه دريافت  حق - چند نامترتب و ناسطح 
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كننـدگان   مشاركت يتمام ينقش از سو نيا .داشته است انيبر دانشجو ييبالا ريتأث دانشگاه
نقـش   ديي ـخصـوص بـا تأ   ني ـاز مشـاركت كننـدگان در ا   يك ـيشده اسـت.  دييدر مصاحبه تأ

  :كند كه مي انيدانشگاه، ب يصددرصد
كـه در   ييكنه نسبت به قبـل، و برخوردهـا   رو متفاوت مي ديد ميكن كه مي يا مطالعه زانيم«

 رانيدر ا يزندگ ةتجرب نيرو بهت طيتعامل با مح نيبهترمن از نظر . ميش مواجه مي ليمدت تحص
  ).9(مصاحبه شماره  »من) در دانشگاه است ي(برا
  

) در دانشــگاه، در Felling of acceptance( »تجربــة پــذيرش«برجســته ســازيِ  4.4
  هاي دانشجويان روايت

 يها دوره نياز بهتر يكي ،يخوش ت،يميو صم يدوران دوست ،ييدانشجو ةدور رسد، ينظر م به
از  يك ـي. ابـد ي كـاهش مـي   ميـزان قابـل تـوجهي   بـه   يساز تيرياست كه غ يو دوران ،يزندگ

 .دينما يم انيب نگونهيخود، ا تيرا در روا ييكنندگان، دوران دانشجو مشاركت
درس نگذاشته بودم. هـم   يرو كه داشتم برا يوقت ة(من) هم .داشتم يخوب يليخ يدوستا«
. الانـم  گذشـت  يخـوش م ـ  يليدوستام بود. خ يخانواده بود، هم برا يبود، هم برا حيتفر يبرا
  )14مصاحبه شماره ( »گذرهيخوش م يليخ

 ژهي ـ. به وكند يم تيروااش  يزندگ يها دوره نياز بهتر يكيرا  ييدانشجو ةاو در ادامه، دور
در  - كردند با آن رفتار مي ريغ تيهو كيآنچنان كه در جامعه به مثابه  - بودنش يافغانستان نكهيا

  دهد:  . او ادامه ميشود يگرفته م دهيدانشگاه ناد
 يهستم حالا اگر سؤال يگفتم كه افغانستان بعدش خودم مي يدادند ول ينم صياصلاً تشخ«

 بهشـون بگـم   ي(توضـيحي) زيوقتا لازم بـود خـودم چ   يبعض ايدادم  مي وابداشتند بهشون ج
  )14مصاحبه شماره (

 كند: مي انيتجربه، ب نيا دييدر تأ يگريكننده د مشاركت
خـاطره   يل ـي) بـرام خ ديد رييتغ ،يزندگ يفضا رييدانشگاه، هم كنار دوستان بودن (تغ يتو«
بـود   يارشدم هم كه مجاز ةبود. دور يخوب يليخ ةبود. هم اون دانشجو بودن برام خاطر يخوب

كـه انگـار    هيميكـردم و آنقـدر جومـون صـم     دايپ يخوب يدوستا هياگه مجاز يحت يهمش ول
  )6(مصاحبه شماره  .»ميسشنا سالهاست همو مي
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هايي  از دشواري )انديشيدنفراتر از خود به جامعه (رسالت اجتماعي در گفتمان دانشجويي 
ذيـل مفهـوم    ،»پـذيرش « ،»يكسـاني « ،»تشويق«تواند با در برداشتن مفاهيمي چون  يماست كه 

  را ارائه نمايد. »احساس جاذبه«درك دانشجويان از  ،»جاذبه«
 

  كنندگان هاي مشاركت در روايت »زدايي اتهام«خلق هويت  5.4
نقش و هزار رنگ است. در خصوص افغانستاني فرهنگ مردمان افغانستان همچون فرشي هزار 

 تي ـاز اهم ـ  چشـم  يدگيرنگ پوسـت، حالـت چهـره، كش ـ   ـ قابل مشاهده   يها تفاوتبودن، 
 يهـا  يژگ ـيو لي ـبرخوردار است. لذا اقوام هزاره به دل رمشهوديغ يها نسبت به تفاوت يبالاتر
تجربـه   زانيم نيشتريب ـ  است صيدر نگاه اول قابل تشخـ كه و حالت صورت و چشم   يبصر

 ريسا ياز سو يافغانستان تي.پنهان كردن هوكند يم ربهدر جامعه تج را)Stigmaي(از انگ اجتماع
ترس از  ليگاهاً به دل ،ي افغانستان ـ سيد،تاجيك، ازبك، قزلباش،بلوچ، پشتون و ... ـ   ها تيقوم
د ولـي كمتـر از جانـب هـزاره هـا      ريپـذ  يصورت م ـ )Social exclusionي(طرد اجتماع اي ريتحق

 ديي ـمـورد تأ  نيـز،   در گفتگوهـا » بـودن  يافغـان يِ اجتمـاع  انگ« مقولهامكانپذير است.هرچند، 
 ـ رسد يبه نظر منيز صورت گرفته  يداني. براساس مطالعات مداردقرار  مشاركت كنندگان   شيپ

و  يبه طور كل ن،يه مهاجرمنتسب ب ـ   كارمندان ان،ياستادان، دانشجوي دانشگاهيان ـ   ها يداور
 ني ـتر نسبت به جامعـه، امـا همچنـان در ا   بسيار كمرنگ به طور خاص، هر چند   ها يافغانستان

  عرصه تداوم دارد.
هويت جعلـي و  «از قول مهاجر افغانستاني در ايران و خطاب به هم وطنانش، در خصوص 

  آنان، اينگونه آمده است: » بدنام شده
زنيـد، وقتـي خودتـان را     مي سخن از تاريخ تمدن جهـاني مـي  وقتي شما در يك جمع عل«

گويد كه افغـان هسـتيد، همـه تعجـب      خوانيد، و در آخر مي ميراث دار مولانا و ناصرخسرو مي
زندگي   ما نمي توانيم زير بار اين هويت جعلي و بدنام شده. كنند شمارِ باورتان نمي يميكند، حت

شـبكه  »( !نيستم و نخـواهم بـود  (اينگونه) اما من افغان  !ادكنيم، مال خود تان باشد، حلال تان ب
  )1397ارديبهشت ماه  13اطلاع رساني افغانستان، 

 اني ـباينگونـه   تجربـه  نيا دييدر تأمشاركت كننده ديگرِ پژوهش حاضر نيز در اين راستا و 
  :نمايد مي

در ايران، انگار هميشه افغانستاني، كارگرشون بوده، سرايدارشـون بـوده  و افغانسـتاني رو    «
اينطور باور دارن. نمي تونن افغانستاني ثروتمند، تحصيلكرده، يا متخصص در رشته اي خـاص  
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رو باور كنن. نمي تونن ي رفتار متفاوت (بهتر) از افغانستاني رو باور كنن. ممكنه حتي دوست 
ت باشن و خيلي رعايت كنن، ولي بـاز هـم وقتـي ناخودگـاه يـك كـارگر سـاختماني        صميمي

بينن حواسشون به حضور مـن( افغانسـتاني) نباشـه  ـ ودور از انتظـار مـن ـ در         افغانستاني مي
مصاحبه شماره » ( موردش (بد) صحبت كنند. هرچند كمي بعد متوجه بشن و عذر خواهي كنن

10 .(  
مهـاجران  » پـذيرش «تواننـد در   رسد صـدا و سـيما، و سـينما، مـي     ميدر اين راستا، به نظر 

  )1397بسيار تاثيرگذار باشند.(فرمانفرمايان و همكاران، » ايران«افغانستاني در 
  

  ها تلاش براي رهايي؛ كنش تجربه شده در روايت 6.4
از  شهرنشيني و ورود به بازار كـار  ،ي آموزشيها گسترش فرصت ،)1963(وگود )1980(اسميت 

ي مدرنيته بوده كه در ايجاد تغييرات فرهنگي و اجتمـاعي در ميـان افـراد مؤثرنـد.     ها جمله نهاد
ي انديشـه و احسـاس   هـا  الگـو  ،ي رفتارها شيوه ،توسعه شهرهاي مدرن تأثير شاياني بر عادات

   )146:  1401 ،سعيدي(گذارد.  يمانسان برجاي 
، »قوانينانداز  مسير پر دست « و، »تحقير«، »تبعيض ساختاري«از ، هرچند مشاركت كنندگان

در پس ايـن دسـت    .كنند ياد ميدر ورود به دانشگاه  تلخ و پردردسر هاي به عنوان اولين تجربه
را در ايـن  ، »جامعـه  يهـا  تيمحدود يورا يزندگ«و »يدوست«دلچسب از  يخاطراتخاطرات، 

در  ةدانشـگاه تنهـا گزين ـ   كننـدگان،  تمشـارك براي بسـياري از  نمايند، در واقع  دوران تجربه مي
براي رهايي از برخوردهايي در سطح جامعه است كه به زعم خودشـان   دسترس و تنها انتخاب

دانشگاه بـه عنـوان يـك    هايي از تحقير و تبعيض و طرد بوده است.  متعصبانه و دربرگيرنده لايه
هـاي جديـدي را فـراهم     ها و موقعيـت  مزيت اجتماعي قابل دسترس، براي افراد تجربه فرصت

تجربه در اجتماع را  »حضور«چند صباحي امكان توانند در دوره دانشجويي،  كه آنان ميكند  مي
بـه عنـوان دانشـجو، و در گـذران ايـن دوره،      » بودن«نمايند. در واقع، مشاركت كنندگان ضمن 

با » بط جنسيتيباز تعريف روا« و » رويكرد هدفمند به زندگي«، »انتخاب آگاهانه حوزه تحصيل«
  نمايند.  در خانواده و اجتماع را نيز تجربه مي» زن«تاكيد بر نقش 
رسد تحصيل در دانشگاه، مجالي براي امكان گفتمان دانشجويي، و انجام رسـالت   به نظر مي

بـه  » خـود «اجتماعي در گفتمان دانشجويي است. تحصيل، براي مشـاركت كننـدگان، فراتـر از    
  دارد: ر اين راستا مشاركت كننده اي اينگونه بيان ميجامعه انديشيدن است. د

  )12(مصاحبه» خوام در فضاي اجتماعي تغييرات بزرگتري را ايجاد كنم مي«
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 دارد: كننده ديگري اذعان مي مشاركت
خوشبختي خودم در افغانستان همين قدر كه من بتوانم به آنها (مردم خودم) خدمت كنم. يا 

ام بر بياد. كه بتونم به مردم خدمت كنم و چي از اين بهتـر. چـي    عهدهيِ كاري بتونم بكنم و از 
 ). 8بهتر از اين كارهاي بيمارستاني (مصاحبه 

  اي بيان داشته است: كننده مشاركت
كنن. يـك آدم عـادي اگـر     زنه همه مردم آن را گوش مي اگه يِ دانشمندي يِ سخني رو مي

رو بيان كنن ولي واقعيتش بايد به يك مرحله بگويد خيلي گوش نميدن. شايد هردو يك جمله 
تونه تأثير چنـد برابـر داشـته باشـه.      اي برساني خودتو كه قبولت كنن، بعد حرفي كه ميزني مي

  ) 12(مصاحبه شماره 
رسد در نظر اغلب مشاركت كنندگان،  تحصيل، بـه نـوعي پاسـخي بـه رسـالت       به نظر مي

  دارد: ر اين راستا اذعان مياي د است. مشاركت كننده» ها آن«اجتماعيِ 
شه مثلاً من دوران مدرسه خيلي خرُدتر فكر  تر مي هدفات بزرگ ،كني وقتي رشد فكري مي«
هـا مواجـه بـودم هميشـه      كردم. ولي خبُ خودم چون از اول با شرايط مشكلي براي خـانم  مي

نانـه رو  دوست داشتم با تحصيلات خودم اثبات كنم كه دخترها همه ضعيف نيستن و هويت ز
هـام بـه    ها بگـذارم و در سـخنراني   خوام خيلي تأثيرات در زندگي زن اثبات كنم به اطرافيان. مي

كردم، بايد بگي تا تغيير ايجاد  هاي بزرگ دولت خودمان انتقاد مي ها و شخصيت عملكرد دولت
  )12(مصاحبه شماره » كنه. شود. با سكوت چيزي تغيير نمي

تفسير تجارب زيسته دانشـجويان دكتـري    توصيف ونيز در  ،1398نيك نام، نتايج پژوهش 
شاغل به ـ و   هاي مختلف ها و دانشگاه در رشته، از كشورهاي افغانستان، لبنان و هندـ   خارجي

تحصيل در ايران از زندگي و تحصيل، حاكي از آن است كه تجارب زيسته اين دانشـجويان از  
ـ هرچند به اندازه كافي مشوق و هدايتگر نيز نبوده است  تحصيل در كشورمان منفي نبوده است

تجربه زنان در اين مطالعه، بيانگر اين است كه مهاجرت توانسـته فرصـتهاي جديـد را بـراي     ـ 
هاي قريب، ضمن  ، در مطالعه خود با عنوان غريبه1399آنان ايجاد نمايد. سعيدي،  بهبود زندگي
دانشـجويان افغانسـتاني    ميك كرونا بر تجربـه زيسـته  هاي موقعيت پاند فهم دلالتتلاش براي 

منبع استقلال و اعتماد به نفس بيشتر و پايگـاه  ساكن ايران، پرداخته است. به زعم او مهاجرت، 
براي آنان بوده است و بر روابط جنسيتي مخصوصاً نقش زنان در خـانواده و   اجتماعي بالاتري

  گذار بوده است.تأثير  نيز اجتماع
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  »گلايه«ولي در نظام زباني  »جذب و تاييد«با رويكرد  »روايت«ن بيا 7.4
ايشـان،  » دانـش و مهـارت   شيافـزا  «و » محيط دانشـگاه «هرچند حضور مشاركت كنندگان در 

، »يكسـاني « ،»قيتشـو «را بـا در برداشـتن مفـاهيمي چـون     » تجربه زيسـت دانشـجويي  «اغلب 
 يبـرا  اقياشـت پاسخ بـه  «، »فتمان دانشجوييامكان گ«سازد، و مواردي چون  همراه مي» پذيرش«

، »يتيجنس ـ يهـا  در نقـش  رييتغ«و  )يتيجنس ريو غ يتي(جنس »ضيتبع ميزان كاهش«، »ليتحص
رسد فارغ از نوع  نمايد؛اما به نظر مي را پر رنگ تر مي» احساس جاذبه«غالبا درك دانشجويان از 

در هر حال، روايت تجربه زيسـت  روايت (بازگوكننده درك جاذبه از سوي مشاركت كنندگان) 
شود. پس از انجام مراحل هفتگانه  در دانشگاه، به صورت دوگانه است، و با زبان گلايه بيان مي

، پديـدار  »احساس امنيـت «؛ مفهوم محوري مطالعه در اين  )Paul Gee,2005(پل جيتحليل متن 
  شد.

  
 »احساس امنيت«فرصتي براي  ةدانشجو بودن به مثاب. 5

ست ا وزمرا ينيادر د جديدو  هپيچيد ،هميتا با مفاهيماز  يكي )Security Sense(احساس امنيت 
بـــه چشـــم   "منيتا" ممفهوو  عموضو دي،قتصاو ا جتماعيا ،سياسي مباحثاز  ريبسياودر 
 لختلاا يا و انفقد كه دميشو تلقي جامعهو  دفر ندگيز ي ضـروري هازنيااز  منيتاخـورد.   مي

ــدي  دارد.  لنباد به خطرناكي و هكننداننگر يهابتازباو  پيامدهادر آن  ــت، فراين احســاس امني
بر اساس نيازها، رواني اجتماعي است كه صرفا بر افراد تحميل نمي شود بلكه اكثر افراد جامعه 

هاي شخصيتي و رواني خود در ايجاد و از بـين بـردن آن نقشـي     ها و توانمندي علايق، خواسته
وجـود  ) برخي از كارشناسان اين حوزه، احساس امنيت را مقدم بر 1388اساسي دارند .(بيات، 

محـيط  ) در واقع افراد مختلـف بـا توجـه بـه تنـوع      1355(كرامتي، كنند. يم يمعرف يتامن ينيع
پيراموني بينش متفاوتي از مقوله امنيت داشته و احساس امنيت را با توجه بـه نظـام اقتصـادي،    

هاي فردي ناامني متغير دانسته، و دلهره ناشي از احسـاس نـا امنـي را بيشـتر از      سلامت، تجربه
احساس ) 1392هاي عيني و واقعي نا امني و وقوع جرم در اذهان دارند. (بهيان و همكاران،  لايه

امنيت از بيشترين اهميت برخوردار است و خمير مايـه آرامـش روان، اميـد، پويـايي و تـلاش      
امنيـت روان و اطمينـان خـاطر، همـوارترين بسـتر رويـش        .آيـد  هميشگي انسان به شمار مـي 

 ) در ايـن مطالعـه،  1390سـاروخاني و هاشـم نـژاد،   ( .هـاي ذهنـي اسـت    ها و نوآوري خلاقيت
ي مشـاركت  هـا  تي ـسـخنان و روا  يلا اسـت كـه از لابـه    يواقع، احساس در، »تياحساس امن«

 .شود يم داريحوزه، پد نيا مياهرمفيبا سا ييشبكه معنا كيدر  كنندگان
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دانشگاه  تيامن. است شانوابسته به احساس امنيتدر اجتماع به شدت  ،زنان زندگي اجتماعي
وصـف كـه مشـاركت     ني ـزن افغانستاني است. بـا ا  انيدانشجو يبرا تيمؤلفه حائز اهم نياول

در بـدو ورود بـه دانشـگاه     يزي ـپرسش كه چـه چ  نيپاسخ به اها، ضمن  كنندگان در مصاحبه
كـه   يتيامن دانشگاه و احساس امن طيخوب بود، به مح يليشما خ يب كرد و برالنظرتان را ج

 يعن ـيه از مشاركت كننـدگان  مهم در خصوص هر دو گرو نيكنند. ا اشاره مي ددر دانشگاه دارن
كـه از   ييانـد و هـم آنهـا    كـرده  يسـپر  رانيخود را در ا يليتحص هاي دورهتمام كه  ييهم آنها

سـفر كـرده انـد بـه چشـم       راني ـبـه ا  يدانشگاهتحصيلات  ةدر دور ليتحص يافغانستان و برا
 كند:  مي انيب نگونهياز مشاركت كنندگان ا يكينمونه  يخورد. برا مي

 نكـه، يدانشگاه بود. اول ا طيخوشم آمد مح يليكه من وارد دانشگاه شدم و خ يزيچ نياول«
  )3(مصاحبه شماره  »دانشگاه طيامن بود مح يليفضاش خ

حكايت از همدلي و همزادپنداري با ديگر دانشـجويان   ها، در بيان روايت  استفادهزبان مورد 
د. آنها همواره با گفتگو و درد دل كردن با هم باش يمافغانستاني كه شرايط يكساني با آنان دارند، 

و آرامش مورد نياز خـود بـراي ادامـه     ،و همزادپنداري با آنان را براي حال خود ،سرنوشتانشان
  دانند. يمهستي مفيد 
و ذيل آن ابُژگـي و   ،احساس امنيت است در ابراز هويت ،رسد روايت اصلي آنان يمبه نظر 

سفر تحصيلي خـود در   ،ي متفاوت در روايت از خويشتنها شيوهسوژگي است.در واقع آنها با 
يكساني،  طردتبعيض  ،تأييدي تحقير آموزش عالي را با داستاني مشترك از مفاهيم دوگانه

 نمايند. يمپذيرش،   روايت  
گردد كـه   نيز مي سرمايه اجتماعي افزايش براي مشاركت كنندگان سببحضور در دانشگاه 

. داردايشـان نيـز   تاثير مثبت بر افزايش ميزان احسـاس امنيـت اجتمـاعي    ، خودرسد،  به نظر مي
بررسي بعـد ذهنـي امنيـت    ، نيز در پژوهش خود ضمن 1392و همكاران،  محمد زاهدي اصل

ميزان  ساكن شهر تهران و رابطه آن با ستانيافغان احساس امنيت اجتماعي مهاجران ، واجتماعي
احسـاس امنيـت اجتمـاعي و ميـزان     ؛ بر وجود رابطه معنادار و مستقيم، ميـان  سرمايه اجتماعي
  جامعه مورد مطالعة خود تاكيد كرده است.سرمايه اجتماعي 

  
 امن دانشگاه طيدر مح »تيهوابراز «در  تيامندانشجو بودن، و تجربة احساس  1.5

اسـت.   هي ـمؤلفه قابل فهم و توج نيبه چند در دانشگاه بنا يافغانستان تيداشتن هو انيب آشكارا
و  لكردهيمهـاجران تحص ـ » تشخص«دوم  خته،يفره يا ، به عنوان جامعه»دانشگاه تيامن«نخست 
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در  سـته يحضـور شا  ني ـكه به همراه ا »ياعتماد به نفس«در دانشگاه و  ها يافغانستان »تعدد«سوم
 اني ـاست كه آشـكارا ب  هايي مؤلفه نيموارد فوق از جمله مهمترنمايند.  كسب مي يابترق فضايي

مشاركت كنندگان از  يكيوصف  نيكند. با ا در دانشگاه را مستدل مي يافغانستان تيداشتن هو
 نمايد: اينگونه بيان مي

داشـته   ييتـا 5- 4 ه،يديداره.هر ترم شا اديز يافغانستان يدانشكده ودانشگاه ما كلاً دانشجو«
چـه  . هسـت  يافغانستان دونهديگه يحالا  يريكه م يهر بخش مير يكه ما م ييمارستانايباشه و ب

تنم باشه و ازم بپرسـن   ديمختلف. بارها شده من خودم روپوش سف هاي اتاق عمل و چه بخش
  )10(مصاحبه شماره  »از افغانستانم، (من) گم نه منم مي ن؟يستين اي نيهست يرانيشما ا
 تي ـريو غ تي ـپنهـان كـردن هو   يبرا يتلاش چگونهياست كه ه يطيشرا نيواقع در چن در
نـوع ابـراز    ميدر ترس يگريد يدانشجودر اين راستا . رديگي مهاجر صورت نم ياز سو يساز

  :ديگو مي انيدانشگاه از رفتارِ »زيدآمييتأ« انِيدر بهويت و تعامل با اساتيد، 
نكردم. من احساس  افتيدر ور يما باشن رفتار نادرست ديكه اسات يكيآدم آكادم چيمن از ه«
كنتـرل   اي ـرو كه دارن  يفكر ضاتيتونه باعث بشه كه تبع افراد مي لاتيكنم كه سطح تحص مي

  )12(مصاحبه شماره  دنينم تياهم زايچ نيشه و به ا بزرگ مي دشونيواقعاً د ايكنن 
از ورود به دانشگاه، نوع ابراز هويت ممكن  هر چند در خارج از فضاي دانشگاهي و يا قبل

  است كمي متفاوت باشد. آنگونه كه در دلنوشته يكي از دختران افغانستاني (ز.ش) آمده است:
شد.  به هر صورت، او را تا به حال نديده بودم، به جوش نبود و جزو دسته دوم حساب مي«

ما دليلي نداشـت كـه بـا چنـدتاي ديگـر در      اند، ا دانستند افغاني دسته دوم آنها بودند كه بقيه مي
دادند  راهروي مدرسه ريسه شوند يا در حياط، گعَده(گروه) تشكيل دهند. دسته دوم ترجيح مي

با هم قدمي دختر ماخوذ به حيا و مؤدبي كه ايراني باشد، گاهي خودشـان و ديگـران فرامـوش    
  »اند. كنند كه افغاني

تاني ديگـري(م.ع) اينگونـه در خـارج از فضـاي     يا آنگونـه كـه در دلنوشـته دختـر افغانس ـ    
  دانشگاهي آمده است:

 ـ   ه؟يچ يها قروت كه شكوفه گفت: بچه ميديخند بلندبلند مي«  "نخـوردم  يمن تـا حـالا قروت
معصومه سرخ شوند و بعـد كبـود كـه؛ تـو چجـور       هاي بود كه گونه يجمله شكوفه كاف نيهم
 !شـكوفه دي نخـور  يقروت يگيكه م يكشينمتو خجالت  .هيچ يقروت يدانيكه نم يهست يافغان

معصـومه  يي. اي ـرانيا هشـبي  تـو  ي. مـثلا بـا كلاس ـ  يليخ ينخورد يتقرو ياگر بگ يتوفكر كرد
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نخـورده و   يهرقدر هم شكوفه قسم خورد كه تا حالا قروت ن،يب نيو ا؛ گفت و گفت نطوريهم
  ».خ بودسر شهاي گونه ميدينخواب يكرد، معصومه باور نكرد و تا وقت هيگر يحت
  

 »خود«در  »تغيير«و ادراك از تيامندانشجو بودن، تجربة احساس  2.5
دانشـجو  «، »زن افغانسـتاني «رسد مشاركت كنندگان در تناقض ميان انتظـارات   گرچه به نظر مي

،  و با نظر داشـت روايـت هـاي    »دانشجو بودن در ايران«و » بودن در مقطع تحصيلات تكميلي
شان را معنا مي  در موقعيت هاي سوژگيِ متفاوت، تجربه تحصيلي خاص خود از دانشجو بودن،

بخشند. ولي در واقع دختران مهـاجر، در سـپهر دانشـگاه در ايـران، در موقعيـت تجربـه هـاي        
اجتماعي قرار مي گيرند و با مواجهه با ارزش ها و هنجارهاي جامعه ميزبـان، الگوهـاي سـنتي    

هايي مواجه  چالش مي كشند.  گرچه در مواردي با روايت رايج در خانواده هاي افغانستاني را به
مـورد   ،تبعـيض  ،ديده نشـدن ،بي توجهي ،اداري - هستيم كه مشاركت كنندگان، با موانع قانوني

نمايند، ولي آنـان ايـن مـوارد انـدك را قابـل       يمبيان  »گلايه«تمسخر قرار گرفتن را نيز به زبان 
ان، و مواجهه با هنجارها و ارزش هـاي جامعـه ميزبـان،    دانند. تجربه دانشگاه در اير يماغماض 

فضاي فكري و همچنين، آموزش هاي آشكار و پنهان دانشگاه، در اين مسير، قابل انكار نيست. 
اند، بسيار متفاوت  بعضا، با آنچه در افغانستان در دانشگاه تجربه كرده دانشگاه در ايران، فرهنگي

در كلاس برايشان فراهم است، تفاوت قوميت در كلاس  است. چرا كه  اكنون، امكان مشاركت
درس برايشان بسيار كمرنگ است، تفاوت مليت در كلاس درس برايشان كمرنگ اسـت و بـه   
نظر مي رسد مشاركت كنندگان در قالب هويت دانشجويي، فارغ از مليت، قوميت و مذهب، در 

انند تا حدودي موانع يـادگيري  كلاس درس، حضور مي يابند. كلاسي كه در آن دانشجويان بتو
دارند باور  لمس كرده اند، را »دانش«را كنار بزنند. ضمن اينكه مشاركت كنندگان معنا و كاركرد 

زده اند. رشته تحصيلي خود را انتخاب كرده اند و آن را باور دارند. هويت خود  پيوند با  آن راو
ك تحصيلي را انساني، هويت بخش و شوق خود را مي شناسند و درك كرده اند. دانايي و مدر

  مي دانند.» آب حيات«به مثابه 
مـي دهـد. دانشـگاه    » امكان حضـور «دانشگاه، مكاني است كه به دانشجوي زن افغانستاني 

و  »احسـاس رضـايتمندي  «بيشتري را دريافت مي نمايد.  ،»پذيرش« ،»تأييد«مكاني است كه او، 
» احساس امنيت«به مثابه فرصتي براي  »دانشگاه«اوازي كند. مبيشتري را درك  »احساس امنيت«

درك مـي  » يـادگيري اصـيل  «كند و آن را به مثابه مجالي براي  ياد مي» امنيت در ابراز هويت«و 
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نمايد. يادگيري اي كه در چشم انداز و عملكرد او تاثير گـذار اسـت. بـه بيـان ديگـر فرصـتي       
  .»تغيير«و »خودشكوفايي«، »مرئي شدن«، »داناشدن«براي

  
  گيري نتيجه. 6

 لاتيزن تحص ـ يدانشجو 30 دگاهياز د» دانشجو بودن« يمعنادرك  با تمركز بر حاضر مطالعه
. ديتهران و قم آغاز شد، و به انجام رس ـ يها در دانشگاه ليمشغول به تحص ،يافغانستان يليتكم

پـژوهش   يهـا  وهياز ش ـ يك ـيبه عنوان  يدارشناسيپد يها افتيبا استفاده از ره اين پژوهش كه
اسـتخراج شـدند،    يزن افغانسـتان  انيدانشجوي ها تيكه از روا هايي . ازمضمونانجام شد يفيك

 . ندينما مي انيب ريرا به شرح ز» دانشجو بودن«مشاركت كنندگان از  ةستيتجارب زيِ ريابعاد تفس
كـنش تـلاش   «، »هويـت اتهـام زدايـي   «خود را با » دانشجو بودن«مشاركت كنندگان تجربه 

، »امكان برقراري روابط متعادل بـا كـادر اداري، اسـاتيد و دانشـجويان    «، »مضاعف براي رهايي
، همچنين، تجربه احسـاس  »رضايتمندي از كلاس درس، امكانات آموزشي و مدرك تحصيلي«
در دانشگاه و اهميت آن و درك عميق از احساس امنيت در دانشگاه را، با رويكـردي  » پذيرش«

  كنند.  روايت مي» گلايه«دارد ولي با زباني از » تاييد و جذب«ن ازكه نشا
هاي مورد بررسي، اينكه او با دانشگاه رفتن چگونه توانسـته امتيـازاتي در    اگرچه در روايت
است و به ندرت درخصوص آموزش، دانـش انـدوزي و كسـب    » غايب«آموختن كسب نمايد 

  رود. يمخن بايست يكي از اركان باشد س يمها كه  مهارت
احسـاس  «و  »احساس رضـايتمندي « ،»پذيرش«، »تأييد«در واقع دانشگاه مكاني است كه او 

هـايي را از   كند. هر چنـد مشـاركت كننـدگان در مقابـل، روايـت       يمبيشتري را دريافت  »امنيت
تبعيض و مورد تمسخر قرار گرفتن به  ،ديده نشدن ،بي توجهي ،اداري - مواجهه با موانع قانوني

داند، به طوري كـه در نظـر    يمنمايد ولي اين موارد اندك را قابل اغماض  يمبيان  »گلايه«زبان 
كاهـد. زن   يمـ در ساير نقاط جهان ـ ن   »فرصتي براي تغيير«به مثابه  »دانشگاه«آنان اين موارد از 

در ايران را مشـتاقانه  » امنيت«احساس  ،ردانشجوي افغانستاني مشاركت كننده در پژوهش حاض
در مي يابد. احساس امنيت از امكان حضور يافتن به تنهايي، در مراكز آموزشي، اداري، درماني، 
و غيره،  احساس امنيت تردد در شبهاي تهران و قم، و اينها، همه از جمله مواردي است كـه او  

  تجربه كرده است.» كمتر«در افغانستان 
شود بـا ادامـه    آغاز مي» متفاوت از قبل«امنيت كه با ورود به دانشگاه براي او درك احساس 

شرايط را براي افزايش » خود«شود؛ كه  يابد و به بيان ديگر، دروني مي تحصيل شدت و عمق مي
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و » توانمنـدي «رسـد ايـن    سازد. ضمن اينكه به نظـر مـي   توانمندي و اعتماد به نفس او مهيا مي
نمايـد كـه    بـراي او فـراهم مـي   » اطمينان خاطري«و » قدرت« مجددا احساس ،»اعتماد به نفس«

،در 1397شود. چنانچه به زعـم نصـر اصـفهاني، آرش،    در او مي» احساس امنيت«باعث تشديد 
شـان در ايـران   » افغانسـتاني بـودن  «دانشجو بـودن، بـه نـوعي از اضـطراب     «كتاب خانه برادر، 

  ».كاهد مي
» قضـاوت شـدن  «، )Otherness(» ديگـري بـودن  «ر در صـحنة  در واقع آنها در حالي حضـو 

)Judgment امكان حضور در اجتماع، براي  را بر مي» تلاش مضاعف«) و گزيند، كه عليرغمِ نبود
در افغانسـتان كـافي بـه نظـر     » زن«تلقي شدن » خوب«آنان در افغانستان، حضور در خانه براي 

ايشـان  زنان در افغانستان به زغم  يبرا يلو تحص زيست اجتماعي يريامكان ناپذرسد. زيرا  مي
 نهيش ـيو پ است كـه افغانسـتان را در برداشـته    يبزرگ رانيا ران،يبه ااو نگاه  . اگرچهمحرز است

بـا   (مرز) دروازه كيتنها ايران و افغانستان به زعم او مشترك با افغانستان دارد. چنانچه  يخيتار
مشـكلات و   يطيشـرا  نيچن ـ در .ندابي يداشتن آن را نمپن» وطن«امكان ي ول؛ دارند وتهم تفا
. ضـمن  گيرد ميبه كار  »يگريد«از » خود«متفاوت بودنِ  انيب يبرا يبه عنوان ابزار را ها يسخت

 يياروپـا  يدر كشـورها  ليمشـغول بـه تحص ـ   يِافغانستان انيدائمِ خود با دانشجو سهيمقا نكهيا
احسـاس   ران،ي ـدر ا ليتحص ـِ مشغول به  يرانيا انيبا دانشجو سهيمقا ني(آلمان و فرانسه) و هم

بخصـوص، پـس از ورود بـه     نـد، يفرا ني ـبخشد. در ا شدت مي او دررا » اجحاف«و  »ضيتبع«
با شرايط، از سوي  كنندگان  مشاركت يجهت سازگار »كنش«به مثابه  »مضاعف تلاش«دانشگاه 

» رهـايي «و احساس ، »تيامن«احساس ي عميق از افتيبه دنبال آن، درشود و  او  به كار گرفته مي
 شود. هاي چند لايه،  آشكار مي از تبعيض

ابـراز   يبـرا  ياصـل  گـاه يمأمن و جاها،براي مشاركت كنندگان،  تيروااين در  نكهيا رغميعل
 ـ  يشود، كنش زبان احساسات و عاطفه در خانه و به خانواده اختصاص داده مي  ةكـه از دل مقول

دوسـتان  بـا   اي ـو  رانيدر ا ه،مشاب طيشرا يِدارا يها يافغانستان ريبا سا  دل كردندر(تعاملات) د
و  ياز همـدل  تيحكاد،ي ـآ مـي  روني ـب كشـورها  ريدر سـا  طيشـرا  نيبا هم ـ يافغانستان يميقد

 ،يدرك شدن، همدل ،يامكان هم زبان يتاحدوداما دانشگاه، با هم سرنوشتان دارد.  يهمزادپندار
آن را  شـان، يا نكهيسازد، ضمن ا فراهم ميـ برايشان  طيشرا نيدر ا ـرا   ديام شيو رو يهمفكر

در ايـن ميـان،   داننـد.   مـي  ديمف ر،يمس ةادام يخود برا ازيآرامش مورد نتامين حال خود و  يبرا
بعد از زنده  ،ترين نياز بنيادي »امنيت«شود. به مثابه مفهوم محوري جلوه گر مي» احساس امنيت«

است. از منظر او جاي امني داشتن براي زنـدگي و آدم امنـي داشـتن بـراي      ماندن(و نياز به بقا)
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 ،مصاحبت دشوار است. ولي انگار خانه اي كه نيمه شب، هنگام خواب، با انفجار ويـران شـده  
 ،حلقـه دوسـتان قـديمي دور رس (دور دسـت)     ،شغلي كه هيج ارتباطي با تخصصـش نـدارد  

هـيچ كـدام او را از دويـدن در پـي      ،قـاطي از جهـان  اي منسجم اما پراكنده در اقصي ن خانواده
 ،روياهاي دور از دسترس باز نداشته است و او ترسان ولي مشتاق، بدون توجه به زنـانگي اش 

تـر از آرزوهـا و    تلاش كردن و برنده شدن، توانسته به تصـويري واضـح   ،در ماراتن ادامه دادن
در وطن خـود همـواره در خطـر بـوده و     هاي بزرگ  ي خود دست يابد. او كه در خانهها آموزه

به جاي اضطراب  ،كرده است، امروز، در حالي كه از آنجا دورتر شده براي زنده ماندن تلاش مي
  مواجه است.  »پول«و  »كار«مرگ با اضطراب 

قابـل   يِت اجتمـاع ي ـمز كي ـكـه بـه عنـوان     نيعلاوه برا، دانشگاه رسد به نظر مي در واقع
بـه   زي ـن يسازد، چند صـباح  فراهم ميآنان  يرا برا يديجد يها تيها و موقع دسترس، فرصت

حال در انتهاي ايـن پـژوهش پرسـش ديگـري در ذهـن مطـرح        .دهد يم» حضور«امكان  آنان
تغيير « يا »  داند؟ مي» دائمي«را به عنوان محلي براي زيستن خود » كشور مقصد«آيا او «شود،  مي

اين سؤالي است كه خود نيازمند » را ترجيح مي دهد؟» پيرامون خود جهان«و » خود«در  دائمي
  هاي بيشتري است. پژوهش

  
  قدرداني

در آخر، از زنان دانشجوي تحصيلات تكميلي افغانستاني كه صـادقانه دربـارة زنـدگي خـود و     
مسائل زيست دانشجويي صحبت كردند، و  مرا در انجام اين مطالعه ياري رساندند قدرداني مي 

  بدون حضور آنان انجام اين پژوهش ميسر نبود.نمايم. بي شك 
  

  نامه كتاب
  ، ترجمه شهلا انتظاريان، تهران، انتشارات قدياني.هاي سه گانه دختران كابلي رمان)، 1399آليس، دبورا، (
  )، علم هرمنوتيك، ترجمه محمدسعيد حنايي، تهران: هرمس.1377( پالمر، ريچارد

  . 46- 35)، 41(-  ،ياسيمهاجرت. علوم س يها هيدر نظر يري). س1385ح. ( ،ينيحس يحاج
پژوهشكده  ،تجربه زيسته اتباع افغانستاني در نهاد آموزش ايران؛ زندگي در پاورقي )،1401سعيدي، سعيده،(

  .مطالعات فرهنگي و اجتماعي
 ـشناسي مطلقگي؛  )، جامعه1399محمدي، سيد بيوك، ( هـا و پيامـدهاي    گرفتـه  طـلاق  زيسـته ة بررسي تجرب

  گاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي.، تهران، پژوهشاجتماعي آن
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)، در خانه برادر؛ پناهندگان افغانستاني در ايران، تهران، پژوهشگاه فرهنگ، هنر 1397نصر اصفهاني،آرش، ( 
  و ارتباطات.
دفتر جمعيت و نيروي انساني تهران: و آثار آن در ايران،  علل، مهاجرت خارجي و )1365، (هدايت، محمود

  ريزي كشور. اقتصادي سازمان مديريت و برنامهمعاونت امور 
  مقالات

در شـهرها   ياجتمـاع  تي ـعوامل مـوثر بـر احسـاس امن    ي). بررس1392آمنه. ( ،يروزآباديشاپور، و ف ان،يبه
  . 122- 103)، 6(3)، ي(مطالعات شهر يشهر ي: شهر كرمان). مطالعات جامعه شناختي(مطالعه مورد

). مطالعـه  1400. (يمصطف ن،يياصغر، و مهرآ يعل ر،ياسفج يعباس ،يلع روزجاه،يف يرحمان د،يسع ،يدريح
خشن استان مازندران). مسائل  ميجرا انيزندان انيدر م يلات باز ستهيخرده فرهنگ جرم (تجربه ز يفيك

  . 297- 277)،  1(12)، ي(دانشگاه خوارزم رانيا ياجتماع
 ياجتمـاع  تي ـبا احسـاس امن  ياجتماع هيسرما زانيرابطه م)، 1392، طيبه، (يطارزارمحمد و  اصل، يزاهد

، 5دوره ي، رفاه و توسعه اجتمـاع  يزير فصلنامه برنامه، غان ساكن شهر تهران: مهاجران افيمطالعه مورد
 .16شماره پياپي  -  16شماره 

). بررسي رابطـه بـين سـرمايه اجتمـاعي (مولفـه هـاي آن) و       1390ساروخاني، باقر، و هاشم نژاد، فاطمه. (
   .94- 81، (2)2 ،يت اجتماعي در بين جوانان شهر ساري. جامعه شناسي مطالعات جواناناحساس امن

مهاجران افغان (قوم هـزاره)   انيازدواج زودهنگام در م دهيمردم نگارانه پد ي). بررس1396. (دهيسع ،يديسع
)، ي(نامه علوم اجتمـاع  رانيا يانسان شناس ي). پژوهش هارانيدر دو شهر هامبورگ (آلمان) و تهران (ا

7)1  ،(73 -93.  
 ـيا ياسـپورا يبـه د  ينظـر  يافتي ـمهاجران: ره تيذهن انيوطن در م يي). بازنما1398. (دهيسع ،يديسع . يران

  .154- 115)،  87(26 ،يفصلنامه علوم اجتماع
 يبايباز نديفرا يشناس بي: آسرانيا يمتخصصان و آموزش عال ي). مهاجرت بازگشت1398. (دهيسع ،يديسع
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