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Introduction 
Since it is impossible to accurately predict an earthquake’s time and severity, preventive measures 
are of particular importance to reduce its destructive effects and enhance the city’s resilience to cri-
ses. Pre-crisis management measures in various physical, institutional, social, and economic dimen-
sions can be used to prepare for and improve the city’s situation in the face of earthquakes. These 
measures include enhancing urban structures, increasing the efficiency and readiness of crisis man-
agement institutions, strengthening social networks and social solidarity, and creating appropriate 
economic conditions to deal with possible earthquake damage. The importance of adopting these 
measures becomes more apparent in circumstances where experiences show that after an earth-
quake, access to financial resources, institutional cohesion, social preparedness, and the existence 
of resilient infrastructure are vital factors in reducing casualties, accelerating the reconstruction 
process, and preventing further damage to urban society. Therefore, scientific examination and 
evaluation of these measures play a key role in improving urban resilient structures and are con-
sidered a guide for urban managers and policymakers in prioritising preventive measures. Given 
the high risks of earthquakes in high-risk areas of Iran, examining pre-crisis management measures 
is a national necessity that can help reduce human and financial losses and ensure sustainable de-
velopment and security of communities. This study can provide a platform for improving the level 
of urban preparedness. Ahram City in Bushehr province, as an example of an earthquake-prone 
city, has specific conditions for applying these management measures and increasing resilience. 
The main objective of this study is to investigate and analyse the impact of pre-crisis management 
measures on improving the physical, institutional, social, and economic resilience of Ahram City in 
Bushehr province to deal with earthquakes more effectively; therefore, the main question is how 
do pre-crisis management measures affect the improvement of the resilience of this city against 
earthquakes?

Materials and Methods
The present study was descriptive-analytical and field observations, aiming to provide a compre-
hensive basis for more detailed analysis in the next stages. In the second stage, the sample size was 
selected, and in this regard, the statistical population of this study was experts and specialists in 
the field of crisis management who have sufficient knowledge and experience in urban resilience. 
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Experts and specialists were selected to collect information. Based on 
the Delphi technique and the observation of the principle of theoretical 
saturation, 25 people were considered an appropriate sample size. In the 
third stage, a questionnaire was designed. The opinions collected from 
the questionnaire constituted the main data of this study. In the fourth 
step, SPSS software was used to analyse the collected data. Data anal-
ysis was carried out using regression and path analysis methods to de-
termine the relationship between pre-crisis management measures and 
various dimensions of urban resilience (physical, institutional, social, and 
economic). Regression was used as a method to examine the impact of 
independent variables on resilience, and path analysis was used to under-
stand the causal relationships between variables. The methodology used 
provided the necessary tools for scientific analysis and explanation of the 
data. The data and analyses resulting from this process will be the basis for 
providing practical suggestions for improving resilience and crisis man-
agement in Ahram City.

Findings
Urban resilience to earthquakes is of great importance, especially for cit-
ies like Ahram that are exposed to earthquake hazards. The present study 
aimed to investigate the impact of pre-crisis management measures on 
various dimensions of the city’s resilience. The results show that with ap-
propriate planning and actions, the city’s economic, social, physical, and 
institutional conditions can be improved, and its preparedness for earth-
quakes can be increased. These findings provide a basis for providing more 
precise and practical suggestions so that Ahram can be more prepared 
and resilient to earthquake hazards. The results of this study show that in 
Ahram city, pre-crisis management measures have a significant impact on 
promoting urban resilience to earthquakes. The findings indicate that the 
four dimensions of economic, social, physical, and institutional resilience, 
each with its own mechanisms, strengthen the city’s resilience and help 
the lever to be more prepared in the face of an earthquake. Among these 
dimensions, the economic dimension has the greatest impact on the re-
silience of the lever. This finding shows that the city’s economic recovery 

and sustainability, especially through the creation of economic infrastruc-
ture and financial support for local businesses, plays a key role in increas-
ing resilience. Allocating emergency funds and strengthening economic 
capabilities allows the city to proceed with the reconstruction process 
more quickly and efficiently after the crisis. The social dimension also has 
a significant impact on the resilience of the lever. In this city, increasing 
public awareness and preparedness is of great importance. Local social 
networks, social solidarity, and active citizen participation can strengthen 
the city’s preparedness to face an earthquake. Therefore, implementing 
educational programs, raising awareness, and conducting relief exercises 
among the people can improve social resilience and reduce the damage 
caused by the crisis. Aharm’s physical infrastructure also needs further 
strengthening and improvement. Resilient and sustainable buildings 
and developing safe public spaces, especially emergency shelters, can 
increase the city’s physical resilience. Given that Aharm is located in an 
earthquake-prone area, paying attention to construction standards and 
creating resilient infrastructure is a vital part of preventive measures to re-
duce the effects of earthquakes. Finally, the institutional dimension is also 
effective as a complementary dimension in Aharm’s resilience. Strength-
ening institutions related to crisis management, increasing coordination 
and empowerment of local organisations, and creating comprehensive 
crisis management plans will allow the city to act more efficiently and co-
herently during times of crisis. Developing and strengthening institution-
al capacity not only enables a faster response to a crisis but also enhances 
the city’s overall resilience by building public trust in its ability to manage 
the crisis.

Conclusion
Based on the research results, it is recommended that policymakers and 
city managers in Aharem give greater priority to planning and investing 
in economic, educational, and physical resilience and strengthening cri-
sis management institutions. These measures can increase the city’s pre-
paredness for earthquakes, reduce the destructive effects, and help Aha-
rem return to normal conditions more quickly after the crisis.
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ارزیابی تأثیرات کالبدی، نهادی، اجتماعی و اقتصادی تدابیر مدیریتی پیش از بحران 
بر ارتقای تاب آوری شهری در برابر زلزله )مطالعۀ موردی: شهر اهرم استان بوشهر(

مقدمه
از آنجـا کـه پیش بینـی دقیـق زمـان وقـوع زلزلـه و شـدت آن امکان پذیـر نیسـت، تدابیـر پیشـگیرانه بـرای 
کاهـش اثـرات مخـرب آن و ارتقای تاب آوری شـهر در برابـر بحران از اهمیـت ویژه ای برخوردار اسـت. تدابیر 
مدیریتـی پیـش از بحـران در ابعـاد مختلف کالبدی، نهـادی، اجتماعی و اقتصـادی می توانند به  عنـوان ابزاری 

مؤثر در آمادگی و بهبود وضعیت شهر در مقابل زلزله به کار گرفته شوند. 
ایـن تدابیـر شـامل بهبود سـازه های شـهری، افزایـش کارایـی و آمادگـی نهادهـای مدیریت بحـران، تقویت 
شـبکه های اجتماعـی و همبسـتگی اجتماعـی، و ایجـاد زمینه هـای مناسـب اقتصـادی بـه منظـور مقابلـه بـا 
خسـار ت های احتمالی زلزله اسـت. اهمیت اتخاذ این تدابیر در شـرایطی بیشـتر آشـکار می شـود کـه تجربه ها 
نشـان می دهنـد پـس از وقـوع زلزلـه، دسترسـی به منابـع مالی، انسـجام نهـادی، آمادگـی اجتماعـی و وجود 
زیرسـاخت های مقـاوم از عوامـل حیاتـی در کاهـش تلفات، تسـریع روند بازسـازی، و جلوگیری از آسـیب های 
بیشـتر بـه جامعـۀ شـهری هسـتند. بنابراین، بررسـی و ارزیابـی علمی ایـن اقدامات، نقشـی کلیـدی در بهبود 
سـاختارهای تـاب آور شـهری دارد و راهنمایـی بـرای مدیـران شـهری و سیاسـت گذاران در اولویت بنـدی 
اقدامات پیشـگیرانه محسـوب می شـود. بـا توجه به مخاطرات بـالای ناشـی از زلزله در مناطـق پرخطر ایران، 
بررسـی تدابیـر مدیریتـی پیـش از بحـران، یـک ضـرورت ملـی اسـت کـه نـه تنهـا می توانـد بـه کاهـش 
خسـار ت های جانـی و مالـی کمـک کنـد، بلکـه توسـعۀ پایـدار و امنیـت جوامـع را نیـز تضمین می کنـد. این 
مطالعـه می توانـد بسـتری بـرای ارتقای سـطح آمادگی شـهری فراهم کند و شـهر اهرم در اسـتان بوشـهر، به 
 عنـوان نمونـه ای از شـهرهای زلزله خیـز، شـرایط خاصـی بـرای به کارگیـری ایـن تدابیـر مدیریتـی و افزایش 

تاب آوری دارد. 
هـدف اصلـی ایـن تحقیـق، بررسـی و تحلیـل تأثیـر تدابیـر مدیریتـی پیـش از بحـران بـر ارتقای تـاب آوری 
کالبـدی، نهـادی، اجتماعـی و اقتصـادی شـهر اهـرم در اسـتان بوشـهر بـرای مقابلـۀ مؤثرتـر با زلزله اسـت؛ 
بنابرایـن، سـؤال اصلـی این اسـت کـه تدابیر مدیریتـی پیش از بحـران چگونه بـر ارتقای تاب آوری این شـهر 

در برابر زلزله تأثیر می گذارند؟

موادوروشها
تحقیـق حاضـر بـه صـورت توصیفـی ـ تحلیلـی و مشـاهدات میدانی بوده اسـت که هـدف از ایـن گام، فراهم 
کـردن زمینـه ای جامـع بـرای تحلیل دقیق تـر در مراحـل بعدی بـود. در مرحلـۀ دوم حجم نمونه انتخاب شـد 
کـه در ایـن راسـتا جامعۀ آمـاری ایـن تحقیق خبـرگان و متخصصان حـوزۀ مدیریـت بحران بودنـد که دانش 
و تجربـۀ کافـی در خصـوص تـاب آوری شـهری دارند. بـرای جمـع آوری اطلاعـات از متخصصـان و خبرگان 
انتخـاب شـدند. بـر اسـاس تکنیک دلفـی و رعایت اصل اشـباع نظری، 25 نفر بـه  عنوان حجم نمونۀ مناسـب 
در نظـر گرفتـه شـد. در مرحلـۀ سـوم پرسـش نامه ای طراحـی شـد و نظـرات جمع آوری شـده از پرسـش نامه، 
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داده هـای اصلـی این تحقیق را تشـکیل دادند. در گام چهارم بـرای تجزیه و تحلیل 
بـا  داده هـا  تحلیـل  شـد.  اسـتفاده   SPSS نرم افـزار از  گردآوری شـده،  داده هـای 
روش هـای رگرسـیون و تحلیـل مسـیر صـورت گرفـت تـا ارتبـاط میـان تدابیـر 
مدیریتـی پیـش از بحـران و ابعـاد مختلـف تـاب آوری شـهری (کالبـدی، نهادی، 
اجتماعی و اقتصادی) مشـخص شـود. رگرسـیون به  عنوان روشـی برای بررسـی 
تأثیـر متغیرهـای مسـتقل بـر تـاب آوری و تحلیل مسـیر بـرای درك روابـط علیّ 
میـان متغیرهـا به  کار گرفته شـد. روش شناسـی به کار رفتـه، ابزارهـای لازم برای 
تحلیـل و تبییـن علمی داده هـا را فراهم کـرد. داده ها و تحلیل هـای حاصل از این 
فراینـد، مبنـای ارائـۀ پیشـنهادهای کاربـردی بـرای بهبـود تـاب آوری و مدیریت 

بحران در شهر اهرم خواهند بود .

یافتهها
تـاب آوری شـهری در برابـر زلزلـه، به ویـژه بـرای شـهرهایی ماننـد اهـرم کـه در 
معـرض خطـرات زلزلـه قـرار دارنـد، از اهمیـت زیـادی برخـوردار اسـت. تحقیق 
حاضـر بـا هـدف بررسـی تأثیـر تدابیـر مدیریتی پیـش از بحـران بر ابعـاد مختلف 
تـاب آوری ایـن شـهر انجام شـد. نتایـج نشـان می دهد  بـا برنامه ریـزی و اقدامات 
مناسـب، می تـوان شـرایط اقتصـادی، اجتماعـی، کالبـدی و نهادی شـهر را بهبود 
بخشـید و آمادگـی آن را در برابـر زلزلـه افزایـش داد. ایـن یافته ها زمینـه ای برای 
ارائـۀ پیشـنهادهای دقیق تـر و کاربـردی فراهـم می کند تا اهـرم بتواند بـا آمادگی 
و قـدرت بیشـتری در برابـر خطرات زلزلـه تاب آور باشـد. نتایج این تحقیق نشـان 
می دهـد در شـهر اهـرم، تدابیر مدیریتـی پیش از بحـران تأثیر بسـزایی در ارتقای 
تـاب آوری شـهری در برابـر زلزلـه دارنـد. یافته هـا بیانگـر آن اسـت که چهـار بعُد 
اقتصـادی، اجتماعـی، کالبـدی و نهـادی، هـر یـک با سـازوکارهای خـاص خود، 
تـاب آوری شـهر را تقویـت می کننـد و بـه اهـرم کمـک می کننـد تـا در مواجهه با 
زلزلـه آمادگی بیشـتری داشـته باشـد. در میـان این ابعـاد، بعُد اقتصادی بیشـترین 
تأثیـر را بـر تـاب آوری اهـرم دارد. ایـن یافتـه نشـان می دهـد بهبـود و پایـداری 
اقتصـادی شـهر، به ویـژه از طریـق ایجـاد زیرسـاخت های اقتصـادی و پشـتیبانی 
مالـی از کسـب وکارهای محلـی، نقش کلیـدی در افزایش تـاب آوری ایفا می کند. 
تخصیـص بودجه هـای اضطـراری و تقویـت توانمنـدی اقتصادی به شـهر امکان 

می دهـد تـا پس از بحـران، رونـد بازسـازی را با سـرعت و کارایی بیشـتری پیش 
ببـرد. بعُـد اجتماعـی نیـز تأثیر چشـمگیری بر تاب آوری اهـرم دارد. در این شـهر، 
افزایـش آگاهـی و آمادگی عمومـی از اهمیت بالایی برخوردار اسـت. شـبکه های 
اجتماعـی محلـی، همبسـتگی اجتماعـی و مشـارکت فعـال شـهروندان می توانند 
آمادگـی شـهر را برای مواجهـه با زلزله تقویـت کنند. از این رو، اجـرای برنامه های 
آموزشـی، آگاهی رسـانی و برگـزاری تمرین هـای امـدادی در میان مـردم می تواند 
تـاب آوری اجتماعـی را بهبـود بخشـد و آسـیب های ناشـی از بحـران را کاهـش 
دهـد. زیرسـاخت های کالبـدی اهـرم نیـز بـه مقاوم سـازی و بهبـود بیشـتری نیاز 
دارد. سـاختمان های مقـاوم و پایـدار و توسـعۀ فضاهـای عمومی ایمـن، به ویژه به 
 عنـوان پناهگاه هـای اضطـراری، می تواننـد تـاب آوری کالبـدی شـهر را افزایـش 
بـه  توجـه  زلزله خیـز،  منطقـه ای  در  اهـرم  گرفتـن  قـرار  بـه  توجـه  بـا  دهنـد. 
اسـتانداردهای ساخت وسـاز و ایجـاد زیرسـاخت های مقـاوم، بخشـی حیاتـی از 
تدابیـر پیشـگیرانه بـرای کاهش اثـرات زلزله اسـت. درنهایـت، بعُد نهـادی نیز به  
عنـوان بعُـد مکمل در تـاب آوری شـهر اهرم مؤثر اسـت. تقویت نهادهـای مرتبط 
بـا مدیریـت بحـران، افزایـش هماهنگـی و توانمندسـازی سـازمان های محلی، و 
ایجـاد طرح هـای جامـع مدیریـت بحـران، به شـهر ایـن امـکان را می دهـد تا در 
زمـان بحـران بـا کارایی و انسـجام بیشـتری عمل کند. توسـعه و تقویـت ظرفیت 
نهـادی، نه تنهـا واکنـش سـریع تر بـه بحـران را امکان پذیـر می سـازد، بلکـه بـا 
ایجـاد اعتمـاد عمومـی بـه توانایـی مدیریت بحـران، تـاب آوری کلی شـهر را نیز 

ارتقا می بخشد.

نتیجهگیری
بـا توجه بـه نتایج تحقیـق، توصیه می شـود که سیاسـت گذاران و مدیران شـهری 
زمینه هـای  در  سـرمایه گذاری  و  برنامه ریـزی  بـه  بیشـتری  اولویـت  اهـرم،  در 
اقتصـادی، آموزشـی، مقاوم سـازی کالبـدی و تقویـت نهادهـای مدیریـت بحران 
دهنـد. ایـن اقدامـات می توانـد آمادگـی شـهر را در برابـر زلزلـه افزایـش دهد، از 
اثـرات مخـرب بکاهـد و بـه بازگشـت سـریع تر اهـرم بـه شـرایط عـادی پـس از 

بحران کمک کند.
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مقدمه
طـی دهه هـای اخیر، وقـوع بلایـای طبیعـی و به ویژه زلزله هـا، چالش هـای بزرگی 
بـرای مدیریـت شـهری و اجتماعـی در بسـیاری از نقاط جهـان ایجاد کرده اسـت. 
شـهرها بـه  عنـوان مراکـز تجمـع جمعیـت، دارایی هـای زیرسـاختی، اقتصـادی و 
فرهنگـی، بیشـترین آسـیب را در زمـان بـروز بلایای طبیعـی تجربـه می کنند. این 
آسـیب ها نه تنهـا بـه تخریـب کالبـدی منجـر می شـوند، بلکه بـا ایجاد اختـلال در 
آسـیب های  و  اجتماعـی،  سـرمایه های  کاهـش  مدیریتـی،  نهادهـای  عملکـرد 
افزایـش  بـا  می کننـد.  مختـل  نیـز  را  پایـدار  توسـعۀ  مسـیر  شـدید،  اقتصـادی 
شهرنشـینی و گسـترش شـهرها، از یک سـو میزان آسـیب پذیری فیزیکی و نهادی 
آن هـا در برابـر بلایای طبیعـی افزایش یافته و از سـوی دیگر، حساسـیت به تقویت 
تـاب آوری در برابـر بحران هـای احتمالـی ضروری تـر از پیـش شـده اسـت [1]. 
تـاب آوری شـهری بـه معنای توانایی شـهرها در پاسـخ بـه بحران ها و بازگشـت به 
وضعیـت عـادی، بـه یـک ضـرورت اساسـی در برنامه ریـزی و مدیریـت شـهری 
تبدیل شـده اسـت. تدابیر مدیریتـی پیش از بحران، شـامل مجموعـه ای از اقدامات 
کالبـدی، نهـادی، اجتماعـی و اقتصادی، نقش بسـزایی در کاهش آسـیب ها و بهبود 
تـاب آوری شـهرها در برابر زلزله دارد [2] از منظر کالبدی، بهسـازی و مقاوم سـازی 
سـاختمان ها، طراحـی و احـداث زیرسـاخت های مقـاوم و مدیریـت فضای شـهری 
می توانـد آسـیب های مسـتقیم ناشـی از زلزلـه را به حداقل برسـاند. در بعـد نهادی، 
تقویـت نهادهـا و ایجـاد هماهنگی بین دسـتگاه های اجرایی و سـازمان های مرتبط، 
بهبـود مدیریـت بحران را تسـهیل کـرده و به واکنش سـریع تر و کارآمدتـر در زمان 
وقـوع زلزلـه کمـک می کند. از سـوی دیگر، مشـارکت اجتماعی و تقویـت نهادهای 
محلـی و اجتماعـی می توانـد بـه افزایـش آگاهـی عمومی و بهبـود آمادگـی جامعه 
بـرای مقابلـه بـا بحـران منجر شـود. در نهایـت، از منظـر اقتصـادی، تأمیـن منابع 
مالـی کافـی و ایجـاد زیرسـاخت های اقتصـادی مقـاوم در برابـر زلزلـه، می تواند از 
بـروز بحران هـای اقتصـادی بعد از زلزله جلوگیری کند و بازسـازی شـهر را تسـریع 
بخشـد [3]. از آنجـا کـه پیش بینی دقیـق زمان وقـوع زلزله و شـدت آن امکان پذیر 
نیسـت، تدابیر پیشـگیرانه بـرای کاهش اثرات مخـرب آن و ارتقای تاب آوری شـهر 
در برابـر بحـران از اهمیت ویـژه ای برخوردار اسـت. تدابیر مدیریتی پیـش از بحران 
در ابعـاد مختلـف کالبـدی، نهـادی، اجتماعـی و اقتصـادی می تواننـد بـه  عنـوان 
ابـزاری مؤثـر در آمادگـی و بهبـود وضعیت شـهر در مقابل زلزله به کار گرفته شـوند 

 .[4]
ایـن تدابیـر شـامل بهبود سـازه های شـهری، افزایـش کارایـی و آمادگـی نهادهای 
مدیریـت بحـران، تقویـت شـبکه های اجتماعـی و همبسـتگی اجتماعـی، و ایجـاد 
زمینه هـای مناسـب اقتصـادی بـه منظـور مقابلـه بـا خسـارت های احتمالـی زلزلـه 
اسـت. اهمیـت اتخـاذ این تدابیر در شـرایطی بیشـتر آشـکار می شـود کـه تجربه ها 
نشـان می دهنـد پـس از وقـوع زلزلـه، دسترسـی بـه منابـع مالـی، انسـجام نهادی، 
آمادگـی اجتماعـی و وجـود زیرسـاخت های مقـاوم از عوامـل حیاتـی در کاهـش 
تلفـات، تسـریع روند بازسـازی، و جلوگیری از آسـیب های بیشـتر به جامعۀ شـهری 
هسـتند. بنابرایـن، بررسـی و ارزیابـی علمـی این اقدامات، نقشـی کلیـدی در بهبود 
و  شـهری  مدیـران  بـرای  راهنمایـی  و  دارد  شـهری  تـاب آور  سـاختارهای 
سیاسـت گذاران در اولویت بنـدی اقدامـات پیشـگیرانه محسـوب می شـود. بـا توجه 
بـه مخاطـرات بـالای ناشـی از زلزلـه در مناطـق پرخطـر ایـران، بررسـی تدابیـر 
مدیریتـی پیـش از بحـران یک ضرورت ملی اسـت کـه می تواند نه تنهـا به کاهش 
خسـارت های جانـی و مالـی کمـک کند، بلکه توسـعۀ پایـدار و امنیت جوامـع را نیز 
تضمیـن کنـد. ایـن مطالعـه می تواند بسـتری بـرای ارتقای سـطح آمادگی شـهری 
فراهـم کنـد و شـهر اهـرم در اسـتان بوشـهر، بـه  عنـوان نمونـه ای از شـهرهای 
افزایـش  و  مدیریتـی  تدابیـر  ایـن  به کارگیـری  بـرای  خاصـی  شـرایط  زلزله خیـز، 

تاب آوری دارد. 
هـدف اصلـی ایـن تحقیق، بررسـی و تحلیـل تأثیر تدابیـر مدیریتی پیـش از بحران 
بـر ارتقای تـاب آوری کالبـدی، نهـادی، اجتماعی و اقتصادی شـهر اهرم در اسـتان 
بوشـهر بـرای مقابلـۀ مؤثرتـر بـا زلزله اسـت؛ بنابرایـن، سـؤال اصلی این اسـت که 
تدابیـر مدیریتـی پیـش از بحـران چگونـه بـر ارتقای تـاب آوری ایـن شـهر در برابر 

زلزله تأثیر می گذارند؟

پیشینۀتحقیق
علائـی و همکاران [5] در پژوهشـی با عنـوان «ارائۀ راهبردهـای ارتقای تاب آوری 
شـهری در شـهرهای اقمـاری حـوزۀ کلان شـهر تهـران مطالعـۀ مـوردی: شـهر 
در  شـهری  بازآفرینـی  برنامه هـای  تدویـن  می تـوان  دادنـد  نشـان  اسلامشـهر» 
بافت هـای ناکارآمـد و جلوگیـری از ریزدانگی در توسـعۀ شـهر و تشـویق به تجمیع 
ارتقـای  راهبـرد  مهم تریـن  عنـوان  بـه   را  شـهر  سـطح  در  ریزدانـه  پلاك هـای 
تـاب آوری شـهر اسلامشـهر معرفـی کـرد. حاصلـی و همـکاران [6] در ارزیابـی 
کـه  نتیجـه  گرفتنـد  غـرب  اسـلام آباد  در  زلزلـه  مقابـل  در  شـهری  تـاب آوری 
کارآمدتریـن و دقیق تریـن مـدل بـرای ارزیابـی تاب آوری شـهر اسـلام آباد غرب در 
مقابـل زلزلـه، مدل WLC اسـت. همچنین، نقشـۀ پهنه بنـدی تاب آوری تولیدشـده 
توسـط مـدل WLC نشـان داد نواحـی غربـی و جنوبـی شـهر اسـلام آباد غـرب 
بیشـترین میـزان تـاب آوری در مقابـل زلزلـه را دارد و کمتریـن میـزان تـاب آوری 
مربوط به نواحی شـرقی و شـمال شـرقی شـهر اسـت. چاروسـایی و ایلانلو [7] در 
مقالهای با عنوان «بررسـی و ارزیابـی مولفۀ هـای تـاب آوری شـهری (منطقـۀ مورد 
ـ  اجتماعی  فردی،  عوامل  که  رسیدند  نتیجه  این  به  ماهشـهر)»  شـهر  مطالعـه: 
فرهنگی و شایستگی جوامع همراه با عوامل زیرساختی، بیشـترین تأثیر را در ارتقا و 
و  محمدپـور  دارند.  سردآبرود  و  آبرود  نمک  حوضۀ  دو  ساکنان  تاب آوری  بهبود 
همـکاران [8] شـاخص های آسـیب پذیری در بافت های فرسـودۀ شـهری با رویکرد 
مدیریـت بحـران زلزله را در محلۀ سـیروس تهـران تحلیل کرده انـد. نتایج پژوهش 
یادشـده نشـان می دهـد وسـعت و پوشـش جمعیتـی نقـاط بـا آسـیب پذیری بـالا و 
بسـیار بـالا بیشـتر اسـت و در کل، محـدوده بـا توجه  به همـۀ عوامل کالبـدی مورد 
تحلیـل، در برابـر زلزلـه بسـیار آسـیب پذیر اسـت. هالـی و همـکاران [9] در تحلیل 
آفریقـای  شـهرك های  در  حاشـیه ای  شـهری  جوامـع  در  تـاب آوری  اندازه گیـری 
جنوبـی نشـان دادنـد مناطق حاشـیه ای شـهر در برابر انواع شـوك های واردشـده و 
مواجهـه بـا بحران هـا بسـیار ضعیـف هسـتند. ریورو-ویـلار [10] در پژوهشـی بـا 
عنـوان «ایجـاد تـاب آوری طولی در سـکونتگاه های خودیـار: دسـتیابی به تحولات 
بـرای بـاز کـردن کلیـد سـازگاری»، نشـان می دهـد بـرای رسـیدن بـه تـاب آوری 
شـهری نیـاز بـه رفـع یـک سـری ایرادهـای اساسـی در زمینـۀ محیـط زیسـت و 
سـکونتگاه های حاشـیه ای در سـطح شـهر اسـت. توون [11] طی پژوهشـی نشان 
و  حاشیه نشـین  گروه هـای  بـر  شـهری  فضایـی  طـرح  رسمی سـازی  چگونـه  داد 
شـیوه های تـاب آوری در شـهرهای دوم کامبوج تأثیـر می گذارد و نتیجـه گرفت که 
شـیوه های  و  حاشیه نشـین  گروه هـای  بـر  شـهری  فضایـی  طـرح  رسمی سـازی 
تـاب آوری در شـهرهای دوم کامبـوج تأثیر می گذارد. سـاترثویت و همـکاران [12] 
در مطالعـۀ «ایجـاد تـاب آوری در سـاختمان ها در برابـر تغییـرات آب وهوایـی در 
سـکونتگاه های غیررسـمی» نتیجـه گرفتنـد کـه اقدامـات تحـت مدیریـت دولت و 
جامعـه بـرای به روز رسـانی سـکونتگاه های غیر رسـمی می تواند تـاب آوری در برابر 
خطـرات ناشـی از تغییـر آب و هـوا را افزایش دهد و بـه گروه های آسـیب پذیر کمک 
کنـد. فاسـتنرس و همـکاران [13] در پژوهشـی بـا عنـوان «تـاب آوری شـهری در 
عمـل: اسـتراتژی تـاب آوری ملبـورن به عنوان سیاسـت تحـول نوآوری شـهری» 
نتیجـه گرفتنـد که شـهرهای در حـال توسـعه اسـتراتژی ها و اجـرای اقدامات لازم 
چالش هـای  تنـوع  بـه  توجـه  بـا  را  خـود  تـاب آوری  قابلیـت  افزایـش  بـرای 
زیسـت محیطی، اجتماعـی و اقتصـادی بـه کار می گیرنـد. شـبکه های بین المللـی 
ماننـد 100 شـهر انعطاف پذیـر کـه بـه وسـیلۀ بنیـاد راکفلر تأسـیس شـده اسـت از 
شـهرها حمایـت می کننـد تـا راه حل هایـی بـرای «شـوك ها و اسـترس ها» پیـدا 
سـازمان های  توسـط  اغلـب  شـهری،  مدیریـت  بـه  جدیـد  رویکـرد  ایـن  کننـد. 
بشردوسـتانه آغازشـده و مـورد بحث قرار گرفته اسـت. توکاکیس و همـکاران [14] 
طـی پژوهشـی وضعیـت مدیریـت بحـران را در سـه مرحلـۀ پیـش، حیـن و پس از 
بحـران، و براسـاس تجـارب 177 نفـر از افـراد دولتـی نهادهـای عمومـی و نظامی 
مرتبـط بـا مدیریـت بحـران در یونـان بررسـی کرده انـد. نتایـج پژوهـش یادشـده 
نشـان داد مدیریـت بحـران بـا تمرکز شـدید بخـش دولتی بـه تجدید سـاختاری و 
فرهنگـی نیـاز دارد. در ایـن زمینـه نیـز در هر سـه فاز پیـش، حین و پـس از بحران 
راهکارهایـی ارائـه می شـود کـه بیشـتر بـر افزایـش ارتباطـات داخلـی و خارجی در 
بعـد اطلاعاتـی و مشـارکتی و توانمنـد کـردن مدیران بحـران به رهبرانـی با قدرت 
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تصمیم گیری مطلوب در شرایط اضطراری و پیش بینی ناپذیر متکی است. 
جنبـۀ نـوآوری ایـن تحقیـق در این اسـت که تنهـا به یک بعـد از تاب آوری شـهری 
در برابـر زلزلـه نپرداختـه، بلکـه بـه ارزیابی جامـع و چندبعـدی از تأثیـرات کالبدی، 
نهـادی، اجتماعـی و اقتصـادی پرداختـه اسـت و اهمیـت تدابیـر مدیریتـی پیش از 
بحـران را در ایـن ابعـاد مختلـف بـه  طـور هم زمـان بررسـی می کنـد. اسـتفاده از 
رویکردهای آماری پیشـرفته مانند همبسـتگی پیرسـون، رگرسـیون و تحلیل مسـیر 
بـرای شناسـایی روابـط و اثرات مسـتقیم و غیرمسـتقیم این عوامل نیز نـوآوری این 
پژوهـش محسـوب می شـود. ایـن مطالعـه بـا ادغـام ایـن شـاخص ها بـه عنـوان 
عوامـل مؤثـر بـر تـاب آوری، تلاش می کنـد تا مـدل جامعی ارائـه دهد کـه به طور 
خـاص بـرای شـرایط اقلیمـی و اجتماعی شـهر اهرم، طراحی شـده اسـت. شـکاف 
علمـی ایـن مقالـه این اسـت که مطالعـات پیشـین عموماً بـه تأثیـرات تک بعدی یا 
محـدود بـه یـک عامـل ماننـد شـرایط کالبـدی یـا نهـادی پرداخته انـد و کمتـر به 
ترکیـب چندعاملـی بـرای ارتقـای تـاب آوری شـهری توجـه کرده انـد. در حـوزۀ 
مدیریـت بحـران، به ویـژه در زمینـۀ زلزله، هنـوز شـکاف هایی در بررسـی تعاملات 
متقابـل ایـن عوامـل وجود دارد. به عـلاوه، تحقیقات قبلی بیشـتر بـه ارائۀ مدل های 
عمومـی پرداخته انـد و مطالعـات اندکـی بـا تمرکز بر شـرایط خـاص محلـی، مانند 
شـهر اهـرم، به تحلیـل دقیـق پرداخته انـد. ایـن پژوهش بـا تمرکز بر شـکاف های 
تدابیـر  و  محلـی  ویژگی هـای  بـر  مبتنـی  الگویـی  تـا  می کنـد  تـلاش  یادشـده، 
پیشـگیرانه بـه مدیـران شـهری ارائـه دهـد کـه می توانـد بـه بهبـود تـاب آوری 

شهرهای زلزله خیز کمک کند. 

مبانینظری
تـاب آوری شـهری بـه توانایـی یـک شـهر بـرای مقابلـه بـا بحران هـا و بلایـای 
طبیعـی، سـازگاری با تغییرات و بازگشـت به شـرایط عـادی پس از وقـوع بحران ها 
اشـاره دارد. ایـن مفهوم شـامل ظرفیت شـهر برای پیشـگیری از آسـیب ها، کاهش 
و  سـیل،  زلزلـه،  ماننـد  بحران هایـی  وقـوع  از  پـس  سـریع  بازیابـی  و  خسـارت ها 
بلایـای دیگـر اسـت. تاب آوری شـهری تنهـا بـه جنبه هـای کالبدی و زیرسـاختی 
محـدود نمی شـود، بلکه شـامل توانایـی نهادهای دولتـی، سـاختارهای اجتماعی، و 
سیسـتم های اقتصـادی بـرای تحمـل و پاسـخ گویی بـه بحران هـا نیز اسـت [15]. 
بلکـه  اسـت،  مقـاوم  فیزیکـی  و  زیرسـاختی  نظـر  از  نه تنهـا  تـاب آور  شـهر  یـک 
سـاختارهای نهـادی، اجتماعـی و اقتصادی مسـتحکم دارد که می توانـد در مواجهه 
بـا بحران هـا، عملکرد مطلوبی داشـته باشـد و پـس از بحران به سـرعت به وضعیت 

عادی بازگردد [16].

تاب آوری شهری
 ابتـدا بایـد به مفهوم تاب آوری شـهری پرداخته شـود. تاب آوری شـهری بـه توانایی 
یـک شـهر در جـذب، بازسـازی و انطبـاق بـا مخاطـرات طبیعـی، ماننـد زلزلـه، و 
بازگشـت بـه شـرایط عادی پـس از بحران اشـاره دارد. ایـن مفهوم به  عنـوان یکی 

از مؤلفه هـای مهـم در توسـعۀ پایدار شـهری شـناخته می شـود و شـامل چهـار بعُد 
اصلی است [17]:

- کالبـدی: تـاب آوری کالبـدی بـه توانایـی سـازه ها و زیرسـاخت های شـهری در 
مقـاوم،  سـاختمان های  دارد.  اشـاره  بحران هـا  از  ناشـی  آسـیب های  بـا  مقابلـه 
زیرسـاخت های ایمـن و فضاهـای عمومـی بـاز از جملـه مؤلفه هایـی هسـتند کـه 

تاب آوری کالبدی را تقویت می کنند [18]. 
- نهـادی: ایـن بعُـد به سـازمان ها و نهادهـای مدیریتی کـه مسـئولیت برنامه ریزی 
و اجـرای تدابیـر پیشـگیرانه و واکنـش بـه بحـران را دارنـد، اشـاره دارد. هماهنگی 
بحران هـا از  کارآمـد  نهـادی، شـفافیت، و توانمندسـازی نهادهـا بـرای مدیریـت 

ویژگی های تاب آوری نهادی هستند.
- اجتماعـی: تـاب آوری اجتماعـی به آمادگـی جامعه و شـبکه های حمایتی اجتماعی 
بـرای مواجهـه بـا بحـران اشـاره دارد. مشـارکت مـردم در برنامه هـای پیشـگیرانه، 
آمـوزش و آگاهی رسـانی عمومـی، و تقویـت همبسـتگی اجتماعی نقـش مهمی در 

افزایش تاب آوری اجتماعی دارند [19].
- اقتصـادی: تـاب آوری اقتصـادی به ظرفیت شـهر در تأمین منابع مالـی لازم برای 
بازسـازی و حفـظ پایـداری اقتصـادی پـس از بحـران اشـاره دارد. تقویـت اقتصـاد 
محلـی، تنـوع منابـع درآمـدی و تأمیـن مالـی بـرای بازسـازی پـس از بحـران، از 

جنبه های کلیدی تاب آوری اقتصادی هستند [20].

مدیریت بحران و تدابیر پیشگیرانه
مفهـوم مدیریـت بحـران شـامل یـک چرخـۀ چند مرحلـه ای اسـت کـه از آمادگی، 
واکنـش، بازسـازی، و کاهـش خطرات تشـکیل می شـود. تدابیـر پیشـگیرانه در این 
چرخـه، در مرحلـۀ آمادگـی قـرار دارنـد و به معنـای برنامه ریـزی و اجـرای اقدامات 
پیش دسـتانه بـرای کاهـش آسـیب های بحـران اسـت. در مبانی نظری، بـه اهمیت 
ایـن تدابیـر بـرای کاهـش اثـرات زلزله اشـاره می شـود و توضیـح داده می شـود که 
چـرا مدیریـت بحـران مؤثـر تنهـا به پاسـخ پس از بحـران محـدود نمی شـود، بلکه 

اقدامات پیش از بحران نقش بسزایی در کاهش آسیب های احتمالی دارد [21].
طرح هـای  ایجـاد  شـامل  آمادگـی  اقدامـات  شـهری:  برنامه ریـزی  و  آمادگـی   -
بـه  آگاهی رسـانی  و  زیرسـاخت ها  تقویـت  سـاختمان ها،  مقاوم سـازی  اضطـراری، 
مـردم اسـت. برنامه ریـزی شـهری و مدیریت منابع در راسـتای کاهش آسـیب های 

احتمالی از جمله اقداماتی هستند که تاب آوری شهر را افزایش می دهند [22]. 
- تدابیـر نهـادی و سیاسـت گذاری ها: ایـن بخـش بـه نقـش نهادهـای مدیریتی در 
اجـرای تدابیـر پیشـگیرانه و اهمیـت هماهنگـی میـان سـازمان های مختلـف برای 

افزایش کارایی این تدابیر می پردازد [23].
- آگاهـی و آمـوزش جامعـه: آگاهـی و آموزش مـردم در خصوص زلزلـه و چگونگی 
واکنـش بـه آن از جملـه عوامـل مهـم در مدیریت بحـران و کاهش آسیب هاسـت. 
ایـن بخـش بـر لـزوم آمادگـی جامعـه و افزایـش ظرفیت هـای محلـی تأکیـد دارد 

.[24]

جدول 1. ابعاد و شاخص های تاب آوری از دیدگاه نظریه پردازان، مأخذ: ]5 ـ 14[

شاخص ها ابعاد تاب آوری و مدیریت بحران شهری

معیشت و زیست پذیری• 
استراتژی ها و سیاست های اقتصاد شهری• 
ثروت و اشتغال• 
تنوع اقتصادی• 

اقتصادی
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شاخص ها ابعاد تاب آوری و مدیریت بحران شهری

آسیب پذیری• 
سلامت خانوار و جمعیت• 
خدمات فرهنگ• 
کاهش خشونت و ناامنی و جرم و جنایت شهری• 
ظرفیت یادگیری و آگاهی• 
تنوع طبقات اجتماعی• 
خلاقیت و نوآوری• 
توانایی منابع انسانی• 
سرعت پاسخ گویی به موقع، سرمایه اجتماعی• 

اجتماعی

سلامت آب وهوا و خاك• 
زیرساخت شهری• 
خدمات اکوسیستمی• 
استحکام (مقاومت عناصر و مؤلفۀ های فیزیکی شهر مثل راه ها و ساختمان ها)• 
ظرفیت سازگاری یا انطباق، افزونگی• 
پایداری• 
سرمایه طبیعی• 

کالبدی - محیطی

مهارت ها و ساختارهای نهادی• 
سیاست های تصمیم سازی و تصمیم گیری• 
مدیریت یکپارچه• 
تنوع سطوح سازمانی و ارتباطات میان سازمانی ظرفیت سازگاری یا انطباق• 
سرعت پاسخ گویی به موقع• 

نهادی

شکل 1. مدل مفهومی تحقیق

چارچـوب مفهومـی ایـن تحقیـق، مباحـث نظـری مرتبـط بـا تـاب آوری کالبدی ـ 
محیطـی، اقتصـادی، اجتماعـی و نهـادی را تبییـن می کنـد. ایـن تبییـن مبتنـی بر 

رابطـه بین مسـئلۀ تحقیـق و ادبیات نظری اسـت کـه از طریق اسـتدلال منطقی و 
مفهومـی،  چارچـوب  ایـن  در  می شـود.  تدویـن  محقـق  توسـط  تئوری پـردازی 
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تـاب آوری در زمینـۀ کالبـدی ـ محیطـی، اقتصـادی، اجتماعـی و نهادی بـه  عنوان 
توانایـی اجتماعـات و جوامـع برای پاسـخ گویی و انطبـاق با تغییرات و شـرایط متغیر 
تلقـی می شـود. ایـن توانایـی از طریـق ایجـاد ظرفیت هـای محلـی و تعامـلات 
اجتماعـی و کالبـدی ـ محیطـی، اقتصـادی، و نهـادی تحقـق می یابـد. بـه بیـان 
دیگـر، تـاب آوری در زمینـۀ کالبـدی ـ محیطـی، اقتصـادی، اجتماعـی و نهـادی نه 
تنهـا بـه کاهش آسـیب پذیری نسـبت بـه ریسـک ها و تهدیدهـای مرتبط بـا کالبد، 
اقتصـاد، اجتمـاع و مدیریـت کمـک می کنـد، بلکـه همچنیـن بـه توسـعۀ پایـدار و 
ایجـاد فرصت هـای کالبـدی ـ محیطی، اقتصـادی، اجتماعـی و نهـادی می پردازد. 
مـدل مفهومـی ایـن تحقیـق به  عنـوان ابـزاری بـرای ارزیابـی تـاب آوری در زمینۀ 
اقتصـادی ـ اجتماعـی تدویـن شـده اسـت. ایـن مـدل مفهومـی شـامل گویه های 

مهمی است که در ارزیابی تاب آوری مورد استفاده قرار می گیرد.

موادوروشها
تحقیـق حاضـر بـه صورت توصیفـی ـ تحلیلـی و مشـاهدات میدانی بوده اسـت که 
در مرحلـۀ نخسـت، بـرای درك بهتر شـرایط موجـود و ارزیابـی نقاط آسـیب پذیر و 
ایمـن شـهر، مشـاهدۀ میدانـی انجـام شـد. در ایـن مرحلـه، نقشـه ها و داده هـای 
جغرافیایـی مورد اسـتفاده قرار گرفت تا مراکز بحرانی (نقاط حسـاس و آسـیب پذیر) 
و مناطـق ایمـن در شـهر اهـرم شناسـایی شـوند. هـدف از ایـن گام، فراهـم کردن 
زمینـه ای جامـع بـرای تحلیـل دقیق تـر در مراحل بعدی بـود. در مرحلـۀ دوم حجم 
نمونـه انتخـاب شـد کـه در ایـن راسـتا جامعـۀ آمـاری ایـن تحقیـق خبـرگان و 
متخصصـان حـوزۀ مدیریـت بحـران بودنـد کـه دانـش و تجربۀ کافـی در خصوص 
تـاب آوری شـهری دارنـد. بـرای جمـع آوری اطلاعـات 25 نفـر از متخصصـان و 

خبـرگان انتخـاب شـدند. در مطالعـات خبره محـور، معمـولاً محدودیتـی در تعـداد 
نمونـه وجـود نـدارد و حجـم نمونـه تـا جایـی ادامـه می یابـد که بـه اشـباع نظری 
دسـت یابیـم؛ بنابرایـن، بر اسـاس تکنیک دلفـی و رعایـت اصل اشـباع نظری، 25 
سـوم  مرحلـۀ  در  شـد.  گرفتـه  نظـر  در  مناسـب  نمونـۀ  حجـم  عنـوان  بـه   نفـر 
مختلـف  ابعـاد  خصـوص  در  سـؤالاتی  شـامل  کـه  شـد  طراحـی  پرسـش نامه ای 
تـاب آوری (کالبـدی، نهـادی، اجتماعـی و اقتصـادی) و نقـش مدیریـت بحـران در 
شـهر اهـرم بـود. این پرسـش نامه به  طور مسـتقیم بـه خبـرگان ارائه شـد و از آنان 
خواسـته شـد کـه نظـرات خـود را در مـورد وضعیـت تـاب آوری شـهر، اقدامـات 
از  جمع آوری شـده  نظـرات  کننـد.  بیـان  مختلـف  نهادهـای  نقـش  و  پیشـگیرانه، 
پرسـش نامه، داده هـای اصلـی ایـن تحقیـق را تشـکیل دادنـد. در گام چهـارم برای 
تجزیه و تحلیـل داده هـای گردآوری شـده، از نرم افـزار SPSS اسـتفاده شـد. تحلیـل 
داده هـا بـا روش هـای رگرسـیون و تحلیـل مسـیر صـورت گرفـت تـا ارتبـاط میان 
تدابیـر مدیریتـی پیـش از بحـران و ابعـاد مختلـف تـاب آوری شـهری (کالبـدی، 
نهـادی، اجتماعـی و اقتصادی) مشـخص شـود. رگرسـیون بـه  عنوان روشـی برای 
بررسـی تأثیـر متغیرهای مسـتقل بـر تـاب آوری و تحلیل مسـیر بـرای درك روابط 
علـّی میـان متغیرهـا بـه  کار گرفتـه شـد. ایـن تحقیق بـا هـدف ارائـۀ راهکارهای 
مؤثـر بـرای ارتقـای تـاب آوری شـهر اهـرم انجـام شـد و روش شناسـی به  کار رفته، 
ابزارهـای لازم بـرای تحلیـل و تبییـن علمـی داده هـا را فراهـم کـرد. داده هـا و 
تحلیل هـای حاصـل از این فراینـد، مبنای ارائۀ پیشـنهادهای کاربردی بـرای بهبود 
تـاب آوری و مدیریـت بحـران در شـهر اهـرم خواهنـد بـود. در جـدول 2 پایایـی 
سـؤالات تحقیـق آورده شـده اسـت کـه پایایـی کل سـؤالات برابر 79�0 به دسـت 

آمد و چون بیشتر از 7�0 شد، سؤالات تحقیق از پایایی مطلوبی برخوردار است.

جدول 2. پایایی سؤالات تحقیق با آلفای کرونباخ

پایایی آلفای کرونباخشاخص ها

84�0اقتصادی

71�0اجتماعی

75�0کالبدی

80�0نهادی

79�0جمع

محدودۀ مورد مطالعه
ایـن شـهر در مرکـز هندسـی اسـتان بوشـهر بیـن 27 درجـه و 53 دقیقـۀ عـرض 
شـمالی و 51 درجه و 17 دقیقه در فاصلۀ 54 کیلومتری جنوب شـرقی بوشـهر واقع 
شـده و 65 متـر از سـطح دریـا ارتفاع دارد. شـهر اهـرم در دامنۀ کوه هـای گچ ترش 
اسـتان بوشـهر اسـت.  رشـته کوه های زاگـرس در  ادامـۀ  قـرار دارد کـه در واقـع 
نشسـتگاه ایـن شـهر روی مخروطه افکنه هـای رودخانـۀ باهـوش واقـع اسـت و به 
همین دلیـل از نظـر منابـع آب و خـاك در موقعیـت مناسـب تر نسـبت بـه اراضـی 
مجـاور خـود قرار دارد. شـهر در امتـداد رود شـیب ملایمی دارد و تمـام ویژگی های 
لازم را بـرای ایجـاد منظر شـهری زیبا بـا قابلیت هـا و نقش های متفاوت  داراسـت. 
درنهایـت  و  تپه هـا  شـرق،  سـمت  از  شـهر،  محدود کننـدۀ  جغرافیایـی  عوامـل 
رشـته کوه های مرتفـع، و از سـمت جنوب، رودخانۀ باهوش اسـت. از سـمت شـمال 
و غـرب نیـز زمین هـای پیرامون شـهر توسـط نخلسـتان های وسـیع احاطه شـده و 

در بعضـی جهـات گسـترش شـهری را متوقـف سـاخته اسـت. از نظـر توپوگرافـی 
اراضـی شـهر از سـمت شـرق بـا شـیب ملایـم بـه سـمت غـرب گسـترش یافته و 
محدودیتـی در ایـن زمینـه وجود نـدارد. از نظر ویژگی هـای آب و هوایی شـهر اهرم 
دارای آب و هـوای معتـدل در زمسـتان و گـرم در بقیه فصل های سـال اسـت. هوای 
گرم و سـوزان از مشـخصات آب و هوایی آن در تابسـتان اسـت. فراوانی چشـمه های 
آب گـرم از مشـخصه های طبیعـی این شـهر اسـت. آب هایـی که بر اثر شکسـت و 
یـا لغـزش زمیـن و معمـولاً در کنـار کوه هـای آتشفشـان از اعمـاق زمیـن بیـرون 
می جهـد، به سـبب داشـتن اجـزای رادیـو اکتیو، گوگـرد و امـلاح معدنـی گوناگون 
جنبـۀ درمانـی دارد؛ از ایـن رو از سـال های دور مـردم اسـتان را بـه این شـهر جذب 
کـرده اسـت. براسـاس سـالنامۀ آمـاری، جمعیـت شـهر اهـرم در سـال 1400 برابر 

18379 نفر بوده است.
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شکل 2. موقعیت شهر اهرم 

یافتهها
در اینجـا ابتـدا نرمـال و غیـر نرمال بودن شـاخص های اصلی تحقیق بررسـی شـد 

که در جدول 3 نتایج آورده شده است. 

جدول 3. نتایج آزمون کولموگروف ـ اسمیرنوف براي بررسي نرمال بودن توزیع متغیرها

سطح معنا داريآمارۀ Z کولموگروف ـ اسمیرنوفتعدادمتغیرها

067�9110�250اقتصادی

075�8170�250اجتماعی

071�8790�250کالبدی

084�8170�250نهادی

بـراي بررسـی نرمـال بـودن توزیـع متغیرهـا از آزمـون کولموگـروف ـ اسـمیرنوف 
اسـتفاده شـد،که سـطوح معنـا داری همـۀ متغیرهـای تحقیق بـا توجه بـه جدول 3 
بزرگ تـر از 05�0 بـه دسـت آمـد، کـه نشـان دهندۀ این اسـت کـه تمـام متغیرهای 
چهارگانـه شـرایط اقتصـادی، اجتماعـی، شـرایط کالبـدی، نهـادی بـه همـراه همۀ 

و  اجتماعـی  نهـادی،  کالبـدی،  مؤثـر  عوامـل  بـا  رابطـه  در  زیرشاخص هایشـان 
اقتصـادی تدابیـر مدیریتـی پیـش از بحـران بر ارتقـای تـاب آوری شـهری در برابر 

زلزلۀ شهر اهرم توزیع نرمال دارند.
آمار توصیفی متغیرها

جدول 4. آمار توصیفی متغیرهای تحقیق

انحراف معیارمیانگینشاخص ها

771�920�3اقتصادی

838�540�3اجتماعی

887�690�3کالبدی

732�850�3نهادی

بـا توجـه بـه نتایـج جـدول 3، مشـخص شـد کـه در بیـن عوامـل مؤثـر کالبـدی، 
نهـادی، اجتماعـی و اقتصـادی تدابیر مدیریتی پیـش از بحران بر ارتقـای تاب آوری 
شـهری در برابـر زلزلـۀ شـهر اهـرم، شـاخص اقتصـادی بـا میانگیـن 92�3 دارای 

بیشـترین میانگیـن بـوده و کمتریـن میانگیـن مربـوط بـه شـاخص اجتماعـی بـا 
میانگین 54�3 است.
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بررسی روابط همبستگی بین متغیرهای تحقیق
بـرای بررسـی روابـط آمـاری بیـن شـاخص های عوامـل مؤثـر کالبـدی، نهـادی، 
اجتماعـی و اقتصـادی تدابیـر مدیریتی پیش از بحـران بر ارتقای تاب آوری شـهری 
در برابـر زلزلـۀ شـهر اهـرم از ضریـب همبسـتگی پیرسـون اسـتفاده شـد؛ یعنـی با 
اجتماعـی،  اقتصـادی،  شـرایط  چهار گانـۀ  متغیرهـای  تمـام   ،5 جـدول  بـه  توجـه 

کالبـدی، نهـادی بـه همـراه همـۀ زیرشاخص هایشـان در رابطـه بـا عوامـل مؤثـر 
کالبـدی، نهـادی، اجتماعـی و اقتصـادی تدابیر مدیریتـی پیش از بحران بـر ارتقای 
تـاب آوری شـهری در برابـر زلزلـۀ شـهر اهـرم داراي رابطـۀ مثبـت و معنـاداری 

هستند. 

جدول 5. آزمون همبستگي پیرسون براي رابطۀ کالبدی، نهادی، اجتماعی و اقتصادی تدابیر مدیریتی پیش از بحران بر ارتقای تاب آوری شهری در برابر 
زلزلۀ شهر اهرم

نهادیکالبدیاجتماعیاقتصادیمتغیرها

1اقتصادی

8151�0اجتماعی

8111�8270�0کالبدی

7541�7710�7980�0نهادی

تحلیل رگرسیون خطی و رابطۀ بین متغیرها 
در ایـن بخـش از تحقیـق، با اسـتفاده از نرم افـزار SPSS و آزمون رگرسـیون، آزمون 
فرضیـات انجـام شـد و ارتبـاط بیـن متغیرهـای وابسـته و متغیرهای مسـتقل مورد 
تبییـن قـرار گرفت. بـه علاوه، بـرای نمایش اثرات مسـتقیم و غیرمسـتقیم، از مدل 

تحلیل مسیر نیز استفاده شد.
آزمون رگرسیون برای مخاطرۀ زلزله

بـر اسـاس نتایـج آزمون و اطلاعـات موجود در جـدول 6، مدل پردازش رگرسـیونی 

بـرای نشـان دادن ارتبـاط بیـن متغیـر وابسـته و متغیرهای مسـتقل در مـورد زلزله 
ایجـاد شـد. این مـدل، عوامـل تأثیرگذار بر تـاب آوری شـهر اهرم را شناسـایی کرد 
و نشـان داد ابعـاد چهارگانـۀ تـاب آوری بهبود شـرایط زندگی در این شـهر را به طور 

کامل تحت تأثیر قرار می دهند.

جدول 6. تحلیل واریانس رگرسیون مبتنی بر وجود رابطه بین متغیرها

درجۀ آزادیسطح معنا داریآمارۀ آزمون fمیانگین مربعاتمجموع مربعاتمؤلفۀ 

21.0235.256184.7270.0004اثر رگرسیونی

028279. 8.5060باقی مانده

29.529283کل

همچنیـن، بررسـی میـزان تأثیـر هر یـک از ابعـاد، اقتصـادی، اجتماعـی کالبدی و 
نهـادی تـاب آوری از نظـر متخصصـان پرداختـه شـده اسـت. در این مرحلـه بعد از 
متغیـر وابسـته یعنـی تـاب آوری شـهر اهـرم چهـار مؤلفـۀ  تأثیرگـذار به ترتیـب بـا 

ضرایـب بتـای مشخص شـده میـزان تأثیـر هـر یـک را در تـاب آوری شـهر اهـرم 
نشان دادند. 

جدول 7. ضریب رگرسیون متغیر وابسته و ابعاد چهارگانۀ تاب آوری در برابر زلزله

متغیر ها
ضریب غیر استاندارداستاندارد

tسطح معنا داری
Bخطای استانداردB

2.7740.006-0.227.0100-متغیر وابسته

0.557.0300.64118.6210.000اقتصادی

0.251.02803138.9370.000اجتماعی

0.203.0400.2565.0690.000کالبدی

0.130.0370.1763.5370.000نهادی
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مدل تحلیل مسیر اثرات برای مخاطرۀ زلزله
در سـاختار ایـن مـدل، متغیرهایـی کـه دارای ضریـب بتـای بالاتـری هسـتند، بـه  
و  مسـتقیم  تأثیـر  سـپس  شـده اند.  گرفتـه  نظـر  در  مسـتقل  متغیرهـای  عنـوان 
غیرمسـتقیم هـر یـک از ایـن متغیرهـا بر سـایر متغیرهایی کـه نقش متغیر وابسـته 
را دارنـد، ارزیابـی می شـود. در ایـن مـدل، در گام اول بـا توجـه بـه ضریـب بتـای 

بـالای متغیـر اقتصـادی (527�0)، متغیـر اقتصادی بـه  عنوان متغیر وابسـته در نظر 
گرفتـه شـده اسـت و سـایر متغیرهـا در نقـش مسـتقل قـرار می گیرند؛ به ایـن معنا 
 کـه متغیـر اقتصادی بیشـترین تأثیـر مسـتقیم را بر تـاب آوری دارد و سـایر متغیرها 

نیز به  عنوان عوامل مستقل می توانند تأثیرگذار باشند.

جدول 8. ضریب رگرسیون متغیر وابستۀ اقتصادی و متغیرهای، اجتماعی نهادی و کالبدی

متغیر ها
سطح معناداریtضریب غیر استانداردضریب استاندارد

Bخطای استانداردB

1.5210.1728.8400.000متغیر وابسته (اقتصادی )

0.4020.0490.4358.1940.000اجتماعی

2.1680.031-0.183-0.1660.077کالبدی

0.0660.0710.780.9300.0353نهادی

در گام بعـدی بـا توجـه بـه بالا بـودن ضریب بتـای متغیـر اجتماعـی (435�0) این 
متغیـر مسـتقل و متغیـر کالبدی و نهادی وابسـته شـد و در سـطح خطـای 5 درصد 

سنجیده شد. 

جدول 9. ضریب رگرسیون متغیر وابستۀ اجتماعی و متغیرهای نهادی و کالبدی

متغیرها
ضریب غیر استاندارداستاندارد

tسطح معنا داری
Bخطای استانداردB

2.3240.15115.3840.000وابسته (اجتماعی )

0.3030.08803073.4240.001کالبدی

0.2110.0820.2302.5590.011نهادی

متغیر مستقل را دارا شد و با متغیر نهادی سنجیده شد.در چهارمیـن گام نیـز بـا توجـه به بالا بـودن ضریب بتـای کالبدی ایـن متغیر حکم 

جدول 10. ضریب رگرسیون متغیر وابستۀ کالبدی و متغیر نهادی

متغیرها
ضریب غیر استانداردضریب استاندارد

tسطح معناداری
Bخطای استانداردB

0.6480.0917.1170.000متغیر وابسته ( کالبدی )

0.7240.0340.77621.4130.000نهادی

مستقیم و غیر مستقیم هر یک از متغیرهای مستقل و وابسته مشخص شد.سـپس در شـکل 3 آخریـن مرحلـه از آزمون تحلیل مسـیر انجـام داده شـد و اثرات 
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شکل 3. مدل تحلیل اثرات مؤلفه های تاب آوری بر پایداری شهر اهرم در برابر زلزله

در پایـان، بـا تحلیـل و ارزیابـی اثـرات مسـتقیم و کلی هر یـک از مؤلفه هـای مورد 
بررسـی، مراحـل رتبه بندی مؤلفه هـا انجام گرفـت. در این ترتیب، مؤلفـۀ  اقتصادی 
بـه  عنـوان متغیری کـه دارای تأثیر مسـتقیم بیشـتری اسـت، رتبۀ اول را به دسـت 
آورد و در ادامـه، مؤلفه هـای اجتماعـی، کالبـدی و نهـادی به ترتیـب در رتبه هـای 

بعـدی قـرار گرفتنـد. برای محاسـبۀ اثـرات مسـتقیم، ضرایـب مربوط به هـر مؤلفه  
بـا یکدیگر ضرب شـدند. از سـوی دیگر، بـرای محاسـبۀ اثرات کلی، تمـام ضرایب 

با هم جمع شدند تا میزان تأثیر کلی هر مؤلفه  بر تاب آوری تعیین شود.

جدول 11. سنجش میزان اثرات مستقیم و غیر مستقیم مؤلفه های تاب آوری شهر اهر م در برابر زلزله

رتبه بندیاثر کلیاثر غیر مستقیماثر مستقیممؤلفه ها

0.6410.1020.7431اقتصادی

003130.0420.3552اجتماعی

0.265001370.3393کالبدی

0.1764-0.176نهادی

نتیجهگیری
تـاب آوری شـهری در برابـر زلزلـه، به ویـژه بـرای شـهرهایی ماننـد اهـرم کـه در 
معـرض خطـرات زلزله قرار دارنـد، از اهمیت زیـادی برخوردار اسـت. تحقیق حاضر 
بـا هـدف بررسـی تأثیر تدابیـر مدیریتی پیـش از بحران بـر ابعاد مختلـف تاب آوری 
ایـن شـهر انجـام شـد. نتایـج نشـان می دهـد بـا برنامه ریـزی و اقدامـات مناسـب، 
می تـوان شـرایط اقتصـادی، اجتماعـی، کالبـدی و نهادی شـهر را بهبود بخشـید و 
آمادگـی آن را در برابـر زلزلـه افزایـش داد. ایـن یافته هـا زمینـه ای بـرای ارائـۀ 
پیشـنهادهای دقیق تـر و کاربـردی فراهـم می کنـد تـا اهـرم بتوانـد بـا آمادگـی و 
قـدرت بیشـتری در برابـر خطـرات زلزلـه تـاب آور باشـد. نتایـج این تحقیق نشـان 
می دهـد در شـهر اهـرم، تدابیـر مدیریتـی پیـش از بحران تأثیـر بسـزایی در ارتقای 
تـاب آوری شـهری در برابـر زلزلـه دارنـد. یافته هـا حاکی از آن اسـت که چهـار بعُد 
اقتصـادی، اجتماعـی، کالبـدی و نهـادی، هـر یـک بـا سـازوکارهای خـاص خـود، 
تـاب آوری شـهر را تقویـت می کننـد و بـه اهـرم کمـک می کننـد تـا در مواجهـه با 
زلزلـه آمادگـی بیشـتری داشـته باشـد. در میان ایـن ابعاد، بعُـد اقتصادی بیشـترین 
تأثیـر را بـر تـاب آوری اهـرم دارد. ایـن یافتـه نشـان می دهـد بهبـود و پایـداری 
اقتصـادی شـهر، به ویـژه از طریـق ایجـاد زیرسـاخت های اقتصـادی و پشـتیبانی 
مالـی از کسـب وکارهای محلـی، نقـش کلیـدی در افزایش تـاب آوری ایفـا می کند. 
تخصیـص بودجه هـای اضطـراری و تقویـت توانمنـدی اقتصـادی بـه شـهر امکان 
می دهـد تـا پـس از بحـران، رونـد بازسـازی را بـا سـرعت و کارایی بیشـتری پیش 
ببـرد. بعُـد اجتماعـی نیـز تأثیر چشـمگیری بر تـاب آوری اهـرم دارد. در این شـهر، 

افزایـش آگاهـی و آمادگـی عمومـی از اهمیـت بالایی برخوردار اسـت. شـبکه های 
اجتماعـی محلـی، همبسـتگی اجتماعـی و مشـارکت فعـال شـهروندان می تواننـد 
آمادگـی شـهر را برای مواجهـه با زلزلـه تقویت کننـد. از این رو، اجـرای برنامه های 
آموزشـی، آگاهی رسـانی و برگـزاری تمرین هـای امـدادی در میـان مـردم می تواند 
تـاب آوری اجتماعـی را بهبود بخشـد و آسـیب های ناشـی از بحـران را کاهش دهد. 
زیرسـاخت های کالبـدی اهـرم نیـز بـه مقاوم سـازی و بهبـود بیشـتری نیـاز دارند. 
سـاختمان های مقـاوم و پایـدار و توسـعۀ فضاهای عمومـی ایمن، به ویـژه به  عنوان 
پناهگاه هـای اضطـراری، می توانـد تـاب آوری کالبـدی شـهر را افزایـش دهـد. بـا 
توجـه بـه قـرار گرفتـن اهـرم در منطقـه ای زلزله خیـز، توجـه بـه اسـتانداردهای 
ساخت وسـاز و ایجـاد زیرسـاخت های مقـاوم، بخشـی حیاتـی از تدابیـر پیشـگیرانه 
بـرای کاهـش اثـرات زلزله اسـت. درنهایـت ، بعُد نهـادی نیز بـه  عنوان بعُـد مکمل 
در تـاب آوری شـهر اهـرم مؤثر اسـت. تقویـت نهادهای مرتبـط با مدیریـت بحران، 
افزایـش هماهنگـی و توانمندسـازی سـازمان های محلـی، و ایجـاد طرح های جامع 
مدیریـت بحـران، بـه شـهر ایـن امـکان را می دهد تـا در زمان بحـران بـا کارایی و 
انسـجام بیشـتری عمـل کنـد. توسـعه و تقویـت ظرفیـت نهـادی، نه تنهـا واکنش 
سـریع تر بـه بحـران را امکان پذیـر می سـازد، بلکـه بـا ایجـاد اعتمـاد عمومـی بـه 
توانایـی مدیریـت بحـران، تـاب آوری کلـی شـهر را نیـز ارتقـا می بخشـد. نتایـج 
تحقیـق حاضـر با نتایـج تحقیقات علائی و همـکاران [5]، حاصلـی و همکاران [6]، 
هالـی و همـکاران [9]، ریورو-ویلار [10]، توون [11]، سـاترثویت و همکاران [12]، 
توکاکیـس و همـکاران [14] هم راستاسـت و مشـابهت دارد. بـا توجـه بـه نتایـج 
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تحقیـق، توصیـه می شـود کـه سیاسـت گذاران و مدیران شـهری در اهـرم، اولویت 
آموزشـی،  اقتصـادی،  زمینه هـای  در  سـرمایه گذاری  و  برنامه ریـزی  بـه  بیشـتری 
مقاوم سـازی کالبـدی و تقویـت نهادهـای مدیریـت بحـران دهنـد. ایـن اقدامـات 
می تواننـد آمادگـی شـهر را در برابـر زلزلـه افزایش دهنـد، از اثرات مخـرب بکاهند 
و بـه بازگشـت سـریع تر اهـرم بـه شـرایط عـادی پـس از بحـران کمـک کننـد. با 
توجـه بـه نتایـج این تحقیـق و شـرایط خاص شـهر اهرم، پیشـنهادهای زیـر برای 

افزایش تاب آوری این شهر در برابر زلزله ارائه می شود:
- تقویـت زیرسـاخت های اقتصـادی شـهر اهـرم: ایجـاد برنامه های حمایتـی برای 
کسـب وکارهای محلـی و تأمیـن منابـع مالـی اضطـراری می توانـد بـه بازسـازی 
سـریع تر شـهر اهـرم پس از بحـران کمک کند. پیشـنهاد می شـود بودجـه ای پایدار 
بـرای حمایت از مشـاغل محلـی و تأمین مالی پروژه های مقاوم سـازی سـاختمان ها 

اختصاص داده شود تا تاب آوری اقتصادی شهر اهرم بهبود یابد.
- آمـوزش و آگاهی رسـانی بـه شـهروندان اهرم: اجـرای برنامه های منظم آموزشـی 
بـرای افزایـش آگاهـی و آمادگـی عمومـی در برابـر زلزلـه در اهرم ضروری اسـت. 
برگـزاری تمرین هـای امـدادی و آمـوزش اقدامـات ایمنـی بـه شـهروندان، به ویژه 
دانش آمـوزان و گروه هـای آسـیب پذیر، می توانـد همبسـتگی اجتماعـی و آمادگـی 
مـردم را بهبـود بخشـد. ایجاد شـبکه های محلـی بـرای ارتباطات اضطـراری نیز به 

تقویت تاب آوری اجتماعی شهر اهرم کمک خواهد کرد.
- مقاوم سـازی زیرسـاخت های کالبـدی شـهر اهـرم: به دلیل قـرار گرفتـن اهرم در 
منطقـه ای زلزله خیـز، ضـروری اسـت کـه در سـاخت و نوسـازی سـاختمان ها بـه 
مقاوم سـازی  برنامه هـای  شـود.  ویـژه ای  توجـه  مقاوم سـازی  اسـتانداردهای 
سـاختمان های عمومـی، مدارس، بیمارسـتان ها و سـایر زیرسـاخت های حیاتی باید 
در اولویـت باشـند. همچنیـن، ایجاد فضاهای عمومـی ایمن به  عنـوان پناهگاه های 

اضطراری در زمان زلزله از دیگر نیازهای اساسی شهر اهرم است.
- تقویـت نهادهـای مدیریـت بحـران در اهـرم: بـرای اطمینـان از واکنش سـریع و 
هماهنـگ  هنـگام بحـران، پیشـنهاد می شـود نهادهـای مدیریـت بحـران در اهرم 

تقویـت شـوند. ایـن امـر شـامل آمـوزش و افزایـش آمادگی کارکنـان ایـن نهادها، 
ایجـاد برنامه هـای واکنـش سـریع، و بهبـود هماهنگـی بیـن نهادهـای محلـی و 
امـدادی اسـت. تدویـن یـک طـرح جامـع مدیریت بحـران کـه وظایـف و نقش هر 
سـازمان در زمـان زلزلـه را مشـخص کنـد، می توانـد کارایـی نهادهـای مدیریـت 

بحران در شهر اهرم را افزایش دهد.
- ایجـاد زیرسـاخت های ارتباطـی پایدار در اهـرم: برقراری زیرسـاخت های ارتباطی 
مقـاوم در برابـر بحران در شـهر اهـرم، به تضمیـن ارتباطات میان مـردم و نهادهای 
امـدادی در زمـان زلزلـه کمـک می کنـد و به امدادرسـانی سـریع تر و مؤثرتـر منجر 

می شود. 

مشارکتنویسندگان
مش نویسندۀ اول 34%؛ نویسندۀ دوم 33%؛ نویسندۀ سوم 33% است. 

تشکروقدردانی
از کلیـۀ کسـانی کـه در ایـن تحقیق، محققـان را یـاری کرده اند، صمیمانـه تقدیر و 
تشـکر می کنیـم. ایـن تحقیق منافـع تجاری نداشـته و پژوهشـگران در قبـال ارائۀ 
اثـر خـود وجهـی دریافـت نکرده انـد و مقالـه حامـی مـادی و معنـوی نـدارد و همۀ 

هزینه ها توسط نویسندۀ اول (دانشجو) انجام گرفته است.

تعارضمنافع
هیچ گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده است.
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