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Abstract ARTICL EINFO 

In addition to individual characteristics, the process of adjusting solitude is also 

dependent on environmental factors, and the environment around a person can 

be the basis for different manifestations of individual and collective 

solitude.Parks, as a place to spend leisure time, can be a suitable platform for 

solitude in a collective space.Based on this, the present study, by choosing an 

urban park in Shiraz metropolis as a case study, tries to investigate the different 

dimensions of the patterns of solitude in this space and how it affects the 

improvement of the leisure time of the users.Therefore, the aim of the current 

research is to identify the types of patterns of solitude in urban open spaces and 

the factors affecting their occurrence, as well as to investigate its relationship 

with the leisure time of the users of these spaces.The research method in this 

study is a combination of quantitative and qualitative methods, which collected 

information in the form of field survey, as well as observation and interview with 

the users of the park. In order to identify patterns of seclusion in public space, a 

new method based on observing and recording patterns through behavioral 

mapping technique has been used. This method has recorded the patterns of 

solitude in the environment by gender. The results of the research showed that 

solitude in the park is manifested in the form of two individual and collective 

patterns.The human dimension and especially the age and gender of people had 

the greatest effect on their solitude, and the most manifestations of solitude 

including playing, sitting on the ground (grass) and sitting in gazebos were 

recorded with the behavioral mapping technique. The occurrence of individual 

solitude pattern is associated with behaviors such as reading, watching nature, 

watching people and such things, and collective solitude is manifested with 

behaviors such as family and friendly gatherings, hanging out with friends and 

talking to them. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The field of environmental psychology shows 

that spatial organization can strengthen 

desirable social interactions, and on the other 

hand, this spatial organization can have a direct 

effect on creating desirable solitude. In fact, it 

is possible to achieve a suitable level of 

collective communication through proper 

organization of spaces and spatial arrangement. 

and desired privacy was achieved in accordance 

with the desired spatial activities. Leisure time 

is also a social structure and like solitude is one 

of the human needs in the environment City 

streets are passed.In the present research, we 

will analyze and identify the types of patterns 

of realization of solitude in urban open spaces 

and the factors affecting their occurrence, as 

well as investigate its relationship to the leisure 

time of users, using the case example of Jennet 

Park in Shirazmi city, Jennet Park is one of the 

very interesting projects that In the Qajar era in 

1223, it was built and operated on a land of 54 

hectares, 27 hectares of which can be used and 

visited by the people. However, providing 

different levels of privacy (individual privacy 

and collective privacy) in such spaces and the 

mechanisms to create it, can play an important 

role in spending the best leisure time of people 

in urban parks. Based on this, in this research, 

the solutions for providing optimal privacy in 

urban parks and how it affects the quality of 

people's leisure time are discussed. Therefore, 

the questions that the current research seeks to 

answer are as follows: 

1. What are the different patterns of seclusion 

of people during their free time in the city park? 

2. What characteristics do the users of city 

parks choose for their solitude in the city park? 

3. What is the relationship between the patterns 

of seclusion and spending leisure time of users 

in urban parks? 

 

Methodology 

The main goal of this research is to analyze how 

people choose solitude in urban parks (case 

example: Gent Park, Shiraz) and the factors 

affecting this issue. In this regard, the first step 

was to record the patterns of seclusion of people 

in the park, which was done using the 

behavioral mapping technique of users. In the 

next step, the factors affecting the formation of 

solitude, the relationship between the 

environmental components of the park and the 

patterns of people choosing solitude in leisure 

activities were evaluated with the help of a 

questionnaire with questions from the Likert 

spectrum. The statistical population of the 

research included people who were present in 

the park for individual or group use of the 

space, of which 109 people were selected as the 

sample size. Questionnaires were distributed 

among people at different times (12:30-9 in the 

morning and 19:30-15:30 at night) and during 

one week in December 2019. After collecting 

the data, it was entered into the SPSS software 

environment and tested according to the needs 

of the research. 

 

Results and discussion 

According to the process mentioned in the 

research method section, in this section, based 

on the mentioned steps, data was collected and 

analyzed, which will be discussed in the 

following. 

The first step: extracting different types of 

patterns of realization of solitude based on 

behavioral systems in the park: in recording 

different patterns of solitude with an emphasis 

on the leisure behaviors of people in the city 

park, the technique of behavioral mapping and 

simply exploring stop or static behaviors at the 

level of the park is used and addressing They 

refrained from dynamic activities and their 

analysis in the field of solitude. With this 

explanation, the types of behaviors that were 

performed in the park with Greenie's intention 

of solitude include: 1. Sitting in the gazebo 2. 

Sitting on the ground (grass) 3. Sitting on the 

benches 4. Sitting on the platform 5. Standing 

6. Playing 7 Exercising 8. Lying on the bench 

9. Lying on the ground (grass). Second step: 

extraction of environmental characteristics 

effective in the formation of various patterns of 

solitude in the park. There are various activities 

in the park to spend free time, each of which 

requires a type and amount of solitude. In 

general, the pattern of individual and collective 

solitude lies in the heart of providing individual 

and collective leisure. For example, lying on the 

ground individually and collectively in the park 

and its green areas is one of these behaviors. 

Taking pictures next to the dense green mass 

also happened collectively or next to the signs 

that have good legibility and good recognition. 

According to Table 2 and by examining the 
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frequency of behaviors at the park level, it can 

be seen that most people choose pavilions for 

sitting and then sitting on the ground has the 

highest frequency. In collective solitude (group 

of two), most people can be seen without 

personalizing the environment and under shade 

trees (in heat) and in the sun to warm up (in 

cold). 

Third step: Analysis of the relationship between 

the park's environmental characteristics and 

human components with the updated patterns of 

solitude in people's free time: After examining 

the significance level of solitude, the impact of 

the park's environmental characteristics on the 

acquired solitude of people was analyzed. For 

this purpose, Friedman's test was used, the 

results of which are presented in Table 6. 

According to the findings of this table, among 

the environmental components that affect 

solitude, the possibility of reflection in the 

space despite individual and collective security 

and peace, as well as visual comfort (not being 

visible) are among the most important factors 

that influence the creation of solitude in the 

park. In addition to this, the diversity of 

vegetation in the park and physical comfort 

conditions (the presence of shade, proper light, 

air flow and the absence of noise and 

environmental pollution) are other factors that 

are effective in providing environmental 

conditions to create solitude in parks. 

 

Conclusion 

Field investigations and statistical results 

showed that there are two types of temporary 

and permanent usage patterns of city parks, in 

which people use these spaces on certain days 

of the year and with specific purposes. This is 

despite the fact that in the permanent model, 

people use these urban spaces without any 

background and just to spend their daily leisure 

time. Since in this research, the issue of 

spending daily leisure time in city parks is 

considered, therefore, only the permanent 

patterns of using these spaces are considered, 

and in this connection, the most important 

findings obtained are as follows: 

• Most of the behaviors of seclusion are formed 

individually and collectively next to the defined 

park entrances and crowded spaces; 
• Most people choose pavilions for group sitting 

and conversation (collective solitude); 

Therefore, people use the fixed positions and 

furniture of the park for their private and 

expensive leisure time. 
• Individual solitudes are generally formed on 

the benches and along the main roads; 
• Sitting on the ground is generally done in the 

vicinity of short green spaces, including shrubs 

and boxwoods, both individually and 

collectively; 
• Collective solitude is done by playing group 

games in green areas or in special sports spaces; 
• Lying down and looking at the sky is one of 

the behaviors that provide individual and 

collective solitude, which is done in green areas 

and generally in a space away from the physical 

and visual access of others. Such as the 

collectability of the environment, having 

security, the possibility of reflecting on the 

space, the color of belonging and spatial 

permeability have the greatest impact on 

providing individual and collective solitude for 

people in urban parks, and as a result, the 

existence of these conditions in these spaces 

can lead to the desire of people to use them. to 

provide for leisure time. For example, when 

people feel that they have the possibility to 

create a personal space for themselves in a 

space and away from the eyes of others, they 

consider that space suitable for solitude and 

according to the location of that space and the 

level of visual access of others to it. They 

engage in leisure activities. However, the 

existence of security and the possibility of 

being seen by others in the park (without 

causing disturbance) is the most important 

factor that people pay attention to in providing 

a suitable space for privacy, which of course is 

more evident in relation to women than men. 

With these explanations in Table 7, the types of 

solitude-seeking behaviors in urban parks and 

the environmental factors affecting them are 

presented. 
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 یپژوهش مقاله

 (رازیش شهر در جنت پارک :یوردم )نمونه یشهر باز یفضاها در ینیگز خلوت یالگو لیتحل

 

 رانیا اسوج،ی ،یاسلام آزاد دانشگاه اسوج،ی واحد ،یمعمار ارشد یکارشناس یدانشجو :انینادر زهره
†  رانیا اسوج،ی اسوج،ی دانشگاه ،یمهندس و یفن دانشکده ،یمعمار اریدانش :یدریح اکبر یعل

 دهیچک مقاله اطلاعات

 13/03/1401:افتیدر خیتار

  13/04/1401:رشیپذ خیتار

  83-94صفحات: شماره
 

 و اسکن یبرا خود دستگاه از
 خواندن

 استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 
 :یدیکل یهاواژه
 ،یجمع خلوت ،یفرد خلوت
 باز یفضاها فراغت، اوقات
 .رازیش جنت، پارک ،یشهر

 تواندیم فرد امونریپ طیمح و است تهوابس زین یطیمح عوامل به ،یفرد یهایژگیو بر علاوه خلوت میتنظ ندیفرآ
 تا تواندیم فراغت، تاوقا گذارن جهت یمکان عنوان به پارکها .دباش یجمع و یفرد خلوت مختلف ینمودها سازنهیزم
 کی انتخاب اب حاضر پژوهش اساس نیهم بر باشند. یجمع یفضا کی در خلوت بروز یبرا یمناسب بستر یادیز حد

 نیا در خلوت قوعو یالگوها مختلف بعادا یبررس در یسع ،یمورد نمونه عنوان به رازیش کلانشهر در یشهر پارک
 انواع ییشناسا حاضر، پژوهش هدف نیبنابرا دارد. کنندگان استفاده فراغت اوقات ارتقا بر آن ریتاث یچگونگ و فضا

 فراغت اوقات بر نآ ارتباط یبررس زین و آنها بروز بر مؤثر عوامل و یشهر باز یفضاها در خلوت تحقق یالگوها
 قالب در که است یفیک و یکم یروشها از یبیترک پژوهش نیا در قیتحق روش است. فضاها نیا از کنندگان استفاده

 منظور به است. رداختهپ اطلاعات یگردآور به پارک از کنندگان استفاده با مصاحبه و مشاهده زین و یدانیم شیمایپ
نقشه کیتکن قیطر از الگوها ثبت و مشاهده بر یمبتن دیجد یروش ،یعموم یفضا در ینیگزخلوت یالگوها ییشناسا
 جینتا است. داختهپر طیمح در خلوت یالگوها ثبت به تیجنس کیتفک به روش نیا است. گرفته بکار یرفتار یبردار
 و سن ژهیو به و یانسان بعد .ابدیمی نمود یجمع و یفرد یالگو دو قالب در پارک در خلوت که داد نشان قیتحق

 نیزم یرو نشستن ن،کرد یباز شامل خلوت ینمودها نیشتریب و داشتند را ریتأث نیشتریب آنها خلوت در افراد جنس
 انجام با یردف خلوت یالگو بروز .دندیگرد ثبت یرفتار یبردار نقشه کیتکن با قیآلاچ درون نشستن و )چمن(
 زین یجمع خلوت و ستا همراه دست نیا از یموارد و افراد یتماشا عت،یطب یتماشا کردن، مطالعه چون ییرفتارها

 .ابدیمی دنمو آنها با صحبت و دوستان با ملافات دوستانه، و یخانوادگ ینینش دوهم چون ییرفتارها با
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 مقدمه

 یروانشناس ژهیو به طیمح راحانط و یاجتماع علوم روانشناسان روزافزون توجه مورد ریاخ هایدهه در آن با مرتبط یسازوکارها و خلوت مفهوم
 در و بودن گرانید اب دنبال به اوقات یبعض در هاگروه و افراد که آنجا از (.Namazian &Mehdipour, 2013) ستا گرفته قرار یاجتماع

 Davis) است رییتغ حال در همواره یگرید خود/ مرز رییتغ ندیفرآ عنوانبه خلوت مفهوم نیبنابرا هستند، آنها از شدن جدا یپ در موارد یبعض

& Palladino, 1997.) همچون یگرید یازهاین رفع به آن به یابیدست و بوده، مشترک هاانسان نیب در خلوت داشتن به ازین حال نیا با 
 و یاحتر درک و ترنآسا یاجتماع تعاملِ بر ط،یمح واسطه به یشخص یفضا و خلوت نیتأم نیهمچن است. یضرور زین نفس عزت و تیامن
 بر یکنترل افراد هک ی.هنگام (Bencivenga, 1998; Brill et al., 2001)گفته به (.Altman, 1976) بود خواهد گذار اثر زین طیمح تیفیک

 میتنظ ندیفرا نیبنابرا .(Ondia, 2019) ابدییم کاهش زین یاجتماع روابط یبرقرار یبرا آنها لیتما ندارند، )خلوت( گرانید با خود ارتباط
 نیا با .کرد خواهد رییتغ زین اهگروه و افراد نظر مورد یشخص میحر زانیم ط،یشرا و انزم رییتغ با و بوده یکیالکتید و ایپو ،یشخص میحر

 یازهاین از یاریبس یارضا یابر انسان .(16)است مکان یهاتیمحدود و هافرصت از یتابع یادیز حد تا یخصوص میحر به یابیدست ابزار حال
 موجب ازین نیا به ییپاسخگو عدم د.پردازیم یابیارز خود به دادها،یرو و هامحرک از گرفتن فاصله با و دارد ازین خلوت هایقرارگاه به ،خود
 کنندگاناستفاده اریاخت در را انگرید با ارتباط نترلک از یمختلف درجات بتوانند دیبا یطیمح طراحان نیبنابرا گردد.یم تعارض و تنش بروز
 (.Altman, 1976) دهد قرار

 در و خانه از رونیب در را خود اغتفر اوقات گذراندن به ازین از یبخش ناچار به ،یآپارتمان محدود یهاخانه در یزندگ واسطه به معاصر انسان
 با افراد آورند. فراهم عموضو نیا نیتام در یمهم نقش توانندیم یشهر یهاپارک ارتباط نیهم در د.ینمایم نیتام یشهر یفضاها بستر

 فراغت اوقات یحداکثر نیتام یاراست در آنها از و برده بهره ییفضاها نیچن یشناختروان و یاجتماع یایمزا از توانندیم هاپارک در حضور
 خلوت لفمخت سطوح نیتام حال نیا با . (Cheung & Jim, 2019; Rigolon et al, 2018; Brown et al, 2018) ندینما استفاده خود

 افراد فراغت اوقات بهتر چه هر گذران در یمهم نقش تواندیم آن، جادیا یسازوکارها و و ییفضاها نیچن در (یجمع خلوت و یفرد )خلوت
 بر آن ریتاث یچگونگ و یشهر یهاپارک در مطلوب خلوت نیتام یراهکارها به پژوهش نیا در اساس نیهم بر باشد. یشهر یهاپارک در
 است: ریز شرح هب است، آنها به پاسخ یپ در حاضر پژوهش که یهاپرسش لذا شود.یم پرداخته افراد فراغت اوقات نگذرا تیفیک
 است؟ شکل چه به یشهر پارک در فراغت اوقات زمان در افراد ینیگز خلوت مختلف یالگوها (1
 کنند؟یم ابانتخ یشهر پارک در خلوت نظورم به را هایییژگیو چه واجد یهاطیمح یشهر یهاپارک از کنندگاناستفاده (2

 است؟ چگونه یشهر یهاپارک در کنندگان استفاده فراغت اوقات گذران و ینیگز خلوت یالگوها ارتباط (3
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 تعامل (3 ای مکان (2 شخص، بر دیتأک با (1 ییاهبخش به توانیم را خلوت باب در قاتیتحق :برخلوت مؤثر یهامؤلفه و گوناگون ابعاد
 ،یشخص استقلال (1) کرد: مطرح خلوت یبرا حالت چهار (1967) نیوست خلوت ابعاد بر علاوه . (Newell, 1998) کرد میتقس دو نیا نیب
 جادیا به نجرم که یموارد نیوست نظر گسترش با (1970) پاستالان شده. محافظت و محدود ارتباط (4) و یابیارز خود (3) ،یعاطف یآزاد (2)

 ییشناسا یبرا زهیانگ مانند یسمیارگان عوامل (2 ،هاتیمسئول و هانقش مانند نیشیپ یاجتماع یدادهایرو (1) :شامل را شوندیم خلوت انواع
 یشلوغ نندما یطیمح عوامل (4) و یروان موانع و یلامک ریغ رفتار از استفاده ،یجسم کتر مانند خلوت به یابیستد یهاسمیمکان (3) ،نشدن

 عبارتند که که نمود ارائه خلوت یبرا یمتفاوت یکارکردها خود، قاتیتحق در زین (1979) پدرسن (.Altman, 1976) داندیم ،شدن محصور و
 ییاتنه آرام(، ،یمیصم رابطه کی به یابیدست و دوستان با بودن )تنها دوستان با تیمیصم خانواده(، با بودن )تنها خانواده با تیمیصم از:

 و ییشناسا از ی)آزاد ماندن ناشناس (،گرانید مشاهده از شدن رها و ییایجغراف لحاظ از شدن )جدا انزوا (،گرانید سطتو مشاهده از ی)آزاد
 نسبت خود یشخص یهاجنبه نمودن آشکار )عدم رزرو و (،نبودن ییشناسا قابل اما گرانید توسط شدن دهید ،یعموم یهامکان در نظارت

 و یشخص عوامل از یتابع خلوت میتنظ (Margulis, 2003) .بگذارند احترام لیتما نیا به که که کندیم ملزم را گرانید و نگراید به
 یعوامل و تیجنس سن، فرهنگ، ،یتیشخص یرهایمتغ ،یفردنیب یهامهارت ،یشخص میحر به فرد ازین شامل یشخص عوامل است. یطیمح
 ,Johnson, 1974; Lang, 1987; Marshall, 1972; Hall 1966; Mohammad Niay Gharaeiy & Rafieian) هستند لیقب نیا از

 هستند. لیقب نیا از یموارد و یمکان یقلمروها ، طیمح مناسب ینورپرداز و بازمهین یفضا ، یکیزیف موانع شامل زین یطیمح عوامل .(2013
 پژوهش نیا در که است شده ارائه مختلف نیمحقق دگاهید از خلوت بر موثر یهاشاخص و هامولفه ،1 جدول در ها،دگاهید تعدد به توجه با
 نیترمهم جمله از شهر کی یطراح در یاصل موضوعات از یکی سبز یفضا شد. خواهد ادی قیتحق ینظر چارچوب عنوان تحت موارد نیا از

 یمفهوم سبز یفضا گرفتن نظر در بدون یشهرساز امروزه .آوردیم فراهم را شهرها داریپا توسعه موجبات که باشدیم یخدمات یهایکاربر
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 و سبز یفضا توسط را شهر اندازچشم تا هستند آن درصدد شهرسازان است. شده یشهر یزیربرنامه و یشهر یطراح نفکیلا جز و ندارد
 نیهمچن .(Kamani et al, 2021: 172) ندینما لیتبد بخشفرح التح به را شهر خشن سطح و کنند باتریز بدان، وابسته یشهر مبلمان

 و شهرها ییبایز موجبات بلکه ،شودیم گردشگر جذب سبب و دارد را فراغت اوقات گذران و یحیتفر ارزش تنها نه یشهر سبز یفضا جادیا
  (.Reiki et al, 2014: 4) باشدیم دارا زین را شهرها هیرویب گسترش کنترل

 
 

 .آن بر موثر یهاشاخصه و خلوت ابعاد پژوهش: ینظر چهارچوب -1 جدول
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منبع از برگرفته شاخص مؤلفه ابعاد  

عد
ب

 
طیمح

 ی

 (kazemi & Soheili, 2019, p. 41) شب در ییروشنا زانیم ینورپرداز
 .(Namazian & Mehdipour, 2013, p. 109) بمناس مکان انتخاب منظور به متنوع یرهایمس وجود یرینفوذپذ

 - پارک یهایورود از فاصله زانیم

 تأمل امکان
 فضا در

 ,Margulis) &(Pedersen, 1999, p. 397) هاهیغرب دید از نبودن تیرؤ قابل زانیم

2003, p. 412) (Newell, 1998, p. 366). 

 ,Qeidi, Motedayen, & Cheshmehghasbani) پارک در یجمع ای یفرد آرامش زانیم

 پارک در یجمع ای یفرد تیامن زانیم (2019

 پوشش
 یاهیگ

 اندازهیسا درختان وجود
 درختان و یاهیگ پوشش تراکم وجود

)kazemi & Soheili, 2019, p. 48( 
(Thompson, Aspinall, & Bell, 2010, p. 2) 

 & Namazian & Mehdipour, 2013, p. 112) طیمح یسازیشخص امکان تعلق رنگ

Altman, 1975, p. 107; Wollman et al., 

1994). 

 نظرمورد مکان به یدسترس سهولت زانیم ییخوانا
 ینیگز خلوت جهت

- 

 پارک در موجود یهانشانه به بودن کینزد
 و...( سیتند )مجسمه،

(Ondia, 2019, p. 5,6) 

 و آب طیشرا
 ییهوا

 )زباله(یطیمح یآلودگ وجود عدم

(Ondia, 2019, p. 7) 
(Newell, 1998, p. 360) 

 یصوت یآلودگ وجود عدم

 هوا انیجر زانیم

 دیخورش یعیطب نور زانیم

 ریپذتجمع
 بودن

 در تأمل و مکث نشستن، )جهتیشهر مبلمان شکل
 فضا(

(Ondia, 2019, p. 5-7) 
 

 هاتمکین دمانیچ

 هامکتین یریقرارگ محل

 ،یباز )ورزش،ی جمع یهاتیفعال یبرا ییفضاها وجود
).... 

عد
ب

 
سان

ان
 ی

 ,Margulis, 2003, p. 411) (Hall 1966 سن یفرد

Altman & Chemers 1980 cited in 

(Mohammad Niay Gharaeiy & Rafieian, 

2013, p. 41). 
& (Weber, 2018 

 جنس

 لاتیتحص زانیم

 شغل

 پارک در حضور علت
(Newell, 1998, p. 360) 

 ...(یعصبان شاد، ن،ی)غمگ احساسات

 جمع در حضور به لیتما یجمع
(Newell, 1998, p. 360) 

 (Ondia, 2019, p. 5) یجمع یدادهایرو و هاتیفعال زانیم
 

 قیتحق روش و مواد

 موثر عوامل و یشهر هایپارک در افراد ینیگز خلوت یچگونگ لیتحل ق،یتحق نیا در یاصل هدف شد، عنوان زین نیا از شیپ که همانگونه 
 به جنت پارک به مراجعه با (،1 )جدول ایهکتابخان مطالعات از حاصل ینظر چارچوب استخراج از پس اساس نیهم بر است. موضوع نیا بر

 پارک سطح در افراد ینیگز خلوت یالگوها ثبت گام، نینخست ارتباط، نیا در شد. موضوع مختلف ابعاد یبررس در یسع ،یمورد نمونه عنوان
 خلوت، یریگ شکل بر موثر عوامل بعد مرحله در ت.گرف انجام کنندگان استفاده یرفتار یبردارنقشه کیتکن از استفاده با کار نیا که بود



 (1403، بهار 56)شماره  ریزی شهریپژوهش و برنامه 86

 

 

 فیط از یسؤالات با پرسشنامه ابزار کمک به یفراغت هایتیفعال انجام در افراد ینیگز خلوت ییالگوها و پارک یطیمح هایمولفه انیم ارتباط
 منظور به که بودند یافراد شامل قیتحق یآمار جامعه .دهدیم شینما را آن انجام مراحل و پژوهش روند ،1 ریتصو شد. یابیارز کرتیل

 در هاپرسشنامه شد. انتخاب نمونه حجم عنوان به نفر 109 تعداد نیا از که کرده، دایپ حضور پارک در فضا، از یگروه ای و یفرد استفاده
 هاداده .دیگرد منتشر راداف نیب در ،2019 سال دسامبر ماه در هفته کی طول در و شب( 19 -15:30 و صبح 9-12:30) مختلف یهاساعت

 گرفت. قرار آزمون مورد پژوهش، ازین به تهبس و وارد SPSS افزار نرم طیمح در یگردآور از پس
 

 
 پژوهش انجام ندیفرآ -1 شکل

 

 مطالعه مورد محدوده

 رازیش شهر در یپهلو دوره از دهنما یجا به آثار از هکتار 54 حدود در یوسعت با الملک، ریمش خان ابوالحسن رزایم حاج یبناها از جنت باغ
 فراغت اوقات گذراندن جهت شهروندان استفاده مورد ،یشهر پارک کی عنوان به اکنون یخیتار باغ نیا آن، در یبهساز طرح یاجرا با است.
 چشم و پارک دهمحدو 2 ریتصو است. یقرانیقا بخش مسافران، ینوروز اسکان کمپ ،یباز نیزم ،یورود سه یدارا پارک نیا .رددا قرار

 یهابخش در اما دهبو منظم هندسه یدارا خود ساخت کلانِ سطح در جنت پارک .دهدیم شینما را آن مختلف یهابخش از ییاندازها
 .کندینم تیتبع ینیمع ظمن از که است موجود پارک سبز یهاپهنه در ییرهایمس و است شده استفاده کیارگان ساختار از آن ساخت مختلف

 هاداده لیتحل و یدآورگر ،1 ریتصو در شده عنوان هایگام اساس بر بخش نیا در ق،یتحق روش بخش در شده عنوان ندیفرا به هتوج با
  .شودمی پرداخته موضوع نیا به ادامه در که گرفت صورت

 

 قیتحق یهاافتهی و بحث

 بر دیأکت با خلوت مختلف یالگوها ثبت در :پارک در یرفتار هاینظام اساس بر خلوت تحقق یالگوها انواع استخراج اول: گام

 شده استفاده پارک سطح در تاسیا ای یتوقف یرفتارها کاوش صرفاً و یرفتار یبردار نقشه کیتکن از یشهر پارک در افراد یفراغت یرفتارها
 خلوت تین با و پارک در که ییاتارهرف اعانو ح،یتوض نیا با شد. یخوددار خلوت، حوزه در آنها لیتحل و ایپو هایتیفعال به پرداختن از و

 ستادنیا .5 سکو یرو ننشست .4 هامکتین یرو نشستن .3 )چمن( نیزم یرو نشستن .2 قیآلاچ در نشستن .1 شامل: گرفتمی انجام ینیگر
 هم و یفرد صورت به مه رفتارها نیا بودند. )چمن( نیزم یرو دنیکش دراز .9 مکتین یرو دنیکش دراز .8 کردن ورزش .7 کردن یباز .6
 شده داده نشان مردم یتارهارف به توجه با پارک در شده ثبت خلوت انواع یفرآوان ،3 ریتصو در که گرفتندمی شکل فضا در یجمع صورت به

 به ربوطم ،دیسف رنگ که است شده داده نشان آنها تیجنس کیتفک به افراد انهیجو خلوت یرفتارها انواع وقوع مکان ز،ین 4 ریتصو در است.
 یتیفعال یالگوها از کدام ره تیموقع ،2 جدول در نیهمچن .است هازن تیفعال حوزه به مربوط قرمز رنگ و مردها انهیجو خلوت هایتیفعال
 است. شده یمعرف پارک در
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 پرسشنامه( یهاداده اساس )بر رازیش جنت پارک در شده مشاهده خلوت انواع یفرآوان درصد -2 شکل

 

 جنت پارک در افراد خلوت نمود انواع تراکم محدوده -2 جدول

 زنان تعداد مردان تعداد تراکم محدوده خلوت نمود رفتار انواع

 ماگر در اندازهیسا درختان ریز شمشادها، لبه سبز، یفضا یهاپهنه )چمن( نیزم یرو نشستن

 زمستان در ریگآفتاب یفضا و

62 30 

 44 48 (’AB و ’AA)تقاطع A محور قیآلاچ در نشستن

 25 38 1 یورود کینزد مکتین یرو نشستن

 4 33 یورزش لیوسا یدارا شکل مربع یفضاها محصور، یورزش یفضاها کردن ورزش

 17 81 ندرختا انیم در سبز یهاپهنه و (1 یورود کینزد ژهیو )به ’Aمحور کردن یباز

 13 27 هانماآب کینزد و ’AA تقاطع ، 1یورود یورود به کینزد ستادنیا

 7 12 سبز یهاپهنه درون و هانشانه اطراف گرفتن عکس

 A 6 3 ریمس به کینزد سبز یهاپهنه در دنیکش دراز

 یاصل یورود یکینزد در (یازب و ورزش و هاقیآلاچ از استفاده مکت،ین یرو نشستن ستادن،ی)ا خلوت نوع نیشتریب فوق، مطالب به توجه با
 زنان، خصوص به افراد شتریب ند.داشت را حضور نیشتریب خلوت ینمودها انواع در مردان که افتیدر توانیم هایوانفرآ یبررس با .دهدیم رخ

 یفرآوان زانیم نیشتریب یاراد نیزم یرو نشستن آن از پس و کنندیم انتخاب نشستن یبرا را هاتقاطع و هاپهنه لبه در واقع یهاقیآلاچ
 متراکم سبز توده کنار رد گرفتنعکس .افتدیم اتفاق پارک سبز یهاپهنه در یجمع و یفرد خلوت صورت به نیزم یرو دنیکش دراز است.

 و کرده استفاده کمتر یاصل یرهامحو در گرفته قرار ییهامکتین از افراد یکل طور به شد. دهید شتریب یجمع طور به هاهنشان کنار در ای و
 .اندکرده انتخاب را هاپهنه درون اغلب

 

  
 کیتفک به یفراغت یرفتارها در خلوت ینمودها انواع -3 شکل

 جنت پارک در تیجنس

 یرفتارها در خلوت تحقق یالگوها تراکم و یپراکندگ -4 شکل

 جنت پارک از کنندگان استفاده یفراغت

نشتن روی 
زمين

نشستن 
روی سکو

نشستن در 
آلاچيق ايستادن

نشستن 
روی 
نيمکت

ورزش يا 
بازی 
کردن

درصد فراوانی 32/1 2/8 41/3 2/8 20/2 9
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 فراغت اوقات گذراندن یبرا پارک در :پارک در خلوت یالگوها انواع یریگ شکل در موثر یطیمح هاییژگیو استخراج دوم: گام
 نیتأم دل در یجمع و یفرد خلوت یالگو یکل طور به هستند. خلوت از یزانیم و نوع ازمندین کی هر که دهدیم رخ یمختلف یهاتیفعال

 بزس یهانهپه و رکپا سطح در یجمع و یفرد خلوت صورت به نیزم یرو دنیکش دراز مثال عنوان به است. نهفته یجمع و یفرد فراغت
 و داشته یخوب ییخوانا که ییهانشانه کنار در ای و یجمع طور به متراکم سبز توده کنار در گرفتنعکس است. رفتارها نیا انواع از یکی آن
 افراد، شتریب که افتیدر انتویم پارک سطح در رفتارهای فرآوان یبررس با و 2جدول مطابق .دادیم رخ زین دارند یمناسب صیتشخ تیقابل
 دو ی)گروه یجمع خلوت رد است. یفرآوان زانیم نیشتریب یدارا نیزم یرو نشستن آن از پس و کنندیم انتخاب نشستن یبرا را هاقیچآلا

 .هستند مشاهده قابل سرما( در) شدن گرم جهت آفتاب در و گرما( )در اندازهیسا درختان ریز در و طیمح یسازیشخص بدون افراد اغلب نفره(

 از کرده فایا یورود نوانع به را نقش نیشتریب لذا بوده شاخص و شده فیتعر یخوب به (1 ی)ورود یاصل یورود پارک، یرودو سه انیم از
 شود.می دهید (یباز و ورزش و هاقیآلاچ از استفاده مکت،ین یرو نشستن ستادن،ی)ا یجمع و یفرد خلوت نوع نیشتریب آن یکینزد در نرویا

 و زمستان فصول در و هبود پررونق نوروز دیع و تابستان فصل در که شدهواقع یسوار قیقا و ینوروز کمپ و نگیپارک 2 یورود کینزد
 .(2 ریتصو در 6 )محدوده هستند رفتار از یخال زییپا

 مکتین فاقد که اهقیآلاچ از یبرخ حال نیا با گرفتند.می شکل ’AA تقاطع در واقع یهاقیآلاچ در نفر، 2 از شیب تعداد با یگروه یهاخلوت
 درس دوستان، دارید لیقب زا ییهاتیفعال هاآن در و کردهیم فراهم شتریب را طیمح یسازیشخص امکان بودند، سکو یدارا صرفاً و بوده
 یجمع خلوت بر علاوه ’AAتقاطع سمت از ’Aمحور یابتدا نیهمچن .گرفتمی شکل ... و تولد جشن ،یهنر یهاآموزش دوستان، با دنخوان

 تور اتصال با ط،یمح یازس یشخص )همراه نتونیبدم یباز مثال یبرا ر،یمس طول در کردن یباز تیفعال نوع از یجمع خلوت ها،قیآلاچ در
  .بود لوتخ ینمودها انواع یبرا یبستر پارک از بخش نیا شد. دهید زین نماهاآب اطراف ستادنیا نیهمچن و درختان( به
 در که ییهامکتین از فرادا .کنندیم فایا خلوت جادیا در یکم نقش که است گرفته قرار متفاوت یطراح با یینماهاآب ،A یاصل محور در

 رفته هاپهنه درون به هک دهندمی حیترج اغلب و کرده استفاده کمتر دارند، قرار ’A’, B’, C’, D یفرع یمحورها و (ی)اصل A محور طول
 ریتصاو کنند. تجربه را عتیطب از لذت و آرامش و بوده امان در اند،آمده پارک به یسواردوچرخه و یروادهیپ یبرا که یافراد و عابران دید از تا

 .دهدیم نشان را جنت پارک در شده دهید خلوت انواع از ییهانمونه 7 و 6 شماره
 

 . 

 
 

 جنت پارک در شده دهید یهاخلوت انواع -2 ریتصو جنت پارک در شده دهید یفرد یهاخلوت انواع -1 ریتصو

 

 مطلوب پژوهش ابزار ییایپا و دهبو ادیز هاهیگو نیب یهمبستگ و شد یبررس (858/0 آلفا بی)ضر کرونباخ یآلفا آزمون توسط پرسشنامه ییایپا
 نیا عیتوز یعبارت به و است (000/0) برابر هاشاخص یتمام یبرا (sig) میتصم اریمع نوفیاسمر -کولموگروف آزمون طبق .دیگرد یتلق

  است. لنرما نمونه
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 .افراد خلوت بر مؤثر یهامؤلفه نیب رسونیپ یهمبستگ :3 جدول
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 رابطه جهت و شدت نییعت یبرا توانیم تیقابل نیا از است. کرده انیب سیماتر کی قالب در را هامولفه نیب یزوج یهارابطه 3 جدول

 یهمبستگ باشد، 05/0 >(sig) راگ و داشته وجود هامؤلفه نیب یمعنادار یهمبستگ باشد،( sig > 05/0) که )هرجا کرد. استفاده مدل یرهایمتغ
 ریتأث نیشتریب یانسان یهامؤلفه اد،افر خلوت بر مؤثر یهامؤلفه نیب یهمبستگ و 3 جدول جینتا به توجه با .ندارد وجود رهایمتغ نیب یمعنادار

 در دارند. افراد خلوت رب را ریأثت نیشتریب ییهوا و آب طیشرا و تعلق رنگ فضا، در تأمل امکان ،یریپذتجمع بیترت به آن از بعد و داشته را
 :گرددمی ارائه لیتفص به لجدو نیا از حاصل جینتا ادامه

 خلوت با یمعنادار رابطه یدارا یریفوذپذن ست.ین ادیز رابطه نیا شدت اما است پارک در خلوت با یمعنادار رابطه یدارا ینورپرداز مؤلفه -
 است خلوت با یمعنادار رابطه یدارا فضا در تأمل امکان - .دارد وجود آنها نیب یمیمستق رابطه و است (415/0) آن ریتأث شدت و است افراد

 یاهیگپوشش مولفه .است (421/0) شدت به یمعنادار رابطه یدارا زین یرینفوذپذ مؤلفه با مؤلفه نیا است. میمستق و (529/0) آن شدت و
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 که است مؤثر (391/0) شدت با فضا در تأمل مؤلفه در مؤلفه نیا است. خلوت با یکم شدت با اما معنادار رابطه یدارا یعموم تصور رغمیعل
 (349/0) ریتأث شدت با و خلوت با یمعنادار رابطه یدارا (527/0) ریتأث شدت با تعلق رنگ - .است افراد خلوت بر آن ریتأث از شتریب آن شدت
 با یمعنادار رابطه تعلق رنگ با مؤلفه نیا دارد. (488/0) شدت به یارمعناد رابطه خلوت با ییخوانا - .دارد فضا در تأمل با یمعنادار رابطه
 .دارد (434/0) شدت

 د.دار (391/0) شدت با یعنادارم رابطه تعلق رنگ با مؤلفه نیا است. خلوت بر (540/0) شدت با یمعنادارا رابطه یدارا ییهوا و آب طیشرا -
 به یمعنادار رابطه یدارا یهایگ پوشش با مؤلفه نیا است. (569/0) با برابر آن شدت و بوده خلوت با یمعنادار رابطه یدارا یریپذتجمع
 یانسان بعد یفرد یهامؤلفه - .ددار (337/0) و (306/0) شدت به یمعنادار رابطه بیترت به ییهوا و آب طیشرا و ییخوانا با و (404/0) شدت

 شدت به یمعنادار رابطه یریپذنفوذ با یفرد یهامؤلفه است. هامؤلفه ریسا نیب (790/0) شدت نیشتریب با یمعنادار رابطه یدارا خلوت با
 بعد یجمع یهامؤلفه - .رددا (372/0) یریپذتجمع و (416/0) ییخوانا (،374/0) تعلق رنگ (،301/0) فضا در تأمل امکان با و (364/0)

 با نیهمچن (0.785)دارد آن بر را ریثتأ نیشتریب یفرد یهامؤلفه از بعد شده ارائه مدل در و بوده معنادار رابطه یدارا افراد خلوت با یانسان
 .است (494/0) ،(349/0) (،264/0) شدت با یمعنادار رابطه بیترت به (یفرد یها)مؤلفه یانسان بعد و یریپذتجمع ،ییخوانا

 
 افراد غتفرا اوقات در افتهیبروز خلوت یگوهاال با یانسان یهامؤلفه و پارک یطیمح یهایژگیو انیم رابطه لیتحل سوم: گام

 پارک در افراد یاکتساب خلوت زانیم که است لازم ابتدا در افراد، ینیگز خلوت یالگوها و پارک یطیمح هاییژگیو رابطه لیتحل منظور به:
 و (33/3) پارک در افراد لوتخ نیانگیم آزمون نیا اساس بر (.5 و 4 )جدول شد استفاده T آزمون از منظور نیهم به.ردیگ قرار لیتحل مورد
 .است آن در افراد یاکتساب خلوت و پارک یفضا انیم ارتباط وجود یمعنا به نیا که است بوده 000/0 یعنادارم سطح

 

 پارک در افراد توسط شده کسب خلوت زانیم -4 جدول

 یخصوص میحر مقدار

 فرکانس/پسامد درصد معتبر درصد یتجمع درصد

 کوچک یلیخ 16 14.7 14.7 14.7

 منصفانه 71 65.1 65.1 79.8

 ادیز یلیخ 22 19.3 19.3 100.0

 جمع 109 100.0 100.0 

 

 یانمونه تک T آزمون -5 جدول
One-Sample Test 

 Test Value = 0 مولفه

t df Sig. Mean Difference 95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

 3.4370 3.2365 3.33673 0.000 108 65.987 یلکردعم

 

 یبرا شد. پرداخته افراد یاکتساب خلوت زانیم بر پارک یطیمح هاییژگیو یاثرگذار زانیم لیتحل به خلوت، یمعنادار سطح یبررس از پس
 یطیمح یهامؤلفه انیم از جدول، نیا هایافتهی اساس بر است. شده ارائه 6 جدول در آن جینتا که شد استفاده دمنیفر آزمون از منظور نیا

 نیمهمتر جمله از نبودن( تیرؤ )قابل یبصر شیآسا نیهمچن و یجمع و یفرد آرامش و تیامن وجود با فضا در تأمل امکان لوت،خ بر مؤثر
 ه،یسا )وجود یجسمان شیآسا طیشرا و پارک در یاهیگپوشش تنوع نیا بر علاوه است. رگذاریتاث پارک در خلوت جادیا در که هستند یعوامل

 خلوت جادیا جهت یطیمح طیشرا نیتام در که است یعوامل گرید از (یطیمح ستیز و یصوت یهایآلودگ وجود عدم و هوا انیجر مناسب، نور
 خلوت نیب بطهرا لذا است مؤثر آنها خلوت در زین افراد یشخص یهایژگیو کهییآنجا از 3 شماره جدول مطابق .هستند رگذاریتاث هاپارک در
 وجود یمعنادار رابطه پارک به هاآن مراجعه دفعات زانیم و افراد خلوت نیب که داد نشان جینتا گرفت. قرار یبررس مورد یانسان اتیخصوص با

 (543/0) تشد با یمعنادار رابطه آنها تیجنس و (353/0) شدت با یمعنادار رابطه افراد شغل (.307/0) ستین ادیز روابط نیا شدت اما دارد
 دارد آنها خلوت با افراد شخص یهایژگیو ریسا نسبت به یتریقو رابطه افراد سن و است. داشته پارک در افراد یجمع و یفرد خلوت با و
 گروه و %32.1 یفرآوان درصد با سال 35-25 یسن گروه .باشندیم زن %67 و مرد %33 گانشوندپرسش انیم از است. (553/0) آن شدت و

-1 (،%68.8 یفراوان )درصد شوندگانپرسش اغلب هستند. دادند اختصاص خود به را مقدار نیکمتر %9.2 یفراوان درصد با سال 55-45 یسن
پرسش اند.داده اختصاص خود به را تعداد نیشتریب %31.2 یفراوان با کمتر و پلمید مدرک یدارا افراد و کنندیم مراجعه پارک به ماه در بار 5
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 حضور علت اغلب و بودند بازنشسته و کارمند محصل، دار،خانه بیترت به نیمراجع شتریب حال نیا با بودند، یمتفاوت یهاشغل یرادا شوندگان
 .کردند ذکر (%10.1) مطالعه و (%33) دوستان دارید (،%45) عتیطب از بردن لذت بیترت به را پارک طیمح در خود

 
 یشهر یهاپارک در خلوت جادیا در رگذاریتاث یطیمح هایشاخص یبند تیواول با ارتباط در دمنیفر آزمون :6 جدول

Ranks 

 Mean Rank هامؤلفه

Mean light 4.55 

Mean penetrability 5.47 

Mean tamol 6.12 

Mean green material 4.46 

Mean rang talogh 4.46 

Mean legibility 4.25 

Mean climate 6.85 

Mean association 5.45 

Mean individual 5.74 

Mean collective 5.64 

 

 شنهادهایپ ارائه و یریگجهینت

 یالگو در که دارد وجود یائمد و موقت صورت دو به یشهر هایپارک از استفاده یالگوها که دادند نشان یآمار جینتا و یدانیم هاییبررس 
 بدون افراد ،یدائم یالگو در که است یحال در نیا .کنندمی استفاده فضاها نیا زا یمشخص مقاصد با و سال از یخاص امیا در افراد موقت،

 موضوع پژوهش نیا در که آنجا از .کنند-یم استفاده یشهر یفضاها نیا از روزمره فراغت اوقات گذران منظور به صرفا و ایهنیزم شیپ چیه
 است گرفته قرار نظر مد ضاهاف نیا از استفاده یدائم یالگوها صرفا لذا ددار قرار نظر مد یشهر هایپارک در روزمره فراغت اوقات گذران

 :است ریز شرح به آمده دست به هایافتهی نیمهمتر اطارتب نیا در که

 است؛ گرفته شکل عتجم پر یفضاها و پارک شده فیتعر هاییورود کنار در یجمع و یفرد طور به ینیگز خلوت یرفتارها نیشتریب •

 هایمبلمان و هاتیموقع از راداف نیبنابرا ند؛ینمامی انتخاب (یجمع )خلوت یگروه گو و گفت و نشستن یبرا را هاقیآلاچ افراد، شتریب •
  .کنندمی استفاده فراغتشان اوقات گران و خلوت یبرا پارک ثابت

 رد؛یگمی شکل یاصل معابر امتداد در و هامکتین یرو بر عموما ،یفرد هایخلوت •

 و یفرد صورت به هم هک ردیگمی انجام شمشادها و هادرختچه جمله از کوتاه سبز یفضاها مجاورت در عموماً نیزم یرو بر نشستن •
 است؛ یجمع صورت به هم

 رد؛یگمی انجام ورزش مخصوص یفضاها در ای و سبز هایپهنه در یگروه هاییباز انجام با یجمع خلوت •
 به ییفضا در عموماً و سبز هایپهنه در که است یجمع و یفرد خلوت کننده نیتام یرفتارها جمله از آسمان، به کردن نگاه و دنیکش دراز
 ط،یمح یریپذتجمع چون هایییزگیو که رسدمی نظر به فوق موارد به توجه با.ردیپذیم انجام گرانید یبصر و یکیزیف یدسترس از دور

 یشهر هایپارک در افراد یمعج و یفرد خلوت نیتام بر را ریتاث نیشتریب ییضاف یرینفوذپذ و تعلق رنگ فضا، در تأمل امکان ت،یامن داشتن
 عنوان به کند. نیتام فراغت اوقات ذرانگ منظور به را آنها از استفاده به فرادا لیتما تواندمی فضاها نیا در طیشرا نیا وجود جهینت در و داشته
 مناسب را فضا آن دارند، ار خود یبرا یشخص ییفضا جادیا امکان گران،ید چشم از دور به و فضا کی در کنند احساس که یزمان افراد مثال

 با .ندینمامی یفراغت یهارفتار به اقدام آن، به نسبت گرانید یبصر یدسترس زانیم و فضا آن تیموقع با متناسب و دانندمی خلوت جهت
 یفضا نیتام در افراد که است یعامل نیمهمتر مزاحمت(، جادیا )بدون پارک در گرانید توسط شدن دهید امکان و تیامن وجود حال نیا

 انواع ،7 جدول در حاتیتوض نیا با دارد. نمود مردها از شتریب زنان با ارتباط در موضوع نیا البته که ندینمامی توجه آن به خلوت مناسب
  .است شده ئهارا آنها بر موثر یطیمح عوامل زین و یشهر هایپارک در انهیجو خلوت یرفتارها
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 اآنه بر موثر یطیمح عوامل و یشهر هایپارک در فراغت اوقات گذراندن یبرا انهیجو خلوت یرفتارها انواع -7 جدول

 

 یژگیو

 کیدموگراف

 غالب

 یطیمح عامل

 خلوت بر مؤثر

 یالگو نوع انتخاب علت

 نمود یرفتار

 خلوت

 سن جنس

 نیزم یرو نشستن طلوب(م یبصر خلوت جادی)ا سواراندوچرخه و ابرانع دید از ماندن مصون یاهیگ پوشش 35-25 مرد

 چمن( یرو )نشستن طیمح لمس از لذت

 قیآلاچ در نشستن طلوب(م یبصر خلوت جادی)ا سواراندوچرخه و عابران دید از ماندن مصون یاهیگ پوشش 55-45 زن

 (یجمع خلوت )مناسب دمانیچ یارهیدا فرم بودن ریپذ تجمع

 تابش( ای و )بارش ییهوا و آب طیشرا برابر در محافظت ییهوا و آب طیشرا

 یبالا مرد
55 

 یرو نشستن حیصح فیتعر و یورود بودن شاخص ینورپرداز -یریپذ نفوذ
 مکتین -یصندل

 ارحص کمک به مطلوب یبصر خلوت جادیا شده: یطراح ورزش ینهایزم در یاهیگ پوشش 25 ریز مرد
 یاهیگ ششپو ای و یفلز

 – کردن ورزش
 کردن یباز

 تامل امکان -تعلق رنگ 35-45
 فضا در

 طیمح یسازیشخص امکان پارک: سبز هایپهنه در

 یتمام مرد
 نیسن

 ستادنیا ...( و ندوستا منتظر )افراد یورود به کینزد ،یورزش یهانیزم به یکینزد یریپذ تجمع

 گرفتن عکس عکس در ییابیز نهیزمپس داشتن منظور به درختان کنار در و هانشانه اطراف ییخوانا 35-25 زن

 دنیکش دراز دارد. وجود رفتار نیا بروز تیقابل فقط هاپهنه در یاهیگ پوشش 45-35 مرد

 

 مطلوب خلوت با یفراغت مناسب هایطیمح جادیا جهت یشهر هایپارک در یطراح یراهکارها -8 جدول

 یطراح یراهکارها شاخص عوامل

طیمح
 ی

 یاهیگ پوشش یکیزدن در مبلمان یریقرارگ - درجه 45 از شیب گاههیتک هیزاو با و گرد مبلمان گرفتن نظر در - فضا بودن ریپذتجمع
 پارک مختلف نقاط در عمتنو ابعاد با قیآلاچ یطراح - هاگره در خلوت شیافزا یراستا در موجود یهاگره و متراکم

 سبز یهاپهنه در مکث یفضاها ینیشبیپ - پارک سطح در زبا مهین یفضاها از استفاده -

 هاگره در ژهیو به پارک در یراهنما یتابلوها گفتن نظر در - ییخوانا

 به یدسترس تیتقو - هاالمان ای یاهیگ پوشش مانند یعناصر با سبز یهاپهنه درون شده فیتعر یرهایمس جادیا - یرینفوذپذ
 ها(یورود ،یدسترس و عبور یرهای)مس رامونیپ یهاحوزه

 قامت بلند درختان زا استفاده - پارک مختلف یهابخش در مختلف یهااندازه با متنوع یاهیگ پوشش از استفاده - یاهیگ پوشش
 نشوند. شب طول در نیزم به هاچراغ نور دنیرس مانع که ینحو به

 هاجداره و کف در ینورپرداز - تینام جادیا جهت پارک زیس یهاپهنه در چراغ نصب - ینورپرداز

 مختلف فصول یبرا بازمهین و باز یهاقیآلاچ و بان هیسا یطراح - ییهوا و آب طیشرا به توجه

رد
ف

 ی

 دارد. وجود آنها به یمناسب دید که ییهامکان در مبلمان ینیشبیپ - فضا در تیامن احساس
  شب. در درختان ریز در تیامن جادیا جهت بلند، ینورها کنار در کوتاه ینورها از استفاده -

 پارک سطح در خاص یهانشانه هاوالمان از استفاده - فضا در تامل امکان
 مختلف یهانشانه به دید یدورهایکر ینیشبیپ -

 یشخص امکان تعلق: رنگ
 فضا یساز

 باشد. داشته یسازیشخص امکان که مناسب مبلمان با ییهاقیآلاچ ینیشبیپ -
 هستند. اطراف طیمح به مناسب یانداز چشم یدارا که دنج یفضاها در یصندل ینیبشیپ -
 )به طرف کی از و محصور طرف سه از که ینحو به سبز پوشش از محصور مهین ییفضا در هامکتین استقرار -

  باشد. باز جلو( سمت

 

 :یاخلاق ملاحظات

 شد. لیتکم هایآزمودن یتمام توسط آگاهانه نامه تیارض یهافرم حاضر مطالعه در پژوهش: اخلاق اصول از یرویپ

 .است بوده منافع تعارض هرگونه فاقد حاضر مقاله سندگانینو اظهار بنابر :منافع تعارض
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