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A B S T R A C T 

This research was carried out with the aim of examining the capabilities of 

mountain tourism in order to improve the quality of tourism and preserve the 

environment. The American community in this study is part of the visiting tourists 

from the region by random sampling; in this case, according to the frequent visits 

of visitors in different days, the average number of respondents was estimated at 

100 thousand people, so according the size of the American community, the 

sample size determined by the Morgan table, is 384 people. This research is of a 

descriptive-analytical type and is considered in terms of application purposes. The 

data used in this study was collected through a questionnaire, which was 

confirmed by the CVR scale calculation and the scale was calculated using the 

Alpha-Cronbach method, and was also used to estimate the yield capacity of a few 

methods. In order to examine the relationship between tourism capability and 

conservation of the environment and the improvement of tourism quality, the 

method of structural equations and PLS software has been used. Since tourism 

capabilities vary depending on the characteristics and combinations of each 

mountain region, including climate, geography, culture, and history, The 

innovation of this research is that, firstly, no research has been done in the field of 

range tourism capacities in the studied area, and secondly, providing a range 

capacity management model in order to improve the quality of tourism and 

preserve the environment in mountainous areas is a topic that has not been 

addressed so far. The findings of this study showed the physical capacity of 

32500, the actual capacity is 8076 and the effective capacity 5387 people per year, 

so the efficient capacity and the real capacity have a significant impact on 

environmental conservation and the promotion of tourism quality, But the range 

has no effect on increasing the quality of tourism and the environmen; But the 

physical range capacity does not have much effect on increasing the quality of 

tourism and the environment.
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حفظ  و یگردشگر تیفیک یارتقا یبرد در راستا تیظرف تیریمد یالگو نیتدو

مورد پژوهش: کوه صفه اصفهان ،یدر مناطق کوهستان ستیزطیمح

4یویخد رایم، س3اینیبهبهان تای، آز*2اری، حسن صمد1یزیرانیمیمحمد سل

چکیده
و  یگردشگر تیفیک یارتقا یکوه صفه اصفهان درراستا یبرد گردشگر تیظرف یپژوهش با هدف بررس نیا

منطقه  نیازا دکنندهیاز گردشگران بازد یپژوهش بخش نیدرا یآمار یهاانجام شد. نمونه ستیز طیحفظ مح
 یمکرر در روزها یدانیاتوجه به مراجعه مصورت که ب نیانتخاب شدند. بد یتصادف یریگصورت نمونهبه

حجم نمونه  ،یتوجه به تعداد جامعه آمار هزار نفر برآورد شد. لذا با 344مختلف، رقم متوسط تعداد مراجعان 
است و از لحاظ  یلیتحل - یفیپژوهش از نوع توص نیشد. ا نیینفرتع 180شده طبق جدول مورگان،  نییتع

شد که  یآورپرسشنامه جمع قیپژوهش ازطر نیرامورد استفاده د یهااده. دگرددیمحسوب م یهدف کاربرد
شد.  دییکرونباخ تا یآن با استفاده از آزمون آلفا ییایو پا دییتأ CVR یصور ییآن با محاسبه روا ییروا

 یبرد گردشگر تیرابطه ظرف یبررس یاستفاده شد. برا یکم یهابرد از روش تیبرآورد ظرف یبرا نیهمچن
استفاده شد.  PLSافزار و نرم یاز روش معادلات ساختار یگردشگر تیفیک یو ارتقا ستیز طیظ محبر حف

 خچه،یفرهنگ و تار ا،یجغراف م،یازجمله اقل یو مختصات هر منطقه کوهستان هایژگیکه براساس و ییاز آنجا
 نةیدرزم یپژوهش در آن است که تاکنون پژوهش نیا یمتفاوت است، نوآور یبرد گردشگر تیظرف
 تیظرف تیریمد یارائه الگو نینشده است و همچن در محدوده مورد مطالعه انجام یبرد گردشگر یهاتیظرف

است که  یموضوع یدر مناطق کوهستان ستیز طیو حفظ مح یگردشگر تیفیک یارتقا یبرد در راستا
برد  تی، ظرف10944 یکیزیبرد ف تیپژوهش نشان داد ظرف یهاافتهیتاکنون به آن پرداخته نشده است. 

 ریتأث ،یبرد واقع تیبرد مؤثر و ظرف تینفر در سال است، لذا ظرف 9186برد مؤثر  تیو ظرف 8467 یواقع
در  یچندان ریتأث یکیزیبرد ف تیظرف یدارد؛ ول یگردشگر تیفیک یو ارتقا ستیز طیبر حفظ مح یمعنادار

.ندارد ستیز طیو مح یگردشگر تیفیک شیافزا

 تیریگروه مد ،یدکتر یجودانش. 3
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 همقدم
های گردشگری مختلفی دارند و گردشگران زیادی شهرها جاذبه

که آنها  دیپربازد هاینمایند. یکی از جاذبهمی جذبخود بهرا 
گردشگران ساکنین بومی با  ونددهندهیپاز مخاطبان داخلی، غیر به

، مناطق کوهستانی کنندیمآن منطقه سفر بهکه  است
 مندانعلاقهکه کوهنوردان و  استفرد این شهرها منحصربه

کند.جذب میخود بهدی را زیا
ابزاری  عنوانبه تنهانه اکوتوریسم ریزی تفرجی دربرنامه 

سطوح اجتماعی و اقتصادی مردم بومی تلقی ی ارتقابرای 
 کیعنوان بلکه به علت کارکردهای حفاظتی تفرج به ،شودیم

زمینه  ،منابع طبیعی یهاعرصهکار مدیریتی تجربه شده در راه
(.3154دوی و کرمی، مه) کندیمرا نیز مهیا  هاآنحفاظت پویای 

صنعت بدون » کیعنوان به یگردشگر 3564دهه  لیر اواد
 یعیگرفته شد که عمدتاً به استفاده و توسعه منابع طبدرنظر  «دود

وابسته  دکنندگانیبازد یجاذبه برا عنوانبهکشور  کی یو فرهنگ
 یدر درآمدهاسهم گسترده آن دلیل به نیهمچن یبود. گردشگر

 یینوشدارو عنوانبهدرآمد، اشتغال و درآمد دولت  جادیا ،یارز
 نیکنار ا در مورد توجه قرار گرفت. یتوسعه اقتصاد کیتحر یبرا

بدون  یاوهیرا به ش یعیاز مقاصد توسعه سر یاریتفکرات، بس
گردشگران را  میتجربه کردند تا هجوم عظ یو اتفاق یزیربرنامه

بر  یمبن ؛آمددست به یهمان زمان، شواهد دهند. در یجادرخود 
مقصد را  یو اجتماع یکیزیف طیمح تواندیم یگردشگر نکهیا

نشده  یزیربرنامهآشکار شد که توسعه  نیدهد. بنابرا شیفرسا
 یبرا یحت ایرا دگرگون  یو فرهنگ یعیمنابع طب تیماه تواندیم

 یگردشگر یببرد و منجر به کاهش تقاضا نیباز هشیهم
 یتمام یبرا رشیپذ تیظرف ). (Saveriades, 2000شود
 از یمشخص حدبه قائل ،یعیرطبیغ ای و یعیطب چه ها،طیمح

 منجر آستانه، و سطح نیااز عبور ؛است استفاده سطح ای یبارگذار
 کاهش باعث ای و مختلف یهااسیمق رد ییهابیآس و بیتخر به

 ،و مخدوم صنایع گلدوز) شد خواهد دارکنندگانید تیرضا سطح
3188.) 

در جهان هستند،  یمحبوب اریبس یها مقاصد گردشگرکوه
درصد از  39حدود  ،یارهیو جز یساحل یهاپس از استراحتگاه

براساس ا آنه .دهندیم لیدر سراسر جهان را تشک یگردشگر
و  یجانور یهاگونه نیو همچن یاهیهوا و پوشش گوآب
 بررسیدر هستند، لذا متفاوت  اریبس ،یانسان یهاتیفعال

درنظر  دیبخش با نیا یدگیچیپ ،یدر مناطق کوهستان یگردشگر
 یهایژگیوبه  یادیحد زتا یکوهستان یگردشگر .گرفته شود
 (.Duglio et al, 2019)دارد  یبستگ هخاص منطق

 جغرافیایی جنوب دورترین نقطه در زاگرس جبال هلسلس از صفه کوه
که  است اصفهان شهر دیدنی و زیبا بسیار هایکوه از یکی اصفهان

 وحش حیاط و طبیعی یهاگونه از گردشگری بالای پتانسیل دارای
 مراکز و گردشگری مقاصد سایر به نزدیکیدلیل به است و برخوردار
 است. کرده پیدا یتربیش ظرفیت خدماتی

ظرفیت حد)در مناسب وریبهره و استفاده اهمیت بهباتوجه 
ارزیابی آن، طبیعی هایییزیبا حفظ ، بازیست محیط منابع از برد(

)عرضه( برای فراهم منابع قابلیت و )تقاضا( فراغت نیازهای
است ضروری امری مناسب، گردشگری هایفرصت آوردن

ضرورت و اهمیت انجام این  (.3158، )شیرانی سرمازه و همکاران
شود که منطقه کوه صفه با داشتن ناشی می آنجامطالعه از 

تواند نقش می ؛های خاص برای توسعه گردشگری پایدارویژگی
عنوان اجتماعی و فرهنگی به-های اقتصادیدرزمینهرا خود 

در اما  ؛نمایدایفاء  موقعیت جغرافیاییباتوجه گردشگری  قطبکی
گردشگران در فصول اوج ازحد بیشورود دلیل بههای اخیر سال

های شاهد آسیب ها،آنسب برای ریزی مناگردشگری و عدم برنامه
 اگر که محیطی بسیار هستیماقتصادی، اجتماعی و زیست

ظرفیت برد براساس لی در فصول اوج گردشگری وهای متسازمان
های آتی شاهد در سال ،ریزی نکنندبرای این مکان گردشگری برنامه

گردشگری  مقصداین  ازکمبود گردشگر و عدم استقبال گردشگران 
ال اصلی این پژوهش این است که؛ ؤساین بهباتوجه  .خواهیم بود

 کیفیت یارتقا راستای در برد؛ ظرفیت مدیریت الگوی مناسب
منطقه کوهستانی چگونه دراین  زیست محیط حفظ و گردشگری

 باشد.یاست؟، لذا معرفی این الگو هدف کلی این پژوهش م
 ها و مختصات هر منطقهبراساس ویژگی که ییآنجا از

، ظرفیت برد و تاریخچه اقلیم، جغرافیا، فرهنگ کوهستانی ازجمله
های توریستی ثر در استعدادیابی مکانؤو فاکتورهای مگردشگری 

 در منطقه مورد(، 3158، )سبحانی و همکاران استمتفاوت 
منطقه  یگردشگر یهاتیظرف ةنیزمدر یهشمطالعه تاکنون پژو

 نیا یگردشگر یهانشده است و از جاذبه انجام مورد مطالعه
 نوآوری. شودیمنطقه استفاده م برد تیظرفبدون توجه به  منطقه

 یبررس ةنیزمدر یگام علم نیاول نکهیبر اعلاوه پژوهش نیا
 نیاول ،باشدیم مورد مطالعهمنطقه  یگردشگر یهاتیظرف
 حفظ با هدف یگردشگر ةنیدرزم یزیرو برنامه یعلم یبررس

 در منطقه مورد مطالعه و کیفیت گردشگری زیست محیطکیفیت 
مطالعات توان به می شناختی نیزنوآوری روشازنظر   .است نیز

انی برای تجزیه و کوهست منطقهدراین  عملیاتیمیدانی و تجربی، 
نیازهای محلی،  ازجملههای محیطی و اجتماعی، تحلیل واقعیت

 ... را نام برد.و  برداریهای بهرهو پتانسیل مشکلات موجود
ی ارتقا یبرد در راستا تیظرف تیریمد یالگوارائه همچنین 

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%A7%DA%A9%D9%88%D8%AA%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D9%85/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all


ی در مناطق کوهستان زیست محیطو حفظ ی گردشگر تیفیک
 موضوعی است که تاکنون به آن پرداخته نشده است.

 نظریچارچوب 

مبانی نظری
 یبا نگران داریپا یبه توسعه و گردشگر ندهیعلاقه فزاامروزه 
شده  همراه یگردشگری طیمحستیزی و اثرات اجتماعدرمورد 

به مفهوم  نامحققو  انریزبرنامهاز موارد،  یاریدر بس است.
 هایفیرتع نیتدو یبرا یعنوان راهبه یگردشگر برد تیظرف

برد  تیاند. مفهوم ظرفآورده یرو یتیریمسئله و اقدامات مد
 افتهیمنابع تکامل  تیمحدود یومالتوسن دگاهیاز د یگردشگر
را  یو سؤالات دشوینم یبانیپشت یواقع یایمفهوم در دن نیاست. ا

مناطق حفاظت شده  تیریو اقدامات مد یدشگرمورد اهداف گردر
 صورت رییاست. با تغ یگذارهیاز سرما یاغلب تابع و کرده جادیا

 طیشرا»به « است؟ ادیز یلیخ بازدیدکننده دادچه تع»سؤال از 
که باعث بحث  ی، به موضوعات«ست؟یقبول چ قابل ایمناسب 
 یها. انواع چارچوبشدپرداخته  ،شودیمبرد  تیظرفدرمورد 

حفاظت از منابع و  ،دکنندگانیمانند تجربه بازد ،یزیربرنامه
 ریبه مسائل تأث یدگیرس ی، براقبول قابل رییتغ یهاتیمحدود

 .(McCool & Lime, 2009است ) شده جادیا دکنندهیبازد
پرداختن و  یبرا یینوان الگوعبه برد تیمفهوم ظرف تیجذاب

مقصد  کیدر  یتوسعه و استفاده گردشگر زانیمحدود کردن م
تعداد خاص گردشگر  برحسب برد یهاتیظرف جادیکه منجر به ا

 .است انیوضوح نمابه، مقصد شده است کیدر 
از پژوهشگران قرار  ارییبرد مورد توجه بس تیمفهوم ظرف 

کار به یمختلف هاینهیها و زماز رشتهای گسترده فیگرفته و در ط
قرار  یای مورد نقد و بررسبرده شده و توسط پژوهشگران برجسته

سازمان ملل  یو فرهنگ یعلم ،یگرفته است. سازمان آموزش
سازمان ملل  زیو سازمان غذا و کشاور (UNESCO)متحد
 .کردند منابع مطرح از نظربرد را  تیمفهوم ظرف (FAO) متحد

مشترک هستند و  نیقلمرو مع کیتعداد افرادی که در » یعنی
های و مطابق با ارزش ینیبشیقابل پ ندهیبرای آ توانندیم

را با  یزندگ نیاستاندارد مع کیآن قلمرو،  یفرهنگ -یاجتماع
تکنولوژی،  نیو همچن یکیزیمعادن ف ریاستفاده از انرژی و سا

برای  یالمللنیب هی. اتحاد«ندو مهارت نگه دار گذاریهیسرما
سازمان ملل  زیست محیط، برنامه (IUCN) عتیحفاظت از طب

(UNEP )عتیطب یو صندوق جهان (WWF )که در  یدر گزارش
بهبود »به  داریداشتند که توسعه پا انیب ،منتشر کردند 3553سال 

 مستیبرد اکوس تیدر ظرفکه حالیانسان در یندگز تیفیک
که در سال  03اشاره دارد. دستور کار  «کنندیم یزندگ بانیپشت

و توسعه سازمان ملل متحد  زیست محیطتوسط کنفرانس  3550

(UNCED )دیبا داریداشت که مبنای توسعه پا انیصادر شد، ب 
و  نیزم ارهیبرد س تیاز ظرف ترقیدق نیتخم کی»باشد که  نیا

 هایتیکه بر اثر فعال ادییرهای زآوری آن در برابر فشاتاب
 دانشنامه 0440به آن وارد شده است، ارائه شود. در سال  یانسان

را  زیست محیطبرد  تیظرف صراحتبه  ،نیچ زیست محیطعلوم 
 اس،یمقازنظر   یانسان هایتیحد فعال» :کرد فیتعرگونه این

 تواندیمنطقه خاص م کی ای نیزم کرهستیشدت و سرعت که ز
«. تحمل کند زیست محیط ستمیساختار س ایعملکرد  رییبدون تغ

 ن،یهند، چ ا،یمتحده، استرال تالایکشورهای متعددی مانند ا
 تیفیکه از کمبود منابع آب، مشکلات ک رهیو غ ریاندونزی، الجزا

 برندیرنج م ادیز اریبس تیازه و رشد جمعمنابع آب، مشکلات اند
اند و بوده یعیاز منابع طب نهیبرداری بهدنبال بهرهبه ایو 

بر  یمبتن هایاستیو س داریتوسعه پادنبال بهکه  ییکشورها
 اند.برد روی آورده تیاند، به مطالعات ظرفبوده زیست محیط
 زیست محیطو  منابع دیای شدهکه از بحران رانیدر کشور ا 
و  یمفهوم در اسناد بالادستازاین  یردپای واضح برد،یرنج م

 دگاه،یو ابهامات متعددی در د ستینکشور مشهود  یعلم اتیادب
سه دران و  یآن وجود دارد )محمد رییکارگهتحول و نحوه ب ریس

 (.3044همکاران، 
، گردشگری کوهستان ؛معنادراین  مطرح شدهبه توجه  با 

قرار استفاده  موردپژوهش دراین  آنکهظرفیت برد و انواع 
 :گردندیمارائه  زیربه شرح ، اندگرفته

های یها با ویژگکوهستانگردشگری کوهستان: 

 یاکه جاذبهست ا هانظیر خود؛ سالهای بیفرد و جلوهمنحصربه
این بدین  اند،از همه اقشار جامعه بوده گردشگران یقدرتمند برا

و طراحان گردشگری حتی برای  گذارانتاسیسست که ا معنا
شهرهای درگیر با خصوص در کلانبهاستفاده از هوای پاک 

یکی از مناطق جذب  عنوانبهرا  هاکوهستانآلودگی هوا، 
.اندگرفتهدرنظر گردشگر 

 یهانهیبا زم یارتباط تنگاتنگ یکوهستان یگردشگر
 یو اقتصاد یاجتماع نیهمچن و یکیو اکولوژ یمیاقل ،ییایجغراف

آن  توانیکه م دهدیم لیرا تشک یمقصد گردشگر کیدارد که 
 یطراح یو اجتماع یاقتصاد ،ییایجغراف یهامجموعه عنوانبه را

 یکوهستان یهارساختیگردشگران در رابطه با ز یشده برا
ترین یکی از عمده (.(Kuščer et al, 2017 کرد فیتعر

تعیین  مناطق کوهستانی، در یگردشگرهای توسعه چالش
پژوهش دراین ؛ که های آنبر ویژگیمبتنی، تحمل قابلظرفیت 

 .باشدیمکوه صفه اصفهان است، 

تحمل( به تعداد بازدیدکننده در )ظرفیت برد  ظرفیت برد:

تواند هرساله بدون زمان معین از یک منطقه تفرجی که مییک

362سلیمیان ریزى و همکاران: تدوین الگوي مدیریت ظرفیت برد در راستاي ارتقاي کیفیت گردشگري ... 



 371(                                     395-367) 3041 زییسال پانزدهم، شماره سوم، پا ،یشهر یشناسبوم یهاپژوهش یفصلنامه علم                     

 

کاهش پارامتر فیزیکی و طبیعی و کاهش توانایی منطقه برای 
رسانی محسوس در های تفرجی و بدون آسیبتیبانی فعالیتپش

گویند. در یک عبارت تجربیات بازدیدکننده، داشته باشد را می
برای توسعه توریسم  قبول قابلساده ظرفیت برد، حداکثر سطح 

 در یک منطقه است.

توسعه  مختلف هایبرنامه برای که پایدار عددی برد ظرفیت
گرفته درنظر ها مل همچون امکانات و محدودیتباید سایر عوا

-مشی ضروری در برنامهتعیین ظرفیت برد گردشگری، خط. شود
 توسعه محل، هایویژگی تحلیلبراساس ریزی است که معمولاً 

 و پذیردمی صورت گردشگراناستفاده  مورد هامکان و محل
است  گردشگری ازاریابیب تحلیل بازخوردی برای همچنین

 (.3150)رضایی و قهرمانی، 

حفاظت  منظوربهتوسعه پایدار را  یهاجنبهتمام  این مفهوم 
، اجتماعی، فرهنگی و اکولوژیکی پوشش فیزیکی طوربهمقصد 

آن از مطالعات ظرفیت برد گردشگری در طراحی بر. علاوهدهدیم
برای حفاظت، کاهش  ییهاتیفعالراهبردی و  یهابرنامهو اجرای 

 شودیمو تطابق گردشگری در مناطق حفاظت شده استفاده 
(Corbaua, 2019 .)برایرا  یمقاصد مختلف گردشگران 

مقاصد شامل  نی. اکنندیانتخاب م دیگذراندن فراغت و بازد
 ری. مناطق غگردندیم یرمسکونیغ ایو  یهگاتمناطق سکون

، هایاچهدر، هاجنگلمرتفع،  هایهها و قلمانند کوه یسکونت
 شیصورت افزاو ... است که در شناسیینزم ژهیمناطق و

 یطیمح یکپارچگیممکن است  یگردشگر داریناپا هاییتفعال
 رشیپذ تیگشته و ظرف یراتییمقاصد دستخوش تغ نیا

 د.ابیکاهش  یکیاز ابعاد اکولوژآنها  یگردشگر

عبارت است از حداکثر تعداد  :(1PCC) یکیزیفظرفیت برد 

توانند حضور بازدیدکنندگانی که در یک مکان و زمان معین می
تواند اساس عنوان نمی هیچ فیزیکی داشته باشند. این ظرفیت به

منطقه را  ریزی قرار گیرد، بلکه ظرفیت محیط فیزیکیبرنامه
 دهدداشتن عوامل و عناصر محدودکننده نشان میدرنظر بدون 

 (.3187)طبیبیان و همکاران، 

ظرفیت برد واقعی عبارت است  :(2Rcc) یواقعظرفیت برد  

باتوجه از حداکثر تعداد بازدیدکنندگان از یک مکان تفرجگاهی که 
یط ویژه آن مکان و تأثیر به عوامل محدودکننده که ناشی از شرا

آن ند تا ازهست ، مجازاستاین عوامل بر ظرفیت برد فیزیکی 
درنظر آورند. این عوامل محدودکننده با  عملبهمکان بازدید 

                                                                        
1. Physical Carrying Capacity 

2. Real Carrying Capacity 

گرفتن شرایط و متغیرهای بیوفیزیکی، اکولوژیکی، اجتماعی و 
 .(3157آیند. )طبیبیان و همکاران، میدست بهمدیریتی 

به حداکثر تعداد بازدیدکنندگان  :(3ECCمؤثر )ظرفیت برد 

صورت از یک مکان که مدیریت موجود، توانمندی اداره آن را به
های مدیریتی گویند. توانمندی مؤثرپایدار دارد، ظرفیت برد 

('MC شامل مجموعه شرایطی است که مدیریت یک منطقه )
دنظر نیاز دارد )طبیبیان برای رسیدن به اهداف و عملکردهای مور

 .(3187و همکاران، 
 

 پیشینه پژوهش
مقدار  یابیارز یبرا 3517بار در سال  نیاول یبرا برد تیظرف

مورد  ،حمل شود یکشت کیدر  منیطور ابه تواندیکه م یامحموله
مطرح شد  یشناسبوممفهوم در حوزه  نیسپس ا ت،استفاده قرار گرف

 ،یشناسجامعه ،یشناسستیز ازجمله هارشتهایر س در قیطرازآن و 
مفهوم  نیا (.Yusoh et al, 2021نفوذ کرد ) یشگرو گرد ایجغراف

 یابیارز یبرا وحشاتیح تیریدر مد ط داسمنتوس 3509در سال 
 Jangraاستفاده شد ) واناتیچرا توسط ح یها براجنگل تیظرف

and Kaushik, 2021 .) میلادی بحث  3584از نیمه دوم دهه
زیابی منابع ی اقتصادی ارهاروشبرآورد برد سرزمین، همراه با 

ی میزان استفاده از ریگاندازه برایی نوین اوهیش عنوانبهسرزمین 
واحدهای سرزمین و منابع موجود در آن برای جمعیت مشخصی از 

در واحدهای زمانی مشخصی از  وران سرزمینو بهره بردارانبهره
ی زیربرنامهی از قبیل زیربرنامهی بسط یافته و در انواعی از زیربرنامه

ی توسعه صنعتی و کشاورزی، زیربرنامهی، امنطقهشهری و 
ی اگستردهکاربرد  هاپارکنگهداری  ، توسعه توریسم وجنگلداری

ی توسعه کالبدی در زیربرنامه. بحث ظرفیت برد و کاربرد آن در یافت
ی هاطرح و هایپژوهشاز یک دهه داشته و  ترکمی اسابقهایران 

خصوص نگارش شده و در قالب دراین ی شمارانگشتپژوهشی 
 (.3187مباحث کلی مطرح شده است )طبیبیان و همکاران، 

تعیین ظرفیت به بررسی  ،(3150صادقی چهارده و همکاران )
 در مناطقبرد گردشگری طبیعت در مناطق کوهستانی ایران 

نتیجه رسیدند این بهپرداختند و ، یب چال، خاس خانی و آغوزیس
که کیفیت محیطی این منطقه، نقش اساسی را در میزان ظرفیت 
پذیرش منطقه ایفاء نموده است و این منطقه نیاز مبرمی به 

جلوگیری  منظوربهعناصر عرضه و مدیریت تقاضا  یارتقاتوسعه و 
 .اردشگری داز اثرات سوء گرد

                                                                        
3. Effective Or Permissible Carrying Capacity 

4. Dasmann 
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برآورد ظرفیت »خود با عنوان  مطالعهدر ، (3156همکاران )جهانی و 
و  یی: پارک ملمورد برد گردشگری در مناطق تحت حفاظت )مطالعه

ظرفیت  نتیجه رسیدند کهاین به «وحش قمیشلو(پناهگاه حیات
برد مدیریت آن است، البته  تیلعاتی بیش از ظرفمطا خدماتی محدوده

توان به کمبود امکانات مدیریتی، نمیباتوجه باید توجه داشت که 
ورود  برد واقعی و خدماتی، اجازه تیداشتن ظرفدرنظر صرفاً با 

.گردشگران را داد
عنوان در پژوهش خود با  ،(3158همکاران ) و اسکندری شهرکی

منطقه جنگلی برنجگان استان  تفرجی در برآورد ظرفیت برد»
پذیرش  برایاز تعیین مساحت مناسب سپ، »چهارمحال و بختیاری

گردشگر، عوامل محدودکننده منطقه تعیین و با دخالت دادن آن در 
ت برد واقعی ظرفینتیجه رسیدند که این به میزان ظرفیت برد فیزیکی

که تعدد  یاگونهبه ،از ظرفیت برد فیزیکی منطقه بود ترکممراتب به
اثر مستقیمی را بر روی  تواندیفاکتورهای محدودکننده در منطقه م

ظرفیت برد واقعی داشته باشد و با افزایش عوامل محدودکننده، مقدار 
 .ابدییآن کاهش م

ارزیابی خود به  مطالعهدر  ،(3155همکاران )صدر و کیانی 
 لرستان دکوهیسفظرفیت برد گردشگری منطقه حفاظت شده 

نقش  دکوهیسفنتیجه رسیدند که کیفیت محیطی این بهپرداختند و 
دلیل بهاما . دینمایمایفاء  اساسی در میزان ظرفیت پذیرش منطقه

ی لازم و همچنین نیروی انسانی هارساختیزنبود امکانات، خدمات و 
 تیظرف مدیریت و ارائه خدمات گردشگری به گردشگران،مناسب در 

ی به ظرفیت برد در تعیین توجهیبپذیرش در سطح پایینی قرار دارد. 
توجه به توان منطقه،  ونبدآنها  تعداد گردشگر مجاز و وارد کردن

و سایر مسائل را برای منابع گردشگری  ی محیط زیستیهابیآس
 .داشتخواهد دنبال به

 یهاتیظرف و هاجاذبهی ابیارزدر  ،(3155همکاران )و  یاحمد 
 یشهر توسعه یهاطرح یمطالعات نظام در یشهر یگردشگر
 یهاجاذبهکه نیمی از  دریافتند ،یگردشگر برد منظر از کرمانشاه
 تیقابل ،یالمللنیب و یمل ،یامنطقه ،یمحل بردبراساس  یگردشگر

این بهآنها . دارند را بالاتر سطوح در گردشگر رشیپذ و تربیش توسعه
، زیست محیطحفظ  برای هایتراتژاسکه بهترین  ندنتیجه رسید

توجه لازم به ظرفیت  حفاظت و احیای منابع طبیعی و زیستی و
ی و افزایش آگاهی مردم و مسئولین طیمحستیزاکولوژیکی و توان 

 (.3043فولادی و همکاران، )ی طبیعی است هاطیمحدر استفاده از 
 -بندی حفاظتی پهنه» لعهمطادر  ،(3040نادری و همکاران ) 

شده منطقه حفاظتگردشگری بومگردشگری و برآورد ظرفیت برد 
»جنگلی هلن، استان چهارمحال و بختیاری. گردشگری و توسعه

براساس توان مدیریتی منطقه ، شناختیظرفیت برد بومضمن برآورد 
و فراهم زنی( بان و وسایل گشتبانی و محیط)تعداد پاسگاه محیط

ونقلی، اقامتی و پذیرایی در محیط پیرامون های حملبودن زیرساخت
نتیجه رسیدند که این بهکردند و منطقه، ظرفیت برد مدیریتی محاسبه 

هر مقصد ی مدیریتی درهاتیاولوو  هایژگیو، هاتیقابلبه باتوجه 
 .دگردشگری، محاسبه انواع ظرفیت برد متفاوت خواهد بو

 برد تیظرف»ی با عنوان امطالعهدر  ،(0446) و همکاران سیآراباتز 
این به «رایپلاست اچهی: مورد دریکوهستان یمنطقه گردشگر کی

سال گذشته،  34منطقه در  نیا کهاینبه باتوجه نتیجه رسیدند که 
در تعداد ورود گردشگران  ندهیفزا راتییتغ بوده، یقطب مهم گردشگر

 تیمستلزم برآورد ظرف یحدود توسعه گردشگر نییبه منطقه و تع
 نییتع یاگونهشدت توسعه منطقه بهلذا  است. یحمل گردشگر

 محیط بیبدون تخر ،یعیو طب افتهیساختار طیکه از مح شودیم
.شوداستفاده  زیست

رآورد ب»عنوان در پژوهش خود با  ،(0403) جانکارا و کوشیک
 یاستراتژ کیبلند:  یکوهستان یمنطقه گردشگر کیدر  برد تیظرف

انواع  یدارا یگردشگرنتیجه رسیدند که این به، »حفاظت از مقصد
پرداختن به موارد  یبرا برد تیظرف یابیاست و ارز راتیاز تأث یمختلف

 برد تیظرف یابیارز. است یاتیدر صورت وجود ح ستمیدر س یمنف
 یداریحفظ پا یبرا ییتوسعه فضا یزیردر برنامه یجزء مهم یکیزیف

 یفعل تیوضعو  است یاستانداردها در بخش گردشگر جادیا یبرا
 یستیآن در منطقه تور برد تینسبت به ظرف یگردشگر تیفعال

 .قرار دارد یبردارشدت تحت بهرهبهی کینور کوهستان
ی نظری و کاربردی هاپژوهش و هایبررسمرور منابع موجود از  

خصوص ظرفیت برد گردشگری، بیانگر پویایی مفهوم و در پیشین
ی سرزمین، ماهیت، هایژگیوی ظرفیت برد و تبعیت آن از شناسروش

همگن مدیریتی  کیفیت و میزان عرضه و تقاضا به منابع در یک پهنه
تابعی از ماهیت، و در نهایت آستانه تغییرات که مقبولیت آن خود 

ی هاارزشو الگوهای رفتاری و  هاستمیاکوسعملکرد و فرایند 
 . است بردارانبهرهوران و مدیریتی بهره

 رفیت بردتعیین ظ ةبا بررسی مطالعات انجام شده درزمین 
، استو محاسبات همسو  بخشی از محتوا نکهیاشگری با دگر

منظور در راستای تعیین ظرفیت برد این بهای که مطالعهحال بااین
باتوجه  .یافت نشد ،باشدگرفته گردشگری در کوه صفه اصفهان انجام 

ز برآورد ظرفیت برد گردشگری مناطق ا دست آمدهبهنتایج که اینبه 
ی منطقه و هایژگیو، هاتیقابلبه باتوجه نشان داده که میزان آن 

آن را به سایر مناطق  توانینمی مدیریتی متفاوت بوده و هاتیاولو
پژوهشی  ءخلابرطرف کردن این  برایلذا پژوهش حاضر  تعمیم داد.

 انجام گرفته است.

1. Arabatzis

 Jangra & Kaushik 2.
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 پژوهش انجام روش
است. ازنظر  هدف  بودهاز نوع توصیفی و تحلیلی  حاضر پژوهش

 .شدبرآورد ظرفیت برد استفاده  و از روش کمی برایبوده کاربردی 
تحقیق باشد و قلمرو مکانی می 3043قلمرو زمانی تحقیق در سال 

آوری اطلاعات جمع حاضر پارک کوهستانی کوه صفه اصفهان است.
منطقه  در های میدانیروش اسنادی و یهایبررساز طریق  ازین مورد
 .دآمدست بهپرسشنامه ابزار  و پژوهشمورد 

زدن  GPSگام اول برای تعیین محدوده قابل استفاده از طریق 
د و سپس یگردبرای بستن مرز منطقه استخراج  ازیموردننقاط زمینی 

نقاط زمینی برداشت شده برای تولید نقشه و تعیین مساحت سایت 
د. در گام شی تهیه نقشه سایت تفرجه، دیگرد GIS22 افزارنرموارد 

برداری عمومی از سایت گردشگری ثر در بهرهؤعوامل م تمامبعدی 
 محیطکوه صفه اصفهان که شامل عوامل فیزیکی، بیولوژیکی، 

و برای توسعه  ؛ شناسایی شداست، اجتماعی و فرهنگی زیست
تهیه  منظوربهگام دراین . گرفتگردشگری مورد ارزیابی قرار 

 استفاده شد ساختهمحققاطلاعات اجتماعی و فرهنگی از پرسشنامه 
تفرجی )بهار و تابستان( در اختیار بازدیدکنندگان قرار  هایلو در فص
یتمندی بازدیدکنندگان بر منطقه و میزان رضا راتیتأثتا گرفت 

های دادهبرای تجزیه و تحلیل . تعیین گردد منطقهبازدیدکنندگان از 
ظرفیت برد سایت . در گام آخراستفاده شد SPSSافزار از نرم تحقیق

در سه سطح فیزیکی، واقعی  3TCC3های تفرجی با استفاده از روش 
 د.یگردبرآورد  مؤثرو 

اطلاعات  .شداستفاده  یبرد از روش کم تیبرآورد ظرفبرای  
و  یفرهنگ راثیاز سازمان ممساحت منطقه برد  تیمحاسبه ظرف

که پهنه مورد مطالعه طبق  شددریافت استان اصفهان  یگردشگر
. در مرحله باشدیهکتار م 34مساحت  یدارا ،آمددست بهه ک یآمار
از  کیهر یجزئ به مساحت نطقهم یبر مساحت کلعلاوه یبعد

حفاظت و  نمسئولا آمار از که بود ازیمحل ندراین موجود  یهابخش
 .آن منطقه گرفته شد نگهداری

طور بهمیدانی های بررسیبه باتوجه  پژوهشدراین  یجامعه آمار
تعیین  جدول استفاده ازنفر تخمین زده شد که با  هزار344متوسط 

 حجم نمونه تعیین گردید و عنوانهبنفر  180مورگان  حجم نمونه
 یتصادف یریگاز روش نمونه استفادهبا  های تحقیقانتخاب نمونه
 یهامؤلفه ساخته بامحقق رسشنامهابزار مورد استفاده پ .صورت گرفت
عوامل درونی، عوامل بیرونی و میزان رضایت مربوط به 

 ،CVR یصور ییبا محاسبه روا پرسشنامه ییروا .بوددکنندگان بازدی
معادلات  یسازهمگرا و واگرا که مختص مدل ییروا اریتوسط دو مع

1. Tourism Carrying Capacity: (TCC)

 اریهمگرا از مع ییروا یابیارز یبرا شد. یاست، بررس یساختار
AVE مرتبه  یرهایاستخراج شده مربوط به متغ (انسیوار نیانگی)م

 0/4ها از مربوط به سازه AVE ریمقاد یتمام. داول استفاده ش
و . باشدیم قبول قابلپرسشنامه در حد  یهمگرا ییروا بنابراین

 مورد تأیید قرار گرفت.کرونباخ  یآلفا آزمونآن با استفاده از  ییایپا
 زیست محیطبر حفظ  یبرد گردشگر تیرابطه ظرف یبررس برای

افزار و نرم یاز روش معادلات ساختار یگردشگر تیفیک یو ارتقا
PLS ظرفیت یرهایمتغ نیب یمعلول و رابطه علته است. استفاده شد 

 یارتقاو  یتحمل واقع تی، ظرفمؤثرتحمل  تیظرف ،یکیزیتحمل ف
 یدر قالب بخش مدل ساختار زیست محیطو  یگردشگر تیفیک

را  t بیضرا PLSافزار نرم از دست آمدهبه خروجی. شد دهیسنج
معنادار  انگربی دارد که این+ 57�3 از تربیشای بازهکه  دهدیمنشان 

صورت که مقادیر آن برای همه این به؛ باشدیم بودن پارامتر مربوطه
است، لذا ثابت  57�3ی بالا رد فیزیکیمتغیرها جز متغیر ظرفیت ب

ثر و واقعی باعث افزایش کیفیت گردشگری ؤظرفیت برد م که کندیم
در  چندانی ثیرأولی ظرفیت برد فیزیکی تشود؛ می زیست محیطو 

 ندارد. زیست محیطافزایش کیفیت گردشگری و 

عبارت است از حداکثر تعداد  ،ظرفیت برد فیزیکی

توانند حضور یم در کوه صفه زمانکیکه در  یدکنندگانیبازد
 زیر فرمول با یکیزیتحمل ف تیظرف. داشته باشند یکیزیف

 :گرددیمحاسبه م
Pcc=A*v/a*Rf

 A  یاستفاده گردشگر یفرمول، مساحت پهنه مناسب برادراین 
 است.

 V/a که  ییمقدار فضا یعنیاست؛  طیبر مح ندهدکنینسبت بازد
شده و  جاجابه آن، بتواند در یراحتدارد تا به ازین دکنندهیهر بازد

نداشته باشد.  گریافراد د ای یکیزیف یهادهیپد ریبا سا یتداخل
 3 یشخص، مساحت افقهر یبرا مقدار نیا یحالت عاددر

 ،یعیطب موانع زانیمبهمترمربع است که ممکن است نسبت 
 .کند رییتغ یمنیملاحظات ا ایو  منطقه تیحساس

 Rfمیمکان است که از تقس کیروزانه از  دی، مشخصه تعداد بازد 
 کیطول زمان  نیانگیاستفاده بودن محل بر م زمان قابلمدت
 .دیآیمدست به دیبازد

عبارت است از حداکثر تعداد  ،ظرفیت برد واقعی

 محدودکنندهبه عوامل باتوجه کوه صفه اصفهان  از دکنندگانیبازد
:آیدمیدست به زیر ظرفیت برد واقعی براساس فرمول .آن منطقه

1 2 xRcc pcc cf cf ......cf= − −
است که به درصد  محدودکنندهیک عامل  cf فرمولدراین 

هر منطقه  محدودکنندهمل داشت که عوادرنظر  دیبا شود.بیان می



 ریفرمول زبراساس و  فقط مختص به همان منطقه باشد تواندیم
 :دیآیمدست به

m
cf 100

M
= ×

 کیمقدار کل  M و ریمتغ کیمحدودکننده  Mفرمول این  در
 .باشدیم ریمتغ

کوه صفه از  دکنندگانیحداکثر تعداد بازدبه ، مؤثرظرفیت برد 

اداره  یموجود، توانمند تیریمد و آورندعمل میبهاصفهان بازدید 
برد  تیظرف گویند. برد مؤثر تیدارد، ظرف داریصورت پاآن را به

 :باشدیم زیرفرمول  مؤثر معادل

100 FM
Ecc Rcc

100

−
= ×

Icm Amc
FM 100

Icm

−
= ×

Icm 2، آلظرفیت مدیریت ایدهAmc ظرفیت مدیریت :
 نفر در روز خواهد بود. Ecc=450*0.15=67و  واقعی

 محدوده مورد مطالعه
جنوب  دورترین نقطهه جبال زاگرس در لکوه صفه از سلس

°10 ′19 00″با مختصات  جغرافیایی اصفهان

؛ ایمتر از سطح در 0096 ارتفاعو  شرقی ″16′18°93 شمالی

شهر اصفهان  در جنوب بسیار زیبا و دیدنی یهاکوهاز یکی 

تخت  یهاکوهکه از شمال به جاده کمربندی، از غرب به  دباشیم
مسکونی و  یهامجتمعو  هاشهرکرستم و دره خان، از شرق به 

 شودمی از جنوب نیز به اراضی باز و خط آهن متصل
.(3)شکل 

به زمینه تاریخی اصفهان و برخی شواهد عینی باتوجه 
عنوان های خیلی دور بهکه کوه صفه از زمان رودیم احتمال

پایگاه و پناهگاه مورد استفاده مردم بوده باشد و شیوه ساخت و 
های دوران ساسانی شباهت معماری قلعه کوه صفه به سایر قلعه

زیادی دارد.

 نقشه منطقه مورد مطالعه. 1شکل 

های عظیم و ه وجود صخرههای مهم این منطقیکی از ویژگی
 برای بلند در نقاط مختلف آن است که امکان بسیار خوبی

وجود آورده است. کوه بهگردشگری کوهستانی در منطقه اصفهان 
از قله شمالی  بلندترمتر . قله جنوبی چنداستصفه دارای دو قله 

هر را به تر از شای بهتر و گستردهاست اما قله شمالی، منظره
 کل، چهار مسیر وجود دارد.دهد. برای صعود به قله دربیننده می

و « چشمه درویش»نام بهای در دامنه کوه صفه، چشمه
ازاین قرار دارد. بالاتر « چشمه گل زرد»ازآن دویست متر بالاتر 

سمت  شود. درخم، قله کوه نمودار میوچیپ چندمحل، با عبور از 
دره قرار هزارنام بههای کوچک و بزرگ چپ کوه یک سلسله تپه

های مرتفع گذرد. در دامنهگرفته که جاده شیراز از وسط آن می
از سنگ و تر بیشآنها  که دیواره ردهایی وجود داکوه صفه، قلعه

 .شداده میبرای دفاع استفآنها  و از بسیار مستحکم بوده
، باغ وحش، شهربازی و غارها و تله کابین، آبشار مصنوعی

همچنین ازجمله نقاط  .استگر این کوه های مختلف زینتچشمه
باشد که به قلعه دیو دز میشاهمشهور در کوه صفه قلعه شاهدژ یا 
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عنوان هسته مرکزی پارک کوهستانی صفه نیز معروف است و به
موجود ازجمله چشمه پاچنار و خاجیک  یهاچشمه است و

 کهنسالوجود درختان اند که باقلب تپنده این مجموعه عنوانبه
 (.0شکل )درخشد میهمچون نگینی زیبا 

های اخیر با ایجاد پناهگاه و پایگاه کوهنوردی و اصلاح در سال
های کوهنوردی بهبود به فعالیت مسیرهای دشوار، خدمات مربوط

 .نسبی پیدا کرده است

کوه و پارک صفه در اصفهان .2شکل 

هایافته

پرسشنامه از جامعه آماری  دست آمدهبهنتایج 

 گردشگر کوه صفه
 سن، تیارتباط با وضعها در از پرسشنامه دست آمدهبه جینتا

فصل ترجیحی مناسب،  محل سکونت،شهر  لات،یتحصجنسیت، 
تمایل برای بازدید مجدد به منطقه،  یدسترس ،بازدید تعداد دفعات

گردشگران و خواسته ازنظر از کوه صفه، کیفیت منطقه تفرجگاهی 
 گردد:میارائه  زیربه شرح مسئولان آنان از 

بندی استاندارد مطالعه سن افراد جامعه براساس طبقه دراینسن: 

دست به جیطبقه قرار دارد. براساس نتا( در پنج 3580) یالمللنیب
 00تا  39 را گروه پاسخگویانین درصد تربیش ،3جدول آمده در 

 سال 39از  ترکمسنی  ین درصد را گروهترکم( و 5/03) هسال
 دهند.میدرصد( تشکیل  9/30)

 مشخصات سن جامعه مورد مطالعه. 1جدول 
 درصد تجمعی درصد فراوانی گروه سنی

 9/30 9/30 08 سال 11از  ترکم
 0/90 5/03 374 سال 22تا  11بین 

 0/60 04 66 سال 22تا  21
 344 7/09 55 سال 42تا  21

 344 180 کل

هستند  زندرصد  3/01و  مرددرصد  5/67نفر جامعه آماری  180که از مجموع دهد آمده نشان میدست  بهنتایج جنسیت: 
 (.0)جدول 

 جنسیتبراساس مشخصات جامعه آماری  .2جدول 
 درصد تجمعی درصد فراوانی جنسیت

 5/67 5/67 059 مرد

 344 3/01 85 زن

 344 180 کل



درصد  34دهد آمده نشان میدست بهنتایج  تحصیلات:

 9/06درصد دیپلم،  1/33دارای تحصیلات زیر دیپلم،  پاسخگویان

ی درصد افراد دارا 7/39درصد لیسانس و  7/39، پلمیدفوق
 .(1)جدول  یسانس هستندتحصیلات بالاتر از ل

 دهندگانپاسختحصیلات  .3جدول 
یدرصد تجمعدرصدیفراوان تحصیلات

 34 34 15 پلمید ریز
 1/03 1/33 00 دیپلم

 8/78 9/06 381 پلمیدفوق
 0/80 7/39 74 لیسانس

 344 7/39 74 بالاتر از لیسانس
 180 کل

درصد از  3/68آمده دست به براساس نتایج کونت:محل س

 درصد از شهر  9/30نمونه مورد مطالعه از شهر اصفهان، 

 .(0)جدول  انددرصد از تهران بوده 0/5چهارمحال بختیاری، 

 محل سکونتبراساس محل سکونت جامعه آماری پژوهش  .2جدول 
یتجمعدرصد درصدیفراوان محل سکونت

 3/68 3/68 144 اصفهان
 7/54 9/30 08 بختیاری چهارمحال

 344 0/5 17 تهران
 344 180 کل

های مورد هریک از نمونه :گردشگرانفصل ترجیحی 

 09دانستند. مطالعه فصلی را برای تفرج در منطقه مناسب می
 8/01درصد افراد فصل تابستان،  1/7درصد افراد فصل بهار، 

درصد افراد فصل زمستان و برای  0/5رصد افراد فصل پاییز، د
 .(9)جدول  درصد افراد هم تفاوتی نداشته است 7/39

 دهندگانپاسخازنظر   فصل مناسب برای تفرج. 1جدول 
یدرصد تجمعدرصدیفراوان فصل مراجعه

 09 09 361 بهار
 0/93 1/7 00 تابستان
 69 8/01 53 پاییز

 0/80 0/5 17 زمستان
 344 7/39 74 تفاوتی ندارد

 180 کل

درصد  8/38آمده دست بهبراساس نتایج  :بازدیدتعداد دفعات 

درصد از  1/13مرتبه و  0الی  3درصد  94افراد برای بار اول، 

ه تفریحی کوه صفه مرتبه به منطق 0از  تربیشپاسخگویان 
 .(7)جدول  جعه نمودندامر

 به کوه صفه بازدید جامعه آماریتعداد دفعات . 4جدول 
یدرصد تجمعدرصدیفراوان تعداد دفعات مراجعه

 8/38 8/38 60 مرتبهکی
 8/78 94 350 مرتبه 3-0
 344 1/13 304 مرتبه 0از  تربیش

 344 180 کل
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 1/83دهد نتایج نشان می به منطقه: یدسترسضعیت و

  8/38درصد افراد مورد مطالعه دسترسی به منطقه خیلی آسان، 

 .(6)جدول  استمشکل  نسبتاًدرصد 

 به کوه صفه وضعیت دسترسی. 7جدول 
یدرصد تجمع درصدیفراوان دسترسی به منطقه

 1/83 1/83 130 خیلی آسان
 344 8/38 60 مشکل نسبتاً

 344 180 کل

به نتایج  باتوجه :کوه صفهاز  مجدد دیبرای بازد لیتما

تمایل  پاسخگویاندرصد از  0/75از  (،8)جدول  آمدهدست به

افراد ازاین درصد  7/14برای بازدید مجدد از منطقه را دارند و 
 ندارند. بازدید مجدد از منطقه راتمایل به 

 تمایل برای بازدید مجدد از کوه صفه. 8جدول 
یدرصد تجمع درصدیفراوان تمایل مجدد برای بازدید از منطقه

 0/75 0/75 077 بلی
 344 7/14 338 خیر
 344 180 کل

 به باتوجه: گردشگرانازنظر  یمنطقه تفرجگاه تیفیک

درصد از جامعه مورد مطالعه کیفیت این  1/7، 5جدول  طلاعاتا

درصد متوسط  5/93درصد ضعیف،  7/14عالی،  مکان تفریحی را
 درصد خوب ارزیابی کردند. 1/33و 

 کیفیت منطقه تفریحی. 9جدول 
یدرصد تجمعدرصدیفراوان کیفیت منطقه

 1/7 1/7 00 عالی
 5/17 7/14 338 ضعیف
 8/88 5/93 355 متوسط
 344 1/33 01 خوب
 344 180 کل

که  طورهمان :مسئولاناز  کوه صفهگردشگران  خواسته

 بسترحفظ  ،پاسخگویانازنظر دهد نشان می ،34جدول اطلاعات 
 محیطکوهستان، جلوگیری از هرگونه دخل و تصرف به طبیعی 

امکانات  جادیاین اهمیت را دارد و تربیش کوهستان، زیست
 اختصاص داده است.خود بهین اهمیت را ترکمی فراوان خدمات

 خواسته بازدیدکنندگان کوه صفه از مسئولین. 11شکل 
یدرصد تجمعدرصدیفراوان بررسی درجه اهمیت

 9/60 9/60 068 طبیعی منطقه بستر حفظ
 1/53 8/38 60 در حد متوسط متناسب با طبیعت ساتیتأسایجاد 

 344 8/8 10 ایجاد امکانات فراوان خدماتی
180 344 

 سی عوامل بیرونی و درونی در منطقهبرر

بر  مؤثربرای بررسی عوامل درونی : بررسی عوامل درونی

 ،33در جدول . منطقه از پرسشنامه عوامل درونی استفاده شد
دراین آمده است.  یانمونهتک  t لیاز تحل دست آمدهبه جنتای

شده  سهیمقا 98نمره استاندارد با گروه  ه عوامل درونیجدول نمر

یعنی اینکه فرض شده است عوامل درونی در منطقه ؛ است
 ت مطلوب قرار دارد.گردشگری مورد مطالعه بالاتر از وضعی

عوامل  نیانگیم ،شودیمشاهده م ،33 که در جدول طورهمان
بود که  31/09با انحراف استاندارد  16/64در گروه نمونه  درونی

بالاتر  98( از نمره برش سطح معناداری>443/4) یطور معناداربه
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عوامل درونی این منطقه  گرفت کهنتیجه توان میبنابراین ؛ بود
عوامل درونی، موارد مطلوبی قرار دارد. منظور از  در وضعیت

های )داشتن جاذبه مربوط به امکانات موجود در منطقه است

وجود  گردشگری، فضای سبز مناسب، وجود مراکز رفاهی مناسب،
های زباله، دسترسی آسان به منطقه و آگاهی گردشگران به سطل
 (.زیست محیطحفظ 

 ایآزمون تی تک نمونهبراساس ت عوامل درونی منطقه بررسی وضعی .11جدول 
 سطح معناداری t نمره معیار انحراف استاندارد میانگین متغیر

 443/4 008/7 98  31/09 169/64 عوامل درونی

بر ثر ؤمبرای بررسی عوامل بیرونی : بررسی عوامل بیرونی

 ،30در جدول . ه شداز پرسشنامه عوامل بیرونی استفاد منطقه
دراین آمده است.  یانمونهتک  t لیاز تحل دست آمدهبه جینتا

شده  سهیمقا 07نمره استاندارد با گروه ه عوامل بیرونی جدول نمر
عوامل  نیانگیم شودیمشاهده م 30که در جدول  طورهمان است.

بود که  16/1با انحراف استاندارد  9/38در گروه نمونه  بیرونی
 07( از نمره برش سطح معناداری>443/4) یمعنادار طوربه

شود عوامل بیرونی تر بوده است. بنابراین نتیجه گرفته میپایین
ثیرگذار در منطقه گردشگری کوه صفه در وضعیت مطلوبی قرار أت

ات، به وجود قوانین و مقرر توانیمعوامل بیرونی ازجمله  ندارد.
، آموزش و زیست محیطکاهش زباله و حفظ  برایثر ؤتبلیغات م

های سازی گردشگران، هماهنگی بین شهرداری و سازمانفرهنگ
، نیروی خدماتی موردنیاز و استفاده از زیست محیطمرتبط ازجمله 

 .دکراشاره  های مدرن مدیریتیروش

 یاتک نمونه یآزمون تبراساس منطقه  بیرونیعوامل  تیوضع یبررس. 12جدول 
 سطح معناداری t نمره معیار انحراف استاندارد میانگین متغیر

 443/4-340/08 07 16/1 9/38 بیرونیعوامل 

بررسی میزان : دهندگانبررسی وضعیت رضایت پاسخ

ه اصفهان از پرسشنامه رضایت گردشگران در منطقه صف
مطابق این  ساخته رضایت گردشگران استفاده شده است.محقق

گرفته شده است و پس از درنظر  31پرسشنامه نمره مطلوب 

ای مشاهده گردید که رضایت استفاده از آزمون تی تک نمونه
تر از حد پایینداری امعنطور منطقه بهازاین افراد بازدیدکننده 

 معمول است.

 یاتک نمونه یآزمون ت دهندگان براساسرضایت پاسخ تیوضع یبررس. 13جدول 

t نمره معیار انحراف استاندارد میانگین متغیر
سطح 

 معناداری
 443/4 -698/37 31 33/1 8/8 رضایت گردشگران

 محاسبات ظرفیت برد فیزیکی

در  یگردشگر یهاتیتوسعه فعال یبرد در راستا تیدر بحث ظرف
 دیباثر ؤمو  یواقع ،یکیزیبرد ف تیمحاسبه ظرف برایابتدا 
از منطقه  یمساحت یعنی .شود نیمع یمناسب گردشگر یهاپهنه

ها در دو بخش پهنه نی. ااستگردشگر مستعد  رشیپذ یکه برا
 نی( اA. مساحت )ردیگیممتمرکز و گسترده صورت  یگردشگر

مشخص شده توسط اداره کل  یهایبندزونبه باتوجه ها پهنه
 34پهنه متمرکز  یبرا اصفهاناستان  زیست محیطحفاظت 

 آمده است.دست به هکتار
به پارک  هکتار 3هکتاری پهنه متمرکز،  34از مجموع مساحت 

هکتار به  09/4ن، هکتار به ساختمان اماک 9/4حیاط وحش، 
ها، هکتار به چشمه 9/4هکتار به اماکن تاریخی،  /04ها، اردوگاه

هکتار، آبشار  3/4هکتار به شیب تند کوه صفه، قلعه شاهدژ  3
هکتاری  34هکتار اختصاص دارد که از مساحت  3/4مصنوعی 

 9/7شود و مساحت پهنه متمرکز که معادل پهنه گسترده کسر می
 آید.میدست بههکتار 
محل مشغول به دراین کار پرسنلی که  زمانمدت بهتوجه  با

های مختلف این از بخش استفاده قابل زمانمدتفعالیت هستند 
روز است. طول شبانهساعت در 8 مدتبه 00تا  37کوه از ساعت 

 8 استفاده قابلاین برای محدوده مورد مطالعه میانگین زمان بنابر
. استساعت  0ساعت است و میانگین طول زمان یک بازدید 

 شود.می 1rf 0بنابراین تعداد بازدیدهای روزانه از منطقه 

1

S 8
rf 2

T 4
= = =
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 مترمربع 0پهنه متمرکز  یهر گردشگر برا یبرالازم  یفضا
 یو مهندس یاصول طراح وستیپهنه گسترده، براساس پ یو برا
باشد. در یم مترمربع 04مخدوم  کوهستانیو  یمل یهاپارک

 :شودیممحاسبه  ریفرمول ز قیاز طر یکیزیبرد ف تیظرف جهینت

pcc A*V / a *Rf=

1

1
pcc 65000 2 32500

4
= × × =

 استفاده قابلروز ساعت شبانه 8پارک کوهستانی صفه اصفهان 
آمد میانگین هر بازدید دست بهبرداری که و براساس نمونه است

محاسبات انجام شده تعداد باتوجه  .ساعت بوده است 0در حدود 
توانند از پارک کوهستانی صفه استفاده در روز مینفر  10944

 کنند.

 ظرفیت برد واقعی محاسبات
درنظر با  یبرد واقع تیمحاسبه ظرف یبرا محدودکنندهعوامل 

 یرهایمشخص هر منطقه و متغ یهایژگیو ط،یگرفتن شرا
ه شامل تعداد گرفته شده است کدرنظر پارامتر  6 ،یکیاکولوژ
تعداد تعداد روزهای برفی،  خبندان،ی یتعداد روزها ،یباران یروزها

 یبا حداکثر دما یآفتاب یتعداد روزها، گردوخاکروزهای هوا با 
 وهای گردشگری موردنیاز فعالیت منابع آب ،تربیشا ی 14

 .است وحشاتیحبه  زادوولدایام  ممنوعیت ورود
آمار سازمان هواشناسی استان براساس  ،30جدول های داده

و تحقیقات  (3043) نوپتیک شرق اصفهانیاصفهان از ایستگاه س
 .آوری شده استجمعبه عمل آمده 

 ده مورد مطالعهبرای محاسبه ظرفیت برد واقعی محدو محدودکنندهعوامل . 12جدول 
 محاسبات عوامل محدودکننده

 تعداد روزهای بارانی
1

26
cf 100 7.1

365
= × =

 تعداد روزهای یخبندان
2

72
cf 100 19.7

365
= × =

 تعداد روزهای برفی
3

6
cf 100 1.6

365
= × =

 گردوخاکتعداد روزهای هوا با 
4

23
cf 100 6

365
= × =

تربیشدرجه یا  14 یحداکثر دمااد روزهای آفتابی با تعد

لیتر  04تا  34های گردشگری بین مقدار آب برای فعالیت
 است.

7

20
cf 100 5.4

365
= × =

 04 وحشاتیحورود افراد به پارک تعداد روزهای ممنوعیت 
8 است. روز امکان حضور 90از  روز

20
cf 100 38.4

52
= × =

:در نتیجه ظرفیت برد واقعی برابر است با 

 مؤثربرد  تیظرف محاسبات
نفر  0تعداد نیروی انسانی مسئول پارک کوهستانی صفه  

حفاظت ( کارآمدترین 0443) های برونربر پایه پژوهش باشند.می
شود می انجام یزمان کوهستانی مناطق ها ودر پارک تیریو مد

کیلومتر باشد. 344نفر در هر  1که تعداد 

بانان، مسئول خدمات، ال منطقه محیطایده نیروی انسانی
پژوهش برای دراین ... هستند که  مسئول گشت و کمپ و

 گرفته شده است.درنظر نفر  1 موردنظرمحدوده 

1

3 2
MC *100 33.3

3

−
= =



 :محدوده موردنظر برابر است با مؤثردر نتیجه ظرفیت برد 

100 33.3
Ecc 8076.9* 5387.2

100

−
= =

 نتیجه نهایی ،39شده، جدول به محاسبه ارائه باتوجه 
دوده مورد مطالعه این محاسبات ظرفیت برد کوه صفه که مح

 .دهدیمپژوهش است را نشان 

 برد کوه صفه فتیظرنتیجه نهایی محاسبات . 11جدول 
 (Ecc)نفر در سال  مؤثربرد  تیظرف (Rcc)نفر در سال  واقعیبرد  تیظرف (pccظرفیت برد فیزیکی )نفر در سال  پارامتر
 9186 8467 10944 تعداد

 گیریبحث و نتیجه
 نیتراز محبوب یکیزاگرس  هایکوهه لکوه صفه از سلس

 یاصل هدفبه توجه  با. اصفهان است یگردشگر یهاجاذبه
 یراستابرد؛ در تیظرف تیریمناسب مد یالگوتعیین  پژوهش که

منطقه دراین  زیست محیطو حفظ  یگردشگر تیفیک یارتقا
ازاین افزایش شمار بازدیدکنندگان  متأسفانه بود، کوهستانی

 طمحیهای جدا از فواید اقتصادی، مشکلات و آسیب منطقه
و  مؤثرنموده است و لذا نیاز به مدیریت  ایفا فراوانی را زیست

 .گرددیمبیش احساس ازبیش این منطقهکارآمد گردشگران در
در جلوگیری و کاهش مشکلات  مؤثرراهکارهای  ازجمله

 تاشگری است دتعیین ظرفیت برد گر این منطقه گردشگری در
 .های برد فیزیکی، واقعی و مجاز محاسبه گرددانواع ظرفیت

الگوی پژوهش برآورد ظرفیت برد گردشگری و ارائه ازاین هدف   
 گردشگری کیفیت یارتقا راستای در برد؛ ظرفیت مدیریت مناسب

مبتنی بر طقه کوه صفه اصفهان مناین  در زیست محیط حفظ و
این پژوهش از نوع توصیفی و تحلیلی . باشدیمهای آن ویژگی

تجزیه و  ،و از روش کمی برای برآورد ظرفیت برد، تدوین بوده
گیری تصادفی از بخشی از گردشگران نمونه با پرسشنامه تحلیل

 .بودنفر(  180) کوه صفه
های ارزیابی مراه با سایر روشهگردشگری  ظرفیت برد

ی اوهیش عنوانبهسرزمین موضوعی است که در سه دهه گذشته 
است و  برای برآورد میزان استفاده از سرزمین مطرح شده مؤثر

بلکه  شود،ینم یتلق یو تخصص یحوزه علم تیصرفاً مسئول
در این موضوع  .شودیم زین ریمجرب و افراد درگ رانیشامل مد
این  . زیرااست کاربردیبسیار  گری کوهستانیگردشمناطق 

مناطق اغلب دارای طبیعتی زیبا، مناظر دیدنی، مسیرهای 
، فرهنگ محلی باها روی و کوهنوردی، آبشارها، جنگلپیاده

این  برداری ازبرای بهره، لذا فرد هستندمنحصربه و پرمخاطب
. دارند زیست ها، نیاز به مدیریت پایدار و حفاظت از محیطظرفیت

های گردشگری، آموزش و آگاهی عمومی توسعه زیرساخت
های مهارت یزیست و ارتقا درخصوص حفاظت از محیط

طورکلی، به وکوهنوردی و مدیریت ریسک برای بازدیدکنندگان 
تواند به توسعه پایدار و مدیریت هوشمندانه و مسئولانه می

 .موفقیت گردشگری در مناطق کوهستانی کمک کند

( در یگردعتی)طب یگردشگر داریتوسعه پا کردیرو یراستا در
 ،یبرد گردشگر تیبا استناد به روش ظرف رانیا یمناطق کوهستان

دست نتایج به برخوردار است. ییبالا تیکوه صفه اصفهان از اهم
آمده از محاسبات ظرفیت برد کوه صفه اصفهان نشان داد، 

 تظرفیو  8467 یواقع برد تظرفی ،10944 فیزیکی برد تظرفی
 اربسی تظرفی زامنطقه  این بود. سال در نفر 9186د مؤثر بر

 است. برخوردار گردشگران فیزیکی حضوردرخصوص  بالایی
 تظرفی از ترکم اربسی منطقه نای گردشگران تعداد که هرچند

 و که تحمل دهدیمنتایج نشان  اما است؛ آن یزیکیف شرپذی
، لذا باتوجه نداردنیز را  یارنفرهز چند گردشگران شرپذی توانایی

و  تحمل قابلقبلی نیازمند ابزاری است که میزان حد به تحقیقات 
ابزار  عنوانبهپذیرش محیط را محاسبه نماید، لذا ظرفیت برد 

باشد. مؤثر تواندیمکمی برای تحقق این هدف بوده و 
و  بررسی پیشینه پژوهش نشان داد که موضوع ظرفیت برد

کوهستان از در حوزه گردشگری  خصوصهبهای برآورد آن روش
 داخلی هایپژوهش همچنان که، کندیمچارچوب یکسانی پیروی 

هدف برآورد ظرفیت برد محدوده مورد پژوهشگران خارجی نیز با و
 قابلتند که ولی نتایج متفاوتی گرف ،اندبه آن پرداختهمطالعه خود 

 ویژهمناطق گردشگری به به سایر نقاط نیست؛ زیرا میتعم
جغرافیایی -های طبیعیها معمولاً دارای ویژگیکوهستان
ها و پوشش گیاهی ها، جنگلمثل آبشارها، دره)فردی منحصربه

در سایر مناطق کوهستانی متفاوت  کههستند  ایو پرجاذبه (متنوع
مناطق کوهستانی معمولاً دارای فرهنگ و تاریخ است. همچنین 

های عنوان یکی از جذابیتتواند بهخودشان هستند که می
 هایپژوهشها در ارزیابی این جنبهلذا ؛ گردشگری مطرح شود

از سوی دیگر  ها ممکن است متفاوت باشد.مربوط به کوهستان
، غارنوردی، وهنوردیکهایی مانند ها میزبان فعالیتکوهستان

گردی هستند که در ات طبیعتیحو تفر صعودهای کوهستانی
مرتبط با ظرفیت برداشت گردشگری مورد بررسی  هایپژوهش
 زیست محیطمسائل محیطی و حفاظت از ازنظر   گیرند.قرار می

ر، به مسائلی مانند پذیمناطق آسیب عنوانبه نیز هاکوهستان
شناسی و جانوران و حفاظت از بوم تغییرات اقلیمی، فرسایش خاک

 پایاندر  گیرند.مورد توجه قرار میآنها  و گیاهان خاص موجود در
ها ها، نیازمندیهای متفاوت کوهستانبه زمینهباتوجه  توانیمنیز 
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مناطق نیز متفاوت است دراین  های مدیریت گردشگریو چالش
ها باید مورد بررسی قرار مربوط به کوهستان هایپژوهشکه در 
ظرفیت برد های موجود نیز در یافته سایر پژوهش بنابراینگیرد. 

و  هاتوانایی، براساس و کوهستانی طبیعی، شهری گردشگری
 هایهای خاص بومی، قابلیت، ویژگییمحیط هایلفهؤم

و اطلاعات اجتماعی و  های مناطققابلیتبرد محلی،  ،اکوتوریسم
گرفته و در  کید پژوهشگران قرارأمورد ت، تعیین گردیده فرهنگی

گرفته شده درنظر پایدار این منابع  حکم راهکار مدیریتی به حفاظت
 ؛3158، ؛ اسکندری و همکاران3155)احمدی و همکاران،  است

 .(3044، نادری و همکاران ؛3150 کاران،صادقی چهارده و هم
که در مناطق گردشگری  دادنشان  حاضر پژوهشهای یافته

اهمیت  دارایدر مناطق کوهستانی برآورد ظرفیت برد خصوص به
 پژوهشگراننتایج سایر  ابو توجه است، لیکن نتایج آن در مقایسه 

 کیفیت محیطیها، به قابلیتباتوجه که میزان آن  دنکیمثابت 
توان آن را به های مدیریتی متفاوت بوده و نمیمنطقه و اولویت

کیانی  ؛3150)صادقی چهارده و همکاران،  سایر مناطق تعمیم داد
و نادری و  3155، احمدی و همکاران ؛3155، صدر و همکاران

 یکیزیتحمل ف تیظرف یابیارز کهاین ، لذا با(3040، همکاران
 یداریحفظ پا یبرا ییتوسعه فضا یزیربرنامهدر  یمهم بخش

 کی ، لیکناست یاستانداردها در بخش گردشگر جادیا یبرا
جا  چیدر ه توانینمرا  یتوسعه گردشگر فردمنحصربه یاستراتژ

 &Jangra).) مقاصد متفاوت است نیب و و اتخاذ کرد فیتعر

Kaushik, 2021; Duglio et al, 2019

یا تاکنون پژوهش . 3 عبرتند از:پژوهش های ترین یافتهمهم
ه کوه مدونی به بررسی ظرفیت برد گردشگری در منطق مطالعه

-فرد جغرافیاییهای منحصربهشهر اصفهان با ویژگی صفه
 تیریمد یالگوارائه  .0نپرداخته است،  اجتماعی و فرهنگی

 محیطو حفظ ی گردشگر تیفیک یارتقا یبرد در راستا تیظرف
ی موضوعی است که تاکنون به آن در مناطق کوهستان زیست

لزوم بحث،  های موجود تنها بهست و پژوهشپرداخته نشده ا
دهنده اهای ارتقبرآورد، ارزیابی، تعیین توان و شاخص اندیشیدن،

این پژوهش  لذا. اندپرداختهسازی آن و پیادهظرفیت برد 
 اهمیت است. دارایفرد بوده و منحصربه

کوهستانی  گردشگری بالای پتانسیل با کوه صفه اصفهان 
 رسای به زدیکیندلیل بهانسان ساخت  و امکانات طبیعی و

 تظرفی شهر اصفهان، خدماتی کزاو مر گردشگری قاصدم
 امای روزهای پایان هفته، در به نحوی که کرده داپی یتربیش

 با سال گرم لفصو ژهیوبهمختلف  امای و سمیر طیلاتتع
 .شودمی مواجه گردشگران طرف زا یشماریب استقبال

از مجموع که  داداز پرسشنامه نشان  دست آمده بهنتایج 
سال  79-09درصد در گروه سنی  7/09امعه آماری نفر ج 180

آنان دارای  تربیشو  مرددرصد آنان  5/67، همچنین قرار دارند
. استان محل سکونت جامعه باشندیم پلمیدفوقمدرک تحصیلی 

 چهارمحال، اصفهان یهااستانآماری این پژوهش به ترتیب 
مراجعه نسبت  برای را بهار فصل آنان .استبختیاری و تهران 

 94و تعداد دفعات بازدید  دهندیمبه فصول دیگر سال ترجیح 
وضعیت نظر   از. بودچهار مرتبه  تا کیدرصد آنان بین 

درصد افراد آن را بسیار آسان  1/83ه دسترسی به کوه صف
منطقه ازاین درصد تمایل به بازدید مجدد  0/75دانسته و 

کیفیت منطقه تفرجگاهی ازنظر  . همچنین گردشگری را دارند
 9/60درصد کیفیت آن را متوسط ارزیابی نموده و خواسته  5/93

بستر طبیعی و اکولوژیکی  ، حفظربطیذمسئولان درصد آنان از 
 .است زیست محیطسازگار با  ساتیتأسمنطقه و ایجاد 

 اینمونه کت تی آزمون از استفاده با ستنباطیا حلیلت جینتا
 قرار طلوبیم توضعی در طقهمن نیا یدرون لعوام :داد شانن

 صفه کوه گردشگری منطقه در رگذاریتأث یرونبی لعوام و دارد
 تضایر تضعیو بررسی ندارد. قرار طلوبیم توضعی در

 ترضای که داد نشاننیز  اصفهان صفه منطقه زا کنندگاندبازدی
 حد زا ترنپایی معناداری طوربه طقهمناین  از دکنندهیبازدافراد 

.است معمول
مورد مطالعه،  هیناح یرونیموجود در عوامل ب یهاتیمزاز  

امکان حرکت  شهیهم هافرصت. شودیم ادی هافرصت عنوانبه
. به کندیمها را فراهم آلدهیشدن به ا کینزد منظوربه جلوروبه
 یرونیب یهاتفرصاز  ستیبایممنظور شهر اصفهان  نیهم

در جذب گردشگران  هاآنموجود استفاده نموده و با استفاده از 
با انحراف  16/64در گروه نمونه  یاقدام کند. عوامل درون

از نمره برش  (000/0) یمعنادار طوربهبود که  31/09استاندارد 

 نیا یدرونعوامل  شودیگرفته م جهینت نیبالاتر بود. بنابرا 98
 در بیرونیعوامل  نیانگیقرار دارد. م یمطلوب تیمنطقه در وضع
 طوربهبود که  16/1با انحراف استاندارد  9/38گروه نمونه 

 نیبوده است. بنابرا ترنییپا 07از نمره برش  (443/4) یمعنادار
در منطقه  رگذاریتأث یرونیعوامل ب شودیگرفته م جهینت

 .قرار ندارد یمطلوب تیکوه صفه در وضع یرگردشگ
قبلی، در کنار منابع گردشگری که  هایپژوهشبه توجه  با

، نیاز فوری به اندبرداری قرار گرفتهای مورد بهرهطور فزایندهبه
در محدوده ظرفیت برد دارایی برجسته شده و لزوم برآورد استفاده 

یریت بازدیدکنندگان بدون ورود تعداد گردشگران مجاز برای مد
)کیانی صدر و  یابدضرورت می زیست محیطخسارت و تخریب 

آنکه( و 3044، ؛ سه دران و همکاران3155، همکاران



 برد تیمستلزم برآورد ظرف یتوسعه گردشگر یهاتیمحدود
به  تیظرف نیا )؛Arabatzis et al, 2007) است یگردشگر
و توسعه  یمکان مطالعات کیدر  یکل توسعه گردشگرحل مش
 Yusoh) کندیکمک م داریپا یبه سمت گردشگر یگردشگر

et al, 2020.)
 محدودکنندهعمل آمده، پارامترهای ههای ببه بررسیباتوجه  

 یتعداد روزها ،یباران یتعداد روزها شاملمنطقه کوهستانی دراین 
تعداد ، گردوخاکتعداد روزهای برفی، تعداد روزهای هوا با  خبندان،ی

 ازیموردن منابع آب ،تربیشا ی 14 یبا حداکثر دما یآفتاب یروزها
 وحشاتیحبه  زادوولدایام  ممنوعیت ورود وهای گردشگری فعالیت

  .گرفته شددرنظر که در برآورد ظرفیت برد واقعی  است
عوامل برد،  های صورت گرفته در برآورد ظرفیتبه پژوهشتوجه  با

سایر مناطق  با ومحدودکننده هر منطقه مختص همان منطقه است 
، کیانی صدر و همکاران ؛3040، )نادری و همکاران استمتفاوت 

حدی مشترک هستند (. البته برخی عوامل محدودکننده تا3155
 .(3187)طبیبیان و همکاران، 

 ریتأث یبرد واقع تیو ظرفثر ؤمبرد  تیظرف داد کهنشان  جینتا 
داشته  یگردشگر تیفیک یارتقاو  زیست محیطبر حفظ  یمعنادار
منطقه و دراین  یخدمات یروهایتعداد ن شیبا افزا توانیملذا است. 

 یارتقا برایدر  مؤثر یگام یرفاه -تیخدماامکانات  شیافزا
ولی  ؛منطقه برداشته شود زیست محیطو  یگردشگر تیفیک

چندانی در افزایش کیفیت گردشگری و  ریأثتظرفیت برد فیزیکی 
 الگوی بهینه ظرفیت برد در مناطق گردشگری ندارد. زیست محیط

باید به  و و شرایط محلی متفاوت است زیست به محیطباتوجه 
زیست و توسعه  ای که از توازن بین محافظت از محیطشیوه

احی شود. برخی اصول و مراحل اقتصادی محلی برخوردار باشد، طر
به ارزیابی  توانیمرا مدیریت ظرفیت برد در مناطق کوهستانی 

ها برای گردشگران، دقیق ظرفیت برد، تعیین معیارها و محدودیت
ها، زیرساخت یتعیین مناطق دسترسی و مدیریت ترافیک، ارتقا

ترویج گردشگری مسئولانه، مشارکت محلی و ارزیابی مداوم منطقه 
مدیریت ظرفیت برد ؛ با اجرای این الگوهاگردشگری اشاره نمود. 
زیست،  ثری به حفظ محیطؤطور متواند بهمناطق کوهستانی می

 رد.توسعه محلی و تجربه مثبت گردشگران کمک ک

 راهکارها
 یارتقادر راستای ظرفیت برد مدیریت  بهبود تدوین الگو و برای 

راهکارهای در کوه صفه اصفهان،  کیفیت و حفظ بسترهای زیستی
:شودمیپیشنهاد  زیر

ازجمله  ،ظرفیت برد کوه صفه دقیق ارزیابی :رزیابی ظرفیتا

و تأمین  های موجودتعداد بازدیدکنندگان در طول سال، زیرساخت
،امکانات موردنیاز

مسیرهای کوهنوردی  جادیا :توسعه مسیرها و امکانات

زنی یا متنوع و جذاب، فراهم کردن امکانات اقامتی مانند خیمه
؛ی و تورهای متنوعو ارائه خدمات تفریح هااقامتگاه

های آموزشی برگزاری دوره :آموزش و آگاهی عموم

و رفتارهای  زیست محیطکوهنوردی ایمن، حفاظت از درخصوص 
؛مسئولانه در طبیعت برای بازدیدکنندگان

های پارکینگ و تعیین محل :مدیریت ترافیک و پارکینگ

ه به نحوی که ترافیک و ازدحام مسیرهای دسترسی به کوه صف
؛کاهش یابد

تشویق به رفتارهای مسئولانه  :ترویج گردشگری مسئولانه

و احترام به  زیست محیطآوری زباله، رعایت قوانین جمع ازجمله
؛محیط طبیعی

 سعه های حفاظتی مانند توانجام پروژه :زیست محیطحفظ

و کنترل آلودگی  شده ها و مناطق محافظتها، حفظ جنگلپارک

.آب و هوا و زباله

مسیرها،برای سایر  و ظرفیت تحمل برآورد ظرفیت برد 
 .شداقدام  نیز اصفهان شهر و مناطق گردشگری هااقامتگاه

 سپاسگزاری

 یالگو نیتدو»با عنوان  نویسندهاز رساله برگرفته  مطالعهاین 

و حفظ  یگردشگر تیفیک یارتقا یبرد در راستا تیظرف تیریمد
کوه صفه  ی)مطالعه مورد یدر مناطق کوهستان زیست محیط

ما را  کسانی که در تدوین این پژوهش تماماز . است« (اصفهان
نماییم.مییاری نمودند، تقدیر و تشکر 
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