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Abstract 

The proposition that "everything has become meaningless" serves as the 

code phrase for life in the contemporary era. This judgment is based on a 

comparison with the past, as it is assumed that the past was meaningful 

while the present age is devoid of meaning. To explore this issue, this 

study, adopting a historical-philosophical approach, seeks to answer the 

question: Was the past meaningful, and has our era become meaningless? 

The findings indicate that the past was indeed meaningful, as human 

beings encountered a wealth of meaningful experiences. However, with 

humanity’s dominance over nature, the changing of seasons and 

interactions with the natural world now exert little influence on human 

life, rendering the passage of time meaningless. The expansion of 

individual choice in all aspects of life—an outcome of modern 

advancements—has made people less susceptible to being deeply affected 

by anything. The creation of more opportunities to appear different has 
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led to an increase in distinctions, making sustained distinctiveness more 

challenging. The erosion of experience—resulting from the dominance of 

routine and the prevalence of gradual experiences over singular, impactful 

ones—has diminished its significance. Moreover, the strengthening of 

human agency, which has reduced the everyday challenges that once 

generated meaning, and the expansion of human perception and the world 

itself, have contributed to the rapid forgetting of experiences. These 

transformations and achievements have rendered life meaningless—

meaning understood as impact. 
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 یدهچک
بیا گاشیته  یسیهقنیاوت، مقا ینا یاست. مبنا یکنون زماندر  یاسم رمز زندگ« شدا است معنایب یزچهمه»گزارا  
روش  بیه پیژوهش یینا مسیئله، یینا ییینتب یبیرا .معناسیتیب یکنون زمان و بود بامعنا گاشته شودیم تصور یراز  ؛است

شیدا اسیت؟  معنیایمیا ب زمیانگاشته معنیادار بیود و  یاپرسش است: آ ینبه ا ییگو پاسخ یدر پ ی،فلسف -یخیتار 
امیا  شید؛یمعنیادار مواجیه م هیایهاز تجرب یبشر با انبوه یراز  ؛ه گاشته معنادار بودک دهدیپژوهش نشان م هاییافته

 و بشیر دارد یبیر زنیدگ یانیدک یرتیأث یعتفصوآ و تعامل و تقابل با طب ییراست و تغ یافته یطراس یعتاکنون بشر بر طب
اصیر  هاییشیرفتپ یجیه  نت کیه یزنیدگ یهاارصیه همۀ در انسان انتخا  حق یشافزا است. شدا معنایب زمان گار
متفیاوت  یبیرا یشیترب یهافرصیت یجیاد. اییردقیرار گ ییزیچ یرنیدرت تحیت تیأثاست، باایث شید بشیر به یدجد

 و یروزمرگی یجیه  نت کیه تجربیه یرانییو  است. کردا دشوار را ماندنیزمتما و شدا منجر یزهامتما یشافزا به یدن،نظررسبه
بشیر  ییتاامل نقیش ییتتقو  است. دادا کاهش را تجربه کارکرد است، بارا ی یهاتجربه بر یجیتدر  یهاتجربه غلبه  

 زودهنگیام یبه فراموش یانسان و ادراکات و یایمعناساز روزمرا را همراا آورد و گسترش دن یهاکه کاهش چالش
 .یرتأث ۀمثاب به معنا ،است کردا معنایب را یزندگ دستاوردها و ییراتتغ ینا .شودیم منجر

 هاهواژ یدکل
 تجربه. یر،تأث معنایی،یمعنا، ب

                                                           
معنااداربودن  یازانم یاابی)ارز یرتاأث ۀمعنا به مثاب معنایی،ی(. عصر ب0453. )ساسان ی،طهماسب :استناد به این مقاله .1

 .048-000(، صص 001)92، نقد و نظرگذشته و حال(. 

Doi: 10.22081/jpt.2024.69818.2149 
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 مقدمه

ماورد  گونااگون یاایم هاوم از زوا یانمعنا نوشته شاده و ا بارۀدر پرشماریتاکنون آثار 

را به خاود جلاب  یشمنداناز همه، توجه اند یشب یزندگ یقرار گرفته اسا. معنا یبررس

باه آن پرداختاه شاده ، یو ادبا یدر آثاار فلسا  یژهوباه ،هااز پژوهش یاریکرده و در بس

 یارزش زنادگ یازن یاسا و برخ یهدف زندگ ی،زندگ یمعتقدند که معنا یاسا. برخ

 یااو غا یختاار یااهماان غا یااابَرَمعناا  یخ،تار ۀو کارکرد آن را در نرر دارند. در فلس 

 یشناسبا مباحث واژه یادیز یزانمدنرر اسا. در فلس ه  زبان، پرسش از معنا به م یزندگ

و  یمواژگاان، م ااه یزباان باه طاور گساترده، از منرار معناا یلساوفانو ف خاوردیگره م

نمونااه  یباارا ؛اناادرا مفاارح کرده یمختل اا هاییااهانااد و نررهااا، بااه معنااا پرداختهگزاره

واژگاان را معاادل  یدر رأس آنهاساا، معناا 1یتگنشتاینکه و یکاربرد یه  طرفداران نرر

واژگاان هماان مصادا   یمعناا ی،مصاداق یاه  طباق نرر. بار داننادیآنها م یده  کاربرد و فا

ماتکلم از آن  یرا تصاور ذهنا یهار عباارت ی، معناایتصور یه  آنهاسا و در نرر یخارج

 .کندیم یینعبارت تع

 ؛انیاام شاده اساا پرشاماری یهاامختلاف آن، پژوهش یرمعنا و صور و تعاب بارۀدر

کارده و باه رابفاه   یبررسا یساتهز تیرباه   ۀ( معنا را به مثابا0304) یننمونه بابو مع یبرا

و  ی( باا بررسا0300) یپرداخته اساا. فاضال یاز اعمال بشر ییتکرار و عادت با معنازدا

و  یشخصا یاسا اثبات کند که معناا امار یدهدر فلس ه  زبان کوش ییمعنا هاییهنقد نرر

اند کاه توجه نکرده یادیپرسش بن ینبه ا کدامیچاما ه ؛اسا یشخص یهابر تیربه یمبتن

از لبااس معناا  یاناد و زنادگخاود را از دساا داده یمعنا هاهتیرب ی،چرا در عصر کنون

پاژوهش  یانا ی،موضوع در عصر کناون ینا یابا توجه به اهم؛ بنابراین آمده اسا یرونب

مت ااوت و باا اسات اده  یاز معنا ارائه دهد و سپس با نگاه یدیجد یفابتدا تعر کوشدیم

بار  یرگاذاردر گذشاته و عوامال تأث یمعناداربودن زنادگ یلبه دلا یخی،تار هایهاز تیرب

 بپردازد. یدر عصر کنون یاز زندگ ییمعنازدا
                                                           
1. Wittgenstein 
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 یرتأث ۀمعنا به مثاب .1

آن را  یاایاناد و ابعااد و زواباه معناا پرداخته یشوباتااکنون کام پردازانیهفلاس ه و نرر

 یناافروتن»باه معناا دارد:  ییگاذرا ، اشااره  ارادۀ قددرتدر کتااب  1یچه. ناندکرده یبررس

در کتااب  ینهمچنا ی. و(404 ص ،0381 یچاه،)ن« بیندینم ییکه معنا ییمعنا آنیا یانسان: ن 

 معناییب یزچهماه یآر: »کنادیم یادتأک معنااییی، بار گساترش باروپدایی انگارییس؟ن

و  یتیساان غااان» ؛اساا انگارییساان یمورد نرار و معناییی. ب(15 ص ،0380 یچه،)ن« اسا

 .(14 ص ،0380 یچه،)ن« یابدیدر عالم کون نم یمقصد

 داند:معنا را معادل هستی می 2هایدگر

باه فهام  یعنای ؛شاودکشاف می 3یاندازا یهمراه با هست یجهانهستنده  درون یوقت

ناه معناا بلکاه  یاق،طور دقشاده، باهیادهفهم یازمعنا دارد. اما چ گوییمیم آید،یدرم

خود را در آن نگاه  یزیچ یری  پذاسا که فهم یزیاسا. معنا چ یتهس یاهستنده و 

[ اساا یبندقابال م صال یا] یرکننده اداپذرا که در گشودن  فهم یزی. ما چداردیم

اساا کاه ضارورتا   یازیچ یداربساا صاور یرنده  . م هوم معنا دربرگنامیمیمعنا م

. معنا کاه کندی[ میبندم صل یاکننده آن را ادا ]فهم یر  که تعب یزیمتعلق اسا به چ

 یاساا، عرصاه  فرافکنا یافتاهساخا  دریافایشو پ دیدیشداشا، پیشپ یله  وسبه

 صاص ،0455 یادگر،)هاشاود یما یادنیفهم یازیچ ۀمثابابه  یزیآن چ یه  اسا که بر پا

050-053). 

نرر اسا به گستره  دامنه  معناا و کاارکرد که در حوزه  معنا، صاحب 4مارک جانسون

 :کندین اشاره مآ

و انیاام  کنیادی، احسااس مکنیادیاساا کاه شاما فکار م یازیدر هار آن چ یمعن

از تیربه قرار دارد کاه  اییتکرار ی، الگوها، و ساختارهاهای یا، و در کدهیدیم
                                                           
1. Nietzsche 

2. Heidegger 

3. Dasein 

4. Mark Johnson 
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، چگوناه انتخااب فهمیادیرا کاه شاما چگوناه م یانعمدتا  ناآگاهاناه و خودکاار ا

 .(000 ص ،0301)جانسون، دهند یشکل م کنیدیو چگونه ابراز  وجود م کنیدیم

کننده و کامل از معنا دشوار اساا و ماارک جانساون قانع ی یتعر ۀ، ارائینبا وجود ا

 یم هاوم نااجور، بازرگ و چندبعاد یاو یمتأس انه، معن: »کندیاقرار م یدشوار ینبه ا

 گرفتاه  یگزناد یچاون معناا ی،پارجلال و جبروتا یم  از م اه یزاسا که در مورد همه چ

 . (00 ص ،0301)جانساون، « رودیکاار ماهاا باهواژهتو یکلماات  واحاد و حتا یژه  و یتا معان

  یازی. محمال معناا: چ0آن توجاه کارد:  یبه دو رکن اساسا یدسنیش معنا، ابتدا با یبرا

 کااه معنااا  یامعنااا: سااوژه یرنااده  . جسااتیوگر و گ0کااه معنااا را در خااود و بااا خااود دارد. 

 خاود  ییامکاناات معناا یاد. محمال معناا باکنادیم یافااآن را درک و دررا جستیو و 

 هااییااز قابل یادمعنا قرار دهاد و او با کننده  یافاده و دریرنگ یاررا آزاد سازد و در اخت

  یثابااا باارا یقالااب و چااارچوب یچامااا هاا ؛معنااا برخااوردار باشااد یافااادر یلازم باارا

  یاازیعناصاار اسااا. آن چ دیگاارأثر از متاا یوجااود ناادارد، بلکااه معنابخشاا یمعنابخشاا

باشد و نرر ما را باه خاود جلاب کناد و در  یرگذارمعنادار اسا که بر ذهن و جسم ما تأث

کاه ماا را  معناساایب یزیبودن. آن چیشدن و خنثگرفتهیدهناد یعنیشدن معنایمقابل، ب

از خاود  یر، فراموش شاود و اثایمآن را تیربه کن کهیقرار ندهد و درصورت یرتحا تأث

 نگذارد. یبرجا

 تواناادیماا م ساویکاارکرد، فایاده و ارزش اساا. هادف از  ،همبساته  هادف یرتاأث

 یقارار دهاد، کاار یرماا را تحاا تاأث یزیتا چ یمرا معنادار کند و اگر اراده کن یاتیربه

 ینمعناسااز شاود و بار هما توانادیماا م سویعمد از ؛ بنابراین شود یرگذارتا تأث کنیمیم

کاه من عال نباشاد،  شاودیم یتلقا یرگاذارتأث یا. تیربهیماز معنا فرار کن توانیمیم اساس

 ییاریتغ بتوانادکاه ینسودمند و ارزشمند باشد و ماا را باه واکانش وادار کناد. سارانیام ا

 ما به وجود آورد. یزندگ یردر مس یهرچند جزئ

، تریاقدق یاریتعباند. باه مسادود شاده یامعدود  یمعنابخش یرهایمس ی،کنون زماندر 

 ییخاود را آزاد کنناد. از ساو یمعنابخشا هاییاند قابلتوانینم یراحتمعنا به یهامحمل

مواجاه شاده  یجاد یاز آن، با ماوانع یرپذیریفهم معنا و تأث یجستیوگر معنا برا یگر،د
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زحما ، بهشودیمعنا مواجه م یهااز محمل یهرچند انسان روزانه با انبوه ییهاسا. درنت

 .گیردیآنها قرار م یرا تأثتح

 یع طب یان. پا2

شااهد  یعصار کناون یعاا،ها بار طبانسان ینده  به سبب تسلط فزا 1،یدنزگ یبه نوشته  آنتون

 یخاار  از زنادگ اییادهپد ۀباه منزلا یعااطب یاراز ؛اساا یعااطب یانبه نام پا اییدهپد

 یلسااخته  بشار تباد ونی  یراماپ یطمحا باه ینوعو به یدهرس یانبه پا یادیتا حد ز یاجتماع

 خاود یااییمحرک و پو یرویاسا که ن یاساختهانسان یهانرام واقعدر زیراشده اسا؛ 

از  خاار  یروهاایو ن آثاارنه از  شود،یم یناش یبشر یافتۀسازمان ی  معرفت هاییهاز داع را

کاه نیاز معتقاد اساا  2یکسان. تروناد بارگ ار(050و  00 صاص ،0303 یدنز،)گ یانآدم یافعال

هاا چاراا یاماروز ناور مصانوع»شب را کاهش داده اسا:  یاختراع چراا بر  اثرگذار

اساتراحا  یبهاناه بارا یو یمشب مثل قد یگربرده اسا. د ینت اوت شب و روز را از ب

 .(010 ص ،0380 یکسن،)ار« از مستعمره  روز شده اسا ی. شب بخشیساکامل ن

کارده اساا. در  معناایو ب رناگیا بها رفصال یادجد زماان هاییشرفاعلاوه، پ به

به دلیال ساردی هاوا و باارش  تنهانه  ،کلمه، زمستان بود ی  واقع یگذشته، زمستان به معنا

 برف و بااران، بلکاه باه دلیال کمبودهاا و تنگناهاایی کاه باا خاود باه هماراه داشاا. در 

 ، بلکاه شادیها ماانساان یااباعاث آزار و اذ یشتریب یزانسرما به م فقطفصل زمستان، نه

نادرت به هاایوهم یژهوباه یی،انواع مواد غاذا یبود و برخ یابشدت کمبه یزن ییمواد غذا

 فصال بهاار و  یدنو فرارسا شادیوجاود حاس م هماۀزمساتان باا ؛ بناابراین شدیم یافا

ناد. کردیحاس م یخاوبزمان را باه ییرها تغهمراه بود که انسان یشیتابستان با چنان گشا

 شاادن یداربااا خااود بااه همااراه داشااا و پد یاادیجد یهاااچالش یاازن نبهااار و تابسااتا

 ییزپاا یدنفرارس؛ بنابراین شدیها مانسان یاهوا باعث آزار و اذ یو گرما یحشرات موذ
                                                           
1. Anthony Giddens 

2. Trond Berg Eriksen 
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 کنند. یداپ ییمشکلات رها ینند تا از اکشیدیو زمستان را انترار م

باه  یباییرا به ز یهدر سور یهمردم طبر یفصول بر زندگ ییرتغ یر ( تأث380)م. یمقدس

 :کشدیم یرتصو

کاو وَر  یادگیباا گز یازپشاه، دو مااه ن یاریاز بسا رقصاندیدو ماه م یهمردم طبر

 یدساتباا چاوب یعنای کنناد؛یم یربازیاسا، دو مااه هام شمشا یارکه بس روندیم

اناد، دو مااه از گرما برهنه یز، دو ماه نکنندیدور م یرینیزنبورها را از خوراک و ش

 یارکه در زمستان بس لولندیم یولا، دو ماه در گ لمکندیم یشکرن یعنی زنند؛یم ین

 .(000 ص ،0380 ی،)مقدساسا 

زمساتان در همادان، اشاعار  یدشاوار یاانب ی( بارای)قرن سوم هیار یهمدان یهفقابن

 :کندیبه نام عبدالقاهر را نقل م یشاعر

 یرسراز تانینیسا. و آب بخورده اترک یان،همدان یشما ا یهااسا که چهره ینا

باد اساا و  یهاتاانهاتان آلوده اساا و بوکبود اسا و جامه یتاناسا و دسا و پا

اساا  یرومندترن یگر،د یپاره. فقر در به چنگ آوردن شما، از هر جاپوشاکتان پاره

را نشاان  یاانکناد و پردگ یارانرا و یوارهااکه زمساتان د یراز تر؛یدهو پرده  شما در

کشااند و  یرانایها را باه وخانه یزد،ها را خراب کند و دژها را از هم فرورراه ،دهد

 .(05 ص ،0340 ی،همدان یهفق)ابن [...] کند یدآلود و پلرا گل ینزم

 یررا باه تصاو یشادن فقار و نااداریاانرابفه  زمساتان و ع یزن یگرید یدر جا یهفقابن

 یهمادان درد یو سارما را از دساا بدهاد یشخاو یآتش در همدان، گرما: »کشدیم

که فقار  یسان ییهمدان جا یکنماند، ل یدهشهرها پوش یگردر د یاسا دردآور. تنگدست

 .(00 ص ،0340 همدانی، فقیهابن)« [...] را در آن بتوان نهان داشا

، باا یابه همراه داشا و در هار منفقاه یمعنادار ییراتفصول تغ شددر گذشته، آمدو

 یبارا یخاصا یهاافصاول چالش ییارماردم، تغ یو زندگو سب یفیمح یطتوجه به شرا

 یااباه اهاداف  یابیدسات یفصاول را بارا هماۀ یدنمردم به هماراه داشاا و ماردم فرارسا

ها که در مناطق فصل یانآغاز و پا یهاجشن؛ بنابراین ندکشیدیانترار م یمحصول خاص

و فصاااول باااود  ییااارتغ ی  از معنابخشااا یگاااریمختلاااف جهاااان روا  داشاااا، جلاااوه  د
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باود.  یرگذاراقشار جامعه تأث ۀهم ی، بر زندگکردندیم ییادها اکه فصل هایییامحدود

 ین/ اواسط فارورد0308 الاولیعحاکم منفقه  الموت بود، اواخر رب یالسلفنه که مدتینع

 3544 صاص ،4،  0300، السالفنهین)عکند یم یاشدن کاه، گندم و روغن شکایاب، از نا0080

 نباودناز  یبهشاا،ارد یساتم/ ب الاولیوه اتم جماادیسااب هاییادداشاا یلو ذ (3541و 

 :گویدیسخن م ییمواد غذا دیگر، گوشا و یوهم

 یوهم یچو آلوبالو شود. باغات قلعه ه یلاستا فصل گ یدبه لبمان نرس یوهم ینیاما در ا

و آن تگرگ هماه را فاساد  موقعیب یکم اسا. سرما یارامسال ندارد. گردو هم بس

اساا  یدچلو س  یمارما مثل ب ی. غذایسان یچماه اسا ه یورد. اسباب خورش ک

دادناد  یابآش رشاته ترت یاوزحما . اماروز باهیمارون یگوشا و گااه یبا قدر

 .(3301 ص ،4،  0300 السلفنه،نی)ع

حماال و نقاال و  آسااانیو  ییمااواد غااذا یاادحیاام تول یشافاازا ی،کنااون زمااانامااا در 

در دساترس  ییساال، اناواع ماواد غاذا هایفصل همۀدر  آنها باعث شده اسا ینگهدار

باه کااهش  یشیو گرما یشیحس نشود. به علاوه، است اده از لوازم سرما یباشد و کمبود

ها چنادان اند و گذر فصلشده رنگیها بفصل ییهآب و هوا منیر شده اسا. درنت آثار

 یامادهایپ ییارتغ یانا. کننادیم ییارتغ یقارارداد هااییخفقط تار یاگو و یسامحسوس ن

بر زمان  یکیزمان مکان ی،کنون زماندر  ینهمچن ؛بشر داشته اسا یبر زندگ یرگذاریتأث

 یزرا ن یکیبرد، زمان مکانیکه بشر به م هوم زمان پ یغلبه کرده اسا. البته از زمان یعیطب

ره برد. باا زمان به یریامد یمانند روز، ه ته، ماه و قرن برا یماتی،کار گرفا و از تقس به

هاوا و چهاره   ییاربشر نداشتند و تغ یدر زندگ ینقش چندان یکیمکان یهاحال، زمان ینا

درک  یاماا اکناون بشار بارا ؛فصاول بودناد ییرتغ یهانشانه ینو بارزتر ینترمهم یعاطب

در  یترنقش پررناگ یکید و زمان مکانکنینگاه م یم، به تقویزاز هر چ یشگذر زمان، ب

 رد.بشر دا یزندگ

 حق انتخاب یش. افزا3

، دهادیبا حق انتخاب مرتبط اسا. آنچه به ما حق انتخاب م یادیز یزانمعناداربودن به م
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 حاق انتخااب نداشاته  یازیهرگااه در ماورد چ یولا ؛دارد یتررناگکم یماا معناا یبرا

  یاراز ؛دارد یترپررناگ یماا معناا یو بارا گیاریمیآن قارار م یرتحا تاأث یشترب یم،باش

 هاییناهباود و گز انادک یارانتخاب بشر بس یره  . درگذشته داکندیم یلد را بر ما تحمخو

 یهاا، باا انتخاباشیابعاد زندگ همۀاما اکنون بشر در  ؛انتخاب وجود داشا یبرا کمی

 یهاها و طرحاز انواع و اقسام کالاها با رنگ پرها مواجه شده اسا. فروشگاه شمارییب

  خاواهیمیهرآنچاه م یماگار نتاوان یناد و حتادهیما حق انتخااب م و به گوناگون هستند

 آنچااه  شااودی. تنااوع باعااث مشااویمیبااا تنااوع انتخاااب مواجااه م کاامدسااا یم،کناا یااهته

  ؛نکنااد یاالو خااود را باار مااا تحم ،باار مااا داشااته باشااد یکمتاار یر، تااأثکنیمیانتخاااب ماا

  کامدساا یااو  ینیما برگازر یگارید هاییلو باد یاریمبگ یادهآن را ناد تاوانیمیم یراز

 انتخااب  یانا یااردر اخت ،خودماان را باه طاور کامال یگار،د هاییلکه با اطلاع از بادینا

 .یمقرار نده

نوروز مشاهده کرد.  یدبه ع یراندر واکنش مردم ا توانیرا م ییراتتغ یناز ا یانمونه

بزرگ باود  یدادیرو ۀبکودکان، به مثا یبرا یژهوبه یرانیان،ا ینوروز برا یددر گذشته، ع

فاراهم  یحت ار یبارا یفرصاا ناادر یاراز ؛ندکشایدیآمدنش انتراار م یسال برا یوو 

و تنقلات به دسا آورند و  یرینیش یکاف ۀاندازستند به توانیکه در آن م ی؛ روزکردیم

شاوند  یرفتاهخوش پذ یجا با روهمه یبا  بروند و تقر هایهو همسا یشاوندانخو یهابه خانه

لبااس ناو  یشاانها براستند انترار داشته باشند که خانوادهتوانی. به علاوه میرندبگ یدانهعو 

ناوروز بار  یرگاذار. نقاش تأثشادیکه در طول سال، چندان تکارار نم یکنند؛ موهبت یهته

آمدن  ینوروز را به انترار برا یانترار برا ییانمردم چنان بود که مهرماه فرمان رما یزندگ

 :کندیم یهعروس تشب

 شاد؛یو شاعف اساتقبال م یو با شااد آمدیم یشقدم پبهقدم یسال نو مانند عروس

 یا ،اشات هماهینانتراار، ا هماهینباا ا توانادینم یبااروییز یچها ی،عروس یچه یول

. رسیدی]...[ بالاخره اول بهار فرام یزدتمنا را در دل برانگ همهینو ا یشادمان همهینا

 یها و رو. حرکاا هاوا در آسامانخاساایبرم یتار از جااآن روز آفتاب روشن

 یرعاادی. آب درخشاش غدادنادیسار م یشااد ۀترنم داشا، پرنادگان نغما ینزم
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تر تر و متبسااممهربااان یهاااشااکوفاتر بودنااد. چهره یهاهااا و جوانااهداشااا. برگ

 .(004-003 صص ،0383 ییان،)فرمان رمانمودند یم

و تاانقلات، آماادن نااوروز را انترااار  یرینیشاا خااوردن یباارا یکساا یگااراماا اکنااون د

گارفتن لبااس ناو،  یبارا کسیچقدر لباس و پوشاک فراوان اسا کاه هاد و آنکشینم

 یلتباد یروز معماول یاوبه  یادی،ز یزاننوروز به م؛ بنابراین ندمایچشم انترار نوروز نم

کاه در  ییهااو لباس هایرینیاز شا یانباوه یااندر م یو لباس نوروز یرینیشده اسا و ش

 اند.شده معنای، رنگ باخته و بشوندیم ی طول سال، مصرف و تعو

 یزتما ی. دشوار 4

وجاود دارد و آنچاه  یمیبودن ارتباط مستقیزبین معناداربودن و متما 1یوبورد یریاز نرر پ

 ین. بار همایمرا درک کنا یزما معناادار اساا، مشاروط باه آنکاه تماا یاسا، برا یزمتما

 یفرهنگا هااییافارد از قابل یمنادبه بهره بستهرا  یاثر هنر یدرک معنا یواساس، بورد

 یدارد که صاحب توانش فرهنگ یامعنا و جذاب یکس یفقط برا یاثر هنر یو: »داندیم

 یاو،)بورد« شده اساا یاثر با آنها رمزگذار یندارد که ا یاررا در اخت ییرمزها یعنی ؛اسا

باه تشاریح بیشاتر  2،یساابنون یلاستناد به نررات امبا  یگری،د یدر جا ی. و(00 ص ،0300

 پردازد:این رابفه می

بودن و معنااداربودن یز، متمااگویادیکه درباره  زباان ساخن م یسابر طبق فرمول بنون

 یاا یدیسا  یزکنناده،خصالا متما یاوت ااوت،  یو، تریقدق یریاسا. به تعب یکی

 ییودوتاایسا یا ییودوتاپنیاه ی]...[ کارت باز یچاق یا یرنگ پوسا، لاغر یاهیس

و باه لحااز  یاا،اهم یدرک، داراقابال ت اوت مشاهود، یو ی]...[، فقط در صورت

کاه قاادر  یاردمورد توجاه قارار گ یکس یله  مناسب و مؤثر اسا که به وس یاجتماع

 یو دارا یسان ت اوتیبها که نسبا به ت اوتیکس ؛امور ت اوت بگذارد یاناسا م

                                                           
1. Pierre Bourdieu 

2. Émile Benvenist 
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اساا کاه باه او امکاان  اییقهو صااحب سال یبنادالگوهاای طبقه 1،یمقاولات ادراکا

خوب فر  بگذارد و آنهاا را  یتابلو یوخراب و  یتابلو یو یانکه مثلا  م دهدیم

 .(30-38 صص ،0304 یو،)بورددهد  یصاز هم تشخ

 یازانباا م یازیمعنااداربودن هرچ یزانم یسا،گونه نی و ش یداپ یشهمعنا هم ازآنیاکه

 یگار،د یاریشاود. باه تعب یدهدرک و فهم یدمعنا با یراز ؛دارد یمیباط مستقدرک فرد ارت

تاا  کنادیبه محمل معنا کماو م ،از همه یشمشاهده، احساس و لمس شود. آنچه ب یدبا

 یزتماا؛ بناابراین اساا یزتماا یش بارایهااتواناییند، کخود را به جستیوگر معنا عرضه 

 اسا. یبخشمعنا یبرا یشترب توانایی ۀبه مثاب یشترب

 یزبتواناد خاود را متماا یادخود، در گام نخسا، با ییارائه  امکانات معنا یمحمل معنا برا

ماا معناادار  یبارا یازیاسا و آن چ یزتما یبرا ییبه توانا بستهمعناداربودن ؛ بنابراین کند

فرصاا باه حاداقل  یانا ی،کنون زمانبه نرر برسد. در  یزاسا که در ذهن و نگاه ما متما

مانادن وجاود داشاا و یزمتما یبارا یکما یهادر گذشاته، فرصاا یاراز ؛اساا یدهرس

منیار  یزسا به تمااتوانیت اوت م یاندک یل،دل ینها بود. به هماز ت اوت یشترها بشباها

 یزاتماناادن دشااوار اسااا و تمااایزمتما ی،امااا در عصاار کنااون ؛شااود و معنااابخش باشااد

 .شوندیزحما لمس و درک مبه

. قرتلاغ کاردیو همه را میذوب خاود م شدیشهره  شهر م یباز یزن یدر گذشته، گاه

کااه  یزنااان اسااا. و یااناز ا یا، نمونااهزیسااایترکااان کااه در دوره  حملااه  مغااول م

 یسالفان تکاش خوارزمشااه یلشکرکشا یاانترارک باود، در جر یلاز قبا یازادهبزرگ

فروختااه شااد.  ی ( بااه ترکسااتان، بااه اسااارت درآمااد و بااه بردگاا001-010: مراناای)حک

آن زن  یبااییقبول کارد. چاون ز یو به فرزند یداریاص هان او را خر یاز اهال یبازرگان

 یشنهادگرفا با او ازدوا  کند. بازرگان پ یماص هان تصم یزبانزد خاص و عام شد، قاض

فرزند سلفان محماد  الدینیاثکه غینبه زور متوسل شد تا ا یاما قاض یرفا؛را نپذ یقاض
                                                           

 ماا ارتبااط ی،. به بااور مرلوپاونتیابیمیم یآگاه یزهااز چ ،واسف  آن ( فرایندی اسا که بهperceptionادراک ) .1
به واساف  تاَن ر   اسا، جهان با ما ارتباط بستر  که حسی ادراک و شودمی میسر حسی ادراک طریق از جهان،

 (.13و  08  ، صص0  ،0301)سبزکار،  یدآیم یدما پد یو معنا بر بستر ادراک حس دهدیم
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 یا ( به اص هان آمد. بازرگان نزد او رفاا و شاکا100-001: مرانی)حک یهخوارزمشا

ازدوا  باا او  یاماا خاودش بارا ؛داد ییرهاا یدختار را از چناگ قاضا الدینیاثکرد. غ

اماا چاون  ؛با آن زن ازدوا  کرد الدینیاثداد و غ یاناچار رضااصرار کرد. بازرگان به

 یرازخود نگران باود، او را باه شا یبایزن ز یاامن یناچار شد اص هان را ترک کند و برا

کاه دساا یننداشا تا ا یاامن یزاما زن آنیا ن ؛معمر موفق فرستاد یخبه نام ش ینزد شخص

 یخ)تاار یدسرنوشا او را به کرمان کشاند و آنیا تحا نام قرتلغ ترکاان، باه حکوماا رسا

کاه از  یکمباود  زناان یالباه دل. زناانی مانناد قرتلاغ ترکاان (00-01 صص ،0030 یان،قراختائ یشاه

بخاش  یاراز ؛نادکردیم یادادساا پ یشاهرت ینبرخوردار باشند، باه چنا یارعتمام یبایی  ز

ند و شادیآبله، ساالو و سارخو مباتلا م یلاز قب ی،پوست هاییماریاز زنان به ب یبزرگ

 یاۀو تغذ یهاز آنهاا از ساو تغذ ی. به علاوه، بخش بزرگادیدیم یبپوسا صورتشان آس

 داشته باشد. یباز یسا صورت و اندامتوانیم یو کمتر زن بردندیسالم رنج منا

شااه یناز زنان مر رالاد یکی ، با اشاره به 0304سال  هاییادداشا یلذ السلفنهینع

خاانم  یعاذر: »گذاردیدر دوره  قاجار صحه م یباروخانم، بر کمبود زنان ز یبه نام عذر

«. شاودیصاورت کمتار م یداشاا. باه آن صااف هینامثل آ یخوشگل بود و صورت یلیخ

بااه آن : »نویساادیخااانم نااام داشااا، م یخااواهر آن زن کااه صااغر بااارۀدر الساالفنهینع

 یاد،. اما در عصر جد(0500 ص ،0،  0301، السلفنهین)ع« . مهر آبله و آبله داردیسان یخوشگل

اساا  یاادقادر زآن انیبارویتعداد ز یه،و بهبود تغذ یپوست هاییماریبا کنترل و درمان ب

کند و باه شاهرت برساد و  تازییکهکوچو،  یفیدر مح ید حتتوانینم یکس یگرکه د

ند توانیم یدرست، معروف شود، صدها و هزاران زن بهاشیباییز یلبه دل یاگر فرد یحت

 به او شباها دارند. یا یباترندادعا کنند که از او ز

 تجربه یرانی. و5

تیربه عبارت اسا از کنش متقابل هر موجود »نویسد: یربه میدر تعریف ت 1یاوا یلسل
                                                           
1. Leslie White 
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، و ساویواز  - شودیموجودات زنده را هم شامل م یرکه البته سا -زنده با جهان خار  

  ،0300 یاا،)وا «یکادیگرکنش متقابل اجزا ساازنده  خاود موجاود زناده باا  یگر،د یاز سو

  واسافۀیر معارض جهاان و ادراک بد یمتیربه را قرارگارفتن مساتق ین. بابو مع(410 ص

معتقاد اساا کاه مدرنیتاه شااهد  1یاامین. والتار بن(01 ص ،0304 ین،)باباو معاداناد یم یزهاچ

  یوماان،)نباود و ارزش تیرباه ساقوط کارده اساا  یشخصا ۀگذاشاتن تیرباوخامااروبه

  یو شخصاا یمو مسااتق واساافهینیااز از ویراناای تیربااه  ب 2. جورجااو آگااامبن(000 ص ،0303

 :گویدیخن مس

اساا کاه داشاتن  یااواقع یانله  تیربه اذعان باه ائممکن به مس یافاامروز تنها ره

طور که از امکاان نوشاتن انسان مدرن همان یراز یسا؛ما ممکن ن یبرا یگرتیربه د

 یاز دساا داده اساا. درواقاع نااتوان یزاش را نتیربه ،محروم شده اشنامهیزندگ

باشاد کاه او  هایییقیناز معدود  یدها شاکردن تیربهلانسان مدرن از داشتن و منتق

 .(00 ص ،0300)آگامبن، درباره  خود ادعا کند  تواندیم

و معتقاد  کنادیاول جساتیو م یفقر تیربه را در جنگ جهاان یهاآگامبن سرچشمه

 تیربه اسا: یرانیو یعامل اصل یاسا که گرفتارشدن انسان در دام روزمرگ

 یزندگ یوندارد و داشتن  یازبه فاجعه ن یگرتیربه د یرانیکه و دانیمیامروزه ما م

روز  یاو یاراز کناد؛یم یااهام ک ا یآور در هر شاهرو ملال یکنواخاروزمره  

که همچنان بتوان  یسان چیزییچانسان مدرن عملا  دربردارنده  ه یاز زندگ یمعمول

 یاز زنادگ یکسرکه  ییاخبره یلکرد. نه خواندن روزنامه با س یرآن را به تیربه تعب

 بنادان ]...[، در راه یالپشاا فرماان اتومب یطاولان یقیدقاا یاو دورند، نه نشستن برا

 در  یساتادنناه ا ،از کیاساا دانادینم ینه غرش بلاانقفاع رگباار گلولاه کاه کسا

 انسااان ماادرن هاار روز خسااته از ، فروشااگاه ]...[ یااو خااوانیشصااف مقاباال پ

 حاااوادث  یاااناماااا ا گردد؛یاش باااازمانباااوه حاااوادث گونااااگون، باااه خاناااه
                                                           
1. Walter Benjamin 

2. Giorgio Agamben 
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 یااخاراش ، دلپاافتاادهیشپ یاا یرعادیبار، غکسالا یاکننده هرقدر هم که سرگرم

 ی]...[ زنادگ یریناپاذتیرباه ین. هماشاوندیتیربه نم یویچباشند، باز ه یندخوشا

، )آگاامبن [...] ناپذیر ساختهتحمل - یگربیش از هر زمان د - هرروزه را در دوران ما

 .(00 ص ،0300

، ناه بخشندیمعنا م یاجتماع یبه زندگ یستهز هایهمعتقد اسا که تیرب 1آل رد شوتز

از  یکایفقادان تیرباه ؛ بناابراین (008 ص ،0300)اساکات،  یاااز واقع ینایهرگونه ادراک ع

صاد   ییهاتیرباه باارۀدر یاژه،مسائله باه طاور و یناسا. ا یاز زندگ ییعوامل معنازدا

که خاار  از  یرگذاریتأث یهاتیربه ید؛ماجرا نامشبه یاماجرا  توانیها را مکه آن کندیم

در بیاان وجاه تماایز مااجرا باا تیرباه   2یمال. گئورگ زدهندیر  م یزندگ یعاد یرمس

 :نویسدیم یعاد

 یمرا ماجرا بشامار یکیبا هم ندارند، ممکن اسا  یکه ذاتا  فرق یادو تیربه یناز ب

 یالباه دل یگاریبرخوردار شاود کاه آن د یاز آنها از تشخص یکیرا نه،  یگریو د

 ییم،بگو تریقما، از آن برخوردار نشود. دق یت اوت در رابفه با کل زندگ ینفقدان ا

 یزندگ یارفته کلهمیاسا. رو یآن از تداوم زندگ ییشکل ماجرا جدا ینترعام

مساتمر  ینادیر فرابار بسات ی،زندگ دهندۀیلمن رد تشک یکه اجزا یاواقع ینا یعنی

 یانشاانآنها با هم، هرقادر هام کاه م یو ناسازگار یناجور ینکهو ا گیرندیشکل م

مااجرا را در مقابال  توانیمیموضوع ندارد. م یندر ا یتیفاصله انداخته باشد، باز اهم

 .(00 ص ،0300 یمل،)ز یمقرار ده یزندگ یاجزا یوستگیپ ینا

که سرنوشا فقاط آنهاا  یاز زندگ ییهانبهکه ماجرا برخلاف ج کندیم یدتأک یملز

مبناا  یان، بار ااشیباودگو حاادث یجداسار وجاود باارا در کنار هم قرار داده اساا و 

باه مااجرا  یازیاز ضرورت و معنا برخوردار شود. درواقع چ تواندیکه م شودیم یفتعر

                                                           
1. Alfred Schütz 

2. Georg Simmel 
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 ییز معنااباشد ا ی. خود آن سازمان خاص0دو شرط را احراز کند:  ینکه ا شودیم یلتبد

باودنش یابودن و فرامنفقهحادث یاماه وجود با. 0. یانپا یوآغاز و  یومهم با  یاربس

خاورده باشاد  یوندپ یصاحب آن زندگ یااما با منش و هو ی،در نسبا با استمرار زندگ

فراتار  یقشدقا یباه معناا یزندگ تریعقلان یاربس یها، از جنبهیزرازآم یو از سر ضرورت

 .(04ص  ،0300 یمل،)زرود یم

آنکاه اگار در  یحاز دسا رفته اسا. توض بارهیو یهاتیربه یبه علاوه، فرصا برا

 یاا یشههم یآن را برا یم،را تیربه کن یزیبرای اولین بار، چ 2و خودآگاهی، 1یسن آگاه

و قبال از  یییبرخورد، تدر یناما اگر ا ؛سپرد یمخواه یاد، به یطولان یمدت یحداقل برا

نخواهاد داشاا. باا  ییما معناا یاشد، بدون شو فراموش خواهد شد و براب یسن آگاه

 یسا یاا یسااکاه در دهاه  ب ی. اگار از فاردشاودیتر ممسائله روشان ینمثال، ا یو بیان

و از هماان  اساا هکرد یدورافتاده زندگ ییدر روستا یا یریجامعه  عشا یودر  سی،شم

 ر چگونه بر اسب سوار شاد، هرگاز آن را با ینشود که اول یدهابتدا با اسب آشنا بود، پرس

تل ان باه دساا  یااشاد  ینکاه ساوار ماشا یبااریناما بدون شو اول آورد؛یبه خاطر نم

و مسالما  در  باارهیوباه  یشها باراتیرباه یانا یراز آورد؛یم یادخوب به  یلیگرفا، خ

 یادجد یده  پد یرو تحا تأث هبرخوردار بود یو خودآگاه یکه از آگاه هحادث شد یسن

 .اسا هقرار گرفت

 یهاتیرباه یاایمواجه شاد، گو ینماکه با س یبار یناز اول ییانتیربه  مهرماه فرمان رما

 :کردندیتیربه م بارهیواختراعات را به  یراناسا که مردم ا یدر عصر بارهیو

اناد و خوگرفته یزیاونکاردن تلوو نگااه ینماباه رفاتن سا یاکنون همگان از کاودک

                                                           
به  یا داندها و احساسات میرا برخورداری از ادراکات، اندیشه ( آگاهیDavid John Chalmersد چالمرز )دیوی .1

 (.3 ص ،0450باخبربودن )چالمرز،  تر،یقدق یرتعب

خودآگااهی انساانی شاامل درک خاود »نویسد: ( در تعریف خودآگاهی میJoseph Shaulesجوزف شائولوز ) .2
 یخودآگااه یانا ؛معناادار یهااکنشاز  یااییگار در دنکنش یاو یعنایاساا؛  یطجادا از محا یبخش ۀمنزل به

تنها از خودمان باه ما نه؛ بنابراین مشاهده کند یاخود را در حال تیربه  دن تواندیاسا که فرد م یحس یرندۀدربرگ
 هااییتوانا یانتر ا. درک کامالیمکه ما آگاه یمآگاه یزن یقاحق ینبلکه از ا یم،دار یگر آگاهکنش یومنزله  

 (.40 ص ،0301شائولوز، « )حالا آغاز شد ینهم
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ماا  یدر مقابل خاود دارناد ]...[ بارا یرمعمولیزنده و غ یایکه چه دن دیستنملت ا ن

وجاود ماا را  ینماسا یادناز د یقابال وصا  یرغ یو خوش یرتح ی،نبود. شگ ت ینچن

]...[ بود ]...[  یمانهامنزل برادرزاده یدمرا د ینماکه س یبار ینگرفا ]...[ اولیدربرم

  یگذاشااته بودنااد و رو یکرساا یرا رو ینماشااب زمسااتان بااود و دسااتگاه ساا یااو

 باود، اشاخاص  یبایغر یاای. دندادنادیم یشنماا ینچاپل یچارل یلمف یپرده  کوچک

. سااکا بودناد و باا کردنادیعیلاه م یو در هار کاار دویدندیرفتن مراه یبه جا

وقا خنده  آن شاب را  یچ. هکردندیصحبا م یکدیگرصورت و چشم و اشاره با 

 ،0383، ییاان)فرمان رما یچیادمپیاتا  از خنده به خود ما یکی. در تارکنمیفراموش نم

 .(85-00 صص

 یاراز ؛اساا یافتاهکااهش  باارهیوهای کنونی، فرصاا بارای ایان تیرباه زماندر 

 یادجد یاایبه دن یا افتدیآنچه در گوشه و کنار جهان ات ا  م همۀها از بدو تولد با انسان

از کشاورها  یکایدر  یادیجد یله  اگر وسااین ؛ بنابرکنندیم یداپ یی، آشناشودیافزوده م

 یماا چنادان تاازگ یبرا یم،و تیربه کن ینمبب یوبعد، آن را از نزد یهاابداع شود و سال

 دانیمیو ما یماباا آن آشانا شاده ی،میااز یرسانه و فضا یقو از طر یجتدربه یراز ؛ندارد

کاه ماا را  یماجاه شاومو یازیباا چ یساقرار ن روازاین کند؛یو چگونه کار م یساکه چ

بماناد.  یدر ذهنماان بااق یعمر یبرخورد ما با آن، برا ینخود قرار دهد و اول یرتحا تأث

و  کنیمیتیرباه ما یییرا به صاورت تادر یزچ، همهبارهیو یهادرواقع با حذف تیربه

 .شودیمنیر م ییشدن به نوبه  خود، به معنازدایییتدر ینا

و  یشخصا یهادر کاهش نقش بشار در تیرباه یدرا باتیربه  یرانیاز و یگریجنبه  د

مهام  یادادهایرو یکه باعث شده اساا حتا یها جستیو کرد. عاملنقش واسفه یشافزا

مقدمات را  ینا یاکردنمه یراز ؛مانند سابق معنادار نباشند یگرها دو جشن یادو اع یزندگ

ها و... ها، کارخاناه، شارکا، باه نهادهااتریاقدق یریبه تعب یاو  یگرانبه د یادیز یزانبه م

 یدهنوروز به حداقل رس یدع یبرا یسازو آماده ینیچنمونه مقدمه یبرا یم؛اواگذار کرده

 یازانباه م یتکانخاناه یو حتا یرینیکردن سابزه، پخاتن شامانند آماده یی،اسا و کارها

خاود افاراد کارها بر عهده   ینا بیشتر. اما در گذشته، شودیانیام م یگرانتوسط د یادیز
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کم باه مادت دساا یااکارهاا مشاارکا داشاتند و  یاندر ا یازن یانطبقات اع یبود و حت

وجاود  هماۀخاود بودناد و آن را باا  یهادر خاناه هاینیچمقدماه ینروز، شاهد ا ینچند

 .کردندیتیربه م

 ی اتناوروز از اسا ند شاروع و تشار یبرا ینیچمقدمه ییان،به نوشته  مهرماه فرمان رما

از  یگارد یاریو بسا یرینیپخاتن شا یاد،ع یهاسابزه یساازلباس، آماده یدخر ،املآن ش

در  یناوروز یرینیپخاتن شا باارۀ. وی در(003-000 صص ،0383 ییان،)فرمان رماشد یها ممراسم

 :نویسدیخانه م

و عفاار زع ااران و ه اال و گاالاب مناازل را  رساایدیپاازان کااه فرامیرینیشاا یروزهااا

 یافو رر یو تدارک آن طاولان یه. تهکردیرا کامل م یدع یخوش ،گرفایدربرم

 یدهقند و زع ران ساائ کردند،یرا الو م یبود: روزها قبل آرد برنج و آرد نخودچ

]...[ واردشدن  کردندیرا پاک م دانهیاهبادام و پسته خلال و س شد،یم یدهو ه ل کوب

 نهایاایب هاا،ایشادن در فعالیمجماع و ساه یاانجاشدن در مکار، جابه یاندر جر

از آشااپزخانه بااه اتااا   یرینیشاا هایینیکااه ساا یخصااوص هنگااامبااود، به یردلپااذ

بود کاه آب دهانماان  یزبرانگچنان هوس کردند؛یم ینو هوا را عفرآگ رسیدندیم

 .(003-000 صص ،0383 ییان،)فرمان رماافتاد یراه م

 ی اتتشار: »کنادیعاان ماذ ینیچمقدماه یانا یرگاذاری، به تأثیاندر پا ییانفرمان رما

در دل و  یقایخااطره  عم یولا ؛بار بود یو یداشا. سال یمن ابها خاص یبرا ینوروز

 یازن یزندگ یگرد یها. در عرصه(000 ص ،0383 ییان،)فرمان رما «گذاشایم یروح من به جا

 یبارا ؛معناسااز باوده اساا هایینیچو حاذف مقدماه یشاهد مختصرسااز یعصر کنون

 ینتاراز مهم یکایبه مراسم ازدوا  اشاره کرد. بدون شو مراسم ازدوا   نتواینمونه م

 یاادیز یازانباه م یش،باا چناد دهاه  پا یسهاما در مقا ؛اسا یهر فرد یزندگ یدادهایرو

 دینمختصر شده اسا. در گذشته، عروس و داماد و خانواده و دوستانشان باه مادت چنا

کارهاا باه  یاناما اکناون بخاش عماده  ا ؛و مراسم ازدوا  بودند ینیچمقدمه یرروز، درگ

در تالار کاه فقاط چناد  یبه جشن یکل مراسم عروس یواگذار شده اسا و گاه یگراند

مراساام  یکااه برگاازار ی. درواقااع فااردشااودی، خلاصااه مانیاماادیساااعا بااه طااول م
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 یاسااا کااه بااه جااا یکساا یه، شاابکناادیواگااذار م یرا بااه تااالار عروساا اشیعروساا

 .خردمیرا  ینقاش یکردن، تابلوینقاش

 شدهکنترل هایی. روزمرگ6

 نویسد:در تعریف زندگی روزمره می 1یفلسک یتار

صاورت  ینو موزون اسا. باد یتکرار ین،اسا که روت یزیروزمره آن چ یزندگ

 دهیمیروز قبل خود را در همان مکان و زمان انیام ما یکه ما هر روز همان کارها

 یزنادگ یاا. ماهکنادیم یادرا بازتول یمااعاجت یاسا که زنادگ یزیآن چ ینو ا

 .(00-08 صص ،0300)اسکات، بر عادت اسا  یروزمره مبتن

سابب  یجتادرامور روزمره به یریمرتضی بابو معین معتقد اسا که تکرار و ازسرگ

ارتبااط ماا باا  شادنیو سنگ زدگاییخو باه  شاودیم یزهاااز چ ییزداو ارزش ییمعنازدا

ما ویژگای خودکاارگی   هایتخواهد شد. به علاوه، تکرار و عادمنیر  یزهاها و چانسان

 یو حتا باردیم یاانرا از م یزهابردن از چلذت بهره یل،دل ینو به هم کندیم یاما را تقو

در  شاناختییباییهرگوناه گسساا  ز؛ بناابراین کندیرنگ مبودن ما را کمسوژه یژگیو

نف اه  معناا منیار  یاشرا مختال و باه زا یمدار و عاادتبرنامه یآن فضا ی،روزمرگ ینه  زم

کاه لزوماا   کنادیم یددر ادامه تأک یناما بابو مع ؛(003-000 صاص ،0304 ین،)بابو معشود یم

باودن ماا را ساوژه یژگایو و شودیاز اعمال ما نم ییعادت و تکرار سبب معنازدا یشههم

ر اساا کاه در عاادت، بر این بااو 2لاندوفسکی، هایبا استناد به نرر ی. وکندیمختل نم

 یمعناا ی،به نسابا تکارار قبلا یهر تکرار یراز ؛وجود دارد یاز بداعا و نوآور یسهم

 .(003 ص ،0304، ین)بابو معکند یاعفا م شود،یکه تکرار م یبه موضوع یاتازه

 یاز زنادگ ییمعناازدا یاصال یلاز دلا یکی یروزمرگ ید،، در عصر جدینبا وجود ا

تعلاق نادارد، بلکاه  یادو باه عصار جد یسان یدیجد یده  پد یزمرگاما رو شود؛یم یتلق
                                                           
1. Rita Felski 

2. Landowski 
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توجاه شاود، درک  یساماز مدرن یشپا یایبه دن تریقهمواره وجود داشته اسا و اگر عم

 یترکوچاو یایدن یراز ؛بودند یدچار روزمرگ یشترکرد که در گذشته، مردم ب یمخواه

تعامال و تقابال  یبارا یکمتار هایینهند و گزشدیمواجه م یکمتر یهاداشتند، با انسان

 یاهاایدر دن یراحتباه یاراز کناد؛یم یزندگ یتربزرگ یایاما اکنون بشر در دن ؛داشتند

را  یمت ااوت یاهاایدهاد، دن ییاررا تغ اشید محل زندگتوانیو م شودیم یوشر یگراند

؛ بناابراین برخاوردار شاود یفارار از روزمرگا یبارا یشتریب یهاتیربه کند و از فرصا

 ییارتغ یروزمرگ یاماه ی،اما در عصر کنون ؛بشر بوده اسا یاز زندگ یبخش یروزمرگ

و  یعاااز غلباه  بشار بار طب یاادی،ز یازانبلکه باه م یسا،تکرار ن ییه  نت تنهاکرده اسا و 

آنچه مغلاوب شاود،  یراز شود؛یم یبشر ناش یانقش عامل یشخود و افزا یرامونپ یطمح

در  یبشار یهااو فقدان چالش یعاواقع غلبه  انسان بر طب. دردهدیرا از دسا م یشمعنا

فصاول، گاذر زماان را  ییاراساتقبال از تغ یبشر بارا هاییزهو کاهش انگ یعاارتباط با طب

را کاااهش داده اسااا و  اشیزناادگ یطرناگ کاارده و تعاماال و تقابال انسااان بااا محاکم

وچاو و بازرگ، باه ک یهاادر قالاب جمع یااو  ییتنهاها باهبرخلاف گذشته که انساان

هاا را کنش یانا آثاربه تقابل و تعامل مشغول بودند و  یعابا طب یدا،ملموس و هو یطرز

اساا و انساان  یدهها به حداقل رساچالش یناکنون برخورد با ا کردند،یحس م یخوببه

 د.کنیم یزندگ یعرام و مف یفیدر مح

 یذهن ی. آلودگ7

 یادعصار جد هاییژگیاز و یکیها را المثلو ضرب یمانهرفتن سخنان حکینآگامبن ازب

بودناد کاه در  ییهااهاا کاه قالبو مثل یمانهرفتن اقوال حکیانازم: »گویدیم او. داندیم

آنهاا  یگزیناسا. شعار که جا یلدل ینآنها تیربه همچون اقتدار وجود داشا، هم به هم

 یالدل باارۀرار آگاامبن و درن یل. در تکم(01 ص ،0300)آگامبن،  ]...[« شده، همان مَثل اسا

 یگ اا در گذشاته، برخا یادها باالمثلو ضارب یمانهکاهش ارزش و اعتبار سخنان حک

توساط  یاازباان نقال باهقارن، زباان ینماجراها به مدت چناد یاها المثلو ضرب یاتحکا
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 یو همچناان بارا شدندیم یسیبازتکرار و بازنو ی،و مورخان در اعصار متوال یسندگاننو

ر   یفارد یکه بارا یات اق یا یتیحکا یعلاوه، گاهبودند. به  یرگذارموزنده و تأثمردم آ

 یرگاذارو تأث شادینقال م بارهاااخلافش  یدر طول زندگ یحت یاعمرش  یانتا پا دادیم

 یمادت یندرت بارابه هاادثهو ح هایاحکا یراز ؛کرده اسا ییرتغ یزچاما اکنون همه ؛بود

اگر همچناان تکارار و  یا، شوندیزود فراموش م یلیو خ مانندیم ی، در اذهان باقیطولان

ارتباطااتش  یاره  انساان و دا یایدن یراز هستند؛ معنایندارند و ب یچندان یرشوند، تأث یدهشن

رو هروبا هااهادراکاات و حادثا یباا انباوه یراحتاساا و انساان اکناون باه یافتهگسترش 

در  یطاولان یمادت یبارا کادامیچه؛ بناابراین ردند همه را به خاطر بسپاتوایو نم شودیم

 یمادت یبارا چیازیچ، ههااهو تیربا هااه. به علاوه، در کثارت حادثاماندینم یذهنش باق

مواجاه  هایییلزود، باا باد یلایو انساان خ یساان یرگاذارانسان مهم و تأث ی، برایطولان

 یادو اصاولا  با یمکنی. درواقاع ماا زود فراماوش ماگیرندیآنها را م یخواهد شد که جا

ها، دانش و علوم . مهارتیمکن یشرفاپ یمتا بتوان یمکن یگزینجا یدبا یراز یم؛فراموش کن

گاذرا شاده  یزچهمه؛ بنابراین کنیمیم یگزینجا یدجد هایینهگذشته را فراموش و با گز

 سا.معنایکه گذرا باشد، ب یزیاسا و هر چ

 گیرییجهنت

ماوفقیتی  ؛گوناه  انساان اساایانقش عامل یشافزا ییه  نت ،یزاز هر چ یشب معنایییعصر ب

 یشبارا یاافتنیبشر درآید و دنیایی بازرگ اماا دساا فره  یزیر س از که باعث شد طبیعا

 یاه و احاطاهیفراز نرر سا یافتنیو دسا ،بزرگ از نرر افزایش حق انتخاب ؛فراهم کند

 یافتاهتنازل  یمص حات تقو ییرتغها تا حد گذر فصل ییهخود دارد. درنت یایکه بشر بر دن

 معنازا منیر شده اسا. یهاشدن فصول به کاهش چالشرنگیو ب

 ها را باا هاا و شاباهات اوت اساا توانساتههرچند بار داناش بشار افازوده شاده و او 

 توانادینم یازیچ یگارها کمتر شده اسا و ددهد، از آن سو، فاصله ییزتم یشتریدرک ب

کننااد و نااه  تازییکااه تواننادیم هااایباتریننااه ز ییااهکناد. درنت یزمتمااا یراحتخاود را بااه
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کاه  ینادکنند و به ما بگو ییاز رقبا وجود دارد تا خودنما یانبوه یشههم یراز ها؛ترینیقو

 .یمنشو یزیچ یمتسل

هماه  آنچاه در گاذر زماان، بار ماا ات اا   یول گذرد؛یاز سر ما م یلابزمان مانند س

رناگ تیرباه باه خاود  یازینخواهاد شاد و فقاط آن چ یلربه تبادما به تی ی، براافتدیم

و  ینوساتالژ ینبا یاداساس، با ینباشد. بر هم یرگذارکه در زمان وقوع، بر ما تأث گیردیم

شاود کاه  ییاادتصاور ا یانممکان اساا ا یراز یم؛قائل شو یومعناداربودن گذشته ت ک

رسد. بار هماین اسااس، ر میچون به گذشته حس نوستالژی داریم، برای ما معنادار به نر

ولی واقعیاا ایان اساا آن  ؛دهیممیمعناداربودن گذشته را تا حد حس نوستالژی تقلیل 

ود شایشود که ما را تحا تأثیر قرار دهد، وگرنه فراماوش مچیزی برای ما نوستالژی می

ه یاادآوری گذشات یاه  ینت تنها ینوستالژ؛ بنابراین ردگذاینم یاز خود برجا ینشان یچو ه

شاود. خااطره نیاز از گذشاته ناشای می هاایهتیرب یرگذاریو تأث یینیسا، بلکه از بامعنا

 یرکاه ماا را تحاا تاأث شودیما خاطره م یبرا یاتیربه یراز ؛کندهمین قاعده پیروی می

شوند و هرگز رنگ خاطر باه سرعا فراموش میبه هاهاز تیرب یانبوه؛ بنابراین قرار دهد

 گیرند.خود نمی

از  توانادمایزیارا  ؛کناد کاه باه تیرباه نیااز داردبشار احسااس نمی ی،کنون زمان در

شادن یگزینمند شاود. باا جاادانش بهره ۀتیربه بلکه به مثاب منزلۀ دیگران نه به هایهتیرب

باا فارد  یاا یادبه دساا آ یاشود تا تیربه یسپر یعمر یسالازم ن یگرتیربه با دانش، د

ها از دنیادیادهآموختن ا یواسفه آموختن بی یراز یاموزیم؛و بتا از ا یممعاشرت کن یمیرب

در  ی،نسال ینتیرباه  با یاا یرنگ شده اسا. در گذشته، تیربه اعم از تیرباه  شخصاکم

 یاماا اکناون بشار باه جاا کارد؛یم ی ابشر ا یدر زندگ یتربا دانش، نقش پررنگ یاسق

و در  واسافهیصاورت ب ران باهدیگ هایهتیربه کند، از تیربخودش را  یزیکه هر چینا

ماجرا ندرت به مااجرا و شابهشخصی بشر به هایه. به علاوه، تیرببردیقالب دانش بهره م

، بینیمیما یشاتراسا و ماا اکناون ب یافتهما گسترش  یروزمرگ یره  دا یراز شود؛یتبدیل م

 .زنیمیحرف م یشترو ب شنویمیم یشترب
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بار ذهان را  هااهتیربا یرگاذاریو تأث شاودیم ذهن یمانع معناساز یزن یذهن یآلودگ

و  یریمقرار بگ یرتحولات باعث شده اسا ما کمتر تحا تأث ین. میموع ادهدیکاهش م

 بااریانمخارب و ز یادرا نبا معناایییب یانا ییاه  اماا نت ؛شاود یاز لباس معناا عاار یزندگ

 .یشترب یعناسازم یتقلا برا کند،یوادار م یشترب یما را به تقلا یراز ؛کرد یفتوص
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 .پرسش

 مااریم و مکتوبیااان فاطمااه: ان)مترجماا روزمددره زندددگی بدد  معنابخشددی(. 0300. )سااوزی اسااکات،

 .شناسان جامعه انتشارات: تهران(. اول چا  ،مکتوبیان

 .سخن انتشارات: تهران(. اول چا ) یست ز تجربهٔ ب  مثابهٔ معنا(. 0304) .مرتضی معین، بابو

 چا  چاوشیان، حسن: مترجم) (ذوقدی هایقهاوت اجت اعی نقد) ت ایز(. 0300. )یرپی بوردیو،

 .ثالث نشر: تهران(. دوم

 مردیهاا، مرتضای: متارجم) (عقلانی انتخاب و ع لی دلایل) نظریهٔ کنش(. 0304. )یرپی بوردیو،

 .نگار و نقش انتشارات: تهران(. ششم چا 

: تهاران(. اول چاا  ،پااریزی باساتانی محمادابراهیم: مصحح(. )0030. )قراختائیان شاهی تاریخ

 .ایران فرهنگ بنیاد انتشارات

 ،میرزابیگای جهانشااه: متارجم) بددن معندای انسدان: فهم شناسیزیبایی(. 0301. )مارک جانسون،

 .آگاه اتانتشار: تهران(. اول چا 

گاه ذهنِ(. 0450. )دیوید چالمرز،  ،پوراساماعیل یاسار: متارجم) بنیادی اینظری  جستجوی در: آ

 .نو نشر: تهران(. اول چا 

 ،بهیاان شااپور)متارجم:  مقدالات گزیددۀ: زی دل گئورگ در ماجراجو (. 0300. )گئورگ زیمل،

 .اقتصاد دنیای انتشارات: تهران(. اول چا 
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 انتشاارات: تهاران(. اول چاا ، 0 ) نقاشی آثار تحلیل رو  و مرلوپونتی(. 1030. )اسما سبزکار،

 .هرمس

 چاا  ،تاتاار عبادالعزیز)متارجم:  ع یدق فرهندگ تجربدهٔ بر ایمقدم (. 0301. )جوزف شائولوز،

 .فرهنگی و علمی انتشارات: تهران(. اول

 ساالور مسعود: انمصحح) طن السعین خاطرات روزنامهٔ(. 0301. )سالور میرزا قهرمان السفنه،عین

 .اساطیر انتشارات: تهران(. اول چا  ،0  افشار، ایر  و

)مصحح: مسعود سالور و  السفنهنی(. روزنامه  خاطرات ع0300سالور. ) رزایقهرمان م السفنه،نیع

 .ریتهران: انتشارات اساط، چا  اول(. 4افشار،   ر یا

 .31-00 صص ،(18)11  ،نظر و نقد فصلنامۀ. بهتیر مثابۀ به معنا(. 0300. )میتبی فاضلی،

 چاا ) (انددرونی از فرمانفرماییدان مهرماه خاطرات) پدر نگاه زیر(. 0383. )مهرماه فرمان رماییان،

 .کویر انتشارات: تهران(. اول

: متارجم) (جدیدد عصدر در شخصدی هوید؟ و جامعد ) تشدخ  و تجدد(. 0303. )آنتونی گیدنز،

 .نی نشر: تهران(. نهم چا  موفقیان، ناصر

 منازوی، علینقای)متارجم:  الاقدالیممعرفدا فدی التقاسدیماحسن(. 0380. )محمد ابوعبدالّه  مقدسی،

 .کومش انتشارات: تهران(. دوم چا 

 .جامی انتشارات: تهران(. چهارم چا  شریف، میید)مترجم:  قدرت ارادۀ(. 0381. )فردریش نیچه،

 ت نگسازی، اصغر و هوشیار محمدباقر: ان)مترجم اروپایی انگارینیس؟(. 0380. )فردریش نیچه،

 .پرسش نشر: آبادان(. دوم چا 

 بنیدامین والتدر مقدالات برگزیددۀ در بنجدامین  والتدر گذشدت  تداریخی بیدان(. 0303. )آماندا نیومان،

 .علمی نشر: تهران(. اول چا  ،منیم رؤیا)مترجم: 

 مییادی، فریبارز: متارجم) (روم سقو  تا ت دن پیشرف؟) فرهنگ تکامل(. 0300. )ل سلی وایا،

 .آفتاب نسل انتشارات: تهران(. دوم چا 

 .نی نشر: تهران( دهم چا  رشیدیان، عبدالکریم)مترجم:  زمان و هستی(. 0455. )مارتین هایدگر،
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