
 تحقیقات اسنادی انقلاب اسلامی نشریه علمی

 1402 پاییز و زمستان ،10، شماره )دوره جدید( پنجمسال 

 231-262صفحات: 

Scientific Journal of  

“Documentary Researches of  
the Islamic Revolution” 

Vol 5 (New Period), No 10, Autumn & Winter 2023, p.p: 231-262 

 

: 10.22034/irs.2024.189627 

 

 اجتماعی اثربخش زنان در جنگ تحمیلیهای مروری تحلیلی بر مشارکت

 ستاد پشتیبانی جنگ( :مطالعه موردی)

 1متین سادات اصلاحی

 چکیده

 رودیمشمار  رخدادهای تاریخ معاصر ایران به ترینمهمدوران جنگ تحمیلی و دفاع مقدس یکی از 

ا شروع و تحلیل قرار گرفته است. ب یبررس موردکه ابعاد مختلف آن توسط پژوهشگران و محققان 

ستادهای متنوع خود را در  یهاتیفعالداوطلبانه  صورتبهتهاجمات دشمن بعثی، زنان نیز در این دوران 

در حوزه  ایثار زنان یهامؤلفهدف از پژوهش حاضر بررسی هپشتیبانی جبهه و جنگ شروع نمودند. 

رک آرشیوی پشتیبانی و حمایت از رزمندگان در طول جنگ تحمیلی ایران و عراق براساس اسناد و مدا

–روش توصیفی این پژوهش با کتاب منتشر شده است. صورتبهتاریخ شفاهی است که  یهامصاحبهو 

ستاد پشتیبانی جنگ در  یهاتیفعالایثار زنان در  یهاجلوهتحلیلی درصدد پاسخ به این سوال است که 

خش تدارک بکه زنان در  دهدیمبود؟ نتایج پژوهش نشان  ییهامؤلفهدوران جنگ تحمیلی شامل چه 

، ییمواد غذاهیه تای را در برطرف نمودن نیازهای رزمندگان مانند و پشتیبانی جنگ اقدامات ایثارگرانه

ر نوع و خیاطی انجام دادند که د ییشورختنقدی، کمک به رزمندگان مجروح،  یهاکمکجذب 

عال در جامعه، عدم فیک عنصر  عنوانبهبود. زنان فداکار ایرانی با ایفای نقش خود و  رگذاریتأثخود 

لبته در نوع خود نمودند که اجبران نمودند و دین خود را ادا  هاتیفعالحضورشان را در جبهه با این 
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Analytical review on the effective social participation of women in the 

imposed war 

(Case study: war support headquarters)  

Matin sadat eslahi1 

Abstract 

The era of imposed war and sacred defense is considered one of the most 

important events in the contemporary history of Iran, and its various 

dimensions have been analyzed by researchers. With the beginning of the 

Baathist enemy's attacks, during this period, women also voluntarily started 

their various activities in front and war support headquarters. The aim of 

the current research is to examine the components of women's sacrifice in 

the field of supporting and protecting the warriors during the Iran-Iraq 

imposed war based on archival documents and oral history interviews that 

have been published in a book. This research, with descriptive-analytical 

method, tries to answer the question that the manifestations of women's 

self-sacrifice in the activities of the war support headquarters during the 

imposed war included what components? The results of the research show 

that women in the war preparation and support department took selfless 

actions in meeting the needs of the warriors, such as providing food, 

attracting cash donations, helping the wounded warriors, laundry and 

sewing, which were effective in their own way. By playing their role and 

as an active element in the society, selfless Iranian women compensated for 

their lack of presence in the front with these activities and fulfilled their 

religion, which of course were role players in their own way. 

Key words: women, war support headquarters, public aid, Iran-Iraq war, 

sacrifice. 
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 مقدمه

های جدید دوباره مورد بازبینی و تحلیل توجه به دادهوقایع و رخدادها طی فواصل گوناگون با 

اطلاعات جهت بررسی  نوین برای استفاده از این یهاروش. تاریخ شفاهی یکی از رندیگیمقرار 

. منابع تاریخ شفاهی جنگ تحمیلی دارای تنوع بسیاری باشدیمو ارائه نتایج تازه  هادادهمجدد 

گ تحمیلی بود که سبب شد علاوه بر اسناد و مدارک طولانی بودن جن است. یکی از علل آن

و  هاجبههآرشیوی افراد نیز در ارائه اطلاعات  در قالب تاریخ شفاهی اطلاعات فراوانی از 

به آزادگان جنگ  توانیماین منابع  ترینمهمدر اختیار افراد بگذارند. از  هااتیعملخصوصاً 

، نیروهای فعال جهادگر احمرهلال، ایثارگران هافرماندهشهدا،  یهاخانوادهتحمیلی، جانبازان، 

(. 102-100: 1385، )بختیاری ، خبرنگاران، روحانیون و طلاب اشاره نمودیجهاد سازندگ

 شوندهمصاحبهتاریخ شفاهی از این نظر دارای اهمیت است که »اذعان نمود که  توانیم درواقع

قرار گرفته یا در یک دوره تاریخی حضور داشته  مستقیم در جریان یک رویداد یاوهیشخود به 

پذیرفته است. در این حالت، اطلاعات  تأثیر اهآنو وقایع را از نزدیک مشاهده کرده و از 

تاریخی در تاریخ معاصر قلمداد  یهاپژوهشبرای  اولدستمنبعی  عنوانبه شوندهمصاحبه

 1367مرداد  29شهریور شروع و در  31عراق از  (. جنگ ایران و17: 1395، )صالحی «شودیم

خاتمه یافت. با توجه به گستردگی این جنگ در نقاط مختلف ایران، پژوهشگران تاکنون ابعاد 

نگاری جنگ و تحقیق قرار دادند. اهمیت و ضرورت تاریخ یموردبررسزیادی از این جنگ را 

اریخ و تببین فرهنگ دفاع مقدس است و رسالت تدوین ت ریناپذاجتنابایران و عراق امری 

مختلف آموزشی، پژوهشی و  یهاعرصهتا دوران جنگ ایران و عراق در  کندیمایجاب 

 طنانوهمو هم نوعی  یدوستنوع(. بٌعد 349: 1387زاده، )رزاق قرار بگیرد موردتوجه یرساناطلاع

دم برای حفظ در کمک به یکدیگر در این برهه زمانی چشمگیر بود. رزمندگان در خط مق

 صورتبهو کسانی هم که برایشان حضور فیزیکی مقدور نبود  کردندیممرزهای ایران مبارزه 

. زنان در جنگ تحمیلی با ایفای نقش خود در رفتار ایثارگرانه خود، کردندیمدیگر کمک 
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تند. ترجیح دادند به همین دلیل در این مبارزه نقش مهمی داش شانخانوادهدیگران را بر خود و 

جنگ در آن منطقه به پرستاری و اعزام بیماران به  یهاجبههبرخی از زنان با اعزام به 

و برخی دیگر نیز توسط رژیم بعثی اسیر شدند که  کردندیمبه رزمندگان کمک  هامارستانیب

در  هاجبههبعد از مدتی مبادله اسرا و آزاد نمودن آنها انجام شد. اما بخش اصلی کمک زنان به 

بخش پشتیبانی و تدارکات جنگ بود. زنان با روحیه ایثارگری و حمایتگری عاطفی خود دیگر 

جبهه بود را فراهم کردند. بنابراین ضروری  اجیمورداحترا که  آنچهزنان را با خود همراه و 

 یموردبررساست که خاطرات آنان در قالب تاریخ شفاهی ثبت و سپس توسط پژوهشگران 

جهادی  یهاتیفعالفرض مهم آن است که زنان با اقدامات ایثارگرایانه خود در قرار بگیرد. 

مهمی را ایفا نمودند و این اقدامات در حمایت و پشتیبانی  رزمندگان نقشدر راستای کمک به 

صورت گرفته  یهاپژوهشبود.در حوزه زنان و دفاع مقدس بیشتر  مؤثراز رزمندگان 

 مافی در کتاب. برای نمونه اندپرداختهبه حوزه پشتیبانی جنگ  بوده است و کمتر یارشتهانیم

( به ایثار و 1376) «: بررسی نقش زنان در پیشبرد اهداف دفاع مقدسناآشناآشنایان »

مختلف جنگ مانند: خط مقدم جبهه، تشکیلات بسیج خواهران،  یهابخشزنان در  یهایفداکار

تجربه »و حمیدی در مقاله هایدیجمشتجهیز رزمندگان، پرستاری و امدادرسانی پرداخته است. 

جنگ ایران و عراق  سالههشتخاطره از زنان در دوره  هجده(، به تحلیل 1386) «زنانه از جنگ

را مانند تعلیق و تجربه، از جا کندگی، انفجار در  اهآنهرکدام از  یهاتجربهو  کندیماشاره 

شریف . دهدیمآنها مورد بازبینی قرار  یرگذاریتأثساختار خانواده و مسائل دیگر را به همراه 

(، نقش 1389) «بررسی نقش زنان در چند داستان کوتاه دفاع مقدس »پور و لشکری در مقاله

و  دینمایمکوتاه دفاع مقدس بررسی و تحلیل  یهاتانداسدر  یشناختجامعهزنان را از دیدگاه 

نقش زنان در دفاع ». جودکی در کتابدهدیمقرار  یموردبررسبه نقش هرکدام از آنها نیز 

بانوان در دفاع مقدس و با رویکردی فرهنگی و اجتماعی  یچندوجهبر نقش  (1395) «مقدس

خود با  نامهانیپا. انصاری در پردازدیمبه ارزیابی و تبیین سهم زنان در دوران دفاع مقدس 
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( 1395) «نویسندگان زن در آثاربررسی نقش زنان در حوزه دفاع مقدس و انعکاس آن » عنوان 

و بازنمایی  کندیمبه تحلیل آثار نویسندگان در بازگویی خاطرات هشت سال دفاع مقدس اشاره 

بررسی نقش رزمی » . محمدی مقدم در کتاب کشدیمنقش بانوان را در جبهه به تصویر 

جزئی نقش  صورتبه( 1396) «سال دفاع مقدس در شهرستان جیرفت هشتپشتیبانی زنان در 

بررسی »پشتیبانی زنان را در طول دفاع مقدس در جیرفت بررسی نموده است. میری در مقاله 

 «صومه رامهرمزی(نقش زنان در دفاع مقدس براساس خاطره نوشت یکشنبه آخر)خاطرات مع

 یهاتیفعالو  پردازدیمبرهه زمانی دفاع مقدس  یپرستهنیدر م( به نقش قهرمانانه زنان 1398)

جدی این بانو مانند پخش غذا در بین رزمندگان، امدادگری، کار در آشپزخانه را تحلیل 

زن در سینمای دفاع مقدس با مطالعه  یپردازتیشخصبررسی ». احمدی، در مقاله دینمایم

و  پردازدیم( به نقد نقش زنان در سینمای دفاع مقدس 1398) «موردی فیلم روزهای زندگی

پشت جبهه  یهاتیفعالمانند حضور زنان در امدادرسانی،  یاشهیکلکه موضوعات  کندیماشاره 

حضور زن  یهاعرصهبه تمام  . اما در این فیلم،خوردیمبه چشم  ترشیبدر نقش مادر و همسر 

خاکی: نقش زنان دشتستان در  یهانهییآ» اتابک در کتابدر این دوران نشان داده شده است. 

و در کنار آن  پردازدیم(، به معرفی زنان شهید و جانباز ناحیه دشتستان 1401) «دفاع مقدس

دهکردی در مقاله  مؤمن. رحیمی پردنجانی و آل دهدیمقرار  یموردبررسنقش عاطفی آنان را 

( موانع زنان را در مصاحبه تاریخ 1401) «شناسی تاریخ شفاهی زنان در دفاع مقدسآسیب»

الماسی در . پردازدیمشفاهی و سپس به ارائه راهکارهای مناسب جهت برطرف کردن آن 

 «آداب طلبگی و نقش طلاب زن در دفاع مقدس با محوریت شهیده فهیمه سیاری»کتاب

آغازین  یهاسالاولین طلبه زن در حضور داوطلبانه در  عنوانبهبه بررسی نقش وی ( 1402)

گرفته، تاکنون پژوهشی در این حوزه صورت یهاپژوهش. با توجه به کندیمجنگ بررسی 

 زوایای مختلف این موضوع را روشن سازد.  تواندیمصورت نگرفته است. بنابراین مقاله حاضر 
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 مفهوم ایثار

غرض دیگران را برگزیدن و  ترقیدقدوستی است اما در معنای یا ایثار به معنای نوع فداکاری

با مقدم داشتن دیگران  هاانسان: ذیل ایثار(. 1354)دهخدا،  بر غرض خویش مقدم داشتن است

. شوندیم هاانسانو الگویی برای بقیه  دهندیمبر خود روحیه فداکاری را در خود پرورش 

دادن دیگران بر خود است و فرد از روی قصد و نیت ایثار به معنای کلی ترجیح درواقع مفهوم

 ترینمهم. دوران جنگ تحمیلی و دفاع مقدس یکی از داردیمخیر دیگران را بر خود مقدم 

پنهان جنگ  یهاهیلاایثارگرایانه زنان رقم خورد. زنان با نقش ایثارگرانه خود در  یهاتیفعال

امدادگر، پرستار، پزشک یا همسر و مادران  عنوانبهتحمیلی حضور چشمگیری داشتند. چه 

(. مصداق این روحیه را 418: 1387)محمدی، رزمندگان، شهدا و یا در خدمات پشت جبهه

از ایثار و  دوران مملوزنان در این  یهاتیفعالدر بین خاطرات آنان جستجو کرد.  توانیم

فعالیت  .کردندیمرزمندگان را رفع  یازهایتوقع نو  داشتچشماست که بدون  ییهایفداکار

آنان در مسجد،  یهاتیفعال. گرفتیمصورت  هاجبههزنان اغلب برای ستاد پشتیبانی جنگ و 

گسترش یافتند  کمکم. ستادهای جبهه شدیمشهر و روستا انجام  یهاخانه، هاگاهیپا، هاهینیحس

های قدیمی هر محله که گاهی محل برگزاری کلاسهای تعدادشان بیشتر شد. خانه روزروزبهو 

 متنوعی انجامهای پشتیبانی جبهه شدند و فعالیتهای قرآن و روضه بودند، تبدیل به مکان

شد. خانه شهید اسکندری، خانه شهید آل عمران، خانه شهید آل رضا تا پایان جنگ در زمینه می

بسیاری از زنان در آن شرایط وضع  (.17: 1402)اسکندری،  کردندمی الیتپشتیبانی جبهه فع

مالی چندان خوبی نداشتند اما با این حال کمک به رزمندگان در جبهه برایشان در اولویت بود. 

شدند و تا انتهای جنگ می مختلفهای برخی از زنان با توجه به توانایی هایشان مسئول بخش

قوانین مشخصی را ایجاد کرده بود که کارها  عهده داشتند. البته برای هرجامدیریت آنجا را بر 

 طوربهشد زنان زیاد میها با یک روال منظم جلو برود. در برخی اوقات که تعداد عملیات

کردند تا کارها زودتر از موعد مقرر تمام می داوطلب حضور داشتند و کارها را رتق و فتق
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(. صبر و ایستادگی زنان در روزهای دفاع مقدس و 19و158و  86: 1402)اسکندری،  شود

های این زنان با ایمان و روایت برای کمک به جبهه ستودنی است.آنها  چگونگی فعالیت

فداکار و تجربیات ارزشمندشان از چگونگی فعالیت هایشان برای دفاع و مقاومت در برابر 

(. بنابراین ثبت این خاطرات و انتقال 10: 1401 ،پناه)یزدان دشمن برای آیندگان اهمیت دارد

بایست در یک چارچوب وظایف پژوهشگران است که می ترینمهمآن به نسل جدید یکی از 

معین تهیه و تدوین گردد. در واقع زنان در این برهه زمانی که شرایط برای همه سخت و 

از طریق کمک در بخش تدارکات دیگران را بر خود ترجیح دادند و سعی نمودند تا  دشوار بود،

 و پشتیبانی جنگ نقش ایثارگرانه خود را ایفا کنند. 

 

 گیری ستاد پشتیبانی جنگشکل

، 1359شهریور  31با شروع جنگ تحمیلی و تجاوز نظامی عراق به جمهوری اسلامی ایران در 

مختلف، تعداد بسیاری های ایجاد خسارت در بخش تحولاتی در جامعه رقم خورد که علاوه بر

اعزام و  هاجبههما بین رفتند. مردم با مشاهده اوضاع جامعه، از طبقات مختلف به  وطناناز هم

آغازین جنگ و کمبود تجهیزات و منابع، مردم های در این نبرد شرکت کردند. با توجه به ماه

را به عهده گرفتند.  های جنگجبهههای غیرنقدی خود، بخشی از نیازمندی نقدی وهای با کمک

 یهاگاهیپاشد و ها سرازیر میهای مختلفی به جبههها به شیوهالبته باید اشاره نمود که این کمک

اغلب  کهیطوربهپشتیبان رزمندگان شدند  هاخانهو مساجد و  نماز جمعهبسیج، مصلاهای 

شد. با گذشت چند سال، این ضرورت ایجاد نمود تا نهادی می انجام هامکاندر این  هاتیفعال

منظم و مستمر و با اهداف مشخص شکل بگیرد و فعالیت در این زمینه را ادامه دهد.  صورتبه

مختلف های استان در« جنگ ستاد پشتیبانی»نهادی تحت عنوان 1360به همین منظور در سال 

، آوریجمعنمود.این نهاد طی تنظیم اساسنامه خود، و شهرستان تابعه تشکیل و شروع به فعالیت

)ساکما:  ها را هدف اصلی خود عنوان نمودجبهه به مردمی هایکمک و توزیع ارسال
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دولتی موظف شدند تا های (. بنابراین تمامی اقشار جامعه، ادارات و سازمان2: 6608/293/95

رسال کنند. ستاد پشتیبانی جنگ در سال جنگ اهای خود را به جبهههای از این طریق کمک

های مختلف شروع نمود و نیازهای خود را از قبیل: دستگاههای مکاتبات خود را با ارگان 1362

، کاغذ، ازیموردنسنگین، قطعات یدکی، پول نقد، مواد نفتی و سوخت  آلاتنیماش، یکشنقشه

، آمبولانس، وسایل نقلیه، تأسیسات،  لوله و تانکر آبفولاد، سیمان، خوراک، پوشاک، رادیو، 

)ساکما، ، (10: 49295/320و غیره اعلام نمود. )ساکما،  وپزپختمیکروفن، زیلو، جارو، وسایل 

(. کالاها و اقلامی که 45482/320)ساکما:  (46: 49011/320)ساکما: ف (29: 52901/320

شد. می دولتی تهیههای و سازمان مختلفهای بود توسط شرکت تأسیساتمرتبط با کار فنی و 

به واحدهای  یانامهدر کنار آن لشگرهای مختلف در جبهه، نیازهای ضروری خود را طی 

در  .(71-69: 5881/293/97)ساکما:  (25: 22024/293/97)ساکما،  کردندمی پشتیبانی اعلام

د خوراک و پوشاک به دلیل نیاز بیشتر رزمندگان درخواست نناین بین، تهیه برخی اقلام ما

آن را برعهده گرفتند و با روحیه  تأمین یرسانکمکزیادی داشت به همین دلیل زنان برای 

آنان های ایثارگرانه خود و داوطلبانه به انجام آن مشغول شدند که در ادامه به شرح فعالیت

 خواهیم پرداخت.

 

 در تدارک و پشتیبانی جنگ تحمیلیایثار زنان های مؤلفه

نقش آنان در  کهیطوربهمختلفی داشت های فداکاری و ایثار زنان در جنگ تحمیلی جلوه

تدارک و پشتیبانی نمود بیشتری پیدا کرد. هرکدام از زنان در نقاط مختلف ایران با توجه به 

در قسمت تدارک و پشتیبانی  الامکانیحتنوع توانایی و شرایط زندگی خود سعی نمودند تا 

های خلاصه به جلوه صورتبهجنگ کمک کنند تا بتوانند در این نبرد نقشی داشته باشند. اینک 

 پردازیم: می ایثار زنان در تدارک و پشتیبانی جنگ تحمیلی

 تهیه آذوقه و مواد غذایی  .1
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اغلب نیازهای  بودند ودر دوران جنگ تحمیلی،رزمندگان در جبهه فاقد امکانات و تجهیزات 

جلب های کردند. یکی از راهمی بخش تدارکات و پشتیبانی جنگ رفع لهیوسبهخود را 

 در جلسات بود که بیانها مردمی برای رفع نیاز رزمندگان، سخنرانی بعضی از خانمهای کمک

 به پشتیبانی جنگ کمک شانیهاگفتهکردند چقدر به حضورشان در جبهه نیاز هست و با می

 (. جهت رفع نیاز رزمندگان مراکز متعددی در شهرها27: 1401، )توکلی لشکاجانی کردندمی

زند و خیابان مسجدی  چهارراهمثال عصمتیه یکی از مراکزی بود که در منطقه  طوربهایجاد شد. 

شروع جنگ مذهبی تاسیس گردید. با های در اهواز با هدف برگزاری کلاس 1352سال 

در آن زمان »تحمیلی این مرکز مسئولیت بخشی از کارهای پشتیبانی جبهه را بر عهده گرفت. 

های 1که دستگاه تصفیه آب وجود نداشت و در جبهه، آب آشامیدنی کثیف و آلوده بود در درام

گرفتند رویش را میهای شود و با یک صافی آشغال نینشته شیهاگلریختند تا بزرگ آب می

(. 68: 1402)اسکندری،  «کردندمی را برای رزمندگان ارسالآنها  تا آب تصفیه شود. سپس

را در ها در کنار آن برای قوت گرفتن رزمندگان در جبهه مغز بادام، گردو و پسته

اگر  طورنیاجا شود.  شانیهابیجدر  ترراحت تا کردندیم یبندبستهکوچک های پلاستیک

 (.75-70-69: 1402)اسکندری،  کردندینمشد ضعف می مشغول عملیات بودند یا غذا دیر

مثال برخی از زنان  طوربهکردند.می در این بخش کمک شانییتوانااز زنان با توجه به  هرکدام

با هماهنگی یکی از زنان »نمونه  عنوانبهکردند می باغ خود را برای جبهه وقفهای میوه

یک ها مدآباد کرج که باغ هندوانه داشت بار مزرعه را وقف جبهه کرد، دو نفر از جهادیمح

 (.112: 1401)توکلی لشکاجانی ، «و به سمت جبهه حرکت دادند بار کردند هندوانهکامیون 

نمودند تا ابتدا نیازهای آنان را می آنان با این کار رزمندگان را بر خود ترجیح دادند و سعی

 یبندبستهخشکبار، خوراکی و تنقلات از شهرهای دیگر برای های نان و مربا، بسته کنند.رفع 

                                                           
 شود. سازی آب استفاده میهای بزرگ پلاستیکی یا آهنی که برای ذخیرهبشکه.1
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(. در این بین دفتر بازرگانی، تقاضاهای 58: 1401،تپهقره)یزدان پناه  شدمی رزمندگان آورده

، )ساکما داد تا روند کار زودتر انجام شودمی مرتبط با تهیه مواد اولیه خوراکی را سریع پاسخ

فراهم و به ها از دیگر اقلام غذایی، سیصد کیلو ترشی با همکاری خانم .(34: 22024/293/97

یک دامداری در روستای زورگوار شیرها را  (.113: 1401)توکلی لشکاجانی ، جبهه ارسال شد

قسمتی از آن را پنیر و قسمتی ها فرستاد برای ستاد که محصولاتش را به جبهه بفرستند خانم

(. زنان روستای اجاق 250: 1401،تپهقرهپناه )یزدان کردندمی دیگر را کره و ماست درست

، باغچه محصولاتشان را که سیب بود برای جبهه کنار گذاشته بودند)یزدان پناه آغاجقره

جنگ اغلب توسط بخش های مواد غذایی و خوراک برای جبهه تأمین (.274: 1401،تپهقره

آوردند پایگاه می کردند ومی وانت را پر از سبزی»گرفت. برای مثالمی امپشتیبانی جنگ انج

کردیم می کردیم بیشتر کوکوسبزی درستمی شستیم و سرخمی و میکردیمرا پاک ها سبزی

(. در کنار 143: 1401،تپهقره)یزدان پناه  «شدینمخراب هم  میفرستادیمساندویچ  صورتبهو 

کردیم، کمپوت می با شکر و مربا کمپوت درست»کردند می غذا کمپوت هم درست تأمین

(. در کنار غذا، زنان 151: 1401،تپهقره)یزدان پناه  «فصلیهای و دیگر میوه یگلاب ایسیب و 

اشاره نمود که 1توان به کُله کُنجدمی کردند برای مثالمی برای رزمندگان شیرینی هم درست

 درست ییهاینیریش(. بیشتر 51: 1401،تپهقرهپناه )یزدان کشیدمی هم خیلی طولالبته پختش 

توسط زنان  2«بِجی بُرساق»محلی ایلام های کردند که ماندگاری بالایی داشت. از شیرینیمی

(. 68: 1401،تپهقره)یزدان پناه  کردندمی بندیبستهگذاشتند و می شد و در نایلونمی درست

نان شیرینی شبیه کلوچه بود که خیلی زحمت داشت و تهیه کردنش هم با نان لواش کوکه 

 کردند و بعد با کمک آنان در تنورمی فرق داشت. مردها نیز در ورز دادن به زنان کمک

(. اگرچه پختن نان گاهی در راه رسیدن به جبهه 95: 1401)توکلی لشکاجانی ، گذاشتندمی

                                                           
 .شود و بسیار مقوی استا و کنجد درست میهای استان ایلام است که با خرماز شیرینی.1

 .شدبا شیر و شکر و خمیر یا با روغن درست می.2
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نبود. زنان با توجه به نیاز رزمندگان کارشان را متوقف  طوراینزد اما کوکه کپک می

 بلکه با یاری یکدیگر در این کار توانایی خود جهت آماده نمودن اقلام غذایی بالا کردندینم

ستاد پشتیبانی جنگ حاکی از آن است که رزمندگان مایحتاج خود را های بردند. گزارشمی

-25: 169556/293)ساکما:  تهیه و ارسال کنندآنها  نمودند تا دیگران برایمی اعلام

نان یکی از ارزاق اصلی در جبهه بود که به جزو نیازهای  .(58: 5881/293/97()ساکما: 62

بود که زنان اهواز در  ییهاکمک ازجملهضروری آنان بود. پخت نان با دیگر همسایگان 

 پختند بعد در هوای آزاد یا زیر پنکه پهنیم راها دادند آنان نانمی یکدیگر انجامهای خانه

زنان سپاه پاسداران انقلاب در ایام های کردند تا خشک شود و کپک نزند. در کنار فعالیتمی

را با نام  یاآشپزخانهخرمشهر برای پشتیبانی از رزمندگان یک  -دفاع مقدس در جاده اهواز

 کردندمی کرده بود که زنان برنج و حبوبات و لیموعمانی را پاک یاندازراه المقدستیب

(. طبق روایت زنان کار نان پختن به دلیل نیاز بیشتر رزمندگان 144و  142: 1402)اسکندری، 

و همواره زنان در کنار تنور مشغول فعالیت بودند. هر گوشه از ناحیه ملارد  شدینمتعطیل 

هر روز ده تا »کندمی چراغی یکی از زنان جهادی ملارد بیان رقیه کهیطوربهسنگر شده بود 

: 1401)توکلی لشکاجانی ، تنورهایی که هر سال درگیر جهاد بودند« تنور توی ملارد روشن بود

گزارش در ستاد  صورتبهمواد غذایی برای رزمندگان  تأمینو ها (. این فعالیت109و  26

، نطنز، بادرود نیز در تهیه مواد غذایی آبادنجفهای ستانشد. اهالی شهرمی پشتیبانی جنگ ثبت

زنانی که اقلام غذایی را ستاد پشتیبانی جنگ تهیه . (6: 45710/320)ساکما:  بودند نیآفرنقش

نمودند هرکدامشان دارای زندگی متفاوتی بودند اما با توجه به روحیه داوطلبانه و می و آماده

 کردند تا هر توانایی که دارند در این راه صرف کنند. می ایثارگرایانه خود سعی
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 (194: 1402)اسکندری، آجیل در منزل شهید اسکندری بندیبسته

 

 

 
 حضور زنان در مناطق جنگی و پشتیبانی از رزمندگان؛ طبخ و توزیع غذا.

 21-03شناسة سند: 
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 طبخ مربا و موادغذایی.

 03-24شناسة سند:

 
 بندی موادغذایی.سازی و بستهآماده

 03-69شناسة سند: 

 نقدی )نیکوکاری و احسان( های جذب کمک.1
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نیازهای  تأمینایثار جهت های مؤلفهکردن و انجام کارهای خیرخواهانه یکی از بهترین نیکی

 کهیطوربهنمود بیشتری پیدا کرد  مؤلفهباشد. در جنگ تحمیلی این می افراد در شرایط سختی

نقدی و مالی از دیگران بودند. پول نقد نسبت به های زنان با فعالیت خود درصدد جذب کمک

موارد دیگر برای خرید مایحتاج رزمندگان، بیشتر لازم بود. برگزاری نمایشگاه توسط معلمان 

در این زمینه بود. در خاطرات زنان آمده است که معلمان در  مؤثرهای مدارس یکی از روش

سه یک صندوق بزرگی را گذاشته بودند تا دانش آموزان به این امر تشویق شوند و حیاط مدر

جبهه علاوه بر مواد غذایی  درواقع(. 85: 1402)اسکندری،  در حد توان خود نیز کمک کنند

کردند تا با فروش مواد خوراکی، می و وسایل دیگر به پول هم نیاز داشت. بنابراین زنان سعی

حدی برطرف کنند. برای مثال پخت ذرت و فروش آن در زنگ تفریح یکی نیاز آنان را تا 

با همکاری دیگران آش  بارکیوقت  هرچندزنان  (.86: 1402از این کارها بود )اسکندری، 

 فروختند. پول فروش آن را هم به تعاونی سپاهمی پختند و در مدارسمی و عدسی و باقالی

ایثار و به بیانی  مؤلفه (.146: 1399، )نیکدل کنند برطرف دادند تا نیازهای رزمندگان رامی

دیگر، دیگران را بر خود مقدم داشتن در زنان جهت کمک به پشتیبانی جنگ مشهود بود. با 

زیورآلات خود را در این  حالنیباااینکه زنان در آن برهه زمانی توان کمک مالی نداشتند اما 

برخی از زنان گردن  .اندکردهآن را زنان در خاطراتشان بازگو های راه گذاشته بودند که نمونه

فروختند و در ستاد پشتیبانی برای جبهه می بند، گوشواره، انگشتر، طلاهای سنگین و قیمتی را

و هرکسی  کردندینم(. مردم از کمک دریغ 133: 1401، تپهقرهپناه کردند )یزدانمی هزینه

کرد، یک تومان، دو تومان، پانصد تومان و دیگر مبالغ می هرچقدر در توانش بود کمک

داد می یک خانم معلمی که مقطع راهنمایی درس»(. برای مثال 140: 1401،تپهقره)یزدان پناه 

 اشیدیعاش را داد تا هزینه کنیم برای کمک به جبهه. از اصفهان آمده بود قروه آن سال عیدی

(. دانش آموزان و کارکنان مدرسه 217: 1401،تپهقره)یزدان پناه « یک سکه بهار آزادی بود

ریال  65000صدر مبلغ  اللهتیآراهنمایی حکمت کاویان، دبیرستان شبانه فیضیه و دبستان 
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حلقه ازدواج یکی از زنان  (.40: 22028/293/97و به رزمندگان اهدا نمودند)ساکما:  یآورجمع

مایحتاج  تأمینکردند برای سرمایه می زنان سعی ه بود برای کمک به جبهه داد.که نقر

رزمندگان کمتر از بقیه پول بگیرند و بیشتر خودشان تهیه کنند.یکی از زنان در مصاحبه خود 

با پولش  62شش تا النگوی طلا داشتم. هر شش تا را یکجا فروختم سال »بیان کرده بود که 

در جاهای مختلف  «جبهه غذا درست کنیمهای گوشت و حبوبات و آرد خریدم تا برای رزمنده

فرستادند. کودکان هم فروختند و پولش را برای جبهه میمی کردند ومی ان آش درستزن

دادند)یزدان می که یه مدت جمع کرده بودند به جبهه ییهاپولشکستند و می را شانیهاقلک

خریدند می مردم آجیل و نقل و این چیزها راها (. بعضی وقت155و229و186: 1401،تپهقرهپناه 

چندتا ها کردیم تا بفرستند برای رزمندهمی بندیبستهدادند برای کمک به جبهه ما هم می و

زنان ابتکارات  (.155و229و240و186: 1401،تپهقرهبردند )یزدان پناه ها ماشین آمد و همه بسته

دادند که می از خود نشان را یمالنقدی و های گوناگونی را جهت جذب کمکهای و روش

 بود. آنها  نشانگر روحیه ایثارگرانهآنها  از هرکدام

 

 پرستاری و کمک به رزمندگان مجروح

جنگ بود. های یکی از وظایف ستاد پشتیبانی جنگ تربیت نیروی انسانی جهت ارسال به جبهه

امدادگر  خصوصبهبه نیروهای متخصص مانند جوشکار، تخلیه گر، آمارگیر، راننده و ها پایگاه

)ساکما:  نیاز مبرم داشتند اما با وجود ارسال نیرو، بخش امدادگری باز هم به نیرو احتیاج داشت

خودگذشتگی زنان در های مؤلفه(. امدادگری و پرستاری یکی دیگر از 36: 22028/293/97

جنگ تحمیلی بود. پرستاری و درمان مجروحان کار آسانی نبود که هرکسی بتواند از عهده 

فاکتورهای اصلی جهت  ترینمهمن برآید. بلکه روحیه ایثارگری و داوطلبانه زنان یکی از آ

شیمیایی شده بودند و بیهوش بودند. آنها  خیلی از»کند که می حضورشان بود. یکی از زنان بیان

و  ییجاجابهبرای  ترجوانشیمیایی را در استادیوم آزادی جا داده بودند و زنان های مجروح
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 شد و داروهایشان رامی عوض شانیهاملافهگرفتند. می کمکآنها  ازها کمک به پرستار

(. یکی دیگر از زنان خودش کارشناس بهداشت 126: 1401)توکلی لشکاجانی ،« دادیممی

 کمکها خانواده در دانشگاه علوم پزشکی ایلام بود و در یک درمانگاهی در ایلام به مجروح

: 1401، تپهقرهپناه کرد)یزدانمی داد و مجروح و شهید هم تخلیهمی پانسمان انجامکرد، می

مرکز  بودند مانند(. در دوران جنگ تحمیلی،مراکز بهداشت تبدیل به بیمارستان شده 14

شد. یکی از زنان می کارهای درمانی توسط زنان انجام بهداشت شهرستان نوروزآباد ایلام که

و کارهای ها ، به مجروحمیزدیمکردیم، سرم می تخت مریض را آماده»که کند می روایت

، تپهقرهپناه یزدان«)شهرهای دیگرهای دادیم تا اعزامشان کنند به بیمارستانمی را انجام شانهیاول

پاسداران از امورات مهمی بود که زنان داوطلب  خصوصبه(. مراقبت از مجروحان و 55: 1401

 میدیخوابینمدر درمانگاه مراقب مجروحان بودیم که بستری بودند و تا صبح » دادندمی انجام

وارد بیمارستان شوند و بخواهند به مجروحان که بیشترشان پاسدار بودند ها که مبادا نفوذی

(. در کنار پرستاری از مجروحان، زنان به مراکز 56: 1401، تپهقرهپناه )یزدان «آسیبی بزنند

اولیه و تزریقات های کردند.کارهای امدادرسانی، کمکمی رفتند و خون اهدامی خونانتقال 

(. در بخش داخلی، 14: 1401، تپهقرهپناه نیز بر عهده زنان داوطلب بود)یزدان هازدهجنگ

عفونی را برعهده زنان های نگهداری همه مجروحان شیمایی، موج گرفته، مسموم و بیماری

 (.107: 1399، )نیکدل بودند تا مراقبت لازم از آنان داشته باشندامدادگر گذاشته 

کردن غذاهای مقوی و سوپ ( درست83: 1401،تپهقرهپناه عیادت از رزمندگان مجروح )یزدان

 بود که زنان برای رزمندگان مجروح در بیمارستان انجام ییهاتیفعالو چیزهای دیگر از دیگر 

(. زنانی که امدادگری را یاد گرفته و آموزش دیده بودند 90: 1401،تپهقرهپناه دادند )یزدانمی

را ها شدند و داوطلبانه، پانسمان و تزریقات و کارهای امدادرسانی به مجروحمی به جبهه اعزام

را با هلیکوپتر ها مثال زمانی که مجروح طوربه(. 144: 1401،تپهقرهپناه دادند)یزدانمی انجام

به بیمارستان طالقانی در کرمانشاه، مجروحان را از طبقات بیمارستان به پایین  دادندمی الانتق
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(. برخی دیگر از 177: 1401،تپهقرهپناه )یزدان بردند تا برای بمباران آسیب نبینندمی پناهگاه

 شدندمی نیروی امدادگر وارد بخش داخلی بیمارستان عنوانبهداوطلبانه  صورتبهزنان 

های در بیمارستان به مردم عادی هم کمک تشانیفعال(. زنان در کنار 300: 1399، )میرعالی

 دهدنمودند تا اطلاعات خود را به دیگران انتقال می زنان سعی درواقعدادند.می اولیه را آموزش

مثال هرجایی که  طوربهدادند. می را هرجا که امکان داشت انجام هامنظور آموزشبه همین 

دادند)یزدان می اولیه را آموزشهای شدند و تمایل داشتند دوره را ببینند کمکمی مردم جمع

خواهد می یاژهیو(. پرستاری و کمک به مجروحان جنگی یک روحیه 181: 1401،تپهقرهپناه 

و صمیمانه  ، مراقبت دقیقذکرشدههای . با توجه به نمونهدیآیبرنماز عهده آن  یهرکسکه 

و  یدوستنوعهای مؤلفه ترینمهمیکی از آنها  زنان از مجروحان جنگی و امدادرسانی به

 و ایثار دید.  یازخودگذشتگتوان در می است که فهم آن را یشناسفهیوظ

 رختشویی)لباس رزمندگان و مجروحان( .1

پنهان جنگ های لایه ،شدینمهای جنگ تحمیلی تنها به جبهه و رزمندگان ختم روایت سال

های مختلف خاطرات زنان مشهود است. رختشویی و شستن لباسهای در قسمت مخصوصاً

 هرکدام بود کهایثارگرانه زنان در جنگ تحمیلی های رزمندگان و مجروحان یکی از فعالیت

 یتخود در این امر سهیم بودند. برای مثال یکی از زنان رواهای از زنان با توجه به موقعیت

، ملافه و هالباس»علی غلامی در  بلوار سیدالشهداء کند که در یک حمام عمومی به نام حاجمی

 بزرگ پلاستیکیهای را توی حوض و توی تشتآنها  شستند.می پتوهای رزمندگان را

: 1401،تپهقرهپناه )یزدان «کردیممی ، ضدعفونیمیزدیمشستیمشان با پودر کلر که به آب می

مثال خانه آل رضا محل  عنوانبهمختلف هم در این امر مشارکت داشتند.های خانه (.90

(. یکی از مدارس نیز به نام 5: 1402)اسکندری،  رزمندگان بودهای و ترمیم لباس وشوشست

خود های از کلاس چند تامشارکت،  منظوربهمهشاد شیرازی در منطقه کمپلوی شمالی اهواز 

محل خاصی ها (. البته رختشویخانه39: 1402)اسکندری،  شویخانه اختصاص داده بودندترا به رخ
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نمودند تا در هرجایی که مقدور بود می ، زنان خود را ملزمهالباسنداشتند و به دلیل حجم زیاد 

آنچه برایشان اهمیت داشت سرعت بخشیدن در کار  را تحویل رزمندگان دهند.ها زودتر لباس

توان به یکی از معلمان اهوازی اشاره نمود که به می ت در این امر بود. برای نمونهو مشارک

رزمندگان را در گوشه های پشتیبانی جنگ لباسهای دلیل نداشتن وقت برای رفتن به مکان

ها گاهی اوقات تعداد لباس (.34: 1402داد)اسکندری، می شست و مجدد تحویلمی حیاط خانه

 سریع خشک 1بردند و با پریموسمی را به خانهآنها  زیاد بود که برخی از زنان اهوازی قدرآن

زنان در  وقفهیبهای تلاش (.31: 1402کردند تا برای روزهای بعد آماده باشد)اسکندری، می

 بود. یکی از زنان روایتآنها  نمودن مشکلات آن نشانگر رفتار ایثارگرانهاین امر و تحمل

 جذبها انداختیم توی حوض، هرچه آب توی حوض بود، تشکمی راها تشک»کند که می

آوردیم تا می انداختیم توی حوض و درمی شدند. هرکدام را چندبارمی کردند. خیلی سنگینمی

کردیم می یکشآبو تاید زدن هم باز چند بار توی حوض  یریگلکهخونش شسته شود. بعد از 

 شدینمو پتو کم ها از حجم لباس (.118: 1399، )میرعالی «آوردندمی ر برایمان وایتکسبا تانک

رفتم می و با پا زدمیمکردم، تاید می پتوها را توی تشت خیس»شدمی بیشتر روزروزبهبلکه 

گرفتم بهش. پتوهای زیادی را از می کردم و شیلنگ آب رامی رویش. بعد روی زمین پهن

 «آوردندمی شستیم بیشترمی انداختند روی هم. هرچهمی کُپهآوردند و کُپهمی جبهه

زنان چادرهایشان را به کمرشان گره زده بودند و با وایتکس و پودر  (.196: 1399)میرعالی،

اگرچه در  (.100: 1399، )نیکدل کردندمی یریگلکهخونی را های و لباسها رختشویی ملافه

گوشت و پوست مجروحان و شهیدان مشهود بود اما مادران با های تکهها و لباسها بین ملافه

کردند تا در بین می و در محوطه زیر خاک دفن دادندیمرا جمع و غسل  هافراوان آندقت 

اطراف رختشویخانه محلی شده  جیتدربه(.333و 55و 248: 1399)میرعالی، چیزی نماندها لباس

                                                           
 اجاق نفتی قدیمی.1
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زنان با دیدن  (.100: 1399)نیکدل، بدن شهدا و مجروحان پارهپارههای تکهبود برای دفن 

آنان را خسته کند. ها این مصیبت گذاشتندینمو  باختندینمرا  شانهیروحپیکر شهدا های تکه

زنان علاوه بر مشاهده  کهیطوربهخواست می ی خاصیشویخانه صبر و روحیهتکار در بخش رخ

کند می شدند. یکی از زنان روایتمی چشمی و تنفسی نیزهای دچار آسیب دلخراش،های صحنه

شدیدتر از روز قبل  هرروزو  شدینمقطع  یالحظهبوی تاید و وایتکس  ییشورختداخل »که 

 «آمدمی از بوی خون و وایتکس خیلی آب از چشممان حالنیبااکردم. می یکشآببود. من 

های کردند اما برخی اوقات لباسمی شیمیایی را جداهای البته لباس(. 210: 1399 )میرعالی،

 خارش شانیهادستشستند می راآنها  آوردند. زمانی کهمی ییشورختشیمیایی را اشتباهی 

حجم زیاد کارها و بالطبع  (.103: 1399، نیکدل؛ : 1399، )میرعالی زدیمگرفت و تاول می

ریوی و پوستی زیادی های سبب شد تا بسیاری از زنان آسیبها ضدعفونی نمودن مکرر لباس

زنان از این کار خیرخواهانه دست نکشیدند و با  حالنیباااما  (8: 1402)اسکندری،  ببینند

بهداشت های رزمندگان مشغول شدند. خانمهای و لباسها روحیه ایثارگرانه خود به شستن ملافه

)ویتامین آ( را برای زنان در  پمادهای بازدید از مراکز و مشاهده این وضعیت، جعبه در

(. 174: 1399 )میرعالی، از آسیب مصون بماند شانیهادستآوردند تا پوست ها میرختشویخانه

کنار بگذارد به  شیهادستدر آن شرایط کسی حاضر نبود کارش را به دلیل خارش و التهاب 

: 1399 آوردند تا مشکلاتشان کمتر شود )نیکدل،می همین دلیل برخی برای زنان دستکش

های جدی مانند اختلالهای ، زنان دست از کار نکشیدند و علاوه بر آسیبحالنیباااما  (.104

وه بر تنفسی و مشکلات پوستی به فعالیت خود ادامه دادند. فعالیت زنان در رختشویخانه علا

اسم رختشویخانه را کارخانه  کهیطوربهرا قوی ساخت  شانهیروحبودن،  باارزشاحساس 

(. زنان با کمک در این بخش و با اتکا بر 279و157: 1399، )میرعالی نامیده بودند یسازانسان

 یک الگوی ایثار، صبر و مقاومت شناخته شوند.    عنوانبهقدرت شجاعت و روحی خود توانستند 
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 الهدی اهواز)چایخانه(رزمندگان در پایگاه شهید علمهای وشوی لباسشست

 (194: 1402)اسکندری، 

 
 وشوی پتو و لباس رزمندگانشست

 03-121شناسة سند: 
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 وشوی لباس رزمندگانسازی؛ شستآماده

 03-132شناسة سند: 

 خیاطی و دوخت لباس .2

تهیه لباس و در کنار آن خیاطی در بخش پشتیبانی و جنگ عموماً توسط زنان به دلیل مهارت 

کردند توسط ها میجدیدی که به تن شیمیاییهای گرفت. لباسمی کار صورتدر انجام این 

دوختند و برای مجروحان شیمیایی می روزشبانهرا ها شد. به این صورت که لباسمی زنان دوخته

(. در پایگاه بسیج برادران، سیزده دستگاه چرخ 110: 1401،تپهقرهپناه کردند )یزدانآماده می

یکی از زنان خیاط کرمانشاهی راه افتادند در کنار آن اتو هم با های صنعتی با پیگیری

در این امر مشارکت  وقفهیبمسئول تدارکات سپاه شهید چراغی تهیه شد. زنان های پیگیری

ها مرکز سپاه به پایگاه خود یهمکاربا ها دایر بود. پارچه 65تا سال  خانهاطیخ البتهداشتند 

 پارچه با انعقاد قرارداد با کارگاه جهت دوخت لباس انجام تأمین اوقاتیبعضشد.در می آورده

 شد.می بندیبا توجه نوع مصرف رزمندگان دستهها پارچه (4: 53205/320)ساکما:  گرفتمی

دوختن  یبرامعمولی های ، پارچههارزمندهخاکی برای دوختن شلوار و لباس برای های پارچه



 1402 پاییز و زمستان ،10 ، شمارهنجمپ اسلامی، سال انقلاب اسنادی تحقیقات علمی نشریه ...................................... 252

 (.122: 1401،تپهقرهپناه )یزدان اختصاص داشتها ملافه برای بیمارستان و لباس برای مجروح

و فعالیت زنان زیر نظر سپاه و بسیج بود. در کنار آن دوختن لحاف و  هاخانهاطیخفعالیت 

گرفت را از قاسمیه به می از بقیه بود و بالطبع جای بزرگی باید انجام تربزرگتشک که 

علاوه بر  (.215: 1401،تپهقرهپناه )یزدان منتقل نمودند بود ترعیوسحسینیه شهر قروه که 

 دیگر توسط زنان تهیههای زمستانی نیز در کنار لباسهای سرزمندگان،لباهای دوخت لباس

 اشخانهشد. برای نمونه یک مادر شهید از اصفهان به قروه آمد و یک ماشین بافتنی که در می

این ماشین فقط برای جبهه لباس میبافه. لباس بافتنی »برای رزمندگان آورد و گفت  بود را

(. در کنار آن 218: 1401،تپهقرهپناه )یزدان «سردشون نشهتوی زمستون ها گرم که رزمنده

پناه )یزدان دوختند که در موقع برف و باران استفاده کنندمی جبهه، شنلهای برای رزمنده

(. اگرچه مردان در جبهه مشغول نبرد بودند اما زنان در بخش پشتیبانی جنگ 298: 1401،تپهقره

 در مدرسه و فصل زمستان دانش آموزان را تشویق کهیطوربهکردند می نیتأمنیازهای آنان را 

به این امور اختصاص داده شده بود  وفنحرفهکردند که شال و کلاه ببافند و اغلب درس می

آمار  کهیطوربه(. همه شهرها در این امر مشارکت داشتند 43: 1401،تپهقرهپناه )یزدان

بوشهر، زنجان، اصفهان و های پوشاک از استان تأمینمردمی اقلام تدارکاتی مانند های کمک

: 45482/320)ساکما:  چهارمحال و بختیاری نیز توسط ستاد پشتیبانی جنگ به ثبت رسیده است

شد. رضایت درونی می کردند دیدهمی (. روحیه گذشت و ایثار در بین تمام زنانی که فعالیت10

شد تا خستگی و مشقت را احساس نکند و با می کار و کمک در راه خدا سببآنان از این 

و خشک حاکم  کنندهخستهقوانین ها قوای بیشتر به انجام فعالیت خود بپردازند. در این پایگاه

داد. برای نمونه برخی از زنان می نبود و هرکسی با توجه به توانایی که داشت کارها را انجام

 بخش پشتیبانی جنگ مقدور نبود، کاموا را برای بافتن شال و کلاه و دستکش که حضورشان در

(. 59: 1401،تپهقره)یزدان پناه  دادندمی آوردند و تحویلمی بافتند و بعد هممی بردند و خانهمی

الهدی )چایخانه( پایگاه شهید علم خانهاطیخبرای همکاری و مشارکت دیگر زنان در قسمت 
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شد که به آن در می ، لباس نو برای پزشکان و رزمندگان دوختههالباسگاهی علاوه بر ترمیم 

ی طوربهگاهی اوقات حجم کارها  (.43: 1402شد)اسکندری، می گفته« نودوزی»اصطلاح 

مثال سیصدتا کلاه برای پاوه لازم  طوربهشد. می کم آماده زمانمدتبایست در می زیاد بود که

کردند و بعد می خودشان درستهای بود که زنان با خرید کاموا و کمک به یکدیگر در خانه

(. با تغییرات آب و هوایی در جبهه 117: 1401)توکلی لشکاجانی ، شدمی یآورجمعآنها  از

با کمک  شانیهاخانهپتو در  یآورجمعخوزستان با  دارخانهو نیاز رزمندگان به پتو، زنان 

زنان در این برهه زمانی  (.73-69: 1402دیگران، توانستند به جبهه ارسال کنند)اسکندری، 

همواره پشتیبان و حامی خوبی برای رزمندگان بودند و فعالیتشان محدود به موارد خاصی 

نیاز رزمندگان  نمودناهمیت داشت، نگاه دقیق آنان به برطرف مؤلفه. آنچه در این شدینم

 مختلف با توجه به شرایط آب و هوایی بود. های مانند تهیه لباس

 

 

 دوخت لباس برای رزمندگان.

 03-102شناسة سند: 
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 رزمندگانهای دوخت و ترمیم لباس

 03-112شناسة سند: 

 گیرینتیجه

پیامدهای متعددی رود که می وقایع تاریخ معاصر به شمار ترینمهمجنگ ایران و عراق، یکی از 

بر داشت. در این دوران آحاد جامعه با همبستگی و اتحاد  جامعه درمختلف های را در بخش

توانستند از این شرایط بحرانی و سخت گذر کنند و الگوی مقاومت و ایثار خود را به دیگران 

ت و در خاطرا کهیطوربهنشان دهند. زنان در این برهه زمانی فعالیت چشمگیری داشتند 

خود  تیرزمندگان فعالبا توجه به نیازهای روزمره و اولیه آنها  آنان مشهود است.های روایت

زنان دیگر را در  هاهینیحسمختلف در خانه، مدارس و های را از شروع نمودند و با ایجاد پایگاه

الگوی ایثار در دوران دفاع  عنوانبهاین امر شریک نمودند. زنان با مقدم داشتن دیگران بر خود 

کردند هرکدامشان زندگی می مقدس شناخته شدند. زنانی که در ستاد پشتیبانی جنگ فعالیت

ها کردند تا بخشی از وقت خود را در پایگاهمی یزیربرنامه، حالنیبااداشتند اما  یبیپرفرازونش

مشهود است ها مؤلفهیل این در تحل آنچهکردند. می صرف برطرف نمودن نیازهای رزمندگان
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 روحیه داوطلبانه و ایثار و گذشت در زنان بود که بدون چشمداشت فعالیت

 کهیطوربهزنان بود های فعالیت ترینمهمیکی از  ییمواد غذانمودن غذا و کردند.آمادهمی

آن را خشکبار و دیگر موارد تبحر داشت های هرکدام از زنانی که در پخت نان، مربا، بسته

پول یکی دیگر از راهکارهای دیگر بود که زنان  یآورجمعنقدی و های داد. کمکمی انجام

نمودند. زنانی که مهارت امدادگری داشتند در می نقدی را جذبهای با تشویق افراد کمک

کردند. اغلب، زنانی می و بیمارستان به رزمندگان مجروح کمکها مختلف درمانگاههای بخش

داوطلبانه در این  صورتبهدادند که روحیه خود را حفظ کرده بودند و می امورات را انجام این

های و شستن لباس ییشورختکردند. با توجه به عدم امکانات موجود، می حوزه فعالیت

به مرکزی تبدیل شده بودند که ها و حسینیهها ، حمامهاخانهرزمندگان بر عهده زنان بود. 

شد. البته در کنار آن بسیاری از زنان می کثیف باید شسته و تحویل جبهه دادههای لباسروزانه 

 ییهاخانهاطیخدر آنها  تنفسی و مشکلات پوستی شدند. دوخت لباس و ترمیم یهابیآسدچار 

بافتنی های گرفت. علاوه بر آن زنان در این بخش، لباسمی که توسط زنان ایجاد شده بود انجام

های که زنان در بخش ییهاتیفعالکردند. می مخصوص زمستان را برای رزمندگان آمادهو 

دادند لازمه آن، اتحاد و همبستگی بین آنان بود. جنگ با اینکه امنیت را از می مختلف انجام

را به هم نزدیک کرد. بنابراین زنان توانستند بسیاری از مشکلات ها مردم گرفته بود اما دل

 با داشتن روحیه ایثارگرانه و داوطلبانه خود هموار کنند.   را موجود
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-112؛ 03-132؛ 03-121؛ 03-69؛ 03-24؛ 03-21شناسة سند : سازمان اسناد و مدارک دفاع مقدس

 .03-102؛ 03

 

 ب( کتاب

 .1395 مرکز اسناد انقلاب اسلامی،تهران، ، نقش زنان در دفاع مقدس جودکی، محمدعلی،

، تهران: آداب طلبگی و نقش طلاب زن در دفاع مقدس با محوریت شهیده فهیمه سیاریالماسی، زهرا، 

 . 1402های دفاع مقدس، بنیاد حفظ آثار و نشر ارزش

 رهگن: کرانهت، آشنایان نا آشنا: برری نقش زنان در پیشبرد اهداف دفاع مقدس(، 1376افی، فرزانه)م

 .1376، تینو ام اعدر دف انزن شقن یررسب

ر: سپاه پاسداران بوشه، های خاکی: نقش زنان دشتستان در دفاع مقدسآیینهاتابک، محمد کاظم، 

 . 1401استان بوشهر(، ) انقلاب اسلامی

سال دفاع مقدس در شهرستان  هشتبررسی نقش رزمی پشتیبانی زنان در محمدی مقدم، سنبل، 

 .1396، تهران، انتشارات ماهواره، جیرفت

شت سال اگر نبودند...: نقش نظامی و پشتیبانی زنان استان سمنان در هالموسوی، سیده زهرا،  داود

 .1397های دفاع مقدس، ، تهران، بنیاد حفظ آثار و نشر ارزشدفاع مقدس

 و چاپ دانشگاه تهران ، تهران، مؤسسه انتشاراتلغتنامه دهخدااکبر، دهخدا، علی

 .1401، تهران، راه یار، انددایه کان ایستادهپه، زهره، تیزدان پناه قره

 .1399، تهران: راه یار، های دفاع مقدس به روایت زنانحوض خون: رختشویی سالمیرعالی، فاطمه، 

، تهران: راه ما هم جنگیدیم : روایت زنان ملارد از پشتیبانی دفاع مقدستوکلی لشکاجانی، نرجس، 

 .1401یار، 

، تهران، روایت زندگی صغری بستاک امدادگر بیمارستان شهید کلانتری اندیمشکنیکدل، سمانه، 

 .1399راه یار، 
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 ج( مقاله

پردازی زن در سینمای دفاع مقدس با مطالعه موردی فیلم روزهای بررسی شخصیت»احمدی، فاطمه، 

، 1398، 1، ش1مجله مطالعات دینی رسانه، دانشگاه صدا و سیما دانشکده دین و رسانه، دوره  ،«زندگی

 . 138-113صص 

پایان ،  «بررسی نقش زنان در حوزه دفاع مقدس و انعکاس آن درآثار نویسندگان زن»انصاری، زهرا، 

 .1395د، نامه، دانشگاه محقق اردبیلی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی. کارشناسی ارش

بررسی نقش زنان در دفاع مقدس براساس خاطره نوشت یکشنبه آخر)خاطرات معصومه »میری، ثمر، 

 . 68-49(، صص 18)2، شماره 5، دوره 1398، فصلنامه علمی مطالعات دفاع مقدس ،«رامهرمزی(

نشریه  ،«بررسی نقش زنان در چند داستان کوتاه دفاع مقدس»، لشکری، فاطمه، اللهپور، عنایتشریف

 . 188-169، صص 2ش، 1، س1389اهنر کرمان، دانشگاه ب، ادبیات پایداری

آسیب شناسی تاریخ شفاهی زنان در دفاع »رحیمی پردنجانی، ابراهیم، آل مؤمن دهکردی، نرگس، 

 . 70 -61، صص 1، ش2، دوره 1401، های تاریخ شفاهیمجله پژوهش، «مقدس

، 5، دوره 1386، نامه زنانپژوهش، «تجربه زنانه از جنگ» ها، غلامرضا، حمیدی، نفیسه،جمشیدی

 . 108-81، صص2شماره
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 جنگهای مردمی اداره آموزش و پرورش فلاورجان به جبهههای آمار کمک

 (39: 22024/293/97)ساکما، 
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 77ل  2تیپ  122احتیاج گردان افزار مورد اقلام نوشت

 (59: 5881/293/97)ساکما: 

 

 

 

 


