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Purpose: Pilgrimage is one of the oldest and lasting rites in Zoroastrianism. 

Believers of this religion go to visit fire temple and holy places that have titles 

suhh    rrrr   or nnnnū  bffor  nnd ff rrr thrrr nmm    and pr       ryy, nnd.supply 
to Yazdan. Some ancient fire temples, such as Adrian fire temple of Yazd and 

places like Pir Sabz, Pir Hrisht, Pir Naraki, etc. are among the most important 

Zoroastrian shrines. From the point of view of Zoroastrian believers, the fire 

temple is both a place of prayer and a place of pilgrimage, and there, besides 

worshiping God, one can visit the holy fire- which is the earthly manifestation of 

Ahura Mazda- and keep it. Due to the connection of many Zoroastrian pilgrimage 

places with the element "Water" and "Goddess Anahita", which are usually seen 

in the foothills of mountains, next to springs or rivers, there is a possibility of a 

connection between pilgrimage and the woman in Zoroastrianism. On the other 

hand, women have been regular and faithful visitors to the shrines, who go on 

pilgrimage with various intentions such as asking for fertility and having children, 

finding a wife, asking for sustenance, solving family problems, warding off 

dssrrrrr r nnd dssaas    kkknng for forgvvnnsss… nnd Zoronnnnnnnnoo men hav  
preserved this tradition even today. 

Method and Research: In this research, by referring to related sources and 

using a descriptive-analytical method, with a new approach, we will study the 

relationship between women and pilgrimage in Zoroastrianism and first of all find 

out what is the feminine origin of the pilgrimages of this religion and which 

elements related to women and femininity can be found. In the next place, we will 

refer to the rituals of pilgrimage and its functions for women. 

Findings and Conclusions: Both the presence of women from the Sassanid 

court in narratives related to the origin of some shrines and their proximity to 

water, mountains and trees and the connection of these natural elements with 

goddesses, especially Anahita, give a seal of approval on the connection of these 

Zoroastrian pilgrimage places with women. We will also find that Zoroastrian 

women have always played a prominent role in going to the Pirs, preparing votive 

and ritual foods, performing pilgrimage ceremonies and even serving the shrines. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction  
The pilgrimage among the Zoroastrians is an ancient ritual. The elements and items that are 

worth exploring are seen in the pilgrimages and shrines of Zoroastrianism, which can raise 

and even strengthen the suspicion of their deep and ancient connection with women and 

femininity and feminine elements. In this research, we will look at the reasons and findings 

and achievements of this discussion. 

Methodology 

 The current research, using descriptive-analytical method, using library tools, referencing and 

referring to relevant special resources and analyzing and reviewing existing data, has deal to 

this issue. 

Discussion 

 We'll discuss this topic in two main parts: in the first part, we will look at the elements and 

topics that are related to women and femininity in the Zoroastrian mausoleums from a 

theoretical, religious and mythological point of view, and in the second part, we will deal to 

the practical aspects, actions and activities of Zoroastrian women in relation to pilgrimage. 

In the first part, which is about feminine elements, we will address points such as the feminine 

origin of the shrines, the feminine name of the shrines, the women of the Sasanian court 

buried or disappeared in the Zoroastrian Pirs, the water and the Goddess Anahita and their 

connection with the Zoroastrian shrines, tree and mountain. 

In the second part, which focuses on  the women and pilgrimage rituals, we will consider two 

issues: times and customs of the women's pilgrimage and services of the women to 

pilgrimages. 

Conclusion 

 Most of the Zoroastrian shrines were temples or memorials of two yazatas, Anahita and 

Mithra/Mehr, who found a Zoroastrian identity with the spread of the Zoroastrian religion. 

Anahita was a lady of femininity and beauty and a special Goddess of the women. The 

presence of the name of the lady (in the name of the mausoleum of the Lady of Pars and the 

name "the Lady of Life" in the mausoleum of the Pir Sabz) and Bibi, as well as the presence 

of the mountain (which is a symbol of the goddess and has become a symbol of maternal 

protection and protection by giving shelter to the women of the Sasanian Court), water (in the 

form of springs, rivers, wells or water checks) and trees (both symbolize life and life-giving 

and related to the characteristic of the woman's birth) and the story of the Sasanian 

Shahrbanou and princesses in the Zoroastrian mausoleums it strengthens their relationship 

with Anahita. There was no religious obstacle for the Zoroastrian women to serve the shrines. 

The most important motivations for pilgrimage of the women were to seek a wife, have 

children, treat infertility and women's diseases, solve family problems and seek a day. Many 

women also went to shrines after fulfilling their needs to make vows. Cooking vow foods and 

ritual foods performed in pilgrimage sites are mainly female rituals. Today, as in the past, 

Zoroastrian women, with their prominent and influential presence, flourish in fireplaces, Pirs 

and shrines and play their special role in various ways. 
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 پیوند زن با زیارت و زیارتگاه در دین زردشتی

   | 2وجیهه ابهری مارشک  | 1 حسینیسیده فاطمه زارع

 zareh-h@um.ac.irاستادیار ادیان و عرفان تطبیقی، دانشگاه فردوسی مشهد، ایران، رایانامه: .1

 gordafarid.1368@gmail.com. دانشجوی دکتری ادیان و عرفان تطبیقی، دانشگاه فردوسی مشهد، ایران، رایانامه: 2

    چکیده اطلاعات مقاله 
 مقاله: نوع 
 پژوهشی  ۀمقال 
 

 26/01/1403 :افتیدر خیتار
 27/03/1403: بازنگری  خیتار
 19/09/1403: رشیپذ خیتار
 01/10/1403: انتشار خیتار
 

  ها:واژهکلید
 زیارت،  

 دین زردشتی،

 زن،

 زیارتگاه،  
 پیر، 

 آناهیتا،  

 . آتشکده

 

یکی از مناسک دیرند و ماندگار در دین زردشتی زیارت است. باورمندان به این دین به    زمینه/ هدف:

را در پیش و پس نام خود دارند،    " بانو " یا    " پیر" زیارت آتشکده و اماکن مقدسی که عناوینی چون  

میمی  یزدان  نزد  خواهش  و  نیایش  و  ستایش  به  و  آتشکدهروند  برخی  همچون پردازند.  کهن  های 

مکان و  یزد  آدریان  مهمآتشکدة  شمار  در  و...  نارکی  پیر  هریشت،  پیر  سبز،  پیر  چون  ترین  هایی 

های زردشتی هستند. از دیدگاه مؤمنان زردشتی آتشکده هم نیایشگاه است و هم زیارتگاه و زیارتگاه

می  خداوند  پرستش  کنار  در  آنجا  مقدس در  آتش  زیارت  به  اهوره  -توان  زمینی  نمود    -مزداستکه 

ایزدبانو " و    " آب" ت و آن را پاس داشت. به دلیل پیوند بسیاری از اماکن زیارتی زردشتی با عنصر  رف

توان شوند، می ها دیده میها یا رودخانهها، در جنب چشمه، که به طور معمول در دامنۀ کوه" آناهیتا 

احتمال ارتباط بین زیارت و عنصر زن در دیانت زردشتی را مطرح کرد. از سوی دیگر، زنان مراجعان  

زیارتگاه وفادار  و  بودههمیشگی  فرزندآوری،  ها  و  باروری  درخواست  چون  مختلفی  نیّات  با  که  اند 

بیماری  ... رهسپار  همسریابی، طلب رزق، رفع مشکلات خانوادگی، دفع بلایا و  ها، طلب آمرزش و 

 .اند اند و امروزه نیز زنان زردشتی این سنّت را حفظ کردهشدهزیارت می

با روش توصیفی  روش/ رویکرد: به منابع مرتبط و  با مراجعه  تا  این جستار برآنیم  با   -در  تحلیلی، 

رویکردی نو پیوند و نسبت بین زن و زیارت در دین زردشتی را وارسیم و در وهلۀ نخست دریابیم  

توان یافت. در  های این دین چه منشأ زنانه و کدام عناصر مرتبط با زن و زنانگی را می که در زیارتگاه

 وهلۀ بعد به آداب زیارت و کارکردهای آن برای زنان اشاراتی خواهیم کرد.

های مربوط به چگونگی پیدایش برخی  هم حضور زنانی از دربار ساسانی در روایت  نتایج:  ها/یافته 

شان در کنار آب و کوه و درخت و پیوند این عناصر طبیعی با ایزدبانوان ها و هم مجاورتزیارتگاه

مکانبه این  ارتباط  بر  آناهیتا  می ویژه  تأیید  مُهر  زنانه  عناصر  و  زن  با  زردشتی  زیارتی  زند. های 

های نذری سازی خوراکهمچنین، درخواهیم یافت که زنان زردشتی همواره در رفتن به مزارها، آماده

 ای داشته و دارند. ها نقش برجستهو آیینی، انجام مراسم زیارتی و حتی خدمت به زیارتگاه

 ، مطالعات ایرانی ۀمجل. یزردشت نی در د ارتگاهیو ز ارتیزن با ز وندیپ (. 1403) وجیهه  ،ابهری مارشک ؛فاطمه دهیس  ،ینی حسزارع: استناد

 23 (46 ،)308-287 . 
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 مقدمه .1

های زردشتی به  زیارت در میان زردشتیان آیینی کهن و دیرپاست. عناصر و مواردی شایان بررسی در زیارت و زیارتگاه

شان با زن و زنانگی و عناصر زنانه را مطرح و حتی تقویت کنند. توانند گمان پیوند عمیق و دیرینهخورد که میچشم می

 ها و دستاورهای این مبحث خواهیم پرداخت. در دنبالۀ سخن، به چونی و چرایی و یافته

 له ئ. بیان مس1.1

مقبرة یک شخصیت برجسته یا    ،ها، اماکن مقدسدر دین زردشتی زیارت به معنای بازدید از اماکن مقدسی چون آتشکده

یا پیر   ترین زیارتگاه زردشتی، زیارتگاه سرو کاشمر در  قدیمی  (. ,2021Farridnezhad:  117است )زیارت یک قدیس 

 (. Ibid:  132)بلخ بامیان است که گویا زردشت آن را کاشته و توصیه کرده است که پیاده به زیارت آن بروند 

های مقدس نیامده است، با ناپاکردن آتشکده یا رفتن به زیارت مکحکمی دربارة مناسکی چون بهمطلب یا  در گاهان  

مزدا و انجام مراسم دینی خود به ساختن نیایشگاه و  زردشتیان در طول تاریخ، برای نیایش و ستایش اهورهوجود این،  

توان یافت، آنجا که آتش  می  کتاب نهم دینکرد اند. نخستین اشارات به آتشکده را در  ها پرداختهها و چهارطاقیآتشکده

مزدا او را در ای ندارد. از این رو، اهورهکند که در جهان مادی نمود و فایدهمزدا شکایت میدر انجمن ایزدان به اهوره

یابند  آتشکده می بهره  آن  از  و  برند  آن  بر  مردمان ستایش  تا  یازدهم،  1399،  سودگرنامه)گذارد  فرگرد  نام    به(.  57،  مرور 

پرستشگاه دینی،  تشریفات  برگزاری  و  روزانه  عبادات  برای  زردشتیان  یافت.  تغییر  زیارتگاه  به  نام  نیایشگاه  به  هایی 

ها آتش  ها در این مکان. از این رو، آن(11:  1358)دابو،  اند  شان نمودهآتشکده یا درِ مهر و آتش ورهرام بنا کرده و تقدیس

ای، از دورة اشکانی برجای  ترین بقایای آتشکدهداشتند. کهنافروختند و موبدان آن آتش را همواره فروزان نگاه میمی

هایی  مانده و در کوه خواجۀ سیستان در جنوب شرقی ایران است. ایزدان مختلف در گوشه و کنار ایران معابد و آتشکده

توان به آتشکدة معروف آناهیتا در کنگاور یا استخر فارس اشاره  ویژه آناهیتا. برای نمونه میمانند مهر، بهرام و به  ؛داشتند

های مهم در یزد تدریج به کرمان و یزد منتقل شدند. امروزه آتشکدههای مقدس بهکرد. بعد از ورود اسلام به ایران، آتش

قدیمی یزد  ورهرام  آتش  و  میهستند  شناخته  دنیا  آتش  دارای  چهارطاقی(.  12)همان:  شود  ترین  آتشکده  مانند  نیز  ها 

اهمیت و محل قرارگرفتن آتش مقدس هستند همانند چهارطاقی قلعۀ نیاسر کاشان یا چهارطاقی کراته در شمال شرقی  

1فیروزآباد.
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بهآتشکده زیارتگاهها  میهایینوعی  جا  به  را  زیارت  مراسم  آنجا  در  زردشتی  مؤمنان  که  کسان  آورند.  اند  برخی 

های مهری بوده که بعدها به زردشتیان رسیده و واژة »مهر« در  های زردشتی، نیایشگاهمعتقدند که بعضی از زیارتگاه

آتشکدهآن  گاهی  رو،  این  از  است؛  آمده  میها  نیز  مهر  درِ  را  مهر  (.  36)همان:  نامیدند  ها  درِ  آبشاهی،  مهر  درِ  مانند 

آباد آباد، درِ مهر نرسیآباد، درِ مهر اهرستان، درِ مهر باباخندان یزد، درِ مهر بزرگ، درِ مهر شریفاحمدآباد، درِ مهر الله

 (.  359-356: 1387)رمضانخانی و دهنوی، و... که تمام این درِ مهرها در یزد و اطراف آن هستند 

این بر  زیارتگاهافزون  زردشتیان  میها،  شناخته  پیر  نام  با  که  دارند  خویش  ویژة  باستانی  پیر    ؛شوندهای  مانند 

چکو، بانو پرس )پارس(، پیر هریشت و... . با توجه به وجود ردّ پاهایی از ارتباط این مزارها با زنان یا عناصر  چک

های زردشتی با ایزدبانوان و زنان  ها و ردّ پاها رفت و در پیوند زیارتگاهتوان به جستجو و واکاوی این نشانهزنانه می

آیا  می است؟  چگونه  زنانه  عناصر  و  زنان  ایزدبانوان،  با  زردشتی  مزارهای  ارتباط  کشید:  میان  به  پرسش  چند  توان 

های زنانه یافت؟ آداب زیارتی زنان زردشتی و نقش آنان در خدمت  ها یا ریشههای زردشتی نامتوان در زیارتگاهمی

 به مزارها چیست و چگونه است؟ 

 . پیشینة پژوهش 2.1

به پرستشگاه ارزشمندی راجع  تا کنون کتب و مقالات متعدد  اما در  ها و زیارتگاهگرچه  های زردشتی نوشته شده، 

زیارتگاه و  زیارت  با  زن  نسبت  و  پیوند  انجام  خصوص  بررسی شایانی  این موضوع مهم است،  درخور  ها، چنانکه 

شود به ترین آثار مربوط به مزارهای زردشتیان که مینشده است و از این جهت جستار پیش رو، تازگی دارد. مهم

 ها اشاره و مراجعه کرد، به ترتیب تاریخی از این قرارند: آن 

توجه،    - جالب  اثر  زردشتیانیک  فهرست  (1336)  پرستشگاه  که  است  رشید شهمردان  رویکردی  نوشتۀ  با  وار 

پرستشگاه معرفی  به  آتشکدهتوصیفی  زیارتگاهها،  و  است. ها  پرداخته  زردشتی  iهای  i  اشاره کتاب  این  به  در  ای 

 موضوع زن و زیارت در دین زردشتی نشده است. 

 Boyce, Mary, Bibi Shahrbanu and the Lady of)  ای نوشتهمری بویس دربارة زیارتگاه بانو پارس مقاله  -

Pars, BSOAS, XXX (1967), pp. 30-44   بی و در آن صرفاً به مقایسه و وجوه اشتراک این مکان زیارتی با مزار بی

 شهربانو پرداخته است.

iمحمدابراهیم باستانی پاریزی، که بخش مفصلی از این پژوهش ارزنده   نوشتۀ(  1356)  قلعه  خاتون هفت  - i i   با

تحلیل جاینگاهی  بررسی  به  توصیفی  رویکردی  و  پرستشگاهگرانه  و  است.  ها  یافته  اختصاص  ایران  در  آب  های 

آب در دین زردشتی یعنی آناهیتا و   ها با ایزدبناهای دختر در ایران و ارتباط آنها و  هدف اصلی مؤلف معرفی قلعه

رو به دنبال آن است که   های مرتبط با آن است و بنابراین، با رویکرد این نوشتار تفاوت دارد. جستار پیشپرستشگاه

پرستشگاه این  به  اشاره  کنار  زیارتگاهدر  این  در  زن  نقش  تببین  به  آب،  ایزد  با  ارتباطشان  و  نوع  ها  و  پیوند  و  ها 

 بپردازد.  ،گیری این بناها داشته استبرخورد و حضور زن در این اماکن و تأثیراتی که در شکل

نوشتۀ ایان ریدر به مقولۀ زیارت و ابعاد مختلف آن در برخی از ادیان   (1400) زیارتاثر نوپدید دیگر با عنوان  -

رود که به زن و زیارت در این  پرداخته، ولی در این اثر توجهی به زیارت در دین زردشتی ندارد و بالطبع انتظار نمی
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دین عنایتی کرده باشد. در اثر جدید دیگری هم که به انگلیسی به بررسی روندهای تاریخی، حال و گذشتۀ زیارت  

iای به زیارت زردشتی نشده است. اختصاص یافته، اشاره v 

های زنانه در الهیات ادیان«  نشستی با عنوان »زیارتگاه  "المللی الهیات زیارتهمایش بین"نشست دوم  در پیش  -

اشرفی(  1402/ 3/ 24) عباس  در   توسط  و  اسلامی  ایران  در  زنانه  زیارت  دربارة  نکاتی  به  سخنران  که  شد  برگزار 

 های زردشتی و زنان در میان نیست. مسیحیت و یهودیت پرداخته و باز هم سخنی از زیارتگاه

های زردشتی اختصاص  نامه( است که به بررسی و تحلیل زیارت2021تر، مقالۀ شروین فریدنژاد )از همه تازه  -

توجه و  بدیع  نکات  حاوی  نامبرده  مقالۀ  که  آن  با  است.  استناد  یافته  و  مراجعه  آن  به  بار  چند  و  است  برانگیزی 

 vباز هم موضوع این جستار محور بحث آن نیست. ،ایمکرده

کرده توجه  زردشتی  دین  در  او  جایگاه  و  زن  موضوع  به  که  آثاری  در  مانده    ،اندظاهراً  مغفول  موضوع  این  نیز 

 رسد.  است. به این ترتیب، موضوع این نوشتار نو و قابل توجه به نظر می

 شناسی پژوهش . روش3.1

توصیفی روش  از  استفاده  با  رو،  پیش  به  -تحقیق  کتابخانهتحلیلی،  ابزار  منابع کارگیری  به  ارجاع  و  مراجعه  ای، 

 های موجود به این موضوع پرداخته است. تخصصی مربوط و تحلیل و بررسی داده

با زیارت در دین زردشتی در دو محور مهم دنبال خواهد شد:  أدر این جستار مس محور نخست:  لۀ ارتباط زن 

دربار ساسانیِ    بی؛ زنانها: بیهای زردشتی؛ نام زیارتگاههای زردشتی )منشأ زنانۀ زیارتگاهعناصر زنانه در زیارتگاه

های زردشتی، درخت، کوه(؛ و  ها با زیارتگاهو ارتباط آن  های زردشتی؛ آب و ایزدبانو آناهیتامدفون یا غایب در مزار

 ها(. آداب زیارتی زنان زردشتی، زنان و خدمت به زیارتگاه محور دوم: زنان و آداب و مناسک زیارت )ایام و

 های پژوهش یافته .4.1

ها و عناصر زنانه پررنگ  های زردشتی ردّ پای زن و نشانهشده دریافتیم که در زیارت و زیارتگاههای انجامبا بررسی

های مربوط  بینیم و در روایتتنها در نام و خاستگاه بعضی از مزارهای زردشتی اثری زنانه میو برجسته است. زیرا نه

ها حضور زنانی از دربار ساسانی را شاهد هستیم، بلکه مجاورت بیشتر مزارهای  پیدایش برخی زیارتگاهبه چگونگی  

این   ارتباط  بر  آناهیتا  مخصوصاً  ایزدبانوان  با  طبیعی  عناصر  این  پیوند  و  درخت  و  کوه  و  آب  کنار  در  زردشتی 

یابیم که زنان زردشتی همیشه در نهد. افزون بر اینها، درمیهای زیارتی زردشتی با زن و عناصر زنانه صحه میمکان

زیارتگاه به  خدمت  نیز  و  زیارتی  مناسک  برپاداشتن  آیینی،  و  نذری  غذاهای  مهیاکردن  مزارها،  به  نقش  عزیمت  ها 

 کنند.مهمی ایفا کرده و می

 . بحث و بررسی 2

کنیم که از جنبۀ نظری،  مبحث را در دو بخش اصلی پی خواهیم گرفت: در بخش اول به عناصر و مواردی توجه می

های عملی و اقدامات و  جنبه ،ای با زن و زنانگی در مزارهای زردشتی مرتبط است و در دومین بخشدینی و اسطوره

 دهیم. های زنان زردشتی در رابطه با زیارت را مد نظر قرار میفعالیت

 های زردشتی . عناصر زنانه در زیارتگاه1.2
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 های زردشتی زیارتگاه. منشأ زنانة 1.1.2

شوند و در روایات مرتبط  هایی هستند که با نام پیر شناخته میهای زیارتی زردشتی، زیارتگاهترین مکانبرخی از مهم

هایی که به شاهزادگان مرد اختصاص  ویژه زنان دربار ساسانی مرتبطند. البته زیارتگاهشان با زنان، بهبا نحوة پیدایش

هایی که با زنان  پرهیزیم و فقط به پیرها و زیارتگاهها مییافته نیز هستند، ولی به دلیل رویکرد مقاله از ذکر نام آن

خانمی ساسانی را دربردارند که در  ها داستان فرار شهبانو یا شاهزادهکنیم. بیشتر این زیارتگاهاشاره می  ،پیوند دارند

شود  شدنش زیارتگاهی ساخته می  گردد. در جای ناپدیدبرد و از نظرها ناپدید میمسیر فرار خود به دل کوه پناه می

 گردد.سینه نقل میبهوار این بانوان سینهآمیز و معجزههای کرامتو داستان

به نام بانو پارس و پیر  های پیر چکبه پنج پرستشگاه زردشتی معروف  پیر سبز، پیر نارکی، پیر نارستانه،  چک/ 

شد که در ذهن و باور زردشتیانِ ساکن دشت جایگاهی برجسته و خاص داشتند  گفته می  "پیرهای بزرگ "هریشت  

آبرو دارند  از حیث مرتبت و منزلت هم  "پیران"(.  311:  1397)بویس،   :  157)پایۀ امشاسپندان نزد پروردگار اعتبار و 

2021 Farridnezhad,   .)این زیارتگاه پنجبویس معتقد است که  از  های  )گانه همه  آناهیتاست  :  1397بویس،  معابد 

)مهرشاهی،    اندای باقیمانده از کوه بلند واقع شدههای صخرهپیر، سایر پیرها در دامنۀ کوه یا روی تپهجز ستیبه(.  328

بویس،  105،  1379 افسانه(.  341:  1397؛  بانو  مطابق  مادر  یزدگرد،  ملکۀ  آنجا  در  که  است  مکانی  زیارتگاه  این  هایی، 

همراه دو تن از همراهانش درون صخره سکنی گزیده   شدن بهپارس و بانو حیات، پس از گریز از اعراب و خسته

آمد و درحقیقت زنان در طول سال به طور گسترده پیر مادرِ پنج پیر بزرگ به شمار میستی(.  342: 1397)بویس، است  

 (.  343)همان: کردند  از این زیارتگاه دیدار می

 چَکو . پیر چَک1.1.1.2

زیارتگاهی در نزدیکی شمال شرقی یزد، در   شود.نیز خوانده می  viاست که پیر سبز یا پیر سَوز   "پیرها"ترینِ  معروف

فرومی آب  آن  در  سنگی  از شکاف  که  کوهی  پیر چکسینۀ  نام  که  است  همین سبب  به  احتمالًا  بدان  چکد.  چکو 

بانو است و او از انظار مخفی  اند: »در اینجا مزار حیاتدربارة پیدایش آن چنین گفته(.  143:  1376الامینی،  )روحاند  داده

بوده است. روزی ناگهان، گوسفندان چوپانی که مشغول چراندن گوسفندانش در این منطقه بوده، رم کرده و فراری  

آن چکهمی از  که آب  به کوهی  تشنه  و  میان خسته  این  در  و  استغاثه کرده  درگاه خدا  به  کرد، چکه میشوند. وی 

شود. او از خواب برخاست  نوشد و به خواب رفته در عالم خواب، مزار پیرسبز به او نمایانده میرسد و آب را میمی

تا حاجت آنجا ساخته شد  فعلی در  بعدها مزار  پیدا و جمع کرد و  را  به و گوسفندان  و  برند  بدانجا حاجت  مندان 

در حقیقت جا دارد که وجود سبزه و چند قطره و چکۀ آب در    .(205و    204:  1335)سروشیان،  مقصود خود برسند«  

احتمال قابل  (.  144:  1376الامینی،  )روحبخش تعبیر شود  ای حیاتدامنۀ کوهستانی خشک و بی آب و علف به معجزه

بانو با آناهیتاست، زیرا سرچشمۀ آب و آبادانی و زندگی در اختیار این ایزدبانوست. به طرح دیگر ربط و پیوند حیات

آناهیتا در   با  بیشتر پیرها و مزارهای زردشتی که دارای چند عنصر مشترکِ زن، کوه و آب هستند،  احتمال فراوان، 

پیر  این است که    ،کندآنچه این احتمال را فراوان می  ارتباطند و محتملاً روزگاری جایگاه پرستش آناهیتا بوده است.

چک در صخرة مقدس که روی کوه بزرگ آهکی واقع شده است، روی یک سراشیبی در کنار یک برکه قرار  چک
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آسایی از بالای یک صخرة کاملاً خشک و لخت  شود که آب آن به طرز معجزهای سیراب میدارد. این برکه با چشمه

رسد. به نظر مردم پرسیاووشان موی  ریزد. مسیر آب به واسطۀ گیاهی به نام پرسیاووشان سبز به نظر میبه پایین می

میحیات بر صخرة مقدس سایه  که  کهنی  و درخت چنار  از  بانو  پیش  و  تکیه کرده  آن  بر  او  که  از عصایی  افکند، 

شاید بتوان در اینجا به پیوند میان الهگان با درخت  (.  328:  1397)بویس،  شدن بر زمین انداخته، سبز شده است    ناپدید

سنّ در  گیاهان  نمایش  و  به  را  زنانی  تصویرهای  سند،  درة  سنگی  مُهرهای  از  برخی  کرد.  اشاره  نیز  هندوایرانی  ت 

ها در آن ها و میوهاند و به طور معناداری از پیوند الهگان با درختان، گیاهان، گلگذارد که با درختان درهم تنیدهمی

چک/ پیر سبز احتمالًا  مری بویس نیز معتقد است که زیارتگاه پیر چک(.  286:  1397)رودریگز،  د  نکنعصر حکایت می

ها  نامهجالب آن که طبق یکی از زیارت(.  342:  1397)بویس،    ها« تعلق داشته استدر روزگاران گذشته به »ناهید آب

های زردشتی آب این  نامهدر یکی دیگر از زیارت(.   ,2021Farridnezhad:  158) بانو ذکر شده است  نام پیر سبز نیک

 .  (Ibid: 168) اندسان آب حیات دانستهمزار را به

 پارس بانو   /vii. بونو پرس 2.1.1.2

زیارتگاهی در جنوب عقداست و    ،(204:  1335)سروشیان،  خوانند  )= بانو پارسا،؟ بانو پارس( که آن را پیر بانو هم می

تا کوه او را به آغوش گیرد. کوه نیز  معروف است که دختر یزدگرد از فارس به آنجا   فرار کرده و از خدا خواسته 

می پناه  کوه  دل  به  وی  و  کرده  باز  کرامت  دهان  این  اثر  بر  و  رفته  نابینایی  شخص  خواب  به  او  بعد  سالیان  برد. 

سازد و  بیند، زیارتگاهی به نام پیربانوی پارس در آن محل میشود و آن مرد چون خود را بینا میچشمانش بینا می

به جا می نیاز  و  باخبر مینذر  را هم  بقیۀ مردم  و  آنآورد  تا  برند  سازد  بدانجا  را  نیاز خود  و  نذر  ها هم حاجت و 

ای چند متر بالاتر از بستر یک  ای صخرهزیارتگاه بانو پارس نه در بالای کوهستان، بلکه بر تپه (. 167: 1336)شهمردان، 

شود. با توجه به این صخرة مقدس و چشمۀ دائمی بارندگی به رودی پرآب بدل میرودخانه واقع است که در فصل  

توان گمان برد که این جا زیارتگاهی باستانی متعلق به ایزدبانو آناهیتا بوده و چون یزد در  می  ،در نزدیکی این مکان

از زیارت    (.Boyce,1967: 38-39)عنوان بانوی آن منطقه تقدیم شده است  کنارة سرزمین پارس بوده، به آناهیتا به

 (. 26: 1400)مزداپور، نیز یاد شده است ( 159: 2)  روایات داراب هرمزدیارپیربانوی پارس در 

ای رنگین از پیراهن این بانو که مبدّل به سنگ شده بود، در این مکان ها تکهپیرزنان منطقه معتقدند که تا مدت

viهای »کنگلومرا«یسنگ  ،واقع  های رنگین دراما این تکه(،  375:  1387)رمضانخانی و دهنوی،  شده است  دیده می i i 

 (. 112: 1379)مهرشاهی، رنگی است 

 ix. پیر هریشت3.1.1.2

آباد اردکان یزد که اعتقاد بر این است که یکی از کنیزان بانوی یزدگرد یا کنیز دختر یزدگرد، پس از  در حوالی شریف

ها پس  کرده و در دل کوه غیب شده است. داستانی هم بدین مضمون نقل است که مدتحملۀ اعراب به اینجا فرار  

گشت. بالاخره پسرش را در از این ماجرا، مردی در حوالی این محل پسر خود را گم کرد و سه روز به دنبالش می

نزدیکی این مکان یافت. از او پرسید که با برف و سرما چه کردی؟ گفت: من ابداً برف و سرمایی ندیدم، در اینجا  

در فلان نقطه پنهان شد. باید که به یاد او بنایی   ،کرد و الآن که تو آمدیزنی مرا در کنف حمایت خود نگاهداری می
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(. در  206و    205:  1335)سروشیان،  در اینجا برپا کنی. پدر پذیرفت و ساختمانی در آنجا بنا شد که هنوز پابرجاست  

ای به آناهیتا و وظیفۀ پشتیبانی  توان آن را اشارهاینجا باز سخن از حمایت و حفاظت است که به گمان نگارندگان می

شود حدس زد که این مکان نیز روزی محل ستایش آناهیتا بوده است.  و حمایت مادرانۀ او دانست. از این رو، می

م مادر و فرزندی است  رنگی است که به عقیدة زردشتیان، تجسّسنگ سیاههمچنین، در مجاورت پیر هریشت قطعه

پاشند و گاه  خواهی بر روی آن آویشن و سنجد میک و حاجتمنظور تبرّ   اند. زردشتیان بهکه به شکل سنگ درآمده

 (.  389 -388:  1387)رمضانخانی و دهنوی، ریزند گشا مینقل و نخود مشکل

  x. پیر نارکی یا نورکی 4.1.1.2

فرار   داستان  نیز  پارسشاهزادهاینجا  فرمانروای  نازبانو عروس  نام  به  می  -خانمی  روایت  چیرگی  را  از  بعد  که  کند 

شود. از محل غیبت  رسد و در آنجا غیب میتازیان بر ایران و گریز از آنان پس از خستگی فراوان به کوه نارکی می

رفته و به او امر   ،نزدیکی خوابیده بودخانم به خواب مردی که در آن  هنگام، شاهزادهای جاری شده و شباو چشمه 

اینجا نیز عنصر آب به صورت  (.  207:  1335؛ سروشیان،  163:  1336)شهمردان،  کند که در آن محل زیارتگاهی بسازد  می

 شود.  چشمه دیده می

 . پیر نارستانه/ پیر نارسّون5.1.1.2

های عظیمی که در  در اینجا در میان صخره(.  167:  1374)افشار،  بنای اصلی زیارتگاه بر لب حوض آبی واقع است  

رفتند و در آنجا  ویژه هنگام زیارت از آن بالا میان بهزائربود و    عق وابه ایزد مهر  متعلق  ق بودند، غاری  ه معلّ انتهای درّ

 (. 346: 1397)بویس، شدند  دعا مشغول می و به روشن کردن شمع و ذکر

 پیر . ستی6.1.1.2

ای تاریخی است. در باب آن نقل  صورت دیگر پیرزن و پیربانوست، شش کیلومتر تا یزد فاصله دارد و قلعهستی پیر،  

شش یزدگرد  نوة  مهربانو  که  به  است  را  دخترش  گریخت.  اعراب  ترس  از  و  داشت  نام  ستی  مادرش  و  بود  ماهه 

سپرد و ناچار شد در برابر دشمن خود را به چاه افکند و این همان چاهی است که دشمن به آنجا    ،موبد یزد  ،قبادکی

را   این چاه  از آب است. مردم  پر  دید  بود"رسید و  داده  "هست و  لقب  پاریزی،  اند  هم  در  .  xi(243:  1356)باستانی 

 اهمیت است. ز  ئاینجا وجود چاه آب و ارتباطش با آناهیتا حا 

 . پیر چراغ 7.1.1.2

در روستایی به نام بیده، نزدیک میبد یزد، آتشکدة مهمی قبل از اسلام بوده که بعد از اسلام تخریب شده و فقط اتاق  

روند و در آنجا شمع و چراغ  به جا مانده است و زردشتیان و مسلمانان به زیارتش می  "پیر چراغ"آتشگاه معروف به  

 (.155: 1336)شهمردان، افروزند  می

 مراد. آب8.1.1.2

چشمه آنجا  در  که  کرمان  غرب  حوالی  در  حوضزیارتگاهی  با  معدنی  آب  متعدد  دارد.  های  وجود  متعدد  های 

مراد  بیکنند. معروف است که اینجا مزار بیتنی میها آبزردشتیان و مسلمانان به این محل معتقدند و در این آب

اینجا به خاک سپر باورند که خواهر شاه هرات در  بر این  نیز  بوده است و بعضی  ده شده یکی از درباریان یزدگرد 
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ای که به  رو هستیم. چشمه هبا واژگانی چون آب مراد و چشمه روب  در اینجا نیز (.  208و    207:  1335است )سروشیان،  

رو، به باور نگارندگان، گوییا اینجا  دهد. از این  بخشد و آبی که متبرک است و مراد دل را میاحتمال فراوان شفا می

 اند.  گرفتهرفته و مراد دل خود را میمعبدی برای آناهیتا و جایی بوده است که حاجتمندان بدانجا می

هایی کهن بوده های زردشتی در مواردی بسیار باید بازماندة سنتناگفته نماند که به اعتقاد برخی کسان زیارتگاه

های  آیین (.  72:  1400)مزداپور،  ن به این خطه در این سرزمین رایج بوده است  باشد که بسا پیش از مهاجرت آریاییا

تز  مخصوص زیارت زردشتیان صرف از  مانده و گمان می  ،ینات مکان مقدسینظر  تغییر  بسیار کهن  بدون  رود که 

این مکان(.  315:  1397)بویس،  باشند   دربارة  بویس  توجه  زمان  تحلیل جالب  از  که  این است  زردشتی  های مقدس 

رفته تحت  جای موجودات ایزدی، با اشخاص مرتبط شدند و زردشتیان در این مورد رفتهها بهورود اسلام این مکان

مکان از  یک  هر  دربارة  سپس  شد.  تکمیل  سواد  گسترش  با  سرانجام  روند  این  و  گرفتند  قرار  غالب  دین  ها  تأثیر 

 (. 343)همان: هایی با شرح افسانۀ زیارتگاه نوشته شد نامهزیارت

ها با میتراییسم را مطرح کند، زیرا  ها قابل توجه است و شاید احتمال ارتباط آندر این زیارتگاه  "پیر"وجود واژة  

)مزداپور و همکاران،  و نمایندة میترا بر روی زمین است  پیر بالاترین مرتبه و آخرین درجۀ سلوک میتراپرستان بوده  

مهر  به نظر می  .(376:  1395 آیین  واپسین گام کمال در  تربیت معنوی و  آنجا که آخرین مرحلۀ سلوک و  از  رسد 

ها در  شود فرض کرد که این مکاناند، میها آب و روشنایی و قربانی گاو مهم بودهنام داشت و در تمام آن  "پیر "

 آغاز نیایشگاه مهر و ناهید بوده است.  

نیز برای حفاظت از    "پیر " های زردشتی به  فرض دیگر در وجه تسمیۀ زیارتگاه احتمالًا این باشد که زردشتیان 

ها را پیر نامیدند؛ زیرا بعضی اوقات تعدادی از مسلمانان از ترس انتقام نیروهای مافوق طبیعی  های خود آنزیارتگاه

 (. 105: 1397)بویس، کردند حتی به یک بیگانه هم جسارت نمی

ها پنج نظریه وجود دارد: نظریۀ نخست: گریز زنان درباری از دست  دربارة علل پیدایش و اهمیت این زیارتگاه

اعراب مسلمان؛ دومین نظریه: فرار این زنان از چنگ شورشیان داخلی که در هر دو نظریه این زنان یا از نظر غایب  

ها و جواهرات سلطنتی را در  اند؛ در نظریۀ سوم احتمالًا افرادی از خاندان ساسانی گنجشده یا در دل کوه مدفون شده

شان را بیابند  اند هم موقعیت مکانیها سعی داشتهخواندن آنها پنهان کرده و با امید به بازگشت و با مقدساین مکان

جایگاه این  چهارم  نظریۀ  در  دارند.  نگه  امان  در  دزدان  گزند  از  را  خویش  گرانبهای  خزاین  هم  با  و  مقدس  های 

ها، رودها، عشق، باروری  اند. آناهیتا موکل آب، باران و برف، چشمهـ آناهیتاـ و نیایش وی مرتبط شدهایزدبانوی آب

دوره  در  ایران  در  مهرپرستی  رواج  دورة  در  ایزدبانو  این  است.  بوده  خانوادگی  مهر  و  مادری  زایندگی،  های  و 

جای ایران و معمولًا  شده و برای وی معابدی در جایهخامنشی، اشکانی و ساسانی مقدس و بسیار محبوب تلقی می

های مرتبط با زنان مثل کوه دختر و  ها و آبشارها برپا شده بود. وجود عوارض طبیعی با نامدر جوار رودها، چشمه

این زیارتگاه از  بعضی  نزدیکی  پیرزن در  توجه است و میکوه  این ها جالب  بر فرضیۀ ربط و نسبت  مؤیدی  تواند 

باشد. همچنینمکان آناهیتا  با  منسوب شده  ،ها  یا دختری مقدس  بانویی  به  این جاها  این هم شاهد بیشتر  که    یاند 

مکان پنجم،  نظریۀ  طبق  است.  نظریه  این  تقویت  بر  پناهگاهدیگر  واقع،  در  مزبور  ایستگاههای  و  مهاجرتی  ها  های 
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از  بوده  شماری  پناهگاه  گاهی  حتی  و  زردشتی  مهاجران  استفادة  مورد  هند  به  زردشتیان  مهاجرت  مسیر  در  که  اند 

ایام فلاکت و هرج بوده است  زردشتیان درمانده در  به ایران    -111:  1379)مهرشاهی،  ومرج مثل دوران حملۀ افاغنه 

116.) 

 بی ها: بی. نام زیارتگاه2.1.2

بی نام  با  که  زیارتگاه هستند  تعدادی  ایران  بی  ؛شوندبی شناخته میدر  یا حوالی مشهد. بی  مانند  تهران  در  شهربانو 

ها  نر نام آذک ولی    ،شوندروند و زیارتگاهی برای مسلمانان محسوب میها آثاری اسلامی به شمار میگرچه این مکان

بی حیات در توان به بیشان دارند. برای نمونه میدر این مقاله از جهت پیوندی است که با آناهیتا یا پیشینۀ زردشتی

رفسنجان اشاره کرد که ربط و نسبت بین واژة حیات، که گویا باید صفت باشد نه اسم، با آناهیتا محتمل است. باید  

ها و  بیای یا نهر آبی یا بر بلندای کوهی قرار دارند. داستان بیشتر این بیها کنار چشمهبدانیم که اکثر این زیارتگاه

کند. خانمی است که به کوهی یا محل فعلی فرار میشان شبیه همان داستان پیرها، افسانۀ فرار شاهزادهنحوة پیدایش

زیارتگاهاین میگونه  را  شمایلها  یا  »بغیان«ها  با  سنجید  خانهشود  اشکانیان  دوران  همکاران،  های  و  ، 1395)مزداپور 

نامیدند و ظاهراً وجود گویا زیارتگاه ایزدان را در زبان پارتی»بغیان« یا »بغَین« به معنی »جای ایزدان و بغان« می(.  301

نیایشکده آتشکدهاین  از  بیش  میها  مسیحیانی  خشم  باعث  اشکانیان  ها  سلطۀ  تحت  روزگاران  آن  در  که  شد 

پرستشگاهمی دورة زیستند.  در  است.  شده  یافت  و شوش  کنگاور  بیستون،  کوه  کنار صخرة  در  دست  این  از  هایی 

(.  283-281)همان:  شدند که احتمالًا رئیس یک بغیان بودند  بد« نامیده میاشکانی، گروهی از روحانیان زردشتی »بَغیان

پهلوی،   زبان  است    ”””””در  سرور  و  خدا  معنی  بی(.  51:  1383)مکنزی،  به  کلمۀ  نسبت  وجه  زن هرچند  با  بی 

شده است  در بسیاری موارد دیده    "بی"به    "بغ "های تبدیل  اما شایان توجه است که یکی از صورت  ،مشخص است

بی بیو  و  بغبیبی  مثل  کلماتی  دیگر  بغیان، صورت  و  این  بغو  به  هم  هنوز  ایران  در  آبادی  چندین  که  است  بغان 

بوده است   بغستون  بیستون در کرمانشاه که  یا  باغباغو در کرمان  مانند  دارند.  پاریزی،  صورت وجود  :  1356)باستانی 

العبور قرار دارند. اغلب دارای بنای مربوط به  ها همه بر بلندی و نقاط صعببیابنیۀ مرتبط با این بی  معمولاً(.  181

اند و  اند و بیشتر جنبۀ قدسی و عبادی دارند. همچنین قلاع دفاعی معتبری بودهقبل از اسلام و خصوصاً عهد ساسانی

بی حکیمه در صد و زیارتگاهی موسوم به بی(.  193)همان:  آمیزی دربارة تسمیۀ خود دارند  بالاخره همه غموض ابهام

نام زیارتگاه نیست، بلکه صفت    "حکیمه"رود که کلمۀ  سی کیلومتری بهبهان در دل کوه واقع شده است و گمان می 

دهد، و به همین سبب حکیمه به کار رفته که صفت  شفا می  -خصوصاً زنان را  -آن است، یعنی محلی که درد بیماران

 (. 182: 1356)باستانی پاریزی، نیز هست   "حکیمه خاتون"آناهیتاست. در لرستان 

اند که به طور ویژه مورد احترام زنان بوده  کردهعمد در نقاطی دفن میبسیاری از زنان سیده و قابل احترام را به

می داده  نسبت  مقدس  اماکن  این  به  که  کراماتی  تناسب  به  محلی،  هر  درمان    ،شدهاست.  تولد،  و  تولید  از  اعم 

تولید  بیماری قبیل  بانوان و ظاهر کردن آب، به وجهی خاص کرامت داشته و در این معابد مشکلات خلق از  های 

می حل  غیره  و  باران  و  آب  و  فراوانی  و  )هماننسل  است  بی (.  248:  شده  این  از  برخی  اسلام  بیمزار  از  پیش  ها 

بی مزار  بعدها  و  بوده  بیآتشکده  مانند  است.  باغ  بی شده  در  فاطمه  تختبی  در حوالی  آنجا    بُدره  در  که  جمشید 
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زاده فاطمه  گر وجود آتشکده در آن حوالی بوده و امروزه زیارتگاه امامآتشدانی از دوران هخامنشی هست که نمایان

 (. 185: 1336)شهمردان، شده است 

 های زردشتی. زنان دربار ساسانیِ مدفون یا غایب در مزار3.1.2

ها، بعضی از زنان دربار ساسانی در  هاز مطالب پیشین دانستیم که طبق باورهای زردشتیان راجع به برخی از زیارتگا

تکاپوی گریز از اعراب و بر اثر خستگی یا درماندگی مفرط دچار استیصال شده و به کوه یا چاهی پناه برده و از  

رود. در پیر هریشت کنیز  اند. برای نمونه، بانو پارس دختر یزدگرد در پناه کوه میها پنهان گشته یا مدفون شدهدیده

پیر عروس یا  گردد. در ستیای از نظرها غایب میشود. در پیر نارکی نیز شاهزادهدربار ساسانی در دل کوه ناپدید می

مراد کرمان هم  افکند. آبدختر یزدگرد به نام ستی پس از سپردن کودکش به یک موبد خود را به درون چاهی می

 مزار زنی از درباریان ساسانی یا خواهر شاه هرات است.  

 های زردشتیها با زیارتگاه. آب و ایزدبانو آناهیتا و ارتباط آن4.1.2

نقش اجتماعی زنان در ایران، از پیش از ورود آریاییان به این فلات گسترده، در آثار و بقایای روزگار باستان آشکار  

ابزار   ابداع  احتمالًا  و  آتش  از  نگهبانی  زن  نقش  در عصر شکارگری،  میلاد  از  پیش  سال  هزار  ده  در حدود  است. 

خانگی بوده است. به مرور زمان، زنان جنبۀ ایزدگونگی پیدا کردند و نماد پرستش شدند و در مقام ایزدبانو یا الهۀ  

خیزی بود، جلوة آسمانی برکت  اش، باروری و حاصلمادر قداست یافتند. این ایزدبانومادر که نقش و کارکرد اصلی

(.  155:  1396پور،  )اسماعیل ها مورد پرستش ایرانیان باستان بودرفت و قرنمندی از مواهب طبیعت به شمار میو بهره

پرستیده می ایزدبانومادر  نزدیکی شوش،  در  زیگورات چغازنبیل  در  میلاد  از  پیش  در هزارة سوم  نمونه،   شدبرای 

 (.  157)همان: 

برخی    به زمان،  زیارتگاهمرور  و  نیایشمعابد  تا  شدند  بنا  و...  چشمه  رود،  رودخانه،  کنار  در  به  ها  کنندگان 

زیارتگاهگرامی ایزدبانوان و  میان  ارتباط  به  باید  این رو،  از  بپردازند.  ایزد آب  و  آنجا که  داشت آب  از  پرداخت.  ها 

 ترین ایزدبانو در دین زردشتی آناهیتاست، باید به بررسی جایگاه این ایزد و آثار او پرداخت.مهم

اردوی نام  به  اساطیری  رودی  نام  از  که  بعدها  آناهیتا،  که  بود  مقدسی  رودخانۀ  نام  آغاز  در  شده،  گرفته  سور 

ای را  های باروریها شناخته شد. برخی، تندیسو الهۀ نگهبان آب(  165:  1، ج  1356)پورداود،  شخصیت خدایی یافت  

الهۀ مادر موسوم به  نمونهکه  تپّۀ سراب کرمانشاه و در کاوشاند و  در  آن  از  آمده  هایی  به دست  ناحیۀ شوش  های 

های  نام این خدا، نخستین بار به صورت آناهیتا در کتیبه(.  24:  1387)آموزگار،   داننداست، تجسمی از این ایزدبانو می

هخامنشی از دورة اردشیر دوم دیده شد. وی پرستش ناهید را در نقاط مختلف ایران و ممالک تحت تصرفش منتشر  

کرد و مجسمۀ او را در معابد برپا کرد. آثار خطوط میخی که از وی بر جای مانده، نمایانگر آن است که در زمان این  

تثلیث دوران هخامنشی  (.  139-138)شارپ،   مزدا در ایران رواج یافته استپادشاه ستایش آناهیتا و مهر در کنار اهوره

که در زمان اشکانیان پرستش این ایزدبانو در درجۀ اول  به طوری  ؛مزدا، مهر، ناهید( به دوران اشکانی نیز رسید)اهوره

به این الهه تعلق دارد. همچنین تیرداد اول در یکی    ،قرار داشته و تمام معابد ایرانی که در منابع تاریخی مذکور است

کرد   تاجگذاری  ناهید  معابد  به(.  320-319:  1370)گیرشمن،  از  است،  بوده  چنین  نیز  دوران ساسانیان  که  طوری  در 
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نویسد: »... کان قیماً علی بیت نار بإصطخر  رئیس معبد آناهیتای اصطخر بود. ابن اثیر می  -جدّ اردشیر بابکان  -ساسان

کارها از  گذاشت و در  کرد و به آن احترام خاص میاردشیر نیز در همین آتشکده عبادت می  «یقال له بیت نارهید.

جا را  که در مرو به جنگ پرداخت، جمعی از سران آنخواست. او پس از آناین ایزدبانو برکت و یاری و پیروزی می

xiگاه از مرو بازگشت. ها را به آتشکدة ناهید )اصطخر( فرستاد و آنکشت و سر آن i 

 . معابد مربوط به آناهیتا1.4.1.2

ساختند و ستایش ایزدان در همین معابد های بلند میکوه  هایههای خود را بیشتر در قلایرانیان قدیم پرستشگاه

xiگرفت. صورت می i i  در دل کوه و کنار رودخانه، چشمه یا نهر آب معمولًا بیانگر ارتباط آب و واقع  های  زیارتگاه

آناهیتا در بلندترین طبقۀ  همچنین شاید نظر به آن که  (.  259:  1380)کمبل،  ها نمادهای الهه بودند  کوه با الهگانند. کوه

؛  3، بند  1یشت، کردة  )آبانشود  آسمان قرار دارد و از فلک ستارگان یا از بلندترین قلۀ کوه هکر به پایین سرازیر می

از آنجا که ناهید بر فراز کوه هکر به امور خلق  اند. بنابراین،  ساختهها میمعابد او را بر فراز بلندی  ، (85، بند  21کردة  

 (. 248: 1356)باستانی پاریزی، هاست پردازد، همیشه تصور بر این بوده که بانو بر فراز کوهمی

سازد. از  کند و زایش زنان را آسان میل بر آب نیست، نطفۀ مردان و مشیمۀ زنان را نیز پاک میآناهیتا تنها موکّ

می این علت  به  و  دارد  زنان  با  ارتباطی  است  این جهت خصوصاً  زیبایی  و  زنانگی  اختصاصی  الهۀ  که  گفت  شود 

پاریزی،   بوده است(.  196:  1356)باستانی  افزوده   ،ناهید چون مؤنث  بر نامش  بانو را  در  (.  208)همان:  اند  اغلب کلمۀ 

آناهیتا   ادویسور  شده    "بانو"اوستا  بند  )خردهخوانده  نیایش،  پنج  صص  4اوستا،  و   و(  601-603،  اشکانی  دورة  در 

 (. Boyce, 1967: 36؛  69: 1387)ثمودی،  شهره بوده است  "بانو"ساسانی، آناهیتا به

ین معبد این ایزد  یتر بوده است و پادشاهان و امرا در تجلیل و تزتر و باشکوهمعابد مخصوص ناهید از همه مجلل

مردم تلاش    ،آب و در کنار رودها قرار داشت. در واقع  کردند. برخی از معابد ناهید، در نواحی پرسعی وافری می

های کهن  زمانمعبدهای آناهیتا در  (.  173:  1356)پورداود،  ل آب در نزدیکی آب باشد  کردند تا پرستشگاه ایزد موکّ می

بودهاز غنی به حساب میترین معابد  این، در شمار قلاع دفاعی معتبر هم  به جز  قلع  ،اندآمدهاند و  دختر در  همانند 

 (. 150: 1356)باستانی پاریزی،  شش کیلومتری فیروزآباد فارس که زمانی آتشکده بوده است

پاکی این معابد و هم لزوم دور ماندن به تقدس و  شان از آسیب و غارت دشمنان  ظاهراً هم ملاحظات مربوط 

می آنموجب  که  انواع  شد  از  سرشار  قدیم  در  ناهید  معابد  چون  که  آن  دیگر  کنند.  بنا  کوهستانی  مناطق  در  را  ها 

 (. 80: 1387ثمودی، ؛ 213: 1356باستانی پاریزی، )شد کالاهای گرانبها بوده، پس باید در جاها و قلاعی امن بنا می

وبیش بیان شده است. امروزه  ها کماز قرار معلوم، معابد ناهید در ایران پرشمار بوده و ذکر عبادت شاهان در آن 

توان یافت  بازماندة پرستش ایزدبانوآناهیتا را در پرستشگاه اصطخر پارس و پرستشگاه آناهیت در کنگاور کرمانشاه می

توان از آن یاد کرد، در بیشابور )نزدیک کازرون(  هایی که میبرای نمونه، یکی از پرستشگاه(.  158:  1396پور،  )اسماعیل

اند ساخته شده و گرداگردش  خوبی تراشیده شدههایی که بهجای دارد. این عبادتگاه در کنار آبگیری سنگی، با سنگ

هایی که در نزدیکی آن قرار دارد، داخل آن راهروها رفته و خارج ای قرار گرفته است. آب رودخانهراهرو سرپوشیده

شاپور ساسانی آن را    ،دهد و به خاطر احترام و ارجی که داشتهشود. شیوة معماری این بنا خبر از قدمت آن میمی

 . (321: 1374)پیرنیا، بازپیرایی کرده است  
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 . آناهیتا ایزدبانویی ویژة زنان 2.4.1.2

این ایزد خود  (  2، فقرة  2)کردة    یشتآبانشد؛ زیرا به تصریح  ناهید در حقیقت معبود دختران و زنان شمرده می

کرد، زایش زنان را آسان و شیرشان را تصفیه و پالوده  سرچشمۀ پاکی بود و نطفۀ مردان و زهدان زنان را پالایش می

به    -نمود. اردشیر دوم که کاخ و معبدی برای آناهیتا ساخت، پس از ازدواج با آتوسا، چون این دختر بیمار شدمی

بود آناهیتا  رفت و به زانو درآمد و برای سلامتی زن خود دعا کرد. همچنین وی یکی از   ،معبدی که احتمالًا معبد 

همسران خود را که »آسپاسی« نام داشت، کاهنۀ معبد آناهیتا در همدان کرد و موافق قوانین این معبد، زنانی که کاهنۀ  

ماداممی  ،شدندآن می واقعبایست  در  زناشویی دوری جویند.  از  بر    ،العمر  دایر  اصولًا  ناهید  معابد  در  ایرانیان  رسم 

آن از  احتظاظ  نه  بوده  دختران  پاریزی،  ها  احتفاظ  می(.  200:  1356)باستانی  تمام  بنابراین،  در  که  گرفت  نتیجه  توان 

ایران تاریخ  به دست مسلمانان  ،اعصار  ایران  فتح  تا  از زمان هخامنشیان  ناهید    ،دست کم  معابد  ایران  نقاط  اکثر  در 

 وجود داشته است. 

 . درخت 5.1.2

اند، درخت چنار است. حال  خورند و عموماً دیرسال هایی که در مزارهای زردشتی بسیار به چشم مییکی از درخت

 شود این ارتباط را تبیین کرد. توان یافت و اگر بله، چگونه میای با زنانگی میباید دید که آیا در این نکته رابطه

معلوم، چنار هر سال جوان می قرار  این جواناز  و  باروری    شدنِ هرشود  برای  از شرایط لازم  یکی  سالۀ چنار 

بنا به عقاید  (.  45:  1376)بهار،  سازد  بخشیدن ابدی خدایان و ارواح می  آن را مظهر برکت و نعمت  ،نتیجه  است و در

داشتن    سلامت  بخشند و زنان را در بارداری و بهمردم، چنارهای کهن برکت و پرمحصولی را به زمین و خانواده می

توجیهی  فرزندان یاری، و کسب و کار را رونق می این درختان سترگ در دورة اسلامی  دهند. بعدها برای ستایش 

اند که در پای این  های اسلامی نباشد، اغلب به این نتیجه رسیدهاند و برای آن که ستایش ایشان برخلاف سنتیافته

 (. 47)همان:  ای یا فرد مقدسی به خاک سپرده شده استمردی، امامزادهدرختان بزرگ

بوده ایران مقدس  در  دیرباز  از  و سالمند  بلند  و  تمام    ؛اندچنارهای عظیم  از  درختان  این  که  دلیل  این  به  شاید 

بزرگ منطقه  سایهدرختان  و  بوده  پرعمر  بسیار  و  دارندتر  فراوانی  سرسبزی  و  پیرهای  (.  46:  1376)بهار،    گستری 

های  اند و در آنجاها همچون بسیاری از روستاها و محلات شهرها بر درختزردشتی در کنار چنارهای عظیم بنا شده

می دخیل  آنچنار  از  و  بچهبندند  مانند  معجزاتی  انتظار  رونقها  بیماری،  از  رهایی  و دارشدن،  کسب  و  کار  یافتن 

 (.42)همان:  بخشند واقع، این چنارها رونق و برکت و افزونی می محصولات زمین و... دارند. در

بخشی و  ها نماد برکتجمله چنار در مزارهای زردشتیان با توجه به این که آن  بنابراین، وجود درختان فراوان از

 دارد. ها با زن و زنانگی پرده برمیاز احتمال وجود ربط آن ،اندگرفتن کارها بودهبارداری و رونق

 . کوه6.1.2

ماندن  ها قرر دارند. یکی از دلایل ساختن این معابد بر فراز ارتفاعات مصونبیشتر مزارها و پیرهای زردشتی بر بلندی

 (.  106 :1385 )گویری،از حملۀ دشمنان بوده است 
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آیین اغلب  و  بوده  برخوردار  اعتبار خاصی  و  اهمیت  از  باستان کوه  ایرانیان  باور  مراسم مذهبیدر  و  در  ها  شان 

ترین مکان به آسمان است. کوه برای آنان محل برآمدن  پنداشتند که کوه نزدیکشده است، زیرا میها برگزار میکوه

اش واسطۀ بین آدمیان و خدایان  نور و مسکن خدایان و برگزیدگان بوده است. از دیگر سو، کوه به دلیل برافراشتگی

ها و رودها، مکان بردمیدن خورشید، جایگاه ایزدان و محل نزول وحی و ارتباط پیامبران با خدا  و نیز سرچشمۀ آب

شان بستر  ایترین کارکرد اسطورهها در اساسیهاست. کوهبوده است. به عقیدة قدما، بهشت جاودانی بر بلندای کوه

می چشم  به  خدا  و  انسان  بین  اساطیر  در  که  کششی  و  جاذبه  و  بوده  ایزدان  یا  خدا  به  انسان  برای  تقرب  خورد، 

ها منشأ نعمت و برکت و مایۀ سرسبزی، شادابی  وجود کوه  .آوردن و دراختیارگرفتن این بستر مهم بوده استدستبه

برخی کوه بوده و  بوده که  و زندگی طبیعت  نردبانی  بوده است. کوه  برگزیدگان  بزرگان و عباد و زهاد و  ها مدفن 

توانسته است به بلندترین نقطۀ طبیعت دست یابد و بر تمام طبیعت مسلط باشد. غارهای  انسان با صعود به آن می

 . (120-119: 1391)راشد محصل و دیگران، پناهان و حافظ امنیت آنان بوده است  درون کوه همیشه پناه بی

بالا    در   هاکوه  بنابراین،.  اندشده  ساخته   هاکوه  مجاورت  در   ،پیران  خصوصاً  زردشتی   هایزیارتگاه  اکثر  ،به دلایل 

 (.  ,Farridnezhad 2021: 141)هستند  ناپدیدشده مقدسان برای پناهگاهی  خود اساسی  نمادین و در نقش  این مزارها

 . زنان و آداب و مناسک زیارت2.2

یات آداب و مناسکی که زنان زردشتی در زیارت  یگرفت: یکی جزتوان پی  این قسمت از بحث را در دو بخش می

 ها. بخشیدن به آن  کردند و دیگری نقش زنان در خدمت به مزارها و توسعۀ مکانی و رونقرعایت می

 . ایام و آداب زیارتی زنان زردشتی1.2.2

برآورده برای  زردشتیان  که عموم  دانست  بچهیشدن حواباید  قبولی درجی چون  یا  آزمون  دارشدن،  بیماری  ، شفای 

 (.  ,Farridnezhad 2021:  134)روند پیش از مراسم رسمی ازدواج به اماکن زیارتی می

زیارتگاه از  میبرخی  زیارت  به  اوقات  آن  در  زردشتیان  که  دارند  زیارتی خاص  ایام  زردشتی  برای  های  روند. 

خرداد( به آنجا رفته و چند    28تا    24بار از روز اشتادایزد تا روز انارام )چکو که زردشتیان سالی یکنمونه، پیر چک

ای دارد  های زردشتیان موقعیت و شهرت ویژهاین مکان مقدس در بین زیارتگاه(.  165:  1336)شهمردان،  مانند  روز می

آیین برگزاری  پیرو  روز،  چهار  این  اجتماعی طی  و  دینی  همگانی،  استقبال  و  زیارتگاهچک  ها  دیگر  از  را  ها  چکو 

ان و حتی تمام مواشی  زائر کند همۀ  نقل است که آبی که از آنجا چکه می(.  147:  1376الامینی،  )روحسازد  متمایز می

پردازند و  بار به آنجا رفته، به جشن و عیش میکند و زردشتیان با زنان و دختران خود سالی یکها را سیراب میآن 

می بافقی،    کنندقربانی  می(  828:  1340)مستوفی  چراغ  و  شمع  مکان  آن  در  ایام  (.  165:  1336)شهمردان،  افروزند  و 

است   مشترک  زندگی  آغاز  و  ازدواج  جشن  برگزاری  برای  مناسبی  زمان  سبز  پیر   2021:  139)زیارتی 

Farridnezhad.) سدره نذرکردن،  کستیدعاخواندن،  و  انجام  پوشیدن  آنجا  در  که  است  مناسکی  ازجمله  بستن 

 (. 147: 1376الامینی، )روحکنندگان بایستی با سر پوشیده وارد زیارتگاه شوند  پذیرد. زیارتمی

)باستانی پاریزی،  ها باید پوشش سر داشته باشند و با چارقد به زیارت بروند  زنان هم برای ورود به این زیارتگاه

طور کلی، آرایش، لباس مرتب و سنتی در بین زنان زردشتی مرسوم است. لباس سنتی بانوان عبارت    به (.  243:  1356



 

 

 

 ابهری مارشک  ی،نی حسزارع | یزردشت نیدر د ارتگاهیو ز ارتیزن با ز وندیپ 

 

301 

آویزند، شلواری گشاد  هایی که برخی از زنان به چارقد خود میاست از چارقد ابریشمی، مقنعۀ بزرگ گلدار، زینت

همچنان اصالت  زردشتیان یزد  (.  148:  1376الامینی،  )روحشود و پیراهن گلدار  از پارچۀ گلدار که در مچ پا جمع می

شوند. از  ها با همین نوع پوشش حاضر میالمقدور در مراسم آیینی زیارتگاهاند و حتیلباس سنتی خود را حفظ کرده

مدت پنج روز، با تشریفات مخصوصی، روز زیارتی بانو پارس است. در    مهرایزد و اسفندماه بدون کبیسه، بهروز شاه

راه از  زردشتیان  روز،  زیارت میآن  به  نزدیک  و  دور  و چراغ میهای  به عمل شتابند، شمع  نیاز  و  قربانی  افروزند، 

در روزگاران پیشین قربانی گاو هم در آنجا معمول  (.  167:  1336)شهمردان،  پردازند  آورند و به عبادت و شادی میمی

و اینک این کار را به    گفتند که بانوی تشنه هنگام گریز به گاوی رسید و شیر خواست، اما گاو نگذاشتبود و می

کنند. به باور باستانی پاریزی، نسبتی که میان آناهیتا و گاو هست، موجب پیدایی این رسم شده  انتقام آن ماجرا می

پاریزی،  است   کرد.  (.  244:  1356)باستانی  اشاره  مهر  و  گاو  ارتباط  به  بتوان  شاید  نگارندگان،  گمان  به  که  اما  آن  با 

زیارتگاه در  حیوانات  بانو  قربانی  پارس  در  فقط  بود،  مرسوم  کوهستانی  نیز   های  عسرت  زمانۀ  در  حتی  که  بود 

 Boyce)کردند  کردند. به گفتۀ پلوتارک گاو را برای آناهیتا پیشکش میـ قربانی میاعم از نر و ماده  زردشتیان گاوـ

 (.  Plutarch, Lucollus, 24، به نقل از 42-43 :1967

از زردشتیان جمع میپیر هم  در مزار ستی از ماه خرداد، جمع کثیری  نیایش  از روز اشتاد  و  به زیارت  و  شوند 

گذارند  هایی با روغن مایع میبر روی سکویی در داخل زیارتگاه، چراغ(. 161: 1387)رمضانخانی و دهنوی، پردازند می

می عود  نیایشگاه  این  کنار  در  میو  آتش  بر  کندر  و  صندل  و  شود  سوزانند  پراکنده  فضا  در  خوش  بوی  تا  نهند 

به باور زردشتیان در این زیارتگاه چاه مقدسی وجود دارد که محل ناپدید شدن چهار دختر زردشتی است.  جا(.  )همان

و چراغ می آنجا شمع  در  مردم همچنان  قرن،  از چندین  ولی پس  اکنون خشک شده است،  به  این چاه  و  افروزند 

می مینیایش  مراد  و  در  160  -159:  1336)شهمردان،  جویند  پردازند  آش  (.  پختن  با  زردشتیان  از  برخی  مراسم،  این 

که به احتمال قوی  ( 159)همان: کنند رشته و برخی از غذاهای خاصّ زردشتی از خویشان و دوستان خود پذیرایی می

 ن در آداب زیارتی اشاره کرد.  ناتوان به نقش زپزند و از این لحاظ میاکثر این غذاهای سنتی را بانوان می

ورهرام تا  مهرایزد  روز  با  مطابق  مردادماه،  شانزدهم  تا  دوازدهم  تاریخ  روز از  زردشتی،  تقویم  در  امردادماه  ایزد 

زردشتیان از سراسر ایران و خارج از ایران در این موقع از سال اینجا    .(207:  1335)سروشیان،    نارکی است  زیارتی پیر

پوشی، پیوند ازدواج  روز به جشن و پایکوبی، برپایی مجالس سخنرانی، شعر و شاعری، سدرهآمده و پنج شبانه  گرد

گوییا زنان در مراسم زیارتی به خواندن سرودها و    (.375و    374:  1387)رمضانخانی و دهنوی،  شوند  و... مشغول می

 (.    ,2021Farridnezhad:  155)پردازند نوازی میدف

که زنان بدون فرزند به این زیارتگاه متوسل    "وُمانرو"به گواهی بویس، در مزرعۀ کلانتر زیارتگاهی بود به نام  

 (.127: 1397)بویس، های دیگری هم داشتند خواسته ،آمدندشدند، البته افرادی که به آنجا میمی

ها هم مرسوم بوده است  هاست، در آتشکدهکردن شمع و چراغ که از آداب زیارتی اکثر پیرها و زیارتگاهروشن

پس از اسلام، مسلمان  جالب آن که های مهم زردشتیان بوده و از آتشکده " یر چراغپ "در میبد (. 158: 1336)شهمردان، 

  :1335  )سروشیان،افروزند  جویی شمع و چراغ میروند و در آنجا به نیت حاجتو زردشتی هر دو به زیارت آن می

205-206  .) 
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 ها . زنان و خدمت به زیارتگاه2.2.2

ان بوده است. از آنجا که  زائر ها در بین  یکی از رسوم رایج در مزارهای زردشتی پخت غذاهای نذری و تقسیم آن

پخت کار  در  زردشتی  زنان  عمدتاً  همیشه  بودههمچون  می  ،اندوپز  زنان انتظار  تخصص  در  مهم  کار  این  که  رود 

 زردشتی و بر عهدة آنان بوده است. 

آتشکده به  زنان  خدمت  به  آتشراجع  سالاری  نمونه،  برای  است.  آمده  میانه  فارسی  متون  در  اشاراتی  های  ها 

زنان مجاز اعلام شده است   برای  بند  1401ن،  هیربدستا)مقدس  پنجم،  بر    (.69، ص  5-4: بخش  زنان علاوه  همچنین 

یسنا و یشت آموختن  نیایشها میسرودن گاهان،  برگزاری  به  این  توانند  برای اجرای  بپردازند. اگرچه  های گاهنبار 

ندارند  نیایش را  آتش  گنبد  درون  به  ورود  اجازة  نمی  (.197:  1369،  ناشایست شایست ) ها  حائض  وارد  زنان  توانند 

، ص  16، بند  19، فصل  کتاب پنجم دینکرد)  باید پانزده قدم از آن دور بایستند   ،آتشکده شوند و در کل هرجا آتش باشد

قدر اهمیت دارد که مینوی آتش از زن بدکاری که در قاعدگی به سمت آتش برود و آلودگی این موضوع آن(.  68

 (. 51و  50: فرگرد دهم، صص  1399، سودگرنامه) کند ناشی از قاعدگی را بدان برساند، به اورمزد گله می

عام    کارهای  از  بسیاری  و  وقف  حسنۀ  سنت  در  مردان  همچون  زردشتی  زنان  تاریخ  طول  مانند  در  المنفعه 

ها در امور  نقش آن ،اند، اما آنچه در اینجا مطرح استساخت مدرسه و درمانگاه و کارهای خیریه و... مشارکت داشته

نیایشگاه و  زیارتی  با مراکز  اقدامات خیریهوقفی و کارهای خیرخواهانۀ مرتبط  این  از  ای در دست  هاست. سوابقی 

است. مثلاً گویند که پس از مرگ خسروپرویز، پادشاه ساسانی، همسرش شیرین، همۀ اموال خود را با هدایای بسیار  

روان xiبرای  v  آتشکده به  سپرد  او  اطراف  (.  174:  1381)بویس،  ها  پیران  از  تشترایزد،  پیرشاه  و  اشتادایزد  پیرشاه 

ها مرهون همت شخصی به نام جمشید خدارحم و همسرش است. یکی  آباد یزد هستند که بنای این زیارتگاهشریف

کس که نامش مشخص  دیگر از پیران نزدیک یزد پیرشاه فریدون نام دارد و بنیاد و نام آن از بانویی است پارسا و بی

پرسد کیست و  تازد. از او مینیرومند در محلی با اسب میبیند که سواری با فرّ و شکوه و  نیست. وی در خواب می

خیزد اتاقی در آن محل به گردد. آن بانو چون از خواب برمیفریدون است و به دنبال منزل میشنود که شاهپاسخ می

بانو است  گلستان  نمونۀ جالب دیگر(.  170-169:  1336)شهمردان،  افروزد  سازد و شمع و چراغ مینام شاه فریدون می

در سال   اکابر    80در سن    1867که  انجمن  مؤسس  و  زردشتی  ایرانی  نیکوکار  وی  رفت.  دنیا  از  بمبئی  در  سالگی 

نامۀ زنان ایران و  )فرهنگها اشاره کرد توان به ایجاد آتشکدهترین اقدامات این انجمن میپارسیان در هند بود که از مهم

 (. 412: 1394جهان، 

 گیری . نتیجه3

زیارتگاه به شواهد و دلایل موجود، اغلب  توجه  با  که  را مطرح کرد  این گمان  بتوان  آمد، شاید  آنچه گفته  های  از 

ایزد  دو  از  یادمانی  یا  معبد  و  زردشتی  بوده  آناهیتا  دورهمهر  در  که  و اند  یافته  عام  قبول  اشکانی  و  هخامنشی  های 

تواند فرض  ها با زنان میویژه ارتباط این زیارتگاهاند. بهرفته با گسترش دین زردشتی هویت زردشتی پیدا کردهرفته

مخصوصاً آن که آناهیتا ایزدبانوی زنانگی و زیبایی    ؛خوبی تقویت کندها با آناهیتا را بهربط و تعلق برخی از زیارتگاه

شان را آسان،  شان را پاک، زایمانرسانده، زهدانشدن می  خدای خاص بانوان بوده است که آنان را به آرزوی مادر و  
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نام بانو )در نام مزار بانو پارس و نام  است. وجود    بخشیدهشان را شفا میهای خاص زنانهشیرشان را صاف و بیماری

پیر سبز( و بی   "بانوحیات  " با پناه بی و همچنین وجود کوهدر مزار  به زنان دربار  )که نمادی از الهه است و  دادن 

( و درخت  های آبساسانی نماد حمایت و حفاظت مادرانه شده است(، آب )به صورت چشمه، نهر، چاه یا چکه

های  خانمبخشی و مرتبط با ویژگی زایندة زن هستند( و ماجرای شهبانو و شاهزاده)که هر دو نماد زندگی و زندگی

بخشد. حتی محققانی چون بویس بر این نظرند  ت میساسانی در مزارهای زردشتی احتمال ارتباطشان با آناهیتا را قوّ

 اند.  که پنج زیارتگاه مشهور زردشتی همه در اصل معابد آناهیتا بوده

شان فرار زن یا دختری از دربار ساسانیان  ین معابد در دل کوه و روایت پیدایشاز سوی دیگر، از آنجا که بیشتر ا

ها با غار و مهر/ میترا هم قابل طرح است. همچنین  بوده که سرانجام در دل کوه غیب شده است، امکان ارتباط آن

ای از ارتباط این مزار با آیین مهرپرستان باشد، اگرچه  تواند حامل نشانهرسم قربانی گاو در زیارتگاه بانو پارس می

 (. 204: 1335)سروشیان، این رسم بعدها با مخالفت بعضی روحانیان زردشتی مواجه شد و از بین رفت  

از قبیل زنان یا دخترانی که در    ،اندنوعی با زنان و عناصر زنانه پیوند یافتههای زردشتی بهشمار زیادی از زیارتگاه

یا دفن شده یا زیارتگاهاین جاها غیب  آناند  به  را  بوده و مردان  نبوده است.  هایی که ویژة زنان  در مورد  ها راهی 

به   منسوب  فرد  مزارها  را  برخی  زیارتگاه  تقاضای ساخت  دیگران  یا  دیگری  از  است،  یا زن  آنجا که عموماً دختر 

شود. داستان شفابخشی یا رفع مشکلات و قضای حاجات از طریق خواب و رؤیای  اش عملی میکند و خواستهمی

ها بوده است. گهگاه این جاها محل مکاشفه و صادقه توسط این بانوان مقدس نیز یکی از منشأهای پیدایش زیارتگاه

های زنانه برای  مزارهای زردشتی مرتبط با زنان را تقلارفته، شاید بتوان  هماند. رویالهام برخی کسان هم تلقی شده

 شان در نظر گرفت. سازی رنجیا برجسته سازی، بزرگداشت مقام زنانهویت

ها  حضور مؤثر و مستمر در زیارتگاه  ،زردشتیمثابه حدود نیمی از جمعیت جامعۀ مؤمنان    ها، زنان بهبه جز این

زیارتگاهزائر و    داشته وفادار  و  همیشگی  در  ان  زردشتی  زنان  برای  دینی  مانعی  معلوم  قرار  از  هستند.  و  بوده  ها 

زیارتگاهخدمت مهمگزاری  از  است.  نبوده  انگیزهها  حواترین  طلب  زنان  زیارتی  همسر،  ی های  یافتن  همچون  جی 

بیماری و  نازایی  درمان  زنان  فرزندآوری،  همچنین  است.  بوده  روزی  طلب  و  خانوادگی  مشکلات  رفع  زنانه،  های 

طور »برگزاری آیین  اند. همینشدهها میشدن حاجات خویش برای ادای نذر رهسپار زیارتگاهبسیاری پس از برآورده 

 (. 312: 1397)بویس، رفتن زنان بوده است زیارتشکرگزاری« یکی دیگر از دلایل به

شود عمدتاً آیینی زنانه  های زیارتی انجام میهای آیینی که در مکانسفرة نذری و پخت غذاهای نذری و خوراک   

های پراکنده  است. درست است که در منابع اشارة مستقیم و زیادی نشده، ولی به احتمال فراوان و از روی گزارش

هایی که  ها تا حدودی با نذورات و بخششها و پیرانگاهتوان فهمید که کار ساخت و مرمت و گسترش زیارتگاهمی

رفته است. حتی شاید قابل تصور باشد که مقداری از کار  پیش می  ،کردندگهگاه بانوان برای طلب حوایج پیشکش می

مفروشئتز  پیرها،  محوطۀ  داخل  دینی  و  آیینی  میین  انجام  بانوان  دست  به  و...  برای  کردن  زنان  موقوفات  و  شده 

مانند  زیارتگاه نیز  امروزه  زردشتی  زنان  که  پیداست  ناگفته  است.  بوده  و...  آتشدان  چراغدان،  وسایل،  قبیل  از  ها 
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بخشند و به اشکال گوناگون به  ها رونق میپیرها و زیارتگاه  ،هاگذشته، با حضور پررنگ و تأثیرگذار خود به آتشکده

 پردازند. ایفای نقش ویژة خویش می

 ها یادداشت.4
بیشتر در مورد آتشکده  .1 به: شهمردان، رشید،  ها و چهارطاقیبرای کسب اطلاعات  ، بمبئی: سازمان  پرستشگاه زردشتیانها رجوع کنید 

  1336زرتشتی بمبئی، 
 . 1336، سازمان جوانان زردشتی بمبئی، بمبئی،پرستشگاه زردشتیان. شهمردان، رشید، 2
 . 368تا   150. رجوع کنید به صفحات  3

4. Warfield, Heather A., Multidisciplinary Perspectives on Pilgrimage, Historical, Current and Future 

Directions, Lausanne: Peter Lang Ltd, 2023.  

.٥  Farridnezhad, rrrr ii    rrrr sss tri   lll rr imeee           āāāārtt -mmmss (ssss ittt i   

Supplications”) Zoroastrian Literature in New Persian II, Zaraθuštrōtǝma: Zoroastrian and Iranian 

Studies in Honour of Philip G. Kreyenbroek, Leiden: Brill, 2021, pp. 115- 192. 

٦ .Pir Savz 

۷. Boonu Pors . 
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( عباس.  »زیارتگاه1402اشرفی،  ادیان«.  (.  الهیات  در  زنانه  زیارت.های  الهیات  المللی  بین  پژوهش  همایش  بنیاد  های  مشهد: 

 اسلامی آستان قدس رضوی. 
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 ، چاپ پنجم. تهران: مؤسسۀ روزبهان. قلعهخاتون هفت (. 1356باستانی پاریزی، محمدابراهیم. )

 . ترجمۀ بهمن سرکاراتی. چاپ سوم. تهران: نشر قطره. های معتبر یونانیدین ایرانی بر پایۀ متن(. 1377بنونیست، امیل. )

 پور. تهران: چشمه. ابوالقاسم اسماعیل. ویرایش از اسطوره تا تاریخ(. 1376بهار، مهرداد. )

 ترجمۀ عسکر بهرامی. تهران: ققنوس.  ها.زردشتیان، باورها و آداب دینی آن(. 1381بویس، مری. )

 . ترجمۀ حسین ابراهیمیان. تهران: توس. کانون دین زردشتی در ایران(. 1397بویس، مری. )

 .1. تهران: انتشارات دانشگاه تهران، ج ها یشت (.  1356پورداود، ابراهیم. )

تدوین غلامحسین معماریان. چاپ سوم. تهران: انتشارات دانشگاه   آشنایی با معماری اسلامی ایران.(. 1374پیرنیا، محمدکریم. )

 علم و صنعت ایران.

 تهران: آرون. ایزدبانوان در ایران باستان و هند.(. 1387ثمودی، فرح. )

 . برگردان رشید شهمردان. تهران: سازمان چاپ خواجه. آیین زردشتیهای (. دانستنی1358دابو، خورشید. )

  در   نآ  یهاجلوه  به  ینگاه  و  باستان  رانیا   در  کوه  یتجل(. »1391پور، مریم. )فر، محمد. و زمانیراشد محصل، محمدرضا. بهنام

 .146-119 ،1391 ،21 ةشمار ازدهم،ی سال ،یرانیا مطالعات ی«.فارس ادب

  ای از تاریخ و فرهنگ ایرانی: فرهنگ زردشتیان یزد.فرهنگ زرتشتیان یزد: گنجینه(.  1387رمضانخانی، صدیقه. دهنوی. زهرا. )

 یزد: سبحان نور و پایگاه میراث فرهنگی یزد.

 نا.جا. بیتا(. به کوشش حمیدرضا دالوند. بی)بی  روایات داراب هرمزدیار.

 تهران: آگه.  های کهن در ایران امروز.ها و جشنآیین(. 1376الامینی، محمود.)روح

 . ترجمۀ فیاض قرایی. تهران: سمت. درآمدی بر دین هندو(. 1397رودریگز، هیلاری. )

 ترجمۀ داریوش رضاپور. تهران: حکمت سینا. زیارت.(. 1400ریدر، ایان. )

 زمین.. به کوشش منوچهر ستوده. تهران: فرهنگ ایرانفرهنگ بهدینان(. 1335سروشیان، جمشید سروش. )

 (. ترجمۀ پورچیستا گشتاسبی اردکانی. تهران: روزآمد. 1399) سودگرنامه.

 (. ترجمۀ کتایون مزداپور. تهران: مؤسسۀ مطالعات و تحقیقات فرهنگی.1369)  ناشایست.شایست 

 . چاپ دوم. تهران: پازینه. های شاهنشاهان هخامنشیفرمان(. 1384شارپ، رلف نورمن. )

 فر. چاپ دوم. تهران: ققنوس. ترجمۀ مرتضی ثاقب  از ایران زردشتی تا اسلام.(. 1381شاکد، شائول. )

 بمبئی: سازمان جوانان زردشتی بمبئی.  پرستشگاه زردشتیان.(. 1336شهمردان، رشید. )

تحقیق محمد ابوالفضل ابراهیم. بیروت: روائع التراث العربی.   الامم و الملوک.تاریخ م(. 1967ق/  1387طبری، محمدبن جریر. )

 الجزء الثانی.

 (. گروه مؤلفان. ویرایش محمدرضا سهرابی و مهناز اقدسی. تهران: ارتباط نوین. 1394) نامۀ زنان ایران و جهان.فرهنگ

 (. ترجمۀ ژاله آموزگار و احمد تفضلی. تهران: معین.1386) کتاب پنجم دینکرد.

 ترجمۀ عباس مخبر. چاپ دوم. تهران: مرکز.  قدرت اسطوره.(.  1380کمبل، جوزف. )
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 تهران: ققنوس. های ایرانی.آناهیتا در اسطوره(. 1385گویری، سوزان. )

 ترجمۀ محمد معین. چاپ هشتم. تهران: شرکت انتشارات علمی و فرهنگی.  ایران از آغاز تا اسلام.(.  1370گیرشمن، رومن. )

 چاپ دوم. تهران: سمت.  ادیان و مذاهب در ایران باستان.(. 1395مزداپور، کتایون و همکاران. )

 . چاپ دوم. تهران: هیرمبا.  شمع و لنگری(. 1400مزداپور، کتایون. )

 .3به کوشش ایرج افشار. تهران: کتابفروشی اسدی. ج   جامع مفیدی.(. 1340مستوفی بافقی، محمدمفید. )

ترجمۀ مهشید میرفخرایی. چاپ سوم. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی  فرهنگ کوچک زبان پهلوی.(.  1383مکنزی، دیوید نیل. )

 و مطالعات فرهنگی. 

، شمارة فصلنامۀ تحقیقات جغرافیاییهای زرتشتیان در یزد«.  (. »بررسی علل پیدایش و اهمیت زیارتگاه1379مهرشاهی، داریوش. )

 . 117-102، 57و  56

 (. پژوهش فریناز اطمینان. تهران: برسم.1401. )هیربدستان
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