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Objective: The aim of this research was an analytical review of the 

definition of critical thinking and the importance of teaching it, the concept 

of epistemological beliefs and their role in critical thinking.  

Research method: The method of this research was descriptive-

analytical. For this purpose, articles related to research variables were 

searched and reviewed.  

Findings: The findings showed that critical thinking is a complex and 

multifaceted term that is considered the ability to effectively analyze 

information and judge, as well as epistemological beliefs, which are 

people's beliefs about what knowledge is, how to acquire it, certainty and 

its limits. Another part of the results showed that student-centered learning 

activities help the development of students' critical thinking, and their 

teaching should be considered an integral part of teaching and learning. 

Also, epistemological beliefs and critical thinking are related, and 

epistemological beliefs are an important prerequisite for critical thinking 

and play an important role in its development.  

Conclusion: The obtained results provide insights for education 

practitioners in the integration of epistemological beliefs and critical 

thinking in students' educational programs and the use of student-centered 

approaches. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Critical thinking is a type of competence that has taken on special prominence due to its strategic 

importance as well as its function as a strategy for seeking answers to the problems of the current 

reality. This competence could provide more possibilities to improve individuals’ coping skills 
when handling new challenges and difficulties, as well as learning new abilities for their own 

wellbeing and for others'. Critical thinking is an important skill to teach, but not everyone agrees 

on the best way to teach it. Mainly, there is disagreement about whether critical thinking is a 

general skill that can be taught independently of the subject or whether it is specific to each 

dimension and needs to be situational. However, in general, there is agreement among educational 

researchers on the key principles that should shape teaching and learning processes to promote 

critical thinking. Educators should encourage their students' critical thinking abilities and 

challenge them to achieve critical values, a sense of creativity, and a need for higher-order 

thinking. It is believed that epistemological beliefs are necessary for the production of knowledge. 

Despite the importance of critical thinking as an educational goal, it has not been given much 

importance. Therefore, this article has tried to clarify the definition of critical thinking, the 

importance of teaching it, the concept of epistemological beliefs, and their role in critical thinking 

by reviewing various articles. 

Methodology 

The method of this study was descriptive-analytical. For this purpose, the necessary information 

about the variables of the research was obtained by studying the articles published in English and 

thinking about them. In order to find articles related to the subject, first, Google Scholar, 

academia.edu, and researchgate.net databases with the keywords "critical thinking", "reflective 

thinking", "critical thinking in education", "epistemology"," Epistemological beliefs", 

"epistemological knowledge" was searched.  

Discussion 

The findings showed that critical thinking is a complex, multifaceted term. Researchers have 

considered critical thinking to be the ability to effectively analyze information and judge, and they 

believe that critical thinking is important in effective analysis and decision-making. Also, 

epistemological beliefs are defined as people's beliefs about knowledge and the nature of acquiring 

knowledge, and they correspond to people's thoughts and opinions about what knowledge is, how 

to acquire it, its certainty and limits. Another part of the results of this research showed that critical 

thinking should be considered an integral part of teaching and learning that must be taught, and 

student-centered learning activities help students develop their critical thinking. The findings 

showed that epistemological beliefs and critical thinking are related. Epistemological beliefs are 

an important prerequisite for the critical evaluation of new scientific information, reasoning and 

scientific thinking. There are studies showing that beliefs have an impact on the skills that are 
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inherent to critical thinking, playing an important role in its development, such as argumentation 

itself and analysis. 

Conclusion 

Critical thinking acts as a filter for separating the relevant from the irrelevant and is one of the 

most vital skills that every learner must learn. It is very important to improve students' critical 

thinking skills to look at and face different problems that arise in their lives, and they will be able 

to apply them in different situations. Evidence suggests that positive epistemic cognition can 

promote the critical thinking needed to address these complex challenges. Students who possess 

epistemological dispositions and beliefs are more likely to employ the types of epistemic cognition 

skills necessary for successful critical thinking, reasoning, deep conceptual understanding, and 

academic performance. Many researchers believe that epistemology has a privileged educational 

relationship with critical thinking, and they consider epistemology to have a unique place in 

improving people's critical thinking. Based on this, it is suggested to provide the necessary ground 

for the development of epistemological beliefs in schools for students and to teach critical thinking 

using student-centered methods in the agenda of teachers in schools. Students are encouraged to 

actively participate in class discussions, interact more with their peers and teachers, and ask more 

questions. Teachers should help improve students' critical thinking skills by applying the student-

centered learning model in different subjects so that students have the critical thinking skills 

needed in the learning process.  
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 a.eghbali@cfu.ac.ir . رایانامه:رانیا ان،یو مشاوره، دانشگاه فرهنگ یگروه روانشناس ار،. نویسنده مسئول، استادی1

 zh.kardan@cfu.ac.ir رایانامه: .رانیا ان،ی، دانشگاه فرهنگآموزش علوم تربیتیگروه . استادیار، 2

 چکیده اطلاعات مقاله

 مقاله پژوهشینوع مقاله: 

 

 

 16/02/1403 :افتیدر خیتار

 10/03/1403: بازنگری خیتار

 14/03/1403: رشیپذ خیتار

 30/08/1403: انتشار خیتار

 

 

  ها:واژهکلید
 یباورهای، تفکر انتقاد

 یشناخت معرفتی، شناختمعرفت

 یورهاآموزش آن، مفهوم با تیو اهم یتفکر انتقاد فیتعرهدف این پژوهش، مروری تحلیلی بر  هدف:

 ی بود. تفکر انتقاد در هاو نقش آن یشناختمعرفت

 تغیرهای پژوهشممقالات مرتبط با منظور،  به اینبود.  یلیتحل -یفی، توصپژوهش نیروش ا روش پژوهش:

 . شدو بررسی جستجو 

 لیو تحل هیتجز ییتوانا راکه آن  است یو چندوجه دهیچیاصطلاح پ کی ینشان داد تفکر انتقاد هاافتهی ها:یافته

دانش،  یستیر مورد چدافراد  یبه عنوان باورها شناختیمعرفت یباورها نیدانند، همچنیمؤثر اطلاعات و قضاوت م
 یریادگی یهاتیلنشان داد که فعا جیاز نتا یگری. بخش دتعریف شده استو حدود آن  تیکسب آن، قطع یچگونگ
 ریناپذییجدا یشبه عنوان بخ دیبا آموزش آن و کندیان کمک مآموزدانش یبه رشد تفکر انتقاد محورآموزدانش

و  م مرتبط هستندهبا  یو تفکر انتقاد یشناختمعرفت یباورهاهمچنین  .ردیمورد توجه قرار گ یریادگیآموزش و 
 د.دارندر رشد آن  یو نقش مهمبوده  یتفکر انتقاد یبرا یمهم ازینشیپ یشناختمعرفت یباورها

باورهای در ادغام  دست اندرکاران آموزش و پرورش یرا برا ییهانشیب آمده، نتایج به دست گیری:نتیجه

ارائه  محورآموزی دانشآموزان و استفاده از رویکردهاهای آموزشی دانشبرنامهدر  یتفکر انتقادی و شناختمعرفت
 .دهدیم

 .130-111(، 49) 18، های فلسفیپژوهش ،در آن یشناختمعرفت یباورها گاهیو جا یآموزش تفکر انتقاد(. 1403کاردان حلوائی، ژیلا ) اقبالی، علی و: استناد
https://doi.org/10.22034/jpiut.2024.61480.3755   

 نویسندگان. ©                                          تبریز.                        شر: دانشگاه نا
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  مقدمه

 دهیچیپ یایآموزان در دندانش ،است در دنیای معاصر یحث آموزشابم ترینهای مرتبط با آن، یکی از مهمو پرورش مهارتتفکر 

 دیمف های آنبرا 1تفکر انتقادیآموزش از این رو،  دارند وی قرار فناور عیشدن و توسعه سر یجهان ،یبار اطلاعات ریتحت تأث ،یامروز

 فلسفه است به کینزد یاصطلاحی و تفکر تأمل یدیکل یهااز مؤلفه یکی ،یتفکر انتقاد .(510، 2022، 2)میهیل دخواهد بوو ضروری 

به عنوان  یاغلب بر اساس قواعد منطق و استدلال علم ی،تفکر انتقاد یهادارد. مهارت 3یشناختمعرفت یبا باورها یکیارتباط نزد که

 (. 40، 2021، 4)لیست و ولبرز شوندیم ریتفس کیستماتیو س قیتفکر دق

 یریگمیحل مشکلات و تصم یاستدلال برا یهامهارت قیدانش از طر یجستجو ندیفرآ یتفکر انتقاد

ها به چالش مواجههافراد در هنگام  یامقابله یهابهبود مهارت یبرا یشتریب یهافرصت تواندیاست که م

به طور موثرتر افراد دهد یامکان مو فراهم کند  دیجد یهاییاتوان یریادگی نیو همچن دیو مشکلات جد

  .(3، 2021و همکاران،  5ند )ریواسابیدلخواه خود دست  جیبه نتا

آموزش آن  یروش برا نیهمه در مورد بهترولی آموزش است،  یمهارت مهم برا کی یکه تفکر انتقاد اتفاق نظر وجود دارد

 ،تواند مستقل از موضوعیاست که م یمهارت عمومیک  یتفکر انتقاد ایاست که آموضوع  نیندارند. عمدتاً اختلاف نظر بر سر ا فقتوا

 نیبدر  ،یکلحال، به طور نی(. با ا513، 2013، 6دارد )مور تیبه موقع ازیاست و ن یاصتصخاهر بعد  یبرا نکهیا ایآموزش داده شود 

 یتفکر انتقاد یارتقا یرا برا یریادگیآموزش و  یندهایفرآ دیکه با ی آن و این موضوعدیاصول کل یبر رو ین آموزشپژوهشگرا

 د.دهند، توافق وجود دار شکل

استفاده از منابع دانش متعدد، توسعه  ،یواقع یایدن یهایدگیچیرو شدن با مشکلات باز، مواجهه با پروبه

، یفرد هایاز کار تیحما یجابه یو منابع گروه یجمع یهاتفکر، استفاده از تلاش حیتوض ،مصنوعات دانش

 (.18، 2019، 7)هیتینن یکار یندهایمدرن در فرآ یهایاستفاده از فناورو و ادغام 

تفکر  تیبه نقش آموزش در تقو گردد کهو جان دیویی برمی ستمیقرن ب یو آموزش به ابتدا یتفکر انتقاد نیب وندیپسازی مفهوم

تفکر  ییتواناباید  انیرب. م(160، 2019، 8یو س یوفسال  ) آموزان اشاره کرده بوددانش نیدر ب یدیهدف کل کیبه عنوان  یانتقاد

به  ،به تفکر مرتبه بالا ازیو ن تیاحساس خلاق ،یانتقاد یهابه ارزش یابیدست یرا برا هاآن و کنند قیتشورا آموزانشان دانش یانتقاد

ی زندگ یانهیزم یهاخود را با جنبه یهادهیرود که تفکر و ایان انتظار مآموزاز دانش ،یمفهوم تفکر انتقاد آموزش با. چالش بکشند

عمل و حل مسئله را به  ،یمفهوم تفکر انتقادآموزان با در نظر گرفتن عوامل موجود در اطراف خود، دانش ن،یدهند. بنابرا وندیپ خود

                                                 
1 critical thinking 
2 Mihail 
3 epistemological beliefs 
4 Leest & Wolbers 
5 Rivas 
6 Moore 
7 Hyytinen 
8 El Soufi & See 
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افکارشان  یابیکه به افراد فرصت تعمق و ارز شوندیم جادیا یزمان یشناختمعرفت یباورها(. 78، 2015 ،1الدین)زین دست خواهند آورد

آن هستند که  یاصل گرانیهستند و معلمان باز یدانش ضرور دیتول یبرا یناختشمعرفت یاست که باورها نیاعتقاد بر ا داده شود.

 (. 35، 2088، 2)هاروی و کامویانس کنندیان فراهم مآموزدانش یرا برا رییتغ نیا

در طول زمان های تفکر انتقادی مهارترسد می ، به نظریدر اهداف درس یتفکر انتقاد گنجاندن یها براتلاش شیافزا رغمیعل

مشکلات حل »از  یکیرا به عنوان  یتفکر انتقاد (270، 2004) 3و دین کوهن کهبه طوری  شده است، ترضعیفان آموزدانش نیدر ب

در  انآموزدانش یتفکر انتقاد ،(10، 2018و همکاران ) 4در این راستا، موهلیسین است. هکرد فیتوص «و پرورش نشده عمده آموزش

محوری، دانند و معتقدند که رویکرد معلممی یریادگیدر  یمحورمعلم کردیرواستفاده از  و علت آن را، اندکردهگزارش  ینییسطح پا

 .دهدنمی هاپژوهشفرصت شرکت فعالانه در انجام  ،انآموزبه دانش وکند ینم قیان را تشوآموزدانش یرشد مهارت تفکر انتقاد

 یبرا یامن یفضا دیها باآناند و معتقدند اشاره کرده یمعلمان در پرورش تفکر انتقادنیز به نقش مهم  (73، 2017) 5ساریک و است

 یتفکر انتقاد یهاتوسعه مهارت یمطالعه برا یهابدانند که کدام روش دیبا ن،یعلاوه بر ا ،کنند جادیمختلف ا یهادگاهید انیب

های یکی از ضرورت ؛ در این بین،کنند نیگزیمؤثر جا یهانامناسب را با روش یهاها را امتحان کنند و روشتر است تا آنمناسب

حاضر تلاش کرده است با مروری بر مقالات مختلف اله قمبراین اساس، . اندذکر کردهتأمل  یمعلمان برا ییتوانا را ندیفرآ نیا اصلی

  بپردازد. یتفکر انتقاد در هاو نقش آن یشناختمعرفت یباورهاانتقادی و اهمیت آموزش آن، مفهوم  سازی تعریف تفکربه روشن

 پیشینه پژوهش. 1

 . پیشینه نظری1-1

 . خاستگاه تفکر انتقادی1-1-1

 دیگری را هم نام برد لسوفانیفتوان می در این بینآثار سقراط جستجو کرد.  درتوان یمفهوم م کیرا به عنوان  یمنشأ تفکر انتقاد

 یسازکه به مسئله ،«سیپراکس»مفهوم طرح مارکس، با  به عنوان مثال، ؛اندداشته تفکر انتقادی یسازدر مفهوم یکه سهم مهم

 طیو شرا یشناختنقد معرفت یهاگزارش درامانوئل کانت ؛ کنش اشاره دارد قیاز طر یاجتماع یو دگرگون یاجتماع یساختارها

علاقه که و درنهایت، جان دیویی  موقت دانش یژگیو و ینیپوپر و توماس کوهن به درک دانش ع یهاکمک و نیز یشناختمعرفت

در  زی راامرو تفکر انتقادی یتصور کل یچگونگ یاصل یهاجنبهترتیب ریشه اوست. بدینی، مدیون به آموزش تفکر انتقاد یفعل

آموزش و  یروانشناس ،فلسفه سه حوزه مختلف در شهیر یتفکر انتقاد. (180، 2018، سیانتوان یافت )های این پیشگامان میاندیشه

  (.40، 2011 ،6لایاند )توسعه داده یتفکر انتقاد فیتعر یرا برا یو آموزش یروانشناخت ،یفلسف یکردهایروها، حوزه نیا، دارد

 

 

                                                 
1 Zain uddin 
2 Harvey & Kamvounias 
3 Kuhn & Dean 
4 Muhlisin 
5 Saric, Steh 
6 Lai 



 
 

 117                                                                                                یاقبال / در آن یمعرفت شناخت یباورها گاهیو جا یانتقادآموزش تفکر 

 رویکرد فلسفی

انند افلاطون و ارسطو م یونانی لسوفانی. فبردیم هرهب ونانی کیدر سراسر جهان هنوز از فلسفه کلاس یفلسف یهاتکامل مستمر سنت

باستان  ونانیبا  یارتباط تنگاتنگ یانتقادتفکر کردند.  ییمسئله راهنما کی لیو تحل هیتجز یرا برا یبشر شهیاند ،هادر طول قرن

 یرا ثابت کرد که برا تیواقع نیا سقراطسقراط جستجو کرد. آثار توان در یرا م یتفکر انتقاد شهیدارد. ر لادیاز م شیقرن پنجم پ

داشته  ییبالا تیکرد. او نشان داد که افراد ممکن است قدرت و موقع هیتک« اقتدار»توان به صاحبان ینم حیصح نشیداشتن دانش و ب

پرسشگر  دی، بامندارزش ایخوب  یداشتن زندگ یباشند. سقراط معتقد بود که برا یرمنطقیسردرگم و غ قاً یحال عم نیباشند و در ع

 (. 6، 2015و همکاران،  1ود )استانلیک نانسیب یانتقاد

نه  یامدهایپ یابیو رد ،یاساس میمفاه لیو تحل هیاستدلال و مفروضات، تجز قیدق یشواهد، بررس یجستجو» تیسقراط اهم

معروف است  «یپرسش سقراط»او اکنون به  یروش پرسشگر .را ثابت کرد «زین شودیبلکه از آنچه انجام م شود،یتنها آنچه گفته م

 یمنطق یوضوح و سازگار یبه تفکر برا ازیپرسش خود بر ن وهیاست. سقراط در ش یانتقاد فکرراهبرد آموزش ت نیترشدهو شناخته

عدم دانش قابل اعتماد آنها را آشکار کند. سقراط نشان داد که داشتن  ای یرمنطقیتا تفکر غ دیپرسیم یکرد. او از مردم سؤالات دیتأک

 هیرا پا یمنطق لیبر شواهد و دلا هیمفروضات و تک قیدق یبررس اورها،کند. او روش پرسش از بینم نیرا تضم قیاقتدار دانش دق

باور  کی یباشد که به طور انتقاد یقیسؤالات عم متکی برتواند سالم باشد که می یاستدلال کرد که دانش تنها زمان اوکرد.  یگذار

آن زمان را به  یشد، حکومت استبدادیاجرا م یقو یو اثبات انتقاد لیبدون تحل هک یادهیدهد. سقراط با رد هر ایصادقانه را ارائه م

 .به اعدام محکوم شد ،حاکمان آتن شد رنجشخود که باعث  یفلسف یهاآموزه لیبه دل لادیقبل از م 399. او در سال دیچالش کش

 نیمورد رابطه برا در  یاهیافلاطون نظر. توسط شاگرد او افلاطون دنبال شد ،شده بود ایجادکه توسط سقراط  یتفکر انتقاد سنت

از نیز . ارسطو نام نهاد قیو درک عم یدرک سطح توان آن راکرد که می میترس لینظر صرف و دانش اص نیو معقول، ب یجهان مرئ

 کردیارائه کرد. ارسطو استدلال م مانیرا در نحوه نگرش ما به باورها کیدئولوژیا یهاارسطو بود که تفاوت نیکرد. ا یرویافلاطون پ

 یتلاش برا جهیکه نت یترقیعم یباورها ایگذرا هستند  یهابر درک یکه مبتن میخود دار یاز باورها یزیآمدرک توهم ایکه ما 

تر در مورد قیباورها را با تأمل عم کیستماتیهموار کرد تا به طور س یمتفکران بعد یو راه را براسطح هستند. ارسط رینگاه کردن به ز

 (.67، 2021، 2)زاگوتاس و فیکاریس به چالش بکشند جیرا یباورها یامدهایپ

 ،ندیبیم ینظر یهالالو استد یمنطق یهاستمیرا برحسب س سنتی تفکر انتقادی فلسفه به طورتوان گفت که در این راستا می

منطق  یر کاربرد قواعد رسمب یبه طور سنت کرده و دیفکر تأک یارهایمع ایها تیفیبر ک زیکنند نیکار م یکه در سنت فلسف یکسان

 (.40، 2011، ی)لاند امتمرکز بوده

 یشناختروان رویکرد

بر  دی. تاکپردازدیم یعمل نهیدر زم یتفکر انتقاد یهاو مهارت ندهایعمدتاً به فرآ یشناختروان کردیرو ،یفلسف کردیبرخلاف رو

. علاوه کندتر به عمل تر و مرتبطتر، قابل استفادهرا قابل درک دهیا کهشود با این هدف انجام می یتفکر انتقاد یهاو مهارت ندهایفرآ

                                                 
1 Stanlick Nancy  
2 Zagkotas, Fykaris 



 

 20-1، صص 1403، 49، شماره 18دوره دانشگاه تبریز، ، های فلسفیپژوهش                                                                                         118  

 رایتوجه دارد، ز یانهیو زم یشخص یهاتیدر چارچوب محدود یمتفکران انتقاد یهابه رفتارها و کنش یشناختسنت روان ن،یبر ا

 .(370، 2022، 1و دان )هالپرن د هستندفر یپنهان یمشاهده درون رقابلیغ یندهایآشکار فرآ یهارفتارها و اعمال، شاخص

و  یریگمیت، تصمحل مشکلا یکه برا داندی میذهن یو راهبردها ندهایفرا»شامل را  یتفکر انتقاد (3، 1986) استرنبرگ

 نیتمر تیاهمدانست و بر می یتفکر انتقاد ریناپذ ییرا عناصر جدا هاو مهارت ندهای. او فرآشودیاستفاده م «دیجد میمفاه یریادگی

ها استفاده از مهارت»به عنوان  یقادهالپرن از تفکر انت فیتوان در تعریمشابه را م دیکرد. تاک دیآل تاکدهیا نهیزم یبه جا ئلهحل مس

 یبرا هاراهبرد ایها ز مهارتهالپرن هنگام استفاده ا .افتی «دهدیم شیمطلوب را افزا جهینت کیکه احتمال  یشناخت یهاراهبرد ای

 ییهاتیو محدود نهیزم تیبر اهم یشناختمحققان روان ،یتفکر انتقاد یسازداشت. در مفهوم دیمطلوب تأک جیحل مشکلات، بر نتا

بر نحوه تفکر که دارد وجود  لیتماین ا ،کردیرواین  در. کنندیم دیمؤلفه اعمال کند، تأک یهاو مهارت ندهایبر عملکرد فرآ تواندیکه م

 یناسکه در روانش یافراد ن،یلاوه بر ا. عشود فکر کنند، تمرکز آلدهیا طیدر شرا دیبا ای توانندیچگونه م نکهیافراد در مقابل ا یواقع

را با انواع اعمال  یب، تفکر انتقادفکر خو یارهایمع ای ارهایبرشمردن مع ایآل دهیمتفکر ا یهایژگیکنند، با اشاره به ویکار م یشناخت

. رندیگیم شیرا در پ انهیگرا لیلروش تق کی شیکنند. آنها کم و بیم فیتوانند انجام دهند، تعریم یکه متفکران انتقاد ییرفتارها ای

انجام  یتوسط متفکران انتقاد است که ییهاهیرو ایها از مهارت یشامل فهرست یتفکر انتقاد فیتعر یبرا کردیرو نی، اطور معمول به

  .(370، 2022و دان،  )هالپرنشود یم

 رویکرد آموزشی

 یانتقاد فکرمربوط به ت یهادر بحث زیکنند نیم تیآموزش فعال نهیکه در زم یاست. کسان یآموزش ،یبه تفکر انتقاد کردیرو نیسوم

( 2011) یلانطور که هما. است یو روانشناخت یفلسف یکردهایاز رو یبیترک ی،به تفکر انتقاد یاند. سنت آموزشرکت کردهاشم

مورد استناد در مورد  ارینابع بساز م یکیها آن یبند. طبقهرندیگمی دسته قرار نیبلوم و همکارانش در ا نیکند، بنجامیاستدلال م

در بالا.  «یابیارز»و  نییاپدر  «درک»است، با  یبلوم سلسله مراتب یبندتفکر درجه بالاتر است. طبقه یهامهارت یابیآموزش و ارز

تفکر انتقادی، مهارت  ای ندیخود فرآبیشتر از  انیمرب .هستند یتفکر انتقاد انگری( اغلب بیابیو ارز بیترک ل،ی)تحل یسه سطح عال

عمدتاً  یادتفکر انتق یآموزش میفاهم ن،یبنابرا .کنند لیتبد یآموزان را به متفکران انتقادکنند که چگونه دانشیفکر م نیعمدتاً به ا

حل  یکه در کلاس برا ییهاو مهارت ندهای. فرآندیآیم دیپد شوند،یم تیهدا یآموزان به سمت متفکران انتقادکه دانش یاز راه

در نظر  یرورش متفکران انتقادپدر  ییراهنما یهابه عنوان مؤلفه توانندیهستند، م یضرور یمفهوم یریادگیو  یریگمیمسئله، تصم

 (.8، 2011 ،ی)لا گرفته شوند

روابط مهم،  صیمسائل و مفروضات، تشخ ییشناسا یآموزان برادانش ییتوانا» شاملرا  یتفکر انتقاد( 745، 2002) 2تسای

در این تعریف توانایی استدلال، مهم در نظر گرفته شده . تعریف کرده است «یریگجهیاعتبار، و نت ایشواهد  یابیارز ح،یاستنتاج صح

 است. 

 

 

 

                                                 
1 Halpern, Dunn 
2 Tsui 



 
 

 119                                                                                                یاقبال / در آن یمعرفت شناخت یباورها گاهیو جا یانتقادآموزش تفکر 

 رویکردها در تفکر انتقادی. 1جدول 

 تعریف رویکرد
 یمنطق لیبر شواهد و دلا هیمفروضات و تک قیدق یبررس فلسفی

 فکر خوب یارهایبرشمردن معو آل  دهیمتفکر ا یهایژگیو یشناختروان

 یبه متفکران انتقاد هاو تبدیل آن فراگیران گی پرورشچگون آموزشی

را به  یتا تفکر انتقاد دارند لیتما یپژوهشگران فلسفتوان گفت که ی کلی میبندشد، در یک جمعتر بیان بر مبنای آنچه پیش

 یتفکر انتقاد یآموزش یسازمفهوم . در مقابل،کنند دیتأک یتفکر انتقاد یندهایها و فرآیژگیکنند و بر و یسازمفهوم یانتزاع یاوهیش

خاص متبلور  یتفکر انتقاد یهات که در توسعه مهارتدر کلاس متمرکز اس یآموزان به متفکران انتقادرشد مؤثر دانش یچگونگ رب

تا  ن،یدارد. بنابرا دیر عمل تاکدها و استفاده از آنها در حل مسئله مهارت تیبر اهم یتفکر انتقاد یروانشناخت یساز. مفهومشودیم

 ت.آن اس یاثبات عمل ،یشناختاست و تصور روان یفلسف یاز مفهوم انتزاع یآموزش یمستدل ،یادتفکر انتق یتیمفهوم ترب ،یحد

 انجام شدهمطالعات  .1-2

ها افتهیشده است.  رفتهیپذ یاگستردهبه طور  یریادگیبر آموزش و  نیزبر کسب و پردازش دانش و  یشناختمعرفت یباورها ریتأث

و  دیبا اطلاعات جد رندگانیادگی رایکند، زمی کسب دانش عمل ندیدر فرآ یذهن لتریف کیبه عنوان  یشناسمعرفتدهد که ینشان م

و  یریادگی یندهایآموزان بر فرآدانش یشناختمعرفت یباورها ن،ی(. همچن240، 2012 ،1کسنیمنبع آن در تعامل هستند )هوفر و بند

 یریادگی زهی( و انگ48، 2018و همکاران،  3نی)گر یلی( و با عملکرد تحص11، 2004 ،2چنریو ک نگیگذارد )کیم ریاستدلال آنها تأث

  ( آنها مرتبط است.738، 2021و همکاران،  4)گوو

آموزان با دانشو  دارد یشناختمعرفت یهارباو شرفتیدر پریشه  یتفکر انتقاد ییکه توانا ندانشان داده های دیگری نیزپژوهش

 یشناختسطح معرفت نیترشرفتهیآموزان به پدانش یمطلق نسبت به دانش دارند. وقت یدگاهید ف،یضع یانتقاد فکرت یهامهارت

 یآموزانکه دانش افتندیدرنیز ( 802، 2012) ،و همکاران 5نی(. ل11، 2004 چنر،یو ک نگی)ک ابدییبهبود م زیآنها ن یتفکر انتقاد روند،یم

. دشتندا بالایی یهازهید و انگشتندا قیعم یریادگی یاز راهبردها به استفاده لیتما، داشتند یتردهیچیپ یشناختمعرفت یکه باورها

 پایینی زهیداشتند و انگ یسطح یریادگی یبه استفاده از راهبردها لیدانش اعتقاد داشتند، تما تیکه به قطع یانآموزدانشدر مقابل، 

 گذاشتند. شیرا به نما

 یاعتبار ادعاها یابیارز یآنها برا ییدر توانا یمهم قشان نآموزدانش یشناختمعرفت ینشان داده شده است که باورها نیهمچن

و تفکر  یشناختمعرفت یباورها نیب کیبه رابطه نزد، نیز (243، 2011و همکاران، ) 7چان .(63، 2012، 6و زوهر یلایدارد )بارز بیرق

در  .کننده استنییتع ،از دانش یناش یآنها به دانش و معان کردیافراد در رو یشناختمعرفت یباورها معتقدنداند و هاشاره کرد یانتقاد

                                                 
1Hofer, & Bendixen  
2 King, & Kitchener 
3 Greene 
4 Guo 
5 Lin 
6 Barzilai & Zohar 
7 Chan 
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 یباورها، نشان داد، یتفکر انتقاد ینیبشیپدر  یشناختمعرفت یباورها نقش ( با عنوان165، 2022) 1این راستا، مطالعه اورهان

و همکاران،  2در مطالعه دیگری، گتهون کردند. نییرا تب انیدانشجو یتفکر انتقاد یهاشیگرا انسیدرصد از کل وار 24 ،یشناختمعرفت

افراد  ییبا توانا شناختیباورهای معرفتو  ارتباط وجود دارد شناختیو باورهای معرفت یتفکر انتقاد نیب ( نشان دادند که200، 2016)

که  و نتیجه گرفتند برند، مرتبط استمی خود به کار یکسب دانش در طول زندگ یکه برا ییهااز استدلال و قضاوت یریدر انتقادپذ

 . دارند یشتریب یتفکر انتقاد ندیاحتمالاً فرآ دهیچیپشناختی معرفت یهاباورافراد با 

 کیدر  یشناختمعرفت یو باورها یتفکر انتقاد نیارتباط ببا موضوع بررسی  (20، 2014و همکاران )  هیتیننمطالعه نتایج 

از  انیشده است: دانشجو دهینتها در هم آن یدر تفکر انتقاد جویاندانش یشناختمعرفت یشان داد که باورهانحل مسئله  تیموقع

 یکه پردازش سطح ینجویادانش. کنندیاستفاده م درستی یا نادرستی نییتع یدرک و برا تیتقو یبرا یبزاربه عنوان ا یتفکر انتقاد

و  یشیل معتقد بودند که دانش آزمابا پردازش کام جویاندانستند. دانشینم دیتردرقابلیغ ای یدانش را مطلقاً قطع دادند،از خود نشان 

 .نداشتنددانش در مورد  انهیگراینسب دگاهیاست، اما د ریخطاپذ

توانند نقش مهمی در ایجاد شناخت معرفتی و تفکر های انجام گرفته در مدارس میکنند که آموزشمطالعات دیگری تاکید می

 رشیممکن است بر پذ یشناختمعرفت ی، باورهامعتقدند (5، 2020و همکاران ) 3لیلفویگانتقادی داشته باشند. به عنوان مثال؛ 

 یباورها ریآموزان تحت تأثدانش یشناختمعرفت یباورها ن،یبگذارد. علاوه بر ا ریمعلمان تأث هیدر آموزش اول یآموزش قاتیتحق

 نیدهند، مؤثرتریها نشان مافتهی(. 97، 2018، 4یبراونلفرگوسن و ) ردیگیها قرار مآن سیمعلمان و سبک تدر یشناختمعرفت

معلمان است که در آن  یاز سو یتیحما یطیمح جادیشامل ا یو تفکر انتقاد یشناخت معرفت یارتقا یبرا یآموزش یراهبردها

 توانندی. معلمان مکنندیو نقد م ارایه دادهرا درباره مشکلات خاص  ییهاآموزان به طور فعال استدلالکوچک دانش یهاگروه

، 2015و همکاران،  5یکنند )آبرام یسازالگوخاص را آموزش داده و  یمعرفت یهاوهیاستدلال و ش یهامسئله، مهارتحل یهاروش

تفکر  یهامهارت دیبا، یشبه علم یشناخت و اجتناب از باورها یبرااعتقاد دارند که (، 299، 2019) 6و هال ریدادر این راستا،  (.280

 یهاتوسعه مهارترا در معلمان  دانند و نقشمی یاتیان حآموزدانش یبرااین موضوع را  و آموزش آموزش داده شودبه افراد  یانتقاد

  کنند.می تلقیمهم  یتفکر انتقاد

 . روش پژوهش2

ی هاعه مقالهمطال قیاز طر ،پژوهش متغیرهایاطلاعات لازم در مورد  برای این منظوربود.  یلیتحل -یفیمطالعه، توص نیروش ا

 ، به دست آمد. هاآن یبر رو یورزشهیدو با ان منتشر شده به زبان انگلیسی

 

 

                                                 
1 Orhan 
2 Getahun 
3 Guilfoyle 
4 Ferguson, & Brownlee  
5 Abrami 
6 Dyer, & Hall 
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 ها. یافته3

جایگاه و نقش  دی در آموزش،ه اهمیت تفکر انتقادر ادامه ب و شناسیی و معرفتتفکر انتقاد فیتعار مفهوم وابتدا به در این بخش 

 شان داده شده است. ها نهای مناسب برای آموزش آنسپس روش ی در آموزش تفکر انتقادی اشاره شده است.شناختمعرفت باورهای

 یشناختی و باورهای معرفتتفکر انتقاد تعریف .3-1

 ی(، تفکر انتقاد166، 2018) 1سیان .اندو پژوهشگران مختلفی آن را از زوایای گوناگون تعریف کردهگسترده است  ،تفکر انتقادی مفهوم

 2. کوهنکندتعریف می «انجام داد ایباور کرد  دیرا با یزیچه چ نکهیدرباره ا یریگمیمعقول متمرکز بر تصم تاملیتفکر » را به عنوان

به ترتیب را  یدیدو بعد کل نیا د.کنیم فیو استدلال تعر سوال کردن یدیدو بعد کل بیرا به عنوان ترک ی(، تفکر انتقاد125، 2018)

و  دهیچیفرد در مواجهه با مسائل پ کیآنچه را که  ،یمرحله ورودسوال کردن یا . گیرددر نظر می یو خروج یحل ورودابه عنوان مر

ادعاها،  یابیاطلاعات مرتبط، ارز ییمانند شناسا ییهامرحله شامل مهارت نیدر ا یدهد. تفکر انتقادیدهد، نشان ممی متضاد انجام

اطلاعات  نیارائه ا ییبا هدف نها ندهایفرآ نیاطلاعات است. ا بیو ترک یانتقاد لیو تحل هیمتقابل، و تجز یهااستدلال ییشناسا

 یبه محصول استدلال. شودیاستدلال م ی یعنیکه منجر به بعد دوم تفکر انتقادشود یادعا انجام م کی یبر رو دیشده جد بیترک

 بانیشواهد پشت ای لیچند دل ای کیادعا و  کیکه شامل  شودیفرد ساخته م کیتوسط  یشفاه ای یکه به صورت کتب شودیم گفته

 یندهایفرآ ایبه اعمال  یمرحله خروج( 125، 2018به باور کوهن ) ب،یترت نیبه ا .ها به ادعا مرتبط استنامهاست که با ضمانت

 .اشاره دارد هینظر ایعمل  ده،یا کیاز  تیدر حما منظم استدلال به طور

)مهارت( و از  ییتوانا کیسو، به عنوان  کی: از شوددرک و مفهوم سازی میبه صورت دوگانه  یتفکر انتقاداز نگاهی دیگر، 

را به عنوان  یتفکر انتقادسازی اول، . در مفهومدارند ی باهمکیکه هر دو بعد ارتباط نزد ،)تمایل( شیگرا کیبه عنوان  گر،ید یسو

 ،یا تمایل شیگرا کیبه عنوان سازی دوم، در مفهوم کنندیم تعریفلازم  یشناخت یهااز مهارت یامجموعه ای یمهارت شناخت کی

 یهاتیو نسبت به موقع یبه طور کل یکننده، نسبت به زندگنییتع شیو از پ یاساس یعاطف یهاشیاز گرا یامجموعه را یتفکر انتقاد

 لیرا تشک یکه تفکر انتقاد یشناخت یهاشد مهارتر یبرا هاییازین شیبه عنوان پ لاتیتما نیا گیرند.در نظر میخاص  یفکر

 روح» و ییوید «خوب یعادات ذهن»مفهوم به  کینزد مشابه و یشیبه عنوان گرا یشوند. تفکر انتقادیم یتلق یدهند ضروریم

، یتفکر انتقادسازی خود از نیز در مفهوم( 2015) 4و بارنت سیوید .(10، 2024و همکاران،  3ساندوال-است )کروز گلیس «یانتقاد

 یمطابقت دارد. بعد دوم فراشناخت یبا بعد شناخت یتفکر انتقاد یسنت فیند: توصاهکرد فیتوص یسه بعد یستگیشا کیرا به عنوان  آن

و  یات، اخلاقیاخلاقاصول تفکر درجه بالاتر است. بعد سوم به  یهاو مهارت یمستلزم تأمل در خود، خودانتقاد یاست: تفکر انتقاد

دنبال کردن ارزش  ،کدام اعمال نکهیدر مورد ا یاست و بر قضاوت ارزش اخلاق یذاتاً هنجار ی: تفکر انتقادشودیمربوط م هاارزش

 متمرکز است.  ،آن را دارند ییو چرا
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مفهوم مهم پردازد. یمعرفت و شناخت م یهادر مورد اصول و روش یکه به سؤالاتاست  یاز فلسفه نظر یاشاخهنیز  یشناسمعرفت

با افکار و  شود،یم فیکسب دانش تعر تیافراد در مورد دانش و ماه یبه عنوان باورها ، کهاست یشناختمعرفت های، باوردراین حوزه

ی به شناختمعرفت ی، باورها. به عبارت دیگرو حدود آن مطابقت دارد تیکسب آن، قطع یدانش، چگونگ یستیدر مورد چ دیو عقا

که  هستندفعال  یزمان یمعرفت یباورها(. 512، 2021، 1پردازد )کلیساختاریافتن و ارزیابی آن می چگونگی تعریف دانش، فیتوص

 ی( باورها230، 2012)2کسنیهوفر و بند .هستند یساختن دانش شخص یکار دارند و در تلاش براوخود سر طیاز مح یافراد با اطلاعات

را  یذهن یندهایکه فرآ یاشناختابزار فر کیمانند  و کندیکه ادراک و پردازش اطلاعات را محدود م دانندمی یلتریمانند فرا  یمعرفت

 یفرد برا ییتوانا نییدر تع یعامل مهم زینو مهم هستند  استدلال یهامهارت یبرا یشناختمعرفت یباورها .کندیو کنترل م میتنظ

کند که منجر به یم جادیرا ا یرفتارها و عاداتی، شناختمعرفت وجود باورهای گر،یبه عبارت د .هستند یعلم نییتب کیساختن 

 (. 35، 2014و همکاران،  3شری)ف دشویمعتبر م یعلم یهانییتب یهابه مهارت زیآمتیموفق یابیدست

 یدیکل میمفاهتعریف . 2جدول 

 تعریف مفهوم
 اطلاعات و قضاوت مستدل  ینیع لیتحل ییتوانا تفکر انتقادی

 د آنو حدو تیکسب آن، قطع یدانش، چگونگ یستیدر مورد چ باورها شناختیباورهای معرفت

به عنوان  یتفکر انتقاد ،توان گفتمی براین اساسدهد. یم نشانمطالعه را  نیدر ا یدیکل میمفاه فیاز تعار یاخلاصه 2جدول 

مربوط شناختی نیز، باورهای فتمعر یشده است. باورها فیتعر ،باور کرد ایانجام داد  دیتأمل و استدلال هدفمند در مورد آنچه که با

 گذراند.تاثیر می یریادگیبر آموزش و نیز بر کسب و پردازش دانش و که  معرفت و شناخت است تیبه ماه

 یتفکر انتقاد یهاآموزش مهارت .3-2

 ه. آنچتوسعه داد رندهیادگی( در یعالآموزش )از دبستان تا  یتوان در هر نقطه از سلسله مراتب آموزشمی را یتفکر انتقاد ییتوانا

از دبستان مهم است،  رندهیادگیدر  یکه شروع توسعه تفکر انتقاد یدر حال ن،یمتفاوت است، سطح مشارکت در هر سطح است. بنابرا

تر هستند تا با غلاب یاز نظر ذهن ،سطح نیآموزان در ااست که دانش لیدل نیبه ا نی. اکندیسوم بهتر عمل م پایهآموزان اما در دانش

 یریادگیآموزش و  قیتواند از طرمی تفکر خود است و یابیارز ییو توانا لیتما یبه معنا ی. تفکر انتقادندیایب راموجود کن مشکلات

قضاوت  قیهنر تعل یریادگیآموزان، شامل در دانش یتفکر انتقاد یهابگذارد. توسعه مهارت ریمدرسه تأث یدر برنامه درس یهر موضوع

 نیا زیآمتیانجام موفق ی( است. برایکیالکتیشدن در استدلال د ریدرگ لم،یف کی یرمان، تماشا کی)به عنوان مثال، هنگام خواندن 

 یطور که تفکر انتقاداز حرکت از ادراک به قضاوت همان زیپره یعنیاتخاذ کرد.  یقضاوت یریگجهت یبه جا دگاهید کی دیکار، با

و  حیاستنتاج، توض ،یابیو ارز بیترک ل،یو تحل هیعبارتند از: تجز یمرتبط با تفکر انتقاد یهامهارت رود.یدر مورد مسائل به کار م

و قضاوت منصفانه  یریگ جهیو نت یتفکر منطق نیتدو یخود که برا حیو تصح ییخودآزما یفرع یهابا مهارت یمیخودتنظ یهامهارت

شواهد،  ل،یو تحل هیعنوان تجزکه به یعلم پژوهش یهابا مهارت یتفکر انتقاد یدیکل یندهایفرآ نیاست. ا یو قابل اجرا ضرور
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دراین  .(158، 2012، 1)آدیمی شوندیاند، همسو مشده ییمستدل شناسا یریگجهیحل مشکلات و نت ها،دهیا یادعاها، بررس یابیارز

آموز دانشکنند که نقش اند و تاکید میدانسته زیچالش برانگرا ضروری، اما  یآموزش تفکر انتقاد (290، 2024) 2و لیم وانگلی، راستا، 

معلمان و  نیمتمرکز ب یگووو گفت یریادگیدر اهداف  یریپذانعطافو  مورد توجه قرار نگرفته است یبه اندازه کاف یدر تفکر انتقاد

( پیشنهاد کردند که 168، 2021) 3گوزل یوزجه و دوغانای .سبب شودآموزان دانش دررا  یتوسعه تفکر انتقاد تواندیم ،آموزاندانش

 ب،یترت نیبه ا شود.می امکان پذیر« فرهنگ تفکر» یعنی د،یجد یکلاس سیتدر وهیش کی با بکارگیری یتفکر انتقاد ییپرورش توانا

 .ردیمورد توجه قرار گ یریادگیاز آموزش و  ریناپذییجدا یبه عنوان بخش دیبا یکه تفکر انتقاد کرداستدلال  توانیم

 موثر یآموزشرویکردهای و  یتفکر انتقاد. 3-2-1

 یهاو سبک سیتدر یهاوهیدر ش نیو همچن قیعم راتییبه تغ ازیمستلزم ن ی پیچیده امروزی،ایدن درآموزان دانش تیو ترب میتعل

تفکر  یهاتوسعه مهارت یهاراهبرد ،یآموزش نهیدر زم. (510، 2022، 4)میهیل است یلیتحص و یدرس یهاو در برنامه یریادگی

استدلال بر اساس شواهد ایجاد و  یسؤالات انتقاد دنیآموزان را به پرساست که دانش یآموزش یهاروش یشامل اجرا یانتقاد

. ، صورت گرفته استمحورمعلم و آموزآموزش دانشمباحث زیادی در مورد  ر،یاخ یهادر سال(. 2، 2020، 5)اکپور کندیم قیتشو

 بیو معا ایمزا هاکردیرو هریک ازهستند که  یریادگیمتفاوت در آموزش و  کردیدو رو محورآموزور و آموزش دانشمحمعلم آموزش

معلم منبع  آناست که در  سیتدر یبرا یکردیشود، رویشناخته م زین یمحور که به عنوان آموزش سنتخود را دارند. آموزش معلم

اکتشاف  ندیتا در فرآ کندیآموزان کمک مبه دانش محورآموزدانش یریادگی گر،ید یدر کلاس درس است. از سو اریدانش و اخت هیاول

 کنند،ینم دیمسئله تأک یحل عمل ای یاست که بر تفکر انتقاد نیا یسنت سیتدر کردیرو یضعف اصلخود مشارکت فعال داشته باشند. 

 ،یریادگیبه  محورآموزکرد دانشیفلسفه رو(. 105، 2023، 6)آلتون شودیتفکر محدود م یآموزان با الگوهاتفکر در دانش نیبنابرا

آموزان را دانش یها، دانش و مهارتتفکر کردیرو نیاست. ا یریادگی یها براآندر  زهیانگ جادیآموزان به مشارکت و ادانش قیتشو

آموزش  دیاست که با یبلکه مهارت ست،یآموزان ندانش یمهارت ذات یانتقادتفکر  (.17، 2021، و همکاران7بخشد )کوماتسویبهبود م

 یریادگیخود را توسعه دهند، در  یکند تا تفکر انتقادیان کمک مآموزکه به دانش یریادگی یهاتیداده شود و آن دسته از فعال

 (. 40، 2018 و همکاران، 8شوند )چانگ وونگیارائه م محورآموزدانش

بر  وهعلامتفاوت است.  محورمعلم کردیدر رو هانبا نقش آ یبه طور قابل توجه محورآموزدانش کردیدر روآموزان نقش دانش

 ییانجام بحث در کلاس، شناسا ،یریادگی ندیفرآ ریو به طور فعال درگ رندیگیخود را بر عهده م یریادگی تیآموزان مسئولدانش ن،یا

ی کلی بنددر یک جمع ن،یبنابرا (.585، 2019، 9کسب دانش هستند )وانگ و ژانگ یبرا یریگ جهیو نت لیو تحل هیاطلاعات، تجز
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 یاصلاحات آموزش یکانون اصل عنوان بهباید  کنند،یم قیرا تشو یتفکر انتقاد یهاکه مهارت یریادگی یکردهایرو توان گفت کهمی

 .وندش لیتبد مدارسآموزان در سطح دانش جیو نتا یریادگی تیفیک یارتقا یبرا

 یو تفکر انتقاد یشناختمعرفت یباورها. 3-3

کسب، درک،  ،یبه نحوه بررس ی نیزمعرفت شناختاست.  دهیچیتأمل و استدلال هدفمند در مواجهه با مسائل پ یبه معنا یتفکر انتقاد

 تیدر مورد ماهخود را  یشخص یکه باورها شوندیم یشناخت معرفت ریدرگ یافراد زمان .و استفاده افراد از دانش اشاره دارد هیتوج

 یابیارز یهاراهبردو از  کنند، فیدانستن تعر یرا برا یرفتمع یهارایاهداف و مع ،کنندفعال (، یمعرفت یباورها یعنیدانش و دانستن )

 یاند که افرادنشان داده مختلفی مطالعات(. 48، 1،2016یوو  نی)گر کنند پرداختن به مسائل دانش و دانستن استفاده یبرا هیو توج

حل  نیرا در ح یبهتر یمی، خودتنظکنندیاستفاده م یبهتر یریادگی یاز راهبردها، کنندیرا اتخاذ م یترسازنده یکه شناخت معرفت

  .(170، 2015، و همکاران 2سی)مودهند نشان میرا  یترهب یلیو عملکرد تحص دهندیمسئله نشان م

 ،دیجد یاطلاعات علم یانتقاد یابیارز یبرا یمهم ازین شیپ ،یشناختمعرفت یاند که باورهاارائه کرده یشواهد یمطالعات متعدد

سطوح  (115، 2006) 5نستاکیو(. 35، 2014و همکاران،  4؛ فیشر220، 2016و همکاران،  3نکوهلیفا) هستند یاستدلال و تفکر علم

از دانش در مورد  صورت کیکند: در سطح مطلق گرا، فرد معتقد است که تنها یم فیتوص در سه سطحرا  یشناختمعرفت یباورها

 نیخورند. در سطح چندگانه، شخص بر ایتفکر اشتباه شکست م لیبه دل موارد ریاست که سا نیموضوع درست است. اعتقاد بر ا کی

 موارد نیاز ا کیها مشخص شود. هر آن یدرست نکهیبدون ا ،موضوع وجود دارد کیاز دانش در مورد  یادیز اتیباور است که روا

. سازدیموضوع م کیاز دانش را در مورد  ، صورتیفرد بر اساس شواهد ،یانهگرایابیدر سطح ارز ت،یدر نها .ممکن است درست باشد

سطح  ،یخاص هموار کنند. از منظر هنجار یمنطق میتصم کی یشوند تا راه را برا دهیسنج گریکدیبا  دیکار، شواهد با نیانجام ا یبرا

سطح  ییگرایابیاند که ارزشاستدلال کرده پژوهشگراناز  یاریبسشود. یم یتلق یسطح رشد معرفت نیتردهیچیبه عنوان پ یابیارزش

افراد لازم است تا  یبرا ندیآیبه وجود م ییگرایابیمربوط به دانش و دانستن که با ارزش یاست. باورها یرشد شناخت معرفت نهیبه

 ازین یبه شناخت معرفت ،یتفکر انتقادی هاباورها و مهارت ها،شیکه گرا دهدینشان م یادیشواهد ز کنند. ریرا درگ یتفکر انتقاد

 کسن،ی)هوفر و بند کنندیو از آن استفاده م سازندیم آورند،یدانش را هم در داخل و هم در خارج از کلاس به دست ماین افراد  و دارند

 یاشرفتهیبه سطح پ یابیدست یبرا یازین شیپ انه،یگرایابیارز یشناختمعرفت ینشان داد که باورها (125، 2018کوهن ) (.230، 2012

این رو، از از و  کندیحفظ م یرا با تفکر انتقاد «یممتاز یرابطه آموزش»که فلسفه  کنددر ادامه بیان میو  هستند یاز استدلال علم

، 2016) یوو  نیگرکند. در این راستا، می یمعرف یتفکر انتقاد یربنایز نیتریرا اصل ی، توسعه شناخت معرفتیمنظر توسعه آموزش

و قضاوت  لیدلا یابیارز یبرای معرفت اریمع کیاست، استفاده از  «یانتقاد» یکنند که آنچه در مورد تفکر انتقادیستدلال ما (50

تنها فلسفه که  کندیم انیبنیز  (2003) پمنیل. کنند رفعالیغ ایرا فعال  یتوانند تفکر انتقادمی یشناختمعرفت یباورها و درست است

است که  یافلسفه تنها رشته و کند ئهوجود ندارد، ارا یدرس یهارا که اکنون در برنامه یشناختو معرفت یمنطق یارهایمع تواندیم

                                                 
1 Greene &Yu 
2 Muis 
3 Feinkohl 
4 Fischer 
5 Weinstock 
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 یباورها ،یاند که تفکر انتقادارائه کرده یشواهدنیز  (220، 2013) 1یس و دافیمو. ردیگیرا در بر م یانتقادعملکرد آن کل تفکر 

 دهد. یم رییرا تغ یشناختمعرفت

 بحث. 4

 دادنشان  ها. یافتهبود یددر آموزش تفکر انتقا یشناختمعرفت یباورها گاهیو جا یتفکر انتقاد تیاهم ییشناساهدف پژوهش حاضر 

 برای یمتعدد فیتعار و است مفروضات خود یبررس ایدرک ابهام  ییدر مورد توانا یچند وجه دهیچیاصطلاح پ کی یکه تفکر انتقاد

اند و معتقدند دانستهقضاوت  موثر اطلاعات و لیتحل و هیتجز ییتوانارا  یتفکر انتقاد پژوهشگران،. به طور خلاصه، اردوجود د آن

نشان  یزندگ یهانهیزم شتریدر برا  تیاهم نیشتریباز این رو،  مهم بوده ومؤثر  یریگ میو تصم لیو تحل هیتجزدر  تفکر انتقادی

، و با افکار شده است فیرکسب دانش تع تیافراد در مورد دانش و ماه یبه عنوان باورها، یشناختمعرفت یباورهاهمچنین  دهد.یم

 و حدود آن مطابقت دارد.  تیکسب آن، قطع یدانش، چگونگ یستیدر مورد چافراد  دیو عقا

مورد  یریادگیموزش و از آ ریناپذ ییجدا یبه عنوان بخش دیبا یتفکر انتقادکه  دادپژوهش نشان  نیا جینتابخش دیگری از 

 زیاما چالش برانگ ،یا ضرورر ی( آموزش تفکر انتقاد288، 2024) میوانگ و ل ،یلهای این پژوهش، همسو با یافته .ردیتوجه قرار گ

توسعه تفکر  تواندیم ناآموزدانش معلمان و نیمتمرکز ب یوگوو گفت یریادگیدر اهداف  یریپذکنند که انعطافیم دیاند و تاکدانسته

مهارت  یتفکر انتقاداند که طرنشان کردهخا (40، 2018و همکاران )چانگ وونگ همچنین، آموزان سبب شود. را در دانش یانتقاد

آموزان کمک به دانش محورآموزدانش یریادگی یهاتیآموزش داده شود و فعال دیاست که با یبلکه مهارت ست،یآموزان ندانش یذات

با  یتفکر انتقاد ییرورش تواناکه پ نیز معتقدند( 168، 2021) یو دوغانا وزجهیگوزل  .خود را توسعه دهند ید تا تفکر انتقادنکنیم

 شود. یم ریامکان پذ« فرهنگ تفکر» یعنی د،یجد یکلاس سیتدر وهیش کی یریبکارگ

آموزان ، که دانشانددانسته یلیتحص یهاییتوانا نیتریاز ضرور یکی را یتفکر انتقاد( 130، 2022و همکاران ) 2در این راستا، راج

 هامهارت نیکه از ا یآموزاندانش تأمل کنند.روی آن  ایکرده  یسازد تا درک و دانش خود را از مطالب ارائه شده بررسیرا قادر م

 یشتریکنترل ب و دارند یدر مدرسه و زندگ مهم یهادر انتخاب یشتریب ییدارند و توانا ایبه دن یترانداز بزرگچشم کنند،یاستفاده م

 دارند. بر دانش خود 

و  نکوهلیفاهای ا نتایج پژوهشاین یافته بدارند.  ارتباط انتقادیو تفکر  یشناختمعرفت یاورهابها نشان داد که همچنین، یافته

 ،یشناختمعرفت یاورهابکه  اندنشان دادهطالعات ( همسو است. نتایج این م35، 2014) و همکاران شری؛ ف(220، 2016)همکاران 

معتقد ( 127، 2018کوهن )تا، . در این راسهستند یاستدلال و تفکر علم د،یجد یاطلاعات علم یانتقاد یابیارز یبرا یمهم ازینشیپ

هستند و توسعه  یدلال علماز است یاشرفتهیبه سطح پ یابیدست یبرا یازینشیپ انه،یگرایابیارز یشناختمعرفت یهارکه باو است

تفکر  درکنند که یدلال م( است50، 2016) ویو  نیگر همچنین،کند. یم یمعرف یتفکر انتقاد یربنایز نیتریرا اصل یمعرفتشناخت 

توانند تفکر می یشناختعرفتم یو باورهاشود میو قضاوت درست استفاده  لیدلا یابیارز یبرا یمعرفت اریمع کیاز  معمولاً یانتقاد

 کنند. رفعالیغ ایرا فعال  یانتقاد

                                                 
1 Duffy 
2 Raj 
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 یریگجهینت

از  یکیو  شودیم یمهم تلق اریبس یهدف آموزش کیآموزان به عنوان دانش یتفکر انتقاد یهااز کشورها، توسعه مهارت یاریدر بس

 د،یمهم، مف یهادهیا دیبا رندگانیادگیمعنا که  نیآگاه باشند، به ا یاست که به خوب یرندگانیادگیاهداف مهم آموزش، به عمل آوردن 

 نیخود و همچن یبهبود زندگ یبرا دانندیداشته باشند تا از آنچه م یو انتقاد یلیتفکر تحل یکنند و اشتها درکو قدرتمند را  بایز

در موضوعات محور آموزدانش یریادگی یالگو یریبه کارگ قیاز طر دیکمک به جامعه، فرهنگ و تمدن خود استفاده کنند. معلمان با

 یریادگی ندیفرآرا در  ازیمورد ن یآموزان مهارت تفکر انتقادآموزان کمک کنند تا دانشدانش یتفکر انتقاد یهامختلف به بهبود مهارت

تر و قیسازد تا عمیها در نظر گرفت که کودکان را قادر ماز مهارت یتوان به عنوان جعبه ابزاریرا م یداشته باشند. تفکر انتقاد

داشته باشند و کمتر در  یتا اطلاعات بهتر کندیها کمک مبه آن یتفکر نیچنانجام دهند، فکر کنند و  دیتر در مورد آنچه باواضح

ها را در مدرسه توسعه دهند، مهارت نیمهم است که کودکان ا نیباشند. ا یرمنطقیباور غ ایمعرض اقناع مغرضانه، تعصب و رفتار 

 یهامهارت یآموزکه دانش یهستند. هنگام لیتحصدر  یدیخود از عناصر کل یو نحوه تفکر برا یرینحوه انتقاد پذ یریادگی رایز

 ایکند، هرگونه استدلال نادرست یم یارائه شده را بررس قیحقا ابد،ییم شیافزا شیریادگی تیدهد، ظرفیرا توسعه م یتفکر انتقاد

و در  یعمد ماتیتصم میسبحث و تر کیارزش  نییکند، قادر به تعیم یرا به دقت بررس یکند و منابع اطلاعاتیرا رد م یعلم ریغ

 نیتریاتیاز ح یکیمطالب مرتبط از نامربوط است و  کیدر تفک یلتریبه عنوان ف یبر شواهد خواهد بود. تفکر انتقاد یحال مبتن نیع

 یتلفنگاه و مواجهه با مشکلات مخ یآموزان برادانش یتفکر انتقاد یهامهارت ی. ارتقااموزدیب دیبا ریاست که هر فراگ ییهامهارت

 .رندیمختلف به کار گ یهاتیمهم است و خواهند توانست در موقع اریبس شودیم جادیها اآن یکه در زندگ

 یتواند تفکر انتقادیمثبت م یاست که شناخت معرفت نیاز ا یمقاله اشاره شد، شواهد حاک نیا یقبل یهاطور که در بخشهمان

ممکن است هسته  یشناسمعرفتتوان گفت که به عبارت دیگر میرا ارتقا دهد.  دهیچیپ یهاچالش نیبه ا پرداختن یبرا ازیمورد ن

 .کندیفراهم م یتفکر انتقاد یندهایدر فرآ ریتفکر مرتبه بالاتر درگ تیو تقو لیتسه یباشد که توسعه دانش را براتفکر انتقادی  ینظر

موفق،  یتفکر انتقاد یلازم برا یشناخت معرفت یهاهستند، احتمالاً انواع مهارت یمعرفت یو باورها هاشیگرا یکه دارا یآموزاندانش

 یرابطه آموزش یشناساعتقاد دارند که معرفت یادی. پژوهشگران زرندیگیبه کار م یلیو عملکرد تحص قیعم یاستدلال، درک مفهوم

براین اساس، . دانندیافراد م یفرد در بهبود تفکر انتقادمنحصربه یگاهیجا یرا دارا یدارد و شناخت معرفت یبا تفکر انتقاد یمتازم

آموزان فراهم شود و نیز آموزش تفکر ی در مدارس برای دانششناختشود که زمینه لازم برای پرورش باورهای معرفتپیشنهاد می

شوند تا فعالانه در  قیآموزان تشودانش در دستور کار معلمان در مدارس قرار گیرد. محورآموزهای دانشانتقادی با استفاده از روش

 . بپرسند یشتریداشته باشند و سؤالات ب یشتری، با همسالان و معلمان خود تعامل بشرکت کنند کلاسی هایبحث
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