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Abstract 

The findings reveal Martyr Chamran's attributes in the realm of religious, devotional, and 

moral education, which include self-awareness, adherence to monotheism, Imamate, belief in 

the afterlife, aspiration for martyrdom, and unwavering obedience to God, the Prophet, and 

the Imams. His life exemplified the essence of seeing God as an omnipresent observer and 

eschewing worldly attachments. In social and political education, his traits encompassed 

effective communication, respect and affection towards others, democratic values, 

rectification of societal anomalies, and a lifestyle devoid of extravagance. Martyr Chamran's 

approach to biological and physical education emphasized the significance of sports, 

maintenance of physical well-being, and appreciation for divine endowments. Within the 

aesthetic and artistic education sphere, he fostered environments conducive to creativity and 

innovation, upheld respect for fellow beings, and possessed the aptitude for artistic 

production. His economic and vocational education was marked by diverse skill acquisition, 

dedication to professional ethics, and entrepreneurial prowess, which he applied in practical 

contexts to nurture future generations towards growth and distinction. Lastly, in the scientific 

and technological education field, he demonstrated development and empowerment through 

knowledge acquisition, skill-building for knowledge creation, readiness for creativity and 

innovation, and harmonizing science with religious tenets. 
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 یتیچمران در شش ساحت ترب دیشه یستگیشا یالگو نییتب

 2رحیم کاویانی | 1مریم نساج
 

 

 چکيده
 یتیچمران در شش ساحت ترب دیشه یها یتوانمندو  ها یستگیشا یالگو یپژوهش حاضر با هدف بررس

مض مون   لی  روش تحل ،یف  یک کردی، از روها داده یو از نظر گردآور یانجام شد. از لحاظ هدف، کاربرد

س ند تح و     یه ا  مؤلفه یو استراتژ یپژوهش از الگو ییایاعتبار و پا دیتائ منظور بهبهره برده شده است. 

از  یپژوهش ح اک  جیتااستفاده شده است. ن میدر قرآن کر تیترب گانه شش یها ساحت قیو مصاد نیادیبن

 د،ی  اعتق اد ب ه توح   ،ی: خودشناس  یاخلاق   ،یعب اد  ،یاعتقاد یتیچمران در ساحت ترب دیشه یها یژگیو

خداوند در هم ه   ناظر دانستن ،و ائمه امبریشهادت، اطاعت از خداوند و پ یامامت، اعتقاد به معاد و آرزو

: یاس  یو س یاجتم اع  یت  یدر س احت ترب  دیش ه  یها مؤلفهو  یها یژگیو ا،یدن بستگی د از  زیاحوا ، پره

 یه ا  ع ادت و  طیاص لا  ش را   ،یس ارر  م ردم احترام و محبت به طرف مقابل،  گران،یارتباط مناسب با د

ب ه   تی  : اهمیو ب دن  یس ت یز یتیساحت ترب در دیشه یها مؤلفه فات؛یو دور از تشر ستیز سادهناهنجار، 

: یو هن ر  ش ناختی  زیب ایی  یت  یدر ساحت ترب ؛یاله یها نعمتتوجه به  ،یورزش، توجه به سلامت جسم

 ییتوان ا  گ ران، ید یاحترام قائل شدن برا ،یگر نشیو آفر تیمناسب پرورش خلاق یها نهیزم یساز فراهم

گون اگون، الت زام ب ه     یا حرفه های‌: کسب مهارتیا حرفهو  یاقتصاد یتیدر ساحت ترب ؛یآثار هنر دیتول

 یو رش د و تع ال   ندهینسل آ تیدر عمل، ترب یا حرفهمهارت  یریکارگ به ینیتوان کارآفر ،یا حرفهاخلاق 

کس ب دان ش، کس ب     یدر راس تا  یبه رش د و توانمن د   دنی: رسیو فناور یعلم یتیآنان، در ساحت ترب

 .نیعلم و د یو هماهنگ قیتلف ،یو نوآور تیجهت بروز خلاق یآمادگ ،ییافزا دانشمهارت 

 .یتیچمران، شش ساحت ترب یمصطف دیدفاع مقدس، شه ،یفرمانده :ها  واژهکليد
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 مقدمه و بیان مسئله

 ،یلازمهه لاهلاش در ه هه ابعهاد گ ه  ه      یانقلاب اسلام یمتعال یها آرمان و هابه ارزش یابیدست

 یلاعهال  یهها   سهاتت یز نیلا  مهماز  تیو لا ب میاست. ع صه لاعل یاقتصاد ،یاسیس ،یاجت اع ،یعل 

گونهاگون   یهها   هه یزمکشهور در   سهته یشا یانسان هیس ما یارلاقا یب ا یکشور و ابزار جد جانبه ه ه

 تیه و لا ب میلاعله  یسهت یچ نیهی کهه در لاب  یتیو لا ب میلاعل ی( از مبان5، 1390 ن،یادیس د لاحول ب است )

انسان است  یوضع مطلوب زندگ بهیط اتیاسلام ح دگاهیاست، از د بهیط اتیدارد، ح ینقش اساس

او که ه ان انجهام اع هال صهالس اسهت      یبه دستورها یب دیو پا  انهی یآوردن به تدا  انیکه با ا

 (.1400و کارآمد،  یداودشود ) یم صلحا

شده است و  انیب تیابعاد مختلف لا ب بیط اتیح یبه زندگ دنیرس یب ا نیادیس د لاحول ب  در

 ،یعبهاد  ،یاعتقهاد  یته یلا ب گانهه  شهش  یهها  ساحت یانسان اقدام به مع گ یوجود یبا لاوجه به مباد

و  یعل ه  ،یا ح گهو  یاقتصاد ،یو ه   ش اتتی زیبایی ،یو بدن یستیز ،یاسیو س یاجت اع ،یاتلاق

نقهش   هها  سهاحت  نیه ا یکه در لا هام  ییها انسان ی( مع گ6 ن،یادیس د لاحول ب است )ن وده  یورگ ا

ببه د. از ج لهه    شیم حلهه په   نیانسهان را چ هد   لاوانهد  یمه  دیه ال و به نسل جد ع وان بهگعال داشت د، 

 پژوهش است. نیا یو ع ل یعل  یکارب دها

 انیعیمدرسه شه   یمد کا،یآم  هایدانش اه نیدانشجو در بهت  نیپلاس ا؛ بهت  کیزیرشته گ اسم

از  هها  واژه نیه ا ینام ظم؛ وقت یها ج گستاد  ینستوه در ج گ ک دستان، گ مانده یستادگیلب ان، ا

  را شهک  لاهو  !ایتدا»؛ شود یم یچ  ان در ذهن لاداع یمصطف دیشه ادی اریتات یب ک د یمذهن گذر 

را درک که م.   ازم دانین یلاا رنج گ س  ان را بفه م و گشار درون یک د میکه با گق  آش ا ک م یم

کن کهه للهم    تمیهدا ایاست. تدا یتط ناک یچه بلا یکه گ  اه دانم یم  ایکن؛ ز تمی! هداایتدا

 لهم درو  ل  ایه ز م؛ین هذار درو  ب هو   ایاسهت. تهدا   یللم چه گ اه نابخشهودن  دانم یم  اینک م، ز

کهه ههم در علهم نفه       یتیچ  ان است؛ شخص دیاز م اجات شه یبخش ها نیا...« ایاست. تدا یفیکث

 نیه داشهته اسهت؛ ا   یگعهال  ارینقش بسه  یاجت اع ،یاسیس ،یگ ه   تی یاول بوده است و هم در مد

الگو و  تواند یملذا داشته است؛  یادینقش ز  دهینسل آ تیو لا ب ها انسان تیاز لحاظ لا ب تیشخص

ایش ان در ش ش س احت     یه ا  یژگ  یوبرای جوانان باشد؛ از این جهت شخصیت و  یها اسوه

ی، و هن ر  ش ناختی  زیباییی، و بدن یستیز ی،اسیو س یاجتماع ی،اخلاق ،یعباد ،یاعتقاد تربیتی
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 س ؤارت ی مورد بررسی قرار گرفته و به دنبا  پاسخ به این و فناور یعلم، یا حرفهو  یاقتصاد

ساحت تربیتی اعتقادی، اخلاقی، عبادی شهید چمران  یها مؤلفه. مصادیق هر یک از 1است که 

ی شهید چمران اسیو س یاجتماعساحت تربیتی  یها مؤلفه. مصادیق هر یک از 2چگونه است؟ 

ی ش هید چم ران   و ب دن  یس ت یز حت تربیتی،سا یها مؤلفه. مصادیق هر یک از 3چگونه است؟

ی عب ادی  و هن ر  ش ناختی  زیباییساحت تربیتی  یها مؤلفه. مصادیق هر یک از 4چگونه است؟ 

و  یاقتص اد س احت تربیت ی    یه ا  مؤلف ه . مص ادیق ه ر ی ک از    5شهید چمران چگونه است؟ 

و  یعلم  ی ساحت تربیت   یها مؤلفه. مصادیق هر یک از 6شهید چمران چگونه است؟  یا حرفه

 ی شهید چمران چگونه است؟فناور

 مبانی نظری

بهه   یو در لغهت لاخصصه   اقتیلابح ، مهارت، ل ،یکاردان یدر لغت عام به مع  یست یشا :یست یشا

دانش، مهارت و ن  ش  بیاست و حاصل لا ک ییو لاوانا تیقابل ت،یاهل ت،ی یمد ت،یصلاح یمع 

 یواحد بیاز رگتارها که لا ک یا مج وعه یمع ابه  یست یمطلوب در انجام کار است. اصطلاح شا

مه لاب    ینقهش سهازمان   کیه و با ع لک د در  دهد یمو دانش را نشان  زهی، مهارت، ان ها ییلاوانااز 

 یهها  یسهت  یشاو  ییلاوانها  ی( در اصطلاح از نظه  مهارلل  79 : ص1399 ،ی. )صالس نژاد ام ئباشد یم

 ال وههای  هها، مثهل مههارت   هها  یسهت  یشاو  هها  ییلاوانا بوبس،ی. از نظ  داند ی یگ اندازهقابل  یانسان

 صهورت  به ای و مستقل صورت به هاب دن آن که به کار باشد یم یذه  یها چارچوبدانش،  ،یگک 

( 220 ص ،1399: ه ان یو د یموسهو ) .شهود  یمه  زیه آم تیه موگقمختلف م ج  به ع لکه د   باتیلا ک

به  یسالار ستهیشاشده است.  ختهیما آم ی ید یها آموزهداد و با  شهیاسلام ر نیدر د یسالار ستهیشا

( 221ص ه ان، ) . دیگ یمتود ق ار  یدر جا یزیه  چبا عدالت؛   ایاست؛ ز یعدالت اسلام یمع 

عهدالت در   ییب پها  یکه به ا  یی وهاین یها تیقابلو  ها ییلاوانا یمع ا یانسان ی وهاین یست یلذا شا

 .دارند یاله یزشیجامعه ان 

 می)لاعل  انیا یاسلام یدر ج هور تیو لا ب میم درج در گلسفه لاعل یها : ساحتیتیساحت لا ب شش

و  یسهت یز تیه و لا ب میلاعله  ،یاسه یو س یاجت اع تیو لا ب میلاعل ،یو اتلاق یعباد ،یاعتقاد تیو لا ب
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 یعل  تیو لا ب میلاعل ،یا و ح گه یاقتصاد تیو لا ب میلاعل ،یو ه   یباش اتتیز تیو لا ب میلاعل ،یبدن

 .(1390،نیادیس د لاحول ب باشد )یو گ اورانه( م

 پیشینۀ پژوهش

 ک هد  یمه  انیه ( ب1387) یغفهار که لااک ون انجام شده، عبهارت اسهت از:    ییها پژوهشاز ج له 

دشه ن    هان؛ یتینب د، پدر  شهیب  یج ع اضداد؛ از آهن و اشک، از ش یبا ابعاد گوناگون؛ و یدیشه

شهده اسهت.    انیه چ ه ان ب  یتیاز ابعهاد شخصه   یمختصه   یپهژوهش سهع   نیه س سخت کاگ ان؛ در ا

به    دیه چ ه ان بها لا ک   دیشهه  یته یلا ب -یتیشخصه  یهها  یژگیو نیی( که به لاب1396) یهاش پژوهش 

 یو ک ه  یفه یک ختهه یپهژوهش آم  قیه پ داتتهه اسهت و از ط    یانتظام ی وین یسازمان یها تیم مور

و  یو ورزش یه   ،یا ح گهاتلاق  ،یاجت اع ،یهوش ،یدار نیدرا به شش دسته  دیشه یها یژگیو

 ک ده است. یب د طبقه یا ح گه

 انیقه مان ب کیچ  ان در لا از  یمصطف یتی( در پژوهش ساحت شخص1401) یلا ابو  یمؤم 

ک هالات   یجهان اسلام و انقلاب اسهت و دارا  یو نظام یاسیس ،یعل  نوابغچ  ان از  دین وده شه

 یو لیبد یب هاییاست و ب جست  یاسیس ،یه   ،یعل  ،ایح گه ،یاتلاق ،یع گان ،یمتعدد مع و

 کی یاست. و یدرون یسازگار یو دارا کپارچهی کاملاً یو اراد یاحساس ،یمع گت یها در ساحت

 ب جسته در جهان اسلام است. یقه مان و ال و

رهبهه  انقههلاب  یرا در م ظومههه گکهه  یمقاومههت اسههلام یههها مؤلفههه( 1401) یج ههالو  یههیب زو

مسهلله از   نیه ن وده است. در ا یب رس ی انیسل دیچ  ان و شه دیشه ،یمقاومت اسلام یها اسطوره

عبهارت اسهت    یمقاومت اسلام یمض ون استفاده شده است که از ج له کدها لیلاحل یفیروش ک

 نیه د تیحاک   ینه در مسهابزرگ، ح کت آگا یاث  اجت اع ،یبودن و عظ ت وجود  ذو ابعاداز: 

 شده است. انیب  ه ه م دم ب یو مکتب اله

 نیه ، در االبلاغهه  نههج چ ه ان از   دیشهه  ی یاتلاق پذ یها جلوه ی(، ب رس1396اقبال )و  یلامع

چ ه ان مهورد    دیشهه  آران در اگکهار و  آ  یلاه ث و  البلاغه نهجو کل ات  یاتلاق یها آموزهپژوهش 

 میلاسل ،یاله یها نع تاز  یو شک  و سپاس زار شیایو عبادت و ن  انیق ار گ گته است و ا یب رس
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بها مه دم و صهب  و     یرگتهار  توش ،یزهد، لاواضع و گ ولا  ،یزیست للمدر ب اب  حق، مبارزه با للم و 

 است. دیشه نیا یها یژگیواز ج له  ،یب دبار

از  ادیه داده ب  هینظ  ب  اساس یمع ا و سبک زندگ یلیلاحل یب رس»(؛ 1401نادرپور )زاده و  یلاق

شهات  دگها     دیپژوهش سهه شهه   نیدر ا ،«یباق  دیو شه ی ازیش ادیص دیچ  ان، شه دیم ظ  شه

ق ار گ گته است و با  یدگا  مقدس مورد ب رس یشهدا یمع ا و سبک زندگ لیمقدس با هدف لاحل

 هها  آن یسهبک زنهدگ   تیه فیو ک مع ها بخهش   یال و ،یشهدا در زندگ یع ل یها ک شاستفاده از 

 شده است. میلا س

لا هدن   یهها  بها شهات    یجهاد تی یچ  ان در مد دیشه  هی(، لاطابق س1400) ی یو حس شوایپ

  هیو مبارزه با استبداد و س یمدار تیچ  ان در ولا دیبارز شه اتیپژوهش تصوص نیدر ا یاسلام

 ت،یه به  ولا  یمب ه  یلا هدن اسهلام   یهها  شات با  یجهاد تی یدر کسب علم و دانش و مد شانیا

 شده است. انیاز م ک  ب یو نه مع وف ام بهو   تیبص

 دیشهه  شهه یدر اند یزنهدگ  یمع ها  یلیلاحل یپژوهش ب رس نی(، در ا1395ه کاران )و  نادرپور

 یچ  ان در قالب گلسف دیشه یزندگ یم ابع موجود مع ا لیچ  ان انجام شده است با لاحل یمصطف

 یتهدامحور بهه مع ها    انهه یگ ا عهت یطب گه ا  ین اه شانیق ار گ گت و مشخ  شد که ا لیمورد لاحل

 .تداشته اس یزندگ

انجهام شهده اسهت     یتیو شش ساحت لا ب نیادیلاحول ب  س د  هیکه در زم ییها پژوهشج له  از

 به  اسهاس   البلاغهه  نههج  یمحتهوا  لیه لاحل»( با ع وان 1394)   انیدو  ایپو یعبارت است از: مح د

سه د لاحهول    یهها  مؤلفه، نخست «وپ ورش آموزش نیادیس د لاحول ب  یتیلا ب گانه شش یها ساحت

از  کیه هه    یق ار داده اسهت و سهپس به ا    نییمورد لاب یتیلا ب یها ساحتاز  کی  را در ه نیادیب 

 استخ اج ن وده است. البلاغه نهجاز  یقیمصاد ها مؤلفه

س د  یتیلا ب گانه شش یها ساحت قیاحصاء مصاد»(، با ع وان 1398)   انیدو  یزدانی پژوهش

 یهها  آمهوزه با  نیادیس د لاحول ب  یتیلا ب یها گزاره «میدر ق آن ک  وپ ورش آموزش نیادیلاحول ب 

  هد یدر گ ا هها  آمهوزه و  قیمصاد نیآن را اعلام ک ده است. اگ  ا یین وده و ه سو انیب میق آن ک 

 یدر راسهتا  یانیه مت ب تیه به درست اج ا شود، لا ب نیادیاستفاده شود و س د لاحول ب  تیو لا ب میلاعل

 انتظار داشت. لاوان یمرا  یق آن یها آموزه
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 ع هوان  به گانه شش یها ساحت یهاد میاب اه دیشه یسبک زندگ نییلاب( »1402نساج ) پژوهش

در شش ساحت  یاسلام یسبک زندگ یب ا ییال و انیب درصدد ادیبه روش داده ب  «تیلا ب یال و

اسهتخ اج ن هوده    یته یرا در شهش سهاحت لا ب   یهاد میاب اه دیشه یزندگ یها مؤلفهاست و  یتیلا ب

کهه   یپژوهشه  کنین هوده اسهت له    انیه چ  ان را ب دیشه های ویژگیانجام شده  یها پژوهشاست. 

ال و اسهتخ اج ن هوده باشهد     ع وان به یتیچ  ان را در شش ساحت لا ب دیشه یتیشخص های ویژگی

 است. دیو جد نینو یانجام نشده است و کار

 پژوهش یشناس روش

مختلهف   ههای  ع صهه چ  ان در  دیشه های شایست یو  ها ویژگی یپژوهش ب رس نیهدف از ا

 یبه ا  یمضه ون روشه   لیمض ون استفاده شد، لاحل لیو از روش لاحل یاست، از نظ  هدف کارب د

دارد و  ای گسهت ده است که کارب د  یفیک های دادهموجود در  یو گزارش ال وها لیش اتت، لاحل

نوشهته   های کتاب( از ج له 49، 1401 ف ،یت سازد ) می لیلابد یغ  های دادهپ اک ده را به  های داده

چ  ان را  دیاز شه ی(، تاط الا1399) یاکب از « چ  ان مظلوم بود»چ  ان کتاب  دیشده درباره شه

ات و م اج ها نوشته دست( 1398دهقان )از اح د « چ  ان دیشه»به نام    ین وده است. کتاب د انیب

 دیغاده جاب  ه س  شهه  تیپ هان ماه، به روا  هین»   یاست. کتاب د دیدرباره شه   انیو سخ ان د

 ن وده است. انیب دی( که تاط ات تود را از شه1397) انیجعف  بهینوشته حب« چ  ان یمصطف

احصهاء   قیو مصهاد  وپه ورش  آمهوزش  نیادیبه س د لاحول ب  با لاوجه ها داده یپس از گ دآور 

ال و و  ع وان به( 1398)   انیدو  یزدانیپژوهش  م،یاز ق آن ک  تیلا ب گانه شش های ساحتشده 

چ ه ان از م هابع اسهتخ اج و در شهش سهاحت       دیشهه  های ویژگیق ار داده شده است و  یاست الاژ

 ق ار گ گته است. یو ب رس لیلاحلمورد  یتیلا ب

 های پژوهش یافته

پهژوهش   زیه و ن یتیدر شش ساحت لا ب نیادیس د لاحول ب  های مؤلفهبه  با لاوجهپژوهش  نیدر ا

چ ه ان در شهش    دیشهه  ههای  ویژگی م،یدر ق آن ک  یتیلا ب گانه شش های ساحت قیاحصاء مصاد

و  شه اتتی  زیبهایی  ،یو بهدن  یسهت یز ،یاسه یو س یاجت هاع  ،یاتلاق ،یعباد ،یاعتقاد یتیساحت لا ب

 .گی د میق ار  یمورد ب رسو  نییلاب یو گ اور یعل  ،ای ح گهو  یاقتصاد ،یه  
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 نیادیو س د لاحول ب  میدر ق آن ک  یتیلا ب گانه شش های ساحت قی. احصاء مصاد1 جدول

 نیادیه س د لاحهول ب   یتیلا ب گانه شش های ساحت قیاحصاء مصاد»در پژوهش   کهیبه ا با لاوجه

 گانهه  شهش  ههای  سهاحت  قی( که مصاد1398)   انیدو  یزدانیاز  میدر ق آن ک  وپ ورش آموزش

 های مؤلفه نیادیبه تود س د لاحول ب  با لاوجهاستخ اج ن وده است و  میق آن ک  اتیرا از آ تیلا ب

 .گی د میپژوهش ق ار  نیا یال و و است الاژ ع وان بهدو  نیا

 های ساحت

 تربیتی

 ها مؤلفه

اعتقادی، عبادی، 

 اخلاقی

خودشناسی، معرفت نسبت به خداون د متع ا ، مع اد، نب وت، پ ذیرش وری ت       

ع(، پی روی از خداون د و پی امبر و    ) نیمعصومص( و ائمه ) امبریپرهبران دینی، 

و اخلاق، حفظ کرامت و عزت نفس، عقلانیت محوری، کس ب   داری دینائمه، 

مان گ روی  دینی، پرهیز از ای های ارزشبصیرت دینی، مسئولیت محوری، تعالی 

عام انسانی، توازن بین ظ اهر   های ارزشصرف، پرهیز از تحجر و خرافه گویی، 

فک ر  و باطن، رعایت اعتدا ، رفع و دفع رذایل، مستد  در انتخاب، گس تردگی  

 ناظر دانس تن اطاعت از خدا(، اقدام به عمل برای خدا، ) یخدامحورذهن باز(، )

و بودن ب ه رض ای خداون د، دع ا     ، راضی بر خداخداوند در همه احوا ، توکل 

از خدا، امیدواری به رحمت خدا، اعتق اد ب ه روز رس تاخیز، ی ادآوری      استعانت

دنیا، پرهیز از آرزوی دراز، اکتفا ب ه ح د ض رورت از     بستگی د مرگ، پرهیز از 

دنیا، عبرت از در گذشتگان، تقوا، جهاد با نفس، انجام واجبات، پرهیز از عج ب  

از ستم، صبر و تحمل در راه حق، توب ه، تس لیم ب ودن در     و خودپسندی، پرهیز

براب  ر قض  اق و ق  در اله  ی، خاش  ع ب  ودن، گریس  تن از خ  وف اله  ی، تواض  ع،  

 ها نعمتو نهی از منکر، یادآوری و شکرگذار  معروف امربه

اجتماعی و 

 سیاسی

دان ش و اخ  لاق اجتم اعی، جل  وگیری از    کس  ب ارتب اط مناس ب ب  ا دیگ ران،   

تبداد، مشارکت مردم در تعیین سرنوشت، ح ق برخ ورداری از   خودکامگی و اس

احترام و محبت، حفظ اسرار دیگران، وف ای ب ه عه د، رس یدگی و نظ ارت ب ر       

 زندگی محرومین، اصلا  شرایط، پرهیز از مصاحبت با بدان.

حفظ بهداشت زیستی، نظافت ظاهری، منابع طبیعی، احترام به طبیعت، حف ظ و   زیستی و بدنی
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ارتقای سلامت، سلامت فردی و اجتماعی، مبارزه با عوام ل ض عو و بیم اری،    

 .ها نعمتتقویت قوای جسمی و روانی، توجه به 

و  شناختی زیبایی

 هنری

مناسب پ رورش تخی ل و ق وه     های زمینه سازی فراهمتأکید بر پرورش حواس، 

و هن ری، تأکی د ب ر     ش ناختی  زیب ایی تربی ت   پ ذیری  انعط اف خیا ، تأکی د ب ر   

و شرایط آفرینش گری و خلاقی ت ب رای متربی ان، آرام ش      ها زمینه سازی فراهم

ی ص در، احت رام قائ ل ش دن ب رای س ایر        روانی، دریافت احساس و معنا، سعه

 ها دگاهید

اقتصادی و 

 ای حرفه

، ای حرفه، التزام به اخلاق ای حرفهدرک و فهم مسائل اقتصادی، درک و مهارت 

، پرهیز از اسراف و یور بهرهکارآفرینی، پرهیز از بطالت و بیکاری، رعایت توان 

تبذیر، درآمد و کسب حلا ، تلاش جهت حفظ و توسعه ثروت، اهتمام به بسط 

 عدالت اقتصادی.

، ی ی افزا دانشدر راستای فهم و درک، کسب مهارت  افراد جامعهرشد توانمندی  علمی و فناوری

لمی و منطقی، توان تفکر انتقادی، آمادگی جه ت ب روز   شیوه تفکر ع یریکارگ به

کیفیت زن دگی، تلفی ق و    بهبودخلاقیت و نوآوری، بینش و تفکر فناورانه برای 

هماهنگی علم و دی ن، فه م و درک دان ش، تلفی ق و هم اهنگی عل م و عم ل،        

 .ییجو قتیحق

 یتیلا ب گانه شش های ساحتبه  با لاوجهچ  ان  یمصطف دیشه های شایست ی یال و نییلاب

 م ظهور  بهو  یتیچ  ان در شش ساحت لا ب یمصطف دیشه یال و نییپژوهش با هدف لاب نیا در

بها   «سهت  یچ یته یچ  ان در شش ساحت لا ب دیشه های مؤلفه قیمصاد»که  سؤال نیپاسخ دادن به ا

 است.پ داتته شده  ها ویژگی نیا یبه ب رس دی، م اجات شهها نوشته دستلاوجه به م ابع متعدد، 

 یاخلاق ،یعباد ،یاعتقاد یتیترب ساحت

بهه   دنیبهه دنبهال رشهد و رسه     یو اتلاق ی یاز لحاظ د یاتلاق ،یعباد ،یاعتقاد یتیلا ب ساحت
و  یعبهاد  ،یو اع ال و صفات اعتقهاد  ها ارزشاز باورها،  یا مج وعهاست که انسان به  بهیط اتیح

، 1390 ن،یادیه لاحهول ب   سه د ) ابدیدست  یو اتلاق ی ید تیهو یو لاعال نیلاکو یدر راستا یاتلاق
299) 
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قه آن،    یو در درس لافسه  داد یمه علاقهه نشهان    یبهه مباحها اعتقهاد    یاز ه ان نوجوان یمصطف
؛ شهد  یمه پخهش   ویه م حوم راشهد از راد  یج عه سخ  ان یها شب. ک د یمش کت  یطالقان الله تیآ

، شهد  یمه از بل دگو پخش  یو سخ  ان رگت یمارگ لاه ان  دانیدر تانه نبود به م ویکه راد یدرحال
را  هیسهجاد  فهیعاشهورا و صهح   ارتیه قبهل از تهواب ز   ی( مصهطف 18، 1398 دهقان،داد ) یمگوش 

 ی( و21، 1397 ان،یه جعف بهود ) م ا جهذب که ده    تیعشق او به ولا ک د یم انیو غاده ب تواند یم
 شهان یکهه امهام از ا   یه  هام  ( اعتقهاد داشهت.   ) تیه باهل دعا و استعانت از تداوند بود و به اههل  

و  دیکشه  یادیه ز یراه سهخت  نیه در ا  کهه ین هود. بها ا   هیگق تیاز ولا طاعتب اند ا  انیتواست در ا
 للم نک د. ین ود تود به کس ین ود و سع شهیپ یاما صب  و ب دبار دیگ اوان ش  یها لاه ت

 لاب الاهوار در  لاوانست یمبالا بود که  قدر آن ی: از نظ  عل ک د یم انینژاد ب یبهادر یمهد دکت 
 ابهد، یآرزو داشت، دسهت   ی انیکه ه  ا یمقام نیبه بالالا  لاوانست یمک د. او  دایبل ب اند و ارلاقا پ

 یعدالت یبا یدر دن یول  م،یب  ادیکه حقوق ز دهیچه گا: »گفت یماو تدمت بود.  یاما هدف زندگ
 ک دن عدالت در جامعه بود. ادهیبه دنبال تدمت و پ ی( و32، 1398وجود داشته باشد )دهقان، 

، که دم  یمه گ ودگهاه لاهه ان را لاه ک     که یه  اممادر!  یا»است:  یمصطف یها نوشته دست در
. ام دادهجهانم په ورش     هیو بها شه   ام که ده ! من لاو را بهزرگ  یمصطف یا: »یگفت یه  ام تداحاگظ

بهزرگ را   یتهدا کهه   که م  یمه  تیوصه  کیه نهدارم. گقه     یانتظار چیاز لاو ه ،یرو یماک ون که 
  هان یو بهه لاهو اط    گه دم  یمه تود بهاز   زیبزرگ عز هنیسال به م 20! پس از درما یگ اموش نکن. ا

( 50، 1398دهقان، ...«)ام نک دهلحظه هم تدا را گ اموش  کی یمدت دراز، حت نیکه در ا دهم یم
تدا باشد. ه سه    یکار و اقدامش ب ا ن ود یم یو سع دانست یمتدا را در ه ه اع الش نال   یو

رسم دارنهد و در ههم    ها یلب ان- ازدواج انبعد از  دیع نیهست اول ادمی: »ک د یم انیچ  ان ب دیشه
دوست دارم بهدانم  : »دمیآن شب از او پ س «تانه پدرم. امدیموسسه ماند، ن یمصطف -شوند یمج ع 

که  ها نیاتانواده هاشان.  شیپ اند رگته ها بچهاز  یلیاست. ت دیع الآن»گفت:  یمصطف «د یچ ا ن گت
کهه   ک  د یم فیلاع  اند ماندهکه در مدرسه  یصدنف یس ست،یدو نیا یب گ دند، ب ا یوقت ،اند رگته

 یبه ا  یزیه ههم چ  ها نیاک م که  س گ مشانناهار بخورم.  ها بچه نیب انم با ا دیو چ ان. من با نیچ 
 ی  و چها ینان و پ  د یغذا گ ستاد نخورد ن ایگفتم: تب چ ا مامان ب ا«. ک دن داشته باش د فیلاع 

 یشه ا چه   دنهد ید ین ه  هها  بچهه . دیه آمد  یه . گفهتم شه ا د  سهت یمدرسه ن یغذا نی. گفت ادیتورد
تههدا را  ی( و41، 1397 ان،یهه)جعف « ههدیب یمههتههدا کههه »شههد، گفههت: ی. اشههکش جههاردیهها تههورده

 .ن ود یمحس  یدر زندگ لحظه به لحظه
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 گفهتم  یمه و بهه او   «بکشهم   ونیرا از ج گ ب یداشتم مصطفدوست : »ک د یم انیب دیشه ه س 
 تیه اسهت. لاهو بهه ملک    بها یاز عشق ز یزیه  چ»گفت  یم، ک د یمو او درک  «یلاو مال م  یمصطف»

راه  یته  الهه   نیه در ا دیه وجود مال تداست... لاو با نی. من مال تدا هستم، لاوهم. ایک  یملاوجه 
به مع اج  دیلاو با ،یروح . لاویدر وجود لاو تودتواه ستین زی. جایاز تدا هست ایی. لاو لاجلیب و
( نو  ب تورد او متفاوت بود، بانفس تهود مبهارزه   64، 1397 ،یجعف ...«)یپ واز ک  دیلاو با ،یب و

 .شد یم دهیدر ه ه اع الش د ییتدا گ ا ک د و شهیلاقوا پ ک د یم ی؛ سعن ود یم

و   یدر نظ م لا ایدن یا لحظه یب ا» :ک د یم انیدر حوادث ک دستان ب شیها نوشته دستدر  دیشه
گ گتم که س گ شوم! به تدا لاوکل ک م و با آغوش  میبه تود آمدم و لاص  باره کی یلااره شد؛ ول

م فجه  شهود و    کهوپت  یکهه هل  رگهت  یمه آن  میوارد ع ل شدم. ب گوراًباز به استقبال س نوشت ب وم. 
صح ه  یتوب به ها یسختدر اوج  دی( شه55، 1398دهقان، بکشد )و مواد م فج ه را به آلاش  ه اتم

مهم اسهت. در سهوره مبارکهه انفهال      یلیت  یدر آن ش ا یلاوکل و هیروح نی؛ اک د یم تی یرا مد
ذکُِه َ اللَّههُ وَجِلَهت      اإِنَّ َا الْ ُؤْمِ ُونَ الَّذِینَ إِذَ»ن وده است:  انیب گونه نیارا  یقیمؤم ان حق های ویژگی

رَبِّهِهم  یَتَوکَلَّونَاالَّهذِینَ یُقِی ُهونَ الصوهلَوََ وَ مِ وها        قُلُوبهمُ  وَ إِذَا لاُلِیَت  عَلَیه م  ءَایَالاُهُ زَادَلاه م  إِی َانًا وَ عَلىَ
 مؤم هان  یژگه یو اتیه آ نیه بهه ا  جهبا لاو( 4-2)انفال، « ...رزََقْ َاهمُ  یُ فِقُونَاأُو لَلکَ همُُ الْ ُؤْمِ ُونَ حَقًّا

و بها توانهدن    اتیه تدا لا سان است، اهل لالاوت آ ادیه  ام  شانیها دل .1عبارت است از  یقیحق
. از آنچهه  5، ک  هد  یمه . ن هاز را اقامهه   4، ک  هد  یملاوکل  ب  تدا. 3، گ دد یماگزون   انشانیآن ب  ا

با اهل م اجات شب، اهل لاوکل و  ،ق آن. چ  ان اهل لالاوت ک  د یمشده است انفاق  ها آن یروز
شهده انفهاق    اش یروزانسهان از آنچهه    سهت، ین یاهل انفاق است، انفاق گق  انفاق مهال  هیبه آ لاوجه

چ ه ان از دانهش تهود، از وقهت     « م ها »شهده اسهت:    انیب« من اموالهم»است:  امدهین هیدر آ ک د یم
 م دم گذشت و انفاق ن ود. نیا یتود ب ا یتود، از هست

 زگار،یپ ه ییج  جو: »ک  د یم انیچ  ان ب دیتود درباره شهادت شه امی)ره( در پ ی یت  امام
بهه ههدف    دهیه و عق یاسیس یها گ وهو  جات دستهبه  وابسته  یغپاک تال   دهیمتعهد، عق یمعل 

 یاسه یس یاهوهایه به دور ازش و  و به آن تتم ک د. او  یجهاد در راه از آغاز زندگ ،یبزرگ اله
نفهس و   یهدف ک د نهه ههوا   یو تود را گدا دیزیتدا به جهاد ب ت یب ا یطانیش یها ییتودن او 

 یهها  وسوسهه ( چ ه ان ههدف مهدار بهود و تهود را از      79، 1398)دهقهان،  «ه   م دان تداست نیا
و  شه اتت  یمان ار تداوند را به رب و ملک و اله  ن ود یمتداوند ن ودن دور  ادیبا مک ر  طانیش

 .ب د یمبه تداوند پ اه  لحظه به لحظه ها وسوسهاز 
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من  یگداکار تواهد یمم ا در محک امتحان ق ار داده است.  خی: لاارک د یم انیچ  ان ب دیشه
أَحَسِبَ ال َّاسُ أَن یُت ْ کُهواْ أَن یَقُولُهواْ ءَامَ َّها وَ هُهم  لَها      »سوره ع کبوت دارد:  اتیرا بس جد اشاره به آ

( 3-2ع کبهوت،  «)اللَّهُ الَّذِینَ صَدَقُواْ وَ لَهیعَ لَ َنَّ الْکَهاذِبِینَ   لَیعَ لَ َنَّگَ لَقَد  گَتَ َّا الَّذِینَ مِن قَب لِهمِ  یُفْتَ ُونَا وَ
تداونهد  »از امهام صهادق ) (:    یته یامام زمان )عج( اسهت، در روا  ارانی یژگیهم جز و یژگیو نیا

اصحاب «  بِ َهَ ٍ م نَّ اللَّهَ مُب تَلِیکُ»ِتدا گ مود: إ که چ ان نه  آبى امتحان ک د لهیوس بهاصحاب موسى را 
 (278، 1411 ،یطوس) «.امتحان تواه د داشت نیچ  همقائم 

چهه   یکه گ  اه دانم یم  ایکن! ز تمیهدا ایتدا ک د یم انیبود ب تیچ  ان به دنبال هدا دیشه
 ایبهزنم؛ تهدا   یمحتاجم مکن که لاه هت بهه کسه    م،ین ذار درو  ب و ایتدا است. یتط ناک یبلا

چ ه ان   دینکه م. شهه   عیرا ضها  یکن لاا حهق کسه   مییراه  ا اینک م، تدا یانصاگ یبارشادم کن که 
گفتهه   یچ  ان درباره اتهلاق مصهطف   دیصدر به ه س  شه دیاتلاق مدار باشد. شه ،ن ود یم یسع

و سلوک   یس قتیلا اوش باطن اوست و نشستن حق ،ی یب یمکه ش ا  یمصطف یوتو تلق نیا»بود: 
او است  یلا ازل از مقام مع و   انیبا ما و د یمصطف وآمد رگتمعاش ت و  ه ه نیادر کانون دلش. 

 ضیمادرم م : »ک د یم فیچ  ان لاع  دیشه ( ه س 44، 1397 ان،ی)جعف  «و اعتبار رتبه عالم صو
را روشهن   نیماش که آنآمد دنبالم، قبل از  یکه مصطف یهست روز ادمیاو بودم،  شیبود دو روز پ

مهن گفهتم:    «.که د  یمه از مهن لاشهک     هیبا گ  طور ه انو  دیبوس یم د،یک د دست م ا گ گت و بوس
مهن   یه هه رزهها بهه مهادرش تهدمت که ده، به ا        نیکه ا یدست نیا»گفت:  « یمصطف یچ یب ا»

 (37، 1397 ان،ی)جعف «دیآن را بوس دیمقدس است و با

 هها  جهوان از  یله یبه ج هوب ح لهه که ده بهود، ت     لیاس ائ که یه  ام: ک  د یم انیب دیشه ه س 
ب انهد.    جها یا میگهو  ین ه  ی: من به کسدیگو یم ی. مصطفمیبج   لیبا اس ائ میلاوان ین ما  گفت د یم

  جها یااو   یو رضها بهه لاقهد    به  تهدا   هیب ود تودش را نجات بدهد. من جز با لاک تواهد یمه کس 
( چ ه ان از مقهام   45، 1397 ان،یه جعف که م )  یمه دگها     اهیپا نیو از ا ج  م یم. لاا بتوانم ام ن انده

محاگظ من تداست. نه من، نه ش ا، نه : »داشت یم انیب یبود، و دهیلاوکل گذشته و به مقام رضا رس
( 48، 1397 ان،یه )جعف «. دیده  ییآن را لاغ دیلاوان ین  ،یزیب  چ  دیتدا لاعلق ب   یاگ  لاقد ؛محاگظ

 بود. یقضا و قدر اله میلاسل یو

، صهورلاش را بهه تهاک    رود یمبعد از ه  ن از به سجده  یمصطف: »ک د یم انیب یمصطف ه س 
ن از شهب   یب ا یوس  شب که مصطف «!ها سجده نیا دیکش یم؛ چقدر طول ک د یم هی، گ مالد یم
و  «ی. اسهت احت کهن، تسهته شهد     ه  یبس اسهت د : »گفت یم، آورد ین ، غاده طاقت شد یم داریب
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سهود   دیه ، باشهود  یمت ج ک د، بالات ه ورشکست  اش هیس مااگ  از  لااج » داد یمجواب  یمصطف
 .«میشو یمورشکست  میب ذرد. ما اگ  ق ار باشد ن از شب نخوان شیکه زندگ اوردیدر ب

 لا س د یماز ش ا  قدر نیاکه  ها نیااگ  » :گفت یمو  شد یم داریب یمصطف هیاز گ  ها شب یلیت
به ش ا  زیچ ه هتدا  د یچه گ اه ک د د یدار تی...م   ش ا چه معصدیک  یم هیگ  طور نیابفه  د 

: گفهت  یمه ، شهد  یم هق هق یمصطف هیگ  وقت آن«. است قیلاوگ کی دیشب بل د شد که نیه داده 
 ی( لا سان و توف الهه 71، 1397 ،ی)جعف « که تدا داده او را شک  نک م  قیلاوگ نیبه تاط  ا ایآ»

تهاص   ارانیه  یژگه یو هیشهب  قهاً یدقچ ه ان   دیشهه  یژگه یو نیه ، اهها  نع تدر وجودش بود و شاک  
و م اجهات آنهان ه چهون     دارنهد یب هها  شبم دانى که » :ک د یم انی)عج( است که ب یحض ت مهد
 هها  آنبا دشه ن.   است. لا ام شب را در حال عبادت هست د و روزها در حال نب د عسلزمزمه زنبور 

 انیه ب  ه  ید تی(. در روا217، ص 52 ج :1403 ،یمجلس«)در وقت شب راهب و ه  ام روز شی ند
 اریهست د که در اطاعت تدا بسه  یآنان سلحشوران« طاعه الله... یهم ک ّارون مجدّون گ»شده است: 

 (.1422 ،یحائ کوش د )سخت 

تودش  ک د یم یسع یمصطف جا ه ه: ک د یم انیب ینداشت، ه س  مصطف چیه ایاز دن یمصطف
 یشخص لیجز وسا میداشته باشد، چه لب ان، چه ک دستان، چه اهواز. لب ان که بود   انیاز د لا  کم

 یهها  مجسه ه اک اه داشت. مها   شهیمجلل بود، ه  یلی. از تانه مادر لب ان که تمینداشت یزیتودم چ
 و تودمهان ناراحت بود  یلیت یآورده بود. مصطف قایاز ج س عاج که بابا از آگ  میداشت بایز یلیت

ق آن باشد به رسم اسهلام.   دیتانه با  تیز  یچ یب ا ها نیا»گفت  یم. میرا شکست ها آندو لاا ه ه 
 یمصهطف « آورم یمه  تهان یتانهه ب ا  لیمن وسها  دیش ا پول ندار»گفت مادرم  یوقت «یسادگ نیبه ه 

  انیدر ا«. ... عوض شود تواهم ین من است که  یمسلله زندگ ست،یمسلله پولش ن»گفت  د،یرنج
کهه هه     یمع هول  یزنهدگ  ... .دیه تواب یمه در دگته ش   یمصهطف   ان،یه ا میایه مهن ب   هک یهم قبل از ا

دوسهت دارم  » گفهت  یم. ها بچهبه  داد یمحقوقش را  یحت ی. مصطفمیداشت د ما نداشت یوشوه  زن
«. نداشته باشم، بهت  است جور کیرا هم  نیاگ  انداشته باشم جز چ د مت  قب  و  چیو ه  ومب ایاز دن
بهه   اصلاً ک د یم یسع ی( و83، 1397 ان،یجعف ) یمصطفنبود  ایدن نینبود. در ا یواد نیدر ا اصلاً

 دل نب دد. ایدن نیا

من با لاهو  »بودن است:  ییبه ه س ش نشان از عشق س شار او ه  اه با تدا ینامه مصطف نیآت 
بها   ک م یمب باران و آلاش. من احساس   یز دوم یمو با لاو  سوزم یم، زنم یم ادی، گ ک م یماحساس 
در  که م  یمه تدا با ک امت. مهن احسهاس    یلقا یسو بهشهادت،  یسو به، روم یمم گ  یلاو به سو
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در  یمصهطف  ک هد  یم انی( ه س ش ب58، 1397 ،ی)جعف «. ه  ام شهادت یحت لاو هستمبا  ظهه لح
  یاشهکش سه از   ،دیه د یمه کهه از تهدا    ییبایز نی، در مقابل اآمد ین  شیوس  ب باران تم به اب و

نداشهت. در   یاز م گ لا س اصلاًغ وب بود و  ییبای. در وس  م گ متوجه قدرت تدا و زشد یم
و او از مهن گه ار     میه لاا او را در آغهوش ب   ک م یمبه ملکه م گ ح له  من»هست که  شیها نوشته

( چ ه ان  47، 1397 ان،یه جعف «)تدا اسهت  یشدن ب ا یلذت، لذت م گ و ق بان نی. بالالا ک د یم
 .دیرس شیشهادت داشت و به آرزو یآرزو

 چ  ان دیشه یاتلاق ،ی، عبادیاعتقاد یتیساحت لا ب های مؤلفه: 1 ن ودار
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 یارلابهاط  یهها  مههارت و  یکسب دانش و اتلاق اجت هاع    ان،یشامل ارلاباط م اسب با د لاواند یم

 انیههدرک و لاعامههل م ،یمسههال ت اجت ههاع ،یدرک و گهههم اجت ههاع ،یه ههدل ووگههاق  ،یب دبههار)

 (.303-302، 1390 ن،یادیس د لاحول ب باشد )حفظ وحدت و لافاهم(  ،یگ ه  

. در کهه د یمهه تیههحکومههت شههاه گعال  بهه  ضههد و دانشهه اه   سههتانیچ هه ان از دب یمصههطف

بودم که رنج وجود داشت. ه کجا که تط  بهود، حاضه     آنجادر  شهیه »است.  شیها نوشته دست

 نیلاه   تط نهاک ، در مقابهل  هها  لاانهک ، مقابهل  هها  گلولهه  لاظهاه ات، در ب ابه  رگبهار    انیه بودم، در م

لاها دوسهتانم    دادم یمو تود را در مع ض تط  ق ار  رگتم یماستقبال تط   هب شهیو... ه  ها تیمسلول

بودم؛ چه طور م کهن اسهت مهن تهوش      ناراحت، اگس ده و رگتم یم یبه جش  یرا نجات دهم. وقت

( از 20، 1398دهقان، ...«)سوتت د یمو در آلاش و درد  ب دند یمرنج  یکه دردم دان یباشم، درحال

بهود و دغدغهه تهدمت بهه مه دم       سهالار  م دمم دم و  هیگک  م دم و روح بهه ان ابتدا شجا  بود و 

 از م دم بالالا  باشد. یا ذره تواست ین داشت و 

. او دک ه  یم یه کار یو با نهضت مقاومت مل پ دازد یم یاسیس تیدر دانش اه به گعال یمصطف

 دی( شهه 20، 1398دهقهان،  شهود )  یمه ب  ضد حکومت شاه در دانش اه لاه ان  هیمسلول پخش اعلام

، 1398دهقهان،  «)بج  م ها انسان یآزاد یو ب ا  میگ دستاست که اسلحه به  نیا میآرزو»چ  ان: 

کهه بعهدها بهه     په دازد  یمه  یاسه یو س یمهذهب  یهها  تیگعالبه  کایاز لحظه ورود به آم  ی( مصطف29

از  ی( درک و گههم و 1398دهقهان،  شهود )  یمه م ج   کایدر آم  انیدانشجو یانج ن اسلام سیلا س

 انیه اسهت کهه ب   یه  هام   یاز شه ا  یو ادیه بهود. مصهداق درک ز   ادیه ز یاسیس -یاجت اع  یش ا

از ه هه   یتوش داشتم و از ه ه نو  امکانات ب توردار بهودم؛ وله   یدگزن کایمن در آم : »ک د یم

 لاوانم ین که اگ   تواستم یمک م.  یمح ومان زندگ انیدر مگذشتم و به ج وب لب ان رگتم لاا  ها آن

ک م و درد و غم آنهان را در   یباشم؛ مثل آنان زندگ انشانیدر م لااقلبک م.  یمظلومان ک ک نیبه ا

بهه   اریبسه  صهدر  دیو در آنجا بها شهه   رود یمبه لب ان  ی( مصطف34، 1398)دهقان، « میقلب تود بپذ

نامساعدشهان   تینجات آنان از وضهع  یب ا یگوناگون یها تیگعاللب ان پ داتته و  انیعیمشکلات ش

 .ده د یمانجام 

شهب   کیه . «دیاوریب میچ  ان را ب ا دکت  س : »دیگو یم شی وهایبه ن ها گ وهاز  یکی گ مانده

صهبس ب گشهت.    یمصهطف . می. ن ه ان شهد  میاگتیاو را ن م،یدیگم شد. به ه کجا س ک کش یمصطف
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بهه   ،یتواسهت  یمه سه ش را   کهه  آن»که به م زل ه هان گ مانهده رگتهه و گفتهه اسهت:       میدیبعدها گه 

 گیه د  میق ار   یلا ث. آن گ مانده لاحت ک  د یم وگو گفت. آن دو لاا صبس با هم ستآمده ا دارتید

 گذاشهت  یممقابل احت ام  ط ف به  یچ  ان ب ا به ش ا (43، 1398دهقان، «)تواهد یمو از معذرت 

 .ک د یمو با محبت ب تورد 

نشهود.   ایه دن  یم گه را لاج به نک د و درگ یم اقب بود که زندگ اریبس یاز نظ  اجت اع یمصطف

شهده   اهیسه  اش چه ه دمیدر ک دستان بود، د یمصطف که یه  ام: »ک د یم انیغاده ب یه س  مصطف

بها   ... .دیه ل ز یمه  شیوپاهها  دسهت  سهت  یت تهوب ن : حاله دمی. پ سه «است و ان ار لاب و ل زه دارد

سهه    یا نخهورده . چ د وقت است غهذا  ام گ س ه زمینه عز»گ گت و گفت:  نییرا پا شتجالت س 

دهقهان،  تورد )را ک دم ه ان  دایپ یها لاکه زده کپک، نان ها یگونروز بود غذا نخورده بود داتل 

تهود   ارانیه از  که د  یمه  یو سهع  که د  یم یساده زندگ یلیتود ت یدر زندگ کلاً ی( و58، 1398

 یوقته  ی. حته ن هود  یمه و نظهارت   یدگیرسه  به  آن و  که د  یمم دم را درک   یبالالا  نباشد و ش ا

 هیه آمد حاض  نشد به لاهه ان ب گه دد و گفهت روح     ونیمج وح شده بود و از الااق ع ل ب شدت به

 .(61، 1397 ،یجعف گ دد )یم فلاضعی هابچه

 یوقته  ش،ی وهها ین یب ا مخصوصاًو    انید ی، ب اتواست یمه ه  یب ا تواست یمه چه را  

 کهه  نیه ه  گفهت  یمه  م،یکول  روشن ک ه  شیبود، ن ذاشت ب ا یبست   ارستانیو در ب مج وح شد

سهقف رو ههم    نیه ه  یت ، حت یلاو ها بچه ره ین  ادمی یطور نیا. هیس م هست، کاگ یبالا یسقف

تهود را ب لاه  از    اصهلاً ( 95، 1399 ،یاکبه  بکه ن ) و اسهت احت    نیبش اش هیسا یلاو انیندارن که ب

: ه چهه  ک د یم انیب یمح د غ و دی. سشد یم دهیرگتار او د یو لاواضع در لا ام دانست ین    انید

کجاهها رو  »گفهت:   ی. امهام موسه  «سهت یاز او ن یتبه  »نکه دم، ب گشهتم و گفهتم     دایه گشتم او را پ

 ایه رو ب ه د،   ها  کتین یتوابه، ب  رو یالااق ن  یگفت او که لاو  ه،یرو د ها الااق»گفتم: « یگشت

 دایه پ هها   کتیناز  یکی ی. او را رودمیسالن را د یلاو آمدم. دنیتواب نیزم یکه رو ییها اون نیب

 سهت یز ساده یو .(25، 1399 ،یاکب بود ) دهیس ش کش یبود و کتش را هم رو دهیک دم که تواب

 کهه  یه  هام  یبهه دور باشهد، و   فاتیاز لاشه   یاسه یس یهها  تیه گعالدر  یحته  ن هود  یمه  یبود و سهع 

مجلهس   سیرئه انقهلاب،   ی وزیه بود، بعهد از پ  فاتیهم قبول ک د به دور از لاش  یاسیس یها س ت

و  لیه و وک  یآورد. ه  اه ما وز  انیبه ا به تودنف  را  80 70اجاره ک د و  یی ایهواپ عه،یش یاعلا
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 م،یبخواب یب د، گفت د چطور ی یوز نخستهتل پ ج ستاره به  یجا به اچ  ان ما ر یاسیس تیشخص

چ  ان به ه س ش  دیشه. (25، 1399 ،یاکب ) دیبخواب نیزم یرا ج ع ک ده و رو ها یص دلگفت 

ب   یب  من، وا یاستقبال از چ  ان بسته بودن. گفت وا لیالاوبان را به دل  یمس بار کی» :ک د یم انیب

بهد و    یشه ا  ن هود  یمه  ی( چ ه ان سهع  11، 1399 ،یاکبه  ) یچه نکه ن   نمن! اگ  م دم حلال مهو 

 «.دیناه جار را اصلاح ن ا یها عادت

 ،یاجت هاع  ،یاسه یس ههای  ع صهو هم در  یداشت هم در ع صه گ ه    شیو ب  تیبص چ  ان

دهد که   ی؛ چ  ان لاوانست لاشخن ودند یم تیدر انتخابات ح ا یاز شخص آن موقع که هم یحت

 ک هد  یمه  انیب ی یحس شاه لی( اس اع35، 1399 ،یاکب ) ستینو مث   ث    دیآدم تط ناکه و مف نیا

بها چهه ه    اکثه اً جبهه نبودند و  پیکه هم لا یه ه است؛ اگ اد یداشت ج گ ب ا ادکه چ  ان اعتق

چ ه ان   کنیبهه ج هگ معته ض بودنهد؛ له      هها  آنو ه هه از آمهدن    شه اتت د  یمرا  ها آن کار تلاف

از  ها نیا م،یک   شیگز دیک ک ک  د، نبا یاز ه  قش  ه ه دیج گ مال ه ه است با نیا گفت یم

رو  هها  نیه ا شهب یگفت من د و چ  انبک  د  لاوان د ین گک شو هم  هیکه بق  دیآ یب م ییپس کارها

تهدمت   تواه هد  یمه شههادت   یساتتم که ه ه رگت د ح ام، غسل و لاوبه ک دند و گق  ب ا یطور

 یحته  هها  ی یه گ میلاص چ  ان در   تیو بص استیو شجاعت و س  یلادب .(51، 1399 ،یاکب ک  د )

 .(65، 1399 ،یاکب بود ) تیحائز اه  اریدر ج گ بس ینظام یها تیشخصمقابل 

، شهد  یمه و... به او  نیم اگق هیکه از ناح دیشهد یها ح لهدر ب اب   یو مقاومت مصطف یستادگیا

( مقاومهت و  55، 1397 ،یجعفه  داد ) یمه به کار تود ادامه   یناپذ یتست  هیبا تلوص و روح یول

بهه او   هها  یله یتداد،  لینهام ظم را لاشهک   یهها  ج هگ کهه سهتاد    یاست ه  هام  یاو ستودن یستادگیا

او را لاح ل ک  د، اما چ ه ان ه چ هان    لاوانستد ین  یو یشور انقلاب لیناروا زدند، به دل یها نسبت

 (.81، 1399 ،یاکب ن ود ) یم تی یرا لاح ل و مد ها مخالفت نیا
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 چ  ان دیشه یاسیو س یاجت اع یتیساحت لا ب های مؤلفه: 2ن ودار 

 

 یو بدن یستیز یتیساحت ترب

، هها  مهارتپ ورش  اش فهیولاست که  تیو لا ب میاز لاعل یقل  و یطیمح ستیز تیلا ب ساحت

سهاحت   نیه ا یاست. هدف اصهل  انیدر مت ب ستیز  یحفظ مح یلازم ب ا یها ییلاواناو  ها شیگ ا

تهود   یهها  یازم هد ین نیآن در جههت لاه م   یهها  نع هت و  نیاست که بتوان د از زمه  یپ ورش اگ اد

ک  هد و   یآن تهوددار  یزدن و گ اهم آوردن عوامهل نهابود   بیحال، از آس نیعاستفاده ک ده، در 

و لاوسههعه آن ک هک ک  هد. حسههن    یکوشههش و بهه آبهادان   نیدر جهههت حفهظ زمه   ن،یه اگهزون به  ا  

ن هاه   هها  ییبها یزآگتهاب  دان و   یها گلدر ک ته دکت  سه ساعت لا ام به : »ک د یم انیب ی یحس شاه

 ،ی)اکبه  «. تلهق که ده   بها یتدا چه ز نی. دقت کن بی یب یمرو  ندتلقت تداو گفت یمو  ک د یم

 یهها  نع هت  ادآوریه داشت در بحبوحه ج گ  یادیلاوجه ز یاله یها نع تبه  ی( مصطف97، 1399

 .شد یم یاله

 یبعهد روحهان   اریدر اتت یوجود انسان است که چون ابزار های ساحتاز  یکی زیو بدن ن جسم

 تیه هه  نهو  گعال   یو سلامت بهدن شه ط لازم به ا    دهد یمرشد و ک ال ق ار   یاست، آن را در مس
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لاغ اندام   کهیبا ا داد یم تیبه ورزش اه  ی( مصطف162، 1400 ،یو کارآمد یداوداست ) یتیلا ب

 که د  ین ه گکه    ی( کسه 21، 1398دهقهان،  ) دیه گ د یمحاض   یورزش کشت دانیدر م رهبود، ه وا

« دارالف هون »کهه در   یگه دد؛ چ ه ان در مهدلا     وزیه پ یدر نب د کشهت  یبلد باشد، حت یچ  ان کشت

اث ا چ  ان  نیو در ا آمدند یم یمل میلا یبوده که اعضا یسالن کشت کیدر آنجا  ک د یم یلیلاحص

 (.15، 1399 ،یاکب بود )داده  ادیرا به چ  ان  یشده و گ ون کشت ش اآ «یغلام ضا لاخت»با 

شهک    اش به  ه هه  و  یداشهت  یب  مهن ارزانه   زیه ه چ ایتدا: »ک د یم انیدر م اجالاش ب یمصطف

 یا پ جهه لاوانها و   یبهازوان ! یو لا د و چالاک عطها که د   یقو یی! پایداد بایسالم و ز یک دم. جس 

 ای. تهدا یبهه اعهلا درجهه ب تهوردارم که د      میو از موهبهات عله   یداد قی! گک  ع یدیه  م د بخش

 (76، 1398)دهقان، « نداشته باشم. یانتظار زیچ چیهو  کس چیهلاا از  یک د ازین یب اشک ت که م 

را لاح ل کن. به ش ا  نیلحظات آت  نیقلب من! ا یا: »ک د یم انیچ  ان در م اجالاش ب دیشه

  ه  ی. مهن د دیه ابیآرامش ب یو ابد قیع  یکه پس از چ د لحظه،  ه ه ش ا در است احت دهم یمقول 

 دیه نخواه ادیه گ  ینخهواهم داد و شه ا از تسهت     یتهواب  یبه به شه ا     یش ا را رنج نخواهم داد. د

 (76، 1398)دهقان، « ک د...

چ  ان دیشه یو بدن یستیز یتیساحت لا ب های مؤلفه: 3ن ودار 

 
 یو هنر شناختی زیبایی یتیساحت ترب

و  یش اسه  ییبها یزشهکوگا که دن اسهتعداد     یو ه ه   شه اتتی  زیبایی تیساحت لا ب یاصل هدف

بهه   شیو گه ا  لیو م بایز یایاش دیلاول ،ییبایدر انسان است، تداوند استعداد درک ز ییجو ییبایز

( پ ورش عواطف، احساسات 160، 1400و کارآمد،  یداوداست )آن را در وجود انسان ق ار داده 
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لاهوان   یمع هو  ایه  یماد ییبایز یلاوان درک موضوعات و اگعال دارا ان،یمت ب ش اتتی زیباییو ذوق 

احسهاس و مع ها،    اگهت یدر ،یآرامهش روانه   ،یه   های ارزشاز آثار و  یو قدردان یتلق آثار ه  

 یتههیسههاحت لا ب هههای مؤلفهههاز ج لههه  ههها دگاهیههد  یسهها یصههدر، احتهه ام قائههل شههدن بهه ا  ی سههعه

 (307: 1390 ن،یادیس د لاحول ب است ) یو ه   ش اتتی زیبایی

احت ام قائل    انید یرا درک ک د و ب ا   انید یاحساس و مع ا ن ود یم یچ  ان سع دیشه

اگطهار بخه م.    یلاها نهان به ا    دادنهد  یمه لاومان بهه مهن    کی یروز»است:  شیها نوشته دستشود. در 

را به او دادم و  ام سکهبه من م اجعه ک د. از گق  تود گفت و من لا ها  ی یبعدازله ، در مسجد، گق

. ام داده  یه تهوردم و ن فهتم کهه پهول را بهه گق      یاگطار بدون نان به تانه ب گشتم. کتک مفصل قعمو

جز حهس عاطفهه و    نی. ا(15، 1398دهقان، «)س ش ب ذارم ب  یاو، مِ ّت ابیدر غ یحت تواستم ین 

بها   تواههد  یمه هم  ب داردرا در  یاله تیباشد، هم رضا لاواند یمچه  فیو احساسات لط یباش اسیز

یا أَیُّهَا الَّذینَ آمَ ُهوا لا لاُب طِلُهوا صَهدَقالاِکمُ  بِهالْ َن  وَ     » هیدر آ که چ انع لش حب  و نابود ن  دد   تم

 .دیتود را با م ّت و آزار باطل نک  یها صدقه( آمده است که 264بق ه، «)...  الْ َذى

از آسه ان لهذت   » :اسهت  شیهها  نوشهته  دستدر  ستین   یمدرون تود  یایچ  ان به دن دیشه

 ایه ( 15، 1398)دهقهان،  «. لاارِ من بود یها شبو ماه لاابان رازدار  باتتم یم، به ستارگان عشق ب م یم

که  دمیرا د ی یب ف زمستان گق انیشت، در مه  ام بازگ ک،یلاار یشب»نوشته است    ید یدر جا

را مثهل   شهب  ه هه گ گتم که  میک م. لاص  هیلاه یگ م یاو جا یب ا لاوانستم ین  ،دیل ز یم ادر س م

و  دمیه ک دم و لاا صبس از س ما ل ز نیچ  نیادر س ما بل زم و از رتت تواب مح وم باشم.   یآن گق

بک هد   ینتوانست کار یو (15، 1398)دهقان، «. بود یلذت بخش یضیشدم. چه م  ضیم  یسخت به

 او احت ام قائل بود. یاما تواست درد آن شخ  را بچشد و در واقع ب ا

ههم م تهاز بهود. لا هام سهال        ه ان یبهه د  یدر علم اول بود؛ اما در حهس ک هک دوسهت    چ  ان

در  اش یکلاسه  ههم از دوسهتان   یکه ی کهه  یه  هام  کنیرسانده بود ل انیرا با رلابه اول به پا یلیلاحص

نهدارد   یناراحهت نبهاش اشهکال    گفهت  یمه ک د لاا تود آن شخ   هیامتحان م دود شد، نشست گ 

 بود. ادیبا م دم ز اش یدردهم  س( ح16، 1398دهقان، )

تهم شهده و ک هار     یکهه مصهطف   دمیه گ ورگتهه بهود و م فجه  نشهده بهود. د      نیدر زمه  یا ت پاره

به  سه  ان شهت، آن گهل را      یسهت. مصهطف  شهده ا   هیه گل س خ ت کیبه  ده،یکه نت ک یا ت پاره
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ب  اث  باد به  شیها ب گبه گل س خ بود که گل   هیت ی. مصطفمی. دورش ج ع شدک د یمنوازش 

تدا  ی. مصطفدین اه ک  باست،یآرام گفت: چقدر ز ی. مصطفدیرقص یم ارو ان  شد یمه  سو تم 

 هها  انساندوست داشت.  یلیرا ت ها گلدوست داشت.  یلیدوست داشت. موجودات را ت یلیرا ت

. ک هد  یمه  یسینو توشدارد  دمیدوست داست. در آن ه  امه ج گ س وقتش رگتم. د یلیرا هم ت

کاغهذ،   یت، قلم و دوات را ک ار دستش گذاشهته باشهد و رو  یکه در آن موقع ک دم ین باور  اصلاً

، 1398دهقان، داشت ) ییبایز یت  و نقاش ی(. مصطف71، 1398دهقان، بک د ) قیت  نستعل نِیلا  

دهقان، است )ک ده  سینو پاککشور  یان ار استاد تطاط یزد یماو را ورق  یها جزوه ی( وقت19

 یرا نقاش یمه دس یها ط حبود. لا ام  بایز یه   ازنظ و هم  یهم از نظ  درس اش جزوه( 21، 1398

 لاوان  د بود. یاز آثار ه   ی( در ب ت22، 1398دهقان، بود )ک ده 

ههم او را دوسهت    هها  بچهه . دیه ورز یمه عشهق   هها  بچهچ  ان به : »ک د یم انیب یمهتد یعلمح د

لاها او را   ها بچهبودم رگتم.   وتی، حومه بها بچه نیا ین هدارکه م کز  ییجا بهبا او  بار کیداشت د. 

 کیه  ودممانهده به    یه آمدند و از س و کول دکت  بهالا رگت هد. متح    ونیب شانیها الااقاز داتل  دندید

 لاوانهد  یمموسسه جبل عامل، چطور  سیپلاس ا، ر کیزیگ یدکت ا ،یو نظام یعل  تیشخص نیچ 

، 1399 ،ی)اکبه  «. کن و تود را هم سن آنهان جلهوه دههد    یباز ها آنعشق بورزد، با  ها بچه نیبه ا

و  تیه ن هود تلاق  یتود در مدرسه جبل عامهل لب هان سهع    تی یچ  ان هشت سال با مد دی( شه13

 .ن ود یمب تورد  ها آنبا ه ه  صدر سعهرا به دانش آموزان م تقل و با  یگ   شیآگ 

چ  ان دیشه یو ه   ش اتتی زیبایی یتیساحت لا ب های مؤلفه: 4ن ودار 
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 ای حرفهو  یاقتصاد یتیساحت ترب

انسان و نال  به  یشتیو مع یبعد اقتصاد یع یانسان  یاز ابعاد مهم زندگ یکیساحت نال  به  نیا

 تیههرعا ،یکههاریاز بطالههت و ب زیههامهه  معههاش و لاههلاش و پ ه  یدر لاههدب انیههمت ب یههها ییلاوانههارشههد 

 سه د است )درآمد و کسب حلال   ،یاز اس اف و لابذ زی، پ هوکار کسب نیم اعات قوان ،یور به ه

 (.309، 1390 ن،یادیب  للاحو

 سیلاهدر  یاز کهوچک  شهان یا»داشهت:   یاز کهودک  یمختلفه  ای ح گهه  یها مهارتچ  ان  دیشه

و  اتیاضیدر ر ی، مصطفآورد یمبه دست  سیاز ت ج روزانه تود را از راه لادر یو قس ت ن ود یم

از مسهائل مشهکل    یحهل بعضه   ینداشت، ب ا یفیلاوانا بود که ح  قدر آندرس ه دسه،  تصوص به

در رتت تهواب، بها    ها شب ای رگت یمکه  ابانی. اغلب در تک د یمگک   ها ماهو روزها و  ها ساعت

( و از ه هان  17، 1398 ،یدهقهان، چ ه ان، مههد   که د )  یمه نه م   وپ جه دست یاضیمسائل مشکل ر

 «، اهل کار و لالاش بود.ک د یمو هم ک ار پدر کار  ن ود یم لیهم لاحص یکودک

 انیه بود؛ تانم الله داد ب ن ود یموقت تود استفاده  یو از لا ام ای ح گهالتزام به اتلاق  یمصطف

 یشخصه  ی ها یو هواپ یک هد، کشهت   یزنهدگ  کاینقطه آم  نیدر بهت  لاوانست یم یمصطف: »ک د یم

بهه   دنیرسه  یبه ا  یمصهطف  کنی( له 32، 1398دهقهان،  «)را رهها که د و...   زیچ ه ه یداشته باشد؛ ول

کشهور مصه     ینظام یها اردوگاهدو سال در  ؛ وپ داتت ینظام یها دورهاهداف تود به گذراندن 

 گ گت. ب  عهدهرا  ییسخت ک اندو یها دوره

جبهل عامهل    یمدرسه ص عت سیرئ ع وان به رود یمبه ج وب لب ان  اش تانوادهبه ه  اه  یمصطف

مجلهس   ادیه داشت و با لالاش ز ب  عهدهمدرسه را  تی یسال مد 8 ی. مصطفشود یممشغول به کار 
. بعهد از  شهود  یمه آن انتخهاب   اسهت یصدر به ر یمام موسن ود و ا سیرا لا س انیعیش یاسلام یاعلا

تواسهت   شهان یاز ا ی ه یآمد، اما قصد ب گشت داشت اما امهام ت    انیبه ا یمصطف قلابان ی وزیپ
است؛ به آنجا رگته و با شجاعت و  ی ی. در ک دستان درگک د یمو اطاعت از امام  ماند یمب اند که 

 دیشهه  ی یناپهذ  شکسهت  هیه مقاومت و روح هی. روحک د یم تی یحوادث ک دستان را مد یه کار

آن شب لاا صبس، رگبار گلوله : »ک د یم انیچ  ان ب دیو آشکار بود. شه دایهو انچ  ان در ک دست
و آس ان ودا  ک ده بهودم   نیبه صبس نداشتم. با زم یدیام چیبود آن شب! من ه ی. چه شبدیبار یم

به دش ن نشان دهم کهه   یض ب شست چ ان آن ،یمع که زندگ نیداشتم که در آت  میو گق  لاص 
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 لاوانسهتم  ین ( 54، 1398)دهقان، « بل زند ب  تود، آورند یم ادیکف  و نفاق آن را به  ارانیه  وقت 
سهلطه تهود در آورد؛ اههواز در تطه        یه از کشور ما را به ز یکه صدام قس ت  میسکوت ک م و بب

 یو اجهازه تواسهتم کهه به ا     دمیشاگ  باشم. تهدمت امهام رسه   و من ساکت و لا ا  دیسقوط ق ار گ
 ی وهها ی. روانهه توزسهتان شهدم و از ه هان روز اول بها ن      گت هد یج گ به توزسهتان به وم. امهام پذ   

ه هه گونهه    ی( مصهطف 62، 1398دهقهان،  شهدم ) بودند مشهغول ج هگ    آمدهکه از لاه ان  یداوطلب

تهود   یوطهن از ه هه هسهت    نیه در دگها  از ا انقهلاب بهود و    ههای  ارزشانقلاب،  یها ث وتم اقب 
 گذشت.

و  ک هد  یمه م حه ف   یع اقه  یها لاانکاول ج گ آب کارون را به ط ف  یدر روزها یمصطف
که نتوان د به شهه    شود یمکار موجب  نیک  د. ه  ی ینش عقب لومت یچ د ک شوند یممجبور  ها آن

آموتتهه تهود را در    یهها  مههارت  لاوانست یم که نیا( 70، 1398دهقان، ک  د ) دایپ یاهواز دست س
لاعجب »شجا  بود.  یگ مانده ا بود یمدر ت  ح له   کهیاست، ا نیلاحس قابل اریبس ب ددع ل به کار 

کهه چه ا تهودت را بهه تطه        دمیپ سه  ی. وقته رود یمه بهود کهه چه ا او جلهولا  از ه هه       نیه ه از ا
)دهقهان،  «. هسهت د  بیه ، عجرونهد  ین . آنان که جلو ستین بیگفت جلو رگتن من، عج ،یانداز یم

نهام ظم را   یها ج گستاد  تی یمد یداشت و ها بح اندر  یعال تی یچ  ان مد دی( شه66، 1398

 .ن ود یم تی یمد یتوب بهداشت و  ب  عهده

هه    م،یرگته  کایبه آم  لیادامه لاحص یچ  ان ب ا دی: ه  اه با شهک د یم انینژاد ب یبهادر دکت 
غهذا گوشهت    ستیدر ل که نیا ک د یمدقت  یلیت شانیکه ا یزیچ نیاول م،یغذا بخور رگت یمجا 

 (.9، 1399 ،یاکب بود )مهم  شیحلال ب ا یغذا یتوک نباشد، مصطف

 یلازم به ا  یهها  ییلاوانها و  ها شیگ ا، ها دانشو  ها مهارتپ ورش  تیساحت از لا ب نیا فهیول
 یازهها ین نیلاه م  یدرآمهد حاصهل از آن، به ا     هیک دن به  هیتاص و هز ای ح گهاشتغال در شغل و 

تهاص   ای ح گهه کهه داشهتن شهغل و     آنجها  ازامها  ؛ است یاسلام یها آموزهدر چارچوب  یاقتصاد
 ای ح گهو  یشغل تیه  شخ  هو تیهو ابعاداز  یکی، دهد یمه  انسان را شکل  تیواز ه یبخش

سهاحت   ی. ههدف اساسه  دههد  یمه  لیرا ههم لاشهک   یدیلاوح کپارچهی تیاز ابعاد هو یکیاوست که 

اسهت   یو اتلاقه  ی ه ید تیه سازگار بها هو  ت،یهو نیا نیک ک به لاکو یو اقتصاد ای ح گه تیلا ب
 (.159، 1400و کارآمد،،  یداود)
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و گهن را در   تیه هو نیه و ا یلاوان  هد  نین ود ا یسع لب اندر   دهینسل آ تیچ  ان با لا ب دیشه
در جامعه لب ان آماده سهازد    یتط یها تیمسلول  گتنیپذ یرا ب ا ها آنزنده سازد و  یکودکان لب ان

ح گه را آموتت. کهار بهزرگ    ی یادگیو  تیهو ارین ود و هم به جوانان آن د ی یهم کارآگ  یو
 گ زندان است. یلب ان، رشد و لاعال انیعیش  دهینسل آ تیلا ب ،یاسیو س یچ  ان در ع صه اجت اع

چ  ان دیشه ای ح گهو  یاقتصاد یتیساحت لا ب های مؤلفه: 5ن ودار 

 
 یو فناور یعلم یتیساحت ترب

انسان، ههم در بعهد    تیو موگق ش گتی. پستین دهیپوش یکس انسان ب  یمهم علم در زندگ نقش

باشد، قدرت و  شت یمتوقف ب  علم است. به ه  اندازه علم و دانش انسان ب یهم در بعد ماد ،یمع و

( 169، 1400و کارآمهد،   یداودب سد )تود  یها تواستهبه  لاواند یم لا  آسانشده،  شت یاو ب ییلاوانا

 یاست که در ع صه علهم و گ هاور   ییها مهارتو  ها یلاوان  دو  ها یست یشاساحت کسب  نیدر ا

کسب مهارت  ،یو ع وم هیپا یها دانشگهم و درک  یاگ اد جامعه در راستا یاست؛ رشد لاوان  د

 ،یو نهوآور  تیه جههت به وز تلاق   یآمهادگ  ،یو م طق یلافک  عل  وهیش ی یکارگ به ،ییاگزا دانش

( از ج لهه  311، 1390 ن،یادیه لاحول ب  س داست ) یزندگ تیفیبهبود ک یگ اورانه ب ا ک و لاف  شیب

گههم و   ن،یه علهم و د  یو ه اه   قیلالف ،یاستخ اج از ق آن عبارت است از علم و گ اور های مؤلفه

 (91، 1398   ان،یو د یزدانی) ییجو قتیحقعلم و ع ل،  یو ه اه   قیدرک دانش، لالف
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 یاسهت، آدم وقته   20 شیهها  ن ه ه . ه ه ام زدهاو را ورق  یدرس یها جزوهو  ها کارنامهلا ام  من
در  یکهه مصهطف   دمیه بازرگهان اسهتاد او بهود. د    ی، در دانش اه، مه دس مهدک د یم فیکِ ، دیب یم

بازرگان به ه ه  ی  مه دس مهد21اعت اض ن ودند چ ا    انیگ گته است. د 21ن  ه  شانیدرس ا
بهود ن ه ه     یه گ سهخت  یلیمه دس بازرگان ت«. است نین  ه من ه  ییدانشجو نیچ  یب ا»گفت: 

هم به او ن ه ه     ید دیاز اسالا یکیداد.  21ن  ه  یبه مصطف یول داد ین  یبه کس 16 ای 15از  شت یب
دانش آموزان  داد یم سیرا بهت  از معلم لاوض ی ی دسه لا س( درس ه22، 1398دهقان، بود )داده  21

 (20، 1398دهقان، بدهد ) سیلاوض یمصطف شت یبودند ب م د علاقه

شهاگ د م تهاز شه اتته شهد. از      ع هوان  بهدانش اه لاه ان  یچ  ان در دانشکده گ  یمهد مه دس
که او  نیبه تارج رگت. در آن روز تانواده ما لاوان ا 1338استفاده ک د و در سال  یلیبورس لاحص

 شهد  هیبورس یمصطف یبف ست د. ول کایاو را به آم  که نیارا به مشهد هم بب د، نداشت؛ چه ب سد به 
هم نداشت، به دانشه اه   لیهم امکان ادامه لاحص  انیرا داد. در ض ن در ا لشیو دولت ت ج لاحص

 لیدانش اه معتب  ادامه لاحص کیگ گت در  میگ گت. بعد لاص  سانسیل گوقرگت و  کایآم لا زاس 
عهده   ،یعل ه  یبود که به علت سطس بالا یدانش اه ،یرگت. دانش اه ب کل یدهد. به دانش اه ب کل

تهود را در   یدکته ا  نامهه  انیپاداد و  لیادامه لاحص یک  د. مصطف لیدر آن لاحص لاوانست د یم ی ک
در  یبه رشد و لاوان  د دنیهم به دنبال رس ی( مصطف24، 1398دهقان، ک د )پلاس ا آماده  کیزیگ

 بود. ییاگزا دانشکسب دانش و هم به دنبال کسب مهارت  یراستا

ه ان  که نیاو جالب  ده د یم  شیاما به او پذ ؛ دیپذ یمرا  یکس یبه سخت زیلا زاس ن دانش اه
کهه در   یلاوجهه که د، کسه    دیه اسهتاد اسهتخدام ک هد. با    ع وان بهرا  یمصطف شود یمدانش اه حاض  

 یدبه م حلهه اسهتا   دنیو لاا رس شود یماستخدام  اریاستاد ع وان به، در ابتدا ک د یم سیدانش اه لادر
 کها، یدر آم ... و  نوشتن کتهاب  ق،یلاحق س،یلادر یها سالرا پشت س  ب ذارد:  یم احل مختلف دیبا

استاد استخدام  ع وان بهرا جلب ک  د، حاض  شدند که از ه ان ابتدا او را  ینظ  مصطف که نیا یب ا
نشهده   سهتاد ه وز ا س،یلادر ها سالبودند که پس از  یی م دهایدر ه ان دانش اه پ که یدرحالک  د؛ 

در ع صه علهم   واقعاً ی( و25، 1398دهقان، نداشت )موضو  در دانش اه لا زاس سابقه  نیبودند. ا
او دانشه  د  : »ک د یم انیچ  ان ب یو نخبه بود. مه دس مهد و دانش  دداشت  یقیگهم و درک ع 

 یع ه ی د؛که   اگهت یرا در یدرجهات عل ه   نیبالالا  ایآن روز دن یها دانش اه نیبود و از بهت  یبزرگ
از دو سهه   شیبه  دیشها  ای. در آن زمان، در لا ام دنیا هستهپلاس ا و گداتت  کیزیدکت ا در رشته گ

 قیه موضهو  لاحق  نیه ا یرو یدر دانش اه ب کله  ینک ده بودند. مصطف قیموضو  لاحق نیا ینف  رو
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را از  یمحققه  نیچ ه  تهواهم  ین ه مهن  »گفته بهود:   یب کل دانش اهک د و دکت ا گ گت. استاد او در 
ادامه  یمصطف قاتیلاا لاحق داد یماو را طول  یدکت ا نامه انیپا جهت یبتاط   نیبه ه «. دست بدهم

 (27، 1398)دهقان، «. ابدی

پلاسه ا موضهع    کیه زیگ کها، یهم اهل علم بود و هم تلاق و نوآور آن روزهها در آم   یمصطف
ب ق را در دانشه اه   یمه دس  کهیبا ا ی. مصطفیدروژنیب ب ه یع یپلاس ا  کیزیبود. گ کی درجه

رگهت و در رشهته پلاسه ا و گهداتت      ایه ف نیکال الهت یدر ا یبهه دانشه اه ب کله    یلا زاس گ گت ول
رگته در ابهزار   شیلامپ پ کیدرست ک د،  شانیهم که ا یزیپ داتت. چ لیلاحص امهبه اد یا هسته
آن  یاست که در آن روزها چ  ان رو یرادار ه ان یها لامپسال،  40 یال 30بود. پس از  یج  

در رشهته   حت اً، پ داتت یم سیدرو لا قیو به کار لاحق ماند یم کایدر آم  ی. ... اگ  مصطفکارک د
 (.26، 1398دهقان، ) دیچیپ یم ایدر دن اش آوازهو  شد یم یتود گ د مشهور

ههم   ادیه . حقهوق ز ابهد یراه  آنجها اگتخار بود کهه او لاوانسهت بهه     کیبل  ش اهیدر آزما حضور
ج هلات نشهان    نیه ( ا31، 1398ب انم )دهقهان،    جایادر  دی: چ ا باگفت یم شهیه  ی. ولگ گت یم

 تیه فیک بهبهود  یو لافکه  گ اورانهه به ا     شیه اسهت در واقهع، ب   نیه علم و د یو ه اه   قیده ده لالف
وَ مَهنْ أَرادَ  »کهه   یبلکهه زنهدگ   ابهد یتلاصه شود و تالا ه  ایدن نیکه در ا ینه زندگ کنیل ؛یزندگ

 نی( بهه تهاط  ه ه   19)اسه اء،  « لَها سَع یَها وَ هُوَ مُؤْمِنٌ گَ ُوللکَِ کهانَ سَهع یُهُم  مَشْهکُوراً     الْآتِ َََ وَ سعَى
 سف  ن ود.  انیرا در تارج رها ن ود و به ا ازاتیاز امت یاریبس

چ  ان دیشه یو گ اور یعل  یتیساحت لا ب های مؤلفه: 6ن ودار 
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 ها شنهادیپو  یریگ جهینت
کهه در   یشخصه  ع هوان  بهه چ ه ان   دیشهه  یتیشخصه  ههای  ویژگی یپژوهش به دنبال ب رس نیا

جوانهان   یال هو و اسهوه به ا    ع هوان  بهه است که بتهوان   دیگوناگون نقش گعال داشته، ام های ساحت

ذو  (1401) یج هال و  یهی که انجام شده است از ج له در پژوهش ب زو هاییگ دد. پژوهش یمع گ

 انیه چ ه ان و ب  دیشهه  یته یشهش سهاحت لا ب   دیه لاائشهده اسهت کهه     انیه ب  انچ ه  دیابعاد بودن شهه 

از ج لهه   یو مکتهب الهه   نیه د تیه حاک   یح کهت آگاهانهه در مسه    زیاست و ن شانیا های ویژگی

به لا ام مع ا بود و لذات  ینظام کیچ  ان  دیشده است. ه چ د شه انیچ  ان ب دیشه یها یژگیو

و عکاس و بها مههارت    ذوق توشو  فیلط اریو بس شد ین اما در آن غ ق  دیگه  یمرا  ایدن یزندگ

 شده است. انیچ  ان ب دیشه ش اتتی زیباییدر ساحت  ها ویژگی نیبود که ا

 کنیق ار داده است ل یچ  ان را مورد ب رس دیشه های ویژگی(، 1396اقبال )و  یلامع پژوهش

موردهها   نیذک  شده امها از به   ینشده است و مورد انیب قیبه صورت ساتتارم د و دق ها ویژگی نیا

و  کیه نزد یو اتلاقه  یو عبهاد  اعتقادی ساحت به هااز نع ت یو عبادت و سپاس زار  انیموارد ا

و  شهوا یاسهت. پ  کیه نزد یاسه یو س یبهه سهاحت اجت هاع    یبا م دم و صهب  و ب دبهار   یگتارتوش ر

 یلا دن اسلام یها شات چ  ان با  دیشه یجهاد تی یهش تود گق  مد(، در پژو1400) ی یحس

 یه پوشهان  یدر بحها اعتقهاد   ها ساحتبا  تیبودن ب  ولا یو از نظ  مبت  اند دادهق ار  یمورد ب رس

 شهه یدر اند یزنهدگ  یمع ها  یله یلاحل ی( در پژوهش تهود بها ب رسه   1395ه کاران )دارد. نادرپور و 

اسهت کهه در    دهیرسه  یدر زنهدگ  شهان یتدامحور ا انهیگ ا عتیطب چ  ان به ن اه گ ا یمصطف دیشه

دارد. در  یه اه   دانسته یمتود  یچ  ان تداوند را نال  ه ه کارها دیشه  کهیا یساحت اعتقاد

گ دد و  نییلاب یتیبه شش ساحت لا ب با لاوجهچ  ان  دیشه های ویژگیشده است  یپژوهش سع نیا

 استخ اج گ دد. یتیشش ساحت لا ب ب  اساس میق آن ک  اتیو آ نیادیب  های مؤلفه ب  اساس

عبهارت اسهت از:    یاتلاقه  ،یعبهاد  ،یاعتقهاد  یته یچ ه ان در سهاحت لا ب   دیشهه  یهها  یژگیو 

 امب یه شهادت، اطاعت از تداوند و پ یامامت، اعتقاد به معاد و آرزو د،یاعتقاد به لاوح ،یتودش اس

تداوند در ه ه احوال، لاوکهل   نال  دانستنتدا،  یاقدام به ع ل ب ا ه،یگق تیو ائ ه، اطاعت از ولا

از سهتم، صهب  و    زیلاقوا، جهاد با نفس، پ ه ا،یدن بست ی دلاز  زیاز تدا، پ ه و استعانت، دعا ب  تدا

و  یادآوریه  ،یاز تهوف الهه   سهتن یگ  ،یبودن در ب اب  قضاء و قهدر الهه   میلاح ل در راه حق، لاسل
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اتلاق مدار، اهل ن هاز شهب، اههل قه آن و      ،ی، تدمت به م دم، عدالت محورها نع تشک گذار 

بها   طانیش یها ن ودن از وسوسه یهدف مدار بودن، دور ،یآمدن از آزمون اله  ونیب گقمو  ،یلافس

عبارت است از:  یاسیو س یاجت اع یتیدر ساحت لا ب دیشه های مؤلفهو  ها ویژگی تداوند، ادک دی

تود را ب لا  ندانستن و متواضع بودن، احت ام و محبهت بهه طه ف مقابهل،        ان،یارلاباط م اسب با د

و نظهارت به     یدگیمه دم و رسه    یناه جار، درک شه ا  یها عادتو   یاصلاح ش ا ،یسالار م دم

 ،یاسه یس ههای  ع صهه در  یو  تیاو در ع صهه اجت ها ، دانهش و بصه      یناپهذ  یتست  هیآنان، روح

 فاتیو دور از لاش  ستیز سادههدف او تدمت به م دم،  ،یستادگیمقاومت و ا ،یگ ه   ،یاجت اع

بهه ورزش، لاوجهه    تیه عبهارت اسهت از اه    یو بهدن  یستیز یتیدر ساحت لا ب دیشه های مؤلفهبود. 

عبارت است  یو ه   ش اتتی زیبایی یتیو در ساحت لا ب یاله یها نع تلاوجه به  ،یجس  سلامت به

 ی احساس و مع ا، سعه اگتیدر ،یگ   شیو آگ  تیم اسب پ ورش تلاق های زمی ه سازی گ اهماز: 

و در  یو آرامش روان یتودش اس ،یآثار ه   دیلاول ییلاوانا   ان،ید یقائل شدن ب ا مصدر، احت ا

، التزام بهه  گوناگون ای ح گه هایعبارت است از: کسب مهارت ای ح گهو  یاقتصاد یتیساحت لا ب

 ،یکهار یاز بطالهت و ب  زیه از زمهان و گ صهت و پ ه    هه یاستفاده به ،ی یلاوان کارآگ  ،ای ح گهاتلاق 

در ع هل،   ای ح گهه مهارت  ی یکارگ بهکسب حلال، لالاش جهت حفظ و لاوسعه ث وت،  ودرآمد 

 یعل ه  یتینام ظم و در ساحت لا ب یها ج گستاد  تی یآنان، مد یو رشد و لاعال  دهینسل آ تیلا ب

کسهب دانهش، کسهب مههارت      یدر راسهتا  یبه رشد و لاوان  هد  دنیعبارت است از: رس یو گ اور

 تیه فیک بهبهود  یو لافک  گ اورانهه به ا    شیب ،یو نوآور تیب وز تلاق تجه یآمادگ ،ییاگزا دانش

 گهم و درک دانش، دانش  د و نخبه بودن. ن،یعلم و د یو ه اه   قیلالف ،یزندگ
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 منابعفهرست 
 کریم قرآن

 البلاغه نهج

 س(.زهرا ) یا (، چمران مظلوم بود؛ خاطراتی از شهید مصطفی چمران، تهران، نشر1399) یعلاکبری، 

اسطوره ماندگار مقاومت اس لامی؛ ش هید    های مؤلفه(، بازشناسی 1401زهره )برزویی، محمدرضا؛ جمالی بزواره، 

-155، 24چمران و شهید قاسم سلیمانی از کلام مقام معظم رهبری، مجله مطالعات بیداری اسلامی، ش ماره  

185. 

 یه ا  ش اخ  (، تطابق سیره شهید چمران در مدیریت جهادی ب ا  1400) میعظ دیس؛ حسینی، احسان دیسپیشوا، 

 .79-68، 3وین مدیریت جهادی و حکمرانی اسلامی، شماره ن یها افتیرهتمدن اسلامی، مجله 

نظریه داده بنیاد از  بر اساسبررسی تحلیلی معنا و سبک زندگی »(؛ 1401) اریهوشتقی زاده، هدایت الله؛ نادرپور، 

 .232-211، 30، مطالعات دفاع مقدس، شماره «منظر شهید چمران، شهید صیاد شیرازی و شهید باقری

، شهید مصطفی چمران، به روایت غاده جابر همس ر ش هید، انتش ارات    1(، نیمه پنهان ماه 1397) هبیحبجعفریان، 

 روایت فتح، تهران.

 (، الزام الناصب فی اثبات الحجه الغائب، موسسه ارعملی.1422) نیالعابد نیزحائری، علی بن 

ویکردی نو و ک اربردی، ته ران،   پژوهش کیفی ر یها روش(، اصو  و مبانی 1401) دیناهخنیفر، حسین؛ مسلمی، 

 انتشارات نگاه دانش.

 (، فلسفه تعلیم و تربیت اسلامی، قم، سبحان.1400) نیحسداودی، محمد؛ کارآمد، 

 یزی  ر برنام ه مدرسه )دفتر انتش ارات کم ک آموزش ی س ازمان پ ژوهش و      ، شهید چمران(، 1398احمد )دهقان، 

 .آموزشی(

 .فرهنگی انقلاب عالی شورای دبیرخانه (.1390) وپرورش آموزش بنیادین تحو  سند

(، مطالعه تی   شخص یتی ش هید چم ران از منظ ر ق رآن ک ریم، ق رآن و         1399) هیقدسعسکری، حمیده؛ پایینی، 

 .1330-1324، 1، دوره یشناس روان

 .37(، نگاهی تحلیلی به زندگینامه شهید مصطفی چمران، شاهد یاران، شماره 1387محمد )غفاری، 

 (، غیبت طوسی، دارالمعارف ارسلامیه.ق 1411حسن )طوسی، محمدبن 

، ادبی ات  البلاغ ه  نه ج اخلاق پ ذیری ش هید چم ران از     یها جلوه(، بررسی 1396) هیسمرمعی گیو، احمد؛ اقبا ، 

 .1مقاومت، دوره 

 ه ای  س احت  ر اس اس ب البلاغه نهج(، تحلیل محتوای 1394فاطمه )محمدی پویا، فرامرز؛ صالحی، اکبر؛ مومیوند، 

 .10، سا  سوم، شماره البلاغه نهج، فصلنامه پژوهشنامه وپرورش آموزشتربیتی سند تحو  بنیادین  گانه شش
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بهبودی، بیروت، داراحی اقالترا    محمدباقرمیانجی و  میابراه دیس(، بحارارنوار، تحقیق 1403محمدباقر )مجلسی، 

 العربی.

(، ساحات شخصیتی مصطفی چم ران در ت راز ی ک قهرم ان، بص یرت و      1401) وسوی؛ ترابی، یعل دیس، یمؤمن

 .183-157، 60، شماره 19تربیت اسلامی، دوره 

(، بررس ی تحلیل ی معن ای زن دگی در اندیش ه ش هید مص طفی        1395رضا )نادرپور، هاشم؛ لطیفی، میثم؛ اکبری، 

 .76-66، 26، شماره 7ناسی نظامی، دوره داده بنیاد، فصلنامه روانش یپرداز هینظرچمران با استفاده از روش 

(، 1402«)الگ وی تربی ت   عن وان  به گانه شش های ساحتتبیین سبک زندگی شهید ابراهیم هادی در »نساج، مریم، 

 .25-7، 43، ش 18تربیت اسلامی، س 

 یه ا  تی  مأمور ب ر  دی  تأکتربیتی شهید مصطفی چم ران ب ا    -شخصیتی های ویژگی(، تبیین 1396نظام )هاشمی، 

 .2، شماره 12مدیریت انتظامی، دوره  یها پژوهشسازمانی نیروی انتظامی جمهوری اسلامی، 

تربیت ی س ند    گانه شش های ساحت( احصاق مصادیق 1398زهرا )یزدانی، فریدون؛ محمدی پویا، فرامرز؛ بیجنوند، 

عل وم انس انی    در قرآن کریم، پاسداری فرهنگ ی انق لاب اس لامی دانش کده     وپرورش آموزشتحو  بنیادین 

، بهار و تابستان، 19ع(، سا  نهم، شماره ) نیحساسلامی و قدرت نرم دانشگاه افسری و تربیت پاسدارم امام 

87-111. 

فرمان ده  »کلی دی   ه ا  یس تگ یشا(. الگوی 1399) سیاوصالح نژاد امرئی، عبدالله؛ بیات، عبدالحمید؛ میراسماعیلی، 

-79(، 3)15مدیریت انتظ امی،   یها پژوهشفصلنامه  بر اساس دیدگاه رهبران انقلاب اسلامی ایران.« انقلابی

98. 

 یس ازمان  یه ا  دانش گاه (. طراحی مد  شایس تگی م دیران   1399موسوی، علی؛ محمدی، مهدی؛ صفیان، مهدی )

-217(. 20)9فصلنامه م دیریت در دانش گاه اس لامی،    مورد مطالعه: یک دانشگاه وابسته به سازمان نظامی(. )

240. 
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