
 

  

 

کردن  یکی از اهداف متصل  .گیرندها در پوشاک و زیورآلات خود بسیار از طبیعت الهام میترکمن

ها بوده است. زخم و تقویت صفات نیکو در ترکمنزیورآلات به پیراهن، کمک به محافظت از چشم

  نیکردند تا بدیم   متصل  ریو کمان و شمش   ریبه شکل ت  آلاتیوریشان ز لباس کودکان  یها رونآ

  ی کردی رواز    پژوهشدر این  .  کنند  تی تقو  خود  فرزندان  انیدر م  یی راو جنگجو  یشاد   یةروحروش  

آوری اطلاعات  جمع  مصاحبه و،  مشاهده  هایروشگرفتن از  کمک ی به همراه  دانیم   ی و روشفیک

است.کتابخانه شده  استفاده  اسنادی  و  گرا  ینظر  مبانی  ای  از    ی، شناسانسان  شیبرگرفته 

استفاده  مارسل موس    و  چون کوت  یشمندانیاند  یهاهیاساس از نظر  نیبر ا  ؛است  یبوم  یشناسییبایز

از جنس نقره یا     های این تحقیق حاکی از آن است که زیورآلات ترکمن که معمولاًیافته  .شده است

ورشو است، به شکل گل یقه برای حفاظت از زن ترکمن یا زیورآلاتی با تولید صدا برای دورکردن  

عنوان جای دعا کاربرد داشته  تومار بهخصوص کودکان یا همچون  نیروهای شر از خانواده ترکمن به

ت گرفته  أنش  در گذشته  ها آن  سمیو توتم  سمیشمن  د یآلات از باورها و عقاوریز  است. نتیجه آنکه این 
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 مهشید هاتفی و همکاران  

 مقدمه 

صورت ایجاد جراحت در  گرفت و عموماً آراستن بهبخشیدن به خود از طبیعت الهام میسان کهن در ابتدا برای زینتان

شد. پس از مدتی  مردان رایج بود، انجام میکردن اعضاء بدن خود شبیه به خالکوبی که عمدتاً میان  بدن خود یا رنگ 

  عنوان زیورآلات پوشاک کاربرد پیدا کرد. ها تحتها نقش بسته بود، روی پوشاک آناین نقوش که یک عمر بر بدن آن

های گوناگون وجود داشته است.  های گذشته تا به امروز در اشکال و با نیتها از نسلعلاقه به زیورآلات در میان ترکمن

بخش زن ترکمن  شده است و چه امروز که زینتقه استفاده میعنوان سپر جنگی همچون گل ی که به  در گذشته  چه

در مراسم عروسی و مهمانی است. ساخت و تولید زیورآلات در ایران سبقة طولانی دارد. به این صورت که افراد ماهری  

زیورآلات    ةچون عقیق به تهیبها همهای گرانر سنگ ر کنای همچون نقره و مس، برنج  و ورشو دقیمت با فلزات نیمه

ها و چه در  دلیل زیبایی و ارزشمندبودن و نمادی از دارایی فرد چه در میان ترکمناند. این زیورآلات بهکردهاقدام می

  شد؛ تفاده میندرت از طلا اسدر هنر زیورسازی ترکمن در گذشته به  میان دیگر اقوام ایرانی، همواره خواهان داشته است. 

زیادی  مطالعة زیورآلات ترکمن، اهمیت    هایی که قدرت خرید بالایی داشتند. اشرافی و متمول و تیره  مگر برای طبقة

 ورسوم و باورهای مردم ترکمن است.ها نشانی از آدابزیرا هرکدام از آن  دارد،

دلیل  رسید؛ اما گویی بهنظر میمشکلی به  این زیورآلات در گذشته وزن زیادی داشتند و استفادة روزمره از آن کار 

  داشته است؛ ترین حالت به خود نگه میدر نزدیک ،  ارزشمند بوده است  کوچ، هرآنچه را که برای زن ترکمنزندگی در  

را  انگارکه  یطوربه خود  م   برای  همواره  به  یهمانیرفتن  میجنگ    ا ی  ترکمن  در گذشته    کنند.آماده  تنها  زیورآلات 

مردانشان  پای  همترکمن    نزنا  بوده است.  هادفاع از خود در جنگ   یبرا  یالهیبلکه وسخودتزئینی نبوده،    یبرا  یالهیوس

  قه یو گل  کرد  محافظت میکه از مساعد تا آرنج را    یی خود را داشت و النگوها  حکم کلاه   ز،ینوک ت  قبه   و  دند یجنگیم

جیرینگ آن طلسم محافظتی است در برابر ارواح  صدای جیرینگ   ،از طرف دیگر؛  ره را داشتندبزرگ زنانه حکم سپر و ز 

سازان  و نقرهگران  زر ها توسط  مربوط به ترکمن  یزبورها  یلازم به ذکر است که تمام   کند.ها را از او دور مینشرور که آ

یابد. پوشاک و  یم  هشهنرمندان روزبه روز کا ین  اد اسفانه امروزه تعدأکه مت  شوندیترکمن ساخته م   ی هنرمند محل 

کم  کم  زین  یم یقد  یرهایو داده و ز  یاخود را به مصنوعات کارخانه  یکم جا کم  زیترکمن ن  یو سنت  لیاصهای  پارچه

  ز یزنان ترکمن ن» و    شودیدر تمام کشور استفاده م  جی را  ی اآلات طلا و نقرهوریها انواع زآن  ی جافراموش شده و به

  ی او نقره  ی می قد  ورآلاتیاستفاده از ز  خواهان تر  ند و کماجواهرات ساخته شده  مدرن ی  ها استفاده از شکل  ی در پ   عموماً 

  نیکه متعلق به ا  یورآلاتیز  ی تمام  باًیرفته که امروزه تقر  شی پ  ییموضوع تا جا  نیا  (.94  :1388« )محمدی،  ندشویم

  ی لارا از لابه  ش یخو  یهرات سنتاامروز جو  دی ها باکه ترکمن  یاگونهبه  ؛شودینم   دهی ها دآن  انی در م  گریمردم هستند د

زنان ترکمن را   ورآلاتیز   یطور کل به د. نیماجو نوها جستیفروشقهیعت نیتری ا پشت وی ها موزه ی هاا در غرفهی ها ومآلب

و در    باشند یسر مهستند که مربوط به  تیآلاوریگروه اول ز» ند از:  اکرد که عبارت  میبه سه گروه بزرگ تقس   توانیم

  .شوندیهستند که به لباس متصل م   ییورهایگروه دوم ز  .شوندیدر دو طرف کلاه وصل م  ایموها    ،یشانیسر، پی  جلو
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« )همان(. در این تحقیق به مورد دوم یعنی  رندیگ یقرار م  هصورت مجزا مورد استفادکه به  ندهست  یی ورهایگروه سوم ز

 شود.زیورآلات پوشاک پرداخته می

به بندر    ی انجام مطالعات  یبرا  1400سال    ماه  ریبار در تنی نخست  پژوهشگر  در مورد روش تحقیق نیز باید اشاره کنیم که

درباره    شتری به سمت مطالعه ب  رنگارنگ و صحبت با کسبه بازار مرا   ورآلات یز  و   یاز بازار محل  د یو بازد  رفته ترکمن  

منحصربه  ی هایژگیو و  زخاص  نحو  ورآلات یفرد  در   ةو  آن  باورها  استفاده  با  جذب    ی ارتباط  استآنان  در  نموده   .

اطلاعات بدون    یآورو به مشاهده، مصاحبه و جمع  کندیم   دا یحضور پ  قیتحق  دانیدر م  یمدت  ی، محقق براینگارمردم

شکل    ،دست اول که حاصل تجربه محقق است  یهاپژوهش از داده  ،روش  نیپردازد. در ایم  می طور مستق واسطه و به 

مردمان ترکمن در    یایبا فرهنگ و جغراف   ییو آشنا  قیتحق  دانیاز ورود به م  شیپ  ی. البته مطالعات اسناد ردیگیم

صورت پراکنده در  سال به  کیمحقق به مدت    کننده است.پژوهشگر کمک   یذهن   یهابه پاسخ پرسش  دنی رس  عیتسر

- تحقیق حاضر از نوع توصیفی   ، از این جهت  . اطلاعات پرداخته است  ی آورگردکرده و به    دای ه مورد مطالعه حضور پمنطق 

ای و میدانی بوده و ابزار آن  صورت کتابخانهها بهای و کاربردی است. گردآوری دادهتحلیلی بوده که در هدف توسعه

 برداری و مشاهده و بررسی پوشاک مردمان ترکمن بوده است. فیش

کاربرد زیورآلات    ةهای فراوانی در این زمینه صورت گرفته است، اما در زمینپیشینه تحقیق اگرچه پژوهش  ة در زمین

تر تحقیقی در این زمینه نگاشته شده است. در ادامه  شناسی پوشاک این قوم، کمزنان و کودکان ترکمن و مطالعه مردم

  ی عسگر  کنیم: یشتری با پژوهش حاضر دارند، اشاره میلحاظ موضوعی قرابت مفهومی بهایی که بهبه برخی از پژوهش

خوراک، پوشاک، مسکن و    یبندو طبقه  یبررس  تا به  اند«، کوشیدهترکمن  انیرانیا»  در کتاب  (1374)ی  خانقاه و کمال

، در اصل  دهد یرا شرح م  رانیها به اها و ورود آنتحول ترکمن ریکتاب که س نیا د.نبپردازها ترکمن یاس یس  خچهیتار

پوشاک  »   در تحقیق(،  1388)  یمحمد  اشاره کرده است.  هاترکمن  یگوناگون زندگ   یهاجنبهی است که به  فیتوص   یکتاب

آلات و در  وریز ی و معرف ی بندبخش اول به دسته در کوشیده تا  ی، دانیروش م استفاده از  با  «، آلات مردم ترکمنوریو ز

  ریثأت»  در تحقیق   (1398)  ریو م  یرستم  دهد.آلات ترکمن را نشان  وریاز عکس پوشاک و ز   یابخش دوم مجموعه

باورها  هادهی عق  آرا  ین ید  یو  بهترکمن  ورآلاتیز  یهاهیبر  گوناگ  سمی و شمن  ینی د  یباورها  یبررس  «،  اشکال  ن  وبر 

اند. در این پژوهش از روش اسنادی و میدانی توأمان استفاده شده است و به  پرداخته  هااستفاده از آن  ةآلات و نحووریز

ها،  گذاری برای طبیعت در میان ترکمنپرستی و ارزشاین نتیجه رسیده است که باورهای دینی به دلیل پیشینه شمن

چتمه و باسمه ترکمن )مطالعه  »  تحقیقدر    (1396)ی  در یو ح  درزادهیح  ها نمایان است.در ابعاد گوناگون زندگی آن

  ورآلات یبر ز  مردمان   دهیباور و عق  ریتأث  یچگونگ  ، درخصوصترکمن   ورآلات یز  ی هایژگ یو  انیبضمن    «، نگاره قوچ( 

ی تأثیری عمیق بر ویژگی این زیورآلات داشته است. روش این پژوهش کیفی است  مذهب  ی باورهامعتقدند که    ، ترکمن

عنوان نماد  ها، قوچ دارای ارزش بسیار بوده و بهپروری در میان ترکمنکوچ و دام  ةزندگی بر پایدلیل  و نتیجه اینکه به

 شود. برکت در پوشاک و زیورآلات ترکمن دیده می
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تمایز تحقیقات مورد  وجه  زمینهدر  نخست اینکه    توان به این نتایج دست پیدا کرد:به پیشینه تحقیق میبنابراین باتوجه 

صرف    ی بندو دسته  فیبه توص   شتریدر حوزه پوشاک قوم ترکمن ب  نیشی مطالعات پله حاضر باید گفت که  اشاره با مقا

ها توجه  گوناگون و نقش پررنگ پوشاک در آن  یهاورسوم و مناسبتو آداب  ی تیهو  ی هاپرداخته است و به شاخصه

های یادشده سعی دارند چرایی و علت استفاده این حجم از زیورآلات  دوم اینکه اگر چه اکثر پیشینه  نشده است.  یانیشا

اسلامی پیوند داده، اما    –ها یافته و با فرهنگ ایرانی  ها را در میان ترکمنهای بسیار زیاد و تنوع گوناگون آنبا وزن

ها و آیین این مردمان است. در  د این زیورآلات در سنتشناسانه و چگونگی کاربرپژوهش نگارنده بیشتر بررسی مردم

 باشد.پوشش این قوم می  ةثیر این باورها بر شیوأدادن تمهم بررسی عقاید و باورهای مردم ترکمن و نشان  ة لئنتیجه مس

 . ادبیات نظری1

گسترش    را   ی شناس ییبای ز  هینظر  د ی با»:  اشاره کرد که معتقد است  1ت کو  ی توان به جرمیهنر مزة  حوپردازان  از نظریه

  رندیگ یحوزه قرار م   نیها در اهنر  یبرخ  ی،شناسییبایبه ز  ی غرب  دگاهیبا د   رایز  ؛ردیرا دربرگ  یو سنت   یبوم  یداد تا هنرها

   .)Coote, ۱۹۹۲, ۲٤۱(« شوندیاز آن خارج م  ی بوم یمانند هنرها یو برخ

  .ردیگ یاست، شکل م   شانیباورهاة  رندیکه در برگ  یخاص  ی نیبو جهان  دگاهیهنر خاص خود را دارد و از د  ،لهیهر قب

و استقلال    ی کپارچگیابراز    یاز موضوعات برا  یاری فرد بودن است که در بسمنحصربه  یالهیقب  ةجامع  ی هااز شاخصه  یکی

مردم و   یبرا  یهنر بوم  رایز  ،شودیحل م  یارتباط با افراد بوم  یمشکل برقرار  یهنر بوم  رد  .رندیگیاز هنر کمک م

گذارد. وجود  یم   انی تنها با مردم بلکه با تمام جامعه در مرا نه  دی ها و عقاهنرمند ارزشو    شود یمردم اجرا م   ةلیوسبه

  ی که فهم آن برایدرصورت  .شودیجامعه م   فراد افراد جامعه و نمود آن در هنر باعث شناخت آن توسط ا  ان یاشتراکات م

  گرید  ةلیقب   یبرا  له یقب  کی هنر    رازی  ؛ معناستیب  ی هنر در مورد هنر بوم  یهنر برابنابراین »است.    مشکل  ی بومریافراد غ

 ,Fagg« )و زنده است  ایدر جامعه خود پو  ی هنر بوم.  که در آن خلق شده است  یاجامعه  ی همان کارکرد را ندارد که برا

2006: 74-75.)  

تنوع اطلاعات شکل    بردن از حواس،لذت  دارند.  مهمی   و انسجام جامعه نقش  تیهو  جاد یو نماد در ا  ی شناسییبایز

ارتباط و شناخت    جاد یبا ا   ی شناسییبای ادراک ز  تیورد. ماهآیوجود مرا به  یس شناییبایز   ةگذشته تجرب  گرفته در ذهن و 

  ؛با هنرمند متفاوت است  هنرمند   دگاه ید  رایز؛  کنندینم  د یثابت تول   یی معنا  ییبای ز  یها و نشانه  مرتبط است از خود  

  یفرهنگ -ی اجتماع  یانهیزمدانش پس  یدانند که تا چه حدیم   یکس   شناسان بهتر از هرانسان  یطور کلبه  نیبنابرا

ها قرار  آن  نندگان یدر اذهان ب  یباشناس یز   ستند؛ی ن  شناسیبایخودشان ز   ءا یاش   است.  یاساس   یفهم هر شکل هنر  یبرا

ها هستند  شکلاین    رایشان آشکار است، زکه در شکل  ددارن   ای یمعان  ءا یتوان گفت اش یمعناست که م   نیدارد و به هم 

ادراک فرد را در نظر    یفرهنگ گرنییتع  جاد یا  نکه ی مگر ا  ،را درک کند   ء یتواند شینم   کسچی ه».  نندیبیم   ها نندهیکه ب

 
۱ Jeremy Coote 
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  ند، یبب   گریاز فرهنگ د  ی را مثل عضو  ء یتواند فرد را قادر سازد ش ینم   ییتنهااز مشاهده به  ی حد  چ ی داشته باشد. ه

  .)Coote, ۱۹۹۲, ۲۳۷(« کندیم  یفهم را ط   نیاز راه ا یکردن و مطالعه بخش کردن، تجربهصحبت

  ش یدایمگر آنکه علت پ   ،را درک کند  یدر فرهنگ بوم  یی بایمفهوم ز  تواندینم   کسچیگفت ه   توانیالهام از کوت م   با

  کیو مناسک مربوط به پوشاک توسط    یی بایوجو کند. درک زمردمان آن کشور جست  یآن را در خود فرهنگ بوم

شده    ی بندارزش جامعه دسته  ی ارهای ن آن هنگام که معیبنابرا  .ترکمن استریغ   ک ی تر از  تر و کاملقیدق   ار ی ترکمن بس

  . شودیافراد م   ی و قوم  یمل    تیشده و باعث حفظ هو  یها درون ارزش  نیا  کند، یم   دای و توسط افراد درک و فهم و معنا پ

  ر ییها تغارزش،  نشود  افتیکامل در   ای ها متزلزل شود  ارزش  نیشود، مثلاً درک افراد از ا  جاد یا  یچرخه اختلال   نیدر ا  اگر

  یول   .کنندیمقاومت م   ،هاارزش  رییچرخه در برابر تغ  نی حفظ ا  یبرا  یشود. افراد بومیمتزلزل م   یقوم  تیکند و هویم

کند که فهم افراد  یم  جادیرا ا ی دیجد یارهایگذارد و معیاثر م یجمع یاهاست و بر ارزش ر یناپذاجتناب رییتغ ی گاه

 ( 1)تصویر شماره کند. یرا دگرگون م

 

 در جامعه   یبوم  یشناسییبایز  یارهایمع  یریگشکل   یچگونگ  . 1تصویر  

 (37  :1394  ،نژاد و رهبرنیا ی اللهعزت )

ترکمن  ها در  کردن شکل لباسدستک ی   یرضاخان برا  یها تلاش  ی ارزش  ی ارهای مع  رییها در جهت تغتلاش  ن یاز ا  ی ک»ی

 .(8: 1379 ، جهی)دل« وجود دارد  زیبود که اثرات آن تا به امروز ن رانیصحرا و محل ا

  1926در سال  « است. وی  مارسل موس»  ،را مطرح کرد  یشناس بایز  یشناس که بحث انسانسده بیستم  شناسان  از مردم

، کارکرد مبادلات در جوامع  هیهد»کتاب    1966در سال    بر این، ی« نگاشت. علاوهنگارمردم  ی راهنما» با عنوان    ی کتاب

  ی هاگوناگون از پژوهش  ی اهگ در فرهن  ه یچون سحر و جادو، گذشت و تبادل هدهم  یموضوعات . »نوشتنیز  را    یی« ابتدا
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  یها تیو جزو فعال  یانسان  ی هاتیفعال  نیتررا از گسترده  یشناس ییبایز  1موس،   مارسل  ). ,۱۹٦٦Mauss :۷۰(  «او بود

. موس معتقد بود  ابدییم   یهم در شئ و هم در عمل تجل  یشناسییبای او ز  دگاهی. از ددانستمی  یجوامع بدو  یاساس

  ت یاهم  ی،و معنو  یماد  ة دو وج  ی شناسبای . در مطالعات زشودیمحسوب نم   ک ی تفکر مردم است و تکن  ةجلو  ی باشناسیز

  ،متقابل وجود داشت، مانند اقتصاد  ی همواره روابط  ،جوامع  انی در م»  :معتقد بود  اشتراوس  ، در این خصوصزیادی دارد.  

که با وجود    بود  کا یو شمال آمر  ی ملانز  یبه جوامع بوم  کینزد  ار یباستان، بس   ونانیحقوق در    و   نمذهب، زبا  ،ییبایز

  .)Strauss, ۱۹۸۷. ۲۳۹( « کردیم  تیحکا ینقاط مشترک از جوامع انسان  ،یو مکان  یفاصله زمان 

  ای رابطه  یو نظم اخلاق   ی شناس با یز  انیم  وربایدر    ،طور مثالبه  ؛شود یخلق نم  یشناس ییبا ی از ز  یبدون آگاه  یالهیهنر قب

در زبان  ی.  موقت و دائم   ،یی دارا:  کنندیم   می تقس  ی را به سه دسته کل  ییبایو ز  گرندیکدی   یوجود دارد و هر دو در راستا

  . شودیاستفاده م «  درست» و  «  خوب »  ةندارد و درخصوص هنر از دو واژ  جود و  یی تنهابه  ی باشناس یکلمه ز  ز یها نلامای

  گر یرا به د  یشناس ییبای از ز  یدارد. در اصل غرب مفهوم   یشناس ییبای خاص خود را از ز  فیتعر  یاهر جامعه  نیبنابرا

  ز یآممخاطره  ار یبس   کتهن  ن یاست و ا  ی شناختییبایز   میاز مفاه  یجهان  یالگو  ک ی   جاد یا  ی و در پ   کند یصادر مها  فرهنگ 

  ندی و نه به فرا  کنند یشناسانه توجه مبای ز  ی هاارزش  افتنی   یبرا  گرید  ی هافرهنگ   داتی به تول  یپردازان غربهینظر  است.

با لذت   گریدر جوامع د یشناس ییبا یکه زیدرحال  ؛م استأتو یبا خوب ییبای ز ،یغرب  نظامدر  .به آن ی و عملکرد دسترس

موزد. همه ما  آیحس را م  نیا  یبلکه آدم   در انسان وجود ندارد،  یع یطور طببه  ی شناسییبایحس ز   .و درد همراه است

طورکه در  همان.  باشدیو مفهوم آن در جوامع مختلف گوناگون م    می داشته باش  ی شناسییبایحس ز  دی که با  میاآموخته

  ، روزمره قابل استفاده شود ی که در زندگ ی اوهیآن را به ش توانیم  ی ژاپن یمونویمانند ک ی پوشاک سنت رییجهان با تغ

 . مدرن کرد ،آن حفظ شود  تیکه ماه یاگونه به توانیرا هم م  یو مل   ی سنتو زیورآلات   پوشاک  . داد رییتغ

ترین دغدغه او این بود  شناس بریتانیایی انجام شد که مهمها توسط ادموند لیچ، انسانترین پژوهشیکی دیگر از مهم

انسان است در  نیز معتقد  لیچ  نزدیک است؟  بومی  فرد  به درک  و غیربومی  افراد غربی  تا چه حد درک  شناسی  که 

  ة و نباید دغدغ  کید کردأیا فعالیت ت  ءشی  ةزیبایی از دیدگاه فرد یا جامعه تولیدکنندزیباشناسی بومی باید بر کشف  

اصلی این باشد که هنر بدوی برای ما چه معانی دارد؟ بلکه باید پرسید هنر بدوی چه معانی برای سازندگان آن دارد؟  

نگاه و درک متفاوتی پدید آمده    ةدریچزیرا از    ،شود، منطقی نیستنداز نظر او بیشتر تفسیرهایی که از هنر بومی می

شود  برخی از نمادها یا رفتارهای نمادین میان اقوام و قبایل از طریق نگرش فردی تفسیر و تحلیل می  ،است. برای مثال

های جمعی باید شناخت مناسبی از  بنابراین در تفسیر ارزش  ؛ که با کارکرد و معانی آن در جامعه خالق متفاوت است

 (. Leach, 1967: 52)اشت آن جامعه د

شناس بلژیکی است. از نظر او فرهنگ اجتماعی سه  شناسی مربوط به مکت، انسانزیبایی  ةیکی دیگر از نظریات حوز

بخش به  دارد که خود  هویتی  و  اجتماعی  تولیدی،  تقسیم میسطح  فرعی  آنهای  از  یکی  که  است  شود  زیبایی  ها 

 
۱ Marcel Mauss 
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(Coote, 1992: 234  .) شوند. از  بندی میی طبقهدر یک فرهنگ با آگاهی بر معیارهای زیبای   ءاو اعتقاد دارد که اشیا

کند که ما درواقع  نظر او نیز سنجش معیارهای زیبایی در جوامع دیگر با شاخص غربی اشتباه است و چنین مطرح می

ها این موضوع آمیز است، زیرا در برخی فرهنگ کنیم و این مسئله مخاطرهها صادر میزیباشناسی را به دیگر فرهنگ 

این، یکی از ابزارهای میان فرهنگی، انتقال مفاهیم زیباشناسی است که باید محتاطانه  جامعه نیست. با وجود    ة دغدغ

پویوت فیلسوف فرانسوی نیز اظهار داشت حس زیبایی حاصل تجربه شناخت است  (.  Maquet, 1979: 47)انجام شود  

ر طبیعی در انسان وجود  طوناشدنی است. از نظر او حس زیبایی بهترین حس، دور از دسترس و بیانو این حس عمیق

 ,Pouivet)شناسانه داشته باشیم  ایم که باید حس زیباآموزد. به باور او همه ما آموختهندارد، بلکه انسان این حس را می

2000: 49-50.)  

 های پژوهش . یافته2

زنان از گذشته تا به  وجود زیورآلات ترکمن که  کند.  های زیبایی بومی ایفا میهای جمعی نقش مهمی در معیارارزش

های جمعی )منظور  ارو زیبایی حاصل از آن با معیها بوده است  نکردند برای حفظ هویت و قدرت آامروز استفاده می

ابعاد زیورها( سنجیده میجامعه ترکمن آلات برای زنان جامعه دیگر عجیب و یا حتی زشت  شود. شاید آن حجم و 

شناسی در همان جامعه بومی باید مطالعه و  شود زیبایی در مطالعات مردمرح میبرای همین است که مط  ،نظر برسدبه

ها  آورد. این ارزشها و باورهای خاصی را برای آن جامعه پدید میآلات ترکمن ارزشوجود زیور  بررسی و سنجیده شود.

افراد جامعه آن را درک    و باورها به کدهای خاصی در خودتزئینی زنان ترکمن به کمک زیورآلات خود تبدیل شده و

عنوان سپر دفاعی در  استفاده از گل یقه در ابعاد بسیار بزرگ فقط برای زن ترکمنی که از آن به  ،کنند. برای مثال می

  کردن فرایند شیردهی به نوزاد بزرگ تعبیه شده است جنگ در گذشته یا پوشاندن یقه پیراهن ترکمنی که برای آسان

  نظر رسد. اما این موضوع   هآلات کودکان و بزرگسالان شاید در وهله اول عجیب بقوچ در زیور جود نماد قوچ یا شاخیا و

عنوان دامدار نماد برکت، روزی و  ها بهزیستی با طبیعت بوده است و قوچ برای آندر جامعه ترکمن که همواره در هم 

بنابراین هرگونه    کنند.آلات خود استفاده میرآن را به اشکال گوناگون در زیو  دارای ارزش است و معنای دیگری دارد که 

شود با  برد. به همین دلیل گفته میمفهوم و هویت آن را زیر سؤال می  ، نارسایی در فهم این کدهای ارزشی و باورها

کند، باید به  که امکان خطا در فهم این کدهای ارزشی را دوچندان میها و زندگی مدرن جامعه امروز  وجود رسانه

 ها بیش از پیش پرداخت.ها و علل و چرایی استفاده از آنریشه این باورها و ارزشبررسی 

 زیورآلات  .2.1

از پوشش در ساختار اجتماعی جامعه وجود داشته است و توسط    ةمثابزیورآلات به با قواعد  آفرینشنوعی  گران آن 

نوعی نظامی متشکل از  ت بهزیورآلا  گیرد. شود و در بافت اجتماع مورد خوانش و تحلیل قرار میمشخصی عرضه می

تواند به یک  هر سبکی از زیورآلات می  ، در نتیجه  شود.ها معنادار میاین نشانه  ةواسطمزگان است که بهها و رنشانه

به مجموعه قواعد که راجع  از  ارزشدسته  از  نشانگی استای  نظام  دارای  و  باشد ها هستند  تعلق داشته  )شعیری،    ، 
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شناسی این نقوش  نهفته در آن است و با بررسی مردمها و باورهای  . هر سبکی از زیورآلات دارای پیام(60:  1388

ها و صدف  چون انواع سنگ هم  عتیدر گذشته از عناصر طب   ورآلات یزتوان به معانی و باورهای پشت آن پی برد.  می

  شده، همانا صدف سوراخکشف  ورآلاتیز  ن یتریمی ازجمله قد  ، مثال  ی شده بوده است. برا  د ی ص  وانات یاستخوان ح  ا ی  ا یدر

با    یزندگ   ی متماد  یها. سالدی رسیم   شیهزار سال پ   110در شرق مراکش بود که فدمت آن به    یدر غار  یاشده

  ت یوجود خاص  د ی رد. شاتفاوت دا   گر یکدی ها با  به انسان آموخته بود مقاومت سنگ   یدادن به قطعات سنگسنگ و فرم

قطعات    نیهمراه داشتن ا  عت،یانسان به طب   دگاهینوع د  ن یا  ل یانسان جالب توجه بود و به دل  یها برادر سنگ   یسرسخت

. »با درک تفاوت در  دانستیم  عتیدر طب   یزندگ   یو فرودها  فرازمقاومت خود در برابر    یبرا  یاوریسخت و محکم را  

به    ی انیشناخت فلزات کمک شا  ت یکشف شدند و در نها  یقطعات اشکال فلز  نیدادن او حرارت  یداری مقاومت و پا

 (.35: 1398 ، یبیبشر کرد« )غ  یزندگ   هیرو رییتغ

در جهت اغناء    ی کهن و سنت   یعنوان هنربه  ورآلات یدر انسان شکل گرفت، ز  ییبه خودآرا  لیم   ن یه نخستکزمان  آن

  ی و اعتقاد  ینبوده، بلکه ابعاد فرهنگ  یشناخت ییبایتنها از منظر ز  ورآلات یکاربردن زحس برآمد. هدف از ساخت و به  نیا

  وریعنوان زحالت داده و از آن به  ر ییتغ  ژه،یو  ها را با مهارتفلزات و سنگ   ، گذشتهها از  . انسانردیگیم   دربر  زیرا ن

  یرانیها از اقوام ااند. ترکمناستفاده کرده  ی نییبا هدف انجام مراسم آ  ای  یاجتماع  تیث یح   شیمنظور نمابه  ای  یشخص

  شش از پو  یبخش مهم و جدانشدن  ورآلاتیاند. زتوجه  انی شا  ،یسنت   ورآلاتیاستفاده از ز  تیهستند که از نظر تنوع و کم

تنها هدف    د یشا  ا ی   یهدف اصل  گر، یداز جوامع و اقوام    ی اری چون بس. اگرچه امروزه همشودیزنان ترکمن محسوب م

فراتر از    ورآلات،یاغلب ز ی کاربرد لیو دلا  ی»منشأ وجود قت یاما در حق شود، یم ی تلق   یی خودآرا ورآلات،یاستفاده از ز

 (.27، 1397 ، یاشلق  ین یمطلق بوده است« )حس ییخودآرا

 انواع زیورآلات پوشاک .  2.2

اصل  ز  یمسئله  موضوع  به  ا  ورآلاتیپرداختن  فرا  نیپوشاک  در  زندگ  رییتغ  ندیاست که  چنان  ها همترکمن  یسبک 

و    کنندیم  زان یاند و آن را به لباس خود آوارزش قائل  ار ی خود بس  ورآلات یز  یها براآن  ان یاز افراد مسن در م   ی اریبس

بعد خود منتقل کنند.    یها طرق گوناگون آن را به نسل تا به  ارندد  یآن کاملاً اعتقاد دارند و همواره سع   یبه کارکردها

  اء یاش   نیتریمت ی و ق   نی ترها با ارزشآن  کرد یم  جاب یا   ، ینی نشکوچ  ی زندگ   ط یزنان حافظ ثروت خانواده بودند و شرا

  ورآلات، یز  نیا  رای. زرفتیشمار م به  ی دشوار  اری است به خود متصل و حمل کنند، کار بس  ورآلاتیخود که همان ز

حس    جادیاست و باعث ا  آمدهیزنان خانواده به حساب م  ت یاز مسئول  یک یبزرگ بود و    اری بس  ی هاو در حجم  نیسنگ

است،    آمدهیشمار م ها بهفرزندان آن  یبرا  یارزشمند   یها یادگاریتنها  نه  ورآلات یز  نی است. امروزه ا  شده یم   تیامن

جهت است. از    نیاز هم  زیمطالعه آن ن  تیبه همراه دارد که اهم  ترکمنزن    ی زندگ  وة یاز ش  یابلکه هرکدام خاطره

ها در  با آن  یست یزخاطر همبه  عتیها به طبترکمن  ادیز   اریو احترام بس  ییماورا  یروهایوجود اعتقاد به ن  گر،ید  یسو
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  را یز  ؛کنند  زانیآوخود  به    ورآلاتیدر قالب ز  یفلزات  زی ن  یشر و منف  یروهایدفع ن  یباعث شده تا برا  عتیآغوش طب

 .کند یها دور مرا از آن یمنف یروهایآن، ن ی اعتقاد داشتند صدا

در    گرید  یهندس  یهاخورد و تکهیکوچک در وسط آن به چشم م  یاست که اغلب مثلث   یوریر زوچتنه :  1چورتنه

است و از    واناتیح  نیترشتر جز مقدسها  ترکمن  انیاست. در م   زانیآو  ریبا زنج  یهااطراف آن، از قاعده مثلث شرابه

  ور یزاین  و در    استمثلث نماد کوهان شتر    نیها نماد کوه و مقاومت است. حال هم از فرهنگ   یاریمثلث در بسطرفی،  

به کت زنان، در    وریز  نی شود، بر سر ایها نشانده م نیاست، نگ  یهندس   یهاکه با شکل ییهاتکه  یرو شود.یاستفاده م

چور مثل گوشواره جفت و هم  تنه.  استترکمن    ی سنت  ورآلاتیز  از   برتر  ةشود و از نمونیم   نه، دوخته ی س  ی دو طرف بالا

. گاه به بوروک دوخته شده و همراه  ردیگ یکت قرار م   گرید  سوی در    یگریو د  سو ک ی در    ی کی شود که  یشکل ساخته م 

تکه استفاده    فه یاغلب زنان طارچتنة  از    شود. یم  زانیها آو صورت از دو طرف گوش  ن یکه در ا  شود یقبه استفاده م

 ( 2)تصویر شماره   .کنندیم

 

 ( 124: 1388)محمدی،  چور. زیور پوشاک، تنه2تصویر  

قبا )کت بلند زنانه    یرو  نهی زنان ترکمن است که در دو طرف س  ی نت یز  ترین وسایل یکی از مهم:  2راز چانگا  چاپ

از    ور یز  نیا.  از دو کلمه چپ و راست است  برگرفته شده  وریز  ن یشود. نام ایچر دوخته م  ةتنریاز ز  ( معمولاًی ترکمن

لباس زنان دوخته    یرو  ی طور دائمشکل است که به  ل یبلند مستط   وریو شامل دو تکه ز  شته شانه تا کمر امتداد دا

  ی لوز  ای   رهیدا  زیو کنار هم قرارگرفتن قطعات ر  وستنی هم پاز به  ور یز  نیتکه از ا  لازم به ذکر است که هر  .شوندیم

به لبه را    یمنته   فیو رد  ردیگ ی»چانگا« قرار م   ا ی   ک«ی »گن ج  تکه دو  این زیور    یو در دو انتها  شودیشکل حاصل م 

براساس اعتقادات    کنند. یم  نیتزئ  ، هستند  یماه   ایکه به شکل برگ    ک«ی لینام » به  ییهاو رشته  زهایبا آو  معمولاً  زین

 ( 3. )تصویر شماره است ی آب مبدأ و حافظ زندگ یرویو ن ات یح تی تقو ، ینماد بارور یماه سمیتوت

 
۱ Tenachor 

۲ Chapraz change 
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 ( 125: 1388)محمدی،  چاپ راز چانگاه . 3تصویر  

شود.  یمنطقه جرگلان استفاده مبیشتر در  زنان ترکمن است که امروزه  آویز مخصوص  سینهدن و  گر  وریز:    1کیگن ج

  نه یس روی  ور یز نیمشابه به چانگا دارد. ا یظاهر نات ی شکل و تزئ  نظر نهصد گرم وزن داشته و از حدود زنانه   وریز نیا

  ها را در مرتبة آنبخشد و  نوعی وجود آن به زنان ترکمن قدرت و عزت میبه  و  شودیم   زانیو در دو طرف شکم آو

تنه لباس  می ن  نیها را به طرف آن  مراسم،  و  شرکت در جشن  هنگام بهتکه و یموت    فهی طازنان ترکمن    دهد.بالایی قرار می

 ( 4کنند. )تصویر شماره یخود نصب م

 

 (125: 1388)محمدی،  گن جیک .۴تصویر 

  ی زنان ترکمن دارا  ی سنت  راهنیاست. پ  راهنیپ   ة دکم  ه یشب زنان ترکمن است و کارکرد آن  ة  ق ی   ور یکا زا یگل  :  2کاایگل  

شود و  یگذاشته م   یاز بند نخ  یاحلقه  قهی . در دو طرف  نهی س  ش یدر پ  ی( است با چاک ییملا  قهی ساده )  ةستادی ا  هق ی

قلاب مانند    ی وریز  قه ی بندند. گل  یرا م  قه ی و    رد یگیقرار م  ی نخ  ی هاپشت آن، در حلقه  ی برجستگ   ةلیوسکا بهای گل  

  از   ییهانیبا نگ  عموماًاست که  طلاکوب    یارهیبه شکل دا  وریز  نیا  کاربرد دارد.نقره ساخته شده و    ای است که از طلا  

مربوط به گذشته بوده و    قه یکارکرد گل    ن یالبته ا  شود.یم  تزئین   یرنگ  یهاشهی ش  ا یو    قیسنگ عق  ، روزهیف   جنس

 
۱ Gen jik 

۲ Golyakha 
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طور کلی گل  بنابراین به  . ردیگیمورد استفاده قرار م   روی سینه  وریعنوان زو بهکاربرد دارد    ی ن یتزئ  از نظرامروزه تنها  

   شده است.یقه به دو منظور استفاده می

است و این نشان از حضور    ههایی که قوم ترکمن درگیر آن بودعنوان نوعی سپر در هنگام جنگ ابعاد بزرگ به  ( در1

 داشته است. رزم را   فعال زنان دوشادوش مردان در 

های باز که برای شیردهی زن ترکمن  شده است و دارای یقهدوزی  های بلند سوزنکه لباس زن ترکمن پیراهن ازآنجا(  2

  قه یگل   د داشته است.کننده و بستن جلو یقه لباس کاربر عنوان سنجاق مستترلذت گل یقه به ، به فرزند مناسب باشد

  فیاست و برحسب رد  روزهیو ف  قیاز جنس عق  ییهانی نگ  ی بزرگ و دارا  ی هارهیاغلب به شکل دا  موت ی  فه یزنان طا

  ی دارا  قه ی گل    یعن ی  ؛«کا   ای گل    یلم ل   یاوچ آ»  ،مثال  یشود. برایم   دهی مختلف نام  ینشانده در آن به اسام   یهانینگ

  یقومار چاقل » ندازه بزرگ و بارز است که به آن  از ا  شی ب  قه یگل    انی م  ی اوقات برجستگ  یبرخ  است.  نینگ  فیسه رد

ها  است و اغلب آن  رهیو دا  ل یمستط  ، یضلعبه شکل شش  تکه و گوگلان معمولاً  فهی زنان طا  قهی . گل  ندیگویم   «کا ای گل  

لباس    یرو  فیصورت ردهم نخورده و بههها بهنظم شراب  نکهیا  یاوقات، برا  یشده است. برخ  نیدار مزنینگ  یهابا شرابه 

گل    ی شلپه ل»دار  شرابه  قهیزنند. به گل  یم  قه ی دوزند و بعد آن را به  یم  ور یبه اندازه ز  یا را بر پارچه  قهی گل    رد، یقرار گ

  ر شمابهها  ترکمن  ورآلاتیز   نیترترکمن و برجسته  یسنت  ورآلات یکه از ز  ند یگویم  «کا ایگل    یدوکورومل»  ا ی  « کا  ای

 ( 5)تصویر شماره  .دیآیم

 

 (مأخذ: نگارنده)گل یقه،    .5یر  تصو

پارچه    ی از جنس با بند  ومارشود. تخالی و از جنس نقره است و بر گردن آویزان میای توتومار به شکل استوانه:    1تومار

  ی کوچک   ی هندس   یهابا تکه  ا ی  « یبه نام »هونج  ح یتسب   یهادانه  به شکل  ی داربا بند مهره  ا ی«  وپینام »الجه  به  ی نخ  ا یو  

لباس در    ی بر رو  زید البته گاه ن.شویم   زانیآو  نه یس  یبرگردن انداخته شده و در جلو  ، هم متصل شده باشندکه به

فراوان که در    یهابا شرابه   . شودیم  خته یشانه دختران جوان آو  ی پهلوها دوخته شده و گاه با کمک بند از رو  مت قس

  ی هاسنگ   گریو د  قیاز جنس عق   ییهانیبا نگ  وریز  نیا   یوصل است. رو  ری)دوومه( به زنج  ییهاها گلولهشرابه  یانتها

 
۱ Tomar 
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قسمت استوانه (  6)تصویر شماره شده است.   ن یاست، مز یکه اغلب به رنگ قرمز و جگر  ی رنگ ی هاشهیش  ا یو  ی متیق 

  مانند یدرامان م   ایاند که از بلادهیعق   نیگذارند و بر ایانواع دعا و طلسم را در داخل آن م شود و  یباز و بسته م  «تومار»

برا  و پ  نیو سلاط  بزرگان   مخفی  یهاادداشتیانتقال    ی در گذشته  انواع دعا و طلسم    نگه داشتن  ا ی ها و  ک ی توسط 

و    شودمی  دهید  ترکمامروزه    ه،دشیتکه استفاده م  لیزنان ترکمن ا   برای  معمولاًکه    وریز   نیا  .شده استیاستفاده م

  ختن یبر آوعلاوه  شوند، معمولاً یبسته م  ی نخ  ا ی   یااز تومار را که با بند پارچه  یبرخبه خود گرفته است.    قه ی حالت عت

  (.12: 1384)باتیروا،  رد یگیزن قرار م یصورت تومار در پهلو نیکنند، که در ایرد م  زیبغل ن ریبه گردن از ز

 

 ( مأخذ: نگارنده)تومار،  . ۶یر  تصو

  ه ب  وریز  نیشود. ایاست که از جنس نقره ساخته ممستطیل شکل    آویزیطومار و گردنشبیه به    آچارباغ:    1آچارباغ 

که آچارباغ  اینشوند.  یم  وصل هم  به  ر یکه با زنج  است کوچک آب طلا داده شده  شامل قطعات  و  متصل شده    نه ی س  یرو

آچارباغ هم ساده است و    ،رد یگیم   ی زخم جاو درون آن انواع دعا و طلسم جهت چشمرا دارد  شدن  باز و بستهامکان  

  ی هااز مهره  یریزنج  ای  یا با بند پارچه  شود و معمولاًیم ختهیبه گردن آو  یاز سکه. آچارباق مثل مدال  ییهازهیهم با آو

شکل گرفته    یهندس  یها اگر از تکه  .شودیم  ختهیشده باشند، به گردن آو  ریهم زنجبه  ه ک  یهندس   یها با تکه  ایو    یرنگ

به گردن    ریزنج  ف یآچارباغ با چند رد  ز یاوقات ن  یهم نخورد، برخها بهدوزند تا نظم تکهیم  ی اباشد، آن را به پارچه

   (7)تصویر شماره  .  شودیم ختهیآو

 

 (مأخذ: نگارنده) آچارباغ،  .7تصویر  

 
۱ Acharbagh 
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  ی که در گذشته از آن برا است  یفلز  در ابعاد کوچک و  فیک  به شکل« و پ»دوغاقا  ینوع  کلیه: 1دوغاقاپ  ای کلیه

  یبوده که زنان آن را برا  ی امخصوص زنانه  فیک عنوان  کاربرد دیگر آن به  شده و یدعا و طلسم استفاده م   اشت دنگه 

دیگر این زیور  انواع  از  انداختند.  یشانه م  ی رو  بر  ایبر گردن    لات آورینقره و زو  خود چون طلا  قیمتی    لیوسا  ینگهدار

 توان به مواد زیر اشاره کرد: می

  ی پارچه که بر رواز جنس    یبا بند  ای دوزند و  یخود مپوشاک    رزنان آن را ب  ای که  است  جنس نقره  ی از انواع آن با  کی

تزئ بر رو  کیاز    ،دارد  زین  دلربایی   ناتیآن  بدن  آو  یطرف  با    یانقره  هایدوغاقاپ  ن یانوع دوم    .کنندیم  زانیشانه 

از جنس چرم و به شکل  نوع سوم آن    . ندیگویم   خوزا«  ل یشود که به آن »قزیم  تزئین  باشکوه   یقرمز و جگر  یهانینگ

زرد و    ی هابه رنگ   یم ینوارمانند مستق   ی هاطرح  شود.تزئین می  قیعق ای طلا، نقره و  با  آن    ی روو  شود  یپاکت دوخته م

محافظت    یها براترکمن  های سفید و سیاه یا سفید و زرد همچنین میان این نوع نوار  شد.یم  ده یدر دو طرف آن د  د یسف 

  ای دست فرزند تازه سرباز خود و  را بهکردند و آنیم  یدوز سوزن  دی و سف   اه یس   یهابا نقطه  یی زخم نوارهاو دفع چشم

 .بستندیرفتند، م یخانه خدا م  ارت ی که به ز ی سانک

  ی دوز دستصورت  بهها  آن  ی پارچه بوده و رواز جنس  دارند که    یی دعا  ی هاسهی ک  غالباًترکمن  مسن    زنان:  2دعا   سهیک

  با  زیآن ن  اخلد  و  کردهخود متصل    پوشاکرا با سنجاق به    وریز  نیآنان ا  شود.شکل داده می  بایزی  هایدوزو سوزن

 ( 8شماره  ری)تصو .دهندیقرار مبرخی از آیات قرآن کریم  ا یدعا   ، اوراد ومو چشم زخ  یحفظ سلامت  هدف

 

 (194: 1382 ، یدیمکیسه دعا. )ا  .۸تصویر  

 و نظربندهای کودکان                       ورهایز. 2.3

 
۱ Dogha ghab 

۲ Kise Doa 
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 ( مأخذ: نگارنده) زیور کودکان،  .9تصویر  

 

به پشت کت کودکان    وریز  نیاست. ا  زان یآن آو  ی ن ییدر لبه پا  یی هاو کمان که شرابه  ری است به شکل ت   یوریز:  1ی ایقاُ

 ( 10)تصویر شماره  . شودیپسر دوخته م

 

 ( 126: 1388 ،یمعطوف)  زیور تیر و کمان .10تصویر 

  ور یز  نیگردد. ایآراسته م  یشکل مثلث  یزهایمانند از جنس نقره است که با آوقاب  یرینظرگ ،  باشلانیپ:  شبالانیپ

شان  به سرشانه لباس  ایشده و    ختهیبه گردن آو  ا ی  ،یناگهان  یا یزخم و بلاماندن کودکان و گاه زنان از چشمجهت محفوظ

   .شودیها استفاده مترکمن یطبقه سنت  انی در م ز ینامروزه  وریز ن یشود. لازم به ذکر است که ایدوخته م

ومار را از گردن کودکانشان  تها در برابر حوادث، انواع  داشتن آنحفظ کودکان خود و مصون نگاه  یبراها  ترکمن:  2دادران

مقدس است که پس از پرداخت    ی دادران چوب درخت  .نام دارد  «ومارها »دادران ت  نیاز انواع ا   ی کی   کردند.یم  زانیآو

به نام   یحیهمراه تسبدرآمده و به وریصورت ز شکل نقره به  شود و در کنار دو سکه ستارهیبا آب طلا زراندود م ،یهنر

 
۱ Oghyay 

۲ Dadran 
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مارسر و    ،یچون گوش ماه   ی گرید  ی مردم ترکمن به اسام   ان ی در م  ور یز  ن یگردد. ایم  زان یدادران از گردن کودک آو

 شود.  یخوانده م زین هان دمار

قرار م   موت ی  یها که توسط دختربچه  ی ایقاُ  وریدخترانه ز  نوع:  1برک  چاقلن »چاقلن برک«   رد،یگیمورد استفاده 

  زان یتنه لباس دختران آومین ایکمان بوده و از پشت کت  و ریاش به شکل تمشابه نوع پسرانه  وریز نیا .شودیم دهینام

به لباس دختران    ور یز  نی ا  ختنیاز طلا دارد. آو  ی ناتیاز نقره بوده و تزئ  ور یز  ن یشود. لازم به ذکر است که جنس ایم

 (. 124: 1388است )محمدی،  ندهیپسر از جانب آن دختر در آ ی آوردن فرزند ا یبه دن یبرا ن یوالد ی به مفهوم آرزو

  ن یشود. ایم   خته یها آوزخم به لباس آندفع چشم  یبند مخصوص کودکان است که برا نظر  ینوع  دواجق:  2دواجق 

آو   لیتشک   یچرم  ای   یاپارچه  یاسهیاز ک   وریز به آن  رنگ، صدف    یاروزهیف   ی هابا مهره  یشکل مثلث  یزهایشده که 

 است )همان(.  زانیآو ی پرنده شکارو ناخن باز  ی ائیدر

 ترکمن تباورهای عامیانه در مورد زیورآلا .2.۴

  را یز  ؛از ثروت خانواده بودند  ی ل نگهدارئوداشتند و مس  یو حفظ ثبات خانواده نقش مهم   یمال   تیریترکمن در مد  زنان

ترکمن شکل داده    یهاباور را در خانواده  ن یا  ت یو عدم ثبات و امن  تیبا حاکم   لینزاع قبا  ، یدر پ  ی در گذشته، کوچ پ

هم انداخته    ی درخشان رو  یهاصورت رنگارنگ با سنگ که به  دنبوو چندتکه  نیسنگ  لیدلترکمن به  ورآلاتیبود. ز

  ، شدیکه به زن خانه محول م   یی هاتیلئواز مس  ی اریو بس  ی و دامدار  ی نی نشکوچ  ی زندگ  وهیعلت شبه  یشد، و از طرفیم

 کند.را با خود حمل  یمت ی ق   ءا یاش داد یم حیترج

 )اعراف:  ریش   ( 112  انعام:کار رفته است. در بیان قرآنی گاه واژه زینت با زخرف )مورد به  44ریشه »ز ی ن« در قرآن در  

شود و در معنای لباس، فلزات قیمتی آورده شده  یکی شناخته می(  12  فاطر:،  14:  )نحل  حلیه   و (  66)نحل:    (، جمال 26

(. بنابراین توجه اقوام ایرانی به زیورآلات پوشاک و آراستگی ریشه در تعالیم اسلامی  55: 1396زاده مقدم، است )باشی

استفاده از    راهاست زیدلیل تعالیم اسلامی و قرآنی ترکمننیز دارد. همچنین ساخت زیورآلات ترکمن از جنس نقره به  

باشد. همچنین وجود نقش و نگار  صورت ورشو و نقره میطلا مکروه دانسته شده عموماً صنعت ساخت زیورآلات به

ها به حیوانات حلال گوشت از منظر قرآن بوده  حیوانات همچون قوچ، شتر بر روی زیورآلات ترکمن حاکی از توجه آن

شود، رنگ سبز که نماد رنگ خاندان  کارگیری رنگ زیورآلات نیز دیده میاست. عقاید اسلامی و مذهبی حتی در به

شود. از طرفی زیورآلاتی چون گل یقه که در ابعاد بزرگ با سطح  ها بسیار دیده میپیامبر است در پوشاک و سربند آن

  ة بر جنبهای بسیار بزرگ که علاوهبندپوشاند و دستا میگرفت. قسمت گردن و سینه رپهن مورد استفاده قرار می

قرآن بر    اتیاستفاده از آ  ها رسیده است. های قرآن به ترکمنپوشاند که همگی از آموزهمحافظتی، دست را تا مچ می

آیاتی  کند.  یفرد را از بلا دور م   وریز  نیمرسوم است و ا  ار یبس   زیطومار ن  ورین در زآقر  ات ی آ  زآلات استفاده اوریز  یرو

 
۱ Chaghlin Burk 

۲ Dovajegh 



 

  

 1403خرداد  ، 21، شماره 53دوره  747
732  -  751  

های »کافرون« و »اخلاص« که  تنهایی یا با سورههمچون »ان یکاد«، »آیه الکرسی«، »معوذتان«، »فلق«، »ناس« به

  ادهی لا  رچا یمدهند.  میان مردم به چهارقل مرسوم بوده را بر روی کاغذ کوچکی نوشته و داخل زیورآلات خود قرار می

ها نماد منزلت و  سنگ  ن یاز ا ی و بعض یمذهب  ة دارد تا جنب  ییو ماورا یی جادو ةجنب آن و استفاده از اعتقاد دارد سنگ 

 (. 37 :1401)الیاده،  است  دهی است که به او به ارث رس یقدرت   یعامل و مجر یسنگ یاقتدار هستند و صاحب شئ 

نام شناخته    نیکاغذ مکتوب دعاست به ا  یمحفظه نگهدار  لیدلهاست که بهترکمن  پرکار  ورآلاتیتومار ازجمله ز  وریز

محافظت    ، ییزناشو  وندیمربوط به چشم زخم، استحکام پ   ییدعاها  ، شودیم   ه یتعب  ور یز  نی که در ا  ی اهشود. در محفظیم

ها  آن از نظر ترکمن  یکشکروبی م  تیخاص   یبرا  وریز  نی است. ا  ی بارور  یروین  شیاز بلا و دور کردن چشم شور و افزا

  ق یدادند. عق یزخم خود قرار م   ی رو  ا شدند آن ریم   یمردان که در جنگ زخم   یشود و حت یاز جنس نقره ساخته م 

  ی ها رنگ پرطرفدارترکمن  انی رنگ قرمز در م  ی طور کلو مقدس دارد. به  ی درمان  تیخاص  زیتومار ن  ی رنگ رو  یجگر

م  و رنگ جوانیمحسوب  نوزا  یشود  م  ییو  زندگ  لیو  رازآم  ی به  نستا  زیو  نماد عشق پاک  قرمز  و در  یم   زی.  باشد 

  یبرا  ور یز  نیمتحرک در ا  یهاوجود شرابه  دارد.  یاارزنده  گاه یجا  زیو ژاپن ن  نیهمچون هند و چ  ی شرق   ی هاتمدن

کنند و اجنه از فلزات  یباطل مها فلزات سحر و جادو را ترکمن انهیعام ی در باورها رایز  ؛باشدیو بم م ریزی صدا دیتول

شود و  یم  یدوزسوزن  زی ها نکمناز پوشاک تر  یاریبس  ی کنند. نقش سه گوش تومار که بر رویم  یترسند و دوریم

ها و  نییاز آ ی گانه است. در برخسه عتیو طب  یمذهب  یدر باورها  تیبه شکل مثلث است نماد از اعتقاد به ثنو ینوعبه

به سه نفس مقدس وجود دارد و مثلث تشعشع شد  ثیو هنر و تثل  تیحی مصر، مس  ونان،یمذاهب مثل     د یبا اعتقاد 

مورد علاقه    وانیح  نیبه کوهان شتر است و شتر بعد اسب دوم  ه یها از آن جهت که شبمنترک  ان ی دارد و در م  یبصر

 هاست.  ترکمن

مرکز    ی ایاز اسلام همانند اقوام آس  ش یپ  ران یا  یهاترکمن  . شودیه ماستفاد  اری بس  ورآلاتیو ز  ی دوزدر نقوش سوزن

و   اکان یبودن آب، ارواح ن( و اعتقاد به مقدسدندپرست بوعتیطب  ، یشمن ، یمانو ، ییچون )بودا یان یاز اد رفته یپذ ریتأث

  ، صدا  دی با تول  که  زانیآو   ییهابا شرابه  یورآلاتی. زه استکر  داینفوذ پ   زیآنان ن  ورآلاتی در پوشاک و ز  ینامرئ  یروهاین

از خود دور م   ثه ی ارواح خب به اسلام هم گراترکمن  ده یعق  نیکند و ایرا  امروز که  تا  همچنان    ، اندکرده  دایپ   ش یها 

برخ برا  باشدیم  زانیآو  ییهاترکمن شرابه  ورآلات یاز ز  یپابرجاست  ارواح خب  یکه در گذشته  آن    ثهی دور کردن  از 

ها  شده است. ترکمنیم ثهی ارواح خب  نیا  یکردند باعث دوریم  د یتول  ورآلاتیز  نیکه ا ییشده است و صدایاستفاده م

مخصوص همچون    یورآلاتیز  ین یبشیقابل پریو حوادث غ  یبیاز شر موجودات غ  ودفرزندان خ  یحفظ و نگهدار  یبرا

کند  یرفتن مشود و شروع به راهیتر م بزرگ  ی که کودک کم  ی کردند. هنگامیم  زانی تومار از گردن فرزندان خود آو

پوقاوبه   یازنگوله پا  ینام  و صدا  یبه  بسته  آن    دی تول  نگ یریج  نگیریج   یکودک  از  بلا    یمعنابه شده حاصل  دفع 

باورها  انی باشد. در میم و  تفکرات  زرگرها  ترکمن  رو  یاقوام  را  م   ورآلاتیز  ی خود  ایحک  درواقع  اعتقاد    نیکنند. 

  دنماندرامان یهمراه آلاجه براداغدان به ی در روز نامزد .مشاهده کرد انیم ن یتوان در ایالسحر بودن فلزات را م باطل

تا صاحب آن از    شودیدغدان، مهره، پشم شتر استفاده م شود. در لباس هم از  یم  زانی بر گردن او آو  ی دیعروس از پل 
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  ی دیپلکنند تا در برابر شر و  یم  زان یحفظ شود. کودکان و دختران جوان اغلب آلاجه و دغدان بر گردن خود آو  ایبلا

 (. 16: 1394)رستمی و میر،    در امان باشند

 هاترکمن ی عامه و فرهنگ شفاه  اتیآلات در ادبوریز .2.5

  یها دامپرورآن  ی اقوام ترکمن که شغل اصل  انیقوچ در م ها، قوچ است.  یکی از زیورآلات مهم در فرهنگ شفاهی ترکمن

  ت یاهم ی دارا ، کردندیم  ی خود زندگ  ی هاو دام واناتیح  یکردن مراتع مناسب برادایپ  یبرا ی نی نشکوچة ویبود و به ش

)ماه    نیچنشاخ قوچ هم.  است  ییوقار و تواضع و دانا  ،ی رومندینعمت و برکت، ن  ،یاز بارور  یاست. قوچ نماد  یاریبس

که شاخ قوچ در آن کاربرد دارد )بزبند( است.    یورآلاتیاز ز   یک یلذا نماد افکار نو و طلوع دوباره است.    است،   ( نیروردف 

  ن یشود. ایم  ختهیهمچون طومار به گردن آو  ایشود و  یلباس کودک دوخته م   نیآست  ایبه پشت کت    ورینوع از ز  نیا

شکل    .تا کودک را از هرگونه بلا و شر و چشم و زبان بد دور کنداست    قرآن  ایقراردادن دعا    یبرا  یی فضا  یور دارایز

قرار   قیآن سنگ عق   میانهو    متصلطرف آن حلقه دوخته شده تا بتوان آن را به لباس    و چهار   رهیدا  ایآن مربع    یظاهر

 ( 11)تصویر شماره  .دهند

 

 ( نگارندهمأخذ:  )  با طرح شاخ قوچ،  ور. زی11تصویر  

 گیری نتیجه 

این زیورآلات مجموعه  زندگی روزمره و طبیعت پیرامون مردمان آن است.    گرفته از نقش و نگار زیورآلات ترکمن الهام

  های ترکمن شده یعی تبدیل به تصورات ذهنی و باورهای طبمایهها و تخیلات خالق آن است. نقشها و شنیدهاز دیده

م  یرا شاهد هست  ایهالبداهفراوان و فی تغییرات زیباییها و  خلاقیت  ،آلات پوشاک ترکمناست. به همین دلیل در زیور

ها  هنر مردمان ترکمن همچون روحیه آن  شود.یکسان استفاده نمی  یشود و از یک الگوکه ویژگی در آن کم و زیاد می

و با  ه به دور از ابهام و پیچیدگی است  ای کآلات ترکمن از نقوش هندسی سادهآلایش است. بیشتر زیورساده و بی

بوده است و بعدها به دلیل تشابه آن  نود که شاید در ابتدا زاده ذهن هنرمند آن  شگذشت زمان نامی به آن اطلاق می

 آن دچار تغییر و تحول شده است.   ها یا جایگاه و کاربرد استفاده از با ابزارآلات زندگی با گیاهان و حیوانات پیرامون آن

بر  ایجاد شده    ی مخاطب براساس خوانش کدهابه این صورت که    ؛ است  تیهو  دادن های نشانبنیاناز    یک ی   زیورآلات

  .دکنیخود را به مخاطب ارسال م  امی پ  ،تر از کلامعیسرروش    نیا  رسدیبه نظر م  .ببرد  یفرد پ  تیبه هو  تواندیآن م
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  نزدیکی   ةبا گذشته رابط  اکپوشآلات متصل به  زیوراصالت    .کار بردآن به  یها را براتوان »زبان« نشانهیبه اصطلاح م 

( اقتدار، اتحاد و انسجام را به  ی عروس  ژهیومتحدالشکل در مراسم )به  زیورآلات  .کندیدوباره آن را خلق م   رایز  دارد؛

  یفراوان  تیاهم  یاجتماع  گاه یثروت جای و )ظاهر( و اکتساب  یع یطب ی هاداشته  شیزنانه نمازینت  در  گذارد.یم  شینما

  شوند یها دوخته مبه لباس  ورآلاتیز  نیاکثر ا  برسد.نظر  به  باتر یتا ز  د یآرایم   ی سنت  ورآلاتیخود را با ززن ترکمن  .  دارد

باعث شده که ز  نیو هم تزئ  یجزئ  ورآلاتیامر  بهلباس  نیاز  آها  اشکال    ،درنهایت.  دیشمار  و  نگار  و  نقش  خاستگاه 

 ذهن و تخیل، گل و گیاه و حیوانات است. :عناصری عمدتاً طبیعی چون آلات سنتی ترکمن برگرفته اززیور

،  های وسیع بندر ترکمنهوای مطبوع و طبیعت سرسبز و دشتوآببرای نمونه در بخش ذهن و تخیل باید گفت که  

او    های مکمل که روح زندگی و شادی را به ظاهر و زندگیترکمن را به سمت استفاده از رنگ   ذهن هنرمند  اساساً

بسیاری از اشکال  صورت انتزاعی  هنرمند ترکمن به  . در ضمنارغوانی  ای روشن وهقهو مانند قرمز،  کشاند.، میبیاورد

در مورد    هاست.گیرد که در تناسب و همگونی با پوشاک آنکار می، دایره را در زیورآلات پوشاک بههندسی نظیر مثلث

  ، ها و شکل هندسی آن در زیورآلات ترکمناستفاده از عناصر طبیعی و گل گیاه نیز باید گفت وجود گیاهان و انواع گل

شانسی به پوشاک دختران  پر که برای خوش. برای نمونه گل هفتهای بشری استأثیر طبیعت بر دست ساختهنشان از ت

 زدان یبرتر ا  زدیدرخت سرو نماد اهورامزدا، ابر این،  های بشری است. علاوهجمله این برساختهاز  کردند،میترکمن متصل  

  ة مثاببهدرخت    ،کهن  ریاساط   که درهمچنان.  دها دار به انسان  یاریبود و شباهت بس  منزلگه ارواح کهنو    است  یرانیا

 شود.شناخته می یسرچشمه نژاد آدم 

به تردید  امکان  کاربردن  بدون  ترکمنزیستی مسالمتگری و همهمشاهدزندگی در طبیعت  به  آمیز  را  با حیوانات  ها 

تنه و  ه در بازوبند و یا پشت کت یا نیمقوچ نماد قدرت و باروری و برکت و رزق و روزی است کبرای نمونه .  همراه دارد

،  ن وجود اشکال بالدر ضمشود. شان آویخته میومار به گردنهمانند تیا  و شودمی یا به آستین لباس کودکان دوخته

که در غالب شکل هندسی    استها ورآلات که نماد صلح و اوج و بلندپروازی در میان ترکمنسر یا نوک پرندگان در زی

 هاست. و بردباری ترکمن  که نماد استقامت  شده شود و بیشتر در لباس زنان ترکمن استفاده  استفاده می  چانگاهمثلث در  
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