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بررسی حضور طبیعت در آثار معماری معاصر ایران دورۀ بعد از 
انقلاب براساس نقد و  اندیشۀ کریستوفر الکساندر 
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چکیده
از  دوران پس  در  به ویژه  ایران  معاصر  معماری  در  عناصر طبیعی  متنوع  به حضور  امروزه  بیان مسئله: 
انقلاب به عنوان بخشی از یک حرکت گسترده به سمت پایداری و طراحی انسان محور توجه شده و این 
حضور براساس دیدگاه ها و نگرش های مختلف بررسی شده است.  بااین حال، به نظم طبیعت و خصایص 

بنیادین آن که باعث افرایش سرزندگی و پایداری بیشتری در بناها می شود کمتر توجه شده است.
هدف پژوهش: هدف این پژوهش بررسی آثار شاخص معماری ایران براساس دیدگاه کریستوفر الکساندر 
جهت ایجاد یکپارچگی و نظم ساختاری و افزایش هماهنگی با محیط است. همان طور که در آثار اصلی او 

»زبان الگو« و »سرشت نظم« به آن اشاره شده است. 
روش پژوهش: برای دستیابی به این هدف 24 بنای شاخص معاصر ایران که از سه دورۀ متمایز پس از 
انقلاب انتخاب شده بودند، به طور سیستماتیک ارزیابی شدند. از پرسش نامه ای براساس 15 اصل بنیادین 
و  تجزیه  و شهرسازی  معماری  متخصصان  از  توسط گروهی  پاسخ ها  که  استفاده شد  الکساندر  طبیعت 

تحلیل شدند. ارزیابی بر حضور و اثربخشی عناصر طبیعی در طراحی متمرکز بود. 
اصول  با  ملت  پردیس سینمایی  و  تهران  کتاب  باغ  مانند  بناهایی  نشان می دهند،  نتایج  نتیجه گیری: 
الکساندر مطابقت بیشتری دارند. به ویژه در عناصری مانند سادگی و آرامش درونی، تضاد و شکل خوب که 
به رفاه و آسایش کاربر و هماهنگی بیشتر با محیط کمک می کند و برعکس ساختارهایی مانند کتابخانه و 
موزۀ ملی در خصوصیاتی مانند درجه بندی و ابهام مطابقت کمتری دارند. لذا، توجه به یک رویکرد جامع 
در طراحی معماری و متعادل کردن عناصر سنتی با  نوآوری های مدرن و توجه به خصوصیات طبیعت و 

بهره گیری از آنها برای پروژه های آینده ضروری به نظر می رسد. 
واژگان کلیدی: معماری معاصر ایران، طبیعت، عناصر طبیعی، پایداری، کریستوفر الکساندر.
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مقدمه
معماری،  طراحی  در  طبیعت  ادغام  اخیر،  سال های  در 
را  زیادی  توجه  ایران،  معاصر  معماری  حوزۀ  در  به ویژه 
به خود جلب کرده است. این روند با یک حرکت جهانی 
انسان محور،  طراحی  و  پایداری  به سمت  گسترده تر 

دنیای  با  که  ساخته شده  محیط های  ایجاد  هدف  با 
مات  لزا ا درعین حال  و  می شود  ز  ندا طنین ا طبیعی 
این  می شود.  همسو  می کند،  برآورده  را  عملکردی 
الکساندر،  کریستوفر  نظری  چهارچوب  براساس  پژوهش 
معماری  ر  ثا آ در  طبیعی  عناصر  حضور  به بررسی 
مانند  الکساندر،  اصلی  متون  می پردازد.  ایران  معاصر 
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را  اصول  از  جامع  مجموعه ای  نظم،  ماهیت  و  الگو  زبان 
ادغام  و  یکپارچگی  هارمونی،  بر  که  می دهند  ئه  را ا
دارند  تأکید  معماری  طراحی  در  طبیعی  عناصر  یکپارچۀ 

.)Alexander, 1999; Alexander, 2023(
ایران  در  منظر  معماری  شمسی،  هجری   1380 سال  از 
روی  عمیقاً  که  است  شده  بسیاری  تحولات  دست خوش 
دوره  این  است.  گذاشته  تأثیر  معاصر  معماری  شیوه های 
شیوه های  به  چشم انداز  سنتی  رویکردهای  تغییر  شاهد 
ساختارمندتر و آگاهانۀ آکادمیک است که با استانداردهای 
معماری  رسمی  آموزش  استقرار  هستند.  همسو  جهانی 
دانشگاه  برنامه های  مانند  ایران،  دانشگاه های  در  منظر 
است  داشته  تحول  این  در  مهمی  نقش  شهیدبهشتی، 
)آل هاشمی و منصوری، 1396(. تأثیر متقابل بین این حوزۀ 
در حال تحول و ایده های الکساندر در نحوۀ ترکیب معماران 
پیشرفت های  به عنوان  صرفاً  نه  طبیعی،  عناصر  از  ایرانی 
که  جدایی ناپذیری  اجزای  به عنوان  بلکه  زیبایی شناختی، 
مشهود  می کنند،  تعریف  را  کاربر  تجربۀ  و  فضایی  سازمان 
بررسی  مطالعه  این   .)1394 سمیاری،  و  )تقوایی  است 
کاربرد  با  ایران  در  منظر  معماری  بلوغ  که چگونه  می کند 
پرورش  را  محیط هایی  و  می شود  موازی  الکساندر  اصول 
منعکس  را  معاصر  نیازهای  و  فرهنگی  میراث  که  می دهد 
معماران  از  بسیاری  موجود،  چالش های  وجود  با  می کند. 
زیبایی شناسی  با  را  الکساندر  اصول  می کنند  تلاش  ایرانی 
قوی« ممکن  »مراکز  اصل  مثال،  برای  کنند.  تلفیق  مدرن 
اما معماران معاصر  با مینیمالیسم تضاد داشته باشد،  است 
ایرانی راه های نوآورانه ای برای بازتفسیر این اصول یافته اند 
تا فضاهایی هم  بصری جذاب و هم  مرتبط با کاربران ایجاد 
 .)Levin et al., 2023; Wijesooriya et al., 2023( کنند
عناصر  ادغام  نحوۀ  بررسی  پژوهش،  این  اصلی  پرسش 
 15 با  مطابق  یران  ا معاصر  معماری  آثار  در  طبیعی 
طراحی  انتخاب های  این  تأثیر  و  الکساندر  کلیت  ویژگی 
فرض  پژوهش  این  است.  فرهنگی  تداوم  و  پایداری  بر 
کیفیت  بهبود  به  نه تنها  الکساندر  اصول  ادغام  که  می کند 
تقویت  نیز  را  فرهنگی  تداوم  بلکه  می کند،  کمک  فضاها 
می کند و نشان می دهد اصول الکساندر در معماری معاصر 
انسان محور  و  پایدار  فضاهایی  ایجاد  به  می توانند  ایران 
دارند.  همخوانی  نیز  فرهنگی  نیازهای  با  که  شوند  منجر 
بر  الکساندر  تمرکز  معتقدند  منتقدان  برخی  بااین حال، 
بیش  مدرن  معماری  برای  است  ممکن  ثابت  الگوهای 
طراحی  مانند  جایگزین  نظریات  و  باشد  ساده  حد  از 
ئه  را ا دیگری  رویکردهای  پایدار  معماری  و  بیوفیلیک 
شوند  بررسی  الکساندر  اصول  درکنار  باید  که  می دهند 

.)Salingaros, 2020; Kabinesh et al., 2024(

چهارچوب نظری
 نظریه های کریستوفر الکساندر   

معماری  تئوری  بر  عمیقی  تأثیر  لکساندر  ا کریستوفر 
نظم  سرشت  و  الگو  زبان  یک  مانند  او  آثار  است.  داشته 
محیط هایی  ایجاد  هدفشان  و  دارند  تأکید  کلیت  برمفهوم 
انسان هماهنگ باشند  نیازهای روانی و فیزیولوژیکی  با  که 
یک  »شهر  اثر  در  الکساندر   .)Alexander, 1999( است 
و  دارد  مدرن  برنامه ریزی شهری  بر  نقدی  نیست«  درخت 
در  موجود  پیوندهای  که  می کند  حمایت  طراحی هایی  از 
طبیعت را بازتاب دهند )Alexander, 2023(. این نظریات بر 
اهمیت الگوهایی تأکید می کنند که در مقیاس های مختلف 
زیبا  و  کاربردی  محیط هایی  می توانند  و  می شوند  تکرار 
 .)Seamon, 2024 ایجاد کنند )صرامی و همکاران، 1400؛
الکساندر  نظریات  معتقدند  منتقدان  برخی  بااین حال، 
شوند  سازگار  معاصر  شرایط  با  تا  دارند  بازنگری  به  نیاز 
رویکردهایی  الکساندر،  نظریه های  )Galle, 2020(. علاوه بر 
ادغام  به  نیز  پایدار  معماری  و  بیوفیلیک  طراحی  مانند 
طبیعت در طراحی معماری تأکید دارند. طراحی بیوفیلیک 
طریق  از  و  دارد  تمرکز  طبیعت  با  انسان  ذاتی  ارتباط  بر 
عناصر طبیعی مانند نور و گیاهان، به بهبود سلامت روانی و 
 .)Kellert & Calabrese, 2015( جسمی کاربران می پردازد
کاهش  مانند  فنی  برجنبه های  پایدار  معماری  درمقابل، 
می کند  تأکید  منابع  یی  کارا بهبود  و  نرژی  ا مصرف 
نشان  اخیر  پژوهش های   .)Du Plessis & Cole, 2011(
الکساندر  نظریه های  و  پایداری  اصول  ترکیب  می دهد 
انسان محور  و  زیست محیطی  فضاهایی  ایجاد  به  می تواند 
نظریات  هرچند   .)Kabinesh et al., 2024( شود  منجر 
همگی  پایدار،  معماری  و  بیوفیلیک  طراحی  الکساندر، 
با  یک  هر  اما  دارند،  توجه  معماری  در  طبیعت  ادغام  به 
بر  الکساندر  می رسند:  هدف  این  به  متفاوت  رویکردهای 
تجربیات  بر  بیوفیلیک  طراحی  نظم،  و  کلی  ساختارهای 
تمرکز  زیست محیطی  کارایی  بر  پایدار  معماری  و  حسی 
می تواند  رویکردها  این  ترکیب   .)Salingaros, 2020( دارد
فضاهایی جامع و کارآمد ایجادکند که زیست محیطی پایدار 

و دلپذیر باشند )جدول 1(.
نظریۀ ساختار زندۀ کریستوفر الکساندر   

چگونگی  به  الکساندر،  کریستوفر  زندۀ  ساختار  نظریۀ 
و  هماهنگ  محیط هایی  ایجاد  برای  طبیعی  عناصر  ادغام 
با  باید  زنده  ساختارهای  است  معتقد  او  می پردازد.  زنده 
ارتقاء  را  انسجام  و  رفاه  حس  و  شوند  طنین انداز  انسان 
کلیت  مفهوم  بر  نظریه  این   .)Alexander, 1999( دهند 
به گونه ای  را  است، که بخش های مختلف یک طرح  استوار 
هماهنگی  و  زندگی  کلی  حس  که  می کند  سازمان دهی 
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طراحی  برای  اساسی  ویژگی   15 الکساندر  شود.  ایجاد 
استفاده  با  معماران  که  می کند  معرفی  زنده  ساختارهای 
با محیط  و هماهنگ  کاربردی  فضاهایی  می توانند  آن ها  از 
اطراف و کاربران خود طراحی کنند )جدول ibid.( )2(. این 

15 ویژگی شامل:
از  مقیاس ها،  از  سلسله مراتبی  مختلف:  مقیا س های   .1
بزرگ ترین تا کوچک ترین جزئیات، به انسجام کلی طرح کمک 

.)Petruševski, 2012( می کند
2. مراکز قوی: مراکز کانونی فضا را سازمان دهی کرده و حس 

مکان ایجاد می کنند.
حس  و  کرده  تعریف  را  فضاها  مؤثر  مرزهای  مرزها:   .3

محصوربودن ایجاد می کنند.
4. تکرار متناوب: تکرار عناصر با تغییرات جزئی، ریتم و علاقه 

را در طراحی تقویت می کند.
5. فضای معین: فضاها باید به گونه ای طراحی شوند که حس 

رضایت و کمال داشته باشند.

به هماهنگی کلی  زیباشناختی که  6. شکل خوب: فرم های 
طرح کمک می کنند.

7. تقارن: تقارن در سطح محلی به یکپارچگی و یکسانی در 
طراحی کمک می کند.

8. انسجام و ابهام عمیق: ارتباطات پیچیده میان عناصر، حس 
غنا و پویایی فضاها را تقویت می کند.

و سرزندگی کلی  به وضوح  عناصر  میان  تضاد  9. کنتراست: 
طراحی می افزاید.

انتقال تدریجی بین فضاها، حس جریان و  10. درجه بندی: 
تداوم را تقویت می کند.

ناهمواری ها و تفاوت ها، به طرح شخصیت و  ناهمگونی:   .11
اصالت می بخشند.

پیوند در  الگوها و نقوش، حس وحدت و  12. پژواک: تکرار 
.)Alexander, 1999( طراحی ایجاد می کند

13. فضاهای خالی: فضاهای خالی تعادل و کنتراست را تقویت 
می کنند )صرامی و همکاران، 1400(.

خلاصۀ نتایجنوع تحلیلروش پژوهشمتغیرهازمینۀ پژوهشمنابع

Alexander, 199915 ویژگی اساسی یکپارچگی را با تأکید بر ادغام عناصر کیفینظریکلیت، الگوهانظریۀ معماری
طبیعی در طراحی توسعه داد.

 Petrusevski, 2012نظری، مطالعات 15 ویژگی اساسیطراحی مولد
خواص الکساندر را در طراحی عملی به کار برد و ارتباط کیفیموردی

آن ها را در معماری مدرن نشان داد.

صرامی و همکاران، 
اهمیت »خلأ« را در ایجاد فضاهای باز و متصل بررسی کیفینظریباطلتحلیل مفهومی1400 

کرد و نقش آن را در ترویج حس بازبودن برجسته کرد.

Seamon, 2024طراحی نظریۀ معماری تمامیت، 
روابط کیفینظریهم افزایی ایجاد  در  آن  کاربرد  و  تمامیت  مفهوم  بررسی 

هم افزایی بین محیط های ساخته شده و ساکنان آن.

Bembel, 2023در مورد تأثیر پایدار اصول الکساندر بر رویه های طراحی کیفیتحلیل تاریخیتأثیر الکساندرمیراث معماری
معاصر بحث شد.

Moeat et al., 2020مطالعات موردی15 ویژگی اساسیمعماری پایدار
ترکیبی 
)کیفی و 

کمی(
کاربرد خواص الکساندر را در ایجاد ساختمان های اداری 

سازگار با محیط زیست و سلامتی نشان داد.

Galle, 2020 زیبایی شناسی
معماری

زیبایی، پیچیدگی 
کیفینظریطراحی

رویکرد الکساندر زیبایی در معماری را نقد کرد و نیاز 
چالش های  رسیدگی  برای  او  اصول  به روزرسانی  به 

زیبایی شناسی مدرن را نشان داد.

 Angel & Salingaros,
2022

کیفینظریبینش، محدودیت هانقد معماری
نقاط قوت و محدودیت های بینش معماری الکساندر را 
تجزیه  و تحلیل کرد و بر لزوم تطبیق نظریه های او برای 

بافت های شهری معاصر تأکید کرد.

 Iwanczak & Lewicka,
2020

تحلیل منظر 
شهری

فرم  الگو،  زبان 
کیفیمطالعات موردیشهری

شهری  مناظر  در  را  الکساندر  الگوی  زبان،  تئوری 
آزمایش کرد و دریافت که برخی از الگوها ممکن است 
به طور کامل در تنظیمات پیچیدۀ شهری مدرن اعمال 

نشوند.

Hatefishojae et al., 2021 در اجتماعی  تعامل 
معماری

مراکز زندگی، 
کیفیمطالعات موردیبافت های شهری

شهری  و  محلی  بافت های  چگونه  که  شد  بررسی 
می توانند تعاملات اجتماعی را افزایش دهند، با تأکید 
پیشنهاد  الکساندر  توسط  که  زندگی  مراکز  اهمیت  بر 
شده است، اما اصلاحات بیشتر برای بافت های شهری 

مدرن پیشنهاد می کند.

جدول 1 . خلاصۀ پژوهش های در زمینۀ نظریات کریستوفر الکساندر. مأخذ: نگارندگان.
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14. سادگی و آرامش درونی: سادگی در طراحی حس آرامش 
درونی را افزایش می دهد.

15. جدایی ناپذیری: ادغام هماهنگ بخش های مختلف یک طرح 
.)Alexander, 1999( حس کلیت و یکپارچگی ایجاد می کند

انسانی  نیازهای  با  انسجام و هماهنگی  این نظریه بر اهمیت 
تأکید دارد، اما منتقدان معتقدند که نیاز به بازنگری و تطبیق 
و  کلیت  مانند  اصول  برخی  دارد.  مدرن  معماری  با شرایط 
ساختارهای سنتی ممکن است در مواجهۀ با چالش های معماری 
 .)Angel & Salingaros, 2022( معاصر، محدودکننده باشند
بنابراین معماران باید با دیدگاه انتقادی به این نظریه نگاه کنند 

و آن را با نیازهای جدید تطبیق دهند.
عناصر اولیۀ طبیعت )آب، نور، هوا و گیاهان(   

نقش  گیاهان،  و  هوا  نور،  آب،  مانند  طبیعت  اولیۀ  عناصر 
بر رفاه انسان و کیفیت  مهمی در معماری دارند و مستقیماً 
فضاهای داخلی و خارجی تأثیر می گذارند. الکساندر این عناصر 
تأثیرات  بر عملکردی بودن،  را ضروری می داند، چراکه علاوه 
روان شناختی مثبتی دارند و کیفیت زندگی کاربران را بهبود 

.)Alexander, 1999( می بخشند
آب: الکساندر آب را نه تنها به عنوان یک عنصر زیبایی شناختی، 
بلکه به عنوان یک مرکز پویا در فضا معرفی می کند. او معتقد 
است عناصر آب مانند فواره ها، حس زندگی و آرامش را تقویت 
می کنند )Alexander, 1999; Petruševski, 2012(، اما برخی 
با اتلاف منابع آب در مناطق  از نگرانی های مرتبط  منتقدان 

.)Galle, 2020( خشک صحبت می کنند
به عنوان یک مؤلفۀ کلیدی، مراکز قوی در  نور طبیعی،  نور: 
فضا ایجاد می کند و ارتباط میان فضای داخلی و خارجی را 
تقویت می کند )Alexander, 1999; Mehaffy, 2007(. اگرچه 
منتقدانی وجود دارند که این تعاملات را از نظر هزینه و پیچیدگی 

.)Angel & Salingaros, 2022( اجرایی مشکل ساز می دانند
هوا: تهویۀ طبیعی از اصول مهم الکساندر است که از طریق 
و  می یابد  بهبود  و حیاط ها  بادگیرها  مانند  معماری  عناصر 
آسایش حرارتی را فراهم می کند )Alexander, 1999(. برخی 
معتقدند که تهویۀ طبیعی برای ساختمان های بلند و در برخی 
.)Kellert & Calabrese, 2015( شرایط اقلیمی ناکافی است

پویایی  به  بافت،  و  رنگ  معرفی  با  گیاهان  گیاهان: 
مثبتی  ن شناختی  ا رو ت  ثیرا تأ و  کرده  کمک  فضا 
بالا ممکن  نگهداری  به  نیاز  اما   ،)Alexander, 1999( دارند

.)Iwańczak & Lewicka, 2020( است چالش برانگیز باشد
اشکال     و  نماها  )ایوان ها،  طبیعت  ثانویۀ  عناصر 

طبیعی(
عناصر ثانویۀ طبیعت شامل ایوان ها، نماها و اشکال طبیعی 

هستند که ارتباطی معنادار با طبیعت برقرار می کنند.
ایوان ها: به عنوان فضاهای انتقالی مهم، بین داخل و خارج ارتباط 

برقرار می کنند و فضایی برای لذت بردن از طبیعت فراهم می کنند 
.)Alexander, 1999; Mousavi & Mahdavinejhad, 2013(

نماها و مناظر: طراحی ساختمان ها برای بهره گیری از مناظر 
می شود  طبیعت  با  ساخته شده  محیط  ادغام  باعث  طبیعی 
)Taghizadeh, 2005; Alexander, 1999(، اگرچه این اصل 
در مناطق شهری پرجمعیت ممکن است با محدودیت هایی 

.)Angel & Salingaros, 2022( روبه رو شود
ارگانیک  فرم های  از  استفاده  طبیعی:  الگوهای  و  اشکال 
فضاها  لمسی  و  بصری  هارمونی  به  طبیعت،  از  الهام گرفته 
اما   ،)Alexander, 1999; Zamani, 2008( می کند  کمک 
را محدودکننده می دانند  رویکرد  این  نوآور  معماران  برخی 

.)Dickinson, 2020(
هندسه،     طبیعی،  )ساختار  طبیعت  انتزاعی  عناصر 

مواد و نمادها(
مفهومی  و  نمادین  ادغام  به  طبیعت  نتزاعی  ا عناصر 
این  دارند.  اشاره  معماری  طراحی  در  طبیعی  اصول 
طراحی  راه حل های  که  جایی  است،  بیومیمیکری  شامل 
است  شده  گرفته  الهام  طبیعی  فرم های  و  فرایندها  از 

)صرامی و همکاران، 1400(.
معماری  سازه های  است  معتقد  الکساندر  طبیعی:  ساختار 
راه حل های  نند  می توا طبیعی  فرم های  ز  ا لهام گرفته  ا
نظر  از  هم  و  کارآمد  هم  که  دهند  ارائه  نه ای  نوآورا
 .)Alexander, 1999 ( هستند  دلپذیر  زیبایی شناسی 
می کنند  مطرح  را  سؤال  این  منتقدان  برخی  بااین حال، 
که آیا استفاده از فرم های طبیعی در همۀ شرایط معماری 
در  رویکرد  این  محدودیت های  به  و  خیر  یا  است  مناسب 
می کنند  اشاره  مدرن  پروژه های  نیازهای خاص  با  مواجهۀ 

.)Iwańczak & Lewicka, 2020(
هندسی  الگوهای  از  استفاده  بر  الکساندر  فرم:  و  هندسه 
مارپیچ ها  و  فراکتال ها  مانند  طبیعی  فرم های  از  برگرفته 
به هماهنگی و عملکرد کلی طرح کمک  تأکید می کند که 
می کند )Alexander, 1999; Mehaffy, 2007(. بااین حال، 
و  جدید  فرم های  به دنبال  که  مدرن  معماران  از  برخی 
محدودکننده  را  اصول  این  است  ممکن  هستند،  نوآورانه 
که  باشند  متفاوت تری  رویکردهای  به دنبال  و  نند  بدا
دارد  هم خوانی  معماری  در  معاصر  دیدگاه های  با  بیشتر 

.)Angel & Salingaros, 2022(
مصالح: استفاده از مصالح طبیعی مانند چوب، سنگ و خاک رس 
توسط الکساندر پیشنهاد می شود، زیرا این مواد پایداری و ارتباط 
با بافت محلی را تضمین می کنند)Alexander, 1999(. بااین حال، 
استفاده از این مصالح ممکن است در برخی موارد به چالش هایی 
از قبیل هزینه های بالا و مشکلات نگهداری منجر شود، به ویژه در 

.)Galle, 2020( پروژه هایی که بودجه یا منابع محدودی دارند
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مرتبط  نمادین  عناصر  است  معتقد  الکساندر  نمادگرایی: 
طبیعی،  نقوش  و  مقدس  هندسۀ  نند  ما طبیعت  با 
می بخشند  معماری  طرح های  به  عمیق تری  نی  معا
می کنند  تقویت  معنوی  نظر  ز  ا ا  ر ها  فضا ین  ا و 
)صرامی و همکاران، 1400؛ Alexander, 1999(.  بااین حال، 
برخی منتقدان بر این باورند که تأکید بر نمادگرایی ممکن 
در  اضافی  پیچیدگی های  به  منجر  موارد  برخی  در  است 
مناسب  پروژه ها  همۀ  برای  است  ممکن  که  شود  طراحی 

.)Dickinson, 2020( نباشد
با ادغام این عناصر طبیعی براساس اصول الکساندر، معماران 
نظر  از  نه تنها  ایجاد کنند که  را  زنده ای  می توانند سازه های 
و  کاربران  با  عمیقاً  بلکه  هستند،  دلپذیر  زیبایی شناختی 
محیط اطراف مرتبط اند. این رویکرد کل نگر تضمین می کند 
ارتقاء  را  هماهنگی  و  پایداری  رفاه،  محیط ساخته شده  که 
این  از  برخی  تطبیق  و  بازنگری  به  نیاز  بااین حال،  می دهد. 
نیازهای معاصر به شدت احساس می شود  با شرایط و  اصول 
تا بتوان در مواجهۀ با چالش های جدید معماری، همچنان از 

این اصول بهره مند شد )جدول 2(.
معماری معاصر ایران   

معماری معاصر ایران ترکیبی از عناصر سنتی و نوآوری های 
فرهنگی و محیطی در  نیازهای  با  مدرن است که همچنان 
حال تطبیق است. عناصری مانند حیاط مرکزی و باغ ها که در 
معماری سنتی ایرانی رایج هستند، همچنان در طراحی های 
و  فرهنگی  پیوستگی  نشان دهندۀ  و  می شوند  دیده  معاصر 

پذیرش اصولی است که با نیازهای روز همسو هستند.
تأثیر اندیشه های کریستوفر الکساندر بر معماری معاصر ایران  -

فضاهای  بر  او  تأکید  به ویژه  الکساندر،  کریستوفر  نظریات 
جنبه های  ز  ا برخی  در  نسان محور،  ا طراحی  و  زنده 
حیاط های  به کارگیری  دارد.  ایران حضور  معاصر  معماری 
الکساندر  قوی  مراکز  اصل  با  معاصر،  معماری  در  مرکزی 
 Mousavi & Mahdavinejhad, 2013;( است  هماهنگ 
و  پایداری  حوزۀ  در  به ویژه  اصول،  این   .)Shirazi, 2018
تأثیر  ساختمان ها،  زیست محیطی  اثرات  کاهش  به  توجه 
 .)Mousavi & Mahdavinejhad, 2013( زیادی داشته اند
به  نیاز  اصول  این  که  معتقدند  منتقدان  برخی  بااین حال، 
تطبیق و نوآوری بیشتری برای هماهنگی با تکنولوژی های 

.)Angel & Salingaros, 2022( جدید دارند
زیبایی شناختی   - دغدغه های  با  الکساندر  اصول  تلاقی 

ایران در  معاصر 
را  الکساندر  اصول  تا  کرده اند  تلاش  ایران  معاصر  معماران 
تطبیق دهند. هرچند  زیبایی شناختی مدرن  رویکردهای  با 
محدودکننده  را  اصول  این  است  ممکن  طراحان  برخی 

مینیمالیستی  فرم های  از  استفاده  زمینۀ  در  به ویژه  بدانند، 
)Dickinson, 2020(. بااین حال، بسیاری از آثار معاصر تلاش 
می کنند تا بین سنت و نوآوری تعادلی برقرار کنند و فضاهایی 
ایجاد کنند که تعاملات انسانی را تقویت کنند. در جدول 3 
الکساندر در معماری  اصول  نشان می دهد که  تطابق ها  این 
معاصر ایران می توانند به عنوان چهارچوبی مفید عمل کنند، 

هرچند نیاز به تطبیق بیشتر با شرایط و نیازهای روز دارند.

روش پژوهش
ایران که  معاصر در سراسر  این مطالعه 24 ساختمان مهم 
می کند.  ارزیابی  شده اند،  انتخاب  معماری  اهمیت  نظر  از 
انقلاب را  از  از معماری پس  انتخاب، نمونه ای معرف  فرایند 
با استفاده از تکنیک نمونه گیری انتقادی که ساختمان هایی 
را  می دهند  ارائه  ارزشمندی  بینش های  احتمالاً  که  را 
براساس  ساختمان ها  این  کرد.  تضمین  می کند،  شناسایی 
از  استفاده  با  الکساندر،  کریستوفر  زنده  سازه های  نظریۀ 
رویکرد کیفی برای ارزیابی حضور و نقش طبیعت در طراحی 
موردی  نمونۀ  انتخاب  تکنیک  کرد.  تحلیل  و  تجزیه  آن ها 
است.  بحرانی  نمونه گیری  تکنیک  براساس  )ساختمان ها( 
ارائۀ  پتانسیل  که  است  مواردی  انتخاب  تکنیک شامل  این 
را در مورد مسئله پژوهش  بینش  و  ارزشمندترین اطلاعات 
درک  و  کاوش  هدف  که  است  مفید  زمانی  به ویژه  دارند. 
انتخاب شده  باشد.  ساختمان های  عمیق پدیده های پیچیده 

برای این مطالعه در تصویر 1 مشاهده می شود.
ز  ا استفاده  با  ساختمان ها  این  سیستماتیک  رزیابی  ا
درجه ای  پنج  لیکرت  مقیاس  در  طراحی شده  پرسش نامۀ 
انجام می شود. این پرسش نامه برای سنجش میزان پایبندی 
هر ساختمان به 15 اصل ساختار زندگی کریستوفر الکساندر 
تهیه شده است. این مقیاس از 1 )کاملًا مخالفم( تا 5 )کاملًا 
موافقم( متغیر بود و برای یک پانل متشکل از ده متخصص 
و  قوی  ارزیابی  از  تا  شد  توزیع  شهرسازی  و  معماری  در 
آگاهانه، اطمینان حاصل شود. هیئت کارشناسی متشکل از 
هفت دکتری معماری و سه دکتری برنامه ریزی شهری است.

برای جامعۀ آماری پژوهش )پاسخگویان(  روش نمونه گیری 
برفی  گلوله  نمونه گیری  است.  گلوله برفی  نمونه گیری 
افراد  آن  در  که  است  غیراحتمالی  نمونه گیری  روش  یک 
استخدام  خود  آشنایان  میان  از  را  آتی  افراد  مطالعه شده، 
غلتان  گلوله برفی  یک  مانند  نمونه  بنابراین،گروه  می کنند. 
رشد می کند. این روش به ویژه در شناسایی پاسخ دهندگانی 
خبره  تخصصی  موضوعات  یا  تخصصی  زمینه های  در  که 
پانل،  که  می کند  حاصل  اطمینان  و  است  مؤثر  هستند، 

متشکل از افراد دارای تخصص مرتبط است.
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15 اصل 
منابعسازگاریاجزای حضور طبیعتالکساندر

مقیاس های 
مختلف

عناصر اولیه )آب، نور، هوا و 
گیاهان(

بالا: سازماندهی سلسله مراتبی عناصر طبیعی در مقیاس های مختلف تجربۀ کلی 
فضایی و کیفیت محیطی را افزایش می دهد.

 Alexander, 1999;
Mahmoodi,2004

عناصر اولیه و ثانویه )آب، مراکز قوی
نور، هوا، گیاهان و ایوان ها(

بالا: عناصر طبیعی مانند آب و گیاهان می توانند به عنوان نقاط کانونی یا مراکز 
عمل کنند و انسجام و معنای فضاها را افزایش دهند.

;Alexander, 1999;
مهدوی نژاد و همکاران، 

1392

عناصر اولیه و ثانویه )آب، مرزها
نور، هوا، گیاهان و ایوان ها(

بالا: تعریف فضاها با استفاده از عناصر طبیعی مانند گیاهان و ویژگی های آب، 
مرزهای واضح و منسجمی را در طراحی ایجاد می کند.

 Alexander, 1999;
Petrusevski, 2012

عناصر اولیه و ثانویه )آب، تکرار متناوب
نور، هوا، گیاهان و ایوان ها(

بالا: استفاده مکرر از عناصر طبیعی با تغییرات، باعث ایجاد ریتم و علاقۀ بصری به 
طرح های معماری می شود.

Alexander, 1999;
Zamani, 2008

عناصر اولیه )آب، نور، هوا و فضای معین
گیاهان(

بالا: عناصر طبیعی به ایجاد فضاهایی کمک می کنند که احساس کامل و 
رضایت بخش داشته باشند و تجربۀ کلی را افزایش دهند.

Alexander, 1999;
Petrusevski, 2012

عناصر چکیده )ساختار شکل خوب
طبیعی و هندسه(

بالا: استفاده از الگوهای هندسی برگرفته از طبیعت، فرم های متناسب و 
زیبایی شناختی را تضمین می کند.

Alexander, 1999

تقارن های 
موضعی

عناصر اولیه و ثانویه )آب، 
نور، هوا، گیاهان و ایوان ها(

بالا: تقارن در چیدمان عناصر طبیعی در سطح محلی به یکسان شدن بخش های 
مختلف طرح کمک می کند.

Alexander, 1999;
Petrusevski, 2012

انسجام و ابهام 
عمیق

عناصر اولیه و انتزاعی )آب، 
نور، هوا، گیاهان و ساختار 

طبیعی(
بالا: عناصر طبیعی درهم تنیده و فرم های انتزاعی، فضاهای پیچیده و جذابی ایجاد 

می کنند که حس مکان را تقویت می کند.
Alexander, 1999

عناصر اولیه و ثانویه )آب، تضاد
نور، هوا، گیاهان و ایوان ها(

بالا: استفاده از عناصر طبیعی متضاد، مانند نور و سایه یا آب و سنگ، تفاوت ها را 
برجسته می کند و وضوح و شادابی را افزایش می دهد.

 Alexander, 1999;
Taghizadeh, 2005

عناصر اولیه و ثانویه )آب، درجه بندی
نور، هوا، گیاهان و ایوان ها(

بالا: انتقال تدریجی بین عناصر طبیعی مختلف باعث ایجاد حس جریان و تداوم در 
طراحی می شود.

 Alexander, 1999;
Mehaffy, 2007

عناصر اولیه و انتزاعی )مواد ناهمگونی
طبیعی(

بالا: ترکیب مواد و بافت های طبیعی به شخصیت و اصالت می افزاید و با اصل 
ناهمگونی همسو می شود.

Alexander, 1999

عناصر چکیده )الگوهای پژواک
طبیعی(

بالا: تکرار الگوها و نقوش طبیعی در سراسر طراحی، باعث ایجاد وحدت و انسجام 
می شود و زیبایی شناسی کلی را بهبود می بخشد.

 Alexander, 1999;
Zamani, 2008

فضای خالی
عناصر اولیه و انتزاعی 
)فضاهای باز و اشکال 

طبیعی(
بالا: ایجاد فضاهای خالی یا فضای خالی در طراحی، تعادل و کنتراست را فراهم 

می کند که برای دستیابی به هماهنگی و یکپارچگی ضروری است.

 Alexander, 1999

صرامی و همکاران، 
1400

سادگی و آرامش 
درونی

عناصر اولیه و انتزاعی )نور 
طبیعی و اشکال ساده(

بالا: تلاش برای سادگی در استفاده از عناصر طبیعی، حس آرامش و آرامش درونی 
را تقویت می کند و از پیچیدگی های غیرضروری جلوگیری می کند.

 Alexander, 1999;
Petrusevski, 2012

همۀ عناصر )محیط طبیعی جدایی ناپذیری
یکپارچه(

بالا: اطمینان از اینکه همۀ عناصر طبیعی به هم متصل هستند و بخشی از یک کل 
بزرگ تر است، جدانشدن را ترویج می کند و طراحی یکپارچه و هماهنگ ایجاد 

می کند.

Alexander, 1999;
Mehaffy, 2007

جدول 2. پانزده تطبیق اصل الکساندر با اجزای حضور در طبیعت. مأخذ: نگارندگان. 

روش تحلیل داده ها
پاسخ ها جمع آوری و تجزیه و تحلیل می شوند تا ساختمان ها 
از بالاترین تا پایین ترین امتیاز براساس همسویی آن ها با اصول 
الکساندر رتبه بندی شوند. ساختمان ها براساس هر یک از 15 
اصل، امتیاز گرفتند و از مجموع امتیازات برای تعیین رتبه کلی 
آن ها استفاده شد. ساختمان هایی که بالاترین امتیاز را دارند 
شناسایی شده و سه ساختمان برتر برای تجزیه و تحلیل دقیق 

انتخاب می شوند. این تجزیه و تحلیل شامل بررسی جامعی از 
از اصول ساختار زندگی است  چگونگی تجسم هر ساختمان 
که توسط کریستوفر الکساندر بیان شده است. سپس براساس 
ساختمان های مؤلفه های معرفی شده توسط الکساندر، تحلیل های 
آماری در نرم افزار انجام می شوند و با بررسی مؤلفه ها، به نتایج 
ملموسی در ارتباط با نحوۀ حضور طبیعت و مؤلفه های آن در 

ساختمان های معاصر ایران به دست می آید.
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روش متغیرهاحوزۀ پژوهشیمنابع
خلاصۀ نتایجنوع تحلیلپژوهش

معماری معاصر دانشجو و همکاران، 1394
مطالعات عناصر طبیعیایران

موردی
کیفی و 

کمی
روش های الهام از  طبیعت در معماری معاصر ایران با 

تأکید بر تداوم فرهنگی

 Mousavi & Mahdavinejhad,
معماری پایدار2013

پایداری، 
شیوه های 

طراحی
مطالعات 
موردی

کیفی و 
کمی

بررسی شیوه های پایداری در معماری ایران، همسو با 
روندهای جهانی محیطی

مهدوی نژاد و طالب هاشمی، 
کیفیت احیای معماری1396

طراحی
تحلیل 
توجه به کیفیت طراحی و اجرا و نقش آن در تحقق کیفیتاریخی

مفهوم هویت

سنت، معماری معاصردیبا، 1396
در مورد ترکیب عناصر سنتی و مدرن در معماری کیفینظریمدرنیته

ایرانی بحث شده است.

سنت و معماری جامعهقبادیان، 1392
مدرنیته

مطالعات 
سبک ها و گرایش های معماری معاصر ایران همراه با کیفیموردی

آثار شاخص معرفی و بررسی شده اند.

جدول 3. خلاصۀ پژوهش ها در زمینۀ معماری معاصر ایران. مأخذ: نگارندگان.

نتایج
نهایی  ماتریس  متخصصان،  نظرات  جمع آوری  از  پس 
ساختمان های معاصر براساس جمع میانگین نظرات به شرح 

زیر است:
معاصر  معماری  آثار  می دهد  نشان  پژوهش  این  نتایج 
اصول  توانسته اند  مختلف  درجات  به  انقلاب،  از  پس  ایران 
در طراحی های  را  الکساندر  کریستوفر  زنده«  »ساختارهای 
خود به کار گیرند. به طورکلی، تحلیل مؤلفه ها بیانگر آن است 
بوده اند  موفق  طبیعی  عناصر  ادغام  در  بناها  از  برخی  که 
کنند.  ایجاد  هماهنگی  و  انسجام  با  فضاهایی  توانسته اند  و 
تا  دارند  نیاز  اصلاح  و  بازنگری  به  بناها  برخی  بااین حال، 

بتوانند ارتباط بیشتری با محیط طبیعی برقرار کنند.
ساختمان هایی  موفق:  طراحی های  در  برجسته  مؤلفه های 
توانسته اند  پردیس سینمایی ملت  و  تهران  باغ کتاب  مانند 
و  تضاد،  درونی،  آرامش  و  سادگی  قبیل  از  مهمی  اصول 
به   پیاده کنند.  به خوبی در طراحی های خود  را  درجه بندی 
باز  فضاهای  از  استفاده  تهران،  کتاب  باغ  در  مثال،  عنوان 
)درجه بندی(  مختلف  بخش های  میان  تدریجی  انتقال  و 
فضا  از  دلپذیر  و  روان  تجربه ای  کاربران  است  موجب شده 
داشته باشند. همچنین، پردیس سینمایی ملت با استفاده از 
تقارن و تضادهای هوشمندانه، فضایی ایجاد کرده که نه تنها 
به خوبی  نیز  را  کارکردهای مختلف  بلکه  است  زیباشناختی 

ترکیب کرده است.
از ساختمان ها  برخی  بهبود:  نیازمند  و  مؤلفه های کم امتیاز 
مانند کتابخانه و موزۀ ملی ملک و مجتمع مخابرات انقلاب 
ابهام  و  فرم خوب،  کنتراست،  مانند  مؤلفه هایی  در  اسلامی 
پیچیدگی های لازم  فاقد  بناها  این  کرده اند.  ضعیف تر عمل 
و  فضایی  بیشتر  غنای  به  می توانند  که  در طراحی هستند 
بهبود تعاملات بین کاربران و محیط منجر شوند. برای مثال، 

به  است  نتوانسته  فرم  لحاظ  از  ملک  ملی  موزۀ  و  کتابخانه 
اندازۀ کافی از الگوهای طبیعی الهام گیرد و فضای یکنواختی 

را ایجاد کرده است که کمتر با طبیعت پیوند دارد.
تفسیر مؤلفه ها و همبستگی ها   

پژوهش  این  در  مؤلفه های مختلف  میان  تحلیل همبستگی 
یکدیگر  با  معناداری  به صورت  مؤلفه ها  برخی  نشان می دهد 

در ارتباط هستند. برای مثال:
بالایی دارند.  مولفۀ مراکز قوی و فضاهای خالی همبستگی 
مراکز  که  ساختمان هایی  می دهد  نشان  همبستگی  این 
از فضاهای خالی به طور مؤثری استفاده  قوی دارند، معمولاً 
می کنند تا توجه کاربر را به نقاط کانونی معطوف کنند. به 
عنوان مثال، در باغ کتاب تهران، استفاده از فضاهای باز در 
کنار نقاط تمرکز قوی، باعث ایجاد حس تداوم و انسجام در 

فضا شده است.
مولفۀ تقارن و ابهام نیز همبستگی متوسطی نشان می دهند. 
نند  می توا متقارن  طرح های  که  معناست  این  به  این 
درعین حال شامل پیچیدگی ها و ابهام های لایه ای نیز باشند 
که به عمق فضایی طرح اضافه می کنند. به عنوان مثال، در 
پردیس سینمایی ملت، استفاده از تقارن در کنار المان های 
پیچیده تر، حس تعامل پویا میان کاربر و فضا را تقویت کرده 

است.
نشان می دهد  انسجام  و  همبستگی ضعیف میان فرم خوب 
بسیاری از ساختمان ها، اگرچه دارای فرم های خوبی هستند، 
نمی کنند.  انسجام کلی طرح کمک  به  لزوماً  فرم ها  این  اما 
دارای  اگرچه  اسلامی  انقلاب  مخابرات  مثال، مجتمع  برای 
اما این فرم ها نتوانسته اند به ایجاد  فرم های مشخصی است، 

یک ساختار منسجم و پویا کمک کنند.
و  مؤلفه ها  تحلیل  همبستگی ها:  تفسیر  از  نتیجه گیری 
به طور  معماری  عناصر  برخی  می دهد  نشان  همبستگی ها 
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تصویر 1. تصاویر ساختمان های منتخب. مأخذ: آرشیو نگارندگان.

 
 ملک یکتابخانه و موزه مل

 
 مصلی امام خمینی

 
 یانقلاب اسلام یمجتمع مخابرات

 
 یاسلام یمجلس شورا ندگانیدفتر نما

 
 )ره( ینیامام خم یالمللنیدانشگاه ب

 
 صحن جامع رضوی

 
  سفارت ایران در کره جنوبی

 سفارت ایران در ژاپن
 

 مجتمع مسکونی نیاوران

 
 هتل صخره ای لاله

 
  برج میلاد

 کتابخانه ملی ایران

 
  دیوان محاسبات کشور

 یالقضات همدان نیع ادمانی
 

 پردیس سینمایی ملت

 
 خانه حاجی بابا

 
  مهاباد ۱۳۳۰خانه 

 خانه گودال باغچه
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می کنند.  تقویت  را  یکدیگر  و  دارند  تعامل  هم  با  طبیعی 
برای مثال، استفاده از مراکز قوی و فضاهای خالی می تواند 
انسجام  نبود  تعادل کلی طراحی کمک کند، درحالی که  به 
می دهد  نشان  کلی،  انسجام  و  خوب  فرم  مؤلفه های  بین 
فرم های زیبا همیشه به معنای ایجاد فضاهای مؤثر و کاربردی 
همبستگی ها  این  به  می شود  توصیه  معماران  به  نیستند. 
توجه بیشتری داشته باشند و در طراحی های آینده، از این 
ارتباطات به صورت آگاهانه بهره ببرند تا فضاهایی منسجم تر 

و هماهنگ تر با طبیعت خلق کنند.

بحث 
هدایت  با  ایران،  معاصر  معماری  در  طبیعی  عناصر  ادغام 
و  پیشرفت ها  لکساندر،  ا کریستوفر  نظری  چهارچوب 
زمینه های بهبود را نشان می دهد. این بحث به مفاهیم نتایج 
در سه  انتخاب شده  24 ساختمان  ارزیابی  از  آمده  به دست 

دورۀ مجزا می پردازد.
بررسی ها نشان می دهد باغ کتاب تهران و پردیس سینمایی 
بالاتر  امتیاز 5/ 60 و2/ 59  در رده های  با  ترتیب  به  ملت 
اصول  موفق  ادغام  از  نمونه ای  این ساختمان ها  دارند.  قرار 
درونی،  آرامش  و  سادگی  در  به ویژه  هستند،  الکساندر 
کنتراست و شیب. نمرات بالا در این مؤلفه ها نشان می دهد 
ایجاد  متعادلی  طراحی های  مؤثر  به طور  ساختمان ها  این 
کرده اند که با نیازهای روانی و فیزیولوژیکی انسان طنین انداز 
می شود. ترکیب متفکرانۀ عناصر طبیعی مانند نور، هوا، آب 
و گیاهان به طور قابل توجهی به زیبایی و کیفیت عملکردی 
را  کاربر  کلی  رفاه  و  رضایت  و  می کند  کمک  فضاها  این 

افزایش می دهد.
نمایندگان شورای  دفتر  و  ملی  موزۀ  و  کتابخانه  مقابل،  در 
کسب  کمتری  امتیاز   44/5 و   42/7 با  ترتیب  به  اسلامی 
کردند. این ساختمان ها کمبودهایی در کنتراست، فرم خوب 
که  است  مناطقی  نشان دهندۀ  که  می دهند،  نشان  ابهام  و 
می توان ادغام اصول طبیعی را تقویت کرد. نمرات پایین در 
این مؤلفه ها به معنای عدم پیچیدگی و معانی لایه ای است 
مهم  بسیار  و جذاب  پویا  معماری  فضاهای  ایجاد  برای  که 
زیبایی شناختی  انسجام  به  بیشتر  به توجه  نیاز  نتایج،  است. 
و کاربرد ظریف عناصر طبیعی برای ارتقای روایت معماری و 

تجربۀ کاربر را برجسته می کند.
تجزیه و تحلیل همبستگی بینش بیشتری در مورد چگونگی 
می دهد.  ارائه  معماری  در طرح های  مختلف  اجزای  تعامل 
همبستگی های قوی، مانند بین مراکز قوی و فضاهای خالی 
نشان می دهد مراکز  ابهام )0/77(،  و  و مراکز قوی   )0/84(
و  باز  از فضاهای  مؤثر  استفاده  با  اغلب  تعریف شده  به خوبی 
پیچیده و چندگانه مرتبط هستند. عناصر طراحی لایه ای این 

روابط نشان می دهد تمرکز بر ایجاد نقاط کانونی قوی در یک 
طرح به طور طبیعی می تواند به فضاهای منسجم و جذاب تر 

منجر شود.
کدام  که  می دهد  نشان  استاندارد  انحراف  تحلیل  و  تجزیه 
مؤلفه ها به طور مداوم اعمال می شوند و کدام یک به طور قابل 
به عنوان  است.  متفاوت  مختلف  ساختمان های  در  توجهی 
مثال، فضای مثبت و ابهام تنوع بیشتری نشان می دهند، که 
نشان دهندۀ تفاوت اجرای آن ها به طور گسترده  است، احتمالاً 
به دلیل تفاسیر مختلف معماری و سازگاری های زمینه ای. از 
سوی دیگر، مؤلفه هایی مانند تکرار متناوب و کنتراست تنوع 
عناصر  این  ادغام  نشان دهندۀ  که  می دهند  نشان  کمتری 

بنیادی و پیوسته در معماری معاصر ایران است.
دغدغه های  با  الکساندر  اصول  تلاقی  چگونگی  بررسی  در 
تأکید  گفت  می توان  ایران،  در  معاصر  زیبایی شناختی 
الکساندر بر طراحی انسان محور و ادغام طبیعت با نیازهای 
تلاش های  از  بسیاری  با  رویکرد  این  است.  همسو  معاصر 
با  سنتی  عناصر  ترکیب  به دنبال  که  یرانی  ا معماران 
نوآوری های مدرن هستند، همخوانی دارد. بااین حال، برخی 
اصول  بر  حد  از  بیش  تأکید  که  است  آن  از  حاکی  نقدها 
سنتی الکساندر ممکن است در مواجهۀ با روندهای مدرن تر 
نتیجه،  باشد. در  و مینیمالیستی در طراحی، محدودکننده 
ممکن است تضادهایی میان این اصول و برخی جریان های 
ساده تر  فرم های  خلق  به دنبال  که  معاصر  زیبایی شناختی 
مطالعه  این  باشد.  داشته  وجود  هستند،  تزئینی  کمتر  و 
اصول  ادغام  ایران،  معاصر  معماری  در  می دهد  نشان 
نظر  از  که  منجر شود  فضاهایی  به خلق  می تواند  الکساندر 
موفق  نمونه های  باشند.  غنی  زیبایی شناختی  و  کارکردی 
می تواند  اصول  این  از  متفکرانه  استفادۀ  می دهند  نشان 
خود  کاربران  با  نه تنها  که  شود  منجر  فضاهایی  ایجاد  به 
فرهنگی  تداوم  و  پایداری  به  بلکه  می کنند،  برقرار  ارتباط 
آینده، لازم  پروژه های  برای  بااین حال،  نیز کمک می کنند. 
است که این اصول با دیدگاه های انتقادی و با درنظرگرفتن 
نیازها و روندهای معاصر به کار گرفته شوند تا طراحی هایی 

هماهنگ تر و منسجم تر ایجاد شود.
بر اساس نتایج، توصیه های زیر پیشنهاد می شود:

آموزش های  باید  معماران  آگاهی:  و  پیشرفته  آموزش 
تمرکز  با  الکساندر،  اصول  کاربرد عملی  را درمورد  بیشتری 
بر مؤلفه هایی که در ارزیابی امتیاز کمتری دارند، مانند فرم 

خوب و ابهام دریافت کنند.
دستورالعمل های طراحی  توسعۀ  دستورالعمل های طراحی: 
تأکید  الکساندر  اصول  و  عناصر طبیعی  ادغام  بر  که  جامع 
دارد، می تواند کیفیت شیوه های معماری را در سراسر ایران 

استاندارد و ارتقا دهد.
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ارزیابی مستمر  برای  پیاده سازی سیستمی  ارزیابی مستمر: 
شناسایی  به  می تواند  طراحی  فرایند  طول  در  بازخورد  و 
اطمینان  و  کند،  کمک  اولیه  مراحل  در  بهبود  زمینه های 
با  و هماهنگ تر  نهایی منسجم تر  حاصل شود که طرح های 

اصول ساختارهای زنده هستند.
این مطالعه وضعیت فعلی ادغام عناصر طبیعی در معماری 
ارزشمندی  بینش های  و  می کند  برجسته  را  ایران  معاصر 
پذیرش  با  معماران  می کند.  ارائه  آینده  پیشرفت های  برای 
الکساندر می توانند محیط هایی  کریستوفر  کامل چهارچوب 
غنی کننده  و  هماهنگ  بلکه  پایدار،  نه تنها  که  کنند  ایجاد 

برای کاربرانشان باشد.

نتیجه گیری
این پژوهش به بررسی ادغام عناصر طبیعی در آثار معماری 
اصول  چهارچوب  در  اسلامی،  انقلاب  از  پس  ایران  معاصر 
این  اصلی  است. هدف  پرداخته  الکساندر  کریستوفر  نظری 
الکساندر،  این موضوع است که چگونه اصول  مطالعه، درک 
و  الگو  زبان  مانند یک  او  اصلی  آثار  در  آن هایی که  به ویژه 
به کار  ایران  مدرن  معماری  در  شده اند،  بیان  نظم  ماهیت 
را  انسان  رفاه  و  فرهنگی  تداوم  پایداری،  تا  گرفته شده اند، 
ترکیب  رشد  به  رو  روند  بر  مروری  با  پژوهش  دهند.  ارتقا 
این  شد.  آغاز  ایران،  معماری  طراحی  در  طبیعی  عناصر 
و  پایدار  به سمت طراحی  با حرکت جهانی  روند، که همسو 
ایجاد کند که  تا محیط هایی  دارد  است، تلاش  انسان محور 
اصول  باشند.  مرتبط  طبیعی  جهان  با  هم  و  کاربردی  هم 
ادغام  و  یکپارچگی  هارمونی،  بر  که  الکساندر،  کریستوفر 
این  نظری  مبنای  دارند،  تأکید  طبیعی  عناصر  یکپارچۀ 
پژوهش را تشکیل دادند. مفاهیم او مانند مراکز قوی، مرزها، 
از طرح هایی حمایت می کنند  و عدم جدایی،  فضای مثبت 
که با محیط اطراف و کاربران خود طنین انداز شده و پایداری 
و رفاه را ترویج می کنند. در این مطالعه، برای بررسی حضور 
طبیعت در معماری معاصر ایران، 24 بنای مهم از دوران پس 
از انقلاب را در سه بازۀ زمانی مشخص انتخاب شد و آن ها را 
براساس 15 اصل ساختارهای زندۀ الکساندر، توسط گروهی 
از متخصصان معماری و شهرسازی ارزیابی شد و چهارچوبی 
در  اصول  این  ادغام  چگونگی  تحلیل  و  تجزیه  برای  قوی 

طراحی های مدرن ارائه داد.
الکساندر  اصول  ادغام  داد  نشان  پژوهش  این  نتایج  تحلیل 
با موفقیت هایی همراه بوده است،  ایران  در معماری معاصر 
نمونه های  دارد.  وجود  بهبود  به  نیاز  موارد  برخی  در  اما 
موفق مانند باغ کتاب تهران و پردیس سینمایی ملت نشان 
دادند استفادۀ متفکرانه از اصول الکساندر می تواند به خلق 
فضاهایی منجر شود که هم از نظر عملکردی و هم از نظر 

زیبایی شناختی موفق باشند. این فضاها، با ادغام مؤلفه هایی 
درجه بندی،  و  کنتراست  درونی،  آرامش  و  سادگی  چون 
می کنند  فراهم  کاربران  برای  دلپذیر  و  هماهنگ  تجربه ای 
در  دارند.  تطابق  آن ها  فیزیولوژیکی  و  روانی  نیازهای  با  و 
مقابل، برخی ساختمان ها مانند کتابخانه و موزۀ ملی و دفتر 
نمایندگان شورای اسلامی، کمبودهایی در ادغام مؤلفه هایی 
مانند کنتراست، فرم خوب و ابهام نشان دادند. این کمبودها 
و  زیبایی شناختی  انسجام  به  بیشتر  توجه  به  نیاز  از  حاکی 
نتایج  این  همچنین،  است.  طبیعی  عناصر  دقیق تر  کاربرد 
به  توجه  با  باید  الکساندر  اصول  از  استفاده  می دهد  نشان 
داده  تطبیق  ایران  فرهنگی  و  معماری  خاص  زمینه های 
تحلیل ها  یابد.  دست  مطلوب تری  نتایج  به  بتواند  تا  شود 
و  انسان محور  طراحی  بر  الکساندر  تأکید  می دهد  نشان 
ایران  در  فعلی  زیبایی شناختی  روندهای  با  طبیعت  ادغام 
ترکیب  به دنبال  که  تلاش هایی  در  به ویژه  است،  همسو 
عناصر سنتی با نوآوری های مدرن هستند. بااین حال، برخی 
سنتی  اصول  بر  حد  از  بیش  تأکید  می دهند  نشان  نقدها 
و  گرایش های مدرن تر  با  مواجهۀ  در  است  الکساندر ممکن 
برای دستیابی  بنابراین،  باشد.  مینیمالیستی، محدودکننده 
نیاز  الکساندر و زیبایی شناسی معاصر،  به تعادل بین اصول 
فعلی  روندهای  و  نیازها  با  اصول  این  تطبیق  و  بازنگری  به 

وجود دارد.
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